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1. AZ INTEZMENY ADATAI
Megnevezése: Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék (tovabbiakban: JEB)

Roviditett megnevezése: JEB

Székhelye: 1083 Budapest, Szigetvari u.1.

Levelezési cime: 1083 Budapest, Szigetvari u.1.

Telefonszama: 210-9188; Telefon/Fax szama: 303-1767

E-mail cime: jeb@bolcsode-bp08.hu

honlap: www.bolcsode-bp08.hu

Létrehozasardl rendelkezd hatarozat: Budapest Fovaros VIIL keriilet Jozsefvarosi
Onkormanyzat Képviselé-testiiletének 392/1994. (X. 11.) szamu hatarozata.

Az alapitas id6pontja: 1994.

Alapité szerve: Budapest Févéaros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisel6-
testiilete (1082 Budapest, Baross u. 63-67.)

2. AZINTEZMENY FELADATAI

A koltségvetési szerv fotevékenységének dllamhaztartisi szakagazati besorolisa:
889110 Bolcsodei ellatas

A koltségvetési szerv alaptevékenységének kormanyzati funkciok szerinti besoroldsa:

041232 Start-munka program - Téli kozfoglalkoztatas

041233 Hosszabb idétartamu kozfoglalkoztatas

104030 Gyermekek napkozbeni ellatasa

104035 Gyermekétkeztetés bolesddében, fogyatékosok nappali intézményében
104036 Munkahelyi étkeztetés bolcsédében

104042 Gyermekjoléti szolgaltatasok

Fenti tevékenységeket a JEB komplexitasanak megfeleléen egymasnak mellérendelten végzi.

A JEB tevékenysége sordn a Budapest Févéaros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat
(tovabbiakban: Fenntartd) éltal meghatarozott kételezen ellatandd alap és Onként vallalt
feladatok ellatasat végzi.

A Bolcstde olyan szolgaltaté intézmény, amely az alapellatas keretében alaptevékenységként
napkézbeni ellatast nyujt a gyermekek szamara, az alabbi szakmai jogszabalyok szerint:

- a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrél szolé 1997. évi XXXI.
torvény (a tovabbiakban: Gyvt.),

- a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik feltételeirdl szolo 15/1998.
(IV. 30.) NM rendelet (a tovabbiakban: 15/1998. (IV.30.) NM rendelet),

- a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikkhoz felhasznalhaté bizonyitékokrél
sz0l6 328/2011. (X11.29.) Korm. rendelet

- a pénzbeli és természetbeni, valamint a személyes gondoskodast nyujté szocialis és
gyermekjoléti  alapellatdsok helyi szabalyairél sz6lé  10/2015. (111.01.)
onkormanyzati rendelet,

- a bolcsodei téritési dijakrol szold 13/2012. (I1.23.) oOnkorményzati rendelet
szabdlyozza.




Az intézmény tipusa: A Gyvt. VI. fejezete alapjapegnekjéléti alapellatas, gyermekek
napkézbeni ellatasan belil béide.

A JEB a hataskorébe tartozod, jogszabalyban meglzathr gyermekjoléti alapellatas
tevékenyseégeit illetékesséqi tertletén latja el.

llletékessége:

- Budapest Bvaros VIII. kerllet Jézsefvarosi Onkormanyzat kézigatasi terilete,
tovabba a Gyvt. 94. § (5a) bekezdése alapjan ligths szolgaltatoi nyilvantartasban
szerepd férohelyszam legfeljebb 15%-a erejéig, a béts ellatasi tertletén kivil
lakdhellyel, ennek hianyaban tartozkodasi hellyehdelked gyermek ellatasat is,
amennyiben a kerileti igényeket biztositani tudjuk.

ELLATANDO CELCSOPORT ES AZ ELLATASI TERULET JELLEMZ Ol

Jozsefvarost északnyugatrél Budapest VII. kertkdeakrol Budapest XIV. kerllete, ketgtr
Budapest X. kerilete, délnyugatrél Budapest IX.lUlete, végul nyugatrél Budapest V.
kerllete hatarolja. 2012-ben &varosi Kozgyilés rendeletében 11 részre osztotta a keriletet.

Jozsefvaros évarosi attekintésben
2011. oktéber 1-jén Budapesten 1 milli6 729 ezensdy élt, 2001 ota &¥aros lakdinak
szama kozel 49 ezefviel fogyott.

2011-ben a dvarosi népesseg valamivel toébb, mint fele (50,2zal&ka) szamitott
gazdaséagilag aktivnak, kozulik 778 ezér VYolt foglalkoztatott, 90 ezer 6f pedig
munkanélkdli. Mind a foglalkoztatottak, mind a manklkiliek szama ndovekedett, mikozben
a népesség szama csokkeAt. munkanélkiliség a VII. kerlletben éiet érintette a
leginkabb.

A foévarosban €k iskolazottsaga folyamatosan javul, az utébbi mépdalasok az
érettségizettek és a féfeku végzettséggel rendelkidznépességen bellli aranyanak jebsnt
novekedeését jelzik. A pesti belvaros egyes kerillete (VIII., X.) ugyanakkor advaros
atlagatdl is szamottéen elmarad a népesség iskolazottsaga.

Budapesten a nemzetiséghez tartozas a nemzetijegmkol szolo 2011. évi CLXXIX.
torvény mellékletében meghatarozott 13 nemzetisedhazai nemzetiség) 77 5038, fa
lakdnépesség 4,5 szazaléka tartozott.

A legnagyobb létszamu nemzetiségi kozésségek athé@mema és a roman voltak, ezek
adtak a dvarosban a 13 nemzetiséghez tartozok dsszesen lkézehnegyedét, sorrendben
37, 26 illetve 11 szazalékat.

A hazai nemzetiségek szempontjdbél a budai (l.,) IBs pesti varosmagot
(V.,VLVIIL, VI, IX.) alkoto keruletek népességeleginkabb sokszin Az 6sszes nemzetiség
népességhez viszonyitott aranya a 10 szazalékwgbaladta ezekben a keriiletekben.

2001 6ta Budapesten 6sszesen mintegy 82 ezerdpkifts €és tobb mint 8 ezerisz meg.

A budapesti lakdsok mintegy 33 szazaléka 1948, el0 szazaléka 1946 és 1980 kozott, 29
szazaléka pedig 1981 utan épiilt.

A 40 m2-nél kisebb lakasok aranya a varosmagott@lkertletek kozul a VII. és a VIII.
kerilletben volt a legmagasabb, 33 szazalék.

Az egyszobas lakasok atlag feletti aranyleéht a varosmagot alkoto keriletekre jelléma
VII. és a VIII. keriiletben 36 sz&zalék, és a tokéilletben is 21 és 29 szazalék kozott
szorodott.



A lakasok felszereltsége, komfortossaga a lakagsdagival és a szobak szamaval is szoros
Osszefuggést mutat. A nagyobb lakasok lényegeskh @llatottsaguak, azaz a szobak
szadmaval egyutt emelkedik azok felszereltségi gziat

(forras: KSH népszamlalasi adatok 2011.)

Jozsefvarosban

Jozsefvaros véaros részei kozott kiulonbségek mutatéo a lakhatasi helyzet, az iskolai
végzettseg, a jovedelmi helyzet aranyaiban. Ennegfeteben a bolcédei szolgaltatasokat
igénybevev csaladok szocidlis helyzete is kilénboz

Az utébbi években jelefs varos rehabilitdciés programok indultak, de seKiletre még
mindig a korszditlen, alacsony migsedi lakasok jellemék.

A Jozsefvarosban &l gyermekek és csaladok szocidlis helyzete 0Osszeféigipkas
minéségével, amelyben élnek. A gyengébb daégi, komfort nélkuli lakasokban laknak a
rosszabb szocidlis helyfetaltalaban alacsony iskolai végzettségnberek. Kdztiik magas a
munkanélkiliek aranya, akik segétybalkalmi munkakbdl élnek. Ezekben a csaladokban
magasabb a mentalis, pszichiatriai megbetegedésly galents rizikdfaktor a gyermekek
fejlédésében.

A Kkerliletben a hatranyos helyiegyermekek ardnya magas 37-38%. A halmozottan
hatranyos gyermekek aranya 14-15%, a sajatos rseviglényii és részképesség-zavaros
gyermekek ardnya pedig 7%uarras: Szocialis Szolgaltatasi Koncepcio 2009 féhilvizsgalata)

A kerllet népességszama, ezzel egyltt a szileszseka a természetes szaporulatnak és a
bekoltodk ndvekw aranyanak kdszonkietn fokozatosantn

Ev Népességszam Szlletések szama
2011. 77735 519
2012. 78334 591
2013. 78837 592
2014. 79660 622

1. szamu tabla a keriileti népességszamrodl, sziletéssiz@Kormanyhivatal, Anyakdnyv adat )

Korcsoport 2013. év 2014. év  2015.10.12. 2015 becsiilt
tényadat éves adat
0-3 éves 1771 1806 1984 2084

2. szamu tabla a korcsoport szerinti megoszlagminianyhivatal)

A harom éves kor alatti gyermekek egészségeddisgenek, alapellatasban vald segitésének
egyetlen maddja a j6 mésédi napkdzbeni ellatast biztosito intézmeényi elhelgezé

A demogréfiai mutatokon tul az alabbi tén§keas hatassal vannak a jelentkegényekre:



A keriletben zajl6 életmiiséget javitd beruhdzasok, a Szigony-Corvin progekian

megujult Corvin-negyed, a kerlleti szolgalati lak@regram, stb. ide vonzza a fiatal

csaladokat, mely hatassal van/lesz a 0-3 évesds@mimekek szamanak ndévekedésére.

= Az allami lakastamogatast (CSOK) a csaladok a Waligermekekre kapjak, igy
vélheten roni fog a vallalt szliletések szama.

= Bevezetésre kerllt a GYED extra, mely a ékiitszére — a kisgyermek 1 éves koratol —
lehetiséget nyujt, hogy a GYED mellett is dolgozhassanak.

= 2016. januar 1. napjatdl a GYED extra moédositasaly mar a gyermek 6 honapos
korétdl lehetvé teszi a szdl szdméra az aktiv munkavallalast a TB ellatas mheHleni
Ujra emelni fogja a boléslei felvételi kérelmek szamat.

= A nyugdijkorhatdr megemelésével csokkent a nyugdijagyszitlk szama, akik a
kisgyermekek napkdzbeni ellatasat a csaladon bedinak vallalni.

= A VI kerilet hatarain kivil €, de Jozsefvarosban dolgozé skiikozll is egyre
tobben szeretnék gyermekeiket a JEB lilégoen elhelyezni.

= 2013. évben megsziintetésre kerlltek a sajatosésevgényi gyermekek (SNI) szaméara
biztositott Bvarosi intézmények. Eit kezdve az SNI-s gyermekek fejlesztését a kertleti
pedaglgiai szakszolgalat a gondozasat-neveléséterdlet bolcédei alapellatas
biztositja. Ez jogszabalyban meghatarozottak atagjinat a normal féhelyszam
kihasznalasara (kevesebb normal szikségigtrmek helyezhétel egy csoportban).

= A 2015. szeptember 1. napjatdl bevezetésre keriitblesdében napi négyszeri —

ingyenes étkeztetés is kihatassal lehet a Bdds felvételi kérelmek szamanak

novekedeésére.

A fenti tényesdk alapjan 2015él prognosztizalt adatok (0-3 éves korcsoport)

2013. év 2014. év 2015. év 2016. év 2017. év 2018. év

1771 1806 2084* 2292* 2521* 2773*
*pecsiilt adat 10%-0s emelkedéssel (a sziiletésalbékoltodk novekedése alapjan)

Az ellatasi terilet jellentit figyelembe véve szikséges a JEB szakmailag dtjprmagas
szinvonall szolgaltatasainak biztositasa, amely nsak a harom év alatti gyermekekre,
hanem kulonb&z programjaival adket korilvew csalddokra is koncentral.
2.1 SZERVEZETI FELEPITES
JEB SZEKHELY
- 1083 Budapest, Szigetvariu. 1.  Kdzponti szervezeti egység
A JEB székhelyen az alapellatason tul nyujtott szghltatas:

- 1083 Budapest, Szigetvari u. 1.  Biztos Kezdet Gyerekhaz

TELEPHELYEK -TAGINTEZMENYEK

- 1083 Budapest, Baross u. 103/A. Mini-Mano Bolcséde féréhely: 75 B
- 1083 Budapest, Baross u. 117.  Babdca Bolcgéde férohely: 75 6
- 1085 Budapest, Horanszky u. 21. Jatékvar Bélcside féréhely: 74 B

- 1082 Budapest, Nagytemplom u. 3Gyermekkert Bolcséde férohely: 72 6
- 1087 Budapest, Szazados Ut 1.  Fecse@-tipegok Bolcsode férshely: 50 6
- 1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.Tlcsok-lak Bélcgde férohely: 74 6



- 1089 Budapest, Vajda Péter u. 37.Katica Bolcséde féréhely: 72 6
- 1087 Budapest, Kerepesi ut 29/A.  6zBkonyha

3. A JEB TEVEKENYSEGENEK CELJA

Az illetékesseéqi terlleten a lako- illetve tartodisi hellyel rendelkézcsaladban élharom
éven aluli gyermekek gondozésa-nevelése, harmondaisszellemi fefildésiknek segitése
az életkori és egyéni sajatossagok figyelembewétla Gyvt. 41.8 (1) bekezdése alapjan:

A gyermekek napkdzbeni elldtdsaként a csalddb@nggkermekek életkoranak megfélel
nappali felligyeletét, gondozasat, nevelését, fogiahtasat és étkeztetését kell megszervezni
azon gyermekek szamara, akiknek szlei, die\gdndozoi munkavégzeésik, munkagaci
részvetelt élsegit programban, képzésben valo részvételik, betegsemgykegyéb ok miatt
napkézbeni ellatasukrdl nem tudnak gondoskodniapkdzbeni ellatas keretében biztositott
szolgaltatasok itartama lehefleg a szid munkarendjéhez igazodik.”

Alapellatas

A JEB a csalddban nevelkigda szibk munkavégzése, betegsége vagy egyéb ok miatt
ellatatlan gyermek nappali feligyeletét, gondozasételését napkozbeni, gyermekjoléti
alapellatas keretében biztositja napos ldlesszolgaltatasként 7 Botidében.

Alapellatason tali szolgaltatdsok

A JEB az alapelladtason tal szolgaltatasként specidlanacsadassal, dsizakos
gyermekfellgyelettel, vagy mas gyermeknevelésté&asgblgaltatasokkal segiti a csaladokat.
Téritési dij ellenében:
- egyeéb gyermeknevelést ségstzolgaltatas:
* id6szakos gyermekfeliigyelet (a felmériligényeknek megfeléen a Mini-Mané
Bolcsidében, a Babdca Boldében, a Jatékvar Bolddében, a Gyermekkert
Bdlcsidében, a Fecségtipegik Bolcgidében és a Tucsok-lak Bafdeben
Téritésmentesen:
- egyeéb gyermeknevelést ségstzolgaltatas:
e jatszohaz, csaladi délutan,
» fejleszth eszkdzok, alapvétgyermekgondozasi eszk6zok kdlcsonzése,
* prevencioés fejlesétprogramok,
* pszichologus tanacsadas,
» otthoni gyermekgondozas,
* Biztos Kezdet Gyerekhaz,

A JEB minéségpolitikaja
Intézményeink a kisgyermekek igényeit tartjak sadftt, az6 érdekeiket kivanjak szolgaini.

Minéségpolitikdnk megvaldsitasaval az intézményi goadbetve nevebmunka stabilitasat,
kiegyensulyozottsagat és szinvonalassagat szekediémi.

Intézményeink kinyilvanitjak, hogy szolgéaltatdsaminéségének fejlesztése minden dolgozé
szemelyes feléksége.

Minéségpolitikank a folyamatos fejlesztés elkoteleBeis kell, hogy hordozza magaban.



3.1 A KOZPONTI SZERVEZETI EGYSEG FELADATA

A JEB kozponti iranyitasa. Tobbek kozott:
- kodzponti beszerzések lebonyolitasa, munkatigyi édagagi Ugyintézeés,
- karbantarté csoport iranyitasa,
- szakdolgozok képzésének, tovabbképzéseének feliigyele
- abdlcédei elhelyezést kérelmégyermekek dljegyzése, felvétele,
- aBolc$dék iranyitasa, tikodtetése, ellahrzése,
- az otthoni gyermekgondozas szervezédikdutetése és ellérzése,
- aBiztos Kezdet Gyerekhaz iranyitasdikidtetése, ellgirzése,
- fejleszthy eszkdzok, alapvét gyermekgondozasi eszkdzok, jatékok kdlcsonzeési
lehetiségének biztositasa.

Kdzponti szervezeti egység nyitva tartasa:

Hétfo: 08.00 — 18.00
Kedd: 08.00 — 16.00
Szerda: 08.00 - 16.00
Csitortok: 08.00 — 16.00
Péntek: 08.00 — 14.00
Ugyfélfogadas:
Heétfo: 13.00 - 16.00
Szerda: 09.00 - 15.00
Péntek: 09.00 - 12.00

3.2 SZAKMAI SZERVEZETI EGYSEGEK FELADATA

3.2.1 BOLCSODEK FELADATA

Bolcssdeink a harom éven aluli gyermek csaladban tértéevelkedését segiellatasként, a
gyermek és csaladja helyzetéhez, sziikségleteibeadgan biztosit szolgaltatasokat.

A Gyvt. 42. § (1) bekezdése alapjaa bolcssde a csaladban nevelk&d3 éven aluli
gyermekek napkozbeni ellatasat, szakbgendozasat €s nevelését biztosité intézmény. Ha a
gyermek a 3. életévét betoltotte, de testi vaglesziefejlettségi szintje alapjan még nem érett
az Ovodai nevelésre, a 4. évének betdltését kawefusztus 31-ig nevelldeds gondozhat6 a
bdlcsidében.”

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 36. § értelmébdrdlcsidébe a gyermek hluszhetes koratol
vehet fel a) harmadik életévének, sajatos nevelési amyermek az 6todik életévének
betdltéséig, b) annak az évnek az augusztus 3bsdiglyben a harmadik életévét, a sajatos
nevelési igénygyermek az 6todik életévét betdlti, vagy c) aramkvnek a december 31-€ig,
amelyben a gyermek szeptember 1-je és decembek®b tolti be a harmadik életévét, ha
a szub, torvéenyes képvisgélallalja, hogy a gyermek ellatasat a nevelési&yaig a bolcéde
biztositja.

(2) Ha a gyermek a harmadik életévét betoltottetadti vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az évodai nevelésre és Oyeltmtkezését a boléde orvosa nem
javasolja, bolcgdében gondozhat6 negyedik életévének betdltésalt kngusztus 31-ig.”

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 41. § (1) bekezdé&zerint a sajatos nevelési igéfy
gyermek bolegdébe abban az esetben veéhiell, ha a nemzeti kbznevel@sszolo 2011. évi
CXC. torveny 4. 8§ 25. pontjdban foglaltak szersajétos nevelési igényét megallapitottak.”



A (2) bekezdése alapjan ,sajatos nevelési igégyermek bolesdei nevelésben, gondozasban
legfeljebb annak az évnek az augusztus 31. napgdigt részt, amely évben a hatodik életévet
betdlti.”

A (3) bekezdésének értelmébesajatos nevelési igéfiygyermeket boleglébe probaidvel
lehet felvenni.”

»(4) A probaids letelte utan a gyermekkel kozvetlenil foglalkazdolcgide orvosabal,
gyogypedagobgusabdl, kisgyermeknéigdsl és vezefébsl allé szakmai csoport
véleményenek figyelembevételével kell donteni rrgetovabbi nevelésélr gondozasarol.”

Sajatos nevelési igeny (SNI)

A Tucsok-lak Bolcéde tagintézményben, két csoportban, csoportonkéhit(@sszesen 6}
sajatos nevelési igéfiygyermek gondozasat, nevelését biztositjuk.

A sajatos nevelési igéfiygyermek torvényes képviggtvel kotott irasos megallapodas
alapjan 3 hdénap probdice biztositunk boldglei szolgaltatast. A probdidletelte utan a
bdlcgidei szolgaltatas a 15/1998. (IV.30.) NM rendeletinepghatarozott szakmai csoport
jegyzokonyvbe foglalt véleménye alapjan folytathato, mélyij megallapodas készul.
Amennyiben bdlagdei ellatast megkezdett gyermek esetén utbélagosaiil kgazolasra a
sajatos nevelési igény, a pedagodgiai szakszolghtdtkiadott szakvélemeny bemutatasa utan
keril sor a 3 hdénapos probaid tortérd irasos megallapodas megkotésre a gyermek
torvényes képviséjével.

A Bolcssdék a napi nyitvatartasi e belll biztositjak a gyermek nevelését, gondozasat
Alapfeladatként nyujtott ellatas esetén a gyermékdidei gondozasi ideje a napi tizenkét
orat nem haladhatja meg.

A telephelyek-tagintézmények nyitva tartsa:

Heétfs: 06.00 — 18.00

Kedd: 06.00 - 18.00
Szerda: 06.00 — 18.00
Csutortok: 06.00 — 18.00
Péntek: 06.00 — 18.00

A 1087 Budapest, Kerepesi ut 29/a. szdm alaiickonyha (Szazados Ut 1. szam alatti
bolcgidéhez tart6z6 egység)ukbdési rendje egész évben folyamatos (365 napigy),
biztositia a Jbézsefvarosi Szocialis Szolgéltatd @germekjoléti Kozpont Ezistfedly
Gondozohaz ellatottai részére is az étkezést.

Nyitva tartdsa héstol — péntekig 06.00-15.30, szombat — vasarnap 084000 6ra kdzott.

A Gyvt. 42.8 megfelélen a bolcédei nevelési év szeptember 01. napjatél koveéikez
augusztus 31. napjaig tart.

A bolcsdék nyari zarva tartdsat a szemeélyes gondoskodggjton gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek wsmakfeladatairdl és tkodésik
feltételeil szol6 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 40/A. § gkap a fenntartd Képvisél
testliletének Emberi Eforras Bizottsaga hatarozza meg.

3.2.1.1 BOLCSODEI FELVETEL



A keruleti bolc$dékbe olyan kisgyermek veléetel (20 hetes kortol 3 éves korig), aki a
Budapest VIII. kerilet kozigazgatasi terlleténédp vagy valamely toérvényes képvisg
ott bejelentett lako- vagy tartézkodasi hellyek@lanmel) rendelkezik.

A gyermek bolcdébe torténs felvételét kérheti
- aszub (gondviseb)
- egyéb esetekben a s&iilozzajarulasaval kezdeményezheti tovabba:
vedns, gyermekorvos
szocialis-és csaladdgondozoé
gyermekjoléti szolgalat
gyamhatdsag

A bolcsidékben az élegyzés és a felvételi kérelem benyljtasa egésergfdlyamatos, a
szubknek - abban az esetben, ha tobb Ure8h#dy kinalat van, akkor - lehitége lehet
kivalasztani a neki tetézilletve lakohelyéhez kbzelebbdemtézmenyt.

A felvételi kérelmet az intézményvedetajat hataskorben biralja el, a biralat szempioatja
alabbiak:

- illetékesség és hataskar,

- elhelyezés sufigsége, krizis jellege,

- gyermek testi, értelmi, érzelmi allapota,

- gyermek életkora,

- specialis ellatasi igények,

- az Ures fahelyek megléte.

A Jozsefvarosi Egyesitett Botek tagintézmeényeibe valo jelentkezés esetén a&fldassi
Egyesitett Bolosdék Szigetvari utca 1. szam (bejarat a Magdolna tebl) alatti kozponti
irodajaban torténik az igénybejelentés, jelentkezealabbi idpontokban:

ugyfélfogadasi id:

- hétfi napon: 13.00-16.00 kozott
- szerdai napon: 09.00-15.00 kozott
- pénteki napon: 09.00-12.00 kozott

A jelentkezéshez/felvételhez sziikséges dokumentumok
- felvételi kérelem
- szub (gondviseb) személyi okmanyai (személyi igazolvany, lakcintyay
- gyermek TAJ kartyaja, lakcimkartyaja
Kulfoldi &llampolgarok gyermekei esetében sziiksékres
- aszub és a gyermek tartozkodasi engedélye
- aszub és gyermek lakcimkartydja
- agyermek magyar nydholtasi kdnyve
- agyermek TAJ szama
- agyermek szlletési anyakdnyvi kivonata
A felvételi kérelem a honlaprol letolthiet

A beiratkozashoz sziikséges dokumentumok:

A bolcshdei beiratas - a gyermek felvétélieszolo éertesités kézhezvételét ket - a szl
altal kivalasztott, illetve kijelolt intézmeényberdrténik. A beiratkozas éltt, elszetes
bejelentkezéssel a bolmevezeivel egyeztetett idbontbana szibknek lehebségik van
megtekinteni a kerilet bolédéit, megnézhetik a csoportokat, rovid tajékoztdtaphatnak a
bolcHdei életbl.



- jovedelemnyilatkozat a személyi téritési dij meg@lashoz nyomtatvany
kitdltve és alairva és hozza kapcsolodo jévedelamtfisok (a nyomtatvany
mellékletét képeztajékoztatd alapjan)

- szub (gondviseb) személyi okmanyai (személyi igazolvany, lakcintjay

- gyermek TAJ kértyaja, lakcimkartyaja

- kalféldi allampolgarok esetén a tartozkodas jogcetihgzol6 igazolas

- munkaltatéi igazolas a szl munkavégzésér

- gyermekorvosi igazolas arrél, hogy a gyermek egigrs

- véddino Altal kitoltott ,Bolcshidei gyermek-egészseglgyi torzslap”

- agyermek magyar nydholtasi kdnyve

- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményben réskesidtén az arrdl sz6l6
hatéarozat

- nyilatkozat gyermekétkeztetés normativ kedvezméslyégenybevételéhez

A jovedelemnyilatkozat nyomtatvany a honlaprol lgstéts.
Gyermek beiratasa:a valasztott bolésle bolc$devezeaijevel egyeztetett ighontban.
Kedvezmények igényléséhez sziikséges iratok:
- egydtt éb csaladtagok 1 honapnal nem régebbi netto jovedgtaolasai
- igazolas a csaladi poétlékrdl és gysgyedil
- egyedulallé szi@l esetében igazolas a gyermektartas Oss@leggrhazassag
felbontasarol sz6l6 birdsagi végzés

Bolcsidei ellatast a gyermek torvényes képuignlel kotott irasos megallapodas alapjan
biztositunk.A megallapodas hatarozottdirtamid, minden év marcius 31. napjaig tart. A
megéllapodasban foglaltak évente, aprilis honapbléitvizsgalatra kertilnek. A felllvizsgélat
eredményének alapjan az intézménywezebnt az ellatas tovabbi igénybevételének
lehetiségédl és a megallapodas meghosszabbitasarol.

3.2.1.2 ELLATAS MEGKEZDESE

A gyermek életkordnak és egészségi allapotanaketedigin biztositjuk a boléglei nevelés,
gondozas feltételeit, a torvényes képwuigel torterd fokozatos beilleszkedés letiségét,
megfeleb textiliat és butorzatot, megfetejatékokat és a szabadban tartézkodas feltételeit.
Biztositjuk a bolcédékben gondozott gyermekek életkoranak medfelehészséges
taplalkozast. Az ellatast a beszoktatassal keadhety a gyermekek.

3.2.1.3 A BOLCSODEI ELET MEGSZERVEZESENEK SZEMPONTJAI

Kapcsolattartas a s#ilklkel, térvényes képvisével
A bolcgdei nevelés-gondozas akkor lehet sikeres, ha adcss a bol¢gle kapcsolata jo.
Egyenrangu partnerként kozos a cél, a gyermek &iegylyozott fefpdése. Fontos a napi
kapcsolattartdas, a felmeéil nehézségek megbeszélése. Amennyiben a6 sjgnyli
lehetisége van nevelési tanacsadasra.
Kapcsolattartas formai:

- csaladlatogatas,

- beszoktatas,

- szubi értekezlet,

- szub csoportos beszélgetések,

- fejlédési és Uzahflizet,

- nyiltnapok,

- szervezett csaladi programok,
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- aszub kérésére megfigyelési leléstg biztositdsa a csoportszobaban.

Csaladlatogatas

Célja a gyermek otthoni kdrnyezetének, a csalaésakagyomanyaiknak megismerése.

A beszélgetés meghittebb koérnyezetben zajlik, déselmondhatja gyermeke életviteli
szokasait.

A kisgyermeknevé elmondhatja, hogy milyen értékeket képvisel a éifile €s a bolcgle
életet, mindennapjait is bemutathatja.

A csaladi élet az emberek intim szférajdhoz takiogibfordul, hogy a csaladlatogatasra nem
kerll sor, mert a szbk elzarkdznak éle. Ezt tiszteletben tartva elfogadjuk a €kiiez
irAnya kéréseét.

Beszoktatas (adaptacio)

A biztonsagot jelerdt szUubi jelenlét es a mar megismert
kisgyermekneveélkisgyermekneveék biztosithatjak az 0j kdrnyezet elfogadasat.

A kisgyermekneveél és gyermek kozott kialakulo érzelmi &dés segiti a gyermeket a
bolcHdei életbe vald beilleszkedésben. Ez aésidk a szidl szdmara is fontos, mert
megtapasztalja, hogy gyermekét elfogadjak, szikssgtén segitik a kilonbdz
tevékenységekben, tirelemmel tAmogatjak, fejleséskugyanolyan gondozasban részesil,
mint a tébbi gyermek.

A javasolt beszoktatasi ddkb. 2 hét, fontos a fokozatossag, a gyermek igéeyevalo
alkalmazkodas. A beszoktatas azéelgeten a szdlvel, a masodik héten a sauéllando
jelenléte nélkll, de fokozatosan emebivdl torténik.

A beszoktatasi iészak beszoktatasi terv alapjan zajlik.

.Sajat kisgyermeknevél! rendszer

Ez a mddszer a személyi &llandésédg elvén nyuggrikisgyermeknevélhoz tartozik a

csoportban l&¥ gyermekek egy részé, kiséri figyelemmel a gyermek féfését, vezeti a
fejlédési naplgjat, torzslapjat. Amikor mindkét kisgyekneveb a csoportban van idejét
elsssorban a ,sajat” gyermek gondozasara, nevelésédéjfg igy tobb figyelem jut minden
gyermekre, az egyéni igényekre, egyénileg atsegitygermeket a bolédei élet soran adédé
nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése

A bolcgsdei gyermekcsoportok létszamat a 15/1998. (IV. 3N rendelet 40.8 (2)-(4)
bekezdései hatarozzak meg.

»(2)Egy bdlcsidei csoportban - a (3)-(4) bekezdésben meghatéraiaitellel - legfeljebb

12 gyermek nevelh&tgondozhato.

(3)A bolcgdei csoportban, ha valamennyi gyermek betoltotimasodik életévét - a (4)
bekezdésben meghatarozott kivétellel -, legfeljgbgyermek nevelhgtgondozhato.”

A megengedettnél magasabb létszam szakmailag Hegaeéhatd, hiszen ellatasi problémat
okozhat, nagyobb zaj, tobb konfliktus, illetve aegwekek szaméara megterbigh az
alkalmazkodas.

.(4) A sajatos nevelési igériygyermeket is ellaté bolédei csoportban legfeljebb 10, a
kizarolag sajatos nevelési igéhgyermeket ellatdé bolédei csoportban legfeljebb 6 gyermek
nevelhef, gondozhatd.”

A Tilcsok-lak Bolcéde tagintézményeben két integralt csoportban, csompcént 3 8
(6sszesen &) sajatos nevelési igétiygyermek gondozasat biztositjuk.
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Napirend

A gyermekek igényeinek kielégitését, a nyugodtydolatos gondozast biztositja a jol
szervezett és rugalmas napirend. A csoport életatiekinthetsége, bels nyugalmanak
biztositasa a cél. A napirend mindig figg a gyerekeleletkoratol, fejlettseguddt
befolyasoljak az évszakok, azdéjdras, a csoportlétszam és a béts nyitva tartasa.
Kialakitasanal figyelembe kell venni a kisgyermekelék, kisegitt személyzet munkajanak
0sszehangolasat, a gyermekek otthoni életritmusi@haiseg szerinti figyelembevételével.

3.2.1.4 AZELLATAS MEGSZ UNESE

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 43.8 alapjan a Isdtiei elhelyezés megsaik:

a) az ovodai nevelésre nem érett gyermek esetén & @) bekezdésében meghatarozottak
alapjan augusztus 31-ig,

b) a sajatos nevelési igehygyermek esetén a 41. 8 (2) bekezdésében meglutakoz
alapjan, annak az évnek az augusztus 31-ig, ambinéa hatodik életévét betdlti,

,C) az a) és b) pont ala nem tartoz6 gyermek esdtarm harmadik életévet

ca) januar 1-je és augusztus 31-e kozott toltidzeadott bdlcédei nevelési év végéig,

cb) ha szeptember 1-je és december 31-e kozotb&)jla kdvetkezbdlcsidei nevelési év
vegeig.”

A bdlcsidei elhelyezés megsatetheb:

- a bdlcgde orvosanak szakvéleménye alapjan annak a gyeakekrbdlcédei
elldtdsa, aki egészségi allapota miatt kidéden nem gondozhato,

- ha a gyermek hozzatartozoja, ismételt figyelmesgtetilenére megseérti a botckei
h&zirendet,

- ha a gyermek indokolatlanul folyamatosan tavol mamaboélcédélsl (hazirend
szerint)

- haa gyermeket évkézben 6vodaba veszik fel.

3.2.1.5 TERITESIDIJ

A gyermekek védelmér és a gyamugyi igazgatasrol szold 1997. évi XXgtvény (Gyvt)
146. § (1) bekezdése alapjan a bédeben téritési dijat kell fizetni.
A Gyvt 147. § (2) bekezdésében foglaltak szeribblHde esetében az intézményi téritési
dijat kulon kell meghatéarozni a gyermek

- étkeztetéseére,

- gondozaséara (gondozas: nevelés, nappali felligyetgslkozas).

A bolcsidei ellatasért fizetergd téritési dij mértékét a Budapestviaros VIII. kerllet
Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisébstiletének 13/2012. (Il. 23.) o6nkormanyzati
rendelete (OR) szabélyozza.

A Gyvt. 150. § (3) bekezdés b) pontja értelmébebdleside esetén, ha a fenntartdé a
bdlcgidei ellatas keretében biztositott gyermekétkeztmigltett a bolcsdei ellatas keretében
nyujtott gondozasra is megallapit személyi térithgat — a személyi téritési dij 6sszege
igénybe vednként nem haladhatja meg a gyermek csaladjabamyazéee jutdé rendszeres
havi jovedelem 25%-at.

A szemeélyi téritési dij 6sszegét az intézményeakapitja meg.

A téritési dij (étkezési dij és gondozasi dij) befes a személyes gondoskodast nyu;jtd
gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi digiésok téritési dijardl és az
igénylésiukhoz felhasznalhatd bizonyitékokrol sz@@8/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet
szabdlyozédsa alapjan minden hoénapban efse eheghatarozott napon torténik, melynek

12



konkrét idbpontjardl a szidlk elszetesen irasos tajékoztatast kapnak. Minden hénapha
alkalommal lehdiség van potbefizetésre.

A befizetés targyhOnapra torténik, a befizetettzégél a szib részére készpénzfizetési
szamla kerdl kiallitasra.

1. A gyermekétkeztetésre vonatkoz6 szabalyok:
A Jbzsefvarosi Onkormanyzat fenntartasabaitkédd bolcssdékben a gyermekétkeztetés
intézményi téritési dijanak osszege az OR-ben kemédghatarozasra, mely 6sszeg a Gyvt
szabdlyai szerint évente felllvizsgélatra kerdl.

A gyermekétkeztetés személyi téritési dijat azzimény nyitvatartasi napjaira vonatkozéan
havonta dlre, targyhdnap 10. napjaig kell befizetni.

A tavolmaradast — legkésb — masnap reggel 9.00 éraig kell a béllesyezetvel vagy
helyettesével kozdlni; a téritési dij elszamolakasak a kdvetkez naptdl van lehékséeg a
gyermek hianyzasat figyelembe venni.

2. A gondozéasra vonatkoz6 szabalyok:
A Jozsefvarosi 6nkormanyzat fenntartasabaitkddd bolcHdékben az OR 5. § (2)-(8)
bekezdéseiben foglaltak alapjan a &zltal fizetend gondozési dij 6sszege a csalad éyg f
es) jovedelmének az oOregségi nyugdij mindenkori legiiis 6sszegéhez viszonyitott
aranyaban valtozik az alabbi tablazatban foglastadint.

Jovedelem also Jovedelem fels Gondozasi dij
hatara hatara Ft/fé/nap

0,- Ft 70.000,- Ft 0,- Ft
70.001,- Ft 100.000,- Ft 210,- Ft
100.001,- Ft 130.000,- Ft 350,- Ft
130.001,- Ft 150.000,- Ft 450,- Ft
150.001,- Ft 200.000,- Ft 600,- Ft
200.001,- Ft 250.000,- Ft 800,- Ft
250.001,- Ft 1000,- Ft
Jovedelem igazolas hianyaban 1500,- Ft

A gondozas személyi téritési dijat egy havitaitamra dre, targyhonap 10. napjaig kell

befizetni. A gondozasi dijat akkor is teljes hormapell fizetni, ha a gyermek az ellatast a
honap nem minden napjan veszi igénybe. A nyarisziéfdartamara gondozasi dijat nem kell
fizetni.

3. Kedvezmények

- A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK¥zesiib csaladok
mentestilnek az étkezési dij, és a gondozasi dijéie aldl. Szamukra a bddgi
ellatas téritésmentes.
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- A 3 vagy tobb gyermeket nevetsaladok mentesuiinek az étkezési dij, és a goedoza
dij fizetése al6l. Szamukra a bdldei ellatas téritésmentes.

- A tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermeket rfegshladok mentesiinek az étkezési
dij, és a gondozasi dij fizetése al6l. Szamukralestidei ellatas téritésmentes.

- Azok a csaladok, amelyekben a griilyilatkozata alapjan az egyré jutd havi
jovedelem ©0sszege nem haladja meg a kdielegkisebb munkabér személyi
jovedelemaddval, munkavallaléi, egészségbiztoségasiyugdijjarulékkal csokkentett
0sszegének 130%-at mentesiilnek az étkezési dggzalol.

3.2.2 Bizt0s KEZDET GYEREKHAZ

A Gyvt. 38/A. 8 (1) bekezdésében foglaltaknak misllen, az el§sorban hatranyos
helyzeti, vagy halmozottan hatranyos helyzebvodaskort még el nem ért gyermekek
egeészséges féflésének biztositasat tamogato, deflsi megtorpanasokat ésdleb szubi
kompetencidkat ésit6, tarsadalmi felzarkdzast sagfirevenciés szolgaltatas.

A Biztos Kezdet Gyerekhdz a TAMOP-5.2.2. 08/1-20091 Bp. VIII. palyazati program
keretében valosult meg. A finanszirozas biztosigskekében a fenntartd dnkormanyzat a
191/2008. (VII. 30.) Korm. rendelet alapjan 3 ése®lo palyadzat benydjtasarol dontétt, mely
palyazat az EMMI altal befogadasra kertlt, igy 2gaduar 01. napjatdl 2016. december 31.
napjaig évente biztositott lett a Gyerekhaz allEmiogatasabdl tortérmikodtetése.

A finanszirozas kiszamithatdosaganak biztositasekéten a palyazati rendszer 2016. januar
01-jé6l megsziintetésre kerllt és a fenntartok a koltdégivedrvény altal meghatarozott
feltételek szerint részeslinek tamogatasban, agRlgar tovabbra is finanszirozasi s#els
alapjan részesul tamogatasban. A gyerekhazak 2@bguar 1.-j&l bejegyzés koteles
szolgéltatassa valnak.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz egyéni szakmai prograrijd.8 pontban olvashato.

3.3 EGYEB GYERMEKNEVELEST SEGIT O SZOLGALTATAS

3.3.1 OTTHONI GYERMEKGONDOZAS

A bolcside a Gyvt. 42.8 és a 15/1998. (IV. 30.) NM renddiets (1) bekezdés d) pontja
alapjan egyeb, gyermeknevelést segitolgaltatast, otthoni gyermekgondozast biztositha
fenntart6 a 235/2007. (V. 09.) szamu Képvigelstileti hatarozatban dontott az otthoni
gyermekgondozas ikodtetéséil.

Az otthoni gyermekgondozas alap¥etélja, hogy a dolgozé vagy magara maradt &zal
segitse a gyermek otthoni felligyelete, gondozégaditasaval.

Szakiranyu diplomaval rendelk&znunkatarsak (kisgyermeknedelpedagdgus, pedagdgus

munkatars, feldfoku szocialis vegzettség, féfeku egészséglgyi vegzettség) nyujtanak
segitséget az arra raszoruldé csaladoknak, kilondsenszilés esetén, vagy ha a &zl

betegsége miatt nem képes a gyermek gondozasara.

Az otthoni gyermekgondozast a csaladbanhélt éves kor alatti gyermekeket éfirgilatasi
forma, a gondozast a csalad otthonaban keril biatrva a gyermek toérvényes képvigevel
kotott irasos megallapodas alapjan. A gyermekiasgyermekneveél egyedil nem maradhat
a lakéasban.
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A szolgaltatas gyakorisaga éstartama a csalad igényéitfliggs, a szibd munkarendjéhez
igazodo. Otthoni gyermekgondozas szolgaltatast @ rhimdennapjan, szikség szerint
biztositunk.

A szakmai munka tartalma a gyermek életkorahozszsggi allapotahoz igazodé gondozas-
nevelés, fellgyelet.

Az otthoni gyermekgondozast ellatd kisgyermeknéveladata alapvéen a kozrermikddés

és tanacsadas, besegités, melynek alapjan:

- Kozremikddik, tanacsot ad a gyermek pszichoszomatikugdégét gsegit napirend
kialakitasahoz.

- A nyugodt étkezéshez (szoptatashoz) sziikséges, thogyyezeti feltételek megteremtése,
segitése, szilkség esetén a gyermek etetése.

- A gyermek alkalom szerinti pelenkdzasanak, oOltéztatek segitése, vagy annak
megtanitasa.

- Nyugodt alvast biztosit6 feltételek megteremtése.

- Furdetéshez szilkséges eszkozdlkédzitése, a gyermek furdetésének segitése, vagy a
gyermekfirdetése.

- A gyermek életkoranak, fejlettségének megtelghtszohely és jatéktevékenyseg
megszervezése, a sékilfigyelmének felhivasa a gyermek koranak megedsizkdzokre,
jatékokra.

- A gyermek etetéséhez, koranak megteleplalék szikség szerinti elkészitésében valo
segités, vagy az elkészités megtanitasa, a gyeteEse.

- A gyermek levefztetése az igjarasnak megfeléen, a szidivel kbézdsen.

- Figyelemmel kiséri a gyermek testi, mozgas, ertedmzelmi fejbdését.

- Figyeli a gyermekorvos, véds tanacsait, a preventiv isEsek, koteleZz oltasok
fontossagat, idpontjat a szidkkel tudatositja, kozrefikddik az azokon val6 részvételen.

3.3.2 IDOSzAKOS GYERMEKFELUGYELET JATSZOHAZ, CSALADI DELUTAN |,
ESZKOZKOLCSONZES, PREVENCIOS FEJLESZTO PROGRAMOK, PSZICHOLOGUS
TANACSADAS,

A JEB a gyermek kapcsolatatosits, a gyermek szocializaciéjat tAmogatd, valamintébgy
szabadids és prevencios szolgaltatasai:

» idészakos gyermekfeligyelet: A saiglfoglaltsaganak idejére, néhany érara kérheti
gyermeke feligyeletét a  bobtoe  nyitvatartasi  idejében. ddzakos
gyermekfellgyeletet a gyermek térvényes képgjsekl kotott irasos megallapodas
alapjan biztositunk. Ez alapjan atsdakosan gondozott kisgyermek felvéhebrmal
bolcsidei csoport Ures f8helyére, a boldglei téritési dijakrol szol6 13/2012. (11.23)
onkormanyzati rendelet 6.8 szerint a JEB Badiésben.

Az idészakos gyermekfelligyelet téritési dij ellenébenetwelhigénybe. A havi
befizetend téritési dij az igénybevett gondozasi 6rak észétiealkalmak alapjan
kerll megallapitasra. A téritési dij befizetésraden hdnapban egy alkalommal kerl
sor, a befizetett 6sszéfjkészpénzfizetési szamla kerul kiéllitasra.

e jatszohaz: Elssorban a jatéktevékenységhez &idt egyeni készségeket és
képességeket fejlegztcsaladi nevelést segitilletve a szil-gyermek kapcsolatot
ergsity szolgaltatas, amelyben a szék a gyermek kdzosen vesz részt a bBdiesltal
megteremtett kortlmeények kozott. A heétvégi jatszohdinden évben éfe
meghatarozott isdbzakokban ritkddik, a Babdca Boléslében (1083 Budapest, Baross
u. 117.)
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csaladi délutan: A széigyermek kapcsolatot segjta gyermek fefldését alsegit
jatéktevékenységhez kotott szolgaltatas. A hétesgliadi délutan éte meghatarozott
idészakokban ritkddik a Fecsegttipegok Bélcssdében. (1087 Budapest, Szazados ut
1.)

eszkozkolcsdnzés: A hatranyos helyizesaladban nevelkédyyermek gondozasahoz
eszkoz szikséglet (pl. légzésfigyelkdlcsonzésének lelietége a JEB Kdzponti
szervezeti egysegében.

prevencios fejles#t programok: A kisgyermekek fégiésmenete kilénbéz A
gyermek el§ harom éve, amikor a jaras, beszéd, gondolkodakkkia nagy
fontossaggal bir. A nem megfdielfejlédés kovetkeztében a kisgyermekek a
késsbbiekben beilleszkedési, tanulasi zavarokkal kitte Kiulonbo# fejleszt
tevékenységekkel, prevencios céllal segftleegyermekek atlagos féfésmenete. A
prevencios fejles#t programok dire meghatarozott &bzakokban a JEB szakmai
szervezeti egységeibernikddnek.

pszichol6gus tanacsadas: A kisgyermekek magas @mhy gondozasa és nevelése,
az ellatds mibségének javitdsa érdekében tanacsad6 szakpsziahokxplgaltatas
vehet igénybe. A pszichologus munkajaval tamogatja mandbdlc$déebe jard
csaladokat, mind a bokédében dolgoz6 szakembereket. Csaladok tamogatséaieg
€s csoportos tanacsadas, a lfiles dolgozok segitése személyiségfejléses
esetmegbeszg&l csoportok formajdban torténik. A programérel meghatarozott
idészakokban a JEB szakmai szervezeti egységeilikidik.
Leggyakrabban felmeréilkérdéskorok:

0 szub-gyerek kommunikacio,
szUubi szerepek,
gyermeki dackorszak, 6néallésodas, akarat,
szobatisztasag,
alvasi és étkezési szokasok,
verekedés, agresszid, harapas, (életkori sajatissag
csaladon bellli szerepek,
fontos ,|épcéfokok” a kisgyermek fefidésében,
feszlltség és indulatkezelés,
kotédési-levalasi problémak, onéllésagra nevelés,
testvérfeltékenyseg.

O 0000000 O0O0o

4. BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ALAPELVEI
A JEB valamennyi egységeiikbdése soran koteles az aldbbi alapelvek betaatdsar

A csalédi nevelés etidllegességének tisztelete

A bolcgide a csaladi nevelés hagyomanyait, értékeit testhieh tartva, lehékeg ebsitve
vesz részt a gyermek gondozasaban, nevelésébeme ileiikség esetén torekszik a csaladi
nevelés hianyossagainak kompenzalasara.

A gyermeki szemeélyiség tiszteletének elve

A gyermeket, mint fefildé6 személyiséget kulonleges védelem illeti meg. AcHfilei nevelés
ertékteremti folyamat, amely a gyermeki személyiség teljes kibkoztatdsara iranyul, az
emberi jogok és az alapvetzabadsagjogok tiszteletben tartasaval.
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A nevelés és gondozas egyseégének elve
A nevelés és a gondozas egymassal egységet alyothagy a gondozas minden helyzetében
nevelés is folyik, a nevelés helyzetei azonban kertéatozédnak a gondozasi helyzetekre.

Az egyéni banasmaod elve

A bolcshdei nevelés, gondozas mind a szeretetteljes mégladenyezet kialakitasaval, mind
a gyermek életkori- és egyéni sajatossagait, fizésapszichés allapotat figyelembe véve
segiti az egyéni fegjdés folyamatat.

A biztonség és stabilitas elve

A gyermek személyi- és targyi kdrnyezetének allsaga tamogatja az érzelmi biztonsagot.
A napirend folyamatossaga és a ,sajat kisgyermedievendszer tajékozodasi lelbstget
€s a gyermek biztonsagérzetének novelését szolgsdjalj helyzetekhez valo fokozatos
hozzészokéas az alkalmazkodast, a valtozasok elésgadeqiti.

Az aktivitas, az 6nallosulas elve

A gyermek 0sztbnzése, a tamogato, elfogadd, emyzakiéirnyezet fokozza az aktivitast €s az
Onallésag iranti vagyat. A tevékenysegre motivaénsélyi és targyi kornyezet biztositasa a
bolcgdei nevelés, gondozas egyik kiemelt feladata. Améélyszerzés lehiégének
biztositdsaval, a tapasztalatok feldolgozdsanakéssyel, egyes viselkedési formakkal valo
prébalkozasok batoritasaval segiti a tanulast.

Az egyseéges nevélhatasok elve

A bolcidei nevelés értékkozvetités és értékteremtés agyaha gyermekkel foglalkozé
szakemberek a gyermek elfogadasaban, sziikségletaggfeleb gondoskodas nyujtasaban,
Oontevékenységének biztositasaban fontos, hogy @tgenek, az alapvegrtékek, erkolcsi
normak tekintetében nézeteiket egyeztessék, dieydkorlatukat egymashoz kozelitsék.

Az egyenbség elve

Az intézmény minden dolgozéja elfogadja, tisztedetbtartia a gyermek vallasi,
nemzetiségi/etnikai, kulturalis hovatartozasat. yergnek Ugyében a csaladokkal nemre,
szarmazasra, felekezetre, tekintet nélkil kétaidsmben foglalkozni.

5. KISGYERMEKNEVEL OVEL SZEMBENI ELVARASOK

Fizikai, szellemi teherbiras, érzelmi kiegyensubttgdg, igényesség, lelkiismeretesség,
tudatossag. A figyelem, a koncentralas képességémefosztasa, j0 manualis készseég,
megfeleb kommunikaciés képesség. Fontos, hégyintén szeresse a gyermekeket, legyen
tirelmes, megéfta rabizott gyermekekkel.

A munkéjara igényes szakember, a tovabbképzésakénrészvételen fellil is rendszeresen
képzi magat. Ehhez igénybe vehet szakmai folyduedtio jogszabalyokat, értelméz
kiadvanyokat, internet hasznalatanak lékégét, valamint szakmai kiskonyvtarat.

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevBlsgget végz szakemberek szamara

koteled a szakmai tovabbképzés, melyet az 1993. évidikény 92/D. §-a szabdlyozza, a
részletes szabalyokat a 9/2000. (VIII. 4.) SZCSktedet tartalmazza.
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6. BOLCSODEI ELET MINDENNAPJAI

fejlédésének ékegitése. A személyi és targyi feltételek megtetsével lehéiséget kell
biztositani a kisgyermeknek, hogy érdieldsének megfeléén ismerkedhessen
koérnyezetével ugy, hogy viselkedési mintat €s ségét kapjon az optimalis féfléshez. A
bolcdei élet legyen szines, élvezetes, motivald, tdpkdgzerzési lehéségekre épdt
tarsas kbzegben zajlo, interakcidt 6sztbinz

A bolcsidei nevelés-gondozas az érzelmi de@s, a szocializacio és egészséges életmod
megalapozasa.

A bélcsidei gondozas-nevelés a szakma szabalyainak mégfelehindig a gyermek egyéni
igényeit figyelembe véve torténik.

6.1 GONDOZAS

Elsédleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kiglgg, bentsséges interakcios helyzet a
kisgyermeknevél és gyermek kozoétt. Csecsékortol kezdve fontos, hogy a gyermek részt
vehessen a gondozasi helyzetekben, mikdzben &izggermeknevé figyelmét, biztatasat,
tamogatd segitségét. Lényeges benne az elégdadiztositasa, a gyakorlas lebsége, a
folyamatos kommunikacio.

Pelenkazas, szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasag komoly lépés a kisgyermek életéBenelhatarozas alapja a féttek
vilagaba val6 beilleszkedés. Erre az elhatarozédsra éves kora korll érik meg a gyermek.
Fontos a felitt tamogatasa, egyuttikodése, a gyermek valasztasanak letege.

A napirend részeként rendszeres Utemben és aziegyiségletek kielégitésével torténnek a
pelenkazasok.

Oltozkodés

Fontos a gyermek aktiv részvétele, elegemdd biztositasa a probalkozasra. A teljes
onallésagot még 3 éves korra sem érik el a gyerknekgyermekre mindig a fejlettségenek
megfeleb ruhazatot kell adni.

Etkezés

Minden bolcgdei telephely sajatézokonyhaval rendelkezik. A 1087 Bp., Szazados ut 1.
szam alatt 1&¥ bolcdéhez tartozd konyha a 1087 Bp., Kerepesi Ut 2%/2ém alatt
mikodik.

Fontos szamunkra a gyermekek egészséges taplaldsdztelék, friss gyimolcsok, rostos
gyumolcslevek), minden gyermek szaméara az életidramegfelad étrendet biztositjuk. Az
egeészséges taplalkozas az egyik alappilléere mégfelsti és szellemi féjlésnek.

Szemléletmodunk egyikéfirAnyvonala, hogy a taplalkozassal ne csupan kgpgsaikségletet
elégitsuink ki, hanem a gyermekek egészségnevelisséimekszink. Az étlaptervezés soran
gondosan ugyelunk arra, hogy minél tobb élelmisteds ételféleséggel megismertessik
6ket, mindemellett ezeket meg is szerettessiik vétéikszempontunk a valtozatossag és az
idényjelleg megtartdsa. Fokozatosan vezetjik be demnapjainkba a reformétkezés
sajatossagait, mind az alapanyagok, mind a konghatdédgia tekintetében.

Biztositjuk minden gyermek szamara a koranak meljfeénergia és tapanyagtartalmu
étrendet, mely a napi szikséglet 75%-t teszi kinekntlikrében naponta négy étkezest
biztositunk (reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna), fkétkezést, valamint két kisétkezést. A négy
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étkezésbl haromnak komplettnek kell lennie, melyet a fségben és mennyiségben is
megfeleb fehérje bevitellel biztositunk. Négy hétreérel kdzponti étlapok kerilnek
megtervezésreigy a tagintézményekben minden gyermek ugyanazijtajd, mennyiséi
minésédi ételt kapja.

Az étlapok Osszeallitasa szakképzett dietetikus, bédlcsidei gyermekorvos, az
élelmezésvezék és a bolosdevezetk kozbs egyeztetésével torténik. A Sl a
kifiggesztett étlapbdl tdjekozddhatnak a napi ém&n Figyelembe vesszik szakorvosi
ajanlas mellett a kiilonbdzgényeket is (diétas, vallasi, illetve étel allergzempontokat).

A bolcsidei csoportban az étkezés az életkori sajatosshggdiembevételével, megfetel
etetési sorrend kialakitasaval torteniké$zor mindig a csecseik étkeztetése zajlik, mindig
alland6, meghatarozott sorrendben (6lben evés s).ike@$bb az 6nallésulasi torekvéshez
igazodva két kanalas modszer alkalmazasaval té&rténi étkezés, a kisgyermekneved
gyermekkel szemben Ulve helyezkedik el, a gyermielateegy kanalat a prébalkozashoz. A
2-2,5 éves gyermekek mar részt vesznek élkeéskitésben is, szivesen teritenek, megszokott
helyk van az asztalnal. A kisgyermeknévelz étkezés sordn minden gyermeknek a
segitségére van, kortol fuggetlenul.

Pihenés, leveirtetes

A nyugodt alvas feltételeinek biztositasa, figyebenvéve a gyermek egyéni szokasait (pl.
cumi, kedvenc maci, kedidhasznalata). Minden kisgyermeknek kilon agyat,nagiit
biztositunk. A sir6 gyermeket a kisgyermeknékahegnyugtatjak.

A szabadlevegn tartdzkodas a gyermekek szamara nagyon fonta&.adNya nap nagy részét
az udvaron toltik a gyermekek, a megfélelényvédelem biztositasaval (arnyékoldk,
napkrémek). Kanikulaban a kimeneteli szabalyok rbégaval tértéenik a szabadban valo
tartbzkodas (de. 11 és 15 oOra kozétt nincs udvdestozkodas). A csecséi sZirt
napfénynél napoztatjuk. A nagy melegben a kiéppearcsolok jelentenek felfrissilést a
kisgyermekek szamara.

Bdlcsidei gyermekorvos

Figyelemmel kiséri a kisgyermekek fajesét, elvégzi a sziikséges vizsgalatokat, vezeti a
gyermekek egészségligyi dokumentaciojat. Feladatan&sen:

A gyermek bdlc8débe tortét beszoktatasa utan a részletes orvosi vizsgalat é§zményi
(anamnesztikus) adatok 6sszéjtgse, feldolgozasa.

A bolcsbdébe jardé gyermekek ddzakos orvosi vizsgalata soran - csedsesetén havi, egy
év felett negyedévenkénti gyakorisagban - a gyerfizétai-, értelmi-, érzelmi allapotanak,
illetve szocializaciojanak ellénzése, amelyhez felhasznalja a sajat €és a gonfiozon
dokumentaciot. A feltart egészségugyi problémak dgadrovel, szibvel, a gyermek
haziorvosaval tortéhmegbeszélése, illetve szikség esetén szakvizéghés.

Baleset, betegség eseténosegélynyuijtas, ill. a stég terapia megkezdése a haziorvoshoz
kerilésig.

A hazi patika 6sszedllitdsa, rendszeres étlarse, sziikséges poétlasa. Harom napnal hosszabb
hianyzas utan a bolédébe visszatert gyermek egészségi allapotanakoetiese, figyelve az
esetlegesen lezajlott betegségekre.

Krénikus betegségnél a specidlis gyogyszereléda,dgyogytorna figyelemmel kisérése,
allapotvaltozas gyanuja esetén kapcsolatfelvétdizéiorvossal, a kezgeintézménnyel.

A kozosség védelme érdekében a dodthsok figyelemmel kisérése és a prevencio
/D-vitamin, fluor, levegztetés, stb. sziikség esetén vitaminellatas/d@lése, a D-vitamin és
fluor profilaxis sztbvel és haziorvossal valo egyeztetése.

Jarvanyveszély esetén az érvénybef lemdelkezéseknek megféiehtézkedések megtétele.
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A gyermekek étrendjének Osszeadllitasa a Bdiegezebvel, dietetikussal kdzésen a térvény
altal meghatéarozott élelmezési normak és a kaisiglalkozas elveinek megfetein. A
fenti normak és a higiénés rendszabalyok betartékdégalabb negyedévenkénti eblerése.

A gondozasi-nevelési munka soran felmerilt dssgészségligyi probléma megbeszélése és
a megoldasi lehéségek keresése az illetékes gondék&al és a bolasdevezeabvel.

A bolcsidevezeivel k6zosen a bolésle higienéjének, targyi felszereltségenek és aodok)
munkaalkalmassaganak elienése.

A gondozdwk szamara egészségugyi tovabbkepa szibk szamara ismeretterjeézt
elbadasok tartasa.

6.2 JATEK

A gyermek legfontosabb tevékenysége, segiti a vildggismerését, a testi és érzelmi
fejlédést. Bolc8deinkben biztositiuk az elmélydlt, nyugodt, kreativitast Iés5z6
jatéktevékenységeket. A gyermek szamara a jatégfajleszbbb 6romszeri tevékenység, a
bolcgidei nevelés leghatékonyabb eszkdze. Fontos a gliekméletkoranak megfelél
jatékeszkozok biztositasa. A gyermekkel valé komikdoid és jatéktevékenységek soran
nagy hangsulyt fektetiink az anyanyelvi nevelésre.

Mese, vers, monddka

Az anyanyelvi nevelés legfontosabb eszkdze. A nadlgmiids a gyermekek természetes
igénye, mar csecséikortol hangsulyt fektetink a ringatd, simogato, eitn monddkak
megismertetésére. A versek, monddkak és mesékatadhy soran a gyermek szokincse,
beszédkészsege féglik.

Enek

Célja a gyermek zenei érdékEsének felkeltése, az énekes jatékkal, az egyiklés
oromével érzelmeinek gazdagitasa. Lébéf teremtése a koérnyezet hangjainak
megfigyelésére, a hagyomanyok megismerésére, loaka csoport baratsagos légkorének
megteremtéséhez.

Mozgas

A gyermekek mozgasigénye nagy, biztositani kelirag&a mind a csoportszobdban, mind a
szabadban a balesetmentes mozgasteret. A gyermekneégyes mozgasformak soran
a megfeled napirend kialakitasaval, hogy a gyermekek napigasigényiket kielégithessék
(id¢jarastol fuggetlen). Kilonbéz jatékeszkdzok segitik a gyermekek oromteli mozgas
tevékenységét (biciklik, motorok, a csoportszobatmanapad). A gyermekek gyakorolhatjak
a futast, jarast, labdazast, ugralast, egyensityoza

Alkot6 tevékenységek

Célja az onkifejezés, az érzelmek feldolgozasaanaagalkotas 6réome (nem az eredmény). A
kisgyermeknevél megteremti a feltételek a tevékenységhez, megjausatechnikakat, a
gyermek igényeinek megfetebegitséget nyujt. Alkoto tevékenységek a rajza@gsrmazas,
épités. A gyermeknek éreznie kell a biztatd, mégj#rtamogatast, lehéséget kell nyujtani a
valasztas szabadsagahoz.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek (pl. viraglocsolas, kertégekedylimdlcsnapok, hagyomanyt idéz
jatékok) az egymasrol és a kornyeéketwald gondoskodasrol szol. Fontos benne az
onkéntesség, a gyermekek barmikor bekapcsoldédhatréakyege a tanulasi leliség, az
egyuttmikodés, a feladatok megosztasa. Célja megalapogyeanekekben a felétséget
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egymasért és a kornyezetért. A kornyezeti nevelésbmagy hangsuly a sajat
tapasztalatszerzeésre fekidik, beszélgetés az évszakokroél, az udvaron petigbséeg van a
madarak, bogarak, csigak megismerésére, megfigyelés

6.3 UNNEPEK, HAGYOMANYOK

Az Unnepek megtartasa, a népszokasok, hagyomamyohlt értékeinek meégzése és
beépitése a mindennapokba nagyon fontos nemcsataalok, hanem a botide életében is.
Unnepek alkalmaval a csoportszobak diszitése, tisgndékok készitése, a csaladias
hangulat megteremtése fontos a gyermekek életeébekizés élmények hozzajarulnak a
gyermek fejpdéséhez, a csaladi nevelés segitéséhez. Unnepeinktésnap, farsang, hisvét,
anyak napja, gyermeknap, mikulas, karacsony. Mirgdren méltdé modon bucsuztatjuk az
ovodaba keridl gyermekeinket, hangsulyozva az egydtt toltGitdddmeit, szépségeit.

7. A JEB SZERVEZETI EGYSEGEINEK KAPCSOLATA

A JEB szervezeti egységei mellé rendelt viszonyeagrik munkajukat. A hatékony feladat
ellatas érdekében egymassal szoros kapcsolataha#tt A bel§ kapcsolattartds rendszeres
formai a vezdli értekezletek, betslevelezés, stb. A Bolédében a vezék rendszeresen
tartanak munkatarsi értekezleteket, melyen a dokmiztajékoztatjak a JEB botgit érint
témakrol.

Az eredményes fikodés absegitése érdekében a JEB szakmai szervezetekkel,
tarsintézményekkel, civil szervezetekkel, gazdatkedervezetekkel, oktatasi intézmeényekkel
€s egyéb szervezetekkel egylitkirdési megallapodast kothet.

Szoros a kapcsolat a Gyermekjoléti Kozponttal, alomékkel, a Gyamhivatallal, az
ovodakkal (a bolaglei szubi értekezletek alkalméaval az oOwudn tdjékoztatast adnak az
ovodai életél, a beiratkozas folyamatardl).

A bolcsidei egységek vezit az intézmény képviseletében az egyéb szabalyzatok
meghatarozott médon jarnak el.

Targyévi Bolcédei Nap keretében egész napos szakmai rendezvévsién részvétel
lehethssége a JEB minden munkavallaléjanak.

8. JOGOK ES ERDEKVEDELEM

A személyiségi jogok védelmének elve

A JEB minden dolgozoja gyermekek személyi adatadalimasan kezeli, betartja az
adatvédelmi torvényben &@ttakat, a gondozott gyermekek és szilleik szemégyigogait
veédi, tiszteletben tartja.

Az intézményi titkot megrzi, munkajarol tdjékoztatast, felvilagositast cshdizvetlen
felettese engedélyével adhat.

A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi és erkdlcsi féjiését, jolétét biztositd, sajat csaladi
koérnyezetében tortémevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csaladjaban val6 nevelked¢é személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- afejlodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatakok eédelemre,

- az emberi méltésdga tiszteletben tartasdhoz, a alpdamassal, az
elhanyagolassal és az informéaciés artalommal szeimbedelemhez.
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A gyermeki jogok védelme minden olyan személy lggsége, aki a gyermek nevelésével,
gondozasaval, tugyeinek intézésével foglalkozik.

A szib jogosult és koteles arra, hogy a gyermekét csaladipndozza és a gyermek
szikseégleteinek megfeteteltételeket (pl. lakhatés, étkezeés, ruhazatthl gdatas) biztositsa.

A gyermek torvényes keépvisge a hazirendben foglaltak alapjan panasszal foetub
bolcHdevezeatjéhez, a JEB intézményvedjthez, az Erdekképviseleti Forumhoz és a
gyermekjogi képviséhtz. A panasz kivizsgalasarol a panasiteninden esetben 15 napon
beltl, irdsban értesiteni kell. A jogszabalyokbareghatarozott maddon I|étrehozott
Erdekképviseleti Forum véleményt nyilvanithat mimdeyan tigyben, amely a botcEben
gondozott gyermekeket érinti, javaslatot tehet a@zmeény mkodésével kapcsolatban,
egyetértési jogot gyakorolhat az intézmény hazjmrmek jévahagyasaban, donthet a
hataskorébe tartoz6 Ugyekben, tovabba intézkedédekmdeményezhet a fenntarténal,
szakmai ellebrzést végé szerveknél. Az Erdekképviseleti Forum a tagok siipfének
egyetértésével hozza meg dontéseit.

Gyermekjogi képvisél

Az OBDK-t a kormany az Orszagos Betegjogi, Ellgtugt, Gyermekjogi és Dokumentaciés
Kdzpontrél szo6lo 214/2012.(VII. 30.) Korm. rendeddt2012. augusztus 1-jei hatallyal hozta
létre. Az OBDK koézponti hivatalként ellatja a betdg jogainak hatékony védelmét, és
letéteményese az ellatotti és gyermeki jogok védakk.

A gyermekjogi képvisél ellatja a gyermekvédelmi gondoskodasban részégjjlermek e
torvényben meghatarozott jogainak védelmét, éstsagiyermeket jogai megismerésében és
ervenyesitésében, valamint kotelességei megismiee@sés teljesitésében.

A gyermekjogi képvisélkiemelt figyelmet fordit a kulonleges vagy spe@allatast igeny¥
gyermek védelmére. Figyelemmel kiséri a bétbs, Ovoda, iskola, a kollégium és a
pedaglgiai szakszolgalat intézményeiben folyé gywkwedelemmel kapcsolatos
tevékenységet, segiti a gyermeki jogok érvényestilémdokolt esetben megkeresi az
emlitett intézmények fenntartdjat, illetve szikségerint a gyermek érdekében a
gyamhatosagnal eljarast kezdeményez.

A gyermekjoléti rendszerben foglalkoztatott kozatkazottakat megilleti a jog, hogy
személylket megbecsuljék, emberi méltosagukateraélyiségi jogaikat tiszteletben tartsék,
tevékenységuket értékeljék és elismerjék.

A JEB kozalkalmazottai buntgbgi védelem szempontjdbdl kozfeladatot ellatd
szemeélyeknek mifsulnek.

9. A GYERMEKEKKEL KAPCSOLATOS BOLCS ODEI DOKUMENTACIO

A dokumentéacié vezetésénél az adatvédelmi torvéanfdiglaltakat és a személyiségi jogokat
kételed figyelembe venni.

Bolcssdevezeh altal vezetett nyilvantartasok

- Felvételi kbnyv, szadmitdgépes nyilvantartas.

- A gyamhatosagok, a terileti gyermekvédelmi szakgtatok, a gyermekjoléti
szolgélatok és a személyes gondoskodast nyljtvedzars személyek altal
kezelt személyes adatoksxol6 235/1997. (XIl. 17.) Korm. rendelet 1. szamu
melléklete.

- Megéllapodas az ellatas igénybevewdlérGyvt. 32.8 (4) bekezdés alapjan.

- Szubi nyilatkozat a tajékoztatasi kotelezettség megtigbl a Gyvt. 33. § (2)
bekezdése alapjan.

- Hauvi statisztika, béldglei jelentés havonta.
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- A személyes gondoskodast nyuGjt6 gyermekjoléti dlagdsok és
gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és apenylésikhoz
felhasznalhatd bizonyitékokrdl sz6l6 328/2011. (X29.) Korm. rendelet
mellékletei.

- Gyermekétkeztetés — téritési dij elszamolas.

- Téritési dijkedvezményhez kapcsolodo hatarozatok.

- Heti étrend (élelmezésvedgel).

- Fertz6 betegségekt torténs kimutatas.

Kisgyermeknevdlk altal vezetett nyilvantartasok

A gyermek fejbdési folyamatanak nyomon kdvetésére, a réla vahagskodas magas szint
biztositasara, a sajatos nevelési igemyermekek esetében a korai fejlesztés gondozasi
feladatainak rogzitésére dokumentéciét kell vezemi dokumentacio nem a gyermek
minésitését szolgalja.

Vezetett dokumentacio formai:

- Csoportnaplé: rendszeres feljegyzések a napi esamkéh étrendbl, a
csoport létszamardl, hianyzasokrél, a leéwegartézkodas iétartamarol, a
délebtt és délutan torténéséir

- A gyermekeksl vezetett napi jelenlét kimutatas, a személyesdgskodast
nyujtd gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédedmakellatasok téritési
dijardl és az igénylésikhoz felhasznalhaté bizékgkrol szold 328/2011.
(XII. 29.) Korm. rendelet 2. szdmu melléklete.

- Bolcssdei gyermek-egészségigyi torzslap: a gyermek 1 Boelg havonta,
késibb negyedévente vezetve, feljegyzések a gyermekszhoss
sulynévekedését.

- Uzer fuzet: a beszoktatas folyamatardl, a napi esenkéblyea gyermek
fejlédésbeli valtozasairol (a féfiési naplo alapjan).

- Fejlodési naplé: a gyermek 1 éves koraig havontagid@&snegyedévente
vezetve.

A dokumentacio vezetésénél fontos a targyssssy, hitelesség, folyamatossag, tovabba a
szempontok, melyek alkalmasak az adott helyzetrjekesnzésére.

A kisgyermeknevél a teljes napi munkaiihdél egy orat adminisztrciora (Uzerflzet,
torzslap, fejpdési napld irasa), felkészilésre, $z@bportos foglalkozas megtartasara,
mithelymunkara, illetve a csoport életének szerveatd@apcsolatos teetilre kell forditson.

Bolcssdeorvos altal vezetett dokumentécio
- bolcHdei egészsegugyi torzslap

Elelmezésvezétaltal vezetett nyilvantartasok
- Etkesk nyilvantartasa (gyermekek, dolgozok)
- Heti étrendek (bolégleorvossal, boléglevezetvel egyeztetve)
- Nyersanyag felhasznalas
- Raktarkészlet nyilvantartas
- Arubeszerzési bizonylatok, szamlak
- Adagolasi utmutato
- Etelrecept gfjitemény
-  HACCP miikodtetése.
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10. A JEB SZOLGALTATASAIROL SzZOLO TAJEKOZTATAS MODJA

A JEB szolgaltatdsairdl az érdé#ibk tobbféle mddon is tajékozodhatnak. Telefonon,
ujsagbol es a
http://www.jozsefvaros.hu/intezmenyek szocialis gggrmekjoleti_ellatas/bolésék
elérhebségen valamint a JEB sajat honlapjanvww.bolcsode-bp08.hukeresztil is
szerezhetnek informacidkat. Bobckink nyitottak, igy a szék személyesen is
tajékozodhatnak a bolédei élettel kapcsolatos tudnivaldkrol.

11. BOLCSODEINK  SAJATOSSAGAIT TARTALMAZO EGYENI  SZAKMAI
PROGRAMOK

Elfogadjuk az Orszagos Alapprogram altal meghat#tozlvet, miszerint minden gyermek
kulon személyiség; és szocialis Iény egyszerre.

Fejlodé6 személyiség, akinek, sajatos, életkori és egyé&@menkvaltozo testi és lelki
szikségletei vannak. Olyan nyugodt, kiegyensulypzbbldog gyermekkort, medgl
gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyitottakleet korilvew vilagra.

Bolcssdeinkben a gyermekek személyiségének szabad kimmétsahoz, egyéni igényeihez
igazodva biztositjuk a gyermekek fgjeséhez szikséges targyi és személyi feltételeket.
Intézményeinkben a gyermekeket tisztelet és megheEcdvezi. Fontosnak tartjuk a massag
elfogadasat és elfogadtatasat, az élmény alapu étemgamotivumok fejlesztésével az
egyéni, szocialis és kognitiv képességek kibontatagat. A gyermekek szamara
megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csalatBgkorben, minden gyermek sajat
képességei szerint féflhet, megtapasztalhatja az dnfeledt, szabad jatékai, élmény- és
fantazia vilaga gazdagodhat, mely képessé tésza kégbbi kreativ gondolkodésra,
tovabbfejbdésre. Arra torekszink, hogy a gondjainkra bizg#rigpekekbl, csaladjaikkal
egyuttmikddve, személyiségi jogaik tiszteletben tartasaeatiel vilagra nyitott, érde&ts,
fogékony, ©nall6, a tarsadalmi egyuittélés alapvezabalyait elfogadd gyermekeket
neveljink.

24



11.1 MINI-MANO BOLCSODE

1083 Budapest, Baross u. 103/A.
Féwhely: 75 B

Megkozelithebsége:
BKV jarmiivekkel
o Korut felol:
9-eshusszal Muzsikus ciganyok tere megallo
83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megalld
* Orczy tér febl:
9-es busszal Muzsikus ciganyok tere megallo
83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megalld

Személygépkocsival

Az intézmény ditt a j0 parkolasi lehéség.

e parkolasi dij fizetés nélkll varakozas igénybewtdiétkoznaponként 8.00-8.30 6ra,
valamint 15.30-17.00 éra kozott, igénybejelentésdlasidevezetnél.

» Keruleti lakosoknak ,parkolé matricaval” ingyenes

Gyermekkép

Elfogadjuk az Orszagos Alapprogram altal meghatitadvet, miszerint minden gyermek
kulon személyiség; és szocialis Iény egyszerre.

Fejlodé személyiség, akinek, sajatos, életkori és egyé@mank/altozo testi és lelki
szilkségletei vannak. Olyan nyugodt, kiegyensulypzbbldog gyermekkort, medgl
gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyitottakleet korilvew vilagra.

Bolcsidekép

A bolcide, mint a gyermekjoléti alapellatas része, a dbald nevelketl gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakdzeyondozasat, nevelését végmtezmény. Szemeélyiségenek
szabad kibontakozasaban a gyermeket kordlvexemélyi és targyi kornyezet szerepe
meghataroz6, megfetelszemélyi- targyi feltételeket biztositunk azérggh testi, lelki
szocialis fejpdésik zavartalan legyen. A bdddeben a nevelést — gondozast mindenben
ehhez igazitjuk.

Ellatotti célcsoport jellemzéi

A nyolcadik kerulet ezen része cigany nemzetiséglamint a dvaros legosszetettebb
multikulturdlis kerilete. Bélégiénkbera teljes féshelyszam 52%-a multikulturalis gyermek.

A kulturdlis sokszifiség attol értékink, hogy integracio €és nem Kkiretiésskiséri. Mi,
Jozsefvarosban dolgozok, tolerans kdzosseg vagmieditanultuk, hogy egy békeés, egységes
és sikeres tarsadalomhoz toleranciara és intdgiatisségekre van szikségunk.

A harmadik orszagbdl jott migransok integraciéjay edyan gy, ami segit abban, hogy a
kulturdlis sokszifiséget értékként éljuk meg. Keriletliink ¢fdben kulcsszerep jut a
bolcgidéknek. A tarsadalmi integracio alapjait ugyarisiitetjuk el. A kulturalis soksziiség
egyik legfelvilagosultabb gondozasat, értékké fdasét itt valdsitiuk meg, ebben a
bolcgidében. Munkank soran meég inkabb megjertbeleérdk” tudunk lenni, ami segit a
gyermek-szill kapcsolat jobb megismerésében, annak elmélyitasébe

A biolégiai és a kornyezeti tény@lz kdlcsondsen befolydsoljdk a kdesi kapcsolatok
fejlodéseét.
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e A kedved kotbdéseket disegit gondozas legfontosabb jelleéjg a szenzitiv
valaszkészség.

A kisgyermeknevél és a csecseafrkdzotti gazdag kommunikacioéehozditja az értelmi és
nyelvi fejlédést, valamint segit a kidsbi fejlédési nehézségek ddbrdulasanak
megebzésében.

A kovetkezetes és érzekeny gondozas segit a kisghereved és a csecsainkozotti
kolcsonds bizalom kialakulasaban.

* Fontos, hogy a kisgyermekneéklszenzitiven viselkedjenek a gyermekekkel a kidtnf
tevékenységek, pl. taplalas, tisztalkodas és vighisgz valamint lefektetés soran.

* A kisgyermekneveékhoz vald biztonsagos kiitések kedveaen készitik fel a gyermekeket
mas emberekkel val6 pozitiv interakciokra. A kisgiwekneveb feleléssége, - a csalad utan-
hogy kozvetiteni tudja a gyermek és a kornyezelé, feogy ne legyenek elutasitbak a
kuldnbodségekkel szemben.

Nalunk nagyon soksziina ,paletta” A bdlcédénkben taldlhaté: kinai, viethdmi, mongol,
izraeli, arab, ukran, francia nemzetigéagyermek. Mint tudjuk a bolésle a csaladi nevelést,
nem helyettesiti, csak kiegésziti. Itt torténikisgermek életében a legnagyobb mennyiségi
(testi) valamint mitiségi fejbdés, az érzelmi, értelmi, beszéd, mozgas, onalisstetén. A
bolcide a mésodlagos szocializacio éelzinhelye. Kozésségben nevelkedik a gyermek,
alkalmazkodik, szabalyokat tanul, integralédik. dggkkor differencialodik is, hisz erre az
id6szakra esik az én tudat kialakuldsa. A bidében jar6 gyermekeknek nem nehéz az (j
kultirahoz alkalmazkodni, hisz a sziletékéttelt rovid idb alatt a sajat kulturaja nem valt az
6 személyiségévé. A nyelvet a gyermekek élményeldmtuaciokban tanuljak meg.

A vallasi kilonbségekid adodo étrendet, hagyomdmyést is tiszteletben tartjuk.

Itt még nagyobb hangsulyt kap a csaladlatogatas.hakmadik orszaghol érkék
hagyomanyaikat, kultirajukat, szokasaikat a falékgyénrejtik.

Id6 van arra, hogy a szl megnyiljanak. Alkalom nyilik a gyerek lakokorngtének a
megismerésere. A kiépitett bizalom kozelebb hozzgyermeket és a siiil egyarant a
bolcgydékhez. Egymasnak adjak at a tapasztaltakat, artéefgéigy mar toébben ismier
javaslata altal érkeznek hozzank.

Bolcside bemutatasa

Bolcssdénk a Jozsefvaros szivében talalhato, lakéte@pimeletes épllet foldszintjén.

Minden csoport kozvetlenil kapcsolodik a kerthez.jédszokert utcazajtdl veédett, zart
terlleten helyezkedik el. A bokide bel$ kialakitdsa, a helységek elrendezése, nagysaga és
funkcioi maximalisan a kisgyermekek igényeihez igar

Az épuletben 6 csoportszoba talalhatd, egy-egy &b hasonldé kord gyermekeket
fogadunk. Csoportonként 2-2 kisgyermeknéweremti meg a nyugodt, csaladias hangulatot,
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ahol mindenki biztonsagban érezheti magat, Onfetedttszhat, pihenhet, mig szileik
dolgoznak.
Csoportjaink:

ﬁ Kisvakond:128 Tulipan: 125

Panda:14f Suni: 13f
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¢
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| ‘
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- ﬂ Katica:12f Mékus:12& @
A bolcsgide életét hazirend szabalyozza, amelynek egy pgdtlaam bolcsdei felvétel
alkalmaval, illetve annak érdemi valtozasa esetémem szid megkapja.
A hézirend tartalmazza a botckei felvétel rendjét.
A hazirend barki szamara hozzaféthet bolcgdében, nyitvatartasi ddhen megtekinthét

A bolcssdében Erdekképviseleti Férumikodik, létszama 44 tagjai:

- az ellatasban részesiglyermek szilei vagy mas térvényes képvisedz il 2 16,

- az intézmény kozalkalmazottai k6zulksl f

- az intézményt fenntartd6 6nkormanyzat képvisetatéb.

Az Erdekképviseleti Forum (EFRpegvizsgalja a hozza benytjtott panaszokat és &skiébe
tartoz6 Ggyekben dont. Intézkedéseket kezdeményeaztemntarté dnkormanyzatndl, a gyermekjogi
képvisebnél, illetve mas hataskorrel rendelkeszervnél.

Az EF niikddésének részletes szabalyait a fenntarté alta@lhggyott Szabalyzat tartalmazza, a
Szabdlyzat a hazirend mellékletét képezi.

Nyitva tartas rend:

Munkanapokon (hédtél — péntekig) 6 — 18 oOraig

Bolcssdénk nyitott a szidk elétt, a szakmai tartds mellett betekintést enged rademnapi
munkaba. Bevonasuk a bdlcei életbe a gyerekek beszoktatasatdl kezdve fay@san
torténik. A szib kezdetekil fogva érdekbdik arrdl, hogy gyermeke szamara a botts mit
tud nyujtani.

A beszoktatas hatékonyan alapozza meg a gyermekeidei életének mitségét

Személyi feltételek

1 6 kisgyermeknevél (bblcHdevezet)
14 16 kisgyermeknevél

4 1 takarito

116 élelmezésvezét

1 szakacs

1 16 konyhalany

1 16 mosor
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Fontos szamunkra a magas szinvonall gondozoémeuaka biztositasa.

A kisgyermeknevéivel szembeni elvarasok:

Magas szinvonalu gondozé-nesmiunka biztositasa az ellatottak szamara.

Képezze magatjszintén szeresse a gyermekeket, legyen képes melyanegismerésére.
Legyen tlurelmes, rendelkezzen fizikai adottsaggkklgyen igazsagos, nyugodt,
rendszerét, kovetkezetes, kiegyensulyozott. Legyen névi@huralma, attekirdképessége.
Szakképzett kisgyermeknevkllassak el a gyermekek gondozasat, neveléseét.

A munkajara igényes szakember a tovabbképzésekénaszvételen felll is rendszeresen
képzi magat. Ehhez a Jozsefvarosi Egyesitett Bdéds biztositja a szakmai folyGiratok
beszerzését, jogszabalyokat, értelénézadvanyokat, internet hasznalatanak |ébégét,
valamint szakmai kiskonyvtérat.

Térqyi feltételek

Az udvar a gyermekek szabad letegortérd jatékahoz szikséges mozgasteret biztositja.
Fuves és gumizott részek megfélalranyaval, pedal nélkili motorok, maszasra alkalma
eszk6zok: pl. csuszda, bujocska, maszoka. A hondskéadtételei biztositottak. Pancsolasi
lehetiséget a tavaly létesitett pancsolé biztositja.

A bdlcside egyéb helyiségei:

- gyermekoltos, kozleked, mosdo, furdszoba, WC,

- konyha, mosogato, raktar, moséhelység, hulladekia

- irodak, dolgozdk szocialis helységei (6lipzuhanyzo, WC)

A szubk az atvevben oltoztetik, vetéztetik gyermekiket. Jellel ellatott zart szekrdnye
allnak rendelkezésikre. Az atadd kapcsolodik asgrdbahoz és a csoportszobahoz.

A furdészobai gondozas targyi feltételei: Szép, korszargyermekek méretének megfélel
WC-k, mosddk allnak a gyermekek rendelkezésére,ly@kesegitik a helyes szokasok
kialakulasanak, és az 6nallésag gyakorlasanakdedie

Etkezés targyi feltételei: JO ndisédi WESCOS gyermekasztalok és gyermekszékek, a
gyermekek, létszamanak és méretének megtaielMegfeled minésédi, és mennyisédy
eszk6zok allnak rendelkezésre az étkezések alkalméx étkezés a folyamatos gondozasi
sorrendnek megfeléén torténik.

A Bolcssde napi négyszeri étkezést biztosit. Az étkezésingzmeény sajat konyhaja
biztositja. Gyermekélelmezés szervezése, HACCPranmogzerinti nikodeés.

Altatas targyi feltételei: J6 méisegi milanyag bolcsdei fektetk, agynend garnitaraval.
Allando hely — sajat agy a nyugodt alvashoz. Cdaspobaban altatunk, mert sajnos nincs
lehetiséglnk a teraszon valé altatasra.

Jaték targyi feltételei: A gyermekek életkorahaglettségéhez igazodo jatékeszkdzok és a

csoportlétszamnak, Osszetételének medfelel mennyiség jaték minden
tevékenységformahoz biztositott.
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Bolcsodei nevelés — gondozas feladatai
Alapfeladatunk a kisgyermekek sokoldalu, harmonitejdésének biztositasa, a gyermeki
személyiség kibontakozasanalkbselgitése az életkori és egyéni sajatossagok é#émd e

fejlodési Utem figyelembevételével.

A bolcsidei nevelés — gondozas a csaladi neveléssel espaltialja a gyermek féjtiését.

A bolcsidei nevelés — gondozas elveinek megvaldsitasa @dakgondoskodunk az érzelmi
biztonsagot nyujté dés, szeretetteljes légkér megteremtékéa testi, a szocialis és az

értelmi képességek egyéni és életkor — specifikakitasarol, a gyermeki kdzdsségben
végezhei sokszifi tevékenysédit, kilonds tekintettel, a massal nem helyettesithet
JATEKRA, MESERE és ENEKRE.

Oltozkodés

Oltozkodés terén a gyermekek a teljes onallosagot Bnéves korra sem érik el. A befgjez
eligazito ntiveletben még segitséget igényelnek. Fontos, hoggyermekre mindig
fejlettségének megfeleruhadarabot adjunk.

Tapasztalatunk szerint a 1, 5 — 2 éves gyermekelonéloan le tudnak vedkni. A2, 5 -3
évesek pedig mar probalkoznak az 6ltozkddéssebawglassal is. A kisgyermeknetkl
elegend idét biztositanak a gyermekek probélkozasaira.

Pihenés, leveirtetés, napoztatas

Gyermekeinknek biztositjuk a nyugodt alvas fel&telMinden gyermeknek kilén agya,
agynentije van. Alkalmazkodunk a gyermekek egyéni alvambkasaihoz. Pl. cumi,
megszokott kent] kedvenc maci, stb. haszndlata. A kisgyermeki&vehindig a
gyermekek mellett maradnak, a sir6 gyermeket megagjak.

Az egészséges csecserds kisgyermek szamara a szabad |énegnld tartozkodas éppen
olyan fontos, mint a megfetetaplalék. A leve§ztetés fontos szervezési feladat.

Nyéaron a nap nagy részét a jatszéudvaron toltikeaakek. A napsugarak j6tékonyan hatnak
a gyermekek egészségére (D vitamin kialakulasallaglas gatldé, immunrendszerésito
hatés). A veszélyes ultraibolya sugarak ellen még@®rszamu napozokrémeket kérink a
szubktol.

A nagy melegben csobogé alatt frisstilnek fel a eiyek. A csecsefiket s#irt fényben
napoztatjuk. Kanikulaban, betartjuk a kimenetelalsdyokat. /11-15 éra kozott nem
tartézkodunk a szabadban./

Szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasag komoly lépés a kisgyermek szacifdjlodésében. Az els olyan
elhatarozas, amely sordn kényelmetlenséget valabla érdekében, hogy a fétrek
rendjébe beilleszkedjék.

Az elhatarozés alapja, hogy olyan akar lenni, manfelSttek. Az ehhez szikséges
elhatarozasra kb. 2 éves kora kortil, érik meg, iéslenféle ebzetes szoktatas nélkil, 2 — 3
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éves kora kozott — vagy egyik naprél a masikraflegenéhany heti prébalkozas utan —
szobatiszta lesz. Fontos, hogy a &in egyuttnikodjon vele, ne éltesse.
Kisgyermeknevdlink ebben is kezdéit fogva tAmogatjak a gyermekeket.

Jaték

A jaték a gyermek onkéntes tevékenysége, melysbetiitékok alapjan jon létre. Jatékban
dolgozzak fel élményeiket, vagyaikat, kdzben sokasatalatot, ismeretet szereznek,
szemelyiséguk sokoldaluan fagjlik.

A jatékot a gyermek ebslleges tevékenységének tekintjuk. A folyamatos k{#téaz
étkezeések ideje, a pih@d6 és a gondozasi tevekenységek szakitjak meg.

Amikor egydtt jatszunk a gyerekekkel, a jatéekbaaagytan megjelennek az évszakok és az
Unnepek. Ehhez vélasztunk odailabrdzolasi technikakat, dal és monddka anyagot,
mozgasos jatekokat és igyekszink minél tdbb élm&nyittatni a gyerekeket.

A kisgyermeknevdink a jaték feltételeinek biztositdsaval és néveiagatartassal
tamogatjak az elmélyilt, nyugodt jatéktevekenyséaé&teativitast. A gyermek igényélits

a helyzetdl fuggéen kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, ararékdnhat otleteivel,
javaslataival szinesiti. A tobbi gyermekkel valy@tét oromforras a kisgyermek szamara.
A tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a stisdké&pességek fejtését.

Lehetiséget biztositunk arra, hogy a szabad jaték mintigm hosszan és zavartalanul

megvalosulhasson. A gyermek a jatékot addig jassshaamig érdekes, amig 6romet szerez.
Meggyzédésink, hogy a harmonikus személyiségtisnek elengedhetetlen feltétele a
szemeélyes fejlettséghez és sziikségletekhez igazauétetteljes nevelés és gondozas.

kamatoztatva a gyermekek életkori sajatossagaiyeliggnbe vételével kilénbdz
fejlesztéseket kezdeményeztek, és adtak tovablsuukdt kisgyermeknewdihknek, akik
jatékos formaban, beépitve a gyermekek napirendjtadmazzak az Uj médszereket. Ezek
(heti tervezetben) az aktudlis évszakhoz, innepagy egy- egy témakorhdz kapcsoldédnak.
.Mivel ismerkedink a héten”, a mar ismert anyaggélkprlasa illetve Uj ismeret elsajatitasa
afo cel.

A jaték ©bb helyzetei

Mese, vers, mondoka

A mesék, versek vilaga az anyanyelvi nevelésnekegyik legfontosabb eszkéze. A
mesehallgatas a gyermekek egyik legtermészetegéhkpa, lételeme.

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzetnelmi (ezen belll beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocijlisdésére. A versnek, mondokanak,
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elsssorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma ha#raglmeken keresztil a
szemelyiségre. Mesehallgatas soréwiiba szokincs, fefldik a beszédkészseég.

A mesélés, verselés, képeskonyv nézegetesvenss helyzet, amely a kisgyermek szamara
érzelmi biztonségot nyuijt.

Bolcssdéenkben a népmeséknek és a gyermekirodalimeknek egyarant helye van, melyet
nagy odafigyeléssel valogatunk 6ssze. A mese Kiaeta a gyerekeket és a fétheket,
hiszen meséléskor odabujnak, odallnek szorosarsgyetimeknevél mellé, és érzelmi
biztonsagban érzik magukat. A vers, mondoka fdjl@esgyermek szokincseét.

A versek, mondokak szoros részei a bédes életink minden mozzanatanak. Mar
csecserdkortol fogva naponta gyakoroljuk a jol ismert mokdkat, verseket. A gyermekek
nagy 6rommel ismétlik a ringatd, érintgetapsoltatd, és simogatdé, riraehondokakat.

Ez az irodalmi nevelés szorosan Osszefonddik azargmvi, a zenei neveléssel, az
enekléssel és a mozgasos jatékokkal. Sajat meséung a gyerekek részére. A kismadar
torténetét mindig az atélt élmények vagy a napivend nem megszokott események
felkészitésére hasznaljuk fel, bel@sz a mese folyamataba.

A monddka, a versmondas, a verses szbveggel iséktneved hatasa abban van, hogy a
gyermek figyelmét felkelti az emberi beszéd érds&gere. A j0 mese és gyermekvers
szovege hangzasaban, ritmusaban, hangulatdbanebpn messze felilmulja hétkdznapi
beszédiinket. Nem mindig vilagos, hogy hszdlinak a versek és a mondokak. ,Ertelmik”
a dallam, a ritmus, a mozgas mélységeiben dejezi. A gyermekek szamara éromforras a
vers, a monddka zeneisége, ritmusa, luktetése.

Anyanyelvi nevelés - Beszéd

A beszéd a kommunikéacié egyik fajtaja, és az enkagtsolatokd eszkoze. A kisgyermek
életében a szavak megértésénél nagy jgdége van a szituacioknak.

A beszéd a kisgyermeknegemunkdjanak egyik legfontosabb része. Nagyon fortiogy
tisztan, jol érthéten beszéljen a gyermekekkel és minden kérdésre adjaszt.

A versek, monddkak, énekek nagyban hozzajarulnaglyermekek beszédféfiésének
alakulasahoz.

Bolcssdénkben nem tamasztunk elvarasokat a gyermekekketlseen sem az evés, sem a
szobatisztasag, sem a beszéd tekintetében.

A kisgyermekneveélk tisztdban vannak azzal, hogy mindenki a sajatusiaban fefidik,
ezért senkit nem hasonlitunk a masikhoz.

Enek- Zenei nevelés

A kicsik zenei nevelésének célja, hogy a gyermedeariei érdelidését felkeltse, érzékennyé
tegye a kornyezet hangjai irant, és az énekes Kaltélaz egylutt éneklés 6romével
erzelmeiket gazdagitsa. A zenei nevelés feladatdaidében, hogy a gyermeket a magyar
monddkakkal, énekes jatékokkal megismertesse,addédabl kedvet keltsen, és mintat adjon
az onkéntes utanzasra, spontan dudolgatasra, getisk.

Bolcssdénkben a zenei nevelés kiemelkextinvonall. Ez a tevékenység a nap folyaman
tobbszor is megjelenik és mindig jatékos mozgadsaicsolodik Ossze, &arashoz,
napszakokhoz tinnepekhez tarsitva.

Kilonbdz hangszereket (furulya, xilofon) is megszolaltatuAkritmushangszerekkel valo
“zenélés” a gyermekek kedvenc tevékenységei, kar®zik, minden nap igénylik az
egytttes megszolaltatast.
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Mivel a kisgyermek szamara ad &ene, a kisgyermeknevehangja, a mosolya, az érintése,
Olelése a legfontosabb, ezért sok 6lbeli jatéksijink (lovagoltatdk, hintaztatok, sétaltatok,
altatok, kéz- kar-lab jatékok), amit sokszor isrinél. Az egyszdr mozgassal kisért olbel
jatékok nagy részét a magyar népi mondokak kozibgedjuk 6ssze. A mondoka és
dalanyagunk a gyermekek életkorahoz igazodik.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atéihddkazés, éneklés, zenehallgatas
pozitiv érzelmeket keltenek, dromélményt, érzelnatdmsagot adnak a kisgyermeknek.
Segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajdtit@sszemélyiség fégiését, hozzajarulnak

a kisgyermek lelki egészségéhez, csoportban @ésdbaratsagos legkdr megteremtéséhez.
Lehetvé teszik a hagyomanyok megismerését és tovabhéléseé

Az éneklés, a dalos jatékok jotékony hatasuak nmndecsoportl kisgyermek szamara. Az
eneklésben felszabaditjuk gatlasait, feloldjuk Ifest. Az éneklést, dalos jatékokat
beépitjiuk a napi munkarendbe. A csecslemek 6lbeli ringatd, docogt&t simogato, altatd
énekeket énekellink. A nagyobb gyerekekkel babjatékekeket, szerepjatékos szituacidkat
talalunk ki.

Mozgas, jatékos testmozgas

A mozgas a boléslei élet elengedhetetlen feltétele. Fontos feladatumegfelél napirend
kialakitdsa, hogy elegetididé jusson a gyermek szamara a mozgasra, a kulonféle
mozgasformak gyakorlasara, Gjak elsajatitasara.

Feladatunk a j6 érzelmi atmoszféra megteremtésendszgaskedv fenntartasa. Tornapadot
helyezzik be egy-egy csoportba, mely I16kégjet biztosit szdmunkra is, hogy a gyermekek
napi mozgasigenyét minél jobban ki tudjuk elégitéieg rossz id esetén.

Udvari jaték keretében gyakoroljuk a futast, jaréstiszdazast, labdazast. A kisgyermekek
Ugyesen ugranak, egyensulyoznak, szivesen bic#li&s motoroznak, bejarjak a bdds
egész udvarat.

A mozgas a kisgyermek lételeme, amely fontos seergjit be az értelmi fejdésben,
eszkbze a tapintasnak, a megistneevekenységnek és gondolkodasnak. A vilag
megismerése, a gondolkodas ddgse ebben a korban érzékszervi-mozgasos sémakon
keresztul torténik. A gyermeket megszerzett isnegresikerélményei Ujabb mozgéasos
prébalkozasra késztetik.

Csecsertr és kisgyermekkorban a mozgas alapvfermai alakulnak, fefildnek ki. Ebben

az életkorban a mozgasigény rendkivil nagy.

Nagy mozgasteret, mozgasfejlésjaitékokat biztositunk a gyermekek szamara, melyek
hasznalata soran féfdik mozgaskoordinaciojuk, harmonikusabba valik @gésuk.

Minél véltozatosabb dolgokra van lebstgik, annal nagyobb 6romuket lelik benne.

32



Nagyon fontos, hogy a gyermekek természetes igémymél tobb formaban kielégiljon,
ezért osszeallitottunk egy jatékos fejlesztést.ebldrerepelnek kilonb&mozgassal kisért
mondokak, énekek, allatok mozdulatainak és hangfaimanzasa (kutya, macska, kigyé
stb.), jarnfivek mozgasanak és hangjainak utanzasa (autégraycikli stb.).

Alapvett mozgasformak elsajatitasa, testnevelési gyakérlatgatékok megismerése,
mozgas koordinacié fejlesztése is megjelenik a emnnchapi tevékenységekben, a
csoportszobaban és a szabad lémezgyarant.

Eqyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek az egymasrol és a kornyeepiségail vald gondoskodashoz
kapcsolodnak (pl. viraglocsolds, madarak etetéesgmg@lcsnapok, sutés, kertészkedeés,
hagyomanyt idé&x jatékok).

Ehhez nagyon sok lelisteget kinal boléglénk kertje. Az 6rom forrdsai az egylttesség, a
k6zds munkalkodas és a tevékenység fontossagaaskndssaganak atélése. A gyermekek
barmikor bekapcsolédhatnak, és barmikor kiléphetagkdnkéntesség nagyon fontos. Ezek
a helyzetek lényeges tanulasi létsgigeket hordoznak magukban, fontosak a személyiség
alakulasaban.

A kulonbod tevékenységek fejlesztik a gyermekek empatikuessfgeét, izlését, esztétikai
érzékeét, igényessegét. Igyekszink megalapozni emggekben, hogy felések vagyunk
egymaseért, a kornyezetinkért. Fontosnak tartjukgyha helyes magatartas- és
viselkedésformak rogzitése mar ebben az életkalk@addjon.

A kdrnyezet megismerése

Bolcssdenkben a gyermekek koérnyezeti nevelését sajat szeglataikra épitjik.
Beszélgetiink az évszakok valtozasarol (tavasz, dgar tél). Udvarunkon megfigyeljuk a
madarak, bogarak, csigak, méhek életét. Terményeké&gokat, ndvenyeket gjunk.
Beszélgetiink az ijaras — oltézkodés kapcsolatardl. A 2, 5 — 3 éwsyrrgekek mar a
szineket is ismerik.

Alkoto tevékenyseégek - Vizualis nevelés

Rajzolés

A rajzfejlodés a jatékban tortérievekenységek soran alakul. Minden gyerek szejzblni,
erositi alkotasi vagyukat, kreativitasukat, képzel@iyikat.

A bolcssidés koru gyermekek firkdkat, szabalytalan koroketadarfészket”, vonalakat
készitenek.

A rajzolas, festés nagy 6rom a gyermekek szamagpmma elérhéthelyen készenlétben all
szamukra szines ceruza, zsirkréta.

Gyurmazas

A kisgyermeknevélk sajat készitdsgyurmat hasznalnak.

A gyermekek tgyesen gyurjak, sodorjak, nyujtjakyargrat. A 2,5 — 3 éves gyermekek mar
kigyot, csigat, kis golydkat is képesek készitduialkotds soran a gyermekek észreveszik a
targyak hasonlo és kulonh®zellemzit, a dolgok és jelenségek kozotti osszefliggeseket.
Gyurmazas kozben sokat beszélnek, hiszen az alkktédési vagyat ébreszt a
gyermekekben, beszélkedvik fokozodik, amely 0sztoben hat a kommunikacios
fejlédésre is.

Epités, konstrualas

Az épités is mindennapos tevékenység. Természitieast jelent a gyermek szamara (mert
meg kell valahogy épiteni az alagutat, a tornyayva garéazst). Gondolkodasra készteti,
0sztonzi és fejleszti kreativitasat.
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A kisgyermeknevéinek fontos szerepe a jaték kodzbeni figyelem, tarndgganegedsits
jelenlét. Biztositjuk az elmélydlt jaték feltétdlem szabad valasztas lebegét, esetenkénti
Otletadast, elismerést, dicséretet.

A fejlédés jellemdi a bolc$déskor végére

A gyermek bel§ érése a csalddi nevelés és a ldiles nevelési — gondozasi folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége a bdéskor végére eléri az Ovodai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segitséggel lelesdzik.

Segitséggel kezet mosnak, szobatisztak.

Onalléan étkeznek.

Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat.

Biztonsaggal jarnak, futnak, szivesen mozognakggimgk, ugralnak, tornaznak.

Finom mozgéasaik folyamatosan fajhek, képesek aprobb jatékokkal jatszani.
Prébéalkoznak a ceruzafogéassal, rajzolassal, fedté&zdvesen gyurmaznak.
Beszédfeppdésik eltéf szinten van, de képesek kommunikalni adtlkkel és tarsaikkal.
Ismerik a legfontosabb megszolitasi szabalyokaz&nek, helyesen alkalmazzak, a kérem
— kdsz6nom, kifejezéseket.

Rovid verseket, mondokakat, dalokat felidéznek.

Rovid mesét végig hallgatnak.

Ismerik a neviket.

Kdnyvnézegetés kdzben felismerik a latottakat.

Jatéktevekenységekben képesek egyiktdésre tarsaikkal és a féttekkel.

Megjelenik az aktiv tarsas viselkedésidtlsrmaja az 6sszedolgozas.

Az 0sszedolgozas soran kialakulhat a munkamegositgs lehebségik lesz kisebb
szerepjatékok eljatszasara. Ez j6 alap az 6voaaepjatékok kibontakozasahoz.

Kapcsolattartas

A bdlcssdei nevelés csak akkor lehet sikeres, ha j0 a d@sétha boldsle kapcsolata.
Egyuttmikddésiinkben egyenrangl partnerek vagyunk, hiszetbzéds cél, a gyermek
harmonikus feffdése. A gyermekek szileivel napi kapcsolattartashggunk.

Fontosnak tartjuk a szik tdjékoztatasat gyermekik bddcei életével kapcsolatban. Ha a
szUb igényli, nevelési tanacsokat adunk, kéréseik@g#jik lehedségeinkdl fliggéen.

A bdlcside és a csalad kapcsolattartasi formai:
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- csaladlatogatas,
- beszoktatas,
- szUbi értekezlet,
- szub — csoportbeszélgetés,
- fejlédési + lized flizet napi kapcsolattartas,
- nyiltnapok, - szervezett programok.
A szub igénye szerint megfigyelési leliséget biztositunk a csoportszobaban.

Csaladlatogatas

A csaladdal valo kapcsolatfelvétel még a bédiebe kertilés étt torténik.

Cél: a csaladdal valé kapcsolat felvétel, a gyeme&k otthoni kornyezetben valo
megismerése. Az éixsaladlatogatasra a beszoktatas megkezdéséesill sor.

A kisgyermeknevél:

- ismerje a csaladlatogatas jeles#gét,

- a csaladlatogatdson a hivatasdnak meg@gtateViselkedjen,

- a szubk felé hitelesen képviselje azt, hogy a csaladkiag ednyds a gyermek
szempontjabol.

A beszoktatast medidé napokban a kisgyermeknetlk csaladlatogatasra mennek, hogy
otthoni kdrnyezetben taldlkozzanakstor a kicsikkel és szlleikkel. Tapasztalatainkisze

itt meghittebb kornyezetben nyilik leldiseg beszélni a csaldad hagyomanyairol és
magunkrél. A szil elmondhatja, mit és milyen médon evett eddig armgk, hogyan
simogatta a mama elalvas] milyen cumit, babat, macit vitt az agyaba madamilyen
jelét adja, ha szomjas, éhes vagy almos. A kisggkneved elmondhatja, milyen értékei
vannak a boélaggének, milyen mdédon készlliink a gyermek fogadastranogyan éljuk
mindennapjainkat az intézményben. Ez a talalkolggaalehet a kébbi partneri kapcsolat
kialakulasanak, hiszen tudjuk, hogy a $z@élfogadasa nagyban megkonnyiti a gyermek
beilleszkedését a kozosségbe.

Beszoktatas (adaptacio)

A bdlcsidei élet megkezdése sok saigk €s gyermeknek az élslyan élmény, amikor a
kicsi az édesanyjatél fokozatosan elvalva, () kéedbe illeszkedik be. Mindkéjtik
életében nagy valtozas ez. Természetes, hogy misdéh izgul a gyermekéért, hiszen
legféltettebb kincsét készul rabizni valakire, akiég nem is ismer, ezért nem mindegy,
hogy milyenek az etsbenyomasok, élmények.

A kicsik beszoktatasa a sl a kisgyermeknevék beszélgetésével, sdilljelenléttel
torténik.

Az altalunk javasolt beszoktatasicidkb. két hét, amit nagyon Ovatosan, fokozatosah kel
kezdenink. A kisgyermekeknek és szileiknek is szén& segitséget nyujtani ezzel. Ez az
id6 le is rovidulhet, de meg is hosszabbodhat, hisaemeszoktataso$zerepbje a
kisgyermekg diktalja a tempét, aé igényeihez igazodunk.

Ez alatt az id alatt a kisgyermekneuelfokozatosan atveszi a sétlil a gondozasi
feladatokat (pelenkazas, etetés, itatas, Oltozteddtstas, stb.) Ugy, hogy kozben a
bdlcHdében toltott idt folyamatosan noveli.

A kisgyermeknevélk allandosaga, az dsszehangolt csapatmunka bjat@sifolyamatos
minéségi munka fenntartasat.

Bolcssdénkben a szbvel tortérd fokozatos beszoktatds modszerével szoktatjuk a
gyermekeket a bolésgei kozdsségbe.

A fokozatos beszoktatas modszere jéleah megkonnyiti a kisgyermekek beilleszkedését a
bélcHdei kbzdsségbe, és csokkenti az adaptacio sotépdfelegativ jelenségeket.

35



A szubvel tortérd fokozatos beszoktatas nemcsak a gyermek szaméra gbnyoket,
hanem hatassal van a csalad és a 6déckapcsolatanak alakulaséara is.

Megvaltoztatja a formalis egyuttrtkodést azaltal, hogy lehietéget nydjt a csalad, és a
bdlcgde, gondozasi - nevelési mdédszereinek 0sszehasarht a kdzos célok egyittes
megvalositasara.

A beszoktatas menete

A szubvel torterd fokozatos beszoktatas modszere, hogy a gyermelcsoi@i
tartbzkodaséanak idejét fokozatosan noveljik.

Célszeti, ha a beszoktatas 2 hétig tart, de esetenkéntggeranek viselkedés#tfliggoen
novelhed, illetve csokkenthét

A beszoktatas az éldiéten a szilvel torténik, a masodik héten mar a ézéilando jelenléte
nélkul, de rovidebb és fokozatosan emeivil.

A kisgyermeknevélk a gyermek egyuitttikodéséil fliggoen, mar az ets napokban
prébalkoznak a kapcsolat kialakitasaval, kisérletsznek egy-egy gondozasi résixmelet
elvégzésere is a sdijelenlétében (pl. kinalas, dpekdtése, orrtorlés, stb.).

A beszoktatas harmadik — negyedik napjatdl szilkségegy a kisgyermekneveh szib
jelenlétében fokozatosan atvegye a gyermek gondozA&skapcsolatot ugy kell kialakitani,
hogy a jatékidben az anya illetve a szilrdvidebb hosszabb ideig egyedil hagyja a
gyermeket.

A gyermek iranti figyelem, szeretettelies odafoé&dyl a szidben megefsiti a
kisgyermeknevél iranti bizalmat.

A bdlcssdében tapasztalt nevellégkor, a gondozéhszakmai tudasa, a sukel szemben
tanUsitott magatartasa, tekintélyének elfogadasatbolc$dei munka elismerését és
értékelését eredményezi.

.Sajat kisgyermeknevél rendszer

Szemeélyes allanddsag elvén nyugszik, a csoporntésge tartozik egy nevloz.

O szoktatja be, kiséri végig a gyermek ddpsét, igy tobb figyelem jut a gyermekeire,
szamon tartja igényeiket, szokasaikat, problémAilittegitioket a boélcédei élet soran,
adodo nehézségeken.

Fontosnak tartjuk a csaladban megkezdett nevelesciadizacio folytatasat, vagy a
hianyossagok esetén annak kiegészitését, a csaladghését, és szoros, kolcsonds
bizalomra épidl egyuttmikodeés kialakitasat a sékkel.

A gyermek személyi- és targyi kornyezetének allaada (,Sajat” kisgyermeknevel
rendszer, felmairendszer, csoport- é€s helyallandésag) noveli azrérdiztonsagot.
Tapasztalatok szerint a személyi valtozas, a hibatatas hosszu éde elbizonytalanitja,
kizokkenti egyensulyukbdl a gyermekeket, ezért mgigejlodésik érdekében fontos az
allandéséag.

Egy csoportban 12 hasonl6 kora gyermek van egyuis@yermekneveélel, ugyanabban a
szobaban. Ha néhany gyermek dévodaba megy, az Mdwoiakat tovabbra is ugyanaz a
kisgyermeknevé latja el, s az Gjonnan érkegyermekek hasonlo kortak lesznek, mint a
csoportban maradt tarsaik.

Minden gyermeknek van sajat kisgyermeknéjee| Sajat kisgyermeknev&l-nek nevezzik
azt, aki fokozottan felék a csoportjaba jaré 5-6-7 gyermekéréz a személy, aki az anyatél
megtanulja a gyermek, otthoni szokasait, a velecséalptos fontosabb teeficet. A nap
nagy részébeti gondozza a gyermeket, eteti, 6ltozteti, lefektedi,igényli, szeretgeti, dlbe
veszi, dudolgat, mesél neki, megvigasztétjdha banatos.

Tobb figyelem jut minden gyerekre, jobban szamath#dak a gyerek egyéni problémai,
szokasai.
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A ,sajat” kisgyermeknevél szoktatja be a gyermeket a bdldébe,5 vezeti a gyermek
dokumentaciojat, efsorband tartja a kapcsolatot a ssikel.

Napirend
A boélcidei munka alapfeltétele a jol kialakitott, folyamsnapirend.

Bolcssdéenkben a napirend allandosaga a gyermek szamaresak a fizikai szukségletek
szempontjabol nélkilézhetetlen. A napirend megkénaygyermek tdjékozédasat, letwed
teszi szamara a gondozasiiveletek ,ebrelatasat”, ezaltal tehat éslegiti a gyermek
alkalmazkodésat, fokozza biztonsagérzetét.

A folyamatos napirend kialakitasdnak altalanosielve

- A gyermekk6zosség napirendjében ugy elégitjubzbkseg szikségleteit és igényeit, hogy
kozben az egyes gyermek sziikségleteit és igémsykifyielembe vesszik.

- A gyermek bolcsdei napirendjének kialakitasanal az otthoni koriipedkel,
eseményekkel mindenkor szamolunk.

- A gyermek szikségletei és igényei egyutt valtkzidetkoraval, fefpdésével, igy a
szikségletek, igények kielégitési mddjanak is atkétnak megfelélen valtoznia kell. Ennek
megfeleben kilon elvek szerint alakitjuk ki a csecé#mna tipegk valamint a nagyok
napirendjét.

- A csoport napirendje az évszakok valtozasavahd@losul (tavasztél folyamatosaw a
levegn val6 tartézkodas ideje, télen a letemptést hosszabbdakiészités éizi meg). Ezért
szliikséges a napirend allando, folyamatos rugaldlésziatasa.

Nyari napirend /tipegok €s nagyok/

06.00 Bevétel, fibdzoba hasznalat sziikség szerint szabadjaték
08.00 Reggeli Ultetési sorrendben

08.30 Szabadjaték, fdezoba hasznalat sziikség szerint

09.15 Tizérai (gyumadlcs)

09.30 Udvarra késdiles idjarastol fuggen, szabadjaték

10.15 Tizorai (folyadék)

10.55 Bejovetel az udvarrdl, tltetésrendben flrdszoba hasznalat, szabadjaték
11.30 Ebéd liltetési sorrendben

12.05 Fektetés, csendes pihen

14.15 Ebredési sorrendben &iszbba hasznalat

15.00 Uzsonna ultetési sorrendben

15.30-18.00 Szabadjatékpjdrastol fuggen udvaron illetve a szobaban, hazamenetel.

Téli napirend
6.00 Bevétel, fiddzoba hasznélat sziikség szerint
8.00 Reggeli Ultetési sorrendben
8.30 Szabadjaték, féstoba hasznalat szikség szerint
9.15 Tizérai (gyimaolcs)
9.30 ljarastdl figgen udvarra készétlés, udvari jaték

9.45-10.05 SO szoba hasznalata (,D” gondézmat gyermekeivel, kedd-csiutortok)

10.10-10.30 SO szoba hasznélata (,A” gondézmjat gyermekeivel, hétszerda)

10.15 Tizérai (folyadék)

10.40-11.00 SO szoba hasznalata (,C” gondézsajat gyermekeivel, héHszerda)

10.55 Bejovetel az udvarrdl, Ultetasrendben furdszoba hasznalat, szabadjaték a
szobaban

11.05-11.25 So szoba hasznalat (,B"gonddzemjat gyermekeivel, kedd - csutortok)
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11.25
12.00
14.30
15.00

Ebéd ultetési sorrendben

Fektetés, csendes pthen

FlKgzoba hasznalata ébredési sorrendben
Uzsonna (ltetési sorrendben

15.30-18.00 Szabadjaték a szobabatjardstol fuggen udvaron, hazamenetel

06.00
08:00
08:30

09:15
09:20
10:15
10:45
11:25
12:00
14:30
15:00
15:30

18:00

06.00
08:00
08:30

09:15
09:20

10:05
10:15
10:35
10:40

11:10
12:00
14:30
15:00
15:30
18:00

Nyari napirend /csecserdk/

Bevétel, sziikség szerint fisdoba hasznalat, szabadjatek
Reggeli - Ultetési sorrendben

Szabadjaték,dtbl figgéen udvaron, ill. szobaban.
Sziikség szerint, altatas a szabadléreg

Tizérai - gyumdlcs kinalasa

Szabadjaték,dtbl figgéen udvaron, ill. szobaban

Tizoérai - folyadék kinalasa

Udvarrdl bejovetel, fliédzoba hasznalat

Ebéd - Ultetési sorrendben

Csendes pihénSzikség szerint, altatas a szabadléneg
Ebredési sorrendben, fésdoba hasznalat

Uzsonna - Ultetési sorrendben

Szabadjaték, atbl fuggéen udvaron, ill. szobaban. Folyamatos
hazaadas.

Bolcéde zarasa

Téli napirend

Bevétel, sziikség szerint fisdoba hasznalat, szabadjatek

Reggeli - Ultetési sorrendben

Szabadjaték szobaban, szikség szerimisatisgzabadlevég
/péaras, kodos il nagy meleg, nagy hideg esetén, szobaban altatas/
Tizérai - gyumdlcs kinalasa

S0 szoba: januartdl majusig heti 2x20 pédras kisgyermekneviel
gyermekeinek (hédf szerda)

Szabadjaték,dtbl figgéen udvaron (-5°C) illetve szobaban
Tizérai - folyadék kinalasa

Udvarrdl bejovetel, fliédzoba hasznélat

SO szoba: januartol majusig heti 2x20 p&aras kisgyermeknevel
gyermekeinek (kedd, csutortok)

Ebéd, Ultetési sorrendben

Csendes pihénSzikség szerint, altatas a szabadléneg

Ebredési sorrendben, fésdoba hasznalat

Uzsonna - Ultetési sorrendben

Szabadjaték a szobaban, folyamatos hazaadas

Bolcéde zardsa

Hagyomanyossa valt programjaink

Kilénodsen fontosnak tartjuk az identitasok kialag#t erdekében is, az Unnepek mélto
megunneplését, a népszokasok, néphagyomanyokreésgt, a mult értékeinek meglatasat
es beépitését mindennapjainkba.

Programjaink:
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- Sziletésnapok
- Farsang

- Husveét

- Anyak napja

- Fak napja

- Gyermeknap

- Nyitott kapuk

- Szlreti mulatsag
- Dibszuret

- Marton nap

- Adventi készibdés
- Mikulas

- Karacsony

Az Unnepek alkalmaval ajandékokat készitlink a ki, kidiszitjik a csoportszobakat, és
csaladias hangulatban az érdekl sziubkkel egyutt innepelink.
Sziiletésnap, alkalmabol megkoszontjik a gyermekeket

Husvétra készulink, kreativ délutant toltlink el zailékkel. Anyak napjara meglepetés
készitése, a gyermeknap, blcsuzas a &ddid kerti partival. Marton napi lampés vonulas,
Adventi készibdés, toknap, Mikulasvaras, karacsonyi mézes kaléesszitkkel.
Karacsonyi Unnepséget szervezink, melyre szelletétjak a kedves széiket.

A szubk bevonaséaval rendezvényeinkbe, részeseivé valnaéllcade mindennapjainak.
Meglatjak azokat a lehétégeket, ahol hatékonyan segithetnek, szokasadtlietnek at a
csalad mindennapjaiba is.

Ezek a koz6s élmények, emberi kapcsolatok és asztgatok, nagymértékben
hozzdjarulnak a szdéil kompetencia fefldéséhez, a csaladi nevelésnek és a gyermek
fejlodésének segitéséhez.

A bolcsode alapellatasokon tali szolgaltatasai
A bélcgide az alapellatason tul a csaladi nevelést tAmogatdgaltatasokkal segiti a
csaladokat.
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- idészakos gyermekfeligyelet,

- jatszohaz,

- sOszoba.

- csere - bere polc / gyermekhazzal egyuitt /

- egyéb gyermeknevelésiskgity szolgaltatasok / prevenciés fejlesprogram/

Soszoba

A Bolcssdében lehéiség van sO0szoba hasznalatara, mely segiti a gyekmelkenalld
képességének novelését, a tisgervi betegségek megeését, illetve a tiinetek enyhitését.
A soOszoba hasznalata dijmentészil-tavaszig meghatarozott Utemterv szerint heti 2
alkalommal, alkalmanként 20 percétdrtamban lehet igénybe venni. A gyermekek a
kisgyermekneveékkel egyitt Iégé gyakorlatokkal medizdelt jatékokat folytatnak a
szobéban tartdzkodés alatt.

Jatszohaz

A Babo6ca Bolcséde (Baross 117.) tarsintézményben észi és tavaszi itbzakban
szombatonként leh&tég van a széknek gyermekeikkel egyutt eltolteni idejiket a
jatsz6hazban, ahol a gyermek kiprébalhatja a kidéhbjatékokat, a szl pedig
megismerkedhet a bolide mikddéseével, szabalyrendszerével. Korai fejlégetdagogus és
pszicholbégus tart éhdasokat, illetve a szik a gyermekneveléssel kapcsolatos problémaikat
megbeszélheti a szakemberekkel

Idészakos gyermekfelligyelet

A hidnyzé gyermekek helyéniikddik az idbszakos gyermekfeliigyelet, téritési dij ellenében.
Nagy segitség ez a csaladoknak, aésealintézheti halaszthatatlan tgyeit, mig gyermeke a
bdlcgide biztonsagaban, szakemberek felligyelete alatt Aagyermek kortarsai kozott,
baratsagos kornyezetben, tevékenyen toltheti eléz

A szub - elfoglaltsagéatél fuggen — néhany oratdl akar tobb napra is kérheti ggkem
elhelyezeését.

A csoportosszetétel valtozatossaga, és a széldanskaozgd elvarasok kezelése, a
kisgyermekneveéktsl kiemelkeden magas szifitismereteket, rugalmassagot igényel.

Csere-bere polc

Allando jelleggel nikodik. A szubk, ismeBsok elhelyezik itt a mar kit ruhakat, cipket,
megunt jatékokat. A Biztos Kezdet Gyerekhazzal #giétszer egy évben cseredélutant
tartunk.
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11.2 BABOCA BOLCSODE

1083 Budapest, Baross u. 117.
Féwhely: 75 B
»A gyerek az 6rém, a reménység. Gyodnge testébenalami vilagi;
artatlan lelkében van valami égi; egész kedvesjaalyan nékink,
mint a tavaszi vetés: igéret és gyonig@g.”

»A gyermek a mi mai befektetésiink a holnap tarsaaiaba” (WHO)

Megkozelithetbség

BKYV jarmiivekkel

+» 83-as trolibusz Kalvaria téri megallo
% 9-es autbbusz Kalvaria téri megall6
+ 99-es autobusz Kélvaria téri megalld

Személygépkocsival

Az lllés utca és a Baross utca keresatiésénél talalhatd a Botide, igy az itt 1€ kijelolt
parkoléhelyet lehet hasznalni.

A parkolas fizets, de a szdl kérésére, parkolasi kedvezményt lehet kérni, nhedye
bolcgidevezeainél lehet kérelmezni. Ennekdthrtama hétkéznap de. 8-8.30 6ra kdzott €s du.
15.30-17.00 éraig.

Bolcsidekép

A bolcssde, mint a gyermekjoléti alapellatas része, a dbald nevelkedl gyermekek
napkozbeni ellatadséat, szakdzgondozasat, nevelését végntézmény. Azoknak a 3 éven
aluli gyermekeknek a nevelését-gondozasat vallalkiknek sztlei valamely okbdol nem
tudjak biztositani napkozbeni ellatasukat, illeszocialis és egyéb ok miatt sziikséges az
intézmeényi ellatasuk.

A bélcgidei nevebmunka a csaladnevelésre épll, azt kiegészitve &jolg gyermek
fejlédését. A gyermek harmonikus fajese-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két
kbzeg egyuttrtkddjon, nevel, szocializald tevékenységét 6sszehangolja. A Bokesz el§
intézmeény, amellyel a csalad kapcsolatba keril, atapgz egy nyilt demokratikus elveken
alapulé egyuttrikodést. Bolcédénkben a nevelés-gondozas csaladiasjisgdenyugodt
légkdrben folyik.

Gyermekkép

A gyermek fejbdé személyiség, fejidését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszeiségei, és a spontan és terv8ear alkalmazott kérnyezeti hatasok egyuttesen
hatarozzak meg. E tényide egylttes hatasanak kovetkeztében a gyermekekosaja
életkoronként és egyénenként valtozo szikséglateiak.

Bolcssdénk a gyermekek személyiségének szabad kibontsédoaa, egyéni igényeihez
igazodva biztositja a gyermekek teJeséhez sziikséges targyi és szemelyi feltételeket.
Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és meglicséirezi. Fontosnak tartjuk a massag
elfogadasat és elfogadtatasat, az élmeény alapu étemg@amotivumok fejlesztésével az
egyéni, szocialis és kognitiv képességek kibont@tagat. A gyermekek szamara
megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csalatBgkorben, minden gyermek sajat
képességei szerint féflhet, megtapasztalhatja az dnfeledt, szabad jatiékéi, élmény- és
fantazia vilaga gazdagodhat, mely képessé tésza kesbbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejbdésre. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizgtrgekekbl, csaladjaikkal
egyuttmikddve, személyiségi jogaik tiszteletben tartasaetiel vilagra nyitott, eérde&ts,
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fogékony, ©ndll6, a tarsadalmi egyuttélés alapvetzabdlyait elfogadd gyermekeket
neveljunk.

Ellatotti célcsoport jellemzoi

Torekszlnk az ellatast igéytsaladokkabszinte, kdzvetlen, j0 kapcsolatot kialakitani. Ez
bizonyitja, hogy sokan a masodik, harmadik gyerrkekiis hozzank iratjak be. A nehéz

gazdasagi helyzet és a magas munkanélkiliség soilattsalad valik jogosultta a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre.

Bolcssdénkben a gondozas — nevelés feladata a gyermekésepszichés szikségleteinek
kielégitése, a fejdés ebsegitése, hatranyos helyizegyermek esetében a hatranyok és
kovetkezmények enyhitésére valo torekveés.

Kiemelt hangsulyt fektetnink a csaladokkal valo regoegyuttnikbdésre, a kulonleges
banasmaddot igén§lkisgyermekek specialis ellatasara.

Kerlletink a $varos legodsszetettebb multikulturalis keruleBélcssdénkbe jaré gyermekek
52%-a multikulturalis gyermek.

A multikulturdlis nevelésnek megvannak a maga lékai, lzenetei a tagabb kdzosség, a
tarsadalom egésze szamara is. Az intézményes sewggedil, dnmagaban kevés a
kisebbségi csoportok elfogadtatdsahoz, ha a gyeantéksadalomban és példaul a bédién
kivil az elutasitast, a kirekesztést, a diszkrimibta a megkulonboztetés kulonféle formait
latja. A multikulturdlis nevelés arra torekszik,dgyoa kilénféle kultirakkal és kulturalis
csoportokkal valé egyuttikddést megalapozo verbalis €s nonverbalis készeégjlesszen

ki, a mas csoportokkal val6 kommunikaciot léivet teb képességekkel egyitt. A
multikulturalis nevelés soran tanitani kell a kudlis kilonbségek és a tarsadalombard lev
emberi viszonyok jellegzetességeit, és alkalmdttkedmteni az éiitéletek csokkentésére, az

“ sz

Bolcssdénkben 2015. évben a nemzetiségiek aranya a lggképpen alakult: 226froma, 5
f6 vietnami, 2 & kinai, 2 6 erdélyi, 1 6 szlovak gyermek, tovabba & &rab-magyar, 16f
nigériai-magyar, 1d kamerun-magyar, Bfroman-magyar, 16ferdélyi-magyar és Hfroma-
olasz szarmazasu gyermek jart intézményinkbe.

Elmondhatd, hogy a bevandorlast leginkabb olyanaltik kezdeményezték, akik sajat
hazajukban is nehéz helyzetben voltak, anyagi gdaddkizdottek, igy a fogadd orszagban
is hatranyos helyzetbe kertltek: nem ismerik avetelegy Uj, ismeretlen orszag kulturalis
szokasait kell megtanulniuk, mikézben a mun&pircon is hatrdnyba keriltek a hazai
munkavallalokkal szemben. De talalunk kozottik @dalebszak ebl menekibket,
nevebotthonban felftt szibket egyarant.

Feladatunknak tekintjik, hogy egyttthtds, elfogadd kdrnyezetet alakitsunk ki, ahol nincs
eléitélet, s emellett minden gyermek tudja majd askbgkben kamatoztatni az otthonrol
hozott kultarajdnak pozitiv elemeit. Gyermekkdzponés csaladorientalt szemlélet ez,
melyben kézponti helyen all gyermekeink korai tarsaocializaciéja, az érzelmi nevelés és
az integraldédas is. Természetesen az érintettélszébben mind partnerek, halasak a
segitségnyujtasért, tanacsadasert, gyermekeik gandért-neveléséért.

A szubkkel valé kapcsolattartas jelleibiz
« anemzetiségi/etnikai hovatartozas tiszteletbeégar
« az egyuttnikddés minél sokoldalubb formainak igénybevétele;
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« asziubk bevonasa a boléde életébe, a csalad elfogadasa-megismerése;
« aszubi nevelés és a csaladi hattér partnerként valdlésee
+ tapintatos, elfogadé kommunikacio kialakitasa.

Gyerekbarat, gyermekekre figgahevelési elvek jellenti:

« agyermek igényeinek figyelembevétele, befogad&lés\kialakitasa;

« rugalmassag, figyelem az eliégények és szikségletek iranyaban;

+ elfogado, pozitiv [égkor kialakitasa és fenntart&bentitastudat kialakuldsanak segitése
+ etkezeési szokasaik, 0ltozkddésik, hagyomanyaitetetben tartasa.

Bolcssde bemutatasa

A bolcside terlletileg Budapest Jdézsefvarosban, joI medkbe® helyen a Szigony
negyedben talalhaté a Kalvaria tér és az lllés wakan. A tizemeletes lakotelepi haz
foldszintjén kerilt kialakitasra a 75 é@elyes, korszérbodlcde, az év kdzben megtireéed
bdlcdei féhelyekre a folyamatosan jelentkézkertilnek felvételre.

Bdlcssdénk 3 gondozasi egységben 6 csoportszobavdddik. Egy — egy gondozasi
egységben azonos koru gyermekek vannak elhelyezve.

1. Gondozasi egység: A legkisebbek csoportja, a N&@ocsoport, ahol 10

hénapos kortél 20 honapos korig gondozzuk — nekejjyermekeket.

. Gondozasi egység: A kozépssoport a Felt csoport, ahol 21 hénapos
kortdl 24 honapos korig latjuk el a gondozast —ahést.

. Gondozasi egység: A legnagyobbak, az 6vodaba kKészidoportja a
Szivarvany csoport, ahol 24 hénapos kortol foglalktk a gyermekekkel.

A bolcide nyitvatartasi idejét a fenntartd hatarozza rfiggelembe véve a bolédébe jard
gyermekek szileinek munkakezdését és befejezédammt a bolasdéeldl a munkahelyre,
illetve a visszautazasdthrtamat. A nyitvatartasi &dnapi 12 6ra, azaz 6 ératol - 18 oraig.

Személyi feltételek

Az intézmény dolgozoinak létszama 23 éblbl:
- intézményvezét (felssfoku szakiranyu végzettséggel):dl f
- kisgyermeknevék szama: 144
- élelmezésvezét 1 6
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- egyeb (szakacsntakaritd, mosdh): 7 16

A kisgyermeknevélvel szemben tAmasztott elvarasaink a kovéibiez

Képezze magaftjszintén szeresse a gyermekeket, legyen képes melyanegismerésére.
Tobbek kozott legyen turelmes, rendelkezzen a saaki megfelél fizikai adottsagokkal,
legyen igazsagos, nyugodt, rendszeretovetkezetes, kiegyensulyozott. Emellett legyen
nevebi dnuralma és attekibképessege is.

A munkajara igényes szakember a tovabbképzésekérrészvételen fellil is rendszeresen
képezi magéat. Ehhez a bdlde biztositja az Internet hasznalatanak kedemét, valamint
szakmai kiskonyvtarat.

Térgyi feltételek

A csoportszobak nagysadga megfelel agirelalapterileti kovetelménynek. A gyermekek
gondozasat és onallésodasat sebérendezési targyak és eszktzok a gyermekek riidaete
és fejlettségéhez igazodnak.

Minden gondozasi egységhez tartozik egy atadd, éxabakhoz kuldon-kuldn bejarati
firdészoba. Minden szobébdl a gyermekek ki tudnak mannidvarra, ami gumiburkolatos,
nagysaga idedlis a gyermekek mindennapi mozgasigeely kielégitésére. Két homokozo
van kialakitva, amely minden évszakban kelleme&toitest szerez. Wesco biciklivel,
triciklivel, labdakkal; rotikon-kockaval, csuszdavwes mianyag maszokakkal biztositjuk a
gyermekek szdmara a nagymozgas ledegjét.

Sajat mosodaval és konyhaval rendelkeziink, a komdgtelel a HACCP kovetelményeinek.

44



Az étkeztetés szempontjabol mindig figyelembe vesi#zménylnk az eltérigényeket,
legyen sz0 diétardl, tejérzékenysélgkulonféle ételallergiakrol.
Emellett a bolcsdei élelmezés soran az aldbbiakra fektetlink naggsudyt:

* Az étel mennyiségileg elegehés mirdségileg helyes dsszetéidbgyen.

* Anhigiénés kovetelményeknek megfélé&tgyen.

* Megfeleb konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett és éleézkegyen.

Bolcsidei nevelés — gondozas feladatai

A bolcsdei gondozas-nevelés feladata a gyermek testi éichgs szikségleteinek
kielégitése, a fejidés ebsegitése. Hatranyos helyZzegyermek esetében a hatranyok eés
kovetkezmények enyhitésére valo torekveés.

A nevelés-gondozas valamennyi helyzetének céljayerngek testi-lelki harmoénigjanak
elésegitése, melyhez hozza tartozik a személyi- éiski@myezettel valé harmoénia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében déskget biztositunk a kisgyermek szédmara
ahhoz, hogy érdestiésnek, pillanatnyi pszichés szikségleteinek mekje ismerkedhessen
személyi- és targyi kornyezetével ugy, hogy viseés mintat és segitséget kapjon optimalis
és sokoldalu fefldéséhez és szocializaciojahoz.

A bdlcsgidei élet legyen élvezetes, részveételre motivalokiégegith tanulasi élményeket
biztosito, tarsas k6zegben zajld, interakciot Gsz16

A gyermekek szamara biztositjuk, hogy koruknak ejettségiiknek megfel&n vegyenek
részt az egyes élethelyzetek, tevékenységékéstitésében, kivalasztasdban, alakitasaban.
Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitasanakisaeytani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének &sitése és a kulonbd4aji, kulturdlis, vallasi, nyelvi, nemi, valamifizikai

es mentalis képességbeli kulonb$zgek tiszteletének kialakitasa.

A gondozas és a jaték badcenkben egyenrangian fontos élethelyzet.

Gondozas

Bengiséges interakcios helyzet kisgyermeknéwvid és a gyermekek kozott, melynek
elsbdleges célja a gyermek testi sziikségleteinek Kiglgg. A személyes és a szocialis
kompetencia kialakulasanak egyik feltétele, hogyyarmek csecsefkortol kezdve aktivan
vehessen részt a gondozasi helyzetekben dedge van gy probalkozni, hogy kézben érzi a
kisgyermeknevél figyelmét, biztatasat, tamogato segitségeét. Sskprébalkozasait a fedit
megebsitéssel, dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egyikodési kedvet), a sikertelenségert
viszont nem jar elmarasztalas. Lényeges az elégedd biztositasa, mivel az egyes
mozzanatok megtanulasa hosszu gyakorlast igény@&lnéttel vald kommunikacié érzelmi
toltése, a kisgyermeknevelek a gyermekil adott jelzései kihatnak az Onelfogadasra, a
személyiség egészséges alakulasadra. A gondozéastogelenértékben befolydsolja a
szokaskialakitast és az dnallésodast.

Jaték
A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segitilag megismerésében és
befogadasaban,ddeqiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szigdidjlédést.

Bolcssdenk kisgyermeknevél a jaték feltételeinek (megfetehangulat, hely, id, eszkdz6k)
biztositasaval és newlmagatartassal tamogatjak az elmélyilt, nyugodkjavékenységet,
kreativitast.

A gyermek igényeiil és a helyzetl figgéen kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak
tartalmat Otleteivel, javaslataival szinesiti. Atéjd ad elésorban lehéiséget a tarsas
kapcsolatok fefldésére is. A tobbi gyermekkel valo egyittlét oromde a kisgyermek
szdmdra, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segisamcialis képességek tajesét.
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A jaték bel$ szikseéeglethi fakadd, oromteli tevékenyseég, Iényegéhez hozindikr az

onkéntesség, a szabadon valasztas. Tulajdonsagai:

- Orémet szerez.

- A jaték onmagéért valo.

- Nem feladat.

- A csecserd és kisgyermekdftevékenysége.

- Gazdagitja ismereteit, tapasztalatait, a vilagismgrésenek egyik eszkoze.

- Megismeri a targyak tulajdonsagait.

- Eko6zben gyakorolja az tjonnan elsajatitott mozigisaevékenységmaodokat.

- Megtanul figyelni, egyre hosszabb ideig elmélyiittevékenykedik.

- Megismeri a nehézségek lekiizdésének 6romét.

- Fejleszti fantaziajat, megfigydészseget.

- Azért jatszik, mert jolesik, mert 6romet lel benmaert sajat jatékaval sajat vagyait,
torekvéseit valositja meg.

- A gyermeki jaték a gyermek fejlettségi szintjékrtizi.

Mondoka, ének, zene

Bolcssdénkben sokrét zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre labbséget a
koérnyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermeHKibkvkellemes ének-és beszédhangja,
spontan dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa, anmdas ritmushangszerek hallgatasa,
megszolaltatasa, a k6zds éneklés.

A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyeéni fegetthez, érzelmi, hangulati allapotdhoz
igazodo, felalsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos monkidgermekdalok, népdalok
és értékes zendivek felkeltik a kisgyermek érdeldését, formaljak esztétikai érzékenységét,
zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismeréséivabbélését.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben at@hddkazas, éneklés, zenehallgatas
pozitiv érzelmeket keltenek; dromélmeényt, érzelmtdnsagot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétbdések, a jatékos mozdulatok meggtik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi
alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelvj&itssat, a személyiség fajlesét,
hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez miataa csoportban a des, baratsagos
légkdr megteremtésehez.

A bolcsidei zenei nevelés eredményes megvalositasadust nydjt a gyermek tovabbi
zenei fejbdéseére.

A zenei nevelésnek a gyermeki l1ét egészét at lattlih. Fontos a gyermek zenei hallasanak,
ritmusérzékének, érzékelési készségének, harmqrikép mozgasanak fejlesztése.
Célunk:

- A gyermek zenei érdebdlésének felkeltése.

- Erzékennyé tenni a kdrnyezet hangjai irant.

- Enekes jatékkal, az egyiitténeklés éromével éeiajlardagitasa.

Zenei nevelés feladatunk:
— Monddkak ismertetése.
— Enekes jatékok énekelése, jatszasa.
— Dalolassal kedvet kelteni, mintaadas az 6nkénttawasra.
— Rendezett mozgasra késztetés.
— Ritmusérzeék fejlesztés.

Zenei nevelésink tartalma:
— Kotetlen formaban, a napszak barmelisichkaban.
— Heti rendszerességgel, az évszaknak megéziel
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— Kisgyermekneveél énekeljen.

— Rendelkezzen megfeteszamu énekanyaggal.

— Enekelgetés alkalma, modja korcsoportonként zélto
— Tobbszori rovid énekelgetés.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzeknielmi- (ezen belll beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocijliixlésére. A versnek élsorban a ritmusa,

a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken kiéresgzzemélyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés béséges kommunikacidés helyzet, igy a kisgyermek sema
alapvet érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmAnyyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésés helgzetekben nincs leldstge.
Fejlodik emberismerete, adéliéssel valdé azonosulas fejleszti empatiajat, gazdigod
szokincse. A mese segiti az optimista életfilozéfaaz 6nallo véleményalkotas alakulasat.

Bolcssdénkben a népi és az irodalmiiveknek egyarant helye van.

A helyzetek alakitasat, alakuldsat a gyermekelamalinyi érzelmi &llapota és eilfakado
igényei befolyasoljak etsorban. A mesével valdé személyes kapcsolatban rangkeérzelmi
biztonsdgban érzi magat, s a jatéktevékenységheonlian, a mesehallgatas intim
allapotaban eleven bél&épvilagot jelenit meg.

A meseélés a kisgyermek mentalis egészségének elhsdedlan eleme.
Kisgyermeknevélink feladata:

— A mese, a versmondas feltételeinek megteremtése.

— Kivdlrdl tudja a verseket, meséket.

— Arcjatékaval, ritmikus mozdulatokkal, hanglej&lddsérje.

— A hangeb valtoztatasaval teszi érzékelblghé a gyermek szamara.

— Kihasznalja a monddkazas nyugtato hatasat.

— Megismerteti a néphagyomanyokhoz, innepekhezkéjmd meséket.

— A régi szokasok értéket kozvetiti.

Alkototevékenyseég

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelnddld@zasa és kifejezése, az dnkifejezés,
az alkotds — nem az eredmeény.

A kisgyermeknevélink a feltételek biztositasaval, az egyes technik@@gmutatasaval, a
gyermek pillanatnyi igényeinek megfeldechnikai segitéssel, az alkotokedv ébren targdsav
a gyermek alkotasanak elismerésével és megbecséiléstedrzésével segitheti az alkotd
tevékenységek iranti érdéklést és a szemelyiségtaesre gyakorolt hatasok érvényesiléseét.

Az alkotd tevékenységekre az egész nap folyaméaeiokdget biztositunk. Tag teret kap a
belllrsl fakadd motivacié és kreativitds. A kisgyermekrékedltal biztositott feltételekkel,

az egyeni fejlettséghez igazodva segitik az alkewékenysegek gazdagodasat, az esztétikai
érzékenység, a szép iranti nyitottsag, igényessétahulasat. Igyekszunk kertlni a direkt
nevebi rahatadsokat, a gyermek spontan kezdeményezépéne &egitjiik az alkotdkedv,
készség kibontakozasat.

Kisgyermeknevdlink feladata megismertetni a gyermekeket a kuloaleigagokkal, a kézi
munka alapelemeivel.

Fobb alkoté tevékenységeink:
- festés (ujjfestés, ecsettel),
- tépés, ragasztas,
- gyurmazas, rajzolas,
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- épités (homokkal, égitockakkal).

Célunk:
- Az épib, abrazold, alkotd tevekenység segitése.
- A térbeli, formai, szini képzet kialakuldsa, gagilasa.
- A természet szineire, formaira valoé rahangolédas.

Feladatunk:
- Az alkot6 tevékenységre egész nap folyaman ésketbiztositasa.
- Megismertetni a gyereket a kulonlétemyagokkal, a kézi munka alapelemeivel.
- Az egyeni fejlettségnek megfeleinotivalas.

Kornyezet-természet megismerése

A gyermek aktivithsa és érdéklese soran tapasztalatokat szerez a kozvetlengébhta
természeti- emberi- targyi kérnyezet formai, mesagi, téri viszonyairol. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alaktkranészethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értekek rdigsét. A gyermek mikdzben felfedezi kdrnyezetét,
olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a koreyleen vald, életkoranak megfélel
eligazodashoz szukségesek. A kornyezet megismesgsan matematikai tartalmu
tapasztalatoknak, ismereteknek a birtokaba juisferi a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és
téri viszonyokat.

A kisgyermeknevdiink lehetvé teszik a gyermekek szamara a kdrnyezet megisgteré
Alkalmat, idt, helyet biztositanak a spontan és szervezetsiégdat €s ismeretszerzésre, a
kornyezetkultara és biztonsagos életvitel szokadaatakitdsara.

A kornyezettel valdé ismerkedés a kisgyermek szafdt&koved, a fejbdését alapvéen
befolyasolo, az életkor ndvekedésével egyre tagudsmeretszerzésben alagest mélyib
folyamat.

Bolcssdenk célul tizte ki a kornyezeti kompetencia megalapozasat. Aerrggkek
tevékenységébe agyazva minél gazdagabb ismergisataa sikebb, és tAgabb kérnyezétr
Lehetséget biztositunk megannyi tapasztalatszerzésmeszetes élethelyzetben, a valdsag
felfedezése soran a pozitiv élmények feldolgozasara
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Mozgéas

Csecsertx és kisgyermekkorban a mozgas alafpvearmai alakulnak ki, fefildnek. A
mozgasigény rendkivil nagy, az egészséges gyerriainiel gyakorolja a mozgast.

Mind a szobaban, mind az udvaron biztositjuk a mpdek szamara minél nagyobb
mozgasteret, mozgasfejle§zatékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljageargekek az
egyes mozgasformakat, #&jlik mozgaskoordinaciéjuk, harmonikussa valik a nasi.

A jatékeszkdzok szerepe az érdelds felkeltése, a mozgas aktivitasanak fenntarkEmaos
szempont, hogy a kodrnyezet balesetmentes legyeeszélyforrasokat kikiiszoboéljuk. Minél
valtozatosabb mozgasra van léiséige a gyermekeknek, annal nagyobb 6romuket lelik a
jatékban. Csecseafknek olyan jatszohelyet biztositunk, amely véded,elegend hely all
rendelkezésre, pl.. hempérgelkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaronszteratobb lehéség adott, mint
szobaban. A szobai jatékok sokféleséguik folytdezaflnommozgésat és a nagymozgasokat
is fejlesztik. A szobaban is szikségesek nagymasgggékok. Az onallosagi torekvések
tamogatasa soran a gondozadiveletekben valo aktiv részvétel a praktikus mozigdso
gyakorlasara, finomitasara ad leisgiget.

Ceélunk:

- A gyermek sokoldall, harmonikus személyiségénekledejése életkorilag a
legmegfelebbb tevékenyseégi forma segitségével.

- EszkdzOkben gazdag mozgaslékséy biztositasa.

Nevebmunkankban igyekszink kihasznalni a nagymozgésok aésfinommotorika
fejlesztésének leh&tégeit. A mozgas javarészt a zene, mondokak &tkelfett érzések
mozgasos kivitelezésére épll. A nap meghatarozakaban a kisgyermekneteel kozosen
mondokazva, énekelve veégzik a jatékos tornat a nggleek. Ezen Kkival kilénbdz
mozgasfejles#t jatékokkal rendelkeziink, amelyeksgégitik a benti és az udvari, kis — és
nagymozgas lehéségeét.
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Tanulas

Bolcssdénkben nincs helye a teljesitményelvarashoz ka@ibttetett ismeretgyarapitasnak. A
bdlcgidei nevelés-gondozas teriletén a tanulas fogalméhet) legtagabban értelmezzik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacioszefégmmattanulds, amely tartdés valtozast
idéz eb a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban. A twmnaldgyermek korabdl és
fejlettségebl adddo tevékenység, ill. tevékenységbe &gyazotiamenik. A tanulas
legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisagérdekbdés. A kisgyermekkori tanulas
szinterei a természetes élethelyzetek: a gondazasjéték, a felsitel és a tarsakkal valo
egyuttes tevékenység és kommunikacio.

A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontosneleA kommunikativ képességek
fejlédésének feltételei a biztonsagos és tamogatd kdetlyen zajlo felétt-gyermek és
gyermek-gyermek interakcidok. Figyelembe vesszikkazk a gyermekeknek a nyelvi
szlukseégleteit, akiknek mas az anyanyelvik, mirdrazeti nyelv.

Egészségveédelem, az egészséges életmdd megalapozasa
A gyermekek egészséges életmddjanak megalapozagahdozas teszi lehkaté, amely
elésegiti a gyermek biologiai — fiziologiai szikséglaek kielégitését. Neuelhatasa a
gondozas kozben, a kulturhigiénés szokasok kids&itan és a testi képességek alapjainak
differencialt fejbdésében mutatkozik meg. Az egészséges életmdédharosan
hozzatartoznak az alapweszikségletek: taplalkozas, pihenés, mozgas, sialeaf, az
aktiv tevékenyseég, és a biztonsagos kornyezet.
Altalanos elve: a kozosség szilkségletei melledgyes gyermek szilkségleteinek figyelembe
vétele. Ehhez tartozik a botde nyitva tartasa, az 0sszhang kialakitdsa az rottho
napirenddel, figyelembe véve, hogy a sziikségletedetkorral valtoznak, s befolyasoljak az
evszakok is.
Kornyezetbarat boléslénk kialakitasa:

- Belsb: vildgos csoportszoba, takarékos vilagitotestek.

- Kulsé: zold dvezet, viragok, fak, bokrok, udvari mozgglskzt jatékok, szabad

mozgaster.

Az érzelmi fejbdés és szocializacio segitése

Bolcssdébe kerllve kiemelt jelefgédi a gondozdéé - gyermek kdzotti szeretetteljes, érzelmi
biztonsagot jelewt kapcsolat kialakulasanak segitése. A cseésémkisgyermek szocialis
fejlédésének fontos része a sajat és kdrnyezete élgthead valé alkalmazkodas, az
egyuttmikdodésen keresztil az 6nallésodas alakulasa. Eiabd kapcsolatra, a fefittek
segitségére van sziksége. A személyes kapcsolabllegzintere a gondozasiiweletek
sorozata. Nagyon fontos, hogy a gondozas ¢6romfdeggen szamara, kedve legyen a
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felnéttel egyuttntikddni. Kisgyermeknevéink elvarasai mindig igazodik a gyermek kordhoz
es fejlettségéhez. A kdzos élmeények biztositasarsas kapcsolatok alakulasa, az egyuttélés
szabdlyainak elfogadasa, az egymas iranti nyitisiad segiti a gyermek érzelmi fagleset

és szocializalodasat.

A megismerési folyamatok fégiésének segitése

- A gyermek életkoranak, érdékésének megfeléltevékenységek biztositasa.

- Az 6nall6 aktivitas és kreativitas tamogatasa.

- Ismeretnyujtas.

- A gyermek tevékenységének tamogato, batoritoigygkessel kisérése.

- A gyermek igényeihez igazodo kozos tevékenységns@lmények viselkedési mintak
nyujtasa.

Gyermekcsoportok szervezese

A bolcsidei gyermekcsoport létszamat a 15/1998. (1V.30.) Niddelet 40.8 (2), (3) és (4)
bekezdése hatarozza meg. A jogszabaly alapjan essdeél csoportban legfeljebb 12
gyermek, ha valamennyi gyermek betoltotte a masaditévét legfeljebb 14 gyermek
nevelheb, gondozhatdé. Ennél magasabb létszam szakmailag fagadhaté el. A
megengedetnél tobb gyermek nem csupan ellatasiégondb jelent a gondozének, hanem
nagyobb a zaj a csoportban, valésigitheten tobb a konfliktus, megtertiblb az
alkalmazkodas a gyermekek szamara, és kevesehbiésky az egyéni banasmaodra is.

Kapcsolattartas

A bolcssdei nevebmunka a csaladnevelésre épil, azt kiegészitve @mlg gyermek
fejlédését. A gyermek harmonikus fajése-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két
kbzeg egyuttrikddjon, neveal, szocializalo tevékenységét 6sszehangolja. A bakesz el
intézmény, amellyel a csalad kapcsolatba keril, atapgz egy nyilt demokratikus elveken
alapuld egyuttrikbdést. Bolcédénkben a nevelés-gondozas csaladiasjisgenyugodt
légkorben folyik.

A szubk és a bolosde folyamatosan, kdlcsbnodsen tajékoztatjak egynadsgjyermek
fejlodéséédl, ez alapvet fontossagu a személyre szOl6 béts gondozas - nevelés
kialakitdsaban, s a csaladokat is segiti gyermekirkelésében. A tajékoztatas mindgzinte,
hiteles, személyes hangvételde nem bizalmaskodd); etikai szempontbdl medfelakz
érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto.

A kapcsolattartas formai:

- Csaladlatogatas,

- Napi beszélgetések, érkezéskor, hazamenetelkor,

- SzUbi értekezletek,

- Hirdettablan kézérdekhirek,

- Uzer® fuizet — irdsos tajékoztatas.

Csaladlatogatas

A gyermek sajat kdrnyezetében valé megismeréséraktalan énye van, amit kébb mar
nehezen tudnank pétolni. Az érkezés oOrome, a venibg@gdasa, a gyermek sajat
birodalmanak bemutatasa oldottabb légkorben titéigy felszabadultabban, nyugodtan
torténik a kapcsolat épitése. A j0l felkészitettmgyek izgalommal varja a vendég érkezését.
Ehhez sziikséges az is, hogy a &bl pozitiv érzéseket tapasztaljon.

A csaladlatogatas soran a szialaszt kaphat kérdéseire, betekintést nyer astddbden
folyd munkéaba, megismerheti gyermeke kisgyermekidgdte igy, hogy kdzben az otthoni
biztonsagban maradhat. Megbeszélhetik az étkezeds@bsal, szobatisztasaggal kapcsolatos
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kérdéseket, problémakat, melyeknek kilénésen nagjelentségik, hiszen ezeken a
terlleteken elengedhetetlen a $zék a kisgyermeknevelharmonikus egyuttitkodése a
gyermek kiegyensulyozott féflése érdekében.

A kisgyermeknevdiink felkészilten mennek a csaladokhoz. Az iranyik@rdésekre adott
valaszok, a csalad lakokornyezete segit a csalapcdolatok, nevelési szokasok
feltérképezésében.

Beszoktatas (adaptacio)

A szubvel tortérd fokozatos beszoktatas a csaladdal valo egyikiiohést helyezi étérbe.

Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad ay&rsgeknek, és megkonnyiti az (;
koérnyezethez valo alkalmazkodasat. A kisgyerme#t ksgyermeknevélkozott fokozatosan
kialakul6 érzelmi kdidés segiti a gyermeket Uj kdrnyezetének elfogaddésijelenbsen
megkonnyiti a beilleszkedést a bdldsi kdzosségben, csokkenti az adaptacio soran
mutatkozo stresszreakciok sulyossagdthanhi elhizédasat.

A szubvel tortérd fokozatos beszoktatas mddszerének feltételei:

- a kisgyermeknevék korrekt tajékoztatassal teremtsék meg az egyikibaies feltételeit,

- aszub részébl a mddszer elfogadasa és egyiitids részvétele,

- a beszoktatas legalabb 2 hét legyen,

- a beszoktatas dlshetében szilel egyltt, a masodik héten mar a $zéllando jelenléte
nélkil, de rovidebb és fokozatosan emedvi torténjen,

- a beszoktatas élhetében Ugy kell a beszoktataditidlakitani, hogy a széilgyermekével
valamennyi gondozéasi imeletet elvégezhesse és a kisgyermekibevelzeket
megfigyelhesse,

- a gyermek egyuttikodéeséil fliggoen a kisgyermekneuklaz el$ napokban is kisérletet
tehet egy-egy gondozasiinelet elvégzésére a saijelenlétében (kinalas, orrtorlés, stb.),

- a 3.- 4. naptdl a kisgyermekne§efokozatosan veszi at a séidll a gondozasi
miiveleteket,

- a beszoktatds soran a kisgyermekn@wek az egész csaladot, tehat ,nem csak” a
gyermeket kell segitenie.

.Sajat kisgyermeknevét — rendszer

A ,sajat kisgyermeknevé! — rendszer a szeméelyi allanddsag elvén nyugsziiblasidei
csoportban. A csoport gyermekeinek egy része, diarfozik egy kisgyermeknevigitz. A
gondozas - nevelés mellétkiséri figyelemmel a gyermek féfését, vezeti a feljegyzéseket,
torzslapjat, naplojaty tartjia szamon az Gjabb féflési allomésokat. A kisgyermeknefelz
un. olelkezési idben - az idszak, amikor mindkét gondozénfelen van - idejét etsorban a
.sajat"gyermekei gondozaséara - nevelésére forditjgsajat” kisgyermeknevél szoktatja be
a gyermeket a bolédébe és a bolédébe jaras egészdthrtama alaté a gondozoééie.

A ,sajat kisgyermeknevé! rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekednson lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait,okézait, elésorban a ,sajat
kisgyermekneveél’ seqiti atéket a bélcédei élet soran addédd nehézségeken.

Napirend
A j6l szervezett, folyamatos és rugalmas napi rekdia gyermekek igényeinek,

szikségleteinek kielégitését, a nyugodt, folyamgtoglozas feltételeit, annak megvaldsitasat
kivanja biztositani; megteremtve a biztonsagérzetetiszamithatoésagot, az aktivitds és az
onallésodas lehéségét. A napirenden bellil az egyes gyermekek igenygy kell
kielégitentink, hogy kdzben a csoport életébentekiathet rendszer legyen, a gyermekek
tajékozodhassanak a varhaté eseméryekiiktatodjon a felesleges varakozasié.idEz
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egyben a csoport bélswyugalmat is biztositja. A folyamatos gondozasehilbaz egymast
koveth események a gyermek biztonsag érzetét, j0 koAtrzetemtik meg, s egyben
kiiktatjdk a felesleges varakozasbid

A korcsoportok és az évszakok figgvenyében valtapi&pirend:
6:00-8:00 Gyerekek fogadasa

8:00-8:30 Reggeliztetés

8:30-10:00 Zavartalan jaték biztositasa, segitg@tas

10:00 Tizorai
10:10- Folytatodik a szabad jatek, jo ebetén készbitlés az udvarra
11:15- Udvarrdl valo bejovetel, WC hasatgh| mosakodas
11:30- Ebédeltetés gondozasi sorrendbéolymmatosan aludni mennek a gyermekek
12:00-15:00 Csendes piken
15:00- Uzsonnaztatas
15:30- Szabad jaték biztositdsa a gyerkrelea szillk megérkezéséig
Csoport rendbetétele
18:00 Zaras

Bélcssdénk kapcsolatai mas intézményekkel

- Bolcide és 6voda kapcsolata

- Védbnéi szolgélattal valo kapcsolat

- Hazi Gyermekorvosi Szolgalat és a bétbs kapcsolata

A bolcgide orvosa rendszeresen latogatja a csoportokatsfénk orvosa a VIl. kertlet
egyik hazi gyermekorvosa.)

A bdlcsédénk alapellatadsokon tali szolgaltatasai

Idészakos gyermekfelligyelet

A szUb téritési dij ellenében, elfoglaltsaga idejére, amh orara kérheti gyermeke
feligyeletét. Az idszakosan gondozott kisgyermek felvéhegy erre a célra létrehozott
csoportba, vagy a normal bobckei csoport Ures f8helyeire. Utobbi esetben orvosi igazolas
szlikséges arrél, hogy a kisgyermek egészségessdégtie mehet. Az ddzakos bolasei
elhelyezés igénybevétele esetén is fokozatosarisleh a szibvel torténik a kisgyermek
beszoktatasa.

Jatszohaz

Alternativ napkézbeni ellatasként bddenk Jatszohazat tUzemeltet oktdblernarciusig
minden szombaton, ahol kreativ programokon vehetrédzt a gyermekek szuleikkel
k6zosen. A kisgyermeknewdd egyuttniikodésével zajlé csaladi, k6zos jatékokon és
kézmives programokon tul, a s#ll problémaik megoldasaban is kikérhetik a szakeatber
véleményeét, segitségét. A Jatszohaz téritesmentebefi igénybe.

Soszoba

A bolcssidében 166 soOszoba hasznédlata téritésmentes. A sdszobabaryemnekek
kisgyermeknevéik segitségével alkotdjatekokat valositanak medgj, fiéé 6ra iddkeretben,

téli hénapokban valamint az dghrds kedvedtlen hatdsainak figyelembevétele esetén.
Kifejezetten j6tékony hatassal van ezaltal &gerveikre, amit a szoba adta 18-20 C° és 70-
80%-o0s relativ paratartalom biztosit. Hatasos asztmirghurut, 1égédhurut, krupp, nétha
stb. esetén.
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Pszichol6gusi tanacsadas

A kisgyermekek magas szinvonall gondozasa és rsevede ellatas méségének javitasa
érdekében tanacsado szakpszicholégus dolgozikdutiokben. A pszicholégus munkéjaval
tamogatja mind a bolédébe jaré csaladokat, mind a békdsben dolgozodkat.

A szUbk a meghirdetett ighontban részt vehetnek sé&tsoportos beszélgetéseken és egyeni
tanacsadasokon is, ezek mindegyikén kotetetitoktartas.

Bolcssdéenk nagyon fontosnak tartja a siike torted odafigyelést, illetve a velik valo
foglalkozést, mert a gyerekek életének ezen karakaszaban a sdilminta az elédleges
forras. Tapasztalatok alapjan a leggyakrabban fell&erdéskorok:

- szub-gyerek kommunikacio, szbilszerepek

- gyermeki dackorszak, onallésodas, akarat

- szobatisztasag, alvasi és étkezési szokasok

- verekedés, agresszio, harapas, hiszti

- kotodési-levalasi problémak, stb.

Terepintézményi feladataink

A bolcssdénk terepintézményként tkodik, évek o6ta fogadjuk a szakemberjelblteket,
terepgyakorlati helyszint, hospitalasi segitségbtaaa hallgatbknak. A szakemberképzés
munkait tereptanar koordinator iranyitja.
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11.3 JATEKVAR BOLCSODE

1085 Budapest, Horanszky u. 21.
Féwhely: 74 6

Megkozelithetbség:

BKV jarmiivekkel

Intézmeényilink a Palota-negyed csendes részébehatélamely a Jozsef koraton kézleked
4-6-0s villamossal és rovid kis sétaval konnyen koeglitheb. A Kalvin téri
metréallomasrol kulturalt, hangulatos utcakon ketidss konnyen elérhétgyalogosan.

Személygéepkocsival

Gépjarntivel is be lehet hajtani az utcankba, amely egyiiaayBrody Sandor utca felé.
Parkolasi lehéiség csak korlatozott szamban van az utcaban, deldmego parkolasi dij
fizetés ellenében. Azonban a szkErésére ingyenes parkolasi ldisgtget tudunk biztositani
reggel 7,30 és 8,00 ora kozott és 17,00 ora utatyana bolcsdevezeainel lehet igényelni.

Altalanos bemutatas

A Jatékvar Bolosde a Jozsefvarosi Egyesitett Béldék egyik =
tagintézményeként zemel. A bdde 1973 novemberében épllt a
Jozsefvaros Palota negyedében. JATEKVAR '

the BOLQSODE

w

A szepen és igenyesen felujitott bdidénkben, harom szinten, 7ds =
gyermek ellatasa torténik.

Minden szinten ket csoportszoba
talalhaté, melyek egymas mellet
elosztasban, szikség eset
O0sszenyithatdak, ami tagas te
biztosit gyermekeink és vendégei
szamara kozos karacsonyi, gyerekna
Anyak napi rendezvényeinken. Mindel==:
szinten szép és tagas ataddban tudjak a
szubk gyermekeiket at- és feldltoztetni. Aranyos jelekkllatott
szekrényekbe mindenkinek leisége van sajat ruhazatét,
szilkséges kellékeit bepakolni. Az atadébdol kozoésgyn
furdészoban keresztil kozelitléetneg a két csoportszoba.

Csoportszobainkban szintenként éité&orosztalyl gyermekeket fogadunk normal bédes
ellatasban, illetve csoportszobanként 1-1 kisgy&rmészére tudunk biztositanidskzakos
gyermekfeligyeletet. Ez azon csalddok szamara magjy segitséget, akik heti par napban,
illetve napi néhany 6raban nem tudjak megoldargyaesmekik ellatasat.
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* Az egyik foldszinti csoportszobaban 13 kisgyermekdpzasat €s neveléseét végezzik a
Katica Csoportban. A Katica csoportban l&kisgyermekek két év koruliek. A foldszinti
szomszeéd csoportszobaban, Gmmba Csoporban szintén 13 kisgyermek ellatasa
torténik, akik 2,5-3 évesek..

* Az el emeleten talalhato laufi Csoport és aPillangé Csoport, ahol 12-12 6 két év
kordli kisgyermek napkdzbeni ellatasardl gondoskddu

* A masodik emeleten taldlhato két csoportszobanktetkor szerint kicsi az eltérése, de a
Napocska Csoporban a mar tipeg) gyermekeink vannak. A napirendjiuk kissé eltér a
foldszinti és el§ emeleti csoportszobaktdl. Szintén diténapirenddel mikodik a
szomszédos szobdbarSaivarvany csoport ahol a csecsafkord gyermekek ellatasét
vegezzik.

Személyi feltételek

Foldszinti egység

5 kisgyermeknevél 1 technikai dolgozo
1.emeleti egység 1 tejkonyhai technikal
4 kisgyermeknevé| 1 technikai dolgoz6 | dolgozé

2.emeleti egység

5 kisgyermeknevél 1 technikai dolgozo

Konyha
1 szakacsh 1 szakacsh

Iroda

1 bolcHdevezed 1 kisgy.nev. vez. helyettes 1 élelmezésuezet

Mosoda

1 mosow

A gyermekek étkeztetésében egy élelmezésyereketd szakacsh vesz részt, akik minden
nap nagy odaadassal és szeretettel készitik azamid szamara a finom és egészséges
ételeket.

A csoportszobakon és atadokon, illetve kozos hédygken kivil helyet kapott még az
épuletben egy iroda, raktarhelyiségek, dtdmrlyiségek, valamint a harmadik szinten egy
f6zékonyha. Az edkészity konyhak, élelmiszerraktér, étikeZs szintén ezen az emeleten
Uzemel a bolegdde mosodaja, mely biztosita a =
gyermekeink és dolgozok szamara a tiszta ruhazsot
textiliakat.

Bolcssdenk fenndllasa Ota a nyolcadik kerllet egyetlen ,
olyan intézménye, ahol a gyermekek altatdsa évsiz “‘—..
figgetlendl a deélutani altatas fedett teraszon,badaf=
levegin torténik -8C-ig. Nagyon szélséges idjaras, [t



vagy ennél alacsonyabbémérséklet esetén az altatas a csoportszobakbaenitortA
gyermekeink és a szlleik kérében is nagyon kedvkint altatas, amely nagyban hozzajarul
a gyermekeink immunrendszerének assédéséhez. Sokkal tdbbdétdtolthetnek igy a
kellemes, szabad levé, ezaltal biztositva van szamukra a megéeteénnyiség levedizes.
Minden kisgyermek szdméra biztositott a meleg, deérall, puha kis takar6 és ezeknek a
tisztan tartasat is a botieben végzik.

Bolcssdénk bel§ udvara hatalmas fakka
Ovezett, utcazajtdl védett, részben biztonsa
burkolattal és természetes/él fedett. Az udvar
nagy részén szines gumitégla talalhaté, m
kisgyermekeink biztonsdgos mozgasa érdeké
védelmet nyljt az esetleges aprobb baleséte
Dimbes-dombos udvarunk leldséget adott eg
rovid kis motorozasra és biciklizésre kivalog
alkalmas lejps palya kiépitésére
Kisgyermekeink  orommel és  boldoga
hasznaljak ki ezt a lehiéget. Homokozonk X
nagy mérete sok kisgyermek szamara nyis
lehethiséget a kozds homokozasra, atg
~finomabbnal finomabb” homoktortak ¥
fagylaltok és sitemények készllnek.

Az udvarunk niftivel boritott részén talalhaté egy fabol késziilt mdasal és csuszda
kombinacioja, mely nagyban hozzajarul  kisgyermekeinmozgasfepdéséhez,
egyensulyérzékik féjléséhez és a |ées vald biztonsagos kdzlekedés elsajatitasahoz. A
babahazikét is nagy 6rommel veszik birtokba, mivelgassaga és méretei teljes mertékben
megfelelnek a 2-3 éves korosztaly igényeinek. Udivieon egy rugls nyuszi is talalhato,
melyet az egész nap folyaman felvaltva allandokeddien hasznalnak.

Kisgyermeknevdlink a hatalmas udvar leldsggeit jOl kihasznalva sok mozgasos jatékkal és
mozgassal kisért mondokaval teszik szinesebbé rasdgok mindennapjait. 2014 év végeén
kerilt atadasra egy pancsold, melyet a nyari medgpkon gyermekeink nagy-nagy érémmel
felszabadultan vettek birtokba, ezaltal is kelleehd® téve a bolédében toltott forrd nyéri
napokat. Az idjarastol fuggen gyermeknapi rendezvényiinket és kiies elkdszon
délutdnunkat is a szabad ledag kellemes kornyezetben tudjuk a gyermekeinkkel és
szileikkel k6zdsen eltolteni.

Az ellatandd célcsoport és az ellatasi terilet j@mzoi

Bolcssdénk Jozsefvaros frekventalt részén talalhatd, &skirzetiink a Palota-negyed és a
Kalvin térhez kozeli utcak. Tomegkozlekedéssel éswval egyarant jol megkozelitlietde
mégis a varos zajatol csendes helyen talalhatarmdéyt.

Bolcssdénkbe 6 honapos kortdl tudjuk biztositani a gyéeRe napkdzbeni ellatasat.
Gyermekeink &tlag életkora masfél-két év korll vaarmozzank jaré gyermekeke nagy része
magyar anyanyelvés van tobb kulfoldi, de Magyarorszagon tanuld&®]) akik az egyetem
kozelsége miatt a mi bokédénket valasztottak.

A kornyezetiinkben &l és hozzank jar6 csaladok kisebb hanyada |étminirmalaiti
jovedelemBl él, nagy része polgari életet él, biztonsagosagnyattérrel rendelkezik. A
csalad anyagi helyzetédt fuggetlenil mindent megteszink azért, hogy a mgdkek
mindennapjai élményekkel gazdagok és mozgalmasgyemek, mert mi tudjuk, hogy a
szubk legféltettebb kincsuket, Gyermekiket bizzak rank.
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A kisgyermeknevebk szakmai felkésziiltsége

Kisgyermeknevdlink képzettségét tekintve diplomas csecsendés kisgyermekneveé,
felsofokl szakképzett csecsémés gyermeknevélgondozok, illetve OKJ bizonyitvannyal
rendelked kisgyermekgondozo-neviX.

Fontos elvaras a kisgyermekneiiekkel szemben, hogy fizikailag, szellemileg teheryak
legyenek, érzelmileg kiegyensulyozottan, igényebkskijsmeretesen, tudatosan dolgozzanak.
A figyelem, a koncentralas képességének megoszfasamanualis készség, megfélel
kommunikéciés képesség szintén Iényeges. Fontdereiavil az is, hogyszintén szeresse
a gyermekeket, legyen tirelmes, megértabizott gyermekekkel.

A févarosban és a keriletben egyarant folyamatosatosgige van a kisgyermeknediehek
szakmai tovabbképzésekre. Nagy segitséget nyujtania#tennapi munkajuk soran, sok Uj
informacioval és tapasztalattai\itve a csoportban végzett tevekenységeiket.
Kisgyermeknevélink szakmailag jol képzett szakemberek, elkoteteke€s elhivatottak
munkajuk végzéseben.

A bdlcsédei élet megszervezésének szempontjai

A bélcsidei nevelés-gondozas csak akkor lehet sikeres,dsalad és a boléde kapcsolata
j0. Egyenrangu partnerként kdzos a cél, a gyerndgylensulyozott fefldése. Fontos a napi
kapcsolattartas, a felmeéiihehézségek megbeszélése. Amennyiben & ggényli, lehebség
van nevelési tanacsadasra is.

A szubkkel valé kapcsolattartas tobbféle csatornan keéiesaikodik:

- csaladlatogatas

- beszoktatas

- napi gyermek-atadasok soran

- szubi éertekezlet

- szubcsoportos beszélgetések

- fejlédési és Uzeanflizet

- nyilt napok

- szervezett csaladi programok

- aszub kérésére megfigyelési lelbsEg biztositdsa a csoportszobaban

A csoportjainkban ,sajat kisgyermekne¥elrendszer nmikodik, mely azt jelenti, hogy a
személyi allandosag jegyében egy kisgyermekiédel tartozik a csoportba jaré gyermekek
egy részeg kiseéri figyelemmel a gyermek féfését, vezeti a féjtiési naplojat, torzslapjat.
Amikor mindkét kisgyermeknev&l a csoportban van, akkor idejét @derban a ,sajat”
gyermek gondozasara, nevelésére forditja, igy figlyblem jut minden gyermekre, az egyéni
igényekre, egyénileg atsegitve a gyermeket a b let soran adodo nehézségeken.

Szintén az allandosag és biztonsdag megteremtéskébeh a gyermekek szamara ol
szervezett és rugalmas napirendet alakitottunkEkibiztositja a gyermekek igényeinek a
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozast. #pcd életének attekinthitége, bels
nyugalmanak biztositasa a cél. A napirend mindigigfia gyermekek életkoréatdl,
fejlettséguksl, befolyasoljak az evszakok, azjjdras, a csoportlétszam és a bétks nyitva
tartasa. Kialakitasanal figyelembe kell venni agik@meknevélk, a kisegit személyzet
munkdajanak 0sszehangolasat, a gyermekek otthortrit@esanak lehéség szerinti
figyelembevételével.
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Napirend
Foldszinti és els emeleti csoportszobak

06™- 08*

Gyermekek érkezési sorrendben tortebevétele a sajat csoportszoba
Reggelihez készétiésig szabad jaték
Szikség szerinti WC-hasznalat, pelenkacsere, ké&mnos

08% - og*

Reggeli
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megdfatehév szerint szdlity
ulnek asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggelbtdrtama alatt sziinetel.)

08¢ - 10¢

Késsbb érked gyermekek bevétele
Szabad jatékidojarastél fuggen az udvaron vagy a csoportszobaban

9= — 16~

Tizo6rai

10% - 11%

Kisgyermeknevél altal felkinalt jatéktevékenységel (vizudlis, zenei
mMozgasos, anyanyelvi)

11%¢ - 1

Ebédhez készitiés
Gondozasi miveleteka furdsszobaban
A csoportszobaban szabad jatéktevékenység, megatasl|

1122 - 1 2

Ebéd
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megdfatehév szerint szdlity
ulnek asztalhoz.

120 - 14

Kint alvashoz készubdés
A beszoktatasi sorrendben adjirasnak megfeléen vald 6ltozkodés
(Pulover, sapka, overall)
Csendesiyugodt Iégkdr biztositasa a szabad levegortérd alvashoz.

14% - 15%

Az ébredés sorrendjében a gyermekek a&attése ésfurd észobai
gondozasi niiveletek elvégzése.

15% - 15¢

Uzsonna
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megdfatehév szerint szdlity
ulnek asztalhoz.

Szabad jatél a szibk megérkezéséig.

Napirend
Masodik emeleti csoportszobak — csecSieoniak

06™- 08

Gyermekek érkezeési sorrendben tortebevétele a sajat csoportszoba
Reggelihez készbtlésig szabad jaték
Szilkség szerinti WC-hasznalat, pelenkacsere, kemnos

08% - o8~

Reggeli

A legfiatalabb, még 6lben ékisgyermekek étkeztetése.

A tbbbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megtaielnév szerin
szolitva Ul asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggelbtdrtama alatt sziinetel.)

Késsbb érked gyermekek bevétele
Szabad jatékidojarastél fUggen az udvaron vagy a csoportszobaban

Tizo6rai

A 15 honapnal fiatalabb gyermekek igé&nerinti altatase a teraszon.
A lefekvés ebtt flrdészobai gondozasi iweletek idjarasnak megfelél
Oltoztetés és a pihenés biztositasa.

Kisgyermeknevél altal felkinalt jatéktevékenységel (vizudlis, zenei
mMozgasos, anyanyelvi)
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1080 -1F Ebédhez készétlés
Gondozasi miveletek a furddszobaban
A csoportszobaban szabad jatéktevékenyseg, meagataal|

1182 - 1% Ebéd

A legfiatalabb, még 6lben ékisgyermekek ebédeltetése.
A tbbbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megtatelnév szerint
szolitva Ul asztalhoz.

12% - 14% Kint alvashoz késziibdés

A délebtt nem alvé gyermekek alvasi feltételeit teremtjiigg el$ként. Az
id6jarasnak megfeléen 6ltoztetjuk és fektetjuk k&ket.

(Pulbver, sapka, overall)

Csendesiyugodt Iégkdr biztositasa a szabad levegortéerd alvashoz.

A csecserkoruak ébredés utdn mar a csoportszobaban pihekhés,

tevékenykedhetnek.

143 - 15% Az ébredés sorrendjében a gyermekek a&attése ésfiird szobai
gondozasi niiveletek elvégzése.

15% - 15%¢ Uzsonna

A legfiatalabb, még 6lben ékisgyermekek étkeztetése.
A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megtatelnév szerint
szolitva Ul asztalhoz.

158 - 17= Szabad jatél a sziibk megérkezéséig.

A bdlcsidei élet mindennapijai

A bolcidénk gondozasanak és nevelésének célja, hogy ariozard gyermek testi-lelki
harmonidjat, kiegyensulyozott féflését biztositsuk. A személyi és targyi feltételek
megteremtésével lelisteget adunk a kisgyermekeknek, hogy érddiiknek megfeléén
ismerkedhessen kornyezetikkel. Viselkedési mintasagitséget nydjtunk a személyisegik
optimalis fejbdéshez. Célunk, hogy a bdbcei életik minél szinesebb, ingerekben
gazdagabb és csaladias hangulatu legyen.

A bolcsidei nevelést, gondozast a szakmai szabalyoknak etedgin, mindig a gyermek
egyéni igényeit figyelembe véve végezzik.

A gondozas soran az étleges cél a gyermek testi szikségleteinek kigsgités a
bengséges interakcidés helyzet kialakitasa a rievéd a kisgyermek kozoétt. Lényeges az
elegend id6 és figyelem biztositdsa, melynek soran a gyermekiebetisége van a
gyakorlasra és a folytonos kommunikalasra.

Tevekenységi formak

A gyermekek mindennapjait a bdééckeben valtozatos tevékenység jellemzi. A nap nagy
részét szabad jaték tolti ki, de bekapcsolédhataaknevebk altal tartott kuldnféle
foglalkozasokba is. Mindezek soran kisgyermekn@mkl térekednek a megfelgl
szeretetteljes érzelmi nevelésre, a szocializamftésére, az egészséges életmodra nevelésre
(fékent a gondozasi iweletek kdzben), a hagyomanyok apolasara, illetweelanélyilt
nyugodt jaték megteremtésére.

A tevékeny, aktiv egyuttlét legintenzivebb a kiggyeknevebkkel. Az o©nallosodas
feltételeinek megadasaval, a nevelés eszkdzeinbkiaitas, tAmogatas, biztatas, figyelmes
segitségadas alkalmazasaval a gyerekek egyre balradb kilénbtE tevékenységekben.
Fontos, hogy mindig az életkoruknak megi&lédvékenysegekbe/alkotasokba tudjthet
bevonni szamukra Uj és érdekes lébéget biztositsunk, teret ésétidadjunk az o©nallé
alkotasra is.
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Célunk, hogy a gyermek a kilsilagot, éb és élettelen kdrnyezetiinket minél jobban és
tevékenyebben megismerhesse. Ugy véljiik, hogy azl ratszovi egész életiinket, fontos a
gyermekek tudasgyarapitasa, helyes szokaskialakidakdrnyezet szeretetére és tiszteletére
val6 neveléese érdekében. Igyeksziink személyes rmatdtassal, soksZin
témafeldolgozassal, nagy odafigyeléssel, elkotéiszggel biztositani, hogy a bébcEnkbe
jar6 gyermekek életkoruknak megféleh megismerjék, megszeressékiikebb-tagabb
kornyezetiket, vigyazzanak azok értékeire és bé#ggal eligazodjanak benne. Toreksziink
arra, hogy a gyermekeket olyan hatasok érjék, agkelg kornyezetik felfedezésére,
racsodalkozasara 0sztonzik. Mindezeket kulodporkre megtervezett, tematikusan
felépitett, figyelemfelkelt, élvezetes, de a gyermekek szamara szabadon thalEsz
foglalkozdsokon keresztil igyekszink megvaldsitanszabad jatékon, altalanos nevelési
helyzeteken kivil is. Beszélgetéseken, képnézeglatnsa kornyezet tevékeny megismerésén
tul igyekszink a vizualis nevelést, a zenei és radalmi nevelést, valamint a jatékos
testnevelést is atéai ezzel a szellemiséggel.

A foglalkozasok kialakitasanak szempontjai

A foglalkozastervezetek kialakitdsakor figyelemlgsszilk az adott csoportba jar6 gyerekek
életkorat, érdekidési korét, az adott évszakot, tinnepeket. A foglakokat a gyermekek
igényeihez és napirendjéhez igazitjuk, abba bebeAgytervezzik. Minden napon mas féle
modon kozelitjuk meg az aktudlis témat, ismerkedin&g vele. Mindenképp fontos
kihangsulyozni, hogy egy-egy foglalkozas keretébmygismertetett jaték nem csak az adott
napon jelenik meg, hanem a gyermek kérésére adzaték soran barmikor, hiszen egy-egy
mesét, verset, jatékot sokszor akarnak jatszangnagtléseken, utdnzason keresztil sajatitjak
el a szamukra 0 és érdekes dolgokat. Egy-egy ifggtalkozas hossza nem tul terjedelmes,
ezt a gyerekek érddidése hatarozza meg leginkabb. A foglalkozasok reemetlakitjak a
gyerekek hangulatuktol, erdéklési korukdl vezetve, illetve a foglalkozas fajtajat is. Hiaze
ha a csoport elmélyiilten jatszik példaul, vétekreegzavarni egy vezetett jatékkal, vagy ha
izg6-mozgo, aktiv, nagymozgast igééiylapja van a csoportnak 6sszességeben nézvepnszinté
nem tal szerencsés egy asztali foglalkozés, joliogmak élvezni és tobb kedvik lesz
valamilyen nagymozgasos jatékhoz, jatékos testashek.

Kdrnyezet tevékeny megismerése

A délebtti jatékiddben beszélgetéssel, témafelvezetéssel, &arébnak vagy a kodzeig
Uunnepnek megfelétémaval valé ismerkedéssel foglalkozunk képek kg@e vagy maga a
természet segitségével. Bevezettik a heti témarmkse, ekdré fog szervédni a tobbi
programunk is. Szeretetteljes, me§egyermekekre figyél kbrnyezetben a gyermekekkel
k6zdsen alakitjuk az adott programot, legyen szadykidézegetést, falevél-szedegetédr
barmirl. Igyekszink kilénbdz beszedfefldést ebsegit gyakorlatokkal megizdelni és még
élménydusabbé tenni a programot és ezaltal a gketmreapjat.

Vizualis nevelés
LAmit hall a gyermek, azt elfelejti, amit lat mankabb megjegyzi, de amibénmaga is
tevékenyen részt vesz, az bédiésemlékezetébe.” (Kodaly Zoltan)

Vizudlis foglalkozast is kinalunk a gyermekeknelelyrsoran valamilyen kreativ tevékenység
(ragasztas, vagas, agyagozas, gyurmazas, sthisaltakedink a felvetett témaval.

A kéz bonyolultabb finommozgasai nem velesziletettanem tanultak, tehat fejleszibek.
Engedjuk, 6sztonozzikket az alkotasra, tobbféle jatéktevekenységetzmsitva szamukra.
A foglalkozasok alkalméval nagyon sok természetegagot hasznalunk, mellyel6wil
ismeretik és szoékincsuk. Példaul gesztenye, maldydl, gyimolcsok).
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Agyagozas: Tobb alkalommal is lebgséget biztositunk gyermekeink szaméara az
agyaggal valé megismerkedésre. Kézbe vehetik, mpagtsalhatjak szinét, allagat,
formazhatdésagat. Az elmult évben is volt ra l6kéf, hogy a kisgyermeknedeh
gyermekekkel kdzésen hasznalja, mely nagy 6réom smdtmukra, hogyk a piszkos,
.saros” kezikkel dolgozhattak, labdékat, kigyokatnfazhattak és érommel mutattdk
meg egymasnak.

Gyurmazas: Gyurmazasra az év minden szakabansgiget biztositunk gyermekeink
szamara. TObb féle valtozatot is felhasznalunk mdaminapi tevékenységek soran (natar
gyurma, szines gyurmajZott gyurma). A gyurma leh&éget biztosit a finommotorika
fejlesztésére, az aprélékos mozdulatok finomitasszanekkel valé ismerkedésre, és a
szabad formazas lelésggére.

Tépés, ragasztas: Szalvétabol és szines kreppbpbhps orommel tépkednek az
aprésagok, amelyb tobb-kevesebb sikerrel pici golyokat sodornak. gvikkal,
babszemmel, sargaborsoval, kukoricaval, kulodbdermeészetes anyagokkal és
termésekkel képek és allatok készilnek a csopaatokBeldaul madéaretetsuni. Egy-
egy évszakhoz kapcsoldéddan ragasztassal képeietagenek, példaul héember, nyuszi,
Anyak napi szivecske, &i5.

b

Gyumolcsnyomdazas: Ezt a tevékenységet tobbfélengicsel és ruhabdol kdnnyen
kimoshatd festékkel, 6rommel végzik. Példaul féfgmtt citrom zdld szinnel, alma
pirossal, félbevagott korte sargaval.

Végas: A gyermekek mindennapi tevékenységébe bigleila a szinezés és festés. A

szamukra tetsz formakat kismérgt olléval gyakran prébaljak kivagni, mely
nagymeértékben segiti a szem-kéz koordinaciédégét.
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A gyermekekkel végzett kdzos alkotasok €élmény déssék mindennapjaikat és a siikel
toltott k6zos deélutanon is van leliségink a fenti tevékenysegeket kd6zOs programma
alakitani, melyen még aktivabban tevékenykedneleizsegitségével.

Jatékos testnevelés
Foként télen, mikor a szobaban toltjuk a napE" T T h iftie) '] pn’-‘
nagy részét, de jobbdden az udvaron is nag o —
elményt nyujt a gyerekeknek a kozos, jaték

megszeretik igy kébb, idssebb korukban isf™s
szivesebben, nagyobb eséllyel iktatjak be
napirendjukbe az egészség Ihrgse |
érdekében. A foglalkozas soran bemelegltunk
majd az intézményunkben taldlhat6 WESCO
eszkozok segitségevel tudjuk a mozgases !
foglalkozasokat érdekessé és szinesebbé tenni. = 2
Nagy mértékben hozzdjarulnak a gyermekek nagy- ésmimozgasuk, illetve
egyensulyérzékik fdéjdéséhez. Az eszkdzOk a csoportszobaban biztonsagésajol
hasznalhatébak. Ezek a foglalkozasok nagyon kedwe#te kisgyermekek szamara. A
foglalkozas vegen kisebb targyakkal tesszik érdgkasmozgas levezetését, visszavezetéseét
a szabad jatékba. llyen példaul a babzsak, szafada) hullahopp karika. A mozgés végig
mondokaval vagy akar kerettérténettel kisért, nmedg inkadbb fokozza a gyerekek részvételi
kedvét.

Irodalmi és anyanyelvi nevelés

Az irodalmi és anyanyelvi nevelés keretein belthana tervezett foglalkozasok alkalmaval,
mind azokon kiviul igyekszink igényes, korosztalynalegfeleb meséket, verseket,
mondokéakat ismertetni meg a gyermekeinkkel.

Mesehallgatasra a gyermekeknek a nap folyaman kdrrnaan lehaiségik. Igény szerint a
meseolvaso sarokba félrevonulva az altaluk val#seémy kért mese felolvasasara tobbszor
is van leheiség a mindennapokban. Igyekszink évszakhoz, Unmephgy a csoport
mindennapi eseményeihez kapcsolodé meséket vaigdaikinalni a gyerekeknek, ezaltal is
gyarapitva tudasukat, illetve segiteni a szamulég érthetetlen dolgok feldolgozasat.

A mondodkazast a mindennapi életlinkbe, a jatéktewdégekbe és a gondozadiveletekbe

is beillesztjuk, ezaltal dvitve a szokincsét, fejlesztve a ritmusérzékét.ltekzés kdzelebb
kerll a kisgyermek a kisgyermeknedebdz és az utanzasra alapozva elsajatitia a szamara
érdekes mondodkéakat és versikéket.

A gyerekek nagy orommel hallgatnak, mondogatnakylkeak megfelé, rovidebb verseket
is, melyeket kéréstikre gyakran ismétlink, mig aémégar velink egyutt mondogatjak
azokat.

Mindezeket gyakran eszkdzok, babok hasznalatagakidk szinesebbé, de egyfajta ritualét
teremt a mesetarisznya, a mesedoboz hasznalatmelyjsl a gyerekek szeme dt
bukkannak € szerethét figurak és kedves targyak, eszkdzok, bevezetve \ak@r el is
jatszva a mesét, verset, mondokat.
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Végh Gyorgy: Kleofés, a didefdis tojas

Zenei nevelés
A zenei nevelés terén szintén torekszink az igérmaanyag
kivalasztasara, mely hangterjedelmében, zeneisagétegfelel az
adott korosztalynak. Ezen kivil ritmusgyakorlatdkkeangszerekkel
val6 ismerkedéssel tessziik valtozatosabba, szineselyyermekeki
bdlcHdében toltott idejét. ,Zenedobozunkba” 6rommel kesialnak
be és veszik 8] hogy kiprobalhassak a kulonkbzfajtaja
hangszereket, dobokat, csédgbokat, csorgket, xilofonokat,
ebotokat, cintanyérokat, triangulumokat. Enekkel waitmikus
mondodkaval kisért jatékokat jatszunk. Hasznaljukeayeriinket,
talpunkat is tapsolasra, dobogasra kilogbdmmusok mentén. A
kislanyok ebszeretettel hasznaljdk pégkis szoknyaikat a tdnco
elemek megjelenitéséhez.

Heti programtervezet példaképp — természetre / hagymanyra koncentralva
Témakor: A csapadék fajtdjanak valtozasa — Az es

Evszak: tavasz
Korcsoport: 3 év

Hétf6 Kdrnyezet Csapadék - Az es imitaldsa
tevékeny | fajtdjanak valtozasa - szerepe
megismerése (Mellékletek: 5. sz. - hatasa
kép)
Kedd Vizualis Agyagozas - Viz (ed) és a fold
nevelés (Mellékletek: 6. sz, - vizezés
kép) - sarazas
- formézéas
Szerda Jatékos | Bujasok, hajolasok, - Bemelegités
testnevelés klszasok - Kulszas, buljas, hajolas eszk
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(Mellékletek: 7. sz.

segitségével ( alagut, ,kapu”

kép) - Korjaték (bujj, bujj z6ld ag)
Csutortok Irodalmi Szutyejev: A - mesekonyv, képek
nevelés gomba alatt
Péntek Zenei neveléRitmusgyakorlatok - Esik az e§, hajlik a vesss,
hangszerrel haragszik a katona, maert
ismerkedés megazik a lova.
(Mellékletek: 8. sz. - Ess, €8, ess,
kep) Harom hétig ess!
Hullj a rétre,
A vetésre,
Ess, e§, ess!

- Csipp csepp csepereg
Villam csattan megered
Zapor fuggony zuhatag
Fut a felld sut a nap
Jott ment jot esett
Finek fanak jélesett.

- Hangszerek

'[émakt)r: Husvéttal valo ismerkedés 1. hét
Evszak: tavasz

Korcsoport: 3 év

Nap Megkozelités Téma Vazlat, eszkdzok, jegyzetek
maodja
Hétf6 Kdrnyezet Husvéti - Locsolovers — példa, miért?
tevékeny hagyomanyokkal hogy? — kép is!
megismerése valo ismerkedés - Tojasfestés, tojasadas — ki|—
kinek? — kép vagy valodi példa

- Nyuszi kapcsolddasa a
hasvéthoz ( mindenki hoz sajat
plussnyulat, megismereés,
beszélgetés, majd levedghték
veluk)

Kedd Vizualis Testséma jaték - Papirbdl nyudl testrészek |-
nevelés nyuszival 0sszeragasztani
(Mellékletek: 9. - Aki még szeretne (levezetés)| —
sz. kép) szines tojasokkal disziteni |a
képet
Szerda Jatékos Ugrasok - Eszkdz: hullahopp karika
testnevelés | (Mellékletek: 10. - Mondoka: ,Nyuszi filét...”;
sz. kép) .Felmaszott a nyul a fara..”

- Bemelegités, & gyakorlat:
ugrasok eszkozzel, levezetes,
atvezetés jatékba pluss
nyulakkal

Csutortok Irodalmi Végh Gyorgy: - Eszkoz: Szines tojasok,
nevelés Kleofas, a diderg plussnyul

kis tojas
(Mellékletek: 11.
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sz. kép)
Péntek Zenei nevelés Hangszerekkel - Hangszer: csofik
val6 ismerkedés, - ,Nyuszi Gyuszi...”
ének - ,Hovdmégyte, ...”

Tevekenységekben megvalosulé tanulas”

A gyermeki tanulas alapuetformaja a bolosdés korban az utanzas. A tanulasi folyamat a
jatékos jelleg domindlasaval a spontaneitasra, rd@riielen figyelmére éptlve alakul ki.
Folyamatosan jelen van bodekei €t minden szinterén, nemcsak a tevékenyseé gaymez ott
ismeretszerzés soran valésul meg, a gyermek folygmmaegfigyelésére épil. A gyermeket
kivancsisaga, nagyfoki mozgasigéenye iranyitja efajhtsztése az egész bdldei nap
folyaméan adddd helyzetekben, természetes és siinkildyezetben, a kisgyermeknedel
altal kezdeményezett legkulonléib tevékenységi formakban valosul meg.

Kisgyermeknevdlink feladata, hogy a tevékenységekhez megteremtsenegfeled
feltételeket, a tAmogato- és biztonsagos kornyezatkellemes, baratsagos légkdrt. Fontos,
hogy az eszkdzoket @k kikészitse, ezek esztétikusak é€s medfetdamuak legyenek.
Lényeges, hogy a newelnyitott legyen a gyermekek jelzéseire, igényeiggményeire,
motivaljaét.

Jogok és érdekvédelem

A személyiségi jogok védelmének elve

A boélcssde minden dolgozoja a gyermekek személyi adatadlimasan kezeli, betartja az
adatvédelmi térvényben @ttakat, a gondozott gyermekek és szilleik szemégyigogait
veédi, tiszteletben tartja. Az intézmeényi titkot ndegy, munkajardl tajékoztatast, felvilagositast
csak kozvetlen felettese engedélyével adhat.

A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi és erkoélcsi féfiését, jolététét biztosito, sajat csaladi kornysrat tortéh
nevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csaladjaban vald nevelkedé személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatakok eédelemre,

- az emberi méltdsaga tiszteletben tartasahoz, albdaassal, az elhanyagolassal és az
informacios artalommal szembeni védelemhez.

A gyermeki jogok védelme minden olyan személy l@dsége, aki a gyermek nevelésével,
gondozasaval, Ugyeinek intézésével foglalkozik.

A szUb jogosult és koteles arra, hogy a gyermekét csaladipndozza és a gyermekek
szikségleteinek megfeteteltételeket (pl. lakhatas, étkezés, ruhazatthll edatas) biztositsa.

Kapcsolattartas mas intézményekkel

A bolcside az eredményesikidés érdekében kapcsolatot tart a Gyermekjolézpiiittal, a
vedsnokkel, a Gyamhivatallal, az évodakkal.
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11.4 GYERMEKKERT BOLCSODE

1082 Budapest, Nagy Templom u. 3.
Féhely: 72 B

Megkdzelitheség:

BKV jarmivekkel

- 3-as metrd Megallé: Corvin-negyed

- 9-es autobusz Megallé: Horvath Mihaly té
- 83-as trolibusz Megall6: Horvath Mihaly tér

Személygépkocsival

- az intézmény étt a Nagytemplom utcaban
kornyékeén lehet parkolni, a parkolasért fizetni kel

- parkolasi dij fizetés nélkil varakozas igénybelgt héetkbznaponként 8.00-8.30 Ora,
valamint 15.30-17.00 éra kozott, igénybejelentésdlasidevezetnél.

Bolcsidénk multja, jelene, jowje és kdrnyezete

,ELSO FERENCZ JOZSEF Isten kegyelriéb
Ausztriai Csaszar Csehorszag Kiralya stb. és
Magyarorszag Apostoli Kiralya didauralkodasa és
ERZSEBET Ausztriai Csaszarné és Magyar Kiralyné
O Felsége legmagasabb védnoksége alatt
emelte
a Budapesti EBB0olcsidei Egylet
ezen Uj intézetet a szegény munkisgyermekei szamara
1876-ban s felszenteltetett 1877 januérius 11én”
(a bejarati marvanytabla felirata)

A bolcside éplletét 1876 éveben épitetidk Miklostervei alapjan. Az intézmeény 1877-ben
nyitotta meg a kapuit, a kisgyermeket névesalddok €itt. A bélcde a szegény csalddok
szamara jelentett nagy segitséget, mivel askziiztonsagban tudhattak gyermekeikitles
torténelmi személyiségek, mikerenc Jozseés Erzsébet kiralynés fovédnokei voltak az
Elss Pesti Bolcgdei EgyletnekAz épulet multja meghatarozza jelenét.

Bolcssdénk a folyamatosan szépiks megujulé varosrész, @orvin negyedszivében
helyezkedik el. A sok modern épulet ko6zott biuszkéseli hagyomanyos kidget, mely
tokéletes harmoéniaban all az 0 épuletek sokas&gaeafrizve funkcidjat és egyediségét. A
tradicio fontossaga, a hagyomany tisztelete aoékzills az itt dolgozok szamara is
meghataroz6 érték.

Az épllet — a padlasteret is beszadmitva — haroneszirAz alagsori részen talalhatéak a
kiszolgalo helyiségek, @fékonyha, a mosoda, a kazanhaz, a kuloab@éktarak, a targyald
(egyben szakmai konyvtar), a sGszoba, a muzeunz éit@ok helyiségei. A fel§ szinten
van a gyonydr aula (mely kozosségi szintérként isikadik), a csoportszobak, az iroda, az
ebédb és a mosogatd helyisége. A bélddhez tartozik egy csodalatos zart udvar. A
gyermekeket hat csoportszobaban neveljik és gondoAznapi munka szervezésénél fontos
szempont, hogy a szobak nem kozvetlen kertkaposallat Intézménylnk sajat
fézokonyhaval rendelkezik, amely az altalunk neveltosatalynak a megfelétn elkészitett
mindségi, korszdr ételeket biztositja.
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A lakossag Osszetételében jetenwaltozas zajlik. Egyre tobb fiatal koltozik a agd €s
lUktets varosrészbe. Ezekre a fiatalokra potencialiségaiit tekinthetlink. Ez kihatdssal lesz
bolcgsdénk jojere

Bolcssdenk minéségpolitikaja
» A nehézség nem az Uj eszmék kialakitdsaban,rbgikem a régiekt valo
megszabadulasban”.
John Maynard Keynes

A bolcssdénkben folyé munkat meghatarozza, hogy az ottaddlg milyen midsédi munkat
végeznek. A mifiségbiztositas kapcsan fontos szempont az is, héggsek vagyunk- e
megfelelni a szidk elvardsainak. A napi tevékenyseégiink soran figgetel kell kovetnink
ebben a felgyorsult vilagban a gyermekek megvattogeényeit is. Ezeket a szempontokat
0sszhangba kell hozni annak érdekében, hogy &iselégedettségi mutatok magasak
legyenek. Ezért rendkivil fontos a megbizhatosadukénbo® igényekre adott gyors
reagaldsi készség, a magas sziszakmai hozzéaférés. A ndisegbiztositas soran a
kommunikacidénak és a hitelességnek is meghatarszé@r@pe. Lényeges a mindennapokban
olyan szolgaltatas nyujtasa, amellyel a szukségietemaradéktalanul kielégithetjik.
Meghataroz6 szolgaltatasi marketing a mosoly, aleédn, tovabba a szolgaltatas fizikai és
targyi kornyezete. Ezért kiemelk&sh fontos a kisgyermekek életterének minél szireseb
kialakitdsa. Jelen korunk kihivasa és egyben délja mirbségi munka és a misegi
szabadid harmonigjanak megteremtése.

Bolcsidénk pedagdgiai hitvallasa
Bolcssdenk nevel, gondozé munkajat a multbéli tapasztalatok, hagyoyok, és a jelenkor
tapasztalatainak 6tvozete jellemzi. Hiszen mulkiiéhincsen jelen és jév

Intézményiink alkalmazkodik a megvaltozott igényekHgy ez alapjan egy Uj szemldiet
kompetencia alapu boélédei nevelés képvis@e, megtartva hagyomanyait.
Pedagogiank Iényeges eleme a feltétel nélkiili szteés elfogadasnelyet a gondoskodas és
torodés jellemez. Munkankat a feleség, valamint a gyermek és csaladjanak
megismerésének igénye jellemez.
.Engem ne emeljen a magasba senki,
Ha nem tud addig tartani,
Mig tényleg feln6vok!
Guggoljon ide mellém,
Ha nem csak hallani
De érteni is akar,
Hogy kozel legyen a szivdobogasunk!”
(Birtalan Ferenc)

Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és meghiEcéuezi. Fontosnak tartjuk az egyeéni,
szocialis és kognitiv képességek kibontakoztatasat.

A gyermekek szamara megteremtett szeretetteljetgyrisagos, csaladias legkérben, minden
gyermek sajat képességei szerint 6idllet, megtapasztalhatja az oOnfeledt, szabad jaték
oromeét, élmény és fantazia vilaga gazdagodhat, rképessé teszdit a kegbbi kreativ
gondolkodésra, tovabbfégdésre.
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Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyernkbké csaladjaikkal egyuttiikodve,
szemelyiségi jogaik tiszteletben tartasa mellett)agra nyitott, érdekids, fogékony, 6nalld,
a tarsadalmi egyuttélés alap¥stzabdlyait elfogadd gyermekeket neveljink.

A szolgaltatas terilete, igénybevdii célcsoport

A Gyermekkert Bolcddébe a VIII. keruleti allandd lakcimet igazolo <#dilgyermekeit
vesszik fel. A szidk szabadon valaszthatnak a kertilet hét lbdiege kozil. Intézményilinkbe
evrol- évre folyamatos a tuljelentkezés. A s#dltbbbsége magasabb iskolai végzetiség
értelmiség. A csaladokat a tudatossag jellemzi,tofonszamukra a nyitottsdg é€s az
emberkdzpontisag. Evekre visszafileg tapasztalhatd, hogy az édesapak egyre nagyobb
szadmban jelennek meg a kulonbdendezvényeinken, fontos szerepet vallalva gyeeikek
életében. A bolgglevalasztasnal meghatarozo szempont az intézmemyskge, jo hirneve,
mely a szibk kozotti informacidcserén vagy azégkbb testvér altal megélt tapasztalatokon
alapul.

Az intézmény alapfeladata és egyéb szolgaltatasai

A gyermekek védelmélr és gyamigyi igazgatasrél szolé 1997. évi XXXLrveny
ertelmében intézménylnk alapfeladata (a személgeslagkodas keretein belil), hogy a
gyermekjoléti alapellatas rendszerében biztositseisgyermekek napkozbeni ellatasat
nevelését, gondozasat, felligyeletét, étkeztetésébdleddei alapellatas formajaban. A
torvény a gyermekeknek 20 hetes koruktdl 3, illetvéves korukig (sajatos nevelési igény
gyermekek esetében 5, illetve 6 éves korig) tesmtivé a bolcédei ellatast.

Alapellatason tuli szolgaltatasaink:
e idészakos gyermekfellgyelet,
e sOterapia a#szi és téli honapokban.

Bolcssdenk hétkdznapokon reggel 6 oratol délutan 18 aramgnyitva.

Bolcsidenk személyi feltételei

Bolcssdénk épitészeti adottsagait figyelembe véve keligirendet megszervezni. &teges
szakmai szempont a ,sajat kisgyermeknévedndszer” és a ,felménrendszer” biztositasa.
Egy csoporton belil ket illetve harom & kisgyermeknevél dolgozik. Az dlelkezési idl
alatt betartandd koévetelmény a ,sajat gyermek” hmee és gondozasa. Tovabba fontos
feladat az 6sszehangolt és részleteiben megtetvexetlési célok megfogalmazasa. Teljes
meértékben figyelembe vesszik azt, hogy a gyermehiglor érkeznek, €s mikor tavoznak
haza. Ennek megfeli@n alakitjuk ki a kisgyermeknewélmunkarendet. Boléglénk nyitott,
demokratikus elveket képvisel. Teret enged az iddimnak és az egyénre szabott
banasmédot helyezi @krbe. A szidket megefsiti szibi szerepikben és a csalad
tamaszakent ott nyQjt segitséget, ahol azt &kagénylik.

Kisgyermeknevdli Iétszam az iskolazottsag figgveényében:
« 1 16 bolcdevezeat (szocialpedagdgus végzettség+szocialis szakvizsga)
* 16 6 kisgyermeknevél

- csecse@s gyermekgondozérRfo,

- csecse@s kisgyermek gondozor3fo

- botekei szakgondozdn 116,

- kisgyerngekdozo- nevél 10 16

A bolcide vezeaije koordinalja és feligyeli a szakmai programbaintdk teljestilését,
szervezi a kulonbdzrendezvényeket, kapcsolatot tart a 8kkil.
Foiskolai és/vagy szakiranyu féfeka szakképesitéssel 8 fendelkezik. Jelenleg & f
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Kisgyermekneve, féiskolai tanulményokat folytat. A kisgyermekneslel akkreditalt
képzésben is részt vesznek, gyarapitva ismereteiket

A kisgyermekneveélk munkajat pszichologus segiti. Csoportos és egyegialkozason
lehetiség nyilik arra, hogy a felmetiljproblémakat szakember segitségével oldhassuk meg.

A kisgyermeknevélk munkajat 6 & technikai munkatars segiti, akik gyermekfelligyedst
takaritoi feladatokat latnak el.

A bdlcside orvosa heti 4 6raban kiséri figyelemmel a kisgygkek egészséeges figjesét.

Az élelmezéssel kapcsolatos feladatokat dfetetikus munkatérs latja el. Feladatkérébe
tartozik a tarsboléglékbe jar6 gyermekek egyéni és specialis szuksegldapjainak
Osszeallitdsa, tovabba a munkatarsak diétas ébrezidkidolgozasa is.

A korszeti ételek elkészitesétd zakacsh és 2 6 kisegith munkatars biztositja.

A boélcide karbantartasi feladatainak ellatasétkdrbantarto végzi.

Az intézmény sajat mosodaval rendelkezik, melybEnmosodai alkalmazott végzi a napi
teendit. A mosodai alkalmazott feladata tovabba az im#&ay alagsori szintjének a
takaritasa, kulonb&zrendezvények utan a tertlet rendbetétele.

Bolcsidenk targyi feltételei
Intézményiink 72 féhellyel mikodik. A bolc$de 6 csoportszobaval rendelkezik (,katica”,
,csiga”, ,méhecske”, ,pingvin”, ,suni”, ,pillangd’tsoport).

A ,katica és csiga” csoport szobai egymasba nyilnedry furdszobaval és a ,csiga”
csoportbol nyilé altatd terasszal rendelkezik. A kéoport egy gondozasi egység, igy
esetenként a kisgyermeknemstk harom részterlletre kell iranyitani a figyelratikA
.Katica szoba 40, a csiga szoba 22 m2.

A ,méhecske” és a ,pingvin” csoport dnalld szobakiémkcional, méretik kdzel azonos 42-
50 m2.

A kovetked egység a ,suni” és ,pillangd” csoport épitészetikzintén nehezitett. A két
csoportszoba ko6zott helyezkedik el a fiszoba. A felligyelet biztositasa atgondolt szentezés
igényel.

Harom csoportszobank utcafrontos, harom pedigébelart kertre néz. Szobaink tagasak,
vildgosak.

Bolcssdénkben a nevelés, gondozas eszkdzei szakmailapsaoh tervezettek, pedagdgiailag
célszetien kialakitottak, megfelelnek a mai, modern kisgysknevelés elvarasainak. A
szobak berendezése gyermekkdzpontu, hangulatbmnott, esztétikus. A jatékeszkdzok a
gyermekek életkori sajatossagainak és egyeéni t&figt szintjuknek, valamint a szakmai
eléirdsoknak megfeléen vannak 6sszevalogatva.

Az atadd helyiség fogadja a bdldebe érkei és tdvozd kisgyermekeket és szileiket. Itt
talalhatdak az oltdzszekrények.

A furdészobak kozvetlenil kapcsolddnak a csoportszobaltieave a ,csiga” csoportot) és
az atadohoz/ gyermekoli@hdz. Bennik minden hasznalati eszkéz — pl. mosdo,
torolkozotartd, tukor stb.— a gyermekek onéllésagra nevelgsgiti. A gyermekoltikben
baratsagos kérnyezet fogadja a béttEbe érkez és tavozd kisgyermekeket és szlleiket. A
kisgyermeknevék nagy hangsulyt fektetnek a gyermekolidekoralaséara, és folyamatosan
frissitik a faliljsagot. A gyermekek sajat ruhajakbvannak.
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A bolcside egy légtdr udvarral rendelkezik, amely lelég€ teszi a gyermekek szdmara az
egész kert felfedezését, a nagy terllet bebaras@jolaA ,banatos bozétosban”
megtalalhatéak a kertben 6élmadarfajok képei is, melyalr rengeteg beszélgetést
kezdeményeziink a gyermekeinkkel. Az egy |égtetvar tovabbi nagy éhye a kilonbo&
kord gyermekek szocializacioja, az egymasra figyddészségének elsajatitasa. Az udvaron
arnyas es napos teruletek talalhatéak. A jatékkesghzdagsaga a mozgasfdgshez
szlikséges targyi kellékek mindegyike biztositogyétlllalléan megtalalhaté udvarunkon a
futd bicikli és kétkerek bicikli, melyen az 6vodaba méngyermekek nagy szazaléka
megtanul dnélldéan, potkerék nélkil kerekezni.

A gyermekek élelmezése kiemelkegelentiséggel bir. HACCP rendszerben a torvényi
eléirdsokat betartva idényjellégélelmi anyagokat hasznalunk fel. Az egyéni igémyek
szakorvosi igazolas birtokaban biztositjuk.

Bolcssdéenk alagsoraban talalhato a Bébs Muzeum, melynek a latogatottsaga téretlen.

A Boélcsdde Muzeum bemutatja a szakma multjat és jelenéietbeég nyilik arra, hogy
atfogoan lassuk a kezdeteket és azt, hogy jeléamégart a szakma. A Mdzeum az allando
kidllitason tul idszaki kiallitassal is gazdagitja a latnivalot. Exéviil szakmai konyvtar is
rendelkezésre all az idelatogatok szamara.

NEVELESI, GONDOZASI PROGRAMUNK

Nevelb- gondozé munkank célja

A csaladban nevelkédkisgyermekek szamara, csaladias,tdelégkorben, csaladjukkal
szorosan egyutttikddve, csaladi nevelésiukre épitve, azt kiegészitvenemzeti/etnikai
hovatartozas tiszteletben tartdsaval, a napkozbldias — nevelés, gondozas, étkeztetés,
feligyelet— keretein belll, az életkori- és egysajatossagokra, szikségletekre tekintettel,
odafordulé szeretettel, elfogadassal, kompetenciigitelembevételével, szines, egylttes
elményekbe &agyazottan tapasztalatszerzési debgtk biztositasaval, viselkedési mintak
nyujtasaval biztositjuk a sokféle valtozatos tevdlsgget, tAmogatjuk a harmonikusddgst.

Neveb- gondoz6 munkank feladatai

A bolcssdei nevelés- gondozas keretei kozott, a 0-3 éveészsgges, csaladban nevetked
kisgyermekek napkozbeni elldtdsa — nevelése, g@sdoz étkeztetése, fellgyelete -
csaladjukkal egyuttidkddve, csaladi nevelésikre épitve pszichoszomatgaikseégleteik
kielégitése, optimalis fejlésik ebsegitése. A hatranyos, halmozottan hatrdnyos hélyze
veszélyeztetett gyermekek hatranyainak, veszéligitrégének és azok kdovetkezményeinek
enyhitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa
e A harmonikus testi és lelki fétiéshez sziikséges biztonsagos kérnyezet megteremtése
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e a primer szikségletek egyéni igények szerintékjiése,

e egeészségvedelem, egészségnevelés, a kornyeze#th@zalkalmazkodas és alapéet
kultdrhigiénés szokésok kialakitasdnalosepitése (testi-lelki harmoénia kialakulasat és
megirzesét segit napirend — ezen belll: étkezés, tisztalkodaszkitdes, alvas- pihenés,
szobatisztasagra valo szoktatas és kialakulasgsegievedzes, mozgas, jaték),

e szikség esetén specidlis szakember bevonasavahpiés feladatok ellatasa.

Az érzelmi fejlédés és a szocializacio segitése

e Deriis légkor biztositdsa, a bobckbe kerlléssel jar0 nehézségek &ty szerinti
csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegéttameéezségeik feldolgozasaban,

e a kisgyermeknevéigyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsgglenty kapcsolat
kialakulasanak segitése,

e az egyéni sziukségletek kielégitése a csoporthas helyzetében, az én tudat egészséges
fejlédésének segitése,

e a bizalmon és elfogadason alapul6 tarsas kapokadd@kulasanak, az egyuttélés szabalyai
elfogadasanak, a masik iranti nyitottsag, empaiekerancia fefildésének segitése,

e lehetségteremtés a kisgyermeknexadl és/vagy a tarsakkal kozos élmények szerzésére,
az én érvenyesités és az alkalmazkodas egyensklyé@myaba befolyasolva a gyermek
fejlédését,

e a kommunikativ képességek tglesének segitése a kommunikacios kedv felébresetésée
és fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdésskvalaszolasa),

e a szocializaciés problémaval kizdassabban fejds, hatranyos helyzét elhanyagolt
gyermekek nevelése-gondozasa fokozott tobblaidéssel.

A megismerési folyamatok fejodésének segitése

e Az érdekbdés kialakulasanak, fennmaradasanalkjsdaiésének, az eérdékesi kor
bovilésének segitése,

e a kommunikativ képességek és a kommunikacios fglddésének segitése,

e a gyermek életkoranak, érdé#Esének megfeléltevékenységek lehitégének biztositasa,
e a gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenységnsa@meények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nyujtésa,

e az 0nallo aktivitas és a kreativitas tamogatasa,

e az dnallo véleményalkotasra, a dontésre, a valsisztald képessé valas segitése,

e ismeretnyujtas, a tajekozodasnak, a tapasztads@kmeények feldolgozasanak segitése,
e a gyermek tevékenységének tamogatd-batoritdé odadigsel kisérése, mefsitése,az
onkifejezes lehéségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

NEVEL O-GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI I.

Kapcsolat a szubkkel

Bolcssdéenkben kiemelkegen fontosnak tartjuk a szikkel a korrekt, partneri
egyuttmikodést. Az egyiittitkodés feltétele a kélcsdnds bizalom,éazinteség, a hitelesség,
a személyes hangvéie(de nem bizalmaskodd), tapintatos, folyamatos kamikécié, az
informacié megosztasa. A csalad és a Hidleskdzott kialakult partneri kapcsolat segiti a
gyermekek harmonikus féglését. A szid ismeri legjobban gyermekét, igy tudja a
legjobban kozvetiteni gyermeke szokasait, igénys#tilkségleteit, ezzel nagymértékben
segitve a kisgyermeknewel munkajat az egyéni banasmod kialakitasaban.
Kisgyermeknevélink tapasztalt szakemberek, akik szaktudasukkahstztalataikkal segitik a
szubket gyermekeik nevelésében.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formaja Mivel mindegyik mas- mas szerepet
tolt be, célszdr minél tobbet alkalmazni kdzulik.
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Személyes kapcsolat

Elsé talalkozas: miutan a szidk eldontotték, hogy a mi bolédénket valasztjak, és erre mod
és lehatség is adott, felkeresik a botcket és a vezével tortérd személyes beszélgetés sordn
- el interju - megbeszélik, egyeztetik a bdldsi élet megkezdésének pontogpdntjat.

Ekkor a szifh tdjékoztatast kap a felvétel folyamatardl, a fakos beszoktatds modszéter

a bolcgdei napi élettl és a szakmai munkarél. A séklmegismerik a bol¢glét, a leendl
csoportszobat és gyermekik kisgyermeknggel Ez a csalad és a bdde
egyuttmikdodésének etsszintere.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatasnak a célja a gyermeknek és alksmK otthoni kornyezetben vald
megismerése. Az discsaladlatogatasra a beszoktatds megkezdétevelgy a beszoktatas
elss hetében kerll sor, @e egyeztetett ispontban. A csaladlatogatasra a kisgyermekriével
a gyermek szamara apro figyelmesseéggel készlneldpozbkartya, melyben készontjik a
gyermeket, vagy a gyermek jele sth). Ez a gesagftisa gyermekkel vald baratkozast. A
csaladlatogatas soran, a gyermek a megszokotbnisagot nyujté kérnyezetében talalkozhat
a szadmara meég ismeretlen személlyel, a kisgyermekivel, mely altal a baratkozas,
kapcsolatfelvétel konnyebbé valik. A sé&lid az otthoni kdrnyezetiikben egy kellemesebb,
oldottabb Iégkdrben kaphatnak tovabbi, személyd@osinformaciokat a boléglei életdl,
meélyebben megismerhetik a kisgyermeknéwsdemelyét, és lehitégik nyilik szorongasaik
feltarasara, oldasara ebben a nem hivatalos kéettyez.

A kisgyermekneveél megismerheti a gyermeket a maga természetes Kimegaegfigyelheti
viselkedését, reakcioit €s informacidkatifyet. A csaladi élet az emberek intim szférajahoz
tartozik, ebfordul, hogy a csaladlatogatasra nem keril sort meszibk elzarkéznak éle.

Ezt tiszteletben tartva elfogadjuk a s#dlez irdnya kérését. A csaladlatogatas tortéhet a
»Sajat kisgyermeknevé?! és tars kisgyermeknevietészvételével, valamint ha szikséges, mas
szakemberek bevonasaval (§8d, csaladgondozo, gyermekorvos). Kilonleges esetekbe
evkozben, ismételt csaladlatogatast teszink a datal. A csaladlatogatasrol rovid
beszamol6t készitenek a kisgyermekné&vel modszertani levél Gtmutatdja alapjan, mely a
gyermek dokumentéaciéjanak részét képezi.

Napi talalkozasok

Bolcssdénkben a személyes kapcsolattartas fontos régpezik a napi taldlkozdsok. A
reggeli atvételnél a kisgyermeknedlel érdekbdnek a gyermekekkel torténtoéeb napi
eseményekil, délutan pedig az atadaskor tajékoztatjak askeiilaz aznapi torténésékr

Fogadé éra

A kisgyermeknevélk lehetséget biztositanak a s#kl szamara fogadod oOrakon vald
személyes talalkozasra a gyermekekkel kapcsolapasttalatok, az esetleg felméril
problémak megbeszélésére (pl. testvér varasa,tégé)e Ezek a talalkozasok alkalmat adnak
a gyermek minél mélyebb megismerésére az eqyildtidés biztositasara, elmélyitésére. Az
aktudlis problémak megbeszélése, megoldasa, tat@csakisgyermekneverészédl mind
seqiti a sziflket az esetleges felmediizonytalansaguk enyhitésére.

Csoportos szint

Szilsi ertekezlet

Az el szubi értekezletre a nyari zarast kddeh keril sor az Ujonnan érkegyermekek
szllei szamara. A sziilértekezletet vagy a targyaldba, vagy a bédesaulajaba szervezzik.
Ezen a szidl értekezleten ismerhetik meg a s#ilaz 6sszes kisgyermeknedtelmajd a
szubi értekezlet végén mindenki a ,sajat” kisgyermelal@eét. A szubi értekezletet a
bolcde vezeije tartja, aki bemutatja az intézménylinket, majéktiztatja a sziket a
beiratkozas menet@r milyen papirokat kell beszereznitik ahhoz, hogyyarmekiik felvétele
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megtorténjen. A szdk tajékoztatast kapnak intézményink hazirerédjémapirendjéél, a
beszoktatas menetér A szubi értekezlet végén lehtég van a kérdések feltevésére, illetve
megvalaszolaséra.

Csoportos szubi értekezletek

Az el csoportos szil értekezletre az als,hivatalos” szubi értekezlet utan kertl sor.
Miutan befejeddott a szidi értekezlet minden kisgyermekneded sajat csoportszobajaba
fogadja az ,0j” sziilket egy részletesebb, személyre sz0I6 tajékoztalgadl. Itt leheiség
nyilik a csoportszoba megismeréseére, illetve ayleagekneveivel valé kapcsolatfelvételre.
A kisgyermeknevélk a csoportra vonatkozo tajékoztatd utan személyesszelik meg a
szUbkkel a beszoktatas lehetsége$piantjat, felajanljak a ,bolémlekdstolgatd” lehéségét,
illetve tajékoztatjdk a szdiket az Uzedflzet tartalmardl, és, hogy milyen felszerelést kel
hozniuk az el napra. A tajékoztatd végen lebstg nyilik az esetleg felmetiikérdések
megvalaszolasara.

Ev kozben tovabbi lehéség van a csoportos séiilértekezletek megtartasara az adott
csoportra vonatkozéan. Hatékonyabb, interaktivat@ipszel a szibk korében. Lényege,
hogy a szilk az adott csoporttal kapcsolatos altalanos tajékéag mellett, konkrét
gyermeknevelési kérdéseik megbeszélésében is éggfitskapjanak egymastdl és a
kisgyermekneveéktol. Ez a fajta szidli értekezlet lehéséget ad a kisgyermekek életkori
sajatossagairdl vald beszélgetésre é€s az ezzelsdapms egyéb nevelési, gondozasi
nehézségek megvélaszolasara, éatbeszélésére. Aketziloglalkoztatdé kérdéseknek a
felmérésére a sziil értekezlet €itt lehetiség nyilik, de konkrét kérdés nélkul is egy
csoportvaltas is alkalmat teremthet egy 6sszehésofportos szl értekezlet megtartasara.

Szilécsoportos beszélgetés

A sziubcsoportos beszélgetéseken a &kzufyermeknevelési kérdéseinek, nehézségeinek
Osszegiijtése utan, az adott témakban csoportos beszébgetészervezink. Eisorban
azokat a sziket varjuk, akik inkdbb gyakorlati tanacsokra vaainszivesen fogadjak mas
szubk tapasztalatait, meglatasait az adott témaban.zfldssoportos beszélgetéseket a
kisgyermekneveék vezetik.

Eléadasok

Az elbadasokat azoknak a sékihek ajanljuk, akik szivesen hallgatnak kulonbdemakban
szakemberek tolmacsolasabawaelasokat. Az éadasokon a meghivott szakemberek az
adott témakban tajékoztatjak a si@t a kisgyermekek életkori sajatossagainak fomimsa
aspektusairdl, melyek végén lebmtget biztositanak a s#kl aktualis kérdéseinek
megvalaszolaséra.

Bolcssdénkben rendszeresen meghivott vendégek: gyermeorvims, gyermekorvos,
pszicholdgus, dietetikus (boliénk élelmezésvezge), dvodavezét

Kdz0sségi szint

Bdlcside ,kdostolgatd”

Célja intézményink megismerése, kapcsolatfelvétel leand kisgyermeknevével,
beszélgetés, kozos jatékntézmenylinkbe a bdléde kostolgatd lehéséget a boldglei
beszoktatas étt ajanljuk fel a szilknek és kisgyermekik szamara. Heti 2 alkalommal 10-
11h-ig az udvaron biztositjuk ezt a lebsgiget. A bolasde ,kostolgatd” segiti a beszoktatast,
hisz a gyerekek a beszoktatassetspjan mar egy ismert kornyezetbe érkeznek, a indly
ismes €s nem idegen szamukra.

Csaladi délutanok
Hagyomanyaink kozott szerepel, a bébbsi élet, kozosségi, tAmogato funkcidjat kihaszaalv
hogy rendszeresen szerveziink csaladi délutanoksdlad jatszé délutant évente tobb
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alkalommal tartunk. Ezeken a napokon uzsonna ut&zidbk- nagyszibk, testvérek a
csoportszobaban / j6 ddesetén az udvaron/ egy vidam onfeledt jatékbaretmek részt
gyermekeikkel kdzosen. A csaladdi napokon igyeksztokos kreativ tevékenységekre
0sztonozni a gyermekeket, és szileiket. K6z0s ggmas, ragasztas, éneklés keretében.

Falitjsag

Minden nevelési egységben, a gyermekdlkstalan, falidjsagokon tajékoztatjuk a skt a
bolcgsdénket érink fontosabb informacidkrél és az aktualis eseméngkekiapcsolatosan,
melyek mindegyike szintén a kapcsolatépités, fetdsas segitségnyujtas jegyében zajlik. Itt
kerll elhelyezésre a bolide hazirendje, az intézményrendszerinkdn bellkivédi segit
szakemberek, valamint a kerulleti intézmények éstsegakemberek elértietege, a heti
étlap, befizetések fghontja, €s minden egyéb aktualis informacio, amyarmekek ellatasat
érinti.

NEVEL O-GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI IL.

~Sajat kisgyermekneveb”- rendszer

Bolcssdéenkben a ,sajat kisgyermeknewel rendszer a személyi allandésag elvén alapul,
mely nem merev rendszer, de biztositja, hogy tagpefem jusson minden gyermekre. A
szakmai alapelveknek megfdleh csoportjainkban a gyermekek egy része (4-6-Tnwsie
egy kisgyermeknevéhoz tartozik. A ,sajat kisgyermeknewdélszoktatja be a gyermekeket a
bolcgsdébe,6 seqiti at a boléglei élet soran adddd nehézségekemartja szamon egyeéni
igényeiket, problémaikat, szokasaikatddséri nyomon fokozott figyelemmel a féjléstket

a bdlcgdei ellatas egész dtartama alatté a kisgyermeknevéje (felmerbrendszer). Az
ugynevezett oOlelkezési dden — az- az itbzak, amikor mindkét kisgyermeknefeh
csoportban tartozkodik— idejét étorban a ,sajat” gyermekei nevelésére, gondozasara
forditja.

Gyermekcsoportok szervezése

A Dbolcidei gyermekcsoport létszamat jogszabalyok hatadkozageg. Intézményilnk
adottsagainak flggvényében normal béiies csoportban 2014. szeptemberoll-t14
gyermek nevelését biztositjuk. A korabbi tapasmé&lanegebsitettek benniinket abban, hogy
ennél magasabb létszamot szakmailag nem tartjaigathaténak. A megengedettnél tobb
gyermek nem csupan ellatasi problémat jelent aykisgeknevdinek, hanem nagyobb a zaj a
csoportban, valoszisithetben tébb a konfliktus, megtertibb az alkalmazkodas a
gyermekek szamara, kevesebb a léb&g az egyéni banasmaodra.

A gyermekek a boléslei ellatas teljes titartama alatt ugyanabba az életkor szerinti homogén
gyermekcsoportba jarnak, dedé®rdul, hogy szeptemberben csoportvaltasra keriil so
Homogén és vegyes csoportok egyaraéitoetiulnak, de tdéreksziink arra, hogy a gyermekek
k6zott 8-10, maximum 12 hénapnal nagyobb fejletiediktilonbség ne legyen.

Napirend

Bolcssdénkben toreksziink a gyermekek napirendjének grvszett, folyamatos és rugalmas
kialakitasara, mely figyelembe veszi a gyermekeékygit, szikseégleteit, ezaltal megteremtve
a nyugodt, folyamatos nevelés, gondozas feltétetwinak megvalodsitasat, igy biztositva
szamukra a biztonsagot, kiszamithatdésagot, aldivita az 6nallésodas lebstgét.

A csoportokban, a napirenden belil az egyes gyerknedgyéni igényei Ugy vannak
kielégitve, hogy kozben a csoport életében is iitie&d6 rendszer van, a gyermekek
tajékozodnak a varhaté eseménykiisztalkodas, étkezés, alvas) nincs feleslegeakozasi
id6. Ez egyben a csoport bé&lshyugalmat is biztositja. A napirend kialakitasarsél
kisgyermeknevék figyelembe veszik a gyermekek életkorat, fejkgtst, egyeni
szlikségleteit, otthoni életét, életritmusat, aztaglszakot és itjarast,

75



a csoportlétszamot, a targyi és személyi feltéatlads egyéb tényéket (pl. a bolcsde
nyitdsa, zarasa, stb.). Lényegesnek tartjuk a jokaszervezést, a kisefiszemélyzet —
technikai dolgozok, élelmezésben dolgozok - dssmpblamunkajat.

Napirend

06.00 — 08.00 Gyermekek bevétele,
szlikseég szerint WC hasznélat, kézmosas,
08.00 — 08.30 Reggeli

A gyermekek bevétele sziinetel!

08.30 — 10.00 Gyermekek bevétele
szabadjatek
jO id6 esetén az udvaron
rossz id esetén a szobaban
10.00 — 10.15 Tiz6rai
10.15 - 11.30 Szabadjaték
jO id6 esetén az udvaron
rossz id esetén a szobaban
11.30 — 12.00 WC hasznalat, kézmoséas
Ebéd
Fogmosas
12.00 — 15.00 Csendes pitéen
15.00 — 15.15 Ebreszt
cipbhuzas, WC hasznalat, kézmosas
15.15 - 15.30 Uzsonna
15.30 — 18.00 Szabadjaték
Gyermekek haza adasa

Beszoktatéds (adaptacio) — szével torténé fokozatos beszoktatas

Bolcssdéenkben a széivel tortérd fokozatos beszoktatds a csaladdal vald egyikibohest
helyezi ebtérbe. Az anya/szélvagy a beszoktatast végmas, a gyermek szadméara istiser
szemeély jelenléte biztonsagot ad a kisgyermekngknégkonnyiti az Uj kdrnyezethez vald
alkalmazkodéséat. A kisgyermek és a kisgyermekibekélzott fokozatosan alakul ki az
erzelmi kapcsolat, kétés, mely segiti a gyermeket U] kdrnyezetének attdgaban,
megkonnyiti a beilleszkedést a bdldsi kozosségbe, mérsékeli az adaptacié soran roatatk
stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézsépglgtalansag, siras, tiltakozas, a 8hik
valé fokozott ragaszkodas, a viselkedésben, sz&kaso az Onallésag terén jelentéez
esetleges valtozasok stb.) sulyossagéhedi elhtuzodasat.

Az elss héten a személyi és targyi kérnyezet megismergsegyermek szikségleteinek a
bolcHdében tortéh kielégitésére helyezzik a hangsulyt, melyet azaamggez. igy a
gyermek az anyaval egyutt ismerkedik meg kisgyemae&bjével, az Uj kornyezetével,
targyakkal, személyekkel és szokasokkal. A kisggkmaved megfigyeb, érdekbds, kivard

a kapcsolat alakulasa szempontjabol, majd a gyemaekcidit figyelembe véve kb. 4-5
napon belll fokozatosan, atveszi az anyatdl a goagidevékenységeket, de az anya még
jelen van. A masodik hélta gyermek fokozatosan egyre toblétidolt az anya nélkil a
bdlcgidében, az egész napja a bbb élet szerint zajlik.

A beszoktatds ittartama 2 hét szokott lenni, dedfelrdulnak egyeéni eltérések is. Egy
csoportban egy kisgyermeknetvedgyszerre egy gyermekkel foglalkozik, de koll&gjéwel
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parhuzamosan is végezheti a beszoktatast. Aéwiltortérd fokozatos beszoktatas
lehetiséget nyujt a széilés a kisgyermekneviekapcsolatanak kialakulasahoz, a kélcsonds
egyuttmikddéshez. A szdl és a kisgyermeknevel kapcsolata dofen befolydsolja a
gyermek bolcédei adaptacidjat, és kozvetlen hatasa van a gyeegész boldglei életére. A
kisgyermeknevéinek a gyermek iranti figyelme, szeretetteljes odhfthsa a sztben
megebsiti a kisgyermekneveéliranti bizalmat, €s ezt a bizalmat kdzvetiti al§zaigyermeke
felé, mely a kisgyermeknevi@imunka elismerését és értékelését eredményezi.

Elelmezés
Bolcssdenkben nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek étkestre, hiszen a megfélelsti
és szellemi fefildés egyik alappillére az egészséges taplalkozas.

Alapvet célunk, hogy minden gyermek megkapja a korcsofuualf megfelél energia és
tapanyagtartalmu étrendet, mely a napi szuksedied-7teszi ki. Ennek tikrében naponta
négy étkezést biztositunk, két étkezést, a reggelit és ebédet, valamint két kegést, a
tizorait és uzsonnat. A gondozottak ellatasa metiénybe vehéta dolgozék szamara napi
kétszeri étkezés.

A korszefi és minden torvényi &rasnak megfelél étlapot a dietetikus élelmezésvéizet
irdnyitdsaval készitik el kbzdsen a tarshidék élelmezésvezivel. Az étlapot a boldgle
orvosa is jovahagyja.

Az Egyesitett Bolasdek intézményei kdzul hdzunkban sajatos modon tiketeveégzettség
élelmezésvezét dolgozik, ennek koszonhietn napra készen tudunk segitséget nyujtani
barmely a taplalkozas teruletén felmérprobléma kapcsan, ide értve a kiulonbdaplalek
allergiakat, intoleranciakat, autoimmun betegségad® akut eseteket. Szemléletmddunk
egyik 6 iranyvonala, hogy a taplalkozassal ne csupan démysaikségletet elégitsuink ki,
hanem a gyermekek egészségnevelésére is toérekszink.

Az étlaptervezés soran gondosan Ugyelunk arra, hogyél tobb élelmiszerrel és
etelféleséggel megismertessiket, mindemellett ezeket meg is szerettessiuk vekhik.
szempontunk a valtozatossag és az idényjelleg mégéa Fokozatosan vezetjuk be
mindennapjainkba a reform étkezés sajatossagaithad maz alapanyagok, mind a
konyhatechnoldgia tekintetében. Az étkezések sagyekszink o©nallésadgra nevelni a
gyermekeket, csoport szinten részt vesznek adbsgtéés a talalasban.

A taplalkozason tul nagy hangsulyt fektetiink a n@szg, hiszen az szintén az egészséges
életmdd szerves részét képzi. Ugy gondoljuk ezemtéletmodot mar egészen kisgyermek
korban atadnunk és képviselnink kell.

Munkénkat mindig a jelenleg érvénybendgugszabalyok alapjan végezzik. Intézményink
2002-ben megszerezte a HACCP szabvany szerintitaaayt, mely kévetelmeényeit azéta is
napi szinten betartjuk, ezaltal elérve és biztasétw élelmiszer biztonsagot.

A bdlcsédei nevelés- gondozasbb helyzetei

elésegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- egithkognyezettel valé 6sszhang is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében dsget biztositunk a kisgyermekek szamara,
hogy koruknak, érde&tésuknek, pillanatnyi pszichés szikségleteiknek fehel§en
ismerkedhessenek személyi- és targyi kornyezetlkkgl, hogy viselkedési mintat és
segitséget kaphassanak az optimalis és sokoldafgldshez, szocializaciohoz. A gondozas
(testi szikségletek kielégitése) és a jaték a bdkisélet egyenranguan fontos helyzetei,
melyekben lényegesnek tartjuk a gyermek szabadit@giiranti igényének és kompetencia
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érzésenek ésitését. A gyermekek szaméara a bédes élet legyen élvezetes, részvételre
motivald, élményeket biztosito, tarsas kdzegbeld zmterakciot 6sztonz

Gondozas

Intézményiinkben a kisgyermekek gondozasa olyan 6bégss interakcidés helyzet a
kisgyermeknevél és gyermek kozott, melynek étleges célja a gyermek alapiet
szlikségleteinek kielégitése és a szikségletekatdmih vald nevelése. A kisgyermekek a
bolcgidébe kerilést aktivan részt vesznek a gondozasi helyzetekbgnhagy kézben érzik
kisgyermeknevéjjik figyelmét, biztatdsat, tamogaté segitségét.ei®k probalkozasaikat
nevebik megebBsitéssel, dicsérettel jutalmazzak, mely noveli ¢gyiikodési kedviket. A
sikertelenségért nem jar elmarasztalas, inkabtbtuvdiztatas. Az egyes onellatdé mozzanatok
megtanulasara sokszori gyakorlasi léséget biztositunk. Kisgyermekne$ielk kulonos
figyelmet forditanak a gyakorlashoz szikséges shemiéént nydjtott elegerd id6
megadasara, a szokasok és az onallosodas kiafakitéa gondozas kozbeni elfogado
magatartasra, a gyermekek szdméra adott rendszeisszajelzések biztositadsara,
kommunikéaciéjuk érzelmi telitettségeére, mely minglkg segqiti a kisgyermekek szamara az
Onelfogadast, a személyes és szocialis kompeteatzikllasat.

Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenységdtisegilag megismerését és befogadasat,
elésegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a sziscfgllodést. Kisgyermeknev&@hk a jaték
feltételeinek (megfelél legkor, €elmény, hely, i eszkd6z6k) megteremtésével és tudatos
nevebi magatartasukkal (tamogatd, engedlfogado attiid) segitik az elmélyllt, szabadon
valasztott, nyugodt jatéktevékenységet, a kreasvit Biztositidk a jatékban r&jl
kezdeményezési lelistegeket, szerepvallalast, tAmogatjak a tarsas ddapicéejlodést, a
tarsak viselkedésenek mintanyujto szerepét, segisaocialis képességek tejesét, kulonos
figyelmet forditanak maga a jaték és a tobbi gydkmk valdé egylttlét élményt nyujtd
oromforras szerepére.

Mondoka, ének

Bolcssdénkben a sokrét zenei élmény atélése, a zene megszerettetése ranakgk
mindennapjainak fontos részeét képezi. Lébégiet ad a csoportban aiderbaratsagos légkor
megteremtéséhez, a tapasztalatszerzésre, a kdrnyerggjainak megfigyelésére, a
kisgyermeknevél kellemes ének- és beszédhangjanak, spontan did@sdgak, ritmusos
szovegmondasanak, a dallam és ritmushangszerglatéfinak, megszélaltatdsanak, a kozos
eneklésnek élményt nyujtdo atélésére. A kisgyermeddik az alkalmazott jatékos
mondokakat, gyermekdalokat, népdalokat és értéleeeniiveket a gyermekek életkori
sajatossagaihoz, egyéni fejlettségehez, érzelmuiati allapotahoz igazodva valasztjak ki,
felkeltve a gyermekek érddikdését, formalva esztétikai érzékiket, zenei izlésidpolva a
hagyomanyok tovabbélésétésitve érzelmi biztonsagukat, fejlesztve zenei esdékiiket,
zenei anyanyelviket. A zenei élmények szinteresapartszobak és az aulankba szervezett
Zenei Matinék. A Zene Matinék sajatossaga, hogy unkatarsaink és a sall kdzos
produkcidja altal jutnak a kisgyermekek zenei élgidz. Részletes zenei programunk a
szakmai programunk végén olvashaté.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermekek ndéirzeértelmi- (ezen belll beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocijliixlésére. A versnek élsorban a ritmusa,

a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken kigresgzemélyiségre. Ezen lebsdgeket
figyelembe véve, boléslénkben, a népi és irodalmiineken, a verselés, mesélés, képes
konyv-nézegetés, a mindennapi tevékenységbe aggazat kisgyermeknewg olyan
elményeken keresztll biztositott tapasztalatok seseretek elsajatitasat segitik, melyben
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fejlodik a kisgyermekek emberismerete, &hdssel valdé azonosulas altal empétiaja,
gazdagodik a székincse és az 6nallo véleményalkatdskulasa. Az anyanyelvi élmények
szinterei a csoportszobak és az udvar.

Alkoto tevékenységek

Intézmeényiinkben a kisgyermekek életében az alkatkemység oromforrasként van jelen.
Lehetiséget nyljt sajat tapasztalatok, k6zos, egyutte®rdlek megélésére, az érzelmek
feldolgozasara és kifejezésére (6nkifejezés), ayagrettel valo kommunikaciéra, melyet a
kisgyermeknevél a napi jatéktevékenységbe integréltan biztosikigebbek csoportjaban
mindezt a kulonféle anyagokkal (homok, viz, textlyurma stb.) valdé ismerkedéssel,
nagyobbaknal a feltételek biztositasaval, az eggelsnikdk megmutatasaval, a gyermekek
pillanatnyi igényeinek megfelgltechnikai segitségnyujtassal, az alkotokedv fetagaval,
az alkotasok elismerésével és megbecsliléséveliragsgvel segiti 8] biztositva ezaltal a
tevékenység iranti érddidést és a személyisegtaesre gyakorolt hatas érvényesilését. Az
alkoté élmények biztositasdnak szinterei a csopavék és az udvar.

Mozgéas

Csecsert+ és kisgyermekkorban alakulnak ki és ddjiek a mozgas alapwveformai. A
mozgasigény rendkivil nagy, ezért bélbsi életiink minden helyszinén biztositjuk a minél
nagyobb, biztonsagos, veszélyforrasoktdl mentes gasieret, a minél valtozatosabb
mozgasfejles#t eszkdzoket és jatékokat. A gyermekek a mozgashjle eszktzok
hasznalata soran gyakorolhatjdk az egyes mozgaskatmn igy fejbdik
mozgaskoordinaciojuk, harmonikussa valik a mozgasik jatékeszkdzok szerepe az
erdekbdés felkeltése, a mozgas aktivitas fenntartasacgesdknek a kisgyermeknewek
olyan jatszohelyet biztositanak a szobaban és earod, amely védett, de elegéniely all
rendelkezésre a mozgasra, pl.. hempergkeritett szobasarok. Kisgyermekek szamara a
nagymozgasos jatékok biztositdsahoz a szobabamglksisan, udvaron nydjtunk letiséget.

A szobai jatékok sokfélesegik folytan a kéz finoragasat és a nagymozgast is fejlesztik. A
szobakban is szilkségesek a nagymozgasos jatékdletskgink van kulonbdz
tornasdnyegek, ugralok felallitasara. Az dnallosagi tokdek tAmogatasa soran a gondozasi
tevékenységekben vald aktiv részvétel a praktikuegésok gyakorlasara, finomitasara
adnak lehdiséget.

Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott,ééetett ismeretgyarapitasnak bddgnkben nincs helye.
Ebbsl kiindulva bélc$dei nevelésiink, gondozasunk tertletén a tanulésirfdg a lehét
legtagabban értelmezzik. Kisgyermekkori tanulaste&intiink minden olyan tapasztalatot
és/vagy informacioszerzeési folyamatot, amelybemtosavaltozas jon létre a viselkedésben
és/vagy a gondolkodasban.

Mindezeket figyelembe véve intézményinkben a tanwévékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik, melynek legfontosabb irangitdjszemélyes kivancsisag, az érélbds.

A tanulés szinterei a természetes élethelyzetgndozas és a jaték, valamint a &lal €s a
tarsakkal val6 tapasztalatokban és élményekberagazglyittes tevékenység, kezdeményezés
€s kommunikacié. A tanulas formai: utanzas és rkivetés, spontan jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermekn&gglermek interakciobdl szarmazé ismeretszerzés és
szokaskialakitas.

Unnepek, kzos események

Az Unnepek minden ember életében, igy a kisgyerkéketében is kilonos jelgrsegik
van. Az Unnepek szorosabhizik az 0sszetartozast. Figyelembe vesszik, hogynaepek
elsssorban csaladi innepek. Tudjuk, hogy az igazi ri&ggn, a nagy Unneplés csaladi kérben

79



éri a gyereket. A mi feladatunk felkésziteni a ggeket az innepre, és a csaladitol &Jtér
k6zdsségi Unneppé varazsolni az adott Gnnepet.

A szlletésnapokat, névnapokat minden kisgyermekélese meginnepeljik. Erre a célra
gipszbl készllt tortat hasznalunk. Az asztalokat Osspeékplaz Unnepelt Ul aéf helyen.
Kdzosen enekelve koszontjuk. A szuletésnapjat Udrgermek elfujhatja a gyertyat.

Farsangi mulatsagot a délutani orakban tartjuk Meglmez viselése a gyermekeknek nem
koteled. A szibk szadmara is nyitott ez a délutan.

Husvét Unneplésére botmenk udvaran keridl sor. A gyerekek mindig nagy dedéssel
keresik az udvaron elrejtett csoki tojasokat.

Anyak napja alkalmabdl a gyerekek valamilyen apggshlepik meg a szileiket.

Gyermeknapi Unnepségunket igyekszink az udvaronamagi. Az udvart feldiszitjuk, apro
stteménnyel, Udivel vendégeljik meg a gyerekeket, és hozzatartazOBolc$dénkben
ballagast nem tartunk az 6vodaba thggerekeknek, de ezen a napon bucsuztatjdked!

Mikulas a bolcédénkbe kétszer latogat el.oBk0r csak meglatogatja a gyermekeket, majd a
masodik latogatdsnal mar ajandékot is hoz nekikgyerekek dalokkal, monddkakkal
tdvozlik a Mikulast.

Karacsonyi Unnepséginket az aulaban szoktuk magtarf feldiszitett fengfa koral
énekelunk, verselink a gyerekekkel. A hangszeresagéollégatk zenélésikkel emelik az
Unnep fenyét.

Segib szakembereink

Bolcssdénk gyermekorvosa heti 4 6raban figyelemmel kiséggyermekek fefldését, orvosi
tanacsot ad a kisgyermeknediak, illetve gyermekeink szllei szamara. Elvégzi a
statuszvizsgalatokat és vezeti a gyermekek egdsggédokumentéciojat.

Evente egy alkalommal gyermek fogorvos latogatd@tdsdénkbe, hogy prevenciés célbdl
szirévizsgéalatot végezzen.

A Jbzsefvarosi Egyesitett Botmek intézményeiben a kisgyermekek magas szinvonalu
gondozasa és nevelése, az ellatasosdigének javitasa érdekében tanacsadd pszicholdégus
dolgozik. A pszicholégus munkajaval tAmogatja minbdolcsdébe jard csalddokat, mind a
bolcgidei dolgozdkat. A szik a meghirdetett isbontokban részt vehetnek s&idoportos
beszélgetéseken, valamint igény szerint kérhetggé&re tanacsadasradiplontot.

A leggyakrabban felmeréilkérdéskorok:

* szib-gyermek kommunikacio,

* szibi szerepek,

 gyermeki dackorszak, 6nallésodas, akarat,

* szobatisztasag,

* alvasi és étkezési szokasok,

 verekedés, agressszid, harapas, hiszti, (életk@tossagok)
* csaladon bellli szerepek,

« fontos ,|épcéfokok” a kisgyermek fefildésében,

« feszlltség és indulatkezelés,

* kotodési-levalasi problémak, 6nallsagra nevelés,
* testverféltekenység.
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Alapellatason tuli szolgaltatasok
Bolcssdénk alapellatason tuli szolgéltatasként, a gyeiikek otthonneveél csaladok
szamara, iélszakos gyermekfelligyeletet, soterapia lébagét biztositja.

Id6szakos gyermekfelligyelet

Az idészakosan gondozott kisgyermekeket a Hitles csoport Ures féhelyeire tudjuk
felvenni. A gyermek beszoktatasa utan, a &aigk lehefsége van igénybe venni az
idoszakos gyermekfelligyelet szolgaltatdsunkat. Adsajnyei szerint akar a hét minden
napjan par orara gyermekuket bédénkben hagyhatjak. A szolgaltataseért téritest égl a
szubknek fizetni.

Soterdpia adszi és téli hbnapokban

Bolcssdéenk alagsoraban leldseg nyilik azészi és téli honapokban a gyerekek szamara
prevencios célbdl a sdszoba igénybevételére. Aobaszevedje a léguti betegségben
szenvedk kozeérzetét teszi jobba, életigegiket javitja jeletisen. A csoportok éte
megtervezett beosztas szerint hasznaljdk a szah#tira” 10 napos, minden nap emelkedik
a s6szobaban toltottdchossza. A gyerekeknek leiségiik van a jatékra és a ,labdatéban”
val6 ugralasra.

A bélcséde kapcsolatai mas intézményekkel

A bélchdei haldézaton kivil intézményiink a kérnyekénsléwvodakkal kiemelt kapcsolatot
tart fenn. A koélcsonds érdeklés révén lehéve valik egymas munkajanak, céljainak
megismerése, megértése, az egyiktiés kialakitasa, bolédéseink 6vodaba tortén
atmenetének zokkémentesebbé tételének érdekében.

Bolcssdénk szamos olyan intézménnyel, szakemberrel isskdgtba kerll, amely hozza
hasonl6éan segiti a gyermekek egészséges szemédylisdgsét a csaldd tamogatasaval,
informacionyujtassal, intézkedéseivel.

Nevelési programunk
CSECSEM) és TIPE@®CSOPORT
4 — 24 honapig

Bolcssdénkben egy csoportszoba varja a 4 — 12 hdénapos gpermekeket. Ehhez a
csoporthoz altatterasz is tartozik, igy a szobajdnem kizar6lagosan csak a jaték, és az
étkezes helyszineként hasznaljuk. A csoportbatabida 10 — maximum 12 kisgyermeket
nevelink, mely &segiti, hogy minden kisgyermekre maximalis figyelaranyuljon,
kialakuljon a gyerekek és kisgyermeknéyék kozott egy berisséges kapcsolat, melynek
kotédés szempontjabol ennél a korosztalynal kiemélkeleéntsége van.

Bolcssdénkbe a csecséitsoportban Aaltaldban 1 - 1,5 éves gyermekek jarnak.
Csoportszobankban a jatékpolcok rogzitettek, magaksa kisgyermekek szamara eléshet

A tipegd korosztdly szamara berendezett szobakban a butszokén rogzitettek, de
altatéterasszal mar nem rendelkeznek. Célunk, boggoportba jaré gyermekek sziilei minél
jobban megismerjék munkankat.

A beszoktatas kezdetedtl lehetiséget biztositunk a ,bdléde kostolgatasra”. A sziiel

tortérd beszoktatast a gyermek igényeinek megielel szervezzik, figyelembe véve a
szakmai szempontokat. Fokozottan figyelemmel kikész adott gyermek egyéni igényeit, /
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étkezési — alvasi & és igyekszink a csoport napirendjét ezzel kaptssdn szervezni,
fokozatosan elérve egy konkrét napirendet.

A konkrét napirend megvalésitasaval a célunk: asgdrvezett folyamatos, és rugalmas
napirend a gyermekek igényeinek, és szikségleteine&légitését, a nyugodt és folyamatos
gondozas feltételeit biztositja. Megteremti a hist@gérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitas
€s az Oonallésodas leliségét.

Célunk, hogy minél szorosabb, béségesebb kapcsolat alakuljon ki a gyermek, és a
kisgyermeknevél kdzo6tt. A gondozas soran folyamatos odafigyelélssositjuk a gyermek
komfortérzetét, hiszen ez pozitiv alapot adhat egn$séges interakcios helyzethez a
kisgyermek és nevée kozott. Hisszuk, hogy a szocialis kompetencedkiulasanak egyik
feltétele, hogy a gyermek aktivan részt vehessgoralozasi riveletekben. A megfelél
gondozas jeles mértékben befolyasolja a szokaskialakitast, édradlosodast. Célunk,
hogy a kezdetben még csak egyiittidd gyermek onallésagi torekvéseitsegitsik, és a
masodik év végére mar probalkozzon az 6ltozéssetakodassal. Sikeres probalkozasait
megebsitéssel, dicsérettel jutalmazzuk, novelve ezzel empittmikddési kedvét, a
sikertelenségért viszont nem jar elmarasztalasyeges az elegetiddé biztositasa, mivel az
egyes mozzanatok megtanulasa hosszu gyakorlaseigén

Napirendiink kialakitasanal igyeksziink szerdéttetartani, hogy a legtobb &l a jatékra
forditsuk. A jaték a gyermekkor legfontosabb tevglsgge, amely segiti a kdrnyezete tdgabb
— kozelebb megismerésében, befogadasaban. Mégjatékok kivalasztasaval segitjik a
korosztalyra jellem& tevékenységek é&tegitését. /egy — kétkezes manipulacidsedit
jatékok pl.: épii jatek elemek, vodorsor, jatszokéhd csorgk, ragokak, Montesorri
korongok, hordé és kockasor elemek/ Konnyen tisatit egyképes mesekonyvek, valtozatos
felllet textilfigurdk, vodrok, talak, mozgasfejle§jatekok.

A tipegd korosztalynal megjelenik a konstruélas kezdetinfgja a gyjtdgetés-borogatas, ki-
be pakolas. Ennek ddegitésére a konstrualo jatekok nagyobb tarhazébdiijuk /duplo,
lego, formakirakdk, baby logi, poharsorokjiziiett fagydngy, Montessori torony/
Megjelennek a mindennapi €élet eljatszasara tslégiet ado jatékok / babakonyha, vasalo stb./
Onallosagi torekvéseik @egitése céljabdl a csoportszobaban talalhatd yostgdaban”
nem csak babaruhakat, hanem a méretiiknek megfelebdarabok is talalhatok, melyeket
fel, illetve levehetnek, mintegy gyakorolva ezzelk#tozést.

Lehetséget biztositunk szamukra, hogy megismerkedjenekzsakrétaval, papirral,
gyurmaval. A mar jarni tudé gyermekeket / a nagygdeok fejpdésének eékegitése
céljabdl/ thgas udvar varja, melyben a korosztaiakkmegfelel méreti csuszdak, motorok,
triciklik, homokoz6 segitik mozgasféfdésiket, lehéséget adva ezzel a tdgabb kornyezet
megismerésére is.

A mozgas és a beszédtales szoros egységet alkot, ezért igyeksziink mimél kehefséget
biztositani, hogy a gyermekek az egyéni igényukmadgfeleben tudjanak mozogni, és a
klsz6-maszo kisgyerme&bdnalléan, stabilan jarni tudé gyermek valjon.

A csecserficsoportban az altatas altatéteraszon torténikldiggtiség van arra is, hogyha egy
kisgyermek napkozben elfarad, nyugodt kérilmény@kokt tudjon pihenni, mig a tébbiek
jatszanak.

Az anyanyelvi nevelést a korosztalynak megtel@hekekkel — mondokakkal is segitjuk. /

Olbeli jatékok, lovagoltatok/ A korosztalyra jelleth konyvek, mesék nézegetése egy
interakcids helyzetet teremt, ezzel is segitve drbgxs értelmi fefildésiiket. Az étkezésbeb f
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nevelési célunk, hogy a gyermek j6 étvaggyal, dr@mrkoranak megfelél fejlettségének
megfeleb mdédon fogyassza el az ételt.

Etkezésnél segitjiik a gyermeket az 6lben etdtidtozatosan eljutni a segitéssel egybekotott
O0nall6 étkezéshez, / kétkanalas modszer/ poharélathoz. Az akarat — én tudat
erosbdésevel a gyermekekben egyrésebbé valik az ,én akarom — én tudom ,.. Ennek a
motivaltsagnak a segitésére engedjuk a gyermelékerések alkalmaval teriteni. Nagyon
blszkék magukra, amikor 6ssze tudjak készitenilaot&ocsin az étkezéshez sziikséges
eszkdzOket, és azzal eljutnak az asztalig. Gaaditpzatos étrenddel segitjikdehogy a
minél tobb ételféleséggel megismerkedjenek.

NAGYCSOPORT
24 — 36 hoig

Bolcssdénkben a nagycsoportosok egy részét az Ujonnaokiekisgyermekek, masik részét
a tiped csoportbdl atkerdl gyermekek alkotjak. A csoportonként atlag 14 kesgyeket
neveltnk.

A csecsericsoporthoz hasonlatosan itt is mégela beszoktatast a botoekostolgatas, a
csaladlatogatas. Nagycsoportosainknal is ugyartt, anint a csecsefknél és a tipegknél:

a bolcgdei élet legyen élvezetes, motivald, kieldgianulasi élményeket biztositd, tarsas
k6zegben zajld, interakciotdsits.

Napirendiink megegyezik a tigggsoportosok napirendjével. A gondozasiveletek soran
nagy hangsulyt fektetink a higiénés szokasok Kkitfaira. Fokozatosan vezetjik be a
fogmosast ennél a korosztalynal. ddént az alapos szajoblitést sajatitjak el a gyeekek
majd a fogkefe hasznélatot fogkrém nélkil,ddsfogkrémmel.

A szobatisztasag kialakulasa fontos allomas a ggkrsaocialis fefildésében. Ennek feltétele
a gyermek megfelél pszichoszomatikus fejlettsége és egyiikauési készsége. A
gyerekeknek a bili, WC hasznalatot felkinaljuk, semmmiképpen nem d@tetjuk. Minden
esetben dicsérettel jutalmazzuk megnyilvanulasaikajondozas soran elegeénidot és teret
biztositunk egyéni kompetenciajuk megvalositasara.

Igyekszink ket a mindennapi tevékenységekbe bevonni, mintték jélrakasa, a szoba
elokészitése kreativ tevékenységekre, vagy a nagyrmeogzgatékok elhelyezésére. Célunk
ezzel, hogy a k6z6s munkalkodas és tevekenységsedanak atélése, az egyuttesség fontos
oromforras legyen szamukra. Ebbe a tevékenységhgyeaekek barmikor be, illetve
kiléephetnek.

A jatékot ebben a csoportban is a kisgyermekkorfoleggsabb és legfejlesiib
tevékenységének tekintjiik, mely segit a vilag nragi®sében és befogadasabafsegiti a
testi és eértelmi, érzelmi és szocialis ddgsét. Jatekkészletiinket is ennek medfefel
alakitottuk Ki.

Az épitjatékok valtozatos tarhazat biztositjuk szamukaldnbod méreti legok, fakockak,
logikai épitk/.

A szerepjatékhoz babakonyha, megfeleléreti haztartasi eszk6zok allnak rendelkezeéstkre. /
edények, gyumolcsok, vasalok, telefonok/ A ,kacatdddban” sapkak, taskak, takarok,
ruhanentk segitik a szerepjatékokat.

A finommotorika fejlesztésére apriizhet) gyongyok, potyi talalhatd a szobakba.

Gazdag valasztékot tudunk felkinalni mesekonyéekis. A leporellotdl a puhalapud
mesekdnyvekig. A kdzos kdonyvnézegetés lébdget ad az élményeik elmesélésére, aktiv
interakcidkra, bertséges kommunikaciora.
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A koz0s éneklés, nagymozgéassal kisért mondokazastis@lmeny atélésére ad leliséget.
Az alkotdé jatek soran a gyerekek sokféle anyaggaherkedhetnek meg. Kreativ
tevékenységeik fejlesztésére széles spalettatsitizti szamunkra, melyben megtalalhaték a
zsirkréta, ceruza, festékpzitt gyurma. Nagycsoportban mar a ragaszto, olitéat
megszokott tevékenység.

A ,bdlcsi galéridban” mindenki szamara megtekinile&t a gyermekek munkai, melyet a
csalad minden tagjanak 6rommel mutatnak meg. Mdepeszt) szobai jatékainkat nagy
orommel hasznaljak.

Az udvaron mészokak, libikokék, futdbiciklik segitnozgasfefpdésiket. Az ,ligyesebbek”
ev végére mar onalloan kerekeznek a potkerék néligm bicikliken. Az étkezések soran
igyekszunk elérni, hogy év végéréled hasznalata nélkil tisztan, énalléan étkezzeblekez
nyugodt korilmeényeket, elegaehlot biztositunk szamukra.

Bolcsidenk ének-zenei szakmai programja

A kisgyermeknevdi hivatas egyik legszebb feladata a zenei nevélékisgyermeknevél
képes hatni a gyermek egészségesdegére ének-zene altal, mivel a gyermek kdornyezete
egyik meghatarozo tényge a fejbdésének.

»A zene mindenkié!”- mondta Kodaly Zoltan. Ez a doiat a bdlcédei gyakorlatban azt
jelenti, hogy a zenét hozzafértet, elérhatvé tesszilk minden boledés gyermek szamara,
fuggetlendl attél, hogy milyen a csaladi kérnyezdtany honapos, ép, egészséges vagy
fogyatékkal &. Az életkori sajdtossagokat figyelembe vévé énekszot, személyes
kapcsolatban tortén éneket, hangszeres jatékot alkalmazunk, mert @&sesé- é€s a
kisgyermek szaméara igy lesz érzékalhbefogadhat6 a zene. A befogadasban fontos szerepe
van minden érzékszervnek: a hallasi, a latasi, pinti@si ingereknek egyarant.
Enekhangunkkal, a dalok kedthngjanak helyes megvélasztasaval alkalmazkodunk a
gyermekek magas hangjahoz, mert igy a hangszalagggeéltetése nélkil utanozhatnak
bennlnket.

Célok és feladatok

Mivel a korai éveknek doftszerepe van a személyiség formalasaban és a dgekme
nyitottak az 0j felé, ezért a zenei nevelésiinkacéipgy a kisgyermeknevihk dnkéntes
utanzasra mintat tudjanak adni, spontan dudolgerastalolashoz kedvet tudjanak kelteni a
gyerekekben. Isméitls jatékmozdulatokkal Osszerendezett mozgasra késkiedket,
fejlesszék ritmusérzekiiket, valamint egy olyan t&gkeremtsenek énekzene segitségével,
amiben a gyermekek jol érzik magukat és ki tudnaktdkozni, megszeretik az ének hangot,
valamint a hangszeres zenét. Tovabba feladaturgy; &gy olyan zenei anyagot, "repertoart”
tudjunk atadni, amire évodaban, tudnak alapoznilkammar tudatosan s nem spontan
torténik az ének-zenei nevelés.

Enek- zenei nevelés feltételei és eszkozei
A legfébb eszkoz a kisgyermeknetedzemélyisége. Feltétel a nyugodt, szeretettedigisol.
Mivel ebben a korban mindent a jatékossag hat léinkele szemléltét eszkozokkel (rajzzal,
babokkal, hangszerekkel) szoktuk éréivétés szemléletessé tenni a hallassal felfoghaisi ze
informaciokat.

Eszkoztarunkban a kézzel készitett népi hangsazere
megtalalhatoak, mint példaul:
A z0zol6, mas néven zimmég di6- csattogo,
rumbatok. -
Kllonféle ritmushangszerek: csédpb, triangulum,
kasztanyetta, tikkfa, hangkeltésre alkalmas hétkpz
targyak, mint példaul a fés pengetése, labasked
cintanyérként, vagy a fakanal. Hangszerek kozi
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xilofon, furulya, citera.

Enek- zenei nevelés modszertana a [Giléakben

A dalanyagunkat korosztalynak megféksh évszakokra lebontva altalaban Ginnepekhez vagy
esemeényhez kotve (beszoktatashoz, jaras tanuldshlmpattuk 6ssze. Ezek a dalcsokrok a
mi mindennapunk részei, hiszen havi bontasban datds az atadoba a faliljsagra és a
szubknek is fénymasolunk, hogy kedvet kapjanak az oitéaekléshez gyermekeikkel.

Bolcssdén belul két korosztélyt kulonboztettiink meg:

1) A 6-24 hdénapos csecsékn és tipegk korosztalya: Ebben az ddzakban befogado,
receptiv tevékenységet végeznek. Mint a szivacfijtigymagukba a zenei élményeket,
informaciokat.

2) A 25-36 honapos kisgyermekek korosztalya: Amikagindul a reproduktiv tevékenység,
nem sokkal k&b a produktiv tevékenység. Visszaadja mindaztf aohiig elraktarozott,
énekelget, mondokéazgat, zenére mozog, ritmikusamcotA végil maga "koltotte"
dalocskakkal kiséri jatektevekenységét.

A 6-24 honaposok, legkisebbek ének-zene foglalknzakabb az anya- gyermek kapcsolatra
hasonlitanak: kisgyermek- nevilk Olikbe veszik, ringatjdk, révid dallal vigasii,
mondokéazva késztetik a vele valo jatékra a gyermeke

Figyelink arra, hogy olyan jatékos mozdulatokaalpahk ki a dalokhoz, mondokakhoz,
amelynél a gyermek teste nyugalmi allapotban veak @ karjuk, kezik, esetleg fejik mozog.
All6 helyzetben rugbzas, jobbra- balra kis hajlewd paros karlenditések lehetnek.
Fejlesszik az alloképességet, koncentraciot, meszhangba kell legyen a dal szdvege a
mozgassal.

Mar a legkisebbek is élvezettel hallgatjdk a haegsz jatékot. Beszokataségrakaban
nyugalmat, békés légkért tudunk teremteni "furidgaval'.

Az él6 zene a leghatasosabb, mert a gyermek latja - issrareti- azt, aki muzsikal, latja a
hang ebcsalasanak maédjat és kézben a kuloddiengszineket is megfigyeli.

A 25-36 honaposok is spontan jatékosan, koz6s éfmégyijtve tanulnak
kisgyermekneveékkel, Ugy hogy a jatszok kozoétt a kisgyermek- névelajanlja az éneklés
lehetségeét.

A hangszeres zene nagyon fontos a zenei képestgpaztése veégett. Ebben a korban akar
egy jatékbdl is furulya lesz, fakanalbdl ritmushsrey, edényll dob, mas jatékbadl gitar,
b6g6, ami épp nyomot hagyott a gyermekben.

Gyermekink muzsikalnak

85



Jellegzetessége a bddenknek, hogy sokféle ének- zenei eszkbdzokkel ehetiségik a

gyerekeknek ismerkedni, mint példaul a" hangvila"Megtudjak, hogy ez nem az a villa,
amit evéshez hasznalunk, hanem hangot lehet kicbaléle, mégpedig az A - hangot.
Amikor a doktor bacsi meg akarja a torkukat vizagabkkor is ezt kell hangoztatni a
gyerekeknek. Adaaa... (la-hang)

A nagy hangvillara helyezve a kicsit, megtudjukgy@ fa vezeti a hangot. Az A- hangot igy akkor is
halljuk, ha nem tesszik kdzel a fuliinkh6z. Ez iege jaték szamukra.

Feladatunknak érezziik a zenehallgatdsra valo retyveddnire alvas itbhen van lehéségunk.
Altatodalt énekelink minden nap.

Jellegzetessége boboenknek, hogy Zenematiné néven zenebdlcsit, taatrezervez a boélégde
auljjdban meghatarozatlan dkidzonként. Célunk a Zenematinéval, hogy a Miiléskoru
gyermekeket, olyan zenei tapasztalathoz juttassukly formalja zenei izlésiket, fejleszti halladuka
mozgasukat, ritmusérzékiket, ismereteket nyujt mgseereksl (latvany és hangzas tekintetében).
Citera, furulya, hegdd gitér, xilofon, tikkfa hangszerekkel ismerkedtelgyerekek a produkcié utan.
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Bolcsidenk vizualis programja
/A gyermeki alkotétevékenység lefiségei a bolagdei nevelés soran/

» Az alkotds nem csak ott van jelen, ahol az ennlagyy torténelmi jeledségi miveket
teremt, hanem mindenlitt, ahol az ember elképzelbikal, valtoztat, valami Ujat teremt,
barmilyen szegényesnéhkjék is a zsenik alkotasdhoz képest.”

/Vigotszkij/

A vizualis nevelés, latasi érzeten alapulo céltoglaevékenység, soks#inevelési tertlet, a
gyermekek személyiségféflésének fontos része.

Ceélunk: az 6rom forrdsa maga a tevékenység, aima@kdeldolgozasa, a gyermeki élmény-
és fantaziavilaganak képi, szabad Onkifejezése.yérmekek tér- forma- szin képzetének
gazdagitasa, esztétikai erzékenységuk, szép mahditsaguk, igényességik kialakitasa.
Feladatunk: kisgyermekneveéink az életkornak megfelel eszkdzokkel, jatszéhely
biztositasaval, allando fellgyelettel, a kulonbotechnikak megmutatasaval segitik a
tevékenységet. A gyermekek alkotokedvét pozitigzagelzésekkel, dicsérettel, elismeréssel
erositjuk. A rajzokat, egyéb alkotasokat megbecsulfikgrizzik. Az évszaknak megfetel
hangulatos, izléses diszités, a szobakban és mep@toHkben elhelyezett fotok és a kézzel
készitett dekoraciok is a vizualis nevelést szgigal

Kiemelt feladatok:

- A gyermeki alkot6- alakitd tevékenység feltételeinemegteremtése, a
csoportszobaban és az udvaron egyarant,

- az elmélyult munkdhoz szikséges nyugodt |égkor enegitése,

- felkelteni a gyerekek érdeidéseét, tevékenysegi vagyat az aktivitasra épitve,

- lehetséget adni a gyermekeknek, hogy gondolataikat,|réeiket, problémaikat
kifejezhessék és feldolgozhassak,

- segitségnyujtas, otletadas,

- fejlesszik a gyermek képi gondolkodasat, segitkiikreativitasanak kibontakozasat,

- juttassuk el a gyermekeket az alkotas 6roméhez,

- alapozzuk meg a gyermekek esztétikai izlését,

- vegyuk észre és figyeljink oda a gyermekek képbsdidilonbdbségeire,
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- ismertessik meg a gyermekeket kiloribémyagokkal, egyszémunkafogasokkal és
technikai alapelemekkel.

A vizudlis nevelés magvalosulasa

Bolcssdénk kiegyensulyozott Iégkorével, valtozatos, Kétetlehebségeivel segiti, hogy
felszinre kerlljenek a gyermekek egyéni adottsag@pességei. Az alkotdas mindig
élményszdf, évszakokhoz és Unnepekhez kapcsoldédik. A gyekekekmindig
mikrocsoportban foglalkozunk, igy biztositani tudjszamukra az egyéni odafigyelést. A
gyermeki dbrazolas specialis tevékenység és méaneblkorai életszakaszban is Iéiségik
van kiprébalni. A kreativitds terlletén tamogatjuk gyermekek kivancsisagat,
felfededkedvét, alkotas iranti érddidését. Bolosdénkben mindennaposak ezek az
alkototevékenységekgisa gyerekek igényeit figyelembe véve a nap folyammar tobbszor
is visszaté esemény.

A mozgéasfejbdés segitése bolédénkben

A bolcsidei nevelés-gondozas egyik feladata az egészséges életmoddra vald neveléskEnn
fontos része a taplalkozas mellett a megetebnnyiséf mozgas biztositasa.

A szinte magatehetetlen Ujszild@tbegy - két év alatt hatalmas tempoban szaguldagd k
.fosszcsont” lesz. A kisgyermekkor sajatossaga,yhaggyon nagy a mozgasigényik,
tovabba a vilag megismerésedgzamukra a cselekvésen keresztil konnyebben Felfog

Bolcssdénkben a gyermekek mozgasidgsébe direkt médon nem avatkozunk be. Nem
tanitjuk 6ket Ulni, jarni stb., hanem az egyéni tempojukliatétd fejlédésiket segitjik éla
kulonb6® mozgasfajtak gyakorlasawskgit eszktzok, targyak hasznalataval.

A nagymozgas fefidésével szoros dsszefliggésberddyd a finommotorika is.

A finommotorika : a kéz, az ujjak mozgékonysaga, egyiikidése.

A kézmozgas vezérlésében szerepet jatszik a sAmyitéisa, a tapintasos érzékelés, a térben
valé tajekozodas, a figyelem, a tonusos alkalmaakod/agyis 6sszességeben magaba
foglalja az ujjak, szemek, és a szaj finom kooritimbzgasat.

A mozgasfeppdésnek 5 kilonb@zszakaszat kilénboztetjik meg.

Bolcssdénkben minden feéjtlési szakasznak megféleimozgasformat, és jatékkészletet
biztositunk a hozzank jar6 gyermekek szamara.

Felismerve az egyéni kulonhisggeket, célunk, hogy a leiségek sokasagat biztositjuk
gyermekink szamara ahhoz, hogy minden mozgasformdkiprébalhassak magukat.
Lenyiigbzs és egyben 6romteli latvany, amikor egyik napréhasikra egy Uj és komplexebb
mozgasformét sajatitanak el és gyakorolnak be dgjtettebb szintre. Ez a tapasztalatszerzés
pedig hatast gyakorol az értelmi képességek alarda

igy természetes, hogy az életkori szakaszok csalymnutatok. Célunk, hogy bokidénkben
a gyerekek az egyéni igényeiknek megfelgbndoskodasban részesiiljenek.
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11.5 FECSEGO-TIPEGOK BOLCSODE

1087 Budapest, Szazados it 1.
Féwhely: 50 B

Megkozelithetbség:
BKV jarmiivekkel

* l-esvillamos Megallo: Puskas Feretaadi®n
* Metro 2 Megallo: Puskas Fer8itadion
Személygépkocsival

e Szazados u. 1 sz. alatt a bdlds ebtt 2 gépkocsi szamara biztositott a parkolas.
* A Szazados ut és Strobl A. utca sarkar &zo6tt parkoldban a bolédevl 5 percre.

Bolcsidénk elhelyezkedése — ellatotti célcsoport

A csaldadok a Kerepesi negyed é€s a Szazados ne@yeil IEgy részik a Magyar
Honvédségnél dolgozik. A Sz4zados uti lakoparkbaakéigényes kornyezetben. A Ciprus
lakotdmb csaladjai modern, jOl felszerelt lakasokidaknak. Nagyon sok csaladnal tobb
gyermek él, sokan mar a boicebe testvérként érkeznek. A haz kdzvetlen kdzel&tdet
jatszotéren jatszanak a bdldes gyermekek délutan. A Strobl Alajos utcai lalexetben a
régi éplletek nagy része feldjitott lakas. Az litt &alddokbdl mai kozéleti személyek hozzak
bolcgidénkbe a gyermekeiket. Az Osztaly utcai lakételép, zbiztonsagos kornyezet. A
csaladok ismerik egymast, és a szabadidejuketsaivbltik egytt.

Bolcside bemutatasa

Bolcssdéenk a Kerepesi Ut és Szazados ut sarkan, egy [Rtesi@pulet fél emeleti szintjén
helyezkedik el. Az épllet a multban Anya és cseéstiimonként nikodott, jelenleg az
emeleten irodak, illetve a Katolikus Egyhaz hivattdlalhatd. Udvarunkat hatarolja a Strébl
A. Muvésztelep és a Romai Katolikus Egyhaz kertje, ahona dis novényzet biztositja
szamunkra a friss levég Az udvart a bolcgdde épulletédl lépcgsoron at lehet
megkdzeliteni.

Nyitva tartas
Hétf6 — Péntek: 06:00 — 18:00
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Bolcssdénk jelenleg 50 féhellyel mikodik. 2 gondozéasi egységben, 4 csoporttal bijtsit

.....

mas-mas elnevezése van.

Labda csoport2 kisgyermeknevél 13 gyermek.

Katica csoport: 2 kisgyermeknewellO gyermek

Viradg csoport2 kisgyermeknevél 13 gyermek

Micimacko csoport2 kisgyermeknevél 14 gyermek

Konyha részleglink teriletileg a Kerepesi Ut 29/Ansalatt zemel. Az élelmezés kbdzponti
étlap alapjan torténik, minden honapban mas telgphdéw élelmezésvezétallitia 6ssze,
melyet a bolcsdevezeik, a dietetikusunk, €s szikség esetén a bdéxsvos, hagy jova.
Biztositunk diétas étkezést (ételallergia, vallék) szakorvosi igazolas alapjan. A diétas
étrendet a dietetikus végzettéeglelmezésvezét késziti el. A 6z6konyha biztositja a
folyamatos étkeztetést az ugyanezen a helydikodé Ezlstfeny Gondozohaz issek
atmeneti otthona szamara is.

Személyi feltételeink
Bélcside:
* 116 kisgyermeknevél vezeb
* 10 16 kisgyermeknevél
» 316 takaritod
» 16 konyhai kisegii
F6z6 konyha:
o 116 élelmezésvezét
o 316 szakacs
» 16 konyhai kisegti

Kisgyermeknevdlinkkel szembeni elvarasaink
- Fizikai, szellemi teherbiras
- Erzelmi kiegyensulyozottsag
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- Igényesség, lelkiismeretesség

- Tudatossag

- Figyelem koncentralas, és megosztas képessége
- JO érzékszervi adottsagok

- J6 manudlis képesség

- Tartos emléekekepesseg

- J6 kommunikacios képesség

- Empatia

- Onképzés, tovabbképzés

A kisgyermeknevélk szakmai tovabbképzése
A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevBlsgget végez szakemberek szamara
koteled a szakmai tovadbbképzés. A tovabbképzés tovabbgiepi#ézakban torténik.

Bolcssdei gondozas - nevelés

A gyermekek nevelése élsorban a csalad joga és kotelessége, admickisegid szerepet
jatszik.  Tiszteletben tartva a gyermekek személyiséés emberi jogait.
A gondozasnevelés egységét figyelembe véve, egy@masmodot biztositunk a
kisgyermekek szdméra. Sajat gonddzoérmrendszerben, szeretetteljes, biztonsagos
koérnyezetben, évszakokhoz alkalmazkodd napirengbadoskodunk a gyermekekr

A bdlcssdénk kiemelt feladata

A csalddban nevelkéd3 év alatti gyermekek napkdzbeni ellatdsa, szaksgendozasa,
nevelése. Az egészséges testotids ebsegitése, érzelmi félés és a szocializacidé segitése,
megismerési folyamatok féglésének segitése. Magas szinvonall gondozoénewehka
biztositasa az ellatottak szamara.

A felvételt nyert gyermekek szlei tajekoztatagprkak az ellatas idartamardl, bolasdéenk
hazirendjébl, a fizetend téritési dijakrél, az érdekképviseleti forumrébnasz gyakorlas
maodjarol, az intézmeényben vezetett és a gyerme@ratkoz6 nyilvantartasokrél, szakmai
programokrol.

Beszoktatés

Az ellatast beszoktatassal kezdhetik meg a gyerkneKét hét szitivel egyltt torted
fokozatos beszoktatas a leggyakoribb és a legalfuitbb is. Idt enged ahhoz, hogy a
kisgyermeknevél megismerkedjen a gyermekkel és atvegye a 68#lla gondozasi
feladatokat; példaul etetés, pelenkazas, sth. 8gidsetén a csalad rendkivili helyzetében el
kell tekinteni a beszoktatastol. llyen alkalmakk@gyermeknevél részéél magas szakmai
ismeretre és rugalmassagra van szukseg.

Csaladlatogatas

A szubk igényét tiszteletben tartva torténik a csaladjatas. Célja a csaladdal vald
kapcsolatfelvétel, a gyermek otthoni kdrnyezetbeald vmegismerése. Fontos, hogy a
kisgyermeknevél ismerje a csaladlatogatas jelésdgét, a csaladlatogatason a hivatasanak
megfeleben viselkedjen és a ssill felé hitelesen képviselje azt, hogy a csaladkiiag
elényds a gyermek szempontjabal.

Napirend

Megkdnnyiti a gyermek tajékozodaséatirel lathatdva teszi szamara a gondozésieteteket

és ezzel kbnnyebbé teszi az alkalmazkodast. A glehkidzdosség napirendjében az egyéni
szlikségleteket és igényeket is figyelembe vesszik.
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A gyermekek életkoranak @khaladasaval valtoznak a szikségleteik és igényeikiket
mindig figyelembe vesziink. Csoportjaink napirerajeevszakok valtakozasaval is modosul.
Emiatt is szikséges a napirend allando, folyamatgsimas valtoztatasa.

Nyari napirend

6:00 — Folyamatosan érkeznek a gyermekek. A &zililbzteti, mosdatja gyermekét.
Kézmosas utan a gyermekek a szobaban jatszanak.
8:00 — 8:40 Reggeli. Mindig azonos sorrendben Ulnek az asarah gyermekek.

8:20-9:00 Jaték a szobdban, a gyermekek szikség szerint &tlagtiak a
furdészobat.

9:00 — 10:50 Levegizés, udvari jaték, a bokege kertjeében jatszanak a gyermekek.

9:50 — 10:00 Tizérai. A reggelizés szerinti sorrendben kapjakgma gyermekek a
gyumolcsot/udiit. A nagy melegben a gyermeket tobbszor kell vizzditvel
kinalni!

10:50 — 11:3CFeljonnek a gyermekek a keftb Vetkéznek, pelenkazas, WC -
hasznalat, kézmosas. Ebédig a szobaban jatszanak.

11:30 — 12:0CEbéd. Mindig azonos sorrendben llnek az asztalpermekek.

11:50 — 14:30Csendes pihén

14:00 — 15:0Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. PelaskazaVC —
hasznalat, kézmosas. A fidgkoba hasznalat utan a gyermekek a szobaban
jatszanak.

15:00 — 15:2QJzsonna. A reggelizés, a tizoraiztatas, ebédelésrint sorrendben
Ulnek az asztalhoz a gyermekek.

15:20 — 18:00.evegizés, udvari jaték, a bokede kertjében jatszanak a gyermekek
hazamenetelig.

Téli napirend

6:00 — Folyamatosan érkeznek a gyermekek. A &zililbzteti, mosdatja gyermekét.
Kézmosas utan a gyermekek a szobaban jatszanak

8:00 — 8:40 Reggeli. Mindig azonos sorrendben Ulnek az asarah gyermekek.

8:20-9:40 Jatek a szobaban, a gyermekek szikség szerint ndllasgak a
firdészobat.

9:40 — 9:50 Tizérai. A reggelizés szerinti sorrendben kapjalegma gyermekek a
gyumolcsot/udiit.

9:50 — 10:20 Keészubdes, dltozkddés az udvari jatékhoz — megéeldd eseten.

10:00 — 10:50Az udvaron jatszanak a gyermekek.

10:50 — 11:3CFeljonnek a gyermekek a keftb Vetkéznek, pelenkazds, WC -
hasznalat, kézmosés. Ebédig a szobaban jatszanak.

11:30 — 12:0CEbéd. Mindig azonos sorrendben Ulnek az asztahgpzermekek.

11:50 — 14:30Csendes pihén

14:00 — 15:3(Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. PelaskaaVC —
hasznalat, kézmosas. A fidgtoba hasznalat utdn a gyermekek a szobéban
jatszanak.

15:30 — 16:10Uzsonna. A reggelizés, a tizOraiztatas, ebédelésrind sorrendben
Ulnek az asztalhoz a gyermekek.

16:10 — 18:00A szobaban jatszanak a gyermekek, folyamatosawzvav hazamennek
a gyermekek a bolédelsl.
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Bolcsidei élet mindennapijai

A folyamatos napirenddel kiszamithatéva valik gyekeink szamara a gondozadivaletek
egymast kovetése. A legtobb kisgyermek reggelizétkebtt érkezik, igy szabadon, jatékkal
kezdik napjukat.

Etkezés

Reggeliztetés ideje alatt kérjik a g#dt, hogy lehdileg ne zavarjak a kisgyermeknaiteh
talalasban. Minden csoportban vannak kisgyermekéis még segitséget igényelnek az
étkezésnél. Az étkezésnél kilonds gondot fordiamksztétikus talalasra; példaul tvegpohar,
porcelan tanyér. Igyekszink helyes taplalkozask&zokat megismertetni a gyermekekkel,
évszakokhoz megfelglélelmet biztositani a kisgyermekeknek. Minden gyeknek sajat
tempdjahoz valo it biztositunk a nyugodt evéshez. A folyadékpotlasziikség szerint
folyamatosan gondoskodunk. A 2,5 — 3 éves korurggkeink szivesen részt vesznek az
étkezések ékészitésében. Unnepi alkalmakkor diszitve megtedjtiiéldaul: tinnepi abrosz,
virag vazaban, torta gyertyaval, énekkel kdszonkigyelembe vesszik az eliékultlrak,
vallasi szokasok miatti étkezési igényeket.

Oltozkodés

Kényelmes, kénnyen hasznalhaté ruhadarabokat kéalskibktol gyermekeik szaméara.
Kilén gondot kell forditani reggelente a kisgyermekebnek ahhoz, hogy biztositva legyen
egész napra a kisgyermek évszakhoz sziikségeskidtgaédaul: valtéruha, alsonémdbb
réteg ruha. Fontos, hogy a mozgasban a ruhazatkadalgozza a kisgyermekeket.
Onallosaguk fefldéséhez a megfetelabbeli és ruhazat megvalasztasa nagyon sokat segi
Az oOltozkodések kozben is sok Uj ismereteket adisgykrmeknevé a kisgyermekek
szadméra; példaul: szinek, formakgniérseklet. Az oOltozésre szantséida gyermek
fejlettségéhez tudjuk alakitani.

Levedhztetés

ld6jarastél fligden igyekszink a nap folyaman minél tdblbtidz udvaron télteni. Védett,
arnyekos a szomszed kertekbenslélls, zold ndvényzet miatt kellemes, tiszta |éy@@z
udvarunk. 2014. évben tortént a bélds udvaranak felljitasa, csobogd és parakapu, havab
2 db homokoz6 kerilt kialakitasra. Gumitéglavalawaint kérben biciklizésre alkalmas
jarélappal lett az udvar beburkolva.
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Altatas

Csendes pihéha déli étkezes, illetve a szuikség szerinti §gmbba hasznalat utan kdvetkezik.
Minden kisgyermeknek sajat jelével ellatott agya.vilinden alkalommal azonos helyre
késziti eb szamukra a technikai személyzet az agyakat. Ay&rsgeknevdl sziikség szerint
minden kelléket biztosit a nyugodt alvashoz; pdtdéumi, parna, stb. Segit a gyermekek
vetkézésében; példaul zokni, éigevétel. A kisgyermeknev&lrovid mese, csendes ének,
egy-egy simogatas kiséretében altatja el a kigsilkendet, nyugalmat biztosit a pihenéshez.

Szobatisztasag

A szobatisztasagra valdé igény valtozo formaban @é$pantban jelentkezik minden
kisgyermeknél. Lehet hosszas szoktatas és hirtdlariarozas eredménye is. Fontos, hogy a
szub felé is kozvetitsiik, hogy ne siettessék, és ngdaaritsék a gyermeket. A bobcEben
valasztasi lehéség van, pelenka, bili, wc k6zott.

Jatek

A gyermek onkéntes tevékenysége a jaték. Jatékdblgozza fel élményeit, vagyait. A
kisgyermekneveél sok kérdésre kaphat valaszt a jatéktevékenysédigyelgse soran. A
gyermekkor legfontosabb, legfejledab és legnagyobb 6rémszértevekenysége a jaték.

Bolcssdei munkank leghatékonyabb eszkdze, amely segisigyermeket megismertetni éz
korilvew vildggal. Ebseqiti az érzelmi, értelmi és szocialis ddgsiket. A kisgyerek
lételeme a mozgas, mely elegéraz oromszerzéshez; ugralas, csapkodas, hango#skiad
Kisgyermeknevdlink feladata a biztonsagos nyugodt jaték feltébelei megteremtése.
Segiteni a gyermeket a tarsakkal toétedromteli egyltt jatszasban. Egymastol helyes
viselkedési formakat tanulhatnak meg. Tlrelmet thatameg az egyuitt torténjaték. A
birtoklas és tulajdonlas helyes elfogadasaban git.s&zen niveleteket és az & a
tevékenységben szabadon valaszthatia meg a gyerRwmios, hogy a jatékot kisérje
0sztonzés, dicséret és Otletadas a kisgyermekheeskédl. A gyermek kérésére legyen
megrizve, megmutatva, atadva a sz8kamara az ,alkotas”.

Epités, konstrualas

Gondolkodasra keésztetjatéktevékenyseég, ami kihivast is jelent a gyernsgamara.
Sikerélményhez juthat, ha sikerll az elgondolasgvaksitani, de megtanitja a kudarcot
elviselni sikertelenség esetén. Mindkét helyzetiseiikséges a kisgyermeknevehelyes
tamogatdé megtartasa.
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Anyanyelvre nevelés

A beszéd a kommunikacié egyik fajtdja, az embempckalatok egyik § eszkdze. A
kisgyermek életében fontos, hogy a szituaciokoes&ill is a szavakat helyesen értelmezze.
A beszédnek, amit kdzvetitiink a gyermek felé tisataés érthének kell lennie. Idt kell
biztositani a kisgyermek szamara, hogy kérdésdiehfesse és kérdéseikre a valaszt
mindenképp megkapja. A fditt kérdésére a gyermeki valaszt is meg kell vahai.elmult
evek soran és jelenleg is van az ellatasunkbamalgalad, ahol a kisgyermek nem a magyar
nyelvet ismerte meg sziletése utan anyanyelvnedkriek a csaladoknak a magyar nyelvet
helyesen kozvetiteni nem csak a gyermek, hanem @6 sszamara is kihivas
kisgyermekneveélink részésl.

Irodalmi nevelés, mese, monddka

A mese a kisgyermek életében fontos szerepet &ltAzok a gyermekek, akiknek sokat
mesélnek, nemcsak az olvasds megy majd koénnyebhamem élénkebb fantazidval
rendelkeznek és a rajzkészséguik is jobb.

A bdlcssdénk életben jeletis szerepe van a mesének és a monddkanak A jatk&reseg
soran a kisgyermeknevelfejbél rogtondzhet mesét, mely leliséget ad arra, hogy az
aktualis helyzethez igazodjon. A mesélés, mond&kaképeskdonyv nézegetés biseges
kommunikéciés helyzet, igy a kisgyermek szamarpvatd érzelmi biztonsag. Féjlik
ember ismerete, asliossel valdo azonosulas fejleszti empatias képess@getjagodik a
szokincse, segiti az optimista életfilozéfia é®aalld vélemény alkotas alakulasat.

A mese az egész napos zajos hiiles életben a csend és a nyugalom pillanata, ilyeak
gyermek odafigyel a kisgyermekneted. A mesemondonak figyelnie kell arra, hogy azsegé
testével-lelkével forduljon a mese és a gyermekék imert csak igy lehet igazan béseges
hangulat.

Bolcssdénkben az elalvas &ti meseolvasdsnak nagy szerepe van, nyugodt pitient
ingermentes kornyezetben, tompa fényben a kisgyeraéli a mesét és gyorsan alomba
szenderdl.

Szakmai munkankban nagy hangsulyt fektetiink azalmdnevelésre. Hosszu tava célunk a
kisgyermekek terelgetése az olvaséva valas folyainaat

Az olvasas képessége az alapviedmpetenciak kozé tartozik, mely nélkil a tatnember
nem képes aktiv szellentikét varazsolni. A gyermek és félh kozti meghitt egyuttléteken
kival kozvetetten kikliszobolh&k és megdlzhetk a kégbbi tanulasi nehézségek is
(szbvegértés, szokincs, diszlexia-prevencio tetébtn).
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Szeretnénk, ha minél fiatalabb korban kialakulndageény a kdnyvekre, a gyermekirodalmi
mivekre. Irodalmi neveléslnk probalja kibontakoztanionkifejezést a versek, mesék altal,
melyek érzelmi, értelmi és érzéki befolyasokatdmdk a gyermekben. Az anyanyelv kdzegén
at mélyiti az 6nismeretet, az erkdlcsi delst. A konyv olyan eszkoz a féthh kezében, mely
altal a gyermekkel egy meghitt kapcsolat alakubkgyermekirodalmi rivek kivalasztasanal
figyelembe vesszik, hogy a bdldes korosztalynak nincsenek éiggleteik, nem
idegenkednek sem a modern, sem a klasszikivekisl. Erzelmeiket, ismereteiket a jatékon
kivil mese feldolgozasban tagoljak lelkileg. Naglebsséggel rendelkezink abban a
tekintetben, hogy milyen gyermekirodalmitvekkel talalkoznak a bolédés éveik alatt.
Fontosnak tartjuk, hogy a kortars gyermekirodal@mklasszikus és a népmese vilaga is
szerepet kapjon.

Tervezzik gyermekirodalmi szakkdr beinditasat gyasmeknevdélknek, melynek |ényege,
hogy egymasnak olvassanak mesét és utana kozdmszéjek a meseolvasas ,szabalyait.”
lgény szerint ir0-olvasé talalkozokat, illusztrator alkotd délutanjait a csalddokkal.
Szervezink ~egyuttgondolkodd” dGadasokat meseterapiaval foglalkoz6
szakpszichologusokkal, akik a pszicho-drama tegillet elismert szakemberek.

Enek — Zene

Nevelési feladataink sordba tartozik, mellyel nagysok o6romet kozvetithetiink a
kisgyermekek felé. A szeretetet és biztonsagoni&leeveb hangja dudolgatva, énekelve
még kedvesebbé lesz a gyermek szaméra. Dudolgaied & gyermeket megnyugtatni és
elaltatni is. Enekelve jatszani, tornazni, linnepelimdig 6romteli élmény. A népi rigmusok
és olbéli jétékok nemcsak a zenei anyanyelv eth segl’tik hanem fejlesztik a kicsik
kihatnak a mozgas fé;ﬂesre, a testtudat kialakulasara. A hangsulwllaeﬂest a kapcsolodo
mozdulat befolyasolja. A jatékhoz tartozé mozgdaskitjia a természetes tempot. A mozgas
lendllete segiti a kisgyermeket a maganhangzoknédsaalhangzok pontos ejtésében. Nagy
segitség az utanzasra éphieszédtanulasban.

Unnepek
Bolcssdénk a csaladi hagyomanyokat tiszteletben tartija tmeg az Unnepeket.

Y

Sziletésnap

Husvét, tojaskereséssel és locsolkodassal
Anyak napja, ének, monddka
Gyermeknap, kreativ gyermek parti a kertbe »_
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BuUcsuzas a bolédévl, kozos csaladi délutan

Mikulas varas, dalok, mondodkak

Advent, varakozas a karacsony iUnnepére, diszekiké&moglalkozasok, mézeskalacs sités
és ajdndékozas keretében.

Fontosnak tartjuk az Unnepekre valé kéddébst, a hagyomanyok megismertetését. Az
Uinnepek hangulatahoz a csoportszobak dekoraciggmahdig hozzajarulunk.

Bolcsode alapellatason tuli szolgaltatasai

Idészakos gyermekfeltigyelet

El6zetes bejelentkezés utan torténik assmhkos gyermek felligyelet. A bdicke Ures
féréhelyén, téritési dij ellenében vehagénybe ez a szolgéltatds. Segitség a csaladoknak,
hogy halaszthatatlan Ugyek intézésében segitségpjarak gyermekiik biztonsagos
elhelyezéséhez.

Csaladi jatszédélutan — ,Palanta” Csaladi délutan

Bolcssdés és Ovodas gyermekek és szileik részére. Okiblearciusig szombatonként
15:00 — 18:00. Két csoport all rendelkezésére ag#ibknak. Kreativ foglalkozasok a
nagyobb gyermekek szamara, illetve mozgasfeflgarékok az aprobb gyermekek részére. A
szubknek itt alkalmuk nyilik a boldéglei élettel megismerkedni.

A részvétel ,Palantaknak” kisiérel dijtalan!

Pszicholégus tanicsadas

Intézményilinkben a kisgyermekek magas szinvonalldap@isa és nevelése, az ellatas
minéségének javitasa érdekében tanacsad6 pszichologlgozik. A pszichologus
munkajaval tdamogatja mind a bdbckebe jard csaladokat, mind a béldében dolgozokat. A
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szubk a meghirdetett ighontokban részt vehetnek s&tdoportos beszélgetéseken, valamint
igény szerint kérhetnek egyéni tanacsadasiointot.

Kapcsolattartas

Hangsulyt fektetlink a csalad és a béttsj6 kapcsolatara. A gyermek harmonikusofigise
erdekében fontos a partneri egyltiikiddés, a szdk megfeleb tajékoztatdsa gyermekik
bdlcHdei életével kapcsolatban. A gyermekek szileivpl kapcsolattartasban vagyunk.
Igény szerint kisgyermeknewéhk szaktudasukkal, tapasztalataikkal segitik aldbai
gyermekeik nevelésében.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formaim

- csaladlatogatéas, - napi beszélgetések, érkezéstmamenetelkor, - s#ilértekezletek, -
faliljsagon kozérdekhirek, - Gizef flzet.

Reqggeli kérdések

A kisgyerekneveél a gyermek érdekében, a s#ibl megtudakolja, hogy telt az &6 nap,
illetve éjszaka volt-e olyan esemény, amire tekiatekell lennie a nap folyaman. Példaul:
étvagytalansag, tigés e a gyermek, sth. A kisgyermeknéveiegkérdi, mikor jonnek érte
délutan, vagy ki fog érte jonni. Ha a szokasostt#r& felnétt viszi haza, akkor az Gzén
flzetben irasban, pontos adatokkal kell kozdlni azkisgyermeknevével. A szibk
biztositjiak az idjarasnak megfelél 6ltézéket. Példaul: pelenka, levetetéshez masik
oltozék.

Csaladlatogatasi kébds
A kisgyermeknevélk a bolc$debe keriilés 8tt meglatogatjak a csaladot. A
csaladlatogatason tapasztalt észrevételeket ogzkierdivben.

Uzer® fuzet

A beszoktatas megkezdésekor a 8kiovid jellemzéssel mutatjdk be a kisgyermekeket.
Fontos, hogy pontos adatokat kozdljenek (pl: ekédém, csaladi kapcsolatok, aki a
bolcgsdével kapcsolatba kerilhet pl.: nagymama).

Egészségligyi ékményeket is tartalmaz; betegségek, kérhazi apfulhamatos betegségek,
allergia, gorcsok, étkezési eltérések, lazcsilépit

A kisgyermeknevél 3 havonta tajékoztatast ir a skilek a gyermekuik fejdéséél. Jelzi a
szUb szamara a bolédében esetlegesen kialakult betegségek, tlineteifzéalkalmazott
ellatast.

Kapcsolatok

Védsns

Csaladok altal mar jol ismert személy a gyermekakesése 6ta. Bolésiénkben a kerileti
tavolsagok miatt, a sztk szivesen veszik a lelisgget, hogy helyet biztositunk a személyes
taldlkozasra a vémével. Elkésziti szamunkra a kisgyermek BOIGISEI egészségligyi
torzslapjat.

Ovoda

A legtobb csaladunkkal kozos intézmény a Pitypangda, ahova sok testvér-gyermek jar.
Meghivast szoktunk kapni nyilt napokra, Unnepekraikor a kisgyermekneui lathatjak
gondozottaik feppdéesét.

Egyeb kapcsolataink
» Hazi gyermekorvos
» Csaladsegit
» Gyermekjoléti szolgalat
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11.6 TUCSOK-LAK BOLCSODE

1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.
Féhely: 74 B

=] #h]

Megkdzelithebség:

BKV jarmiivekkel

> 4-6 villamossal Megall6: Rakéczi tér

> 4 metroval Megallé: Rakoczi tér

> 99 busz Megall6: 1l. Janos Pal papa tér
» 28-37 villamossal Megallé: Il. Janos Pal papa tér

Személygépkocsival

Az intézmény ditti terlileten a Bérkocsis utca illetve Tolnai Lajasaban dij fizetés nélkuli
parkolast tudunk biztositani, ha a szkéri délebtt 8-8.30 ora kozott és délutdn 16.30-17 dra
kozo6tt. Az ingyenes parkolasi leliséget a boléglében kell megigényelni.

Bolcssdénk alapfeladata

A bélcgide olyan szolgéltatd intézmény, mely alapelldtésetében alaptevékenységkeént
napkdzbeni szakszeellatast, gondozast, nevelést biztosit a kisgykekezamara.

A bolcssdében szakszérgondozd, nevél munka folyik, mely tartalmazza azokat a nevelési,
gondozasi feladatokat, melyek biztositjak a gyerrteshi, lelki, szellemi, értelmi, erkolcsi
fejlodésiket.

Bolcssdébe helyette 20 hetes kortdl vetedt fel a kisgyermekek 3 éves koraig. Ha a
kisgyermek a 3. életévét betoltotte, de testi veapllemi fejlettségi szintje alapjan még nem
érett az dvodai nevelésre, akkor a 4. életévéndbltését kovet augusztus 31.-ig
tovabbgondozhato az intézményben.

Osszegezve a boltdei alapfeladatok biztositjak, hogy a kisgyermekelkésziilienek a
kozOosségi életre, valamint a szocialisan hatranyoslyzetben @& gyermekek
felzark6zhassanak.

Helyzetkép

Bolcsidénk a Csarnok negyed és a Népszinhaz negyed ikdedten helyezkedik el.
Térségunk atlagos fejlettségerileten talalhatd, ahol jelledek a 4-6 emeletesiidin
beépitett, kbzepes és jO allapoti bérhdzak. A Egisszetételére a valtozatossag, a
soksziriség, a vegyes tarsadalmi rétédgs jellema.
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Kerlletinkre jellem& a kisgyermekek folyamatosan gyarapod6é szama, @sudkhhei a
gyed extranak, mely azt eredményezi, hogy a Bdksk igen j0 kihasznaltsaggal tud
mukddni.

Bolcssdénkben 74 féhellyel rendelkezink.

Kerlleti adottsagainkat tekintve valamennyi tartadarétegldl szarmazdé gyermek
megtalalhaté nalunk. Feladatunk az egészségesokmtiaralis kdrnyezet megteremtése
illetve a gyermekek nevelése - gondozasa soran igifigyelembe vesszik az egyéni
szilkségleteket és igényeiket.

Bolcsidénk bemutatasa

Intézményiink a Tolnai Lajos és a Bérkocsis utcal dlatarolt tertleten helyezkedik el.
Kétszintes Ujépitésépllet (2013-ban éplilt), mely nagyon jo fényvismkkal rendelkezik.
A Tucsok-lak bolcsdénk 74 féshelyes intézmeény. 3 gondozasi egységben 6 csopbéban
folyik a gyermekek szakszenevelése, gondozasa. Egységenként 12-12 és 1i3dykmek
van elhelyezve. Egy-egy egységben négy szakképmgyermekneveél és egy technikai
kisegith személyzet latja el a napi feladatokat.

Az egységek kuldn életkor szerint kilonilnek elraggtol.
1 gondozasi egyseég:
o Micimacké csoport
0o Mokus csoport
Altalaban 13 honapos kortél 19- hdnapos korig varmkisgyermekek.
2 gondozasi egyséqg:
0 Méhecske csoport
o Pillango csoport
Altalaban 2,5 éves kortol 3 éves korig vegyesemskra kisgyermekek.
3. gondozasi egyseg:
o Katica csoport
o Cica csoport
Altalaban 3 éves kort gyermekek vannak a csopoatoitkik mar szeptember aktovodaba
mennek.

Személyi feltételeink:

Az SZMSZ ebirdsainak megfelébn a Tucsok-lak bolésében 24 ¢ dolgozdi létszadm
biztositott, amely 176fszakmai munkatars és & égyéb munkatarsbol tégik dssze.
Megoszlas szerint:

1 f6 BolcHdevezet

1 f6 Elelmezésvezét

15 f6 Csecserd és kisgyermekneveél

2 f6 Szakéacs

1 f6 MosorH

4 f6 Technikai kisegit

Az eredményes munkavégzeés érdekében a kisgyernedékeés a munkatarsak rendszeresen
részt vesznek tovabbképzéseken, személyiségféjlegriingeken, tovabba a szakman belul
egyéni érdekidéskoruknek megfel@él képzéseken. A megszerzett Uj informaciokat
lehetiségeinkhez mérten alkalmazzuk a mindennapi munlemkb

Tarqyi feltételeink
A bolcidei csoportjainkban elhelyezett targyi feltételelgy@ermekek nevelését-gondozasat
valamint a biztonsagos szakmai munkankat segiiik el
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Gyermekek 4&ltal hasznalt helyiségekben a gondoefisegit targyak, eszkdzok az
életkoruknak megfelélmagassagban vannak felhelyezve.

» Gyermekoltos:

Akadalymentesitett folyosérol nyilik, ahol szingdekkel ellatott olté#aszekrények vannak.
Csoportonként a fali csempék valtozatos @&zln mely kellemes hangulatban fogadja a
beérked gyerekeket. Az dltében kihelyezett faliljsag tajékoztatja a kit az aktualis
informaciokrol. A gyermekek kézimunkai (rajzok, tieenyek, ragasztott képek) és az
unnepeknek megfelédiszités szinesiti az informacios tablat.

Kdnnyen megkozelithétaz 61tddbol a csoportszoba illtetve a fiislzoba.

» Flurdsszoba:

Szorosan kapcsolodik a csoportszobahoz és azohtidz Innen lvegajton keresztil ralatast
biztosit a kisgyermekneuiinek a csoportszobara. Felszereltségét tekintue @ydrekmosdd
felette tikor, 1 db beépitett gyerekftikdd, 1 db pdlyazo asztal, 2 db gyermek wc, 1 db bil
moso, 1 db szines polcos akasztos szekrény, anmptled ellatott torolkosk, pelenkak,
poharak foglalnak helyet.

» Gyermekszoba:

Minden gyermekszobank alkalmas 12-14 gyermek befagfa. A szobak berendezése
hangulatos, megfelelnek a mai kor elvardsainak.a#kepszkdozok a gyermekek életkori
sajatossagainak és egyéni fejlettségi szintjuknelegfetleb. A jatékok minden
tevékenységformahoz illenek, konstrudlo jaték, oxdrszerepjaték, mozgasfejlestek.

Két csoportszoba kozott az atjarhatésag megoldgly, a két szoba gyermekeire a
kisgyermeknevék jobban tudnak figyelni a gondozési folyamatok &sor A teraszra
kozvetlen kijarat van a csoportszobabodl, ami megkinaz udvarhasznalatot.

» Jatszoudvar:

Az udvar szabad mozgésteret €s a szabad daviegtozkodast biztosit a gyerekek szamara.
Az udvar 80%-ban fluves terilet, ahol 2 db csus3d#y homokozo és 1 db fahaz biztositja a
felhétlen jatékot. Nyari melegben vizpermeiezkeresztil tisélhetnek a gyermekek, amit
nagyon szeretnek.

A tiz6 nap ellen a homokozok felett 3 db arnyékol6é valszirelve, ami biztositja az
arnyekot a homokvar épitéséhez és a homoktortarste

Hatalmas terileten triciklizni, motorozni, labdadehet, amihez a szomszédhdzfalara
festett kellemes szinekkel tarkitott kolibri madaca@igami falfestmény biztosit j6 hangulatot.
A falfestményt altal nem csak a mi udvarunk lethegebb, hanem az itt lakdk is kellemesebb
kérnyezetben élhetnek.
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» SO szoba:

Bolcssdénk blszkesége a Parajdskbol kiépitett sészoba. A kb. 12 m2 alapteril&en2
racsos szerkezetbe 750 k@gskt és hangulatjavitdé vilagitast helyeztek el. Adsthok
fellletél a sGrészecskék konnyen a légtérbe illetve onnbigutakba jutnak, ahol kifejtik
jotékony hatasukat. Javasolt léguti megbetegedésallergiak, néatha, horghurut,
immunrendszer ésitésére. A gyermekek prevencids céllal késabl-tavaszig hetente 2
alkalommal 20 percet vesznek részt a soOszobabameniofatékos foglalkozasokon.
Kiscsoportokban zenélnek, mesélnek, baboznak ayddsteknevdik a gyermekeknek. A
gyermekek nagyon szeretik a s6 szobat, mert ittlerikire kiemelt figyelem jut a kislétszam
miatt.

» Foézokonyha:

Az épllet adottsaga lelde® tette szamunkra, hogy sajézdkonyhank legyen, igy helyben
készitjuk el az ételeket a gyermekeknek és dfiglknek.

2 szakacsh és egy élelmezésvedetlatia el a konyhai feladatokat. Az élelmezési
szabalyoknak megfel&n a gyermekek étlapjait a dietetikus, élelmezétipez
gyermekorvos, intézményvedeegyittesen allitjiak 6ssze, nagyfoku figyelmet fival a
kilénb6d szakorvosi vélemények altal alatamasztott mas-tiéss étrendre. Az ételek
megfelelnek az egészséges taplalkozas kovetelnmakyainergia és tapanyag beviteli, illetve
élelmiszer felhasznalasi ajanlasokat tartalmazézabalyban foglaltaknak. Intézményiinkben
napi 4-szeri étkezés biztositunk a kisgyermekeknsrza.

> Egyéb helységeink

Vezebi iroda, élelmezésvezitiroda, konferencia terem, étkieIt6z5k, mosoda, mosdok.
Tovabbképé termiinket, mely 30-4®%fbefogadaséara alkalmas maximalisan kihasznaljuk. It
kollégaink tréningjeit, tovabbképzéseit, sHukrtekezleteket, kéziwes foglalkozasokat
tartunk, $t killsss személyek tovabbképzéseire is helyet biztositunk.
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Bolcsidei nevelés-gondozas célja, feladata
Bolcssdénk hozzgjarul a gyermekek harmonikusétibfisének éksegitéséhez és figyelembe

vesszUk az egyéni sajatossagokat, melyek a gyekmikievékenységének tdmogatasaval
szinvonalas, szaksZegondozas és nevelés keretein belll biztositunk.

Bolcsidénk sajatossagai

lgen nagy hangsulyt fektetiink a zenei nevelésrdy ame érzelmi biztonsag kialakulasaban,
anyanyelvi nevelésben fontos szerepet jatszik. Weizeevelés mar a bokidébe kertléskor
kezdsdik, melynek alapja az ének. Az ének barmely j@édkenységhez tud kapcsolddni.
Fontos, hogy mindig alkalomhoz dlllegyen az ének kivalasztdsa. Ha tornazunk, vagy
szerepjatékot jatszunk, akkor ennek megéelel valasszuk a hozzdilléneket pl.”Stssunk,
stisstink valamit..”, amitég6cskézés vagy homoktorta sutésénél tudunk éneletyy. dalt
annyiszor énekellnk el, ahanyszor a gyermek igémgit az ének ritmusa, hangzasa ragadja
meg a gyermeket és kelti fel érd&tését, figyelmét.

Az egészség mégzesére, mint boléslei feladatra is nagy hangsulyt fektetiink. Fontbs a
egészségvédelem és a prevencid. Az egészségnevedzetartozik a gondozassal, a
szomatikus, a pszichés, az érzelmi, az értelmiratikaeveléssel, valamint a szocialis
fejlédéssel. Mindennapjainkban prébaljuk kialakitani egészségugyi szokasokat, az
egeszséges életmodot, amelynek @ijéwnézve alapozo jellegik van.

Sajatos nevelési igéfiygyermekek ellatasa (SNI)

2015. szeptember 1. napjatol Jozsefvarosban dudok napkdzbeni ellatast biztosit a sajatos
nevelési igénly gyermekek szamara. Jelémiszempont volt az intézménylunk kivalasztasanal,
hogy az épuletink akadalymentesitett és j6I medhkbe® tOmegkdzlekedéssel vagy
egyeénileg.

Bolcssdenk 6 & SNI gyermeket tud fogadni, akiket integraltan ggszséges gyermekek
kozott 2 csoportszobaban helyeztiink el. A csopobidk Iétszama 1®$ ebldl 3 f6 SNI-s, 7
f6 normal fébhely. Kiemelt feladatunkat ebben a gondozasi edymg@g5 6
kisgyermekneveél végzi, akik elhivatottak a specidlis szikséglefejlesztést igényl
gyermekek elfogadasa terén.

Feladatunk ahatranyos helyzét gyermekek esetében a hatranyok és kovetkezmeényeik
enyhitésére vald torekvés. Az egész napos tevéégngs kilbnleges gondozasi igény
kielégitését szolgalja csoportos vagy egyéni foamabAz egyéni fejlesztések érdekéeben
fejleszt-tornaszobat alakitottunk ki, ahol heti rendsze¥ggsl a foglalkozasokat &Warosi
Pedagogiai Szakszolgalat VIII. kerlleti Tagintézy@rek gyogypedagogusai vezetik.

Napirend

A j6l megszervezett folyamatos és rugalmas napigemevelés-gondozas feltételeit teremti
meg. Nagyfoku biztonsagérzetet, kiszamithatésagaijt na kisgyermekek szamara. A
napirenden bellil az események kovetését ugy é&llitesze, hogy az a gyermekek
életkoranak, fejlettségi szintjiknek megfeleljealamint az adott évszaknak is helytalljon. A
lehet) legkevesebb varakozasbitegyen benne a gyermekek szamara.

A kisgyermekneveélk munkarendje a gyermekek napirendje alapjan kédzil

Nyari napirend

6.00 Bevétel- Szikség szerint fiisdoba hasznalata, szabad jaték
8.00 Reggeli-tltetési sorrendben
8.30 Szabadjaték a szobaban, j® edeteben készidés az udvarra, kimenetel
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9.35

10.30
10.55
11.30
12.00
14.45
15.00
15.30
18.00

6.00
8.00
8.30
9.35
10.00
10.45

11.20
12.00
14.45
15.00
15.20
18.00

Tizérai

Nagy meleg esetén folyadék kinalasa

Udvarrdl valo bejovetel, fiddzoba hasznalata, ebédig szabad jaték a szobaban
Ebéd-ultetési sorrendben, kézmosas

Csendes pihén

Ebredési sorrendben féisdoba hasznéalata

Uzsonna-ultetési sorrendben

Szabad jaték az udvaron (szobaban), folyantetmamenetel

Bolcéde zarasa.

Téli napirend

Bevétel /kézmosas, sziikség szerintirdba hasznalat/ szabadjaték
Reggeli /lltetési sorrendben/.

Szabadjaték a szobaban.

Tizérai, készabés az udvarra.

Szabad jaték az udvaron, rosgzesetén a szobaban.

Bejovetel az udvarrdl Ultetési sorrendbetkdzes, furdszoba hasznalat.
Ebédig szabad jaték a szobaban.

Ebéd / tltetési sorrendben /

Csendes pihén

Ebredési sorrendben ftisdoba hasznélata.

Uzsonna / Ultetési sorrendben /.

Szabad jaték a szobaban. Hazamenetel.

Bdolcéde zarasa.
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Bolcside kapcsolattartasi formai

A folyamatos és kolcsonds tdjékoztatast a kisgykriegodéséél alapveben fontosnak
tartjuk, mert igy lehet a kisgyermek nevelését sdgra szoldan kialakitani és a csaladokat
bevonni a hatékony munkankba.

A tajékoztatas a kisgyermeknetielrészéél: 6szinte, hiteles és személyes a gyermeki jogok
tiszteletben tartdsa mellett.

Formélis:
» Csaladlatogatas: Minden gondozasba vett gyermeldiéz egyeztetett itphontban
ellatogatnak a kisgyermeknetk| melyrl irdsos feljegyzést készitenek.

> SzUuBi értekezlet: Evente 2 alkalommal tartunk intézmigkpen szidi értekezletet,
melynek témai: ,Ovodaba megyek”,,Botides leszek!”

Az ,0vodaba megyek” értekezletre meghivast kaipden évben a Koszoru napkozi
otthonos Ovoda vez&e, hogy tajékoztatast nyujtson a skilek az dvodai beiratkozasrol,
ovodai életél. Mindig nagy létszamban vesznek részt a &eidzen az értekezleten. A
szUbk visszajelzése alapjan nagyon hasznos dolgokatkutheg az 6vodai beiratkozassal
kapcsolatosan, illetve leltsteg van félelmeik eloszlatasara és kérdéseik tdtae.

A ,bdlcsédés leszek” minden év julius hénapjaban kerll nréggea. Ebz6 években nagy
sikerrel volt megtartva, mert A felvett gyermekedilei 90%-ban jelennek meg ezen az
ertekezleten, ahol leRketeg van a leedd kisgyermeknevékkel megismerkedni,
beszélgetni, betekintést nyerni a majdani csopobtza. Ezaltal mar nem lesz idegen a
beszoktataskor val6 talalkozas.

» Szubcsoportos beszélgetések: A siiligényeinek megfeléen évente kétszer tartunk
ilyen formalis 6sszejbvetelt a szobatisztasaggal|léva valassal kapcsolatban.
Szibcsoportos beszeélgetéseket csoportonként is szeneeziyenkor nem csak a mi
altalunk megadott téméban beszélgetnek akkél a kisgyermeknevék, hanem azokat a
dolgokat is meg lehet beszélni, ami a napi gyerrhekételkor illetve kiadaskor éd
hianyaban nem megoldhatd. Sikeres és néfpgmegram, hiszen ilyenkor tébbddran a
megbeszélésre illetve a sékiltapasztalatcseréjére.

Egyéni idpontok kérésére is van leliség, ahol a csalad egyedi problémajanak
megbeszélésére kertil.

> Nyiltnap
Kétszer tartunk egy évben nyiltnapot, gyermekoa és kardcsonykor. Nagyon szeretik a
szUbk ezt a kapcsolattartasi format, mert a kotetleszblgetések kapcsan sokkal tébb és
bizalmasabb informaciot oszthatnak meg a kisgyenaedbkkel. Nyilt napokon a szék
betekintést nyernek bolkédei életlinkbe. Ilyenkor szinte minden sziibcsodalkozik a
gyermekére, hogy a szabad jatéktevékenység sotgamsizépen jatszik tarsaival, mennyi
mindent tanult a gondozasiiveleteknél, és szépen, fegyelmezetten Ul az ebédnél

» Hazi gyermekorvos és a @
Bolcssdénkben a kisgyermeknewl figyelemmel kisérik a rabizott kisgyermek
pszichoszomatikus féjtiesét, felismerik az egészséigltérs valtozasokat, allapotokat.
Ha a bolcédébe jaré gyermeknél esetleg probléma merl fel §pmegszokottdl eltér
viselkedést mutat, de nem ennek nem csaladi hatéere akkor a sztik tudomasaval és
az intézmeényvezétbevonasaval a jelzendszeren keresztil felvesszik a kapcsolatot a
terlletileg illetékes véihovel illetve gyermekorvossal.
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Informalis:

Napi beszélgetések reggel-délutan acddl.

Reggeli bevételnél és a deélutani kiadasnal a 6szlietve a kisgyermekneveék
tajékoztatjak egymast a kisgyermélkr

Hirdetstablara kihelyezett informaciok.

Hirdetétablara minden fontos informaciot kihelyeziink, arbélc$deben varhato lesz pil:
ebédbefizetés, fényképezés, gyermeknap, ballagdlssstlei zarva tartds dbontjai,
rovarirtas. Mindig az aktualis égpontoknak megfeléla tajekoztatas.

Internet:

Az interneten 2015. majustél a Jbézsefvarosi EggtsBolc$dék egységes honlapot
készitett, melyen a kerlletben talalhatd 6sszessiutg részletes informacioi, botiei
jelentkezéshez szikséges dokumentacioi, intézmi&myiképei megtalalhatok. Minden
intézmeénylink mas ezeért a s#ilkulon tudnak dsszehasonlitast végezni, hogy tkelyi
intézményt valasszak kisgyermekei szaméara. A felv&ti6 szibk 70%-ban az internet
segitségével valasztanak minket.

Uzerd flzet:

Kisgyermeknevélk vezetik a gyermeki, mely folyamatos tajékoztatast nyujt a sk

a beszoktatas kezdetbtNegyedévenkent sziiltajékoztatét irnak a kisgyermeknetiela
gyermekek feppdésével kapcsolatban. Nagyon szeretik aézdlvasgatni a tajékoztatast
és tbbben valasz formajaban leirjak az otthonukbetént valtozasokat, amik segitségek,
utravaldk kisgyermeknew@ihknek. Fontos szempontunk, hogy a feljegyzésekkidiak
€s egyenre szabottak legyenek.
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11.7 KATICA BOLCSODE

1089 Bp. Vajda Péter u. 37-39.
Féwhely: 72 B

L fw% !

r

a !_umpesl VIIL. ker.

Nyitva tartas
Hétfotol-péntekig:

% 6,00-t61-18,00-ig
Szombat-vasarnap:

% Zarva

Megkdzelithetség
BKYV jarmuvekkel

% 1-es villamos Megallé: Vajda Péter utca
+» 24-es villamos Megallo: Golgota tér

% 99-es busz Megalld: Vajda Péter utca
Személygépkocsival

« Az intézmény ditt a Vajda Péter utcaban jo parkolasi lékég.

Bolcsidenk feladatai, jellemabi

Alapfeladatok

Bolcssdéenkben a gyermekek védelbiéés a gyamugyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI.
torvény értelmében: a személyes gondoskodas keréwlill a gyermekjoléti alapellatas
rendszerében biztositjuk a 0-3 éves gyermekek ek ellatasat, bolédei ellatas
formajaban.

Ellatott célcsoport jellend

Ellatasi korinkbe tartoznak a VIII. keruletben |aké3 éves gyermekek. A kerlletben
jellemz5 a szocidlisan hatrdnyos helyizetsaladok, illetve a migrans gyermekek, csalddok
megjelenése. Keruletiinkben kozel tizezer gyermgekibelharomezer 0-3 éves kord. Itt van a
legtbbb szilképes koru &, ugyancsak itt a legalacsonyabb a &klikkolai végzettsége,
valamint a jovedelmi viszonyok is igen alacsony#k.taldlhatéak a dvaros legrosszabb
allapotban Ié¢ lakasai is.

Bolcssdénkben megtaladlhatd gyermekek kozott vannak éidébm jol szitualt, magas
jovedelemmel, rendezett viszonyokkal rendetkezaladok is.

Osszességében elmondhatjuk, hogy ISiléakbe jaré gyermekek illetve csaladjaik igen
vegyes képet mutatnak, hiszen megtalalhatéak admsgcsaladok, a szocialisan hatranyos
helyzetiek és a rendezett, j6 anyagi korilmények kdzétggermekek is. Ezt mi kihivasnak
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tekintjuk. Szeretnénk mindenkinek megfelelni és edmerib probléméak megoldasaban
segitséget nyujtani.

Tapasztalataink alapjan elmondhatjuk, hogy a legoialy hatranyok a csecséknesetében a
mozgasfejppdésben -, a nagyobb gyermekeknél a beszédésgben figyelhék meg. Ebbbit

a mozgastér hianya, utébbit a korlatozott nyehdddhasznalata okozza. Amint a gyermekek
bolcgidébe keriinek, illetve a feltételek adottak a Aok bekdvetkezéséhez, ezek a
lemaradasok maguktol megoldédnak.

A célcsoport gondozési szukségleteikre valdé odefigyy kovetkezményeként prioritdsként

fogalmazzuk meg a kovetkékzet:

% a szocializacibs folyamat részekériselgiteni a gyermek beszéddejését,

+« felismerni a gyermekek manipulaciés késztetéseieldsez inger gazdag kornyezet és
eszkozok biztositasa,

+ segiteni a gyermek kompetencigjanak kialakulasahozzajarulni ahhoz, hogy a gyermek
orommel vegyen részt a gondozasitvaletekben, oromét lelje 6nallosagaban,
fejlédésében,

% a kisgyermeket helyesen tAmogatni a kulturhigiésrekasok elsajatitasdban és az 6nallé
etkezes elsajatitasanak folyamataban, az étkeZégsedolatos szabalyok megtanulasaban,

% minden gondozasi tevékenységet ugy kell végezniyhm kisgyermeknevél tudja: a
csecserfinek és a kisgyermeknek ©Onmagaval kapcsolatostdjétit bedllitdbdasat,
viszonyulasat, és fetittekkel vald kapcsolatat meghatarozza a mod, ahodgati és
pszichés sziukseégleteit kielégiti a kornyezete,

% alkalmazni a csecsdikh és a kisgyermekek korstertaplalkozasanak alapelveit,
alkalmazni a csecseik €s kisgyermekek étkezéséhez szikséges, az éktivatelt és a
gyerekek onallésagat segjiszkdzoket, modszereket,

+ figyelembe venni a gyermek mozgasidgsét €s természetes mozgasigényét, ismerni a
szabadban val6 mozgas-jaték személyiségfeflebatasat, a levégés és napsugarzas
hatasat a gyermek fégdésere,

% ismerni az alvas élettani jelésggét, a kilonbdzkord gyermekek atlagos alvasigényét és
ritmusat, valamint a lehetséges egyéni kulonbséletve az alvas zavarainak Iélektani
héatterét ismerni és megfogalmazni.

Bolcside bemutatasa, kvalitasok

Bolcssdenk 1980-ban épult, Jozsefvaros, Tisztdisdepen taladlhatd, kertvarosi, csendes,
nyugodt kdrnyezetben.

Intézmeényiink 72 féhelyen, 3 gondozasi egységben, egységenkeént 2 rtsopoaval €s a
hozz& kodzvetlenil kapcsoldédd kiszolgald helyiségékkirdsszobaval, gyermekdltdzel
rendelkezik.

Mint elss koragyermekkori intézmény, biztositjuk a csaladbals, harom év alatti
kisgyermekek — életkoranak és egyéni adottsagamaekfeleb — napkdzbeni ellatasat,
szakszdr gondozasat-nevelését. Feladatunknak tekintjiky reoggyermekek fefldéséhez
szlikséges biztonsagos, gyermekbarat — hangulateszé&tikus kérnyezetet megteremtsuk.
Nevelési programjaink valtozatosak, melyek mindigitéktevékenységekhez kapcsoldodnak.
Jatékkészletink szines és fantaziat dkeltmelyben minden gyermek megtaldlja a
fejlettségének és érdeéklesének legjobban megfdiel Jatszokertiink gondozott, apolt, zold
pazsit és biztonsdgos mozgastér szolgdlja a devegnlé tartbzkodas, mozgasigény
kielégitésének élményét. Kisgyermeknéust — a tobb éves tapasztalat mellett — szakiranyud
végzettséggel rendelkeznek. A kiséggzemélyzet lelkiismeretes munkaja, gyermekszeretet
hozzajarul a szakmai szinvonal emeléséhez. Ségdkdnyhank hazias izeivel, a korsizer
taplalkozési elvek figyelembevételével biztositja bélcidések és sajat dolgozoink
étkeztetését.
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Bolcsidenk pedagdgiai hitvallasa

A 0-3 éves korosztaly nevelésének gondozasanaléseée
rendkivil meghataroz6, hiszen az egészséget, aetjdlaz
egyuttmikodés képességét, a szocialis készségeket és vq
mind-mind ezek az élmények befolyasoljak. Ebben
idészakban a szellemi, érzelmi és szocialis készsé
kibontakoztatasa a legfontosabb feladat, melyhgzegsztikus
szemlélei a gyermek szikségleteire és jogain alapuld inkegre
szUbket és a tarsszakmakat bevon6 programra van szikség
Hisszik, hogy minden gyermek egyedi, megismétetleste
szocialis lény, akinek joga van der szeretetteljes légkorbern

elfogad6 kornyezetben, a kozosségben tevékenykadegkapni mindazokat a fejleézt

hatasokat, melynek segitségével sokoldali harmerikemeélyiség valhat ldé.

Arra torekszink, hogy a gondjainkra bizott gyernkéké a vilagra nyitott, fogékony,

erdekbds, onalléan gondolkodni tudé emberek valjanak.

Intézményunk kildetése, misszidja

A szlUbk altal rank bizott gyermekeknek ingergazdag, pozitrzelmekkel teli, elfogado
k6zosségben biztositani harmonikus személyiséghkegiét, tudatosan kialakitani azokat a
testi, értelmi és szocialis képességeket bennilsz{#kkel egyittniikodve), amelyek

eléseqitik az évodai életbe valo beilleszkedést.

A csaladi élet soran felmetiigyermeknevelési probléméaknal is szeretnénk adelegtobb
segitséget nyujtani. Bolédénk szakembergardaja és dolgozdéi nyitottak azelgdatokra.

Torekszink arra, hogy szakmai munkank szinvondyaricatosan emelkedjen.

Mottonk:
,Ha folgyujtjuk a gyermekben a vele szlletett s#ikr
azzal mindig olyan magaslatok felé nyitunk utat,
amilyeneksl almodni sem mertiink volna”
Kristine Barnett

Jovoképiunk

Bolcssdénket egy olyan intézménynek szeretnénk, ahalilélspartnerek, és aktiv résztvigv
a bolcsdei életnek, hiszen kozds a célunk. Mindannyiantdemak tartjuk, hogy a
csaladokkal megfelél egyuttmikdédés alakuljon ki a gyermek optimalis teEséenek
érdekében. Olyan intézmény munkajanak szeretnésikeséi lenni, ahol nyugodt Iégkor
tartalmas szakmai eredményeket hozhat, melyektisgg@n szolgaljak a gyermekek, sl

és a szakma érdekeit.

Gyermekképiink

Egy vilagra nyitott, nyugodt, harmonikusan &b, €iményekkel teli gyermek, aki képes sajat
természetes kivancsisaga altal tanulni éédajt szeretettel fordul adt korilvew vilaghoz

(kornyezetéhez, felittekhez, tarsaihoz), valamint konfliktusait, életéb felmerib

problémait életkorahoz mérten megféta tudja kezelni, szilkség esetén segitséget kérni a

megoldashoz.

Gondozérsképink

Szakértelmik segitségével a gyermekek mindennapgrines, fejlesét hatasu
jatéktevékenységgel toltsék ki. Innovativ, befogamddon koézelitsen az 0 nevelési-

gondozasi elvekhez.
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Segitsenek megismerni a gyermeknek 6nmagat ét kartilve\6 vilagot. Alapozzak meg a
gyermekben a megfetelviszonyulasokat a vilag dolgaihoz (szocializa@ggszségnevelés,
kornyezeti nevelés).

Személyi feltételek

Dolgoz6i létszam: 256f
Bolcsodevezet 1 16
Kisgyermeknevél: 14 %
Elelmezésvezétl 15
Technikai dolgozok: 9

Kvalitasok
A munkahelyen dolgozok atiidjére jellem#, hogy mindenki szikségesnek érzi a gondozasi
nevelési rendszer épitéset, szabadsagat, illetagaibkoncepcio kimunkalasat.

A nevelési rendszer kiépitésében ddetentsedi a testilet érzelmi, értelmi rAhangoldédasa a
feladatokra, a k6z0s cél elérése érdekében.

A 9/2000. (VIII. 4.) SzCsM rendelet irjateh személyes gondoskodast wigrovabbképzeési
kotelezettségét és a teljesités |ébégét.

Bolcsidenk targyi feltételei
Az intézmény Onkormanyzati fenntartasu, ame
Budapesten a VIII. kertletben, a Népligethez ko2
a Tisztvisebtelep vonzaskorzetébenikodik.
Tagas kert veszi korul, igy e kdrnyezet gazdagitj@®
nevelési lehéiségeket. A boldglében 6 csoporg
mikodik, 3 blokkban, 72 féhellyel. Az =8
épuletiinkben &y 6vodaban 6 vegyes életkordl

csoport nikodik, 144 fébhellyel. Az intézmeény S48
kozel van 2 altalanos iskolahoz is, ami azt &8s
lehetiséget hordozza magéaban, hogy a liiilébe wg -

bekerllt gyermek kébb az oOvodaba, majd «'5’"‘*
iskolaba is szinte azonos helyre jarjon.

A targyi feltételeket ugy kell tovabbra is fejlesatink, hogy szolgalja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, egészségik érsesét, és lehé&té tegye a mozgas és jatékigényik
kielégitéset.

Az optimalisan kialakitott targyi kornyezet a
gyermekek életkori sajatossagainak megéelel
# tevekenységre, mozgasra Osztfinbiztonsagos és
M {zléses, disegiti a gyermek 6nallésodasat.

Intézményinkben tagas vilagos csoportszobak
4 talalhatok, mindegyik csoporthoz éélsévénnyel
| elvalasztott tagas kertrész tartozik.

A berendezési targyak a gyermekek biztonsagos
szabad mozgasat szolgaljak, 0sztonzik.
Kivalasztasanal figyelembevettik a korcsoportokrinieszikségletet, a mozgasfejlettségi

szintet, illetve a csoportok létszamat is.
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A csoportok bemutatasa
Csibe csoport 1. II.
- csecserdk

5 honapos kortol masfél éves korig fogadjuk
gyermekeket.

A blokk két szobabdl all és szobanként 12 gyermeke
tudunk fogadni.

el a napi teentket.

Filozofiank
A kisgyermek fejlesztése szamunkra azt jelenti, yhc
olyan  kornyezetet  biztositunk szamara, am
érzelmekben és intellektudlisan is gazdag. Eppént ez |
berendezések és a jatékok megvalasztasakor gazitag
forma- és anyag-vilagot tartottuk szemos:l Ezzel is
minél inger-gazdagabb kornyezetet szeretnénk biatos
a gyermekek szamara.

Nyuszi csoport I. Il.
- nagycsoport

Méasfél éves kortdl két és féléves korig fogadjuk
gyermekeket.
A blokk két szobabdl all és szobanként 12-14 gyé&ene
tudunk fogadni.

A Nyuszi csoportban négy szakképzett kisgyermeHide
latja el a napi teerddket.

Filozofiank

Minden gyermek tanul, hogy mit, az attol figg, ho
milyen hatasok érik. Ezért mi, kisgyermeknékeks a
munkankat segit szakemberek, szakma
felkészlltséglinkkel, illetve a korosztalynak megjtel
targyi kornyezettel naprol-napra igyekszink hozzdjé
a gyermekek idedlis fétiéséhez.
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Maci csoport I. II.
- tipegk

T

Két és féléves kortdl bvodakezdésig fogadjuk a
gyermekeket.

A blokk két szobabol all és szobanként 12-§4
gyermeket tudunk fogadni.

A Maci csoportban négy szakképzett kisgyermekrie
latja el a napi teerddket.

Filozofiank

A gyermekek szeretnek jatszani, ez beteszteteshl
fakad.

Ugyanakkor inspiralni is kelket a jatékra, mivel ez &
fejlodésik egyik legfontosabb forrasa. A6

mozgaselemeket, a finom-mozgésokat, a gondolko
készséget mind a jatékon keresztil sajatitjak eheh
ezért a nagycsoport esetében a jatékvalasztaskor
szempont, hogy a fent felsorolt tevékenységeketlégz
jobban eb tudjuk segiteni.

Bolcssdei nevelés-gondozas feladataink

A bolcsgsdei nevelés-gondozas feladata a csaladban nevelkediyyermek napkézbeni
ellatasnak és esetlegesen kiegészitolgaltatasoknak biztositasaval 20 hetes — 3 éves
egészséges €s a 20 hetes — 6 éves sajatos reigdésii gyermek testi- és pszichés
szlikségleteinek kielégitése, az optimalisithjs ebsegitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa

* a harmonikus testi és lelki féfdéshez szikséges egészséges €s biztonsagos kbrnyeze
megteremtése, a féflés thmogatésa

» a primer sziikségletek egyéni igények szerinti giddse

» egészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezetlidealkamazkodas és az alapyvet
kultdrhigiénés szokasok kialakulasanak segitéséegt-lelki harmoénia kialakulasat és
megbrzéseét segit napirend — ezen belll: mosakodas, 6ltozkodéssabk#obatisztasagra
nevelés, pihenés, levézgs, jaték, mozgas),

» szikség esetén specidlis szakember bevonasavaenpiéy és korrekcios feladatok
ellatasa.
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Az érzelmi fejbdés és a szocializacio seqitése

deris légkor biztositasa, a bobckbe kertléssel jaré nehézségek k&g szerinti
megebzése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése ategmsen atélt nehézségeik
feldolgozasaban,

a kisgyermeknevélgyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsggleinty kapcsolat
kialakulasanak segitése,

az egyeni szukseégletek kielégitése a csoportbanhel§zetében, az én-tudat egészséges
fejlédésének segitése,

a bizalmon és elfogadason alapuld tarsas kapckaddda&ulasanak, az egyuttélés szabalyai
elfogadasanak, a masik iranti nyitottsag, empa&iekerancia fefildésének segitése,
lehetiségteremetés a gondodoel és/vagy a tarsakkal k6zos élmenyek szerzézéém-a
ervenyesités, és a tolerancia egyensulyanak iranyaiolyasolva a gyermek féfiését,

a kommunikativ képességek tajesének segitése a kommunikécios kedv felébresetése
és fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdésskvalaszolasa),

a szocializaciés problémaval kiizdassabban fejdo, érzékszervi és/vagy mozgasseriilt, a
sajatos nevelési igéfiy a hatranyos helyzet az elhanyagolt gyermekek nevelése-
gondozasa specialis tobbletddéssel, szikség esetén mas szakemberek bevonaséaval.

A megismerési folyamatok féilésének seqitése

az erdekddés kialakulasanak, fennmaradasanakjsa@iésének, az érdékesi kor
bovilésének segitése,

a gyermek életkoranak, érdé#iesének megfelél tevékenységek lehitégének
biztositasa,

a gyermek igényeihez igazodd kozOs tevékenységnseétinények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nyujtésa,

az 6nallo aktivitas és a kreativitas tamogatasa,

az 6nallé véleményalkotasra, a dontésre, a vakszi@ald képessé valas segitése,
ismeretnyujtas, a tajekozodasnak, a tapasztalaték@nyek feldolgozasanak segitése,
a gyermek tevékenységének tamogato-batoritd oddégyel kisérése, medsitése, az
onkifejezés lehéségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

Elelmezés
A modern taplalkozas-tudomanyi elvek szettdlartasaval, szigoruan ell@zott minssegi
kovetelményeknek (HACCP) megfaleh torténik.

A bolcidei élelmezés soran az aldbbiakra forditunk figgeim

% Az étel mennyiségileg elegefhids mirdségileg helyes dsszetétdbgyen

+ A higiénés kovetelméenyeknek megfélégyen.

% Megfeleb konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett és éle&zlegyen.

% Uj ételek, receptek kiprébalasa, mely alkalmazkodilgyermek egészséges életmédra

nevelési programunkhoz.

Taplalkozas
Az étrendink valtozatos, mindig idénydzerében 6sszehangolt, valamint mindig szeftt el
tartjuk, hogy az 6nallo étkezésre vald nevelés soaabdl is megfeléllegyen.

Tevékenysegi formak

Gondozas

Célunk, hogy minél szorosabb, béséges kapcsolat alakuljon ki a gyermek és
kisgyermeknevéle kozott, amelynek elslleges feladata a gyermek testi szukségleteinek
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kielégitése. A gyermek aktiv részégw kell, hogy legyen a gondozasiineleteknek, ezzel is
segitvest a szocialis kompetencia kialakitasaban.

Jaték

A jatékot a kisgyermekkor legfontosabb és legfejidsh tevékenysegéenek tekintjik, s mint
ilyet a bolcgdei nevelés legfontosabb eszkdzének tartjuk.

A legtobbet akkor tehetjuk gyermekeinkért, ha masg¥ermekkorban megteremtjik
szamukra a szukséges feltételeket.

Ennek érdekében tudatosan figyelliink a koveikez

% napirend szervezésénél megfélels jusson jatékra

« megfeleb legkor, hely eszkdz biztositasa

% gyermekek igényeire, jelzéseire reagalunk

< ajaték iranyitds maddja, a gondod@zerepe.

% megfeleb mindsédi és szinvonalu jatékok biztositasa

Konklazioként elmondhatjuk, hogy felismertik azbgly a jaték az ember életét ala@est
befolyasolo jelenség. A jaték leliségét a korai életévekben magas szinvonalon Wiamosi
tehat hosszabb tavon megtérbikfektetés.

Mozgéas

A mozgasos jatékok, a torna fejlesztik a gyermekeiészetes mozgasat (jaras, futas, ugras,
stb.) Fejlesztik a testi képességeket, mint &zigyesség, gyorsasag, alloképesség, de fontos
szerepik van az egészseg tregsében.

Nevelési cél: a mozgas az egészség megszerzésagszilarditdsara, a szervezet
fejlédésének- novekedeés, gyarapodas és testi képesk@ddpiitasanak- ékegitésére és a
mozgasniveltség fejlesztése mellet Gromforrasként kell , yhszplgéljon.

Alkoto jaték

A finommotorikat fejlesztjuk a kilénbéztechnikak bemutatasaval. Papirtépés, nyomdazas,
vagas, ragasztas, gyurmazas, festés. A gyermekgiénie Otleteit tamogatjuk. A
tevékenységeket az évszakokhoz és az lUinnepeklzéjuigaA gyermekek alkotasait a sékl
szamara is lathatovéa tesszik.

Enek-zene, mondoka

A gyermekek érzelmi és értelmi f&lésének segitése a beszédtkis az artikulacio
fejlesztése, zenei tevékenységek végzése. A mokdbkiémikus mozgassorral bemutatjuk,
tobbszor ismételjuk. A zenét a gyermekek hangtdhataggoen hallgatunk, alkotomunkahoz
komolyzenei cd g§jteményunkidl valasztunk. Elalvds ébegitéséhez relaxacios zenét
hasznalunk. ,Nem a zenét tanuljak, hanem a zenémst) érzékenyseéget” (Kokas Klara)

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzedmélmi (ezen belil beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocialidésére. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés béséges kommunikacios helyzet igy a kisgyermek szamar
alapveb érzelmi biztonsag, egyszerre feltétel és eredmenmgltal fejbdik ember ismerte,
empatidja, gazdagodik szokincse. A bétiben a gyermekirodalom klasszikus és kortars
miiveknek egyarant helye van.

Egyéb tevékenységek
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet ktd8készitéséhez és megoldasdhoz az
egymasrol és a kornyezet szépséigeald gondoskodashoz kapcsoldédnak (pl. viraglatsol
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gyumolcsnap ékészitése stb.). A helyzetek |ényeges tanulastdsbgek az egymasra épul

elemekliél allé miveletsorhoz igazodassal, probalkozas, az egyiltides és a feladatok
megosztasa. Ezekkel a tevékenységekkel fejlesajitkyermek izlését, esztétikum iranti
igényességeét, empatias készseget.

Tanulas

A teljesitmény elvarashoz kotottoéetett ismeretgyarapitasnak bddgnkben nincs helye. A
tanulas a gyermek korabdl és fejlettségébdodo tevékenység, illetve tevékenységbe
agyazottan torténik. A kisgyermekkori tanulas saiet a kisgyermekkori élethelyzetek: a
gondozas és a jaték, a féltel és a tarsakkal valo egyuttes tevékenység gsrkmikacio. A
tanulds formai: utdnzas, spontan jatékos tapasztalaées, a kisgyermeknefgyermek
interakcidbdl szarmazo ismeretszerzes, és szokakities.

Kapcsolattartas

Szubkkel

A bdlcsgside nyitott minden érde&tls szamara fuggetlendl attol, hogy jelenlegi illefiresbeli
gyermekél van szo.

Az idejar6 gyermekek szllei barmikor bejohetnek nésgnézhetik, hogy mi is torténik
intézménytinkben, milyen ellatast kapnak gyermekei.

Csaladlatogatas

A csaladdal valo kapcsolat felvétel a gyermeknela éztbknek otthoni kérnyezetben vald
megismerése, lehitég szerint a beszoktatds megkezdé&ste ghlamint a gyermek ébrenléti
idejében kerul sor. Ez a helyzet lalsgiget ad a széihek, hogy Bvebben informalddjon a
bolcHdei életdl, jobban megismerje azokat a kisgyermeknéet, akikre a gyermekét
bizza. A csaladi élet az emberek intim szférajahadozik, ezért a csaladlatogatas
lehetiségének ajanlasakor azopbnt megvalasztdsakor a csalad latogataskor adcsala
latogatéas alatt és utan a csalad kivansagait makfielett tiszteletben kell tartani.

Fogadddra
A vezetnd és a kisgyermeknevid elére megbeszélt &pontban, illetve szilkség szerint

barmikor allnak a sztik rendelkezésére.

Csoportos szil értekezletek
Egy évben két alkalommal rendezett, aktualis esgeiébl, programokrol, kdzos
feladatokrol val6 tajékoztatas, eszmecsere.

Sziubcsoportos beszélgetések
A szubkben felmerih aktudlis kérdések (pl. szobatisztasag, alvassagi® étkezés, dvodai
beiratas, betegség megpds, elvarasok) megbeszélése.

K&z6s programok tervezése

A partneri kapcsolat ésitése érdekében a s#ilis részt vehetnek programjainkon (pl.
farsang, gyermeknapi kerti mulatsag stb.)

Tapasztalataink azt mutatjak, hogy ezek a taldiof@rmak ntikodoképesek, igény van
rajuk, és szorosabba teszik a kisgyermekrigvées szibk kapcsolatat.

Pszicholégus tanacsadas

Intézményiinkben a kisgyermekek magas szinvonallday@sa és nevelése érdekében
tanacsado pszicholdgus dolgozik. A pszichologus kajdval tamogatja mind a botidebe
jaré csaladokat, mind a botaeben dolgozokat. A szik a meghirdetett ighontokban részt
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vehetnek szidcsoportos beszélgetéseken, valamint igény szeriétheknek egyéni
tanacsadasradgontot.

Erdekképviseleti Férum
SzUubi érdekképviseleti forum a gyermekek és a &zijogainak érvényesitése céljabol
szervepdott, melynek tagjai a mindenkori bodckei csoportokbdl valasztott sl

Bolcssdéenkben difordulé egyéb kapcsolattartasi formak:

% falitjsag

s Uzerd fuzet

egyéni igények, problémak esetmegbeszélések

terveink kozoétt szerepel sdlllub szervezése, ahol a csaladokat ériémak, problémak
kerllnek ebtérbe, valamint bemutatdk, nevelésijzdsi tanacsadast (szakemberek
bevonasaval), baba-mama tornat terveziink

L)

7 X/
LX IR X4

Ertekezletek rendje
Minden hénap ets szerdajan szakmai értekezletet tartunk, ahol akatervben vallalt havi
feladatokat elemezzik, tervezzik.

Evente két alkalommal a bolmében szakmai napot tartunk, amikor kilortbdémakban
kiulsés szakembereket is meghivva tapasztalatokat ca&réilidasunkat dvitjuk. Terveink
kozott szerepel tarsintézmények latogatasa, szakesaimecserék, melynek célja jo
gyakorlatok atlltetése munkankba.

Ovodaval
Folyamatosan egyeztetjik nevelési elveinket, kizégramokat szervezink
(intézménylatogatasok, kirandulasok, tinnepségek).

Katicas sajatossagok

Aromaterapia

Tudomanyosan bebizonyitott tény, hogy az illéolajp&rologtatasa hatékony eszkdz az
egeszségmeégzes érdekeben. Boledenk évek oOta alkalmazza, és statisztikai adatok
bizonyitjak ennek létjogosultsagat.

Zenehallgatas
Altatasnal a nyugodt légkor biztositasa melletazeilast segit relaxacios, illetve tudatosan

megvalasztott komolyzenei @jfeményinkBl valasztunk az alkoté munka alatt.

Unnepeink
Mikulas
+ hazhoz jon, ajandékokat oszt a gyermekeknek

Karacsony és husveéti csaladi délutan ;
< ilyen alkalmakkor a gondozék kézmiives technikakat®g
mutatnak be a sziknek és gyermekeknek egyarant (ezege
napon a csaladokat vendégul latjuk siteménnyetéével, :
ezzel is meghitt Gtnnepi hangulatot tudunk teremteni
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Farsang
+ a gyermekek és a gondozris jelmezbe bujnak, egész
napos a mulatsag, zenebona, tanc, miegymas...

Any&k napjan
+ az édesanyaknak gondoskodunk meglepétésr

Gyermeknap, amely egyben évzaro is

“*juniusban egész napos kerti mulatsag acgzikvonaséaval,
amely soran k6zos jatékok, kéimeskedés, zene-bona teszi
feledhetetlenné a napot.

118



Napirend

Osz -
Tavasz

Nyar

6°°-8%: Bevétel, szabad jaték a szobaban

8°-8%%: Reggeli

8310 g3c.9%: 301120 .
o ) 8117
Szabad jaték a szobaban Szabad | s7anad jaték az udvaron. 10 érakor tizérai
jaték a
szobaban
Osz - Tavasz
11%-12% 112612
Bejovetel, vetkzés, kézmosas Bejovetel,
kézmosas

113%-12%% Ebéd
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12%-12%

Mosakodas, fogmosas, késaliks a csendes pih#rz

Osz - Tavasz Nyar
10%-10% 9%-9%: Szabad jaték az udvaron
Tizorai, o0ltozkodés, készidés | Oltozkodés, készttés
az udvari jatékhoz az udvari jatékhoz
10°%-11% 9%-11%
Szabad jaték az udvaron Szabad jaték az udvaron,
10 éra-kor tizorai

12%0-14%:
Csendes-pihén

142°-15%: Uzsonna

15%-1 7%

Szabad jaték a szobaban, kiadas

15%-15%:
Oltdozés, készodés az udvari
jatékhoz

15=-1 7%
Szabad jaték az udvaron, kiadas

15%-1 7%

Szabad jaték az udvaron, kiad#
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11.8 Biztos KEzZDET GYEREKHAZ

1083 Bp. Szigetvéri u. 1.

Megkozelithetség:

BKV jarmivekkel

e 9 busszal Megallé: Muzsikus ciganyok parkja
» 83 trolival Megallo: Muzsikus ciganyok parkja
e 24 villamossal Megallé: Magdolna utca

Személygépkocsival
Az intézmény ditt a Szigetvari és a Magdolna utcéban tizgiarkolasi lehéség van.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz biztositia a gyermekeldnsma képesség-kibontakoztatd
foglalkozast, allapotfelmérést, fejlesztést. A #kilkk a gyermekkel egyutt tori&n
részvételét a foglalkozasokon, a gkiszamara személyiség- és kompetenciafejlesztizst, cé
valamint egyéb preventiv céli programokat, kozdsségndezvényeket. A helyi
szikségleteknek megfetein a szitlk részére véthoi, orvosi, dietetikusi, egyéb kids
meghivott szakemberek altali tanacsadasokat bizt&lbi csoportos beszélgetéseket
szervez, illetve konzultaciés leldseget biztosit. Klilonbézmodszerek alkalmazaséval segiti
a szubket, hogy visszajelzéseket kapjanak a gyermekKeél kammunikaciojukrol, nevelési
modszereikdl.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz nyitva tartasa:

Hétfo: 08.00 — 18.00, a csaladok fogadasa 08.306013.
Kedd: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 081360
Szerda: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 6813000
Csutortok: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadasz008.13.00
Péntek: 08.00 — 14.00, a csaladok fogadasa 6813000

lgénybevétel feltétele, hogy a csaldd Budapest,KBrtilet kozigazgatasi teriletén éljen. A
Gyerekhazat 0-5 éves koru, intézménybe nem jarGnwgle és szidje, vagy nagykoru
kiséje latogathatja. A megjelenés tnkeéntes.

A csaladok a Biztos Kezdet Gyerekhaz minden progianszolgaltatasat téritésmentesen
vehetik igénybe.

A gyerekekre iranyulé szolgéltatasok kidolgozaseamsdigyelembe vesszilk a gyermekek
erdsségeit, esetleges fejleszténdrileteit €s a csoport sszetételét.

Minden hétnek ére megtervezett menete van. A heti terwézérfonala, hogy a gyermekek
testi és szellemi fegjdésének minden szegmensét érintsiik a mindenndpikogasok soran.
Igyekszink ugy szervezni, hogy a hasonlo terll¢tékiat tevékenységek azonos napokra
kerlljenek, ezzel is @ésitve a gyermekekben a rendszerességet, akbzil pedig a
kiszamithatosagot.

Szabad jatéktevékenység: Gyermekhazunkban 8,30-i@.€zabad jatéktevékenyseg zajlik,
mely soran a gyerekek a sékikel egyutt fedezik fel a vilagot, gyakoroljak a medsajétitott
mozgasformakat, cselekvéseket, tapasztaljak metkatas oromét.
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Tizorai biztositasa:10.00-10.30-ig tart a tizOrtkegtetés. A tizorait a sZikkel egyutt
készitjuk el, figyelembe véve a korsizeegészséges étkezési alapelveket, a gyerekeloletk
Osszetételét. Torekszink a valtozatossagra, a tsd@dsra, a zoldség, gyumolcs arédnyok
novelésére. A gyerekek elsajatithatjdk és gyakatik az étkezési kultarat: kézmosas,
terités, e¥eszkoz, szalvéta haszndlat, poharbdl ivas, askidiréevés, az étel megosztasa a
tarsakkal.

IrAnyitott foglalkozas: Hébh a hagyoméanyos kisgyermek dalokat énekeljik észbkiséd
mozgasformakat gyakoroljuk, ezzel fejlesztve a ¢lek ritmus eérzékét, hallasat,
egyensulyérzékét. A gyerekek kezébe hangszerekatkachogy még inkabb alkotbiva
valjanak a foglalkozasnak. Igyekszink dnkéntes exndereket bevonni, igy gyakran gitar-,
hegedkiséret gazdagitja a programot.

Keddenként iranyitott tevékenység formajaban zakama nagymozgasos foglalkozasok.
Gyerekhazunk rendelkezik a beltéren hasznalhatésij eszkozokkel, melyek szakster
egyéni fejlesztést is seditalkalmazasahoz a konduktor nydjt segitséget. UWahkanincs,
ezért rendszeresen szerveziink kirandulasokat asgeoiws parkokba és a kdzosségi kertbe,
ahol sajat kertecskét is gondozunk.

Szerdanként monddékazunk, mesét mondunk. Az Oliddkpk, lovagoltatok, hocogti,
mondokaval kisért mozgasformak serkentik a gyerteskséma tudatat, értelmi és érzelmi
fejlédését, az anya-gyermek kapcsolatot, @diést.
Csutortokon és pénteken kreativ, manudli
foglalkozasokat tartunk, és apoljuk a né
hagyomanyokat. A  finommotorikat  érént
tevékenységek az alkotas oréomén tal élményt
tapasztalatot nyljtanak a kuloniBozexturaju és i
szimi anyagok hasznalatdval a kisgyermek
szamara. A foglalkozasok tartalmazzak a prg
festést, ecset és nyomda hasznalatot, 6z0tf
gyurmaval tortéé alkotast, tépést, ragasztag
gyerekoll6 hasznélatot, szinezéstizést stb. A
csaladokkal felelevenitjlk a néphagyomanyok®
Unnepekhez kéthéjatékokat, diszek elkészitését.
Kllénodsen odafigyeliink az Ujrahasznositasra, kaetyedatossagra, ramutatva arra, hogy a
régi dolgokbdl kreativan készult jatékok tobbletéket jelentenek a gyerekeknek, és
pénztarca kimék is.

Megiunnepeljik a szlletésnapokat, megtartjuk az ahktu
Unnepnapokat, megemlékeziink a jeles eseméblyekh b
hétkdznapok biztonsagot nyujtd, am hosszu tavon oboon o
ritmusat az unnepek megtorik. Az egyedi dekoraclkalékek, =
ritualék emelkedetté teszik a hangulatot, a gydredderzik a i
kilonlegesseg élmeényét, a talaradd érzelmek megwés ™
lehetséget.

A szlbk szamara szervezett tevékenyseégetkmailag alapvét
fontossagukat, hiszen a korai gyermekkorban aészilinta
meghatarozé hatasu, é&ieges forras. Torekszink a <sadl
szerep megésitésére, a szakmailag megfélehinta nydjtasara.
A Gyerekhaz segitséget tud nyudjtani a rokoni, ckdimaszt, pozitiv megmltest néelkiloé
édesanyaknak, akik a mindennapi feladatokkal, arnggkneveléssel maganyosan,
elbizonytalanodva kiizdenek.

A szubi forumok, rendszeres beszélgetések alkalmat terezkt az aktudlis problémak,
kérdések, nehézségek, 6romok és sikerek megosgtdshiolgozasara. Rendszeres téma a
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gyermek fejbdésével egyutt jar6 életkori sajatossagok, a fHgss leheiségek, szidi
szerepek, szobatisztasag, dac korszak, étkezgsehadlt és szokasok, higiéniai normak,
testvérféltékenység, kidés-levalas stb.

Szakemberek meghivasaval segitjlok a &l

képzését, a gyermekek elmaradasanak feltarasal
szakszedl fejlesztési lehéségek megismerését.
védino, a gyermekorvos, a pszicholégus, a kondukit@
és a dietetikus az altalanos tajékoztatason tuéragys
tanacsadast is tart, sziikség szerint felmeri aefygdr
allapotat, és megfelel szakemberhez iranyitja av i -
csaladot. W = EEE

A haztartasi ismeretek keretében az édesanyak megtaa kézi és gépi varras, javitas, jaték
készités fortélyait. Szerdanként a $kékl sutink-8zunk, elsajatitva ezzel a kilonkioz
konyhai technikakat, tartositasi eljarasokat. Célumgy az édesanyak egészséges, olcso,
valtozatos, konnyen elkészithetteleket ismerjenek meg, és ezeket beépitsék ladcsa
taplalkozasi szokasai kdzé. A Gyerekhaz rendelkemibsd- és szaritdgéppel, gyermek
furdokaddal, amit a széik igény szerint hasznalhatnak.

A csaladi nyaralas Magyarkaton mar hagyomanya asejvarosi Biztos Kezdet
Gyerekhaznak. A rendszeresen jaré csaladok kielyeészlinagyobb testvérrel, az apakkal
vehetnek részt a programon. Ez az intenziv egyimtiédot ad a csaladok fokozottabb
megismerésre, jelefg a kozOsség épit ereje, €s hatalmas élményt nydjt minden
résztvevnek.

Szamitogep, internet hasznalat, és lUgyintézészidagétja a szidknek nyujtott szolgaltatast.
Amennyiben ez nehézséget okoz, segitiink az 6neéletegirasban, alldsajanlat beadasaban,
albérlet keresésben, barmilyen hivatalos levélsaikésében.

Kdnyv, eszkdz koélcsdnzéssel is tamogatjuk a cskitd® gyermekneveléssel kapcsolatos
szakkonyvek, leégzésfigy@ht, babakocsik, kilonbéz eszkdzok kolcsbnzésére nem csak a
regisztralt Gyerekhazat latogatoknak van lébégik, hanem a kerllet mas raszorulo
csaladjainak is.

A kozosseégi rendezvényék fontos pillérei a Gyerekhazikodésének. A helyi kbzdsséget is
epi programok lehéséget adnak a Gyerekhdz megismertetésére, a lelftpisdag
megszolitasara, elérésére.

Csere-Bere Nap alkalméaval lebséget adunk a kdrnyékbeli csaladoknak, hogy a riméttk
vagy megunt ruhakat, jatékokat elhozzak, és heyetszamukra megfetddet kivalogassak
és hazavigyék. Ezt a rendezvény egy kozeli lbdlesidvaran rendezzik meg, ahol megéelel
tér all rendelkezésre a kipakolashoz és valogarasho

A Palanta Jatszohaz a télvgtakban szombat délutanonkent a koérfiyedlcHdéekben zajlo
nyitott program, ahol a csaladok megismerkedhetaekdlcédei élettel, a jatékokkal,
tanacsokat kapnak gyermeknevelési kérdésekben.abadpték mellett az évszaknak és
unnepeknek megfelémanudlis tevékenyseég folyik.
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A Gyereknapi rendezvényiink is nyitott, egy keriileti parkban tartjuk. Igyeksziink zenével
kisért gazdag programot Osszedllitani, hogy a koérnyezé lakossag bepillantast kapjon a
Gyerekhaz tartalmas életébe, és megismerhessen egy Osszetarto kozosscget.

Szakmai egyiittmiikodés keretében folyamatosan kapcsolatot tartunk a helyi kisgyermekes
csaladokkal foglalkozé intézményekkel, szakemberekkel:

- Biztos Kezdet program altal kijel6lt mentorral,

- Jozsefvarosi Egyesitett Bolesédével,

- Jozsefvérosi Szocidlis Szolggltaté és Gyermekvédelmi Kozponttal,

- Jozsefvarosi Pedagogiai Szakszolgalattal,

- Jozsefvarosi Védonodi Szolgalattal.

Havi rendszerességgel tartunk teameket, ahol a szakmai és miikodési kérdéseket tervezziik,
vitatjuk meg, aktudlisan kiils6 szakemberek bevonasaval. Sziikség  szerint
esetmegbeszéléseken vesziink részt a gyerekek és a csaladok minél hatékonyabb segitése
érdekében.

12. MELLEKLETEK

12.1. Az Intézményvezetd és a torvényes képvisel6 kozotti megallapodas.
12.2. A JEB bdélesédéinek hazirendje.

ZARADEK

A Jézsefvirosi Egyesitett Bolcsidék Szakmai programjdt Budapest Féviros VIII. keriilet
Jozsefvdrosi Onkormdnyzat Képviselo-testiilete 273/2015. (XI1.03.) szamu hatdrozataval
2016. janudr 01. napi hatdllyal hagyta jova.

Budapest, 2015. december 07.
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Kozponti Szervezeti Egység

A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény (Gyvt)
32. § (5) bekezdés a) pontja értelmében a gyermekjoléti alapellatidsok igénybevételének a
megkezdése el6tt, allami fenntartast intézmény esetén az intézményvezetd, a kérelmezovel,
illetve torvényes képviseldjével irasban megallapodast kot.

MEGALLAPODAS
i
amely létrejott egyrészrol a

Jozsefvarosi Egyesitett Bolesédék (JEB)

székhely cime: 1083 Budapest, Szigetvari u. 1.

adoszam: 16922545-2-42

képviselbje: Koscsoné Kolkopf Judit, intézményvezetd,

mint személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti alapellatast — gyermekek napkozbeni
ellatdsat (a tovabbiakban: bolesddei ellatist) — biztositdo intézmény (a tovabbiakban:
Intézmény),

masrészrol

Kérelmez6 (a tovabbiakban: gyermek)
torvényes képviseléje:
sziiletési neve:
sziiletési helye, ideje:
allampolgarsaga:
anyja neve:
lakohelye:

tartozkodasi helye:
mint bolcsodei ellatast igényld gyermek torvényes képviseldje (a tovabbiakban: Képviseld)

a tovabbiakban egyiittesen Felek kozott alulirott helyen és napon, az alébbi feltételek szerint.

1. Felek jelen megéllapodast a Gyvt, a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és mikodésiik
feltételeir6l szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (NM rend.), valamint a Budapest
Févaros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkorméanyzat 18/2015. (111.27.) sz. dnkorményzati
rendeletével modositott bolesodei téritési dijakrol szolé 13/2012. (11. 23.) onkormanyzati
rendelet (OR) alapjan kotik meg.

2. Képviseld a bolcsddei ellatast az alabbi kiskort gyermekre 1gényli:
Gyermek neve:
szililetési neve:
sziiletési helye, ideje:
allampolgarsaga: -
anyja neve:
lakéhelye:

Eey . : | Bm |
Jozsefvarosi Egyesitett Bolesodék BOLCSODEX

1083 Budapest, Szigetvari u. 1. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsode-bp08.hu
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tart0zkodasi helye: —-----m-mm e e
TAJ SZAMA: —-m-mmmmmmmm e e e e e

3. Az NM rend. 36. 8§ (1) bekezdése alapjan bidébe a gyermek huszhetes koratol
harmadik életévének, illetve annak az évnek a dbeerBl-€ig vehétfel, amelyben a
gyermek a harmadik életévét betdlti.

4. A Gyvt 32. 8§ (7) bekezdése szerint jelen megélléﬁcat alabbiakra terjed ki:

= abodlcgidei ellatas kezdetének ipontja: 201.. .

* a megallapodas hatarozott idtartamu: mlnden €V marcius 31 napjalg tart

»= A gyermek szamara nyujtott szolgaltatasok és eldtdartalma, modja:

» szakszdr gondozas-nevelés, testi-lelki szikségletek kiedggi a fefldés és a

szocializacio segitése,
napi négyszeri (orvos altal eliénzott, az életkornak megfetglétkezeés,
a fejlédéshez szilkséges egészséges és bhiztonsagos kiirnyeze
egészségvedelem-egészségnevelés, kultar-higiénékassk kialakuldsanak
segitése,
allandoséag (sajat gondozibrendszer), egyéni banasmad,
idéjarastol fuggen napi lehdiség a szabad levég valo jatékra,
az egyeni ruhaneiirkivételével, a textiliaval torténellatas,
szemelyes higiéné feltételeinek biztositasa,
korcsoportnak megfeléljatékeszkdzok hasznalatdnak biztositasa,
rendszeres orvosi feligyelet,
ovodai életre valo felkészités.

VVVVVVYVY VVYVY

A megdllapodasban foglaltak évente felllvizsgalakertlnek! A felllvizsgalat
eredményének alapjan az intézmenywezednt az ellatds tovabbi igénybevételének
lehetiségéél és a megallapodas meghosszabbitasarol.

5. A Gyvt 146. §8 (1) bekezdése értelmében a lbdles ellatds keretében biztositott
gyermekek napkodzbeni ellatasaért személyi térdigai (étkezés, gondozas) kell fizetni.
A téritési dijat az ellatast igénybe vegyermek esetén a saiilfelligyeletet gyakorld
szUub vagy mas torvényes képviégla tovabbiakban egyutt: kotelezett) az Intézméhkyne
fizeti meg.

A Dbolcidei ellatds esetében a téritési dij kilon kerlul ha&gozasra a
gyermekétkeztetésre (tovabbiakban: étkezési dijanviat a gyermek gondozasara,
nevelésére, nappali fellgyeletére és a vele tdridglalkozasra (a tovabbiakban:
gondozasi dij), melyet a Budapestviros VIII. keriulet Jozsefvarosi Onkormanyzat
18/2015. (111.27.) sz. énkormanyzati rendeletéveldositott bdlcsdei téritési dijakrol
sz016 13/2012. (ll. 23.) 6nkormanyzati rendelet jSRabalyoz.

A gyermekétkeztetésre vonatkozé szabalyok:

A Gyvt 148. 8§ (1)-(3) bekezdései, valamint (5) balése alapjan a kotelezett altal
fizetend étkezeési dij 6sszegét az intézményvweieinkrét dsszegben allapitjia meg, az
OR alapjan.

1083 Budapest, Szigetvari u. 1. Tel./fax: +36-1/2188; www.bolcsode-bp08.hu
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Az étkezési dijat az intézményvezelz élelmezés nyersanyag koltségének egy ellatottra
juté napi O6sszege altalanos forgalmi adoval novslszegének és az igénybe vett

étkezések szamanak, valamint az (5) bekezdésbejeliiegormativ kedvezményeknek
a figyelembevételével allapitja meg (a kedvezméraygjekoztatoban).

A szub altal fizetend étkezési dij 457,- Fifnap.

Az étkezési dijat az intézmény nyitvatartasi napjaionatkozoéan havonta, targyhénap
10. napjéig kell megfizetni, az igénybevett étkenépok szadma alapjan.

A gondozasra vonatkoz6 szabalyok:
A gondozasi dij mértékét az OR alapjan az intézwérg hatarozza meg.

A gondozasi dijat havonta, targyhonap 10. napjaél knegfizetni a személyes
gondoskodast nyujtd gyermekjoléti alapellatasok gd®rmekvédelmi szakellatasok
téritési dijarél és az igénylésikhoz felhasznalhaitonyitékokrol szolé 328/2011.
(XI1.29.) Korm. rendelet (tovabbiakban: rendeldgpgan.

A rendelet 9.8 (3) bekezdése szerint a gondozdgat dkkor is teljes honapra kell
megallapitani, ha a gyermek az ellatast a honapmeen napjan veszi igénybe.

Az OR 5. § (2)-(8) bekezdéseiben foglaltak alagiészib altal fizetend gondozasi dij
0sszege a csalad egyrd e$ jovedelmének az dregségi nyugdij mindenkori legjiis
0sszegéhez (2015. évben: 28.500,- Ft) viszonyidpfinydban valtozik az alabbi
tabldzatban foglaltak szerint.

Jovedelem also Jovedelem fels Gondozasi dij
hatara hatara Ft/fé/nap

0,- Ft 70.000,- Ft 0,- Ft
70.001,- Ft 100.000,- Ft 210,- Ft
100.001,- Ft 130.000,- Ft 350,- Ft
130.001,- Ft 150.000,- Ft 450,- Ft
150.001,- Ft 200.000,- Ft 600,- Ft
200.001,- Ft 250.000,- Ft 800,- Ft
250.001,- Ft 1000,- Ft
Jovedelem igazolas hianyaban 1500,- Ft

A Gyvt. 150. § (3) bekezdés b) pontja értelmebéidleside ellatas esetén, ha a fenntartd
az étkezési dij mellett gondozéasi dijat is megdlllapa fizetend 6sszes téritési dij
0sszege gyermekenként nem haladhatja meg a gyecsad@djdban az egyre jutod
rendszeres havi netto jovedelem 25%-4t.

1083 Budapest, Szigetvari u. 1.

Tel./fax: +36-1/2188;
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A bolcsidei ellatast igénybre vonatkozé adatok, téritési dijak:

Gyermek neve:

Szdl. hely, id:

A csalad jévedelemigazolasai alapjan megallapiéoitesi dij ellatasi naponkeént:
o étkezési dij: ,- Ft/nap.

» gondozasi dij: ,- Ft/nap.

A Gyvt 148. § (6) bekezdése alapjan, ha a kotdlezitritési dijakat vitatja, illetve annak
csokkentését vagy elengedését keéri, a téritéskrdljaszolo értesités kézhezvétélét
szamitott nyolc napon belil a fenntartéhoz fordulha

Fenntarté: Budapest éFaros VIII. kerllet Jozsefvarosi Onkormanyzat (cia082
Budapest, Baross utca 63-67. szam)

6. A Gyvt 42. § (1) bekezdése szerint a bétks a csaladban nevelke® éven aluli
gyermekek napkdzbeni ellataséat, szakspgendozasat €s nevelését biztosito intézmeény.

7. A bolcgidei ellatas megsmésének esetei a 15/1998. (1V.30.) NM rendelet d&agjan:
a) az Ovodai nevelésre nem érett gyermek esetén6.a83(2) bekezdésében
meghatarozottak alapjan augusztus 31-ig,

b) a sajatos nevelési igéhgyermek esetén a 41. § (2) bekezdésében meghattaioz
alapjan, annak az évnek az augusztus 31-ig, anabbnéa hatodik életévét betdlti,

,C) az a) és b) pont ala nem tartoz6 gyermek esdtéra harmadik életévét

ca) januar 1-je és augusztus 31-e kozott toltidzeadott bdlcédei nevelési év végéig,
cb) ha szeptember 1-je és december 31-e kozdtbéla kdvetkezbolcsidei nevelési
ev végeig.”

8. A bolchdei ellatds megszintetésének esetei:

* ha a bolcéde orvosanak szakvéleménye szerint a gyermek eggsakapota miatt
bélcidében nem gondozhato, illetve magatartasa vesiétyez tobbi gyermek
egészsegeét.

= a Gyvt. 37/A. 8 (2) bekezdése értelmében az onkéntggénybe vett gyermekjoléti
elldtds megszintetését a jogosult, illetve torvérk@pvisedje kérelmezheti, melynek
alapjdn az intézményvedetaz ellatast megszinteti. Az ellatas a megegyezés
idépontjaban, illetve ennek hianyaban a megallapoaagbglaltak szerint smik
meg.

= A Gyvt. 37/A. 8§ (3) bekezdése szerint az intézméngé az dnkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatast megsziinteti, ha a jogosuhdairendet ismételten sulyosan
megserti, vagy az ellatas feltételei, okai mar @dimak fenn.

= Amennyiben a gyermek bolkedei ellatasat tobb alkalommal és legalabb egybéfligg
10 napig indokolatlanul nem veszi igénybe, az amgggjoléti alapellatas keretében
biztositott gyermekek napkozbeni ellatasdnak (lbdles ellatds) megsintetését
vonhatja maga utan. Az ismételt indokolatlan hid@syza hazirend sulyos
megsértésének niadl! Indokolatlan hianyzas esetén a ézibrvényes képvisél

1083 Budapest, Szigetvari u. 1. Tel./fax: +36-1/2188; www.bolcsode-bp08.hu
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részére levélben felszolitas kerul kikildésre, haggzolja a gyermek tavollétét.
Amennyiben erre a levél kézhezvétélészamitott 5 napon bellil nem kerdl sor, a
gyermek bdlcédei jogviszonya megsziintetésre kertil.

A Gyvt. 37/A. 8§ (4) bekezdése alapjan az intézméngth az tnkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatas megsziuntetédgilletve az ellene tehétpanaszroél irasban értesiti a
jogosultat, illetve torvényes képvis@t. Egyet nem értés esetén a jogosult, illetve
térvényes képviséle az értesités kézhezvétéletszamitott nyolc napon belil a
fenntartéhoz fordulhat.

9. A bolcsbdék a Gyvt. 35-36. §-a alapjan ErdekképviseletuRtat mikddtetnek, melynek
munkajaban a szék, a dolgozdk és az Onkormanyzat képviseesznek részt.
Az Erdekképviseleti Forum dont az elé terjesztataményi panaszokrol, intézkedéseket
kezdeményez az Onkormanyzatnal, az Allami Népeg§gsinyi és Tisztiorvosi Szolgalat
févarosi, megyei intézeténél, és mas hataskorreketkerh szervnél.
Az Erdekképviseleti Forumnak cimzett panaszt a&ziményvezénél kell benyuijtani.

10.A Gyvt 33. 8 (1), (2) bekezdésében foglaltak értdden a szemeélyes gondoskodas
feltételeitl a kérelem benyujtdsakor, ellatds esetén az eltdggkezdésekor tajékoztatni
kell az ellatasra jogosult gyermeket és torvényedpvisebjet. Az ellatas
igénybevételének megkezdésekor a gyermek ellatésébsitd _tagintézmeény az
alabbiakrol tdjékoztatja a torvéenyes képuikel

a) az ellatas tartamarol és feltétebkir

b) az intézmény altal vezetett, red vonatkozé nytadasokrat,

a tavozas és a visszatéres rerddljer

d) az érték- és vagyonmé&gés madijardl,

e) az intézmeény hazirendjgr

f) panaszjoga gyakorlasanak madijardl,

g) a fizetend téritési, illetve gondozasi dijral,

h) a jogosult jogait és érdekeit képvis€rdekképviseleti férumral.

Tagintézmények:

Mini-Mano Bolcside 1083 Bp. Baross u. 103/a.
Babdca Bdlcsde 1083 Bp. Baross u. 117.
Jatékvar Bolasde 1085 Bp. Horanszky u. 21.
Gyermekkert Bolosde 1082 Bp. Nagytemplom u. 3.
Tlcsok-lak Bolcéde 1084 Bp. Tolnai Lajos u. 19.
Fecse(-tipegk Bolcsside 1087 Bp. Szazados ut 1.
Katica Bolcgde 1089 Bp. Vajda Péter u. 37-39.

1 A torvényes képviseb koteles az intézményi nyilvantartasokhoz sziikségesdatokrél és az azokban
torténé valtozasokrdl 15 napon belil informaciét szolgéltani!
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11.Képviseb jelen megéllapodas alairdsaval igazolja, hogy aattepodas egy eredeti
példanyat, valamint a személyes gondoskodas fieliéileszold szobeli tajékoztatast a
tagintézményben megkapta. Képvisglen megallapodas alairdsaval tudomasul veszi a
tagintézményben folyd0 gondozé-nevemunkarol és a 10. pont ,a-h” pontjaiban
felsoroltakrél sz6l6 szbobeli tajékoztatast.

Budapest, 201.....................

a JEB képviseletében L

Koscsoné Kolkopf Judit gyermek torvényes képvisgd
intézményvezét

Errél értesulnek:
1. Torvényes képvisél
2. JEB Kozponti Szervezeti Egység
3. JEB tagintézmeény

ERTESITO
GYERMEKETKEZTETES TERITESI DIJA

Gyermek neve:
Szdl. hely, id:
Eqgy fore juto jovedelem:
Megallapitott téritési dij 6sszege:

Megallapitott téritési dij fizetésének kéadépontja:

Budapest, 201. ..................

Koscsoné Kolkopf Judit bolcgdevezeb
intézményvezét

ERTESITO
GONDOZAS TERITESI DiJA

Gyermek neve:
Szdl. hely, id:
Eqgy fore jutd jovedelem:

1083 Budapest, Szigetvari u. 1. Tel./fax: +36-1/2188; www.bolcsode-bp08.hu
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Megallapitott gondozasi dij 6sszege:
Megallapitott gondozasi dij fizetésének k&mibpontja:

Budapest, 201. ...................

Koscsoné Kolkopf Judit bolcgdevezeb
intézményvezét

TAJEKOZTATO

A gyermekek védelmér és a gyamugyi igazgatasrol szold 1997. évi XXgtveny (Gyvt)
146. 8 (1) bekezdése alapjan, a személyes gondaskogujtdo gyermekjoléti alapellatas
keretében biztositott gyermekek napkozbeni ellétégéritési dijat (étkezés, gondozés) kell
fizetni.

A Gyvt 148. § (1)-(3) bekezdései, valamint (5) bedése alapjan a kotelezett altal fizei@nd
téritési dij 6sszegét konkrét 6sszegben az intégveert allapitia meg a Budapest¥aros
VIII. kerulet Jbzsefvarosi Onkormanyzat Képvisedstiletének a bolédei téritési dijakrol
szO0l6 13/2012. (Il. 23.) 6nkormanyzati rendeletegyévi moédositasa és a normativ
kedvezmények figyelembevételével.

Normativ kedvezmények:

- A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK¥zeasilb csaladok
mentestlnek az étkezési dij, és a gondozasi dijése aldl. Szamukra a bddgi
ellatés téritésmentes. (Kérelmezni a lakdhely siielietékes jegyénél kell.)

- A 3 vagy tobb gyermeket nevetsaladok mentestilnek az étkezési dij, és a goadoza
dij fizetése aldl. Szamukra a bddei ellatas téritésmentes. (A csaladi potlék MAK
vagy a kifizetésil sz0l6 igazolas és nyilatkozat alapjan.)

- A tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermeket rfegshladok mentesiinek az étkezési
dij, és a gondozasi dij fizetése aldl. Szamukrélesbdei ellatas téritésmentes. (MAK
igazolasa alapjan.)

- Azok a csaladok, amelyekben a griilyilatkozata alapjan az egyré juté havi
jovedelem 6sszege nem haladja meg a kdielegkisebb munkabér személyi
jovedelemaddval, munkavallaldi, egészségbiztoséasiyugdijjarulékkal cstkkentett
0sszegének 130%-at (2015. évben: 89.407,- Ft) mi@nek az étkezési dij fizetése
alol.

A kedvezmeények igénybevételének feltétele: a 32BI2QXIl. 29.) Korm. rendelet 5.
melléklete szerint nyilatkozat a csatolandé jovedetjazolasokkal egyditt.
A nyilatkozat nyomtatvanyt a bokedevezei biztositja.
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Budapest, 201. ...................

Koscsoné Kolkopf Judit
intézményvezét

HAZIREND

Bolcssdevezed:
Tavollétében helyettes személy:

1. A bolcshde naponta reggel 6.00 o6ratol 10.00 6raig fogadjaéikesd gyermekeket.
Kérjuk, hogy 8.00 - 8.30 Ora kdzott ne zavarjaleggelizést, gyermekiikkeldtte vagy
utdna érkezzenek. A gyermek hazavitelére délutadd01@aig van lehéség.

2. A bolcsdésl a gyermekeket csak a séivagy az altala irAsban megbizott személy
viheti el. 14 éves kor alatti kiskoru e feladattam bizhaté meg.

3. Kérjuk, hogy a bodlasdei atadoban csak a legszikségesebb dolgokat aléral
szekrényben, mert a botcEben hagyott, illetve a gyermeken déwvagy hozott
targyakert felélsséget vallalni nem tudunk.

4. A bolcssdébe csak egészséges gyermek hozhatd. A kdzosdsrsége érdekében lazas
(37,5 C és ennél magasabbrhérséklei), antibiotikumot szedl vagy fer6zésre gyanus
gyermek a boldglét nem latogathatja. A csaladbafetduld fer6zé6 betegsédgil a
bolcdét értesiteni kell. Ha a gyermek gyogyszert vagdgghatasu készitményt kap,
arrol a szith irasban koteles tajékoztatni gyermeke kisgyermedaget.

5. Abban az esetben, ha a gyermek napkézben meghbé&tegszbolc$dében, a
kisgyermeknevél értesiti a szidk, illetve a hozzatartozot.
Ehhez feltétlenil sziikséges a pontos cim és tedefon. Kérjik, hogy ilyen esetben
minél ebbb gondoskodjanak a gyermek hazavit#|étletve orvosi ellatasarol, ezzel is
novelve a midibbi gydgyulas esélyeit.

6. Betegség miatt hidnyzé gyermeket gyogyulasa utagy ¥obb napos — mas okbdl adédé
— hianyzast kovéen a gyermeket csak 3 napnal nem régebbi — ,Eggsgskdzossegbe
mehet” — orvosi igazolassal tudjuk fogadni.

7. A megtortént kotelez veédsoltasokrol folyamatosan kérjuk a tajékoztatast a
kisgyermeknevél felé.

8. Az uzerd flzetbe tOrtéé bejegyzéseiket szivesen vesszik, akar a gyermeszsepi
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

allapotara, akar a gyermek fiajésére, vagy otthoni eseményekre vonatkoznak.

Ha a szl a gyermekét betegség, vagy mas ok miatt nem hbziesidébe, a
tavolmaradast — legk&sb — masnap reggel 9.00 oOraig keérjuk, kozdlje a
bolcdevezeatvel vagy gyermeke kisgyermeknedjgvel, az étkezési téritési dij
elszamolasanal csak a bejelentést kovétkeaptdl tudjuk a gyermek hianyzasat
figyelembe venni.

Kérjuk, hogy a téritési dijat azéek jelzett napon pontosan fizessék be. Fizetésggéb
gondjaik esetén keressék a bétis vezaijét, aki felvilagositassal és seikiészséeggel all
szives rendelkezésukre.

T4jékoztatjuk Onoket, hogy a 37/2014. (1V.30.) EMMhdelet (tovabbiakban rendelet)
2. 8 14. pontja alapjan a bobcke kozétkeztetést biztosito gyermekjoléti alapadiat
nyujté intézmény. A rendelet 5. § (2) bekezdéseiszanint kozétkezteét, bolcHdénk
napi 4x-eri étkezést biztosit. A heti étlap az infaciés tablan megtekintléet

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a rendelet 15. § (1) dzelésében foglaltak alapjan a
bolcsidében minden, szakorvos altal igazolt diétas édtagényb gyermek szadméra az
allapotanak megfelg] dietetikus altal 6sszeallitott diétas étrendetdsitunk. A diétas
étrend olyan ételekdh 6sszeallitott étrend, amely specidlis taplalkorgényeket elégit
ki, bizonyos anyagok ellénzott mértékben torténfogyasztasaval.

Mivel a bolc$dénk biztositja a gyermekek szamara a normal édsdatkezéseket, ezert
Kivulrol torténs étel behozdsahoz nem jarulunk hozza! Kivételt kbpe ez alol az
élelmezésvezét altal jovahagyott, az Unnepek alkalmaval a &zaltal vasarolt,
szamlaval igazolt késztermék.

A gyermek vagy szile, torvényes képvis@le adataiban (lakéhely, tartézkodasi hely,
elérhetségi adatok, csalad jdvedelmi adatai, sth.) tonéitbzast 15 napon belll kérjiuk
bejelenteni!

A bolcside terlletén és a botike udvaran a dohanyzéas szigoruan tilos!

A babakocsikat csak az erre kijel6lt helyen kérjéfolni. (A helyhiany miatt kérjik, a
babakocsikat lehéleg 6sszecsukva taroljuk.)

A bélcshde Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napdkwa tart. A nyari és a
téli zarast, a sztkk igényeihez igazodva, a fenntarté allapitjia meglynil a szibket
minden év marcius 15-ig tajékoztatjuk. A nyari Ztdejéen igény szerint tgyeletes
bolcidét biztositunk.

Amennyiben a gyermek boledei ellatasat tobb alkalommal és legalabb egybéfiidgy
napig indokolatlanul nem veszik igénybe, az a gwijgiéti alapellatas keretében
biztositott gyermekek napkdzbeni ellatasanak (lbolesellatas) megsintetését vonhatja
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maga utan. Az ismételt indokolatlan hianyzas arkad sulyos megsértésének il
Indokolatlan hianyzas esetén a $zibrvényes képvisélrészere levélben felszolitas
kertl kikuldésre, hogy igazolja a gyermek tavolét&mennyiben erre a levél
kézhezvételél szamitott 5 napon belil nem kerul sor, a gyeri@ksdei jogviszonya
megszintetésre kerul, mealyirasban értesitést kuldink.

19. A gyermeki jogok, azok védelme, valamint a $k(jbgok és kotelességek részletes
leirdsa a hazirend mellékletét képezi.

Erdekképviseleti Férum miikodése:

A bolcssdék Erdekképviseleti Forumotiikddtetnek, melynek munkéjaban a skijla
dolgozok és az Onkormanyzat képviselesznek részt. A Forum sziikség szerint, de |lébala
évente egy alkalommal Ulésezik. Az Erdekképvis€létum dont az elé terjesztett intézményi
panaszokrol, intézkedéseket kezdeményez az Onkgratindl, az Allami Népegészségiigyi
és Tisztiorvosi Szolgalabvarosi, megyei intézeténél, és mas hataskorreketkem szervnél.

Az Erdekképviseleti Forumnak cimzett panaszt agzményvezénél kell benyuijtani.
Az Intézményvezét haladéktalanul értesiti az Erdekképviseleti FOrEmokét a panasz
benyujtasarél. Az Erdekképviseleti Forum (lését Enok hivja dssze. A panasztév
kifejezett kérelmére az Erdekképviseleti Forum émésieg kell hallgatni.

A panaszteft az EIndk értesiti az Ulésddontjarél azzal, hogy tavolmaradasa az ulés
megtartasat és a panasz kivizsgalasat nem akadalydz Erdekképviseleti Forum iléskr
jegyzkonyvet kell vezetni. Az Erdekképviseleti Forum &te a panasz Intézményvesasd!
tortént benyujtasatol szamitott 15 napon belllséita panasztét a panasz kivizsgalasanak
eredmeényéil.

A gyermek sziilje, vagy mas torvényes képvigel az intézmény fenntartéjahoz, vagy a
gyermekjogi képviséhoz fordulhat, ha az intézmény veiet vagy az érdekképviseleti
forum 15 napon belil nem kild értesitést a vizdgatadményéil, vagy ha a megtett
intézkedéssel nem ért egyet.

A hazirend betartasat készonjuk!

Budapest, ..................

Koscséné Kolkopf Judit
Jozsefvarosi Egyesitett Bobzek bolcssdevezead
intézményvezét

Erdekképviseleti Forum elndke
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