JOZSETVARCS
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcslék { EE]‘[EZ‘OW'E‘

Kdzponti Szervezeti Egysé

Szakmai program

I. A Jozsefvarosi BEgesitett Bolcsdék altalanos Szakmai progral
II. A Jozsefvarosi Egyesitett Bola¥ktagintézményeinek egye8izakmai program
1.) Mini-Mano6 Bélcs de Szakmai progran
2.) Babdca Bolcsde Szakmai progran
3.) Jatéekvar Bolcsde Szakmai prograrr
4.) Gyermekkert Bolcsde Szakmai progran
5.) Fecseg-tipeg k Szakmai program
6.) Tucsokiak Bolcs de Szakmai progran

7.) Katica Bolcs de Szakmai prograrr

8.) Biztos Kezdet Gyerekhazzakmai programja

Jelen Szakmai program visszavonasig érve

1083 Budapest, Szigetvari u. 1.  Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsod-bp08.hu
+36-1/303-1767 email:jeb@bolcsod-bp08.hu




TARTALOMJIEGYZEK

1. AZ INEEZMENY QUALAI .....eeviiiieiiieie et e e e e e e e e e e sssr e e e e e aaeeeas 2
2. Az intézmeény feladatali............ooooeiiiiiceeeee e 2
Ellatando célcsoport és az ellatasi terllet Jellamz.............oevvvieeiiiiiiiiiiii e 3

2.1 SZEIVEZEti fEIEPITES . .uvuiiiiiiiiiiit s cmmmmmm e e e e e e e e e e e e ee e e e 5
3. A JEB tevekenySEgENeK CELJA .......cooviiii e 6
3.1 A KoOzponti szervezeti egyS€q feladata. ..o oooeeeeiiiiiiiiiiiee e 6
3.2  Szakmai szervezeti egységek feladata . cooooe.oo oo 7
3.21 BOICSAEK feladatal..........coeiiiiiiiiiiiiiii et 7
3.2.2 Biztos Kezdet GYEreKNAZ ............ooceeeeeeiiiie e 14

3.3 Egyéb gyermeknevelést se@rzoIgaltatas..............oovvvvvvviiiieiiiieeeeee e 14
3.3.1 Otthoni gyermekgoNUOZAS ..........oouuiiiiiiiiiie et 14

3.3.2 Id szakos gyermekfelugyelet, jatszohaz, csaladi déleszkozkolcsonzés, prevencios
fejleszt programok, pszicholOgus taNACSAUAS, ......mmmeeeeerreeeeeeiiiiiiiiiiiriaaeeeesssinneneeeenns 1D

Bolcs dei nevelés-gondozas alapelVei ............cowwmmmmeeeeiieeeeeeeiieeeeiiinee s 16
Kisgyermeknevelvel szembeni elVarasok ................oevviceeeemmniiiiiiie e, 17
o] [oX SR (TR =] o g YT To [T o T T o] = L 17
L A €10 o To [0 1.2 1P TP PP PPPPPPPRPRTP 18
6.2 JALBK .. ——————— e et e e et et e et taraaa—a————————————— 20
6.3 Unnepek, NAGYOMANYOK ..........ccveireeieeeteeiteecteeceeeeeeee et e eteeeteeeee et eseeenseneesreesreeereeneas 21
7. A JEB szervezeti egységeinek Kapcsolata.....ccceeeeeceeeeeieeeeeiiiieeiceiiiee e 21
8. JOQOK €S ErdekVEdEIEM ... .....coviieiieie s e e e e e e e e e e e e e e e e s s 21
9. A gyermekekkel kapcsolatos bolckei dokumentacio...............oeevvvvvvviiciiiieeeeeennn. 22
10. A JEB szolgaltatasairdl szol6 tajeékoztatds Modja........ccevevvevvvviviiiiiieeieeeeeeennn, 23
11. Bodlcs déink sajatossagait tartalmazé egyéni szakmai @nogk ...............cccceeeeeeeennnn. 24
11.1 MiNi-Man0 BOICSUE ......uiiiiiiiieeii ittt et e e e e et e et e e e e e s smmnneeeas 25
O T o To Y= = To ] o + = PR 41
11.3  JALEKVAI BOICEIE .....cceiii ittt ettt e et e e e e e e s eneees s s ananes 55
B €Y= g = (T =] o 67
115 Fecseqtipeg K BOICS T....ccccoeeiiee et a0
11.7. KatiCa BOICSHE ... e+ttt e e e e e e a et e 108
11.8. Biztos Kezdet GYEreKNAZ .........oooiiceeeeeeeiieee et e e 121
12, MEIEKIBTEK ......uviiiiiieiiiii ettt 124



1. AZINTEZMENY ADATAI
Megnevezése: Jozsefvarosi Egyesitett Balék (tovabbiakban: JEB)

Roviditett megnevezése: JEB

Székhelye: 1083 Budapest, Szigetvari u.1.

Levelezési cime: 1083 Budapest, Szigetvari u.1.

Telefonszama: 210-9188; Telefon/Fax szama: 303-1767

E-mail cime: jeb@bolcsode-bp08.hu

honlap: www.bolcsode-bp08.hu

Létrehozasarol rendelkez hatarozat: Budapest ¥aros VII. kerulet Jozsefvarosi
Onkormanyzat Képviseltestiiletének 392/1994. (X. 11.) szdmu hatarozata.

Az alapitas idpontja: 1994.

Alapité szerve: Budapest ¥aros VIII. kerilet Jozsefvarosi Onkormanyzat Kégvi-
testilete (1082 Budapest, Baross u. 63-67.)

2. AZINTEZMENY FELADATAI

A koltségvetési szerv ftevékenységének allamhéaztartasi szakagazati besaish:
889110 Bdlcsdei ellatas

A koltségvetési szerv alaptevekenységének kormanyizaunkciok szerinti besorolasa:

041232 Start-munka program - Téli kozfoglalkoztatas

041233 Hosszabb itartamu kdzfoglalkoztatas

104031Gyermekek bdlcdei ellatasa

104035 Gyermekétkeztetés boldében, fogyatékosok nappali intézményében
104036 Munkahelyi étkeztetés boldgben

104044Biztos Kezdet Gyerekhaz

Fenti tevékenységeket a JEB komplexitasanak mégéeleegymasnak mellérendelten végzi.

A JEB tevékenysége soran a BudapestaFos VIII. kerilet Jbzsefvarosi Onkormanyzat
(tovabbiakban: Fenntartd) altal meghatarozott kdtein ellatandd alap és onként vallalt
feladatok ellatasat végzi.

A Bolcs de olyan szolgaltatd intézmény, amely az alapali&ietében alaptevékenységként
napkézbeni ellatast nyujt a gyermekek szamaralaubiesszakmai jogszabalyok szerint:

- a gyermekek védelmdr és a gyamugyi igazgatasrol szoOl6 1997. évi XXXI.
torvény (a tovabbiakban: Gyvt.),

- a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, mggkrvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairol ékddeésuk feltételeid sz6l6 15/1998.
(IV. 30.) NM rendelet (a tovabbiakban: 15/1998..@0.) NM rendelet),

- a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti Hpsok és gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijarél és az igénylésukiaitzasznalhatd bizonyitékokrol
sz0l6 328/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet

- apénzbeli és természetbeni, valamint a szemébymdogkodast nyujtoé szocialis és
gyermekjoléti alapellatasok helyi szabalyairdl z6110/2015. (111.01.)
onkorméanyzati rendelet,

- a bolcsdei téritési dijakrol szolo 13/2012. (11.23.) Onk@nyzati rendelet
szabalyozza.



Az intézmény tipusa: A Gyvt. VI. fejezete alapjapegnekjéléti alapellatas, gyermekek
napkézbeni ellatasan belil bélde.

A JEB a hataskorébe tartozd, jogszabalyban meglzathr gyermekjoléti alapellatas
tevékenységeit illetékesséqi teruletén latja el.

llletékessége:

- Budapest Fvaros VIII. kerllet Jézsefvarosi Onkormanyzat kézigatasi terilete,
tovabba a Gyvt. 94. § (5a)bekezdése alapjan bigtksd szolgaltatéi nyilvantartasban
szerepl fér helyszam legfeljebb 15%-a erejéig, a botes ellatasi tertletén kival
lakdhellyel, ennek hianyaban tartozkodasi hellyehdelkez gyermek ellatasat is,
amennyibena kertleti igényeket biztositani tudjuk.

ELLATANDO CELCSOPORT ES AZ ELLATASI TERULET JELLEMZ I

Jozsefvarost északnyugatrél Budapest VII. kertkgeakrol Budapest XIV. kerllete, kelétr
Budapest X. kerilete, délnyugatr6l Budapest IX.lUlete, végul nyugatrél Budapest V.
kerllete hatarolja. 2012-ben avarosi Kdzgylés rendeletében 11 részre osztotta a keriletet.

Jozsefvaros fvarosi attekintésben
2011. oktéber 1-jén Budapesten 1 milli6 729 ezensdy élt, 2001 oOta a ¥aros lakoinak
szama kozel 49 ezenfel fogyott.

2011-ben a fvarosi népesseg valamivel tobb, mint fele (50,2zal&ka) szamitott
gazdasagilag aktivnak, kozuliuk 778 ezer volt foglalkoztatott, 90 ezer f pedig
munkanélkuli. Mind a foglalkoztatottak, mind a manklkiliek szama ndovekedett, mikbzben
a népesseg szama csokkent.A munkanélkiliség akélillletben élket érintette a leginkabb.

A f varosban ék iskolazottsaga folyamatosan javul, az utdbbi népdalasok az
erettségizettek és a fefeku vegzettséggel rendelkdznépességen belili aranyanak jelent
novekedését jelzik. A pesti belvaros egyes kerillete (VIII., X.) ugyanakkor a fvaros
atlagatol is szamotteen elmarad a népesség iskolazottsaga.

Budapesten a nemzetiséghez tartozas a nemzetiggg@kol szold 2011. évi CLXXIX.
torvény mellékletében meghatarozott 13 nemzetisedhazai nemzetiség) 77 502, fa
lakonépesség 4,5 szazaléka tartozott.

A legnagyobb létszamu nemzetiségi kdztsségek athénmma és a roman voltak, ezek
adtak a fvarosban a 13 nemzetiséghez tartozok dsszesen lkézahnegyedét, sorrendben
37, 26 illetve 11 sz4zalékét.

A hazai nemzetiségek szempontjab6l a budai (l.,) IEs pesti varosmagot
(V.,VLLVILVIIL,IX.) alkoto kerlletek népessége leginkdbb sokszin Az 6sszes nemzetiség
népességhez viszonyitott aranya a 10 szazalékwgbaladta ezekben a keriletekben.

2001 o6ta Budapesten 6sszesen mintegy 82 ezerdépkiéts €s tobb mint 8 ezer sz meg.

A budapesti lakdsok mintegy 33 szazaléka 1948, &l0 szazaléka 1946 és 1980 kozott, 29
szazaléka pedig 1981 utan épiilt.

A 40 m2-nél kisebb lakasok aranya a varosmagott@lkertletek kozul a VII. és a VIII.
kerlletben volt a legmagasabb, 33 szazalék.

Az egyszobas lakasok atlag feletti aranyléht a varosmagot alkotd keruletekre jellemz
aVll. és a VIIl. kerlletben 36 szazalék, és a tokdilletben is 21 és 29 szazalek kozott
szorodott.

A lakasok felszereltsége, komfortossaga a lakags@agval és a szobak szamaval is szoros
Osszefliggést mutat.A nagyobb lakasok l|ényegeseh milatottsdguak, azaz a szobak
szamaval egytitt emelkedik azok felszereltségi [gzist



(forras: KSH népszamlalasi adatok 2011.)

Jozsefvarosban

Jozsefvaros varos részei kozott kulonbsegek mutatto a lakhatasi helyzet, az iskolai
végzettség, a jovedelmi helyzet aranyaiban. Ennegfetel en a bolcsdei szolgéltatasokat
igénybevev csaladok szocidlis helyzete is kilénboz

Az utébbi években jelens varos rehabilitaciés programok indultak, de seKiletre még
mindig a korszettlen, alacsony mirség lakasok jellemzek.

A Jozsefvarosban él gyermekek és csaladok szocialis helyzete 0Osszeféigipkas
min ségével, amelyben élnek. A gyengébb még, komfort nélkili lakdsokban laknak a
rosszabb szocialis helyzetaltalaban alacsony iskolai végzetts@&gnberek. Koztik magas a
munkanélkiliek aranya, akik segélypalkalmi munkakbdl élnek. Ezekben a csalddokban
magasabb a mentalis, pszichiatriai megbetegedésly galent s rizikdfaktor a gyermekek
fejl désében.

A Kkerlletben a hatranyos helyzegyermekek ardnya magas 37-38%. A halmozottan
hatranyos gyermekek aranya 14-15%, a sajatos rseviglény és részképesség-zavaros
gyermekek aranya pedig 7%arras: Szocialis Szolgaltatasi Koncepcié 2009 féhilvizsgalata)

A kerllet népességszama, ezzel egyitt a szileszsaka a természetes szaporulatnak és a
bekoltoz k nbvekv aranyanak koszonhetn fokozatosan n

Ev Népességszam Sziletések szama
2011. 77735 519
2012. 78334 591
2013. 78837 592
2014. 79660 622

1. szamu tabla a kerileti népességszamrol, sziletésslfd&ormanyhivatal, Anyakényv adat )

Korcsoport 2013. év 2014. év 2015.10.12. 2015 becsiilt
tényadat éves adat
0-3 éves 1771 1806 1984 2084

2. szamu tabla a korcsoport szerinti megoszlaginhanyhivatal)

A harom éves kor alatti gyermekek egészsegesdiegenek, alapellatasban vald segitésének
egyetlen médja a j6 miség napkodzbeni ellatast biztositoé intézményi elhelgezé

A demogréfiai mutatokon tul az alabbi ténykzs hatassal vannak a jelentkegényekre:
A keriletben zajl6 életmirséget javitd beruhdzasok, a Szigony-Corvin progekian

megujult Corvin-negyed, a kerlleti szolgalati lak@regram, stb. ide vonzza a fiatal
csaladokat, mely hatassal van/lesz a 0-3 évesds@mimekek szamanak ndvekedésére.



A allami lakastamogatast (CSOK) a csaladok a aiiermekekre kapjak, igy vélhen

n ni fog a vallalt szuletések szama.

Bevezetésre kerllt a GYED extra, mely a skiiBszére — a kisgyermek 1 éves koratol —
lehet séget nyujt, hogy a GYED mellett is dolgozhassanak.

2016. januar 1. napjatél a GYED extra moédositaselyrmar a gyermek 6 hénapos
koréatdl lehetveé teszi a szil szamara az aktiv munkavallalast a TB ellatas mheleni
Ujra emelni fogja a bolcslei felvételi kérelmek szamat.

A nyugdijkorhatar megemelésével csokkent a nyugdijagyszilk szama, akik a
kisgyermekek napkdzbeni ellatasat a csaladon badindk vallalni.

A VIII. kerulet hatarain kivul él, de Jozsefvarosban dolgozé skukozul is egyre
tobben szeretnék gyermekeiket a JEB bdlégben elhelyezni.

2013. évben megsziintetésre kerlltek a sajatosasevgeény gyermekek (SNI) szamara
biztositott f varosi intézmények. Ett kezdve az SNI-s gyermekek fejlesztését a kertleti
pedagogiai szakszolgalat a gondozasat-neveléséterdled bolcsdei alapellatas
biztositja. Ez jogszabalyban meghatarozottak atagihat a normal féhelyszadm
kihasznalaséara (kevesebb normal sziksegigermek helyezhetel egy csoportban).

A 2015. szeptember 1. napjatol bevezetésre keritibles dében napi négyszeri —
ingyenes étkeztetés is kihatassal lehet a bdéais felvételi kérelmek szamanak
novekedésére.

A fenti tényezk alapjan 2015-t1 prognosztizalt adatok (0-3 éves korcsoport)

2013. ev 2014. ev 2015. ev 2016. ev 2017. ev 2018. ev

1771 1806 2084* 2292* 2521* 2773*
*becsilt adat 10%-0s emelkedéssel (a sziletésalékoltézk ndvekedése alapjan)

Az ellatasi terilet jellemazt figyelembe véve szikséges a JEB szakmailag dtgmmagas
szinvonall szolgaltatdsainak biztositdsa, amely nsak a harom év alatti gyermekekre,
hanem kulonb6zprogramjaival az ket koriilvev csaladokra is koncentral.
2.1 SZERVEZETI FELEPITES
JEB SZEKHELY
- 1083 Budapest, Szigetvariu. 1.  Kdzponti szervezeti egyseg
A JEB székhelyen az alapellatason tul nyujtott szghltatas:

- 1083 Budapest, Szigetvari u. 1.  Biztos Kezdet Gyerekhaz

TELEPHELYEK -TAGINTEZMENYEK

- 1083 Budapest, Baross u. 103/A. Mini-Mano Bélcs de fér hely: 75 f
- 1083 Budapest, Baross u. 117.  Baboca Bélcsde fér hely: 75 f
- 1085 Budapest, Horanszky u. 21. Jatékvar Bolcs de fér hely: 74 f

- 1082 Budapest, Nagy Templom u. Gyermekkert Bélcs de fér hely: 72 f
- 1087 Budapest, Szazados ut 1.  Fecseg-tipeg k Bolcs de fér hely: 50 f
- 1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.Tucsok-lak Bolcs de fér hely: 74 f
- 1089 Budapest, Vajda Péter u. 37.Katica Bdlcs de fér hely: 72 f
- 1087 Budapest, Kerepesi ut 29/A. zZFkonyha



3. A JEB TEVEKENYSEGENEK CELJA

Az illetékességi terlleten a lako- illetve tartodisi hellyel rendelkezcsaladban élharom
even aluli gyermekek gondozasa-nevelése, harmonégisszellemi fejldésiknek segitése
az életkori és egyéni sajatossagok figyelembewétla Gyvt. 41.8 (1) bekezdése alapjan:

A gyermekek napkodzbeni ellatdsaként a csaladbanggkermekek életkoranak megfelel
nappali felligyeletét, gondozasat, nevelését, fogiahtasat és étkeztetését kell megszervezni
azon gyermekek szamara, akiknek szlei, neygndozoi munkavégzeésik, munkagaci
részvetelt elsegit programban, képzésben valo részvételik, betegsemykegyeéb ok miatt
napkozbeni ellatadsukrél nem tudnak gondoskodniapkdzbeni ellatas keretében biztositott
szolgaltatasok idtartama lehetleg a szul munkarendjéhez igazodik.”

Alapellatas

A JEB a csaladban nevelkeda szilk munkavégzése, betegsége vagy egyeb ok miatt
ellatatlan gyermek nappali fellgyeletét, gondozaséwvelését napkodzbeni, gyermekjoléti
alapellatas keretében biztositja napos bdlesszolgaltataskent 7Bolasében.

Alapellatason tuli szolgaltatasok

A JEB az alapellatason tul szolgaltatasként specidlanacsadassal, isizakos
gyermekfellgyelettel, vagy mas gyermeknevelést segblgaltatasokkal segiti a csaladokat.
Téritési dij ellenében:
- egyéb gyermeknevelést segézolgaltatas:
- id szakos gyermekfelligyelet (a felmertigényeknek megfeleen a Mini-Manoé
Bolcs dében, a Babdca Boledében, a Jatékvar Bolodében, a Gyermekkert
Bdlcs dében, a Fecsegtipeg k Bolcs dében és a Tucsok-lak Boldgben
Téritésmentesen:
- egyeb gyermeknevelést segsizolgaltatas:
jatszéhaz, csaladi délutan,
fejleszt eszkdzok, alapvetgyermekgondozasi eszkdzok kolcsonzése,
prevencios fejlesztprogramok,
pszicholdgus tanacsadas,
otthoni gyermekgondozas,
Biztos Kezdet Gyerekhaz.

A JEB min ségpolitikaja
Intézmeényiink a kisgyermekek igényeit tartja szertt,edz érdekeiket kivanja szolgalni.

Min ségpolitikank megvaldsitasaval az intézményi goadbetve nevelmunka stabilitasat,
kiegyensulyozottsagat és szinvonalassagat szekegihémi.

Intézményink kinyilvanitja, hogy szolgaltatasainknnségének fejlesztése minden dolgozé
szemelyes feleksége.

Min ségpolitikank a folyamatos fejlesztés elkotelegigs hordozza magaban.
3.1 A KOZPONTI SZERVEZETI EGYSEG FELADATA

A JEB kézponti irdnyitasa. Tébbek kozott:



- kdzponti beszerzések lebonyolitasa, munkatgyi dagagi Ugyintézés,

- karbantarté csoport iranyitasa,

- szakdolgozok képzésének, tovabbképzésének feliigyele

- abolcsdei elhelyezést kérelmegyermekek eliegyzése, felvétele,

- a Bolcs dék iranyitdsa, nkodtetése, ellenmzése,

- az otthoni gyermekgondozas szervezésédttetése es ellerzése,

- a Biztos Kezdet Gyerekhaz iranyitasa kidtetése, ellerrzése,

- fejleszt eszk®dzok, alapvet gyermekgondozasi eszkdzok, jatékok kolcsbnzesi
lehet ségének biztositasa.

Kbdzponti szervezeti egység nyitvatartasa:

Heétf : 08.00 — 18.00
Kedd: 08.00 — 16.00
Szerda: 08.00 — 16.00
Csutortok: 08.00 - 16.00
Péntek: 08.00 — 14.00
Ugyfélfogadas:
Heétf : 13.00 - 16.00
Szerda: 09.00 — 15.00
Péntek: 09.00 - 12.00

3.2 SZAKMAI SZERVEZETI EGYSEGEK FELADATA

3.2.1 BOLCS DEK FELADATA

Bdlcs déink a harom éven aluli gyermek csaladban tortéevelkedését segitllatasként, a
gyermek és csaladja helyzetéhez, sziikségleteibemd@an biztosit szolgaltatasokat.

A Gyvt. 42. § (1) bekezdése alapjaa bolcs de a csaladban nevelked3 éven aluli
gyermekek napkozbeni ellatasat, szaksgendozasat és nevelését biztosito intézmény. Ha a
gyermek a 3. életévét betoltotte, de testi vaglesziefejlettségi szintje alapjan még nem érett
az Ovodai nevelésre, a 4. évének betdltését kawrfusztus 31-ig nevelheés gondozhat6 a
bdlcs dében.”

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 36. §-aértelmébéblgcs débe a gyermek huszhetes koratol
vehet fel a) harmadik életévének, sajatos nevelési igagermek az 6todik életévének
betdltéséig,b) annak az évnek az augusztus 3B#iglyben a harmadik életévét, a sajatos
nevelési igénygyermek az 6todik életévét betdlti, vagyc) anrakwaek a december 31-€ig,
amelyben a gyermek szeptember 1-je és decembek@®bt tolti be a harmadik életévét, ha
a szul, térvényes képviselallalja, hogy a gyermek ellatasat a nevelési&yaig a bolcsde
biztositja.

(2) Ha a gyermek a harmadik életévét betoltottetedti vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az évodai nevelésre és Oyeltmtkezését a bbélode orvosa nem
javasolja, bolcsdében gondozhat6 negyedik életévének betdltésgt kngusztus 31-ig.”

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 41. § (1) bekezdézerint a sajatos nevelési igény
gyermek bolcgdébe abban az esetben vehiell, ha a nemzeti kbzneveldsszolo 2011. évi
CXC. torveény 4. 8§ 25. pontjdban foglaltak szersajétos nevelési igényét megallapitottak.”

A (2) bekezdése alapjan ,sajatos nevelési igegyermek bolcdei nevelésben, gondozasban
legfeljebb annak az évnek az augusztus 31. napghigt részt, amely évben a hatodik életévét
betolti.”



A (3) bekezdésének értelmébesnjatos nevelési igénygyermeket bdlcslébe probaidvel

lehet felvenni.”

.(4) A probaid letelte utana gyermekkel kozvetlenll foglalkozdhéées de orvosabaol,
gyogypedagogusabol, kisgyermeknejedl | és vezetféb | allé szakmai csoport
véleményének figyelembevételével kell donteni rmrgetovabbi nevelésdr gondozasaral.”

Sajatos nevelési igény (SNI)

A TucsoOk-lak Bolcsde tagintézményben, két csoportban, csoportonkénfé3szesen 6 j
sajatos nevelési igenygyermek gondozasat, nevelését biztositjuk.

A sajatos nevelési igénygyermek térvényes képvisgdvel kotott irasos megallapodas
alapjan 3 hénap probaick biztositunk bolcglei szolgaltatast. A probaidletelte utan a
bdlcs dei szolgaltatas a 15/1998. (IV.30.) NM rendeletimeeghatarozott szakmai csoport
jegyz kényvbe foglalt véleménye alapjan folytathatd, mdiyij megéallapodas késziil.
Amennyiben bdlcsdei ellatast megkezdett gyermek esetén utélagosail kgazolasra a
sajatos nevelési igény, a pedagdgiai szakszolghtdtkiadott szakvélemény bemutatasa utan
keril sor a 3 hdénapos probaid tortén irasos megallapodas megkotésre a gyermek
torvényes képvisejével.

A Bdlcs dék a napi nyitvatartasi it belll biztositjak a gyermek nevelését, gondozasat
Alapfeladatként nyujtott ellatas esetén a gyermélksdei gondozasi ideje a napi tizenkét
orat nem haladhatja meg.

A telephelyek-tagintézmények nyitva tartasa:

Hétf : 06.00 — 18.00

Kedd: 06.00 — 18.00
Szerda: 06.00 — 18.00
Csitortok: 06.00 — 18.00
Péntek: 06.00 —18.00

A 1087 Budapest, Kerepesi Ut 29/a. szam alatd konyha (Szazados ut 1. szam alatti
bdlcs déhez tart6z6 egység) kodési rendje egész évben folyamatos (365 napigy),
biztositia a Jbézsefvarosi Szocialis Szolgaltatd @germekjoléti Kozpont Ezustfeny
Gondozéhaz ellatottai részére is az étkezést.

Nyitva tartasa hétt | — péntekig 06.00-15.30, szombat — vasarnap 084000 6ra kdzott.

A Gyvt. 42.8 megfelelen a bdlcsdei nevelési év szeptember 01. napjatol kovetkaz
augusztus 31. napjaig tart.

A boélcs dék nyari nyitvatartasi rendjéta személyes gonddé&b nyljté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmeények, valamint személyek smakfeladatairdl és nkddésik
feltételeir | sz6l6 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 40/A. §-a@jdn a Fenntartd Képvisel
testiletének illetékeBizottsagahatarozza meg.

3.2.1.1 BOLCS DEIFELVETEL

A keruleti bolcsdékbe olyan kisgyermek vehefel (20 hetes kortol 3 éves korig), aki a
Budapest VIII. kerilet kozigazgatasi terileténéd, vagy valamely térvényes képvisg
ott bejelentett lako- vagy tartézkodasi hellyek@lanmel) rendelkezik.



A gyermek bolcs débe tortén felvételét kérhett
- aszul (gondvisel)
- egyéb esetekben a sziilozzajarulasaval kezdeményezheti tovabba:
- véd n , gyermekorvos
szocialis-és csaladgondozo
gyermekjoléti szolgalat
gyamhatdsag

A bolcs dekben az efjegyzés és a felvételi kérelem benyujtasa egéserefdlyamatos, a
szll knek - abban az esetben, ha tobb Ureshfdy kinalat van, akkor - lehetége lehet
kivalasztani a neki tetszilletve lakohelyéhez kbzelebb emtézmeényt.

A felvételi kérelmet azintézmeényvezetajat hataskorben biralja el, a biralat szempioatja
alabbiak:

- illetékesség és hataskor,

- elhelyezés slrgsége, krizis jellege,

- gyermek testi, értelmi, érzelmi allapota,

- gyermek életkora,

- specidlis ellatasi igények,

- az uUres férhelyek megléte.

A Jbézsefvéarosi Egyesitett Bolaek tagintézmeényeibe valo jelentkezés esetén afidassi
Egyesitett Bolcsdék Szigetvari utca 1. szam (bejarat a Magdolna tetl) alatti kbézponti
irodajaban torténik az igénybejelentés, jelentkezealabbi idpontokban:

ugyfélfogadasi id:

- hétf i napon: 13.00-16.00 kozott
- szerdai napon: 09.00-15.00 kozott
- pénteki napon: 09.00-12.00 kozott

A jelentkezéshez/felvételhez sziikséges dokumentumok
- felvételi kérelem
- szl (gondvisel) személyi okmanyai (személyi igazolvany, lakcintyay
- gyermek TAJ kértyaja, lakcimkartyaja
Kalfoldi allampolgarok gyermekei esetében szikséies
- aszul és a gyermek tartdzkodasi engedélye
- aszul és gyermek lakcimkartyaja
- agyermek magyar nyeholtasi konyve
- agyermek TAJ szama
- agyermek sziletési anyakonyvi kivonata
A felvételi kérelem a honlaprol letdlthet

A beiratkozashoz sziikséges dokumentumok:
A bolcs dei beiratas - a gyermek felvételészol6 értesités kézhezvételét kot - a szl
altal kivalasztott, illetve kijeldlt intézménybenorténik.A beiratkozas elt, el zetes
bejelentkezéssel a bolaevezetvel egyeztetett idoontbana sziiknek lehetségik van
megtekinteni a kerilet bolcgéit, megnézhetik a csoportokat, rovid tajekoztdtaphatnak a
bdlcs dei életrl.
- jovedelemnyilatkozat a személyi téritési dij meggiliashoz nyomtatvany
kitdltve és alairva és hozza kapcsolddo jovedelamtifisok (a nyomtatvany
mellékletét képeztajékoztato alapjan)



- szll (gondvisel) személyi okmanyai (személyi igazolvany, lakcintyay

- gyermek TAJ kartyaja, lakcimkartyaja

- kilfoldi allampolgarok esetén a tartdzkodas jogcimhez6l6 igazolas

- munkaltatoi igazolas a szld munkavegzéseér

- gyermekorvosi igazolas arrol, hogy a gyermek eggrs

- véd n Aaltal kit6ltott ,Bolcs dei gyermek-egészségugyi torzslap”

- agyermek magyar nyeholtasi konyve

- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményben réskesigtén az arrol sz6lo
hatérozat

- nyilatkozat gyermekétkeztetés normativ kedvezméelyégenybevételéhez

A jovedelemnyilatkozat nyomtatvany a honlaprol ltét .
Gyermek beiratdsa:a vélasztott bolcgsle bolcsdevezetjével egyeztetett idoontban.
Kedvezmeények igénylésehez sziikséges iratok:
- egydtt él csaladtagok 1 honapnal nem régebbi nettd jovedgtaolasai
- igazolas a csaladi potléekrol és gydsgyedr |
- egyedulallé szl esetében igazolas a gyermektartdas Osszieggrhazassag
felbontasarol sz6lo birdsagi végzeés

Bdlcs dei ellatast a gyermek torvényes képvigalel kotott irasos megallapodas alapjan
biztositunk.A megallapodas hatarozott tattamu, minden év marcius 31. napjaig tart. A
megallapodasban foglaltak évente, aprilis honapeléitvizsgalatra kertlnek. A feltlvizsgéalat
eredményének alapjan az intézményvezent az ellatas tovabbi igénybevételének
lehet ségérl és a megallapodas meghosszabbitasarol.

3.2.1.2 ELLATAS MEGKEZDESE

A gyermek életkoranak és egészsegi allapotanaketebgn biztositjuk a bolcglei nevelés,
gondozas feltételeit, a torvényes képvisel tortén fokozatos beilleszkedés lehségét,
megfelel textiliat és butorzatot, megfelejatékokat és a szabadban tartézkodas feltételeit.
Biztositjuk a bolcsdékben gondozott gyermekek életkoranak megfelejészséges
taplalkozast.Az ellatast a beszoktatassal kezdhetidg a gyermekek.

3.2.1.3 A BOLCS DEI ELET MEGSZERVEZESENEK SZEMPONTJAI

Kapcsolattartas a szikkel, térvényes képvisebel
A bolcs dei nevelés-gondozas akkor lehet sikeres, ha adss a bdlcgle kapcsolata jo.
Egyenrangu partnerként kozés a cél, a gyermek &egylyozott fejldése. Fontos a napi
kapcsolattartas, a felmerilnehézségek megbeszélése. Amennyiben a skjgnyli
lehet sége van nevelési tanacsadasra.
Kapcsolattartas formai:

- csaladlatogatas,

- beszoktatas,

- szil i ertekezlet,

- szill csoportos beszélgetések,

- fejl dési és Uzenflzet,

- nyiltnapok,

- szervezett csaladi programok,

- aszul kérésére medfigyelési lehstg biztositasa a csoportszobaban.

Csaladlatogatas
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Célja a gyermek otthoni kdrnyezetének, a csald@ésdkagyomanyaiknak megismerése.

A beszélgetés meghittebb kérnyezetben zajlik, d saBlmondhatja gyermeke életviteli
szokésait.

A kisgyermeknevel elmondhatja, hogy milyen értékeket képvisel a bdle és a boélcsle
életet, mindennapjait is bemutathatja.

A csaladi élet az emberek intim szférgjahoz takioei fordul, hogy a csaladlatogatasra nem
kerll sor, mert a szik elzark6znak ele. Ezt tiszteletben tartva elfogadjuk a skikez
iranyu kéréset.

Beszoktatas (adaptacio)

A biztonsagot jelent szul i jelenlét és a mar megismert
kisgyermeknevelkisgyermeknevek biztosithatjak az Uj kérnyezet elfogadasat.

A kisgyermeknevel és gyermek kozott kialakuld érzelmi kdés segiti a gyermeket a
bolcs dei életbe vald beilleszkedésben. Ez azszédk a szil szamara is fontos, mert
megtapasztalja, hogy gyermekét elfogadjak, szikssgtén segitik a kilonboz
tevékenységekben, tirelemmel tAmogatjak, fejleséskugyanolyan gondozasban részesil,
mint a tobbi gyermek.

A javasolt beszoktatasi idkb. 2 hét, fontos a fokozatossag, a gyermek igéeyevalo
alkalmazkodas. A beszoktatas az ele#ten a szulel, a masodik héten a sziéllando
jelenléte nélkdl, de fokozatosan emeltvdl térténik.

A beszoktatasi idszak beszoktatasi terv alapjan zajlik.

.Sajat kisgyermeknevel rendszer

Ez a modszer a személyi allandosag elvén nyuggrikisgyermeknevelhoz tartozik a

csoportban lév gyermekek egy része, kiséri figyelemmel a gyermek feflését, vezeti a
fejl dési naplgjat, térzslapjat. Amikor mindkét kisgyeknevel a csoportban van idejét
els sorban a ,sajat” gyermek gondozasara, neveléséljfn igy toébb figyelem jut minden
gyermekre, az egyéni igényekre, egyénileg atsegitygermeket a bolcdei élet soran adodoé
nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése

A bolcs dei gyermekcsoportok létszamat a 15/1998. (IV. 30V rendelet 40.8 (2)-(4)
bekezdései hatarozzak meg.

»(2)Egy bdlcs dei csoportban - a (3)-(4) bekezdésben meghatéraiaitellel - legfeljebb

12 gyermek nevelhetgondozhato.

(3)A bolcsdei csoportban, ha valamennyi gyermek betoltotimasodik életévet - a (4)
bekezdésben meghatarozott kivétellel -, legfeljgbgyermek nevelhetgondozhatd.”

A megengedettnél magasabb létszam szakmailag rfegaéhato, hiszen ellatasi problémat
okozhat, nagyobb zaj, tobb konfliktus, illetve aegypekek szamara megterhgh az
alkalmazkodas.

.(4) A sajatos nevelési igénygyermeket is ellatdo boélcdei csoportban legfeljebb 10, a
kizarolag sajatos nevelési igéngyermeket ellatd bolcdei csoportban legfeljebb 6 gyermek
nevelhet, gondozhatd.”

A TucsOk-lak Boélcsde tagintézmeényében két integralt csoportban, ctmpeent 3 f
(6sszesen 6 J sajatos nevelési igényyermek gondozasat biztositjuk.

Napirend
A gyermekek igényeinek kielégitését, a nyugodtydnolatos gondozast biztositja a jol
szervezett és rugalmas napirend. A csoport élet@tiekinthetsége, bels nyugalmanak

11



biztositasa a cél. A napirend mindig figg a gyershkeléletkoratdl, fejlettségukt
befolyasoljak az évszakok, az jdras, a csoportlétszam és a botes nyitva tartasa.
Kialakitdsanal figyelembe kell venni a kisgyermekeiek, kisegit személyzet munkajanak
0sszehangolasat, a gyermekek otthoni életritmusi@haik seg szerinti figyelembevételével.

3.2.1.4 AZELLATAS MEGSZ NESE

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 43.8 alapjan a Istttei elhelyezés megsaik:

a) az 6vodai nevelésre nem érett gyermek esetén & @) bekezdésében meghatarozottak
alapjan augusztus 31-ig,

b) a sajatos nevelési igénygyermek esetén a 41. § (2) bekezdésében meglutakoz
alapjan, annak az évnek az augusztus 31-ig, ambbnéa hatodik életévét betdlti,

,C) az a) és b) pont ala nem tartozé gyermek esdtarm harmadik életévét

ca) januar 1-je és augusztus 31-e kozott toltidzeadott bélcsdei nevelési év vegéig,

cb) ha szeptember 1-je és december 31-e kozotb&)jla kdvetkezbdlcs dei nevelési év
vegeéig.”

A bdlcs dei elhelyezés megsatethet :

- a bolcsde orvosanak szakvéleménye alapjan annak a gyeakekrboélcsdei
ellatasa, aki egészseégi allapota miatt baében nem gondozhato,

- ha a gyermek hozzéatartozgja, ismételt figyelmestetilenére megsérti a bolckei
hazirendet,

- ha a gyermek indokolatlanul folyamatosan tavol mamaboélcsdéb | (hazirend
szerint)

- haa gyermeket évkdzben 6vodaba veszik fel.

3.2.1.5 TERITESIDIJ

A gyermekek védelmér és a gyamugyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXt§tvény (Gyvt)
146. 8§ (1) bekezdése alapjan a badiehen téritési dijat kell fizetni.
A Gyvt 147. § (2) bekezdésében foglaltak szeribbks de esetében az intézményi téritési
dijat kulon kell meghatarozni a gyermek

- étkeztetéseére,

- gondozaséra (gondozas: nevelés, nappali feligyetgslkozas).

A bolcs dei ellatasert fizetend téritési dij mertékét a Budapest varos VIII. kerllet
Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisébstiletének 13/2012. (Il. 23.) 6nkormanyzati
rendelete (OR) szabalyozza.

A Gyvt. 150. 8§ (3) bekezdés b) pontja értelmébebdles de esetén, ha a Fenntarté a
bdlcs dei ellatas keretében biztositott gyermekétkeztmtgitett a bolcsdei ellatas keretében
nyujtott gondozasra is megallapit személyi térithgat — a személyi téritési dij 6sszege
igénybe vevnként nem haladhatja meg a gyermek csaladjabamgya e jutd rendszeres
havi jovedelem 25%-at.

A személyi téritési dij 6sszegét az intézmeényveabkapitja meg.

A téritési dij (étkezési dij és gondozasi dij) befits a személyes gondoskodast nyu;jtd
gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi diaiésok téritési dijarol és az
igénylésikhoz felhasznélhatd bizonyitékokrol sz@@3/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet
szabalyozasa alapjan minden honapban egse eheghatarozott napon torténik, melynek
konkrét id pontjardl a szilk el zetesen irasos tajékoztatast kapnak. Minden hénapha
alkalommal lehetség van potbefizetésre.
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A befizetés targyhOGnapra torténik, a Dbefizetett zégsl a szul részére
készpénzfizetésiszamla kertl kiallitasra.

1. A gyermekétkeztetésre vonatkoz6 szabalyok:
A Jbzsefvarosi Onkormanyzat fenntartasabarkéd bolcs dékben a gyermekétkeztetés
intézményi téritési dijanak osszege az OR-ben kemédghatarozasra, mely osszeg a Gyvt
szabdlyai szerint évente felllvizsgalatra kerdl.

A gyermekétkeztetés személyi téritési dijat azzimény nyitvatartasi napjaira vonatkozéan
havonta elre, targyhénap 10. napjaig kell befizetni.

A tavolmaradast — legkésb — masnap reggel 9.00 éraig kell a bdollessezetvel vagy
helyettesével kozdlni; a téritési dij elszamolakasak a kdvetkez naptdl van leheség a
gyermek hianyzasat figyelembe venni.

2. A gondozéasra vonatkoz6 szabalyok:
A Jozsefvarosi 6nkormanyzat fenntartasabakdd bolcs dékben az OR 4. §-aban foglaltak
alapjan a szul altal fizetend gondozasi dij 6sszege a csalad egg s jovedelmének az
Oregségi nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegéhszowiyitott aranyaban valtozik az alabbi
tablazatban foglaltak szerint.

Egy f re es jovedelem | Egyf re es jovedelem Téritési dij
also hatara fels hatara FU/t /nap
0 70000 0

70001 100000 210

100001 130000 350

130001 150000 450

150001 200.000 600

200.001 250.000 800

250.001-tl 1000
jovedelemnyilatkozat hianyaban 1.500

A gondozas személyi téritési dijat egy havitaitamra elre, targyhonap 10. napjaig kell

befizetni. A gondozasi dijat akkor is teljes hormapell fizetni, ha a gyermek az ellatast a
honap nem minden napjan veszi igénybe. A nyarisziérdartamara gondozasi dijat nem kell
fizetni.

3. Kedvezmények

- A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK¥zesill csaladok
mentestilnek az étkezési dij, és a gondozasi dijéie aldl. Szamukra a boldgi
ellatas téritésmentes.

- A 3 vagy tobb gyermeket nevetsaladok mentesiinek az étkezési dij, és a goedoza
dij fizetése al6l. Szamukra a béldei ellatas téritésmentes.
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- A tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermeket negshladok mentesiinek az étkezési
dij, és a gondozasi dij fizetése al6l. Szamukralesbdei ellatas téritésmentes.

- Azok a csaladok, amelyekben a sziiyilatkozata alapjan az egyré jutd havi
jovedelem ©0sszege nem haladja meg a koételegkisebb munkabér személyi
jovedelemaddval, munkavallaléi, egészségbiztoséasiyugdijjarulékkal csokkentett
0sszegének 130%-at mentestilnek az étkezési dgszalol.

3.2.2 Bizt0s KEZDET GYEREKHAZ

A Gyvt. 38/A. 8 (1) bekezdésében foglaltaknak misfjfen, az elssorban hatranyos
helyzet, vagy halmozottan héatranyos helyzebvodaskort még el nem ért gyermekek
egészséges feflésének biztositasat tamogatd, feéflsi megtorpanasokat észlelh szuli
kompetenciédkat esit , tarsadalmi felzark6zést segfirevencids szolgéltatas.

A Biztos Kezdet Gyerekhdz a TAMOP-5.2.2. 08/1-20091 Bp. VIII. palyazati program
keretében valosult meg. A finanszirozas biztositas@kében a Fenntartd énkormanyzat a
191/2008. (VII. 30.) Korm. rendelet alapjan 3 ése®lo palyazat benyujtasarol dontott, mely
palyazat az EMMI altal befogadasra kertlt, igy 2gaduar 01. napjatdl 2016. december 31.
napjaig évente biztositott lett a Gyerekhaz allEmiogatasabdl tortérm kodtetése.

A finanszirozas kiszamithatdosaganak biztositasekéten a palyazati rendszer 2016. januar
01-jét | megsziintetésre kerllt és a fenntartok a koltdégivedrvény altal meghatarozott
feltételek szerint részeslinek tamogatasban, agRlgar tovabbra is finanszirozasi szels
alapjan részesul tamogatasban. A Gyerekhazak 2@bsuar 1.-jétl bejegyzés koteles
szolgéltatassa valnak.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz egyéni szakmai prograijd.8 pontban olvashato.

3.3 EGYEB GYERMEKNEVELEST SEGIT SZOLGALTATAS

3.3.1 OTTHONI GYERMEKGONDOZAS

A bolcs de a Gyvt. 42.8 és a 15/1998. (IV. 30.) NM renddiet§ (1) bekezdés d) pontja
alapjan egyeb, gyermeknevelést segitolgaltatast, otthoni gyermekgondozast biztositha
Fenntart6 a 235/2007. (V. 09.) szamu képvidestilleti hatarozatban dontétt az otthoni
gyermekgondozas rkodtetéserl.

Az otthoni gyermekgondozas alapvetélja, hogy a dolgozé vagy magara maradt $zil
segitse a gyermek otthoni felligyelete, gondozégaditasaval.

Szakiranya diplomaval rendelkez munkatarsak (kisgyermeknevel pedagogus,
pedagogusmunkatars, felski  szocidlis  végzettség, fefekl  egészségugyi
végzettség)nyujtanak segitséget az arra raszosalddoknak, kiléndsen iker szillés esetén,
vagy ha a szilbetegsége miatt nem képes a gyermek gondozasara.

Az otthoni gyermekgondozast a csaladbanhélt éves kor alatti gyermekeket érirgilatasi
forma, a gondozast a csalad otthonaban keril kiasva a gyermek torvényes képvigevel
kotott irasos megallapodas alapjan. A gyermekiasgyermeknevel egyedil nem maradhat
a lakasban.

A szolgaltatas gyakorisaga és tartama a csalad igéenyditfigg , a szil munkarendjéhez
igazodd. Otthoni gyermekgondozas szolgaltatast f rhimdennapjan, szikség szerint
biztositunk.
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A szakmai munka tartalma a gyermek életkorahozszsggyi allapotahoz igazodé gondozas-
nevelés, fellgyelet.

Az otthoni gyermekgondozast ellaté kisgyermekneveladata alapveen a kézremkddeés

és tanacsadas, besegités, melynek alapjan:

- Kozrem kodik, tanacsot ad a gyermek pszichoszomatikus dégét elsegit napirend
kialakitasahoz.

- A nyugodt étkezéshez (szoptatashoz) sziikséges,tkogyyezeti feltételek megteremtése,
segitése, sziikség esetén a gyermek etetése.

- A gyermek alkalom szerinti pelenkazasanak, oltézsttek segitése, vagy annak
megtanitasa.

- Nyugodt alvast biztosito feltételek megteremtése.

- Furdetéshez szilkséges eszkozokédzitése, a gyermek flrdetésének segitése, vagy a
gyermekfirdetése.

- A gyermek életkoranak, fejlettségének megfelghtszéhely és jatéktevékenység
megszervezése, a szkilfigyelmének felhivasa a gyermek koranak megfeéslzk6zokre,
jatékokra.

- A gyermek etetéséhez, koranak megfeleplalék sziikség szerinti elkészitésében valo
segités, vagy az elkészités megtanitasa, a gyerneise.

- A gyermek levegztetése az idarasnak megfeleen, a szilvel kozésen.

- Figyelemmel kiséri a gyermek testi, mozgés, értedmaelmi fejl dését.

- Figyeli a gyermekorvos, véd tanacsait, a preventiv sgsek, kotelez oltdsok
fontossagat, idoontjat a szllkkel tudatositja, kbzrenkddik az azokon valé részvételen.

3.3.2 ID SzAKOS GYERMEKFELUGYELET JATSZOHAZ , CSALADI DELUTAN ,
ESZKOZKOLCSONZES, PREVENCIOS FEJLESZT PROGRAMOK, PSZICHOLOGUS
TANACSADAS,

A JEB a gyermek kapcsolatat sit , a gyermek szocializaciéjat tamogato, valamintéégy
szabadids és prevencios szolgaltatasai:

id szakos gyermekfeligyelet: A sziglfoglaltsaganak idejére, néhany oOréra kérheti
gyermeke felligyeletét a bolae  nyitvatartasi  idejében.  ldzakos
gyermekfeligyeletet a gyermek térvényes képvjseel kotott irasos megallapodas
alapjan biztositunk. Ez alapjan az s@¢akosan gondozott kisgyermek felvehebrmal
bdlcs dei csoport Ures féhelyére, a bolcgei téritési dijakrol szolo 13/2012. (11.23)
onkormanyzati rendelet 4.8-a szerint a JEB Bdléshen.

Az id szakos gyermekfeligyelet téritési dij ellenébenetvehigénybe. A havi
befizetend téritési dij az igénybevett gondozasi 6rak és zétkiealkalmak alapjan
kerll megallapitasra. A teritési dij befizetésraden honapban egy alkalommal kerl
sor, a befizetett 6sszefkészpénzfizetési szamla kerdl kiallitasra.

jatszéhaz: Elssorban a jatéktevékenységhez kbt egyéni készségeket és
képességeket fejlesztcsaladi nevelést segitilletve a szil-gyermek kapcsolatot
er sit szolgaltatas, amelyben a szék a gyermek kdzésen vesz részt a bdiesiltal
megteremtett kordlmények kozott. A hétvégi jatszohdinden évben ele
meghatarozott icszakokban mkédik, a Babdca Bolcsliében (1083 Budapest, Baross
u. 117.)

csaladi délutan: A szilgyermek kapcsolatot segjta gyermek fejldését elsegit
jatéktevékenységhez kotott szolgaltatas. A hétesgliadi délutan ete meghatarozott
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id szakokban mkodik a Fecsegtipeg k Bolcs dében. (1087 Budapest, Szazados ut

1)

eszkozkolcsonzés: A hatranyos helyzesaladban nevelkedyyermek gondozasahoz
eszkbz szikséglet (pl. légzésfigyelkdlcsdnzésének lehettge a JEB Kdzponti
szervezeti egysegében.

prevencios fejleszt programok: A kisgyermekek fegfiésmenete kilénboz A
gyermek els harom éve, amikor a jaras, beszéd, gondolkodakkkia nagy
fontossaggal bir. A nem megfelelfejl dés kovetkeztében a kisgyermekek a
kés bbiekben beilleszkedési, tanulasi zavarokkal kiuddie Kilonboz fejleszt
tevékenységekkel, prevencios céllal segitleegyermekek atlagos felésmenete. A
prevencios fejleszt programok elre meghatarozott idzakokban a JEB szakmai
szervezeti egységeiben kddnek.

pszichol6gus tanacsadas: A kisgyermekek magas amhy gondozasa és nevelése,
az ellatds minségének javitdsa érdekében tanacsadd szakpszicbokxplgaltatas

vehet

igénybe. A pszichologus munkdjaval tamogatja mandbdlcs débe jarod

csaladokat, mind a bodlcdében dolgoz6 szakembereket. Csaladok tamogatséaieg
€s csoportos tanacsadas, a bdles dolgozok segitése személyiségfejlesés
esetmegbeszél csoportok forméajdban torténik. A program rel meghatarozott
id szakokban a JEB szakmai szervezeti egységeibkidik.

Leggyakrabban felmerilkérdéskorok:

(0]

O 0000000 O0O0o

4. BoLcs

szl -gyerek kommunikacio,

szul i szerepek,

gyermeki dackorszak, 6néallésodas, akarat,
szobatisztasag,

alvasi és étkezési szokasok,

verekedés, agresszid, harapas, (életkori sajatnissag
csaladon beluli szerepek,

fontos ,|épcsfokok” a kisgyermek fejldésében,
feszlltség és indulatkezelés,

kot dési-levalasi problémak, onéllésagra nevelés,
testvérfeltékenyseg.

DEI NEVELES-GONDOZAS ALAPELVEI

A JEB valamennyi egysége kbdése soran koteles az aldbbi alapelvek betaatdsar

A csalédi nevelés elgllegességének tisztelete

A bolcs de a csaladi nevelés hagyomanyait, értékeit testhteh tartva, lehekeg er sitve
vesz részt a gyermek gondozasaban, nevelésébeme ileiikség esetén torekszik a csaladi
nevelés hianyossagainak kompenzalasara.

A gyermeki szemelyiség tiszteletének elve

A gyermeket, mint fejld személyiséget kilonleges védelem illeti meg. Acbdlei nevelés
ertékteremt folyamat, amely a gyermeki személyiség teljes kibkoztatasara iranyul, az
emberi jogok és az alapveszabadsagjogok tiszteletben tartasaval.

A nevelés és gondozas egységének elve
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A nevelés és a gondozas egymassal egységet aliyothagy a gondozas minden helyzetében
nevelés is folyik, a nevelés helyzetei azonban kertatozdédnak a gondozasi helyzetekre.

Az egyéni banasmad elve

A bolcs dei nevelés, gondozas mind a szeretetteljes mégiadenyezet kialakitasaval, mind
a gyermek életkori- és egyéni sajatossagait, fizélea pszichés allapotat figyelembe véve
segqiti az egyeéni fejdés folyamatat.

A biztonsag és stabilitas elve

A gyermek személyi- és targyi kdrnyezetének alladgéd tamogatja az érzelmi biztonsagot.
A napirend folyamatossaga és a ,sajat kisgyermednévendszer tajékozodasi lehstget
€s a gyermek biztonsagérzetének novelését szolgidjalj helyzetekhez valé fokozatos
hozzaszokas az alkalmazkodast, a valtozasok elésgadeqiti.

Az aktivitas, az onallésulas elve

A gyermek 0sztonzése, a tamogatd, elfogadd, emysakiirnyezet fokozza az aktivitast és az
onallésag iranti vagyat. A tevékenységre motivaénselyi és targyi kdrnyezet biztositasa a
bdlcs dei nevelés, gondozas egyik kiemelt feladata. Améélyszerzés lehetégének
biztositasaval, a tapasztalatok feldolgozasanakésgyel, egyes viselkedési formakkal valo
probalkozasok batoritasdval segiti a tanulast.

Az egységes nevelhatasok elve

A bolcs dei nevelés eértekkozvetites és értékteremtés agyaha gyermekkel foglalkozo
szakemberek a gyermek elfogadasaban, sziikségletaigfelel gondoskodas nyujtasaban,
ontevékenységének biztositasaban fontos, hogy @tsetek, az alapvegertékek, erkoélcsi
normak tekintetében nézeteiket egyeztessék, neygkorlatukat egyméshoz kozelitsék.

Az egyenl ség elve

Az intézmény minden dolgozdja elfogadja, tisztedetbtarta a gyermek vallasi,
nemzetiségi/etnikai, kulturdlis hovatartozasat. yergnek Ugyében a csaladokkal nemre,
szarmazasra, felekezetre, tekintet nélkil koteldsmben foglalkozni.

5. KISGYERMEKNEVEL VEL SZEMBENI ELVARASOK

Fizikai, szellemi teherbiras, érzelmi kiegyensubitgdag, igényesség, lelkiismeretesség,
tudatossdg. A figyelem, a koncentralds képességémefosztasa, j06 manudlis készség,
megfelel kommunikaciés képesség. Fontos, hogygintén szeresse a gyermekeket, legyen
tirelmes, megérta rabizott gyermekekkel.

A munkajara igényes szakember, a tovabbképzésedénrészvételen felll is rendszeresen
képzi magat. Ehhez igénybe vehet szakmai folydiadto jogszabalyokat, értelmez
kiadvanyokat, internet hasznélatanak lekégét, valamint szakmai kiskonyvtérat.

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevglsgget végz szakemberek szamara

kotelez a szakmai tovabbképzés, melyet az 1993. évidikény 92/D.§-a szabalyozza, a
részletes szabdlyokat a 9/2000. (VIIl.4.) SZCSMisdet tartalmazza.

6. BOLCS DEIELET MINDENNAPJAI
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A boélcs dei gondozas-nevelés célja a gyermek testi-lelkmidaiajanak, kiegyensulyozott
fejl désének ekegitése. A személyi és targyi feltételek megtezsével lehetséget kell
biztositani a kisgyermeknek, hogy érdaldsének megfeletn ismerkedhessen
koérnyezetével ugy, hogy viselkedési mintat €s ségét kapjon az optimalis fegléshez. A
bdlcs dei élet legyen szines, élvezetes, motivald, tdpkdgzerzési leheségekre épit
tarsas kbzegben zajlo, interakcidt 6sztonz

A bolcs dei nevelés-gondozas az érzelmi feé@ls, a szocializacio és egészséges életmod
megalapozasa.

A bdlcs dei gondozas-nevelés a szakma szabélyainak megfelehindig a gyermek egyéni
igényeit figyelembe véve tortenik.

6.1 GONDOZAS

Els dleges célja a gyermek testi szilkségleteinek Kigleg, benséges interakcios helyzet a
kisgyermeknevel és gyermek kozott. Csecsekortdl kezdve fontos, hogy a gyermek részt
vehessen a gondozasi helyzetekben, mikozben é&izggermeknevel figyelmét, biztatasat,
tamogatd segitségét. Lényeges benne az elegdndiztositasa, a gyakorlas lehsége, a
folyamatos kommunikacio.

Pelenkazas, szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasdg komoly |épés a kisgyermek életéBenelhatarozas alapja a fettek
vilagaba val6 beilleszkedés. Erre az elhatarozésra éves kora korul érik meg a gyermek.
Fontos a felntt tAmogatasa, egyuttrkodése, a gyermek valasztasanak lesége.

A napirend részeként rendszeres Utemben és aziegyisegletek kielégitésével torténnek a
pelenkazasok.

Oltozkodés

Fontos a gyermek aktiv részvétele,elegend biztositasa a prébalkozasra. A teljes
onallésagot még 3 éves korra sem érik el a gyerknekgyermekre mindig a fejlettségének
megfelel ruhazatot kell adni.

Etkezés

Minden bolcsdei telephely sajat £ konyhaval rendelkezik. A 1087 Bp., Szdzados ut 1.
szam alatt lév bolcs déhez tartozO konyha a 1087 Bp., Kerepesi Ut 2%/Zam alatt

m kodik.

Fontos szamunkra a gyermekek egészséges taplaldsd felék, friss gyimolcsok, rostos
gyumolcslevek), minden gyermek szamara az életidramegfelel étrendet biztositjuk. Az
egészséges taplalkozas az eqgyik alappillére mégfelsti és szellemi fejlésnek.

Szemléletmodunk egyik firanyvonala, hogy a taplalkozassal ne csupan kgpgaikségletet
elégitstink ki, hanem a gyermekek egészségnevelisairekszink. Az étlaptervezés soran
gondosan ugyelunk arra, hogy minél tobb élelmisteds ételféleséggel megismertessik

ket, mindemellett ezeket meg is szerettessik veétikszempontunk a valtozatossag és az
idényjelleg megtartdsa. Fokozatosan vezetjik be demnapjainkba a reformétkezés
sajatossagait, mind az alapanyagok, mind a konghatédgia tekintetében.

Biztositjuk minden gyermek szamara a koranak mebfeénergia és tapanyagtartalmu
étrendet, mely a napi szukséglet 75%-t teszi kindkntikrében naponta négy étkezest
biztositunk (reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna), fkétkezést, valamint két kisétkezést. A négy
étkezésbl haromnak komplettnek kell lennie, melyet a nségben és mennyiségben is
megfelel fehérje bevitellel biztositunk. Négy hétre rel kdzponti étlapok keriilnek
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megtervezésre,igy a tagintézményekben minden gyeugganazt a fajtaju, mennyiség
min ség ételt kapja.

Az étlapok Osszeallitasa szakképzett dietetikus, bélcs dei gyermekorvos, az
élelmezésvezek és a bolcdevezetk kozbs egyeztetésével torténik. A sXil a
kiflggesztett étlapbdl tdjekozddhatnak a napi éirdn Figyelembe vesszik szakorvosi
ajanlas mellett a kilonbdZgényeket is (diétas, vallasi, illetve étel aliargzempontokat).

A bdlcs dei csoportban az étkezés az életkori sajatosshggdiembevételével, megfelel
etetési sorrend kialakitasaval tortenik. $6r mindig a csecserk étkeztetése zajlik, mindig
alland6, meghatarozott sorrendben (6lben evés s).iweés bb az 6nallésulasi tbrekvéshez
igazodva két kanalas modszer alkalmazasaval té&rtémi étkezés, a kisgyermekneved
gyermekkel szemben Ulve helyezkedik el, a gyermielateegy kanalat a prébalkozashoz. A
2-2,5 éves gyermekek mar részt vesznek agéskitésben is, szivesen teritenek, megszokott
helylk van az asztalnal. A kisgyermeknevelz étkezés sordn minden gyermeknek a
segitségére van, kortol fuggetlenul.

Pihenés, leveatetés

A nyugodt alvas feltételeinek biztositasa, figyebenvéve a gyermek egyéni szokésait (pl.
cumi, kedvenc maci, kendhasznalata). Minden kisgyermeknek kilon agyat,nagyt
biztositunk. A sir6 gyermeket a kisgyermeknekahegnyugtatjak.

A szabadleveq tartdzkodas a gyermekek szamara nagyon fonta&.dNya nap nagy részét
az udvaron toltik a gyermekek, a megfelelényvédelem biztositasaval (arnyékoldk,
napkrémek). Kanikulaban a kimeneteli szabalyok rbégaval tértéenik a szabadban valo
tartbzkodas (de. 11 és 15 oOra koz6tt nincs udvdestozkodas). A csecsek sz rt
napfénynél napoztatjuk. A nagy melegben a kiéppeatncsolok jelentenek felfrissilést a
kisgyermekek szamara.

Bdlcs dei gyermekorvos

Figyelemmel kiséri a kisgyermekek fajesét, elvégzi a sziikséges vizsgalatokat, vezeti a
gyermekek egészséglgyi dokumentaciojat. Feladatan&sen:

A gyermek bdlcsdébe tortén beszoktatasa utan a részletes orvosi vizsgalat ézményi
(anamnesztikus) adatok 6sszejtgse, feldolgozasa.

A bolcs débe jaré gyermekek idzakos orvosi vizsgalata soran - csecsesetén havi, egy
év felett negyedévenkénti gyakorisagban - a gyerfizétai-, értelmi-, érzelmi allapotanak,
illetve szocializaciojanak ellemzése, amelyhez felhasznalja a sajat €és a gondozoén
dokumentaciot.A feltart egészségugyi problémak gadd vel, szilvel, a gyermek
haziorvosaval torténmegbeszélése, illetve sziikség esetén szakvizsgdés.

Baleset, betegség esetén ségélynyujtas, ill. a slrg terapia megkezdése a haziorvoshoz
kerilésig.

A hazi patika 6sszedllitdsa, rendszeres etlarse, szikséges poétlasa. Harom napnal hosszabb
hianyzas utan a bdlcdébe visszatéert gyermek egészségi allapotanak etiese, figyelve az
esetlegesen lezajlott betegségekre.

Krénikus betegségnél a specidlis gyogyszereléeda,dgyogytorna figyelemmel kisérése,
allapotvaltozas gyanuja esetén kapcsolatfelvétdiziorvossal, a kezelntézménnyel.

A kozosség védelme érdekében a wdhsok figyelemmel kisérése és a prevencio
/D-vitamin, fluor, levegztetés, stb. sziikség esetén vitaminellatas/ e#tése, a D-vitamin és
fluor profilaxis szl vel és haziorvossal valo egyeztetése.

Jarvanyveszély esetén az érvényben femdelkezéseknek megfelehtézkedések megtétele.
A gyermekek étrendjének osszeallitasa a bdiegezetvel, dietetikussal kdzésen a térvény
altal meghatérozott élelmezési norméak és a korst@lalkozas elveinek megfelein. A
fenti norméak és a higiénés rendszabalyok betardékd@galabb negyedévenkeénti ellerése.
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A gondozasi-nevelési munka soran felmertlt 6ssgészséglgyi probléma megbeszélése és
a megoldasi leheségek keresése az illetekes gondok&al és a bolcsdevezetvel.

A bolcs devezetvel kbzdsen a bolcsle higiénéjének, targyi felszereltségének és aodoky
munkaalkalmassaganak ellerése.

A gondozbénk szadmara egészségugyi tovabbképa szilk szamara ismeretterjeszt

el adasok tartasa.

6.2 JATEK

A gyermek legfontosabb tevékenysége, segiti a vilgggismerését, a testi és eérzelmi
fejl dést. Bolcsdéinkbenbiztositiukaz  elmélydlt, nyugodt, kreateit fejleszt
jatéktevékenységeket. A gyermek szamara a jatégfajlesztbb 6romszerz tevékenyseég, a
bdlcs dei nevelés leghatékonyabb eszkbze. Fontos a gkekméletkoranak megfelel
jatékeszkozok biztositasa. A gyermekkel valé komikaoio és jatéktevékenységek soran
nagy hangsulyt fektetiink az anyanyelvi nevelésre.

Mese, vers, mondoka

Az anyanyelvi nevelés legfontosabb eszkdze. A nadlgglias a gyermekek természetes
igénye, mar csecsemortol hangsulyt fektetink a ringatd, simogato, eimmonddkak
megismertetésére. A versek, monddkak és mesékaltadhy soran a gyermek szokincse,
beszédkészsége failik.

Enek

Célja a gyermek zenei érdekEsének felkeltése, az énekes jatékkal, az egyidklés
oromével érzelmeinek gazdagitasa. Lebéf teremtése a kornyezet hangjainak
megfigyelésére, a hagyomanyok megismerésére, l@waka csoport baratsagos légkorének
megteremtéséhez.

Mozgas

A gyermekek mozgasigénye nagy, biztositani kelhns#@a mind a csoportszobaban, mind a
szabadban a balesetmentes mozgasteret. A gyermeknedgyes mozgasformak soran
fejl dik a mozgaskoordinacioja, és onallosagi torekvésal segiti. Lehetséget biztositunk

a megfelel napirend kialakitasaval, hogy a gyermekek napigéeigényiket kielégithessek
(id jarastol fuggetlen). Kilénboz jatekeszkdzok segitik a gyermekek oromteli mozgas
tevékenységeét (biciklik, motorok, a csoportszobatmainapad). A gyermekek gyakorolhatjak
a futast, jarast, labdazast, ugralast, egyensutyoza

Alkoto tevékenysegek

Célja az onkifejezes, az érzelmek feldolgozdsaaneagalkotas 6rome (nem az eredmény). A
kisgyermeknevel megteremti a feltételek a tevekenységhez, megjausatechnikakat, a
gyermek igényeinek megfelekegitséget nyujt. Alkotd tevékenységek a rajzajgarmazas,
epités. A gyermeknek éreznie kell a biztatd, megjertamogatast, leheséget kell nyujtani a
valasztas szabadsagahoz.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek (pl. viraglocsolas, kertészkedylimadlcsnapok, hagyomanyt idéz
jatékok) az egymasrdl és a kornyezetwalé gondoskodasrdl szdOl. Fontos benne az
onkéntesség, a gyermekek barmikor bekapcsolédhatreakyege a tanulasi lehsgég, az
egyuttm kodés, a feladatok megosztasa. Célja megalapopyeanekekben a feletséget
egymaseért és a kornyezetért. A kornyezeti neveléslmagy hangsuly a sajat
tapasztalatszerzésre fektdik,beszélgetés az évszakokrdl, az udvaron pedigt g van a
madarak, bogarak, csigak megismerésere, megfigyelés
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6.3 UNNEPEK, HAGYOMANYOK

Az Unnepek megtartasa, a népszokasok, hagyomamyohylt értekeinek megzése és
beépitése a mindennapokba nagyon fontos nemcsataalok, hanem a bolaie életében is.
Unnepek alkalmaval a csoportszobak diszitése, isgndékok készitése, a csaladias
hangulat megteremtése fontos a gyermekek életéberdzos élmények hozzajarulnak a
gyermek fejl déséhez, a csaladi nevelés segitéséhez. Unnepeinktésnap, farsang, hisvét,
anyak napja, gyermeknap, mikulas, karacsony. Mir@dren mélté modon bucsuztatjuk az
ovodaba keril gyermekeinket, hangsulyozva az egydutt toltottddomeit, szépségeit.

7. A JEB SZERVEZETI EGYSEGEINEK KAPCSOLATA

A JEB szervezeti egységei mellé rendelt viszonyligrik munkgjukat. A hatékony feladat
ellatas érdekében egymassal szoros kapcsolatana#trid bels kapcsolattartas rendszeres
formai a vezeti értekezletek, belslevelezés, stb. A Bdlcgdében a vezek rendszeresen
tartanak munkatarsi értekezleteket, melyen a ddkgmiztajékoztatjak a JEB bolaéit érint
témakrol.

Az eredményes nkodés elsegitése érdekében a JEB szakmai szervezetekkel,
tarsintézményekkel, civil szervezetekkel, gazdéatkedervezetekkel, oktatasi intézmeényekkel
€s egyeb szervezetekkel egyutkixdési megallapodast kothet.

Szoros a kapcsolat a Gyermekjoléti Kozponttal, al mékkel, a Gyamhivatallal, az
ovodakkal (a bolcdei szuli értekezletek alkalmaval az 6vda tajékoztatast adnak az
ovodai életrl, a beiratkozas folyamataral).

A Dbolcs dei egységek vezeat az intézmény keépviseletéeben az egyéb szabalyzaiok
meghatarozott modon jarnak el.

Targyévi Bolcsdei Nap keretében egész napos szakmai rendezvévsién részvétel
lehet sége a JEB minden munkavallaléjanak.

8. JOGOK ES ERDEKVEDELEM

A személyiségi jogok védelmének elve

A JEB minden dolgozéja gyermekek személyi adatadalmasan kezeli, betartja az
adatvédelmi térvényben eéftakat, a gondozott gyermekek és szileik szenadyigogait
védi, tiszteletben tartja.

Az intézmeényi titkot megzi, munkajardl tajékoztatast, felvilagositast cskdizvetlen
felettese engedélyével adhat.

A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi és erkdlcsi fefiését, jolétét biztositd, sajat csaladi
kornyezetében tortémevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csaladjaban valéo nevedked¢é személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- afejl désére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatakok eédelemre,

- az emberi méltésdga tiszteletben tartasdhoz, a albdetéssal, az
elhanyagolassal és az informéaciés artalommal szeimBedelemhez.

A gyermeki jogok védelme minden olyan személy leis€ge, aki a gyermek nevelésével,
gondozasaval, Ugyeinek intézésével foglalkozik.

A szil jogosult és koteles arra, hogy a gyermekét csaladipndozza és a gyermek
szikségleteinek megfelefeltételeket (pl. lakhatas, étkezés, ruhazatthll edatas) biztositsa.
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A gyermek torvényes képvisg¢e a hazirendben foglaltak alapjan panasszal foetubh
bolcs devezetjéhez, a JEB intézményvezgthez, az Erdekképviseleti Férumhoz és a
gyermekjogi képvisehtz. A panasz kivizsgalasarol a panaszteninden esetben 15 napon
belll, irdsban értesiteni kell. A jogszabalyokbareghatarozott mddon |étrehozott
Erdekképviseleti Forum véleményt nyilvanithat mimdeyan tigyben, amely a bola#ben
gondozott gyermekeket érinti, javaslatot tehet atzmény mkodésével kapcsolatban,
egyetértési jogot gyakorolhat az intézmény hazjmrmek jovahagyasaban, donthet a
hataskorébe tartozé Ugyekben, tovabba intézkedédakmdeményezhet a Fenntartonal,
szakmai ellenrzést végz szerveknél. Az Erdekképviseleti Forum a tagok siigfének
egyetértésével hozza meg dontéseit.

Gyermekjogi képvisel

Az OBDK-t a kormany az Orszagos Betegjogi, Ell§tgfit Gyermekjogi €és Dokumentacios
Kdzpontrél szol6 214/2012.(VII. 30.) Korm. rendédt2012. augusztus 1-jei hatéllyal hozta
létre. Az OBDK kozponti hivatalként ellatja a bed&gjogainak hatékony védelmét, és
letéteményese az ellatotti és gyermeki jogok védabk.

A gyermekjogi képvisel ellatia a gyermekvédelmi gondoskodasban részegykrmek e
torvényben meghatarozott jogainak védelmét, égiseglyermeket jogai megismerésében és
ervenyesitésében, valamint kotelességei megisnieness teljesitésében.

A gyermekjogi képvisel kiemelt figyelmet fordit a kilénleges vagy speisid@llatast igényl
gyermek védelmére. Figyelemmel kiséri a bdles ovoda, iskola, a kollégium és a
pedagolgiai szakszolgalat intézményeiben folyd geék@delemmel kapcsolatos
tevékenyseéget, segiti a gyermeki jogok ervenyestilésdokolt esetben megkeresi az emlitett
intézmények Fenntartdjat, illetve szikség szerirgyarmek érdekében a gyamhatdsagnal
eljarast kezdemeényez.

A gyermekjoléti rendszerben foglalkoztatott kozatkazottakat megilleti a jog, hogy
személylket megbecsiuljék, emberi méltosagukateradlyiségi jogaikat tiszteletben tartsak,
tevékenységuket értékeljék és elismerjék.

A JEB kozalkalmazottai buntgbgi védelem szempontjdbdl kozfeladatot ellato
szemeélyeknek mirstlnek.

9. A GYERMEKEKKEL KAPCSOLATOS BOLCS DEIDOKUMENTACIO

A dokumentacio vezetésénél az adatvédelmi torvénihglaltakat és a személyiségi jogokat
kételez figyelembe venni.

Bolcs devezet altal vezetett nyilvantartasok

- Felvételi kdnyv, szamitdgépes nyilvantartas.

- A gyamhatosagok, a terileti gyermekvédelmi szakgeatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nyljtvedzars személyek altal
kezelt személyes adatoksxold 235/1997. (XII. 17.) Korm. rendelet 1. szamu
melléklete.

- Megéllapodas az ellatas igénybevetdlérGyvt. 32.8 (4) bekezdés alapjan.

- Szul i nyilatkozat a tajékoztatasi kotelezettség megtidr | a Gyvt. 33. § (2)
bekezdése alapjan.

- Hauvi statisztika, bélcglei jelentés havonta.

- A személyes gondoskodast nyuQjtd gyermekjoléti dlag@sok és
gyermekveédelmi szakelldtdsok téritési dijarél és aenylésikhoz
felhasznalhatd bizonyitékokrol szolo 328/2011. (X29.) Korm. rendelet
mellékletei.
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- Gyermekétkeztetés — téritési dij elszamolas.

- Téritési dijkedvezményhez kapcsolodo hatarozatok.
- Heti étrend (élelmezésvezgel).

- Fert z betegségekt tértén kimutatas.

Kisgyermeknevelk altal vezetett nyilvantartasok

A gyermek fejl dési folyamatanak nyomon kovetésére, a réla vaiigskodas magas szint
biztositasara, a sajatos nevelési igémyermekek esetében a korai fejlesztés gondozasi
feladatainak rogzitésére dokumentacidt kell vez&tndlokumentacid6 nem a gyermek
min sitését szolgalja.

Vezetett dokumentacio formai:

- Csoportnaplé:rendszeres feljegyzések a napi esexkéhyétrendr|, a csoport
létszamarol, hianyzasokrol, a levegtartozkodas idartamardl, a délett és
délutan torténéseil.

- A gyermekekr| vezetett napi jelenlét kimutatas, a személyesdgskodast
nyujtd gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédedmakellatasok téritési
dijardl és az igénylésikhoz felhasznalhatd bizékgitrol szold 328/2011.
(XII. 29.) Korm. rendelet 2. szdmu melléklete.

- Bolcs dei gyermek-egészségugyi torzslap: a gyermek 1 Boelg havonta,
kés bb negyedévente vezetve, feljegyzések a gyermekszhoss
sulynévekedésetl.

- Uzen fiuzet: a beszoktatas folyamatardl, a napi esenkénlyea gyermek
fejl désbeli valtozasairdl (a fefiési naplo alapjan).

- Fejl dési napl6: a gyermek 1 éves koraig havonta, iH&snegyedévente
vezetve.

A dokumentacio vezetésénél fontos a targysasy, hitelesség, folyamatossag, tovabba a
szempontok, melyek alkalmasak az adott helyzetrjekesmzésére.

A kisgyermeknevel a teljes napi munkaidh | egy orat adminisztraciora (lUzerflzet,
torzslap, fejldési naplé irasa), felkészilésre, se8@bportos foglalkozas megtartasara,
m helymunkara, illetve a csoport életének szervemdd@pcsolatos teenklre kell forditson.

Bolcs deorvos altal vezetett dokumentécio
- boélcs dei egészsegugyi torzslap

Elelmezésvezetéltal vezetett nyilvantartasok
- Etkez k nyilvantartasa (gyermekek, dolgozok)
- Heti étrendek (bdlcgleorvossal, bolcslevezetvel egyeztetve)
- Nyersanyag felhasznalas
- Raktarkészlet nyilvantartas
- Arubeszerzési bizonylatok, szamlak
- Adagolasi utmutato
- Etelrecept gyjtemény
-  HACCP m kodtetése.

10. A JEB SZOLGALTATASAIROL SZOLO TAJEKOZTATAS MODJA

A JEB szolgaltatasairél az érdedll k tobbféle modon is tajékozodhatnak. Telefonon,
Ujsagbol és
ahttp://www.jozsefvaros.hu/intezmenyek szocialis ogermekjoleti ellatas/bolcgék
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elérhet ségenalamint a JEB sajat honlapjaww.bolcsode-bp08.Hkeresztiil is szerezhetnek
informaciokat. Bolcsdéink nyitottak, igya szik személyesen is tdjékozédhatnak a bdales
élettel kapcsolatos tudnivaldkrol.

11. BOLCS DEINKSAJATOSSAGAIT TARTALMAZO EGYENI SZAKMAI
PROGRAMOK

Elfogadjuk az Orszagos Alapprogram altal meghatitozlvet, miszerint minden gyermek
kulon személyiség; és szocialis |ény egyszerre.

Fejl d személyiség, akinek, sajatos, életkori és egyé@mankaltozé testi és lelki
szlikségletei vannak. Olyan nyugodt, kiegyensulypzbibldog gyermekkort, megél

gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyitottak ket korilvev vilagra.

Bolcs déinkben a gyermekek személyiségének szabad kimr#sdhoz, egyeéni igényeihez
igazodva biztositjuk a gyermekek fajeséhez szikséges targyi és személyi feltételeket.
Intézményeinkben a gyermekeket tisztelet és meghiEec$vezi. Fontosnak tartjuk a massag
elfogadasat és elfogadtatasat, az élmeény alapu étemg@amotivumok fejlesztésével az
egyéni, szocialis és kognitiv képességek kibont@tagat. A gyermekek szamara
megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csalatBgkoérben, minden gyermek sajat
képességei szerint feflhet, megtapasztalhatja az dnfeledt, szabad jatiékéi, élmény- és
fantazia vilaga gazdagodhat, mely képessé tesza késbbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejl désre. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizgtrgekekbl, csaladjaikkal
egyuttm kddve, személyiségi jogaik tiszteletben tartasaetigk vilagra nyitott, érdekd ,
fogékony, ©ndll6, a tarsadalmi egylttélés alapvetzabdlyait elfogadd gyermekeket
neveljink.
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11.1 MINI-MANO BOLCS DE

1083 Budapest, Baross u. 103/A.
Feér hely: 75 f

Megkozelithet sége:

BKV jarm vekkel

- Korat fel I
9-eshusszal Muzsikus ciganyok tere megallo
83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megalld
Orczy tér fell:
9-es busszal Muzsikus ciganyok tere megallo
83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megalld

Személygépkocsival

Az intézmény eltt a j0 parkolasi leheség.
parkolasi dij fizetés nélkul varakozas igénybewétdiétkbznaponként 8.00-8.30 o6ra,
valamint 15.30-17.00 6ra kozott,igénybejelentédlasbdevezetnél.
Kertleti lakosoknak ,parkolé matricaval” ingyenes

Gyermekkép

Elfogadjuk az Orszagos Alapprogram altal meghatitadvet, miszerint minden gyermek
kulén személyiség; és szocialis |ény egyszerre.

Fejl d személyiség, akinek, sajatos, életkori és egyé@mnk/altozo testi és lelki
szilkségletei vannak. Olyan nyugodt, kiegyensulypzbbldog gyermekkort, megél
gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyitottak leet korilvev vilagra.

Bdlcs dekép

A bolcs de, mint a gyermekjoléti alapellatas része, a dbald nevelked gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakszejondozasat, nevelését végmtézmény. Szemeélyiségéenek
szabad kibontakozasaban a gyermeket korlUlvexemélyi és targyi kornyezet szerepe
meghataroz6, megfelelszemélyi- targyi feltételeket biztositunk azeérggh testi, lelki
szocialis fejl désuk zavartalan legyen. A bdldeben a nevelést — gondozast mindenben
ehhez igazitjuk.

Ellatotti célcsoport jellemz i

A nyolcadik kerulet ezen része cigany nemzetiséglamint a fvaros legodsszetettebb
multikulturdlis kerilete. Bolcsiénkbera teljes férhelyszam 52%-a multikulturalis gyermek.

A kulturdlis sokszinség attol értékink, hogy integracio és nem Kkiretiésskiséri. Mi,
Jozsefvarosban dolgozok, tolerans kdzosseg vagiegitanultuk, hogy egy békeés, egységes
és sikeres tarsadalomhoz toleranciara és intdgiattsségekre van szikségunk.

A harmadik orszagbdl jott migransok integraciéjay edyan gy, ami segit abban, hogy a
kulturdlis sokszinséget értékként éljuk meg. Keriletliink jf@ben kulcsszerep jut a
bdlcs déknek. A tarsadalmi integracio alapjait ugyartisiltetjik el. Akulturalis sokszirség
egyik legfelvilagosultabb gondozaséat, értékké fdasét itt valdsitiuk meg, ebben a
bdlcs dében. Munkank soran még inkabb medértbeleérzk” tudunk lenni, ami segit a
gyermek-szil kapcsolat jobb megismerésében, annak elmélyitasébe

A biolégiai és a kornyezeti ténydz kdlcsondsen befolydsoljdk a kdesi kapcsolatok
fejl dését.
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e A kedvez kot déseket elsegit gondozas legfontosabb jellenjg a szenzitiv
valaszkészség.

* A kisgyermeknevel és a csecsenkdzotti gazdag kommunikacié ehozditja az értelmi és
nyelvi fejl dést, valamint segit a kdsbhi fejl dési nehézségek dbrdulasanak
megel zésében.

A kovetkezetes és érzekeny gondozas segit a kisgherevel és a csecsemkozotti
kdlcsonos bizalom kialakulasaban.

* Fontos, hogy a kisgyermeknevklszenzitiven viselkedjenek a gyermekekkel a kidtnf
tevékenységek, pl. taplalas, tisztalkodas és vighisg valamint lefektetés soran.

* A kisgyermeknevekhoz vald biztonsagos kdlések kedvezn keészitik fel a gyermekeket
mas emberekkel vald pozitiv interakciokra. A kisgieknevel felel ssége, - a csalad utan-
hogy kozvetiteni tudja a gyermek és a kornyezelé, feogy ne legyenek elutasitbak a
kulénboz ségekkel szemben.

Nalunk nagyon sokszina ,paletta” A bdlcsdénkben talalhaté: kinai, vietnami, mongol,
izraeli, arab, ukran, francia nemzetisagyermek. Mint tudjuk a bolcsle a csaladi nevelést,
nem helyettesiti, csak kiegésziti. Itt torténikisgermek életében a legnagyobb mennyiségi
(testi) valamint minségi fejl dés, az érzelmi, értelmi, beszéd, mozgas, onalisstetén. A
bdlcs de a mésodlagos szocializacio ekzinhelye. Kozésségben nevelkedik a gyermek,
alkalmazkodik, szabalyokat tanul, integralddik. dggkkor differencialodik is, hisz erre az
id szakra esik az én tudat kialakuldsa. A bdalében jar6 gyermekeknek nem nehéz az (j
kulturahoz alkalmazkodni, hisz a szlletékéttelt rovid id alatt a sajat kultdraja nem valt az
személyiségévé. A nyelvet a gyermekek élményeldmyaciokban tanuljak meg.
A vallasi kilonbségekh adodo étrendet, hagyomamgést is tiszteletben tartjuk.
Itt még nagyobb hangsulyt kap a csaladlatogatas.hakmadik orszaghol érkek
hagyomanyaikat, kultirajukat, szokasaikat a faléigénrejtik.
Id van arra, hogy a sz megnyiljanak. Alkalom nyilik a gyerek lakdkorngtének a
megismerésere. A kiépitett bizalom kozelebb hozzgyermeket és a sziil egyarant a
bdlcs dékhez. Egymasnak adjak at a tapasztaltakat, artéeggéigy mar tébben ismer
javaslata altal érkeznek hozzank.

Bdlcs de bemutatasa

Bolcs dénk a Jozsefvaros szivében talalhato, lakéte@piieletes épllet foldszintjén.

Minden csoport kozvetlenul kapcsolodik a kerthez.jédszokert utcazajtdl védett, zart
terlleten helyezkedik el. A bolode bels kialakitasa, a helységek elrendezése, nagysaga és
funkci6i maximalisan a kisgyermekek igényeihez izt

Az épuletben 6 csoportszoba talalhato, egy-egy &b hasonldé kord gyermekeket
fogadunk. Csoportonként 2-2 kisgyermekneuweremti meg a nyugodt, csaladias hangulatot,
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ahol mindenki biztonsagban érezheti magat, Onfetedttszhat, pihenhet, mig szileik
dolgoznak.
Csoportjaink:

Kisvakond:12f Tulipan:12f
Panda:14f Suni:13f
Katica:12f Mokus:12 f

A bolcs de életét hazirend szabalyozza, amelynek egy pghtlaa bolcsdei felvétel
alkalmaval, illetve annak érdemi valtozasa esetéem szil megkapja.

A hézirend tartalmazza a boldei felvétel rendjét.

A hazirend barki szamara hozzaférhet bélcsdében, nyitvatartasi idhen megtekinthet

A bolcs dében Erdekképviseleti Forum kodik, létszama 4 £ tagjai:

- az ellatasban részesigyermek szilei vagy mas torvényes képvisebdzul 2 f

- az intézmeny kozalkalmazottai kdzul 1 f

- az intézményt Fenntartdé 6nkormanyzat képvisetstdbf .

Az Erdekképviseleti Forum (EFRpegvizsgalja a hozza benytjtott panaszokat és &skiébe
tartoz6é Ugyekben dont. Intézkedéseket kezdeményeazRenntarténal, a gyermekjogi képvisell,
illetve més hataskdrrel rendelkezzervnél.

Az EF m kodésének részletes szabalyait a Fenntarté akah@pyott Szabalyzat tartalmazza, a
Szabdlyzat a hazirend mellékletét képezi.

Nyitva tartas rend:

Munkanapokon (hétt | — péntekig) 6 — 18 oraig

Bolcs dénk nyitott a szuk el tt, a szakmai tartds mellett betekintést enged rademnapi
munkaba. Bevonasuk a boldei életbe a gyerekek beszoktatasatdl kezdve fay@san
torténik. A szil kezdetektl fogva érdekldik arrdl, hogy gyermeke szamara a bottss mit
tud nyujtani.

A beszoktatas hatékonyan alapozza meg a gyermekek tei életének mirségét

Személyi feltételek

1f kisgyermeknevel(bdlcs devezet)
14 f kisgyermeknevel

4f takarito

1f élelmezésvezet

1 szakacs

1f konyhalany

1f moson
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Fontos szamunkra a magas szinvonalli gondozo6-meveka biztositasa.

A kisgyermeknevelvel szembeni elvarasok:

Magas szinvonalu gondozoé-nevelunka biztositasa az ellatottak szamara.

Képezze magat,szintén szeresse a gyermekeket, legyen képes melyanegismerésére.
Legyen tlurelmes, rendelkezzen fizikai adottsaggkkbldgyen igazsagos, nyugodt,
rendszeret, kbvetkezetes, kiegyensulyozott. Legyen neM@huralma, attekinképessége.
Szakképzett kisgyermeknevkllassak el a gyermekek gondozasat, neveléseét.

A munkajara igényes szakember a tovabbképzésekénaszvételen felll is rendszeresen
képzi magét. Ehhez a Jozsefvarosi Egyesitett Bdéds biztositja a szakmai folyGiratok
beszerzését, jogszabalyokat, értelmézadvanyokat, internet hasznalatanak lebégét,
valamint szakmai kiskonyvtérat.

Térqyi feltételek

Az udvar a gyermekek szabad levegortén jatékahoz szikséges mozgasteret biztositja.
Flves és gumizott részek megfelaranyaval, pedal nélkili motorok, maszasra alkalma
eszk6zok: pl. csuszda, bujocska, maszoka. A hondskéadtételei biztositottak. Pancsolasi
lehet séget a tavaly |étesitett pancsolé biztositja.

A boélcs de egyéb helyiségei:

- gyermekoltoz, kézleked, mosdo, firdszoba, WC,

- konyha, mosogato, raktar, moséhelység, hulladekia

- irodak, dolgozdk szocialis helységei (6ltpzuhanyzo, WC)

A szil k az atvevben oltoztetik, vetkztetik gyermekiket. Jellel ellatott zart szekrdnye
allnak rendelkezésikre. Az atadd kapcsolddik a Ezdbahoz és a csoportszobahoz.

A furd szobai gondozas targyi feltételei: Szép, korszargyermekek méretének megfelel
WC-k, mosddk allnak a gyermekek rendelkezésére,lyakesegitik a helyes szokasok
kialakulasanak,és az 6nallésag gyakorlasanak dédiet

Etkezés targyi feltételei: J6 miség WESCOS gyermekasztalok és gyermekszékek, a
gyermekek,létszamanak és méretének megtatel Megfelel min ség, és mennyiség
eszk6zok allnak rendelkezésre az étkezések alkalméx étkezés a folyamatos gondozasi
sorrendnek megfeleén torténik.

A Bolcs de napi négyszeri étkezést biztosit. Az étkezésinezmeény sajat konyhaja
biztositja. Gyermekélelmezés szervezése, HACCPranmogzerinti mkodeés.

Altatas targyi feltételei: J6 miség m anyag bolcsdei fektetk, agynem garnitiraval.
Allando hely — sajat agy a nyugodt alvashoz. Cdspobaban altatunk, mert sajnos nincs
lehet séglink a teraszon val6 altatasra.

Jaték targyi feltételei: A gyermekek életkorahaglettségéhez igazodo jatékeszkdzok és a

csoportlétszamnak, Osszetételének megfelel mennyiség jaték minden
tevékenységformahoz biztositott.
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Bdlcs dei nevelés — gondozas feladatai

Alapfeladatunk a kisgyermekek sokoldalt, harmonitajis désének biztositasa, a gyermeki
szemelyiség kibontakozasanak sgitése az életkori és egyéni sajatossagok e#énz e

fejl dési Utem figyelembevételével.

A bdlcs dei nevelés — gondozas a csaladi neveléssel espalgalja a gyermek fejtiését.

A bdlcs dei nevelés — gondozas elveinek megvaldsitasa @&dakgondoskodunk az érzelmi
biztonsagot nyujtdo des, szeretetteljes l1égkdr megteremtékéa testi, a szocialis és az

értelmi képességek egyéni és életkor — specifikakitdsardl, a gyermeki ktzdsségben
végezhet sokszin tevékenységt, kiloénds tekintettel, a massal nem helyettesithet
JATEKRA, MESEREés ENEKRE.

Oltozkodés

Oltozkodés terén a gyermekek a teljes 6nallosagot 3néves korra sem érik el. A befejez
eligazito mveletben még segitséget igényelnek. Fontos, hoggyermekre mindig
fejlettségének megfeleruhadarabot adjunk.

Tapasztalatunk szerint a 1, 5 — 2 éves gyermekelon@loan le tudnak vetkni. A 2,5 -3
evesek pedig mar probalkoznak az 6ltozkodéssebgdglassal is. A kisgyermeknevkl
elegend id t biztositanak a gyermekek probalkozasaira.

Pihenés, leveatetés, napoztatas

Gyermekeinknek biztositjuk a nyugodt alvas fel&telMinden gyermeknek kilén agya,
agynemje van. Alkalmazkodunk a gyermekek egyéni alvdsbkésaihoz. Pl. cumi,
megszokott kend kedvenc maci, stb. hasznalata. A kisgyermekn&vahindig a
gyermekek mellett maradnak, a sir6 gyermeket megayjak.

Az egészséges csecsels kisgyermek szadmara a szabad lenegpld tartézkodas éppen
olyan fontos, mint a megfeletaplalék. A levegztetés fontos szervezési feladat.

Nyaron a nap nagy részét a jatszéudvaron toltikesakek. A napsugarak jotékonyan hatnak
a gyermekek egészségére (D vitamin kialakulasallagias gatlo, immunrendszer sit
hatas). A veszélyes ultraibolya sugarak ellen madgktorszamu napozokrémeket kériink a
szul kt 1.

A nagy melegben csobog6 alatt frisslilnek fel a giyek. A csecsenket szrt fényben
napoztatjuk. Kanikuldban, betartjuk a kimenetelatsdyokat. /11-15 6ra kozott nem
tartézkodunk a szabadban./

Szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasdg komoly lépés a kisgyermek szsciédjl désében. Az els olyan
elhatarozas, amely soran kényelmetlenséget vahabla érdekében, hogy a fettek
rendjébe beilleszkedjék.

Az elhatarozds alapja, hogy olyan akar lenni, nanfeln ttek. Az ehhez szilkséges
elhatarozasra kb. 2 éves kora kortl, érik meg, iéslenféle elzetes szoktatas nélkil, 2 — 3
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éves kora kozott — vagy egyik naprél a masikraflegenéhany heti prébalkozas utan —
szobatiszta lesz. Fontos, hogy a fén egyuttmkdodjon vele, ne eltesse.
Kisgyermeknevelink ebben is kezdett fogva tAmogatjak a gyermekeket.

Jaték

A jaték a gyermek onkéntes tevékenysége, mely betiitékok alapjan jon létre. Jatékban
dolgozzak fel élményeiket, vagyaikat, kdzben sokasatalatot, ismeretet szereznek,
szemelyiséguk sokoldaltan fajlik.

A jatékot a gyermek elslleges tevékenységének tekintjuk. A folyamatos k{#téaz
étkezeések ideje, a pihed és a gondozasi tevekenységek szakitjak meg.

Amikor egyutt jatszunk a gyerekekkel, a jatékbaaagytan megjelennek az évszakok és az
Unnepek. Ehhez valasztunk odailbbrdzolasi technikakat, dal és monddka anyagot,
mozgasos jatekokat és igyekszink minél tdbb élm&nyittatni a gyerekeket.

A kisgyermeknevelink a jaték feltételeinek biztositdsaval és neiveiagatartassal
tamogatjak az elmélyilt, nyugodt jatektevekenyséméteativitast. A gyermek igényelites

a helyzettl figg en kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, ararédnhat otleteivel,
javaslataival szinesiti. A tobbi gyermekkel valy@tét oromforras a kisgyermek szamara.
A tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a stisdké&pességek fejtiését.

Lehet séget biztositunk arra, hogy a szabad jaték minusm hosszan és zavartalanul

megvalosulhasson. A gyermek a jatékot addig jatsshaamig érdekes, amig 6romet szerez.
Meggy z désiink, hogy a harmonikus személyiségtiisnek elengedhetetlen feltétele a
szemeélyes fejlettséghez és sziikségletekhez igazmilétetteljes nevelés és gondozas.

Két csecsem és kisgyermeknevahk 2013-ban szerzett diploméat, és az ott tanuliakat
kamatoztatva a gyermekek életkori sajatossagaiyeliegnbe vételével kilénboz
fejlesztéseket kezdeményeztek, és adtak tovabbsukdt kisgyermeknevehknek,akik
jatékos formaban, beépitve a gyermekek napirendjtadmazzak az Uj médszereket. Ezek
(heti tervezetben) az aktudlis évszakhoz, innepagy egy- egy témakorhdz kapcsoldédnak.
.Mivel ismerkedink a héten”, a mar ismert anyaggalkprlasa illetve Uj ismeret elsajatitasa
af cél

A jaték f bb helyzetei

Mese, vers, monddka

A mesék, versek vilaga az anyanyelvi nevelésnekegyik legfontosabb eszkbze. A
mesehallgatas a gyermekek egyik legtermészetegéhba, Iételeme.

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzetnelmi (ezen belll beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocijlisdésére. A versnek, mondokanak,
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els sorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma ha#raglmeken keresztil a
szemelyiségre. Mesehallgatas sorawniiba székincs, fejldik a beszédkészseég.

A mesélés, verselés, képeskonyv nézegetes begss helyzet, amely a kisgyermek szamara
érzelmi biztonségot nyujt.

Bdlcs dénkben a népmeséknek és a gyermekirodalmeknek egyarant helye van, melyet
nagy odafigyeléssel valogatunk 6ssze. A mese kidaeta a gyerekeket és a fdteket,
hiszen meséléskor odabujnak, odallnek szorosarsgyedimeknevel mellé, és érzelmi
biztonsagban érzik magukat. A vers, mondoka fdjl@esgyermek szokincsét.

A versek, mondokék szoros részei a bdles életink minden mozzanatanak. Mar
csecsemkortol fogva naponta gyakoroljuk a jol ismert mokdkat, verseket. A gyermekek
nagy orémmel ismétlik a ringato, érintgetapsoltatd, és simogato, rimehonddkékat.

Ez az irodalmi nevelés szorosan Osszefonddik azargmvi, a zenei neveléssel, az
enekléssel és a mozgasos jatékokkal. Sajat meséung a gyerekek részére. A kismadar
torténetét mindig az atélt élmények vagy a napivend nem megszokott események
felkészitésére hasznaljuk fel, belesz a mese folyamataba.

A monddka, a versmondas, a verses szbveggel dséktnevel hatasa abban van, hogy a
gyermek figyelmét felkelti az emberi beszéd érds&gere. A j0 mese és gyermekvers
szovege hangzasaban, ritmusaban, hangulatdbaneikbpn messze felilmulja hétkdznapi
beszédiinket. Nem mindig vilagos, hogy rszélnak a versek és a mondokak. ,Ertelmiik”
a dallam, a ritmus, a mozgas mélységeiben fej&zi. A gyermekek szamara éromforras a
vers, a monddka zeneisége, ritmusa, luktetése.

Anyanyelvi nevelés - Beszéd

A beszéd a kommunikéacié egyik fajtaja, és az enkagtsolatok f eszkoze. A kisgyermek
életében a szavak megértésénél nagy jedége van a szituacioknak.

A beszéd a kisgyermeknevemunkdjanak egyik legfontosabb része. Nagyon fortiogy
tisztan, jol értheten beszéljen a gyermekekkel és minden kérdésre adjaszt.

A versek, monddkak, énekek nagyban hozzajarulnaglyermekek beszédfefliésének
alakulasahoz.

Bdlcs dénkben nem tamasztunk elvarasokat a gyermekekkeblseen sem az evés, sem a
szobatisztasag, sem a beszéd tekintetében.

A kisgyermeknevelk tisztdban vannak azzal, hogy mindenki a sajatusiaban fejldik,
ezért senkit nem hasonlitunk a masikhoz.

Enek- Zenei nevelés

A kicsik zenei nevelésének célja, hogy a gyermedariei érdekldését felkeltse, érzékennyé

tegye a kornyezet hangjai irant, és az énekes Kaltélaz egylutt éneklés 6romével

erzelmeiket gazdagitsa. A zenei nevelés feladatidcs dében, hogy a gyermeket a magyar
monddkakkal, énekes jatékokkal megismertesse,adédabl kedvet keltsen, és mintat adjon
az onkéntes utanzasra, spontan dudolgatasra, §etdse.

Bdlcs dénkben a zenei nevelés kiemelkexzinvonall. Ez a tevékenység a nap folyaman
tobbszor is megjelenik és mindig jatékos mozgadssbcsolodik Ossze,igarashoz,
napszakokhoziinnepekheztarsitva.

Kulonbdz hangszereket (furulya, xilofon) is megszolaltatuAkritmushangszerekkel valo
“zenélés” a gyermekek kedvenc tevékenységei, kartdzik, minden nap igénylik az
egytttes megszolaltatast.
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Mivel a kisgyermek szamara az éene, a kisgyermeknevehangja, a mosolya, az érintése,
Olelése a legfontosabb, ezért sok 6lbeli jatéksijink (lovagoltatok, hintaztatok, sétaltatok,
altatok, kéz- kar-lab jatékok), amit sokszor isringl. Az egyszer mozgassal kisért olbel
jatékok nagy részét a magyar népi mondékak kozibgediuk 6ssze. A mondoka és
dalanyagunk a gyermekek életkorahoz igazodik.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atéihddkazés, éneklés, zenehallgatas
pozitiv érzelmeket keltenek, dromélményt, érzelnatdmsagot adnak a kisgyermeknek.
Segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajdtit@asszemélyiség feflését, hozzajarulnak

a kisgyermek lelki egészségéhez, csoportban asdbaratsagos legkor megteremtéséhez.
Lehet vé teszik a hagyomanyok megismerését és tovabheéléseé

Az éneklés, a dalos jatékok jotékony hatasuak nmirkdecsoportu kisgyermek szamara.Az
eneklésben felszabaditjuk gatlasait, feloldjuklféat. Az éneklést, dalos jatékokat beépitjuk
a napi munkarendbe. A csecsdmek Olbeli ringatd, ddcogtet simogatd, altaté énekeket
enekellink.A nagyobb gyerekekkel babjatekos éneksketepjatékos szituaciokat talalunk
Ki.

Mozgas, jatékos testmozgas

A mozgas a bolcglei élet elengedhetetlen feltétele. Fontos feladatumegfelel napirend
kialakitasa, hogy elegendid jusson a gyermek szamara a mozgasra, a kulonféle
mozgasformak gyakorlasara, Gjak elsajatitasara.

Feladatunk a j6 érzelmi atmoszféra megteremtésendszgaskedv fenntartasa. Tornapadot
helyezziik be egy-egy csoportba, melylebéget biztosit szamunkra is, hogy a gyermekek
napi mozgasigenyét minél jobban ki tudjuk elégiténeg rossz id esetén.

Udvari jaték keretében gyakoroljuk a futast, jaréstiszdazast, labdazast. A kisgyermekek
Ugyesen ugranak, egyensulyoznak, szivesen bic#li&s motoroznak, bejarjak a bdlde
egész udvarat.

A mozgas a kisgyermek lételeme, amely fontos seergjit be az értelmi fejdésben,
eszkbze a tapintasnak, a megismeaevekenységnek és gondolkodasnak. A vilag
megismerése, a gondolkodas fdgse ebben a korban érzékszervi-mozgasos sémakon
keresztlul torténik. A gyermeket megszerzett isnegresikerélményei Ujabb mozgasos
prébalkozasra késztetik.

Csecsem és kisgyermekkorban a mozgas alapvermai alakulnak, fejldnek ki. Ebben

az életkorban a mozgasigény rendkivil nagy.

Nagy mozgéasteret, mozgasfejlesztékokat biztositunk a gyermekek szamara, melyek
hasznalata soran fefik mozgaskoordinaciojuk, harmonikusabba valik agasuk.

Minél valtozatosabb dolgokra van lehsgtgik, annal nagyobb éromuket lelik benne.
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Nagyon fontos, hogy a gyermekek természetes igémyeél tobb formaban kielégiljon,
ezért osszeallitottunk egy jatekos fejlesztést.eBdrerepelnek kilénbdémmozgassal kisért
mondokak, énekek, allatok mozdulatainak és hargfaintanzasa (kutya, macska, kigyé
stb.), jarmvek mozgasanak és hangjainak utanzasa (auto, rdpcikli stb.).

Alapvet mozgasformak elsajatitasa, testnevelési gyakérlatgatékok megismerése,
mozgas koordinacié fejlesztése is megjelenik a merinchapi tevékenységekben, a
csoportszobaban és a szabad lemezgyarant.

Eqyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek az egymasrol és a kornyeipiségeérl vald gondoskodashoz
kapcsolodnak (pl. viraglocsolds, madarak etetesgmg@lcsnapok, sutés, kertészkedeés,
hagyomanyt idézjatékok).

Ehhez nagyon sok leheteget kinal bdlcglénk kertje. Az 6rom forrdsai az egylttesség, a
k6zds munkalkodas és a tevékenység fontossagaaskndssaganak atélése. A gyermekek
barmikor bekapcsolédhatnak, és barmikor kiléphetagkdnkéntesség nagyon fontos. Ezek
a helyzetek lényeges tanulasi letsgigeket hordoznak magukban, fontosak a személyiség
alakulasaban.

A kulonboz tevékenységek fejlesztik a gyermekek empatikuessfgeét, izlését, esztétikai
érzékeét, igényessegét. Igyekszink megalapozni emggekben, hogy felesek vagyunk
egymasert, a kornyezetinkért. Fontosnak tartjuk,gyhoa helyes magatartas-és
viselkedésformak rogzitése mar ebben az életkalkaad djon.

A kdrnyezet megismerése

Bolcs dénkben a gyermekek koérnyezeti nevelését sajat szegdataikra épitjik.
Beszélgetlink az évszakok valtozasarol (tavasz, ngar tél). Udvarunkon megfigyeljik a
madarak, bogarak, csigak, méhek életét. Terményeké&gokat, névenyeket gjink.
Beszélgetlink az igaras — oltozkodés kapcsolatardl. A 2, 5 — 3 éwsyrrgekek mar a
szineket is ismerik.

Alkoto tevékenysegek Vizualis nevelés

Rajzolés

A rajzfejl dés a jatékban tortérievékenységek soran alakul. Minden gyerek szajzbini,
er siti alkotasi vagyukat, kreativitasukat, képzel@iyikat.

A bolcs dés koru gyermekek firkdkat, szabalytalan koroketadarfészket”, vonalakat
készitenek.

A rajzolas, festés nagy 6rom a gyermekekszamapmma elérhet helyen készenlétben all
szamukra szines ceruza, zsirkréta.

Gyurmazas

A kisgyermeknevelk sajat készitésgyurmét hasznalnak.

A gyermekek tgyesen gyurjak, sodorjak, nyujtjakyargnat. A 2,5 — 3 éves gyermekek mar
kigyot, csigat, kis golydkat is képesek készitdaialkotds soran a gyermekek észreveszik a
targyak hasonlo és kulonbézellemz it, a dolgok és jelenségek kozotti osszefliggéseket.
Gyurmazas kozben sokat beszélnek, hiszen az alkktédési vagyat ébreszt a
gyermekekben, beszélkedvik fokozodik, amely 0Osztonen hat a kommunikacios
fejl désre is.

Epités, konstrualas

Az épités is mindennapos tevékenység. Természitieast jelent a gyermek szamara (mert
meg kell valahogy épiteni az alagutat, a tornyayva garéazst). Gondolkodasra keészteti,
0sztonzi és fejleszti kreativitasat.
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A kisgyermeknevelnek fontos szerepe a jaték kodzbeni figyelem, tamdogaegersit
jelenlét. Biztositjuk az elmélyilt jaték feltétdlem szabad valasztas lehsgét, esetenkénti
Otletadast, elismerést, dicséretet.

A fejl dés jellemzi a bélcs déskor végére

A gyermek bels érése a csaladi nevelés és a bdles nevelési — gondozasi folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége a bdéskor végére eléri az Ovodai élet
megkezdéséhez szikséges fejlettségi szintet.

Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segitséggel lelesdzik.

Segitséggel kezet mosnak, szobatisztak.

Onalléan étkeznek.

Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat.

Biztonsaggal jarnak, futnak, szivesen mozognakggimgk, ugralnak, tornaznak.

Finom mozgasaik folyamatosan fejhek, képesek aprobb jatékokkal jatszani.
Prébalkoznak a ceruzafogassal, rajzolassal, fedtézdvesen gyurmaznak.
Beszédfejldéstik eltér szinten van, de képesek kommunikalni a falkkel és tarsaikkal.
Ismerik a legfontosabb megszolitasi szabalyokaz#&inek, helyesen alkalmazzak, a kérem
— kdsz6nom, kifejezéseket.

Rovid verseket, mondokakat, dalokat felidéznek.

Rovid mesét végig hallgatnak.

Ismerik a neviket.

Kdnyvnézegetés kdzben felismerik a latottakat.

Jatéektevekenységekben képesek egylktidésre tarsaikkal és a fettekkel.

Megijelenik az aktiv tarsas viselkedés dlsrmaja az 6sszedolgozas.

Az 0sszedolgozas soran kialakulhat a munkamegosiggs lehetségik lesz kisebb
szerepjatékok eljatszasara. Ez j6 alap az 6voaaepjatékok kibontakozasahoz.

Kapcsolattartas

A bdlcs dei nevelés csak akkor lehet sikeres, ha j0 a d@sétha bolcsle kapcsolata.
Egyuttm kddésiinkben egyenrangu partnerek vagyunk, hiszetbzéds cél, a gyermek
harmonikus fejldése. A gyermekek szileivel napi kapcsolattartashggunk.

Fontosnak tartjuk a szt tdjékoztatasat gyermekik boldei életével kapcsolatban. Ha a
szll igényli, nevelési tanacsokat adunk, kéréseik@g#jik lehetségeinktl fiigg en.

A bdlcs de és a csalad kapcsolattartasi formai:
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- csaladlatogatas,
- beszoktatas,
- szUl i értekezlet,
- szul — csoportbeszélgetés,
- fejl dési + lzen flizet napi kapcsolattartas,
- nyiltnapok, - szervezett programok.
A szil igénye szerint megfigyelési leheéget biztositunk a csoportszobaban.

Csaladlatogatas

A csaladdal valo kapcsolatfelvétel még a bddigbe kertilés ett torténik.

Cél: a csaladdal valé kapcsolat felvétel, a gyems&k otthoni kornyezetben valo
megismerése. Az elxsaladlatogatasra a beszoktatas megkezdéséesill sor.

A kisgyermeknevel:

- ismerje a csaladlatogatas jeles#égét,

- a csaladlatogatdson a hivatasdnak megtateViselkedjen,

- a szulk felé hitelesen képviselje azt, hogy a csaladkiag elnyds a gyermek
szempontjabol.

A beszoktatast megel napokban a kisgyermeknevilk csaladlatogatasra mennek, hogy
otthoni kdrnyezetben taldlkozzanak st6r a kicsikkel és szlleikkel. Tapasztalatainkisze

itt meghittebb kornyezetben nyilik leheég beszélni a csaldad hagyomanyairol és
magunkrdl. A szil elmondhatja, mit és milyen médon evett eddig armgk, hogyan
simogatta a mama elalvas &) milyen cumit, babat, macit vitt az agyaba madamilyen
jelét adja, ha szomjas, éhes vagy almos. A kisggknevel elmondhatja, milyen értékei
vannak a boélcgdének, milyen mdédon készlliink a gyermek fogadastranogyan éljuk
mindennapjainkat az intézményben. Ez a talalkolggaalehet a kédbi partneri kapcsolat
kialakulasanak, hiszen tudjuk, hogy a szélfogadasa nagyban megkonnyiti a gyermek
beilleszkedését a koztsségbe.

Beszoktatas (adaptacio)

A bdlcs dei élet megkezdése sok szigk és gyermeknek az elslyan éimény, amikor a
kicsi az édesanyjatél fokozatosan elvalva, () kéegbe illeszkedik be. Mindkejtik
életében nagy valtozas ez. Természetes, hogy misdén izgul a gyermekéért, hiszen
legféltettebb kincsét készul rabizni valakire, akiég nem is ismer, ezért nem mindegy,
hogy milyenek az elsbenyomasok, élmények.

A kicsik beszoktatasa a sz#él a kisgyermeknevek beszélgetésével, szilljelenléttel
torténik.

Az altalunk javasolt beszoktatasi ikb. két hét, amit nagyon Ovatosan, fokozatosah kel
kezdenink. A kisgyermekeknek és szileiknek is szén& segitséget nyujtani ezzel. Ez az
id le is rovidulhet, de meg is hosszabbodhat, hisaemeszoktatas $zereplje a
kisgyermek, diktalja a tempét, az igényeihez igazodunk.

Ez alatt az id alatt a kisgyermeknevelfokozatosan atveszi a sztil a gondozasi
feladatokat (pelenkazas, etetés, itatas, Oltozteddtstas, stb.) ugy, hogy kézben a
bdlcs dében téltott idt folyamatosan noveli.

A kisgyermeknevelk allandésaga, az dsszehangolt csapatmunka bjat@sifolyamatos
min ségi munka fenntartasat.

Bolcs dénkben a sziVvel tortén fokozatos beszoktatds modszerével szoktatjuk a
gyermekeket a boélcdei kozosségbe.

A fokozatos beszoktatas modszere jeleah megkonnyiti a kisgyermekek beilleszkedését a
bdlcs dei kbzdsségbe, és csokkenti az adaptacio sotép felegativ jelenségeket.
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A szll vel tortén fokozatos beszoktatds nemcsak a gyermek szaméra gl nyoket,
hanem hatassal van a csalad és a bdéckapcsolatanak alakulaséra is.

Megvaltoztatja a formalis egyuttrkdodést azaltal, hogy lehetéget nyuljt a csalad, és a
bdlcs de, gondozasi - nevelési mdédszereinek 0sszehassarht a kdzos célok egyittes
megvalositasara.

A beszoktatas menete

A szil vel tortén fokozatos beszoktatas moédszere, hogy a gyermelcs bi@i
tartbzkodaséanak idejét fokozatosan noveljik.

Célszer, ha a beszoktatas 2 hétig tart, de esetenkéntggeranek viselkedésdtfligg en
novelhet, illetve csokkenthet

A beszoktatas az eldiéten a sziivel torténik, a masodik héten mar a széilandé jelenléte
nélkul, de rovidebb és fokozatosan emelvil.

A kisgyermeknevelk a gyermek egyuttnkddésétl fligg en, mar az els napokban
prébalkoznak a kapcsolat kialakitasaval, kisérledeznek egy-egy gondozasi résxelet
elvégzésere is a szijelenlétében (pl. kinalas, cifppekdtése, orrtorlés, stb.).

A beszoktatds harmadik — negyedik napjatol szilségaegy a kisgyermekneveh szl
jelenlétében fokozatosan atvegye a gyermek gondozAskapcsolatot ugy kell kialakitani,
hogy a jatékidben az anya illetve a szilrdvidebb hosszabb ideig egyedil hagyja a
gyermeket.

A gyermek iranti figyelem, szeretettelies odafoédyl a szilben megersiti a
kisgyermeknevel iranti bizalmat.

A bdlcs dében tapasztalt nevellégkor, a gondozonszakmai tudasa, a szukl szemben
tanusitott magatartasa, tekintélyének elfogadasatbolcsdei munka elismerését és
értékelését eredményezi.

.Sajat kisgyermeknevel rendszer
Szemeélyes allanddsag elvén nyugszik, a csoportésge tartozik egy neveioz.

szoktatja be, kiséri végig a gyermek fdgsét, igy tobb figyelem jut a gyermekeire,
szamon tartja igényeiket, szokasaikat, problémAilittegiti ket a boélcsdei élet soran,
adodo nehézségeken.
Fontosnak tartjuk a csaladban megkezdett nevelesciadizacio folytatasat, vagy a
hianyossagok esetén annak kiegészitését, a csaladghését, és szoros, kolcsonds
bizalomra épul egylttm kddés kialakitasat a szikel.
A gyermek személyi- és targyi kornyezetének éallaaga (,Sajat” kisgyermeknevel
rendszer, felmemendszer, csoport- és helyallanddsag) noveli aarérbiztonsagot.
Tapasztalatok szerint a személyi valtozas, a hibatatas hosszu ide elbizonytalanitja,
kizokkenti egyensulyukbdl a gyermekeket, ezért mgigejl désik érdekében fontos az
allandésag.

Egy csoportban 12 hasonlé kora gyermek van egyukis@yermeknevelel, ugyanabban a
szobaban. Ha néhany gyermek d6vodaba megy, az Mdwoiakat tovabbra is ugyanaz a
kisgyermeknevel latja el, s az Gjonnan érkegyermekek hasonl6 kortak lesznek, mint a
csoportban maradt tarsaik.

Minden gyermeknek van sajat kisgyermeknejee| Sajat kisgyermeknevel-nek nevezzik
azt, aki fokozottan felek a csoportjaba jaré 5-6-7 gyermekérdz a személy, aki az anyatél
megtanulja a gyermek, otthoni szokasait, a velecéalptos fontosabb teericet. A nap
nagy részében gondozza a gyermeket, eteti, 6ltozteti, lefektedi,igényli, szeretgeti, dlbe
veszi, dudolgat, mesél neki, megvigasztatjeha banatos.

Tobb figyelem jut minden gyerekre, jobban szamath#bdak a gyerek egyéni problémai,
szokasai.
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A ,sajat” kisgyermeknevel szoktatja be a gyermeket a boldébe, vezeti a gyermek
dokumentaciojat, elsorban tartja a kapcsolatot a szikel.

Napirend
A boélcs dei munka alapfeltétele a jol kialakitott, folyamsnapirend.

Bdlcs dénkben a napirend allanddésaga a gyermek szaméresak a fizikai szikségletek
szempontjabol nélkilézhetetlen. A napirend megkdénaygyermek tdjékozédasat, lehed
teszi szamara a gondozasi veletek ,elrelatasat”, ezaltal tehat alegiti a gyermek
alkalmazkodéasét, fokozza biztonsagérzetét.

A folyamatos napirend kialakitasdnak altalanosielve

- A gyermekk6zosség napirendjében ugy elégitjubzdkseg sziikségleteit és igényeit, hogy
k6zben az egyes gyermek sziikségleteit és igérsykifyielembe vesszik.

- A gyermek boélcsdei napirendjének kialakitasanal az otthoni koripedkel,
eseményekkel mindenkor szamolunk.

- A gyermek szikségletei és igényei egyutt valtkz@detkoraval, fejldésével, igy a
szikségletek, igények kielégitési mddjanak is atkétnak megfelelen valtoznia kell. Ennek
megfelel en kilén elvek szerint alakitjuk ki a csecsé&mna tipegk valamint a nagyok
napirendjét.

- A csoport napirendje az évszakok valtozasavah@losul (tavasztél folyamatosan a
leveg n valo6 tartézkodas ideje, télen a leveggtést hosszabb d&észités elzi meg). Ezért
szlikséges a napirend allando, folyamatos rugald@lésziatasa.

Nyari napirend /tipeg k €s nagyok/

06.00 Bevétel, firdzoba hasznalat sziikség szerint szabadjaték
08.00 Reggeli Ultetési sorrendben

08.30 Szabadjaték, fistoba hasznalat sziikség szerint

09.15 Tizérai (gyumalcs)

09.30 Udvarra készidles id jarastol fuggen, szabadjaték

10.15 Tizorai (folyadék)

10.55 Bejovetel az udvarrdl, tltetésrendben flrdszoba hasznalat, szabadjaték
11.30 Ebéd liltetési sorrendben

12.05 Fektetés, csendes pihen

14.15 Ebredési sorrendben fiszbba hasznélat

15.00 Uzsonna ultetési sorrendben

15.30-18.00 Szabadjaték, jdrastél figgen udvaron illetve a szobaban, hazamenetel.

Téli napirend
6.00 Bevétel, firdzoba hasznélat sziikség szerint
8.00 Reggeli Ultetési sorrendben
8.30 Szabadjaték, fustoba hasznalat szikség szerint
9.15 Tizérai (gyimaolcs)
9.30 Idjarastdl fiiggen udvarra készitiés, udvari jaték

9.45-10.05 SO szoba hasznalata (,D” gondozsajat gyermekeivel, kedd-csiutortok)

10.10-10.30 SO szoba hasznélata (,A” gondozajat gyermekeivel, hétiszerda)

10.15 Tizérai (folyadék)

10.40-11.00 S6 szoba hasznalata (,C” gondozajat gyermekeivel, hétszerda)

10.55 Bejovetel az udvarrdl, Ultetasirendben furdszoba hasznalat, szabadjaték a
szobaban

11.05-11.25 So szoba hasznalat (,B"gondozeajat gyermekeivel, kedd - csutortok)
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11.25 Ebéd iltetési sorrendben

12.00 Fektetés, csendes pihen
14.30 Firdzoba hasznalata ébredési sorrendben
15.00 Uzsonna ultetési sorrendben

15.30-18.00 Szabadjaték a szobabarjardstél fliggen udvaron, hazamenetel

Nyari napirend /csecsemk/

06.00 Bevétel, sziikség szerint fisdoba hasznalat, szabadjatéek

08:00 Reggeli - Gltetési sorrendben

08:30 Szabadjaték, it | figg en udvaron, ill. szobaban.
Szikseég szerint, altatds a szabadlereg

09:15 Tizérai - gyumdlcs kinalasa

09:20 Szabadjaték, it | figg en udvaron, ill. szobaban

10:15 Tizérai - folyadék kinalasa

10:45 Udvarrdl bejovetel, firdzoba hasznalat

11:25 Ebéd - Ultetési sorrendben

12:00 Csendes pihenSzikség szerint, altatas a szabadleneg

14:30 Ebredési sorrendben, fiisdoba hasznalat

15:00 Uzsonna - Ultetési sorrendben

15:30 Szabadjaték, it | fugg en udvaron, ill. szobaban. Folyamatos
hazaadas.

18:00 Bdlcsde zarasa

Téli napirend

06.00 Bevétel, sziikség szerint fisdoba hasznalat, szabadjaték

08:00 Reggeli - Ultetési sorrendben

08:30 Szabadjaték szobaban, szikség szerintsattazabadleveg
/péaras, kodos id nagy meleg, nagy hideg esetén, szobaban altatas/

09:15 Tizérai - gyumadlcs kinalasa

09:20 S0 szoba: januartdl majusig heti 2x20 péadras kisgyermeknevel
gyermekeinek (hétf szerda)

10:05 Szabadjaték, it | figg en udvaron (-5°C) illetve szobaban

10:15 Tizérai - folyadék kinalasa

10:35 Udvarrdl bejovetel, firdzoba hasznalat

10:40 S0 szoba: januartol majusig heti 2x20 p&aoras kisgyermeknevel
gyermekeinek (kedd, csutortok)

11:10 Ebéd, Ultetési sorrendben

12:00 Csendes pihenSzikség szerint, altatas a szabadleneg

14:30 Ebredési sorrendben, fiisdoba hasznalat

15:00 Uzsonna - Ultetési sorrendben

15:30 Szabadjaték a szobaban, folyamatos hazaadas

18:00 Bolcsde zérasa

Hagyomanyossa valt programjaink

Kllénodsen fontosnak tartjuk az identitasok kialag# erdekében is, az Unnepek mélto
megunneplését, a népszokasok, néphagyomanyokrrésgt, a mult értékeinek meglatasat
€s beépitését mindennapjainkba.

Programjaink:
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- Szuletésnapok
- Farsang

- Husvét

- Anyak napja

- Féak napja

- Gyermeknap

- Nyitott kapuk

- Szireti mulatsag
- Dibszuret

- Marton nap

- Adventi készuldés
- Mikulas

- Karacsony

Az Unnepek alkalméaval ajandékokat keszitliink a kiek, kidiszitjik a csoportszobakat, és
csaladias hangulatban az érdekl szil kkel egyutt Gnnepelink.
Sziletésnap, alkalmabol megkdszontjik a gyermekeket

Husvétra készulink, kreativ délutant toltink el ziil kkel. Anyak napjara meglepetés
készitése, a gyermeknap, blucsuzas a bdétd kerti partival. Marton napi lampés vonulas,
Adventi készuldés, toknap, Mikulasvaras, karacsonyi meézes kaléesszulkkel.
Karacsonyi linnepséget szerveziink, melyre szeletatjak a kedves sziket.

A szul k bevonaséaval rendezvényeinkbe, részeseivé valnaéllcas de mindennapjainak.
Meglatjdk azokat a lehetégeket, ahol hatékonyan segithetnek, szokasobkittigtnek at a
csalad mindennapjaiba is.

Ezek a kozos eélmények, emberi kapcsolatok és aszgglatok, nagymertékben
hozzajarulnak a sziil kompetencia fejldéséhez, a csaladi nevelésnek és a gyermek
fejl désének segitéséhez.

A bdlcs de alapellatasokon tuli szolgaltatasai
A bélcs de az alapellatason tul a csaladi nevelést tAmogatdgaltatdsokkal segiti a
csaladokat.
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- id szakos gyermekfellgyelet,

- jatszohaz,

- sOszoba.

- csere - bere polc / gyermekhazzal egyuitt /

- egyéb gyermeknevelést skgit szolgaltatasok / prevenciés fejlesprogram/

Soszoba

A Bolcs dében lehetség van sOszoba hasznalatara, mely segiti a gyekmelkenalld
képességének novelését, a l&gervi betegségek megeését, illetve a tiinetek enyhitését.
A soOszoba hasznalata dijmenteszt I-tavaszig meghatarozott Gtemterv szerint heti 2
alkalommal, alkalmanként 20 perc tdrtamban lehet igénybe venni. A gyermekek a
kisgyermeknevekkel egyitt 1égz gyakorlatokkal megtzdelt jatékokat folytatnak a
szobéban tartdzkodas alatt.

Jatszohaz

A Baboca Bolcsde(Baross 117.) tarsintézményben agzi és tavaszi idszakban
szombatonként lehetég van a sziknek gyermekeikkel egyutt eltolteni idejiket a
jatsz6hazban, ahol a gyermek kiprébalhatja a kidénbjatékokat, a szul pedig
megismerkedhet a bolate m kddésével, szabalyrendszerével. Korai fejleggtdagogus és
pszicholégus tart ehdasokat, illetve a szik a gyermekneveléssel kapcsolatos problémaikat
megbeszélheti a szakemberekkel

Id szakos gyermekfelligyelet

A hidnyzé gyermekek helyén kddik az id szakos gyermekfeliigyelet, téritési dij ellenében.
Nagy segitség ez a csaladoknak, a selintézheti halaszthatatlan tgyeit, mig gyermeke a
bdlcs de biztonsdgaban, szakemberek felligyelete alatt Aagyermek kortarsai kozott,
baratsagos kornyezetben, tevékenyen toltheti el 4z

A szul - elfoglaltsdgéatél fugen — néhany orétdl akar tobb napra is kérheti ggkem
elhelyezését.

A csoportosszetétel valtozatossaga, és a széldanskaozgd elvarasok kezelése, a
kisgyermeknevekt | kiemelked en magas szintismereteket, rugalmassagot igényel.

Csere-bere polc

Allando jelleggel mkodik. A szil k, ismer sok elhelyezik itt a mar kit ruhakat, cipket,
megunt jatékokat. A Biztos Kezdet Gyerekhazzal #giétszer egy évben cseredélutant
tartunk.
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11.2 BABOCA BOLCS DE

1083 Budapest, Baross u. 117.
Feér hely: 75 f
»A gyerek az 6rém, a reménység. Gyodnge testébenalami vilagi;
artatlan lelkében van valami égi; egész kedvesj@allyan nékink,
mint a tavaszi vetés: igéret és gyony&g.”

»A gyermek a mi mai befektetésiink a holnap tarsaataba” (WHO)

Megkozelithet ség

BKV jarm vekkel
83-as trolibusz Kalvaria téri megalld
9-es autdbusz Kalvéria téri megallo
99-es autébusz  Kalvéria téri megallo

Személygépkocsival

Az lllés utca és a Baross utca keresztiésénél talalhatd a Bolade, igy az itt [év kijelolt
parkoléhelyet lehet hasznalni.

A parkolas fizets, de a szil kérésére, parkolasi kedvezményt lehet kérni, nhedye
bdlcs devezetnél lehet kérelmezni. Ennek ihrtama hétkéznap de. 8-8.30 dra kdzott és du.
15.30-17.00 éraig.

Bdlcs dekép

A bolcs de, mint a gyermekjoléti alapellatas része, a dbald nevelked gyermekek
napkozbeni ellatadsét, szakszgpondozasat, nevelését végntézmény. Azoknak a 3 éven
aluli gyermekeknek a nevelését-gondozasat vallalkiknek sztlei valamely okbdol nem
tudjak biztositani napkozbeni ellatasukat, illeszocialis és egyéb ok miatt sziikséges az
intézmeényi ellatasuk.

A boélcs dei nevelmunka a csaladnevelésre épul, azt kiegészitve &jpolg gyermek
fejl dését. A gyermek harmonikus fajese-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két
kbzeg egyuttmkodjon, nevel, szocializald tevékenységét 6sszehangolja. A bdkeaz els
intézmeény, amellyel a csalad kapcsolatba keril, atapgz egy nyilt demokratikus elveken
alapulé egyuttmkodést. Bolcsdénkben a nevelés-gondozas csaladias, sdenyugodt
légkdrben folyik.

Gyermekkép

A gyermek fejld személyiség, fejldését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerségei, és a spontan és tervsear alkalmazott kérnyezeti hatasok egyuttesen
hatarozzak meg. E tényde egyittes hatasanak kovetkeztében a gyermekekosaja
életkoronként és egyénenként valtozo szikséglateiak.

Bolcs dénk a gyermekek személyiségének szabad kibonts&doaa, egyéni igényeihez
igazodva biztositja a gyermekek feJeséhez sziikséges targyi és szemelyi feltételeket.
Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és meglicséirezi. Fontosnak tartjuk a massag
elfogadasat és elfogadtatasat, az élmeény alapu étemg@amotivumok fejlesztésével az
egyéni, szocialis és kognitiv képességek kibont@tagat. A gyermekek szamara
megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csalatBgkoérben, minden gyermek sajat
képességei szerint feflhet, megtapasztalhatja az dnfeledt, szabad jatiékéi, élmény- és
fantazia vilaga gazdagodhat, mely képessé tesza késbbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejl désre. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizg#rgekekbl, csaladjaikkal
egyuttm kddve, személyiségi jogaik tiszteletben tartasaetigl vilagra nyitott, érdekd ,
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fogékony, ©ndll6, a tarsadalmi egylttélés alapvetzabdlyait elfogadd gyermekeket
neveljink.

Ellatotti célcsoport jellemz i

Torekszlink az ellatast igénytsaladokkal szinte, kdzvetlen, j60 kapcsolatot kialakitani. Ez
bizonyitja, hogy sokan a masodik, harmadik gyerrkekiis hozzank iratjak be. A nehéz

gazdasagi helyzet és a magas munkanélkiliség solattsalad valik jogosultta a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre.

Bdlcs dénkben a gondozas — nevelés feladata a gyermekésepszichés szikségleteinek
kielégitése, a fejdés elsegitése, hatranyos helyzegyyermek esetében a hatranyok és
kovetkezmények enyhitésére valo torekves.

Kiemelt hangsulyt fektetnink a csaladokkal valo regoegyuttmkodésre, a kulonleges
banasmabdot igénykisgyermekek specialis ellatasara.

Kerlletink a fvaros legtsszetettebb multikulturalis kertleBélcs dénkbe jaré gyermekek
52%-a multikulturalis gyermek.

A multikulturdlis nevelésnek megvannak a maga lékai, lzenetei a tagabb kdzosség, a
tarsadalom egésze szamara is. Az intézményes sewggedil, dnmagaban kevés a
kisebbségi csoportok elfogadtatdsahoz, ha a gyeantéksadalomban és példaul a badién
kival az elutasitast, a kirekesztést, a diszkrimibta a megkulonboztetés kulonféle formait
latja. A multikulturdlis nevelés arra torekszik,dgyoa kulonféle kultarédkkal és kulturalis
csoportokkal valé egyuttnkddést megalapozoé verbalis €s nonverbalis készeégjlesszen

ki, a mas csoportokkal vald6 kommunikaciot lelvét tev képességekkel egyitt. A
multikulturélis nevelés soran tanitani kell a kudlis kiilonbségek és a tarsadalomban lev
emberi viszonyok jellegzetességeit, és alkalmdttkedmteni az elitéletek csokkentésére, az

“ sz

Bdlcs dénkben 2015. évben a nemzetiségiek aranya a lgwképpen alakult: 22 froma, 5
f vietnami, 2 f kinai, 2 f erdélyi, 1 f szlovak gyermek, tovabba 1 &rab-magyar, 1 f
nigériai-magyar, 1 f kamerun-magyar, 1 froman-magyar, 1 ferdélyi-magyar és 1 froma-
olasz szarmazasu gyermekjart intézményinkbe.

Elmondhato, hogy a bevandorlast leginkabb olyanalfik kezdeményezték, akik sajat
hazajukban is nehéz helyzetben voltak, anyagi gdmaddkizdottek, igy a fogadd orszagban
is hatranyos helyzetbe kertltek: nem ismerik avetelegy Uj, ismeretlen orszag kulturalis
szokasait kell megtanulniuk, mikézben a munkpircon is hatrdnyba keriltek a hazai
munkavallalokkal szemben. De talalunk kozottuk @daler szak ell menekdl ket,
nevel otthonban felntt szil ket egyarant.

Feladatunknak tekintjik, hogy egytittkdd , elfogadé kdrnyezetet alakitsunk ki, ahol nincs
el itélet, s emellett minden gyermek tudja majd a kbBgkben kamatoztatni az otthonrol
hozott kultarajdnak pozitiv elemeit. Gyermekkdzponés csaladorientalt szemlélet ez,
melyben kézponti helyen all gyermekeink korai térsaocializaciéja, az érzelmi nevelés és
az integraldédas is. Természetesen az érintett lsz8bben mind partnerek, halasak a
segitségnyujtasért, tanacsadasert, gyermekeik gandért-neveléséért.

A szil kkel valé kapcsolattartas jellemz
a nemzetiségi/etnikai hovatartozas tiszteletbaagar
az egyuttmkodés minél sokoldalubb formainak igénybevétele;
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a szUl k bevonasa a bolcde életébe, a csalad elfogac-megismerés
a szuli nevelés és a csaladi hatpartnerként valo kezelése;
tapintatos, elfogadé kommunikacio kialakiti

Gyerekbarat, gyermekekre figyatevelési elvek jellemz:
a gyermek igényeinek figyelembevétele, befogad@lés\kialakitas.
rugalmassag, figyelem az eltégények és szilkségek iranyaban;
elfogado, pozitiv legkor kialakitasa és fenntartidentitastudat kialakulasanak segi
étkezési szokasaik, oltozkodéslik, hagyomanyaitetetben tartas

Bolcs de bemutatasa

A Dbolcs de terlletiieg Budapest Jozsefvarosban, joI medikbee helyen a Szigony
negyedben talalhaté a Kalvaria tér és az lllés waka. A tizemeletes lakételepi hi
foldszintjen kerdlt kialakitasra 75 fér helyes, korszerboélcs de, & év kdzben legtresed
bdlcs dei fér helyekre a folyamatosan jelentkézkeriiinek felvételre

Bdlcs dénk 3 gondozasi egységben 6 csoportszobavodik. EQy — egy gondozasi
egységben azonos koru gyermekek vannak elhely

1. Gondozasi egyséA legkisebbek csoportja, a Napocska csoport, ahc
honapos kortol 20 hénapos korig gondoz—neveljik a gyermekeki

2. Gondozasi egyséA kdzéps csoport a Felh csoport, ahol 21 hénap
kortol 24 honapos korig latjuk el a gondoz—nevelés

3. Gondbzasi egységA legnagyobbak, az 6vodaba késiilcsoportja ¢
Szivarvany csoport, ahol 24 honapos kortol foglalkik a gyermekekke

A bdlcs de nyitvatartasi idejét aenntartdé hatarozza meg, figyelembe véve a bdkise jarc
gyermekek szileinek munkaldését és befejezését, valamint a bdéb | a munkahelyre
illetve a visszautazas ithrtamat. A nyitvatartasi idnapi 12 ora, azaz 6 ora- 18 oraig.

Személyi feltételek

Az intézmény dolgozdinak létszama 23 ébb I:
- intézményvezet(fels foku szaliranya végzettséggel): 1 f
- kisgyermeknevek szdma: 14 1
- élelmezésvezet 1 f
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- egyéb (szakacsntakaritdé, moson: 7 f

A kisgyermeknevelvel szemben tAmasztott elvarasaink a kovetilez

Képezze magat,szintén szeresse a gyermekeket, legyen képes aeyanegismeréseére.
Tobbek kozott legyen turelmes, rendelkezzen a saakin megfelel fizikai adottsagokkal,
legyen igazsagos, nyugodt, rendszerdidvetkezetes, kiegyensulyozott. Emellett legyen
nevel i 6nuralma és attekinképessége is.

A munkajara igényes szakember a tovabbképzésekénrészvételen felll is rendszeresen
képezi magét. Ehhez a bolde biztositja az Internet hasznalatanak ledégét, valamint
szakmai kiskonyvtarat.

Tarqyi feltételek

A csoportszobak nagysaga megfelel azrelalaptertleti kdvetelménynek. A gyermekek
gondozasat és Onallésodasat sebédrendezeési targyak és eszkdzok a gyermekek nidgzete
és fejlettségéhez igazodnak.

Minden gondozasi egységhez tartozik egy atado, ésabakhoz kulon-kilén bejaratd
fird szoba. Minden szobabdl a gyermekek ki tudnak mannidvarra, ami gumiburkolatos,
nagysaga idedlis a gyermekek mindennapi mozgasgssly kielégitésére. Két homokozoé
van kialakitva, amely minden évszakban kellemegoitest szerez. Wesco biciklivel,
triciklivel, labdakkal; rotikon-kockaval, csuszdaws m anyag maszokakkal biztositjuk a
gyermekek szamara a nagymozgas |ledegét.

Sajat mosodaval és konyhaval rendelkeziink, a komggfelel a HACCP kdvetelményeinek.
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Az étkeztetés szempontjabol mindig figyelembe ves#zménylnk az eltérigényeket,
legyen sz0 diétardl, tejérzékenysdgkulonféle ételallergiakrol.
Emellett a bolcsdei élelmezés soran az aldbbiakra fektetliink naggdayt:

Az étel mennyiségileg elegenés min ségileg helyes dsszetétdbgyen.

A higiénés kovetelményeknek megfelédgyen.

Megfelel konyhatechnikai eljardsokkal elkészitett és éleezlegyen.

Bdlcs dei nevelés — gondozas feladatai

A bolcs dei gondozas-nevelés feladata a gyermek testi eschgs szikségleteinek
kielégitése, a fejdés elsegitése. Hatranyos helyzegyermek esetében a hatranyok és
kovetkezmények enyhitésére valo torekveés.

A nevelés-gondozas valamennyi helyzetének céljayarngek testi-lelki harmoénigjanak
el segitése, melyhez hozza tartozik a személyi- éiski@myezettel valé harmoénia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lskget biztositunk a kisgyermek szédmara
ahhoz, hogy érdektlésnek, pillanatnyi pszichés szikségleteinek melgés ismerkedhessen
személyi- és targyi kornyezetével ugy, hogy viseés mintat és segitséget kapjon optimalis
és sokoldalu fejldéséhez és szocializaciojahoz.

A bdlcs dei élet legyen élvezetes, részveételre motivalokiégegit tanulasi élményeket
biztosito, tarsas kézegben zajld, interakciot Gszto

A gyermekek szamara biztositjuk, hogy koruknak ejettségiknek megfeledn vegyenek
részt az egyes élethelyzetek, tevékenységekéstitésében, kivalasztasdban, alakitasaban.
Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitasanakisaeytani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének esitése és a kulonbo4aji, kulturdlis, vallasi, nyelvi, nemi, valamifizikai

es mentalis képességbeli kulonb$egek tiszteletének kialakitasa.

A gondozas és a jaték bolcenkben egyenranguian fontos élethelyzet.

Gondozas

Bens séges interakcios helyzet kisgyermeknewvdd és a gyermekek kozott, melynek
els dleges célja a gyermek testi sziikségleteinek Kiglgg. A személyes és a szocialis
kompetencia kialakulasanak egyik feltétele, hogyyarmek csecserkortol kezdve aktivan
vehessen részt a gondozasi helyzetekben, dgd van gy probalkozni, hogy kézben érzi a
kisgyermeknevel figyelmét, biztatasat, tamogato segitségét. Sskprébalkozasait a felit
meger sitéssel, dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egykodeési kedvet), a sikertelenségert
viszont nem jar elmarasztalas. Lényeges az elegedd biztositasa, mivel az egyes
mozzanatok megtanulasa hosszu gyakorlast igény@lnittel vald kommunikacié érzelmi
toltése, a kisgyermeknevelek a gyermekid adott jelzései kihatnak az Onelfogadasra, a
személyiség egészséges alakulasdra. A gondozést gelenértékben befolydsolja a
szokaskialakitast és az dnallésodast.

Jaték
A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segitvilag megismerésében és
befogadasaban, edeqiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szigdidjl dést.

Bdlcs dénk kisgyermeknevel a jaték feltételeinek (megfelehangulat, hely, id, eszkdz6k)
biztositasaval és nevélmagatartassal tamogatjak az elmélyult, nyugodkjavékenységet,
kreativitast.

A gyermek igényeitl és a helyzett fligg en kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak
tartalmat Otleteivel, javaslataival szinesiti. Atéjd ad elssorban lehetséget a tarsas
kapcsolatok fejldésére is. A tobbi gyermekkel valo egyittlét oromde a kisgyermek
szamdra, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segisaocialis képességek fejesét.
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A jaték bels szikseégletd fakadd, oromteli tevékenyseg, Iényegéhez hozirdikr az

onkéntesség, a szabadon valasztas. Tulajdonsagai:

- Oromet szerez.

- A jaték onmagéért valo.

- Nem feladat.

- A csecsem és kisgyermek ftevékenysége.

- Gazdagitja ismereteit, tapasztalatait, a vilag sragrésének egyik eszkoze.

- Megismeri a targyak tulajdonséagait.

- Ek6zben gyakorolja az Ujonnan elsajatitott mozgatsdkvekenységmaodokat.

- Megtanul figyelni, egyre hosszabb ideig elmélyiiitevékenykedik.

- Megismeri a nehézségek lekiizdéséenek 6romét.

- Azért jatszik, mert jolesik, mert 6romet lel benmaert sajat jatékaval sajat vagyait,
torekvéseit valositja meg.

- A gyermeki jaték a gyermek fejlettségi szintjétriiik.

Mondoka, ének, zene

Bdlcs dénkben sokrét zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre laet déget a
koérnyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermeKknkvkellemes ének-és beszédhangja,
spontan dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa, andas ritmushangszerek hallgatasa,
megszolaltatasa, a k6zos éneklés.

A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyeéni fegeithez, érzelmi, hangulati allapotdhoz
igazodo, felelsséggel kivalasztott és alkalmazott jatéekos monkidgermekdalok, népdalok
és értékes zenerek felkeltik a kisgyermek érdeldését, formaljak esztétikai érzékenységét,
zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismeréséivabbélését.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben &atéhddkazas, éneklés, zenehallgatas
pozitiv érzelmeket keltenek; dromélmeényt, érzelmtdnsagot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétl dések, a jatékos mozdulatok meggtik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi
alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelvj&itssat, a személyiség fajlesét,
hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez miataa csoportban a des, baratsagos
légkdr megteremtésehez.

A bolcs dei zenei nevelés eredményes megvalositasa &gt nyljt a gyermek tovabbi
zenei fejl désére.

A zenei nevelésnek a gyermeki lét egészét at lattlih. Fontos a gyermek zenei hallasanak,
ritmusérzékének, érzékelési készségének, harmqrikép mozgasanak fejlesztése.
Célunk:

- A gyermek zenei érdekllésének felkeltése.

- Erzékennyé tenni a kdrnyezet hangjai irant.

- Enekes jatékkal, az egyiitténeklés dromével égjazdagitasa.

Zenei nevelés feladatunk:
— Monddkak ismertetése.
— Enekes jatékok énekelése, jatszasa.
— Dalolassal kedvet kelteni, mintaadas az 6nkénttawasra.
— Rendezett mozgasra késztetés.
— Ritmusérzék fejlesztés.

Zenei nevelésink tartalma:
— Kotetlen formaban, a napszak barmelysichkaban.
— Heti rendszerességgel, az évszaknak megéziel
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— Kisgyermeknevel énekeljen.

— Rendelkezzen megfeleszamu énekanyaggal.

— Enekelgetés alkalma, modja korcsoportonként zélto
— Tobbszori rovid énekelgetés.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzeknielmi- (ezen belll beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocigllisiésére. A versnek elsorban a ritmusa,

a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken kiéresgzzemélyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bes8ges kommunikacidés helyzet, igy a kisgyermek sema
alapvet érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmAnyyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésés helgzetekben nincs lehsége.
Fejl dik emberismerete, a i ssel valé azonosulas fejleszti empéatiajat, gazdigod
szokincse. A mese seqiti az optimista életfilozéfaaz 6nalloé véleményalkotas alakulasat.

Bdlcs dénkben a népi és az irodalmiweknek egyarant helye van.

A helyzetek alakitasat, alakuldsat a gyermekelamalinyi érzelmi &llapota és ebldakado
igényei befolyasoljak elsorban. A mesével valé személyes kapcsolatban rangkeérzelmi
biztonsdgban érzi magat, s a jatéktevékenységheonlimn, a mesehallgatas intim
allapotaban eleven bel&épvilagot jelenit meg.

A meseélés a kisgyermek mentalis egészségének elhadedlan eleme.
Kisgyermeknevelink feladata:

— A mese, a versmondas feltételeinek megteremtése.

— Kivdlr I tudja a verseket, meséket.

— Arcjatékaval, ritmikus mozdulatokkal, hanglej&lddsérje.

— A hanger valtoztatasaval teszi érzékelnghé a gyermek szamara.

— Kihasznaélja a mondodkazas nyugtato hatasat.

— Megismerteti a néphagyomanyokhoz, innepekhezkéjd meséket.

— A régi szokasok értékeét kozvetiti.

Alkototevékenység

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelnddld@zasa és kifejezése, az dnkifejezés,
az alkotas — nem az eredmeny.

A kisgyermeknevelink a feltételek biztositasaval, az egyes technik@@gmutatasaval, a
gyermek pillanatnyi igényeinek megfeldechnikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartdsav
a gyermek alkotasanak elismerésével és megbecsélésteg rzésével segitheti az alkoto
tevékenységek iranti érdeklést és a személyiségfajesre gyakorolt hatasok érvényesiléseét.

Az alkoto tevékenységekre az egész nap folyamaet efget biztositunk. Tag teret kap a
belllr | fakadd motivacié és kreativitds. A kisgyermekrlekedltal biztositott feltételekkel,

az egyeni fejlettséghez igazodva segitik az alkewékenysegek gazdagodasat, az esztétikai
érzékenység, a szép iranti nyitottsag, igényessédghkulasat. lgyekszunk kertlni a direkt
nevel i rAhatdsokat, a gyermek spontan kezdeményezépéne &egitjiik az alkotdkedv,
készség kibontakozaséat.

Kisgyermeknevelink feladata megismertetni a gyermekeket a kulonksiz/agokkal, a kézi
munka alapelemeivel.

F bb alkot6 tevékenységeink:
- festés (ujjfestés, ecsettel),
- tépés, ragasztas,
- gyurmazas, rajzolas,
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- épités (homokkal, épitockakkal).

Célunk:
- Az épit , dbrazold, alkotd tevékenység segitése.
- A térbeli, formai, szini képzet kialakuldsa, gagilasa.
- A természet szineire, formaira valoé rahangolédas.

Feladatunk:
- Az alkot6 tevékenységre egész nap folyaman IsBgtbiztositasa.
- Megismertetni a gyereket a kuldnbémyagokkal, a kézi munka alapelemeivel.
- Az egyeni fejlettségnek megfelemotivalas.

Kornyezet-természet megismerése

A gyermek aktivithsa és érdeklése soran tapasztalatokat szerez a kozvetlengébhta
természeti- emberi- targyi kornyezet formai, meségi, téri viszonyairdl. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alaktkranészethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értekek megseét. A gyermek mikdzben felfedezi kdrnyezetét,
olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a koreyleen vald, életkoranak megfelel
eligazodashoz szukségesek. A kornyezet megismesgsan matematikai tartalmu
tapasztalatoknak, ismereteknek a birtokaba juisferi a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és
téri viszonyokat.

A kisgyermeknevelink lehet vé teszik a gyermekek szamara a kornyezet megisgteré
Alkalmat, id t, helyet biztositanak a spontan és szervezetst#gat €s ismeretszerzésre, a
kornyezetkultara és biztonsagos életvitel szokadaatakitdsara.

A kornyezettel valdé ismerkedés a kisgyermek sz#fdt&kovet, a fejl dését alapveten
befolyasolo, az életkor ndvekedésével egyre tagaadsmeretszerzésben alapest mélydl
folyamat.

Bolcs dénk célul tzte ki a kornyezeti kompetencia megalapozasat. Aerrggkek
tevékenységébe agyazva minél gazdagabb ismergisataal sZebb, és tdgabb koérnyezdtr
Lehet séget biztositunkmegannyi tapasztalatszerzésreesemtes élethelyzetben,a valosag
felfedezése soran a pozitiv élmények feldolgozasara
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Mozgéas

Csecsem és kisgyermekkorban a mozgas alapv&armai alakulnak ki, fejldnek. A
mozgasigény rendkivil nagy, az egészséges gyermiakniel gyakorolja a mozgast.

Mind a szobaban, mind az udvaron biztositjuk a mpdek szamara minél nagyobb
mozgasteret, mozgasfejlesjtékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljageargekek az
egyes mozgasformakat, fejlik mozgaskoordinaciéjuk, harmonikussa valik a néz.

A jatékeszkozok szerepe az érdelds felkeltése, a mozgas aktivitasanak fenntarkEmaos
szempont, hogy a kérnyezet balesetmentes legyeeszelyforrasokat kikiiszoboljuk. Minél
valtozatosabb mozgasra van lelséige a gyermekeknek, annal nagyobb 6romuiket lelik a
jatékban. Csecserknek olyan jatszOhelyet biztositunk, amely véddé,elegend hely all
rendelkezésre, pl.. hemperglkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaronszteratobb leheség adott, mint
szobdban. A szobai jatékok sokféleségik folytaezaflnommozgaséat és a nagymozgésokat
is fejlesztik. A szobaban is szikségesek nagymaoagfgékok. Az dnallosagi torekvések
tamogatasa soran a gondozasivaietekben valé aktiv részvétel a praktikus mozigaso
gyakorlasara, finomitasara ad lersgiget.

Célunk:

- A gyermek sokoldall, harmonikus személyiségénekledejése életkorilag a
legmegfelelbb tevékenységi forma segitségével.

- EszkdzOkben gazdag mozgaslekég biztositasa.

Nevel munkankban igyekszink kihasznalni a nagymozgasok aésfinommotorika
fejlesztésének lehetégeit. A mozgas javarészt a zene, mondokak &tkelfett érzések
mozgasos Kivitelezésére épul. A nap meghatarozakaban a kisgyermekneveel kozésen
mondokazva, énekelve veégzik a jatékos tornat a nggleek. Ezen Kkival kilénboz
mozgasfejleszt jatékokkal rendelkeziink, amelyek skgitik a benti és az udvari, kis — és
nagymozgas lehetégét.
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Tanulas

Bolcs dénkben nincs helye a teljesitményelvarashoz ka@bitetett ismeretgyarapitasnak. A
bdlcs dei nevelés-gondozas teriletén a tanulas fogalméhet legtagabban értelmezzik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacioszefégmmattanulds, amely tartdés valtozast
idéz el a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban. A tmnalaggyermek korabdl és
fejlettségébl adddo tevékenység, ill. tevékenységbe &gyazotiamenik. A tanulas
legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisagérdekl dés. A kisgyermekkori tanulas
szinterei a természetes élethelyzetek: a gondazasjéték, a felritel és a tarsakkal valo
egyuttes tevékenység és kommunikacio.

A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontosneleA kommunikativ képességek
fejl désének feltételei a biztonsagos és tamogatd kdetlyen zajlo felntt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe vesszikkazk a gyermekeknek a nyelvi
szlukségleteit, akiknek mas az anyanyelvik, mirgrazeti nyelv.

Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa
A gyermekek egészséges életmddjanak megalapozagéhdozas teszi lehaté, amely
el segiti a gyermek biologiai — fiziologiai szikségieek kielégitését. Nevelhatasa a
gondozas kozben, a kultdrhigiénés szokasok kidls&itan és a testi képességek alapjainak
differencialt fejl désében mutatkozik meg. Az egészséges életmdédharosan
hozzatartoznak az alapveszikségletek: taplalkozas, pihenés, mozgas, sistegd az
aktiv tevékenyseég, és a biztonsagos kdrnyezet.
Altalanos elve: a kozosség szilkségletei melledgyes gyermek szilkségleteinek figyelembe
vétele. Ehhez tartozik a bolae nyitva tartasa, az 0sszhang kialakitdsa az rottho
napirenddel, figyelembe véve, hogy a szikségleteddetkorral valtoznak, s befolyasoljak az
evszakok is.
Kornyezetbarat bolcslénk kialakitasa:

- Bels : vildgos csoportszoba, takarékos vilagitotestek.

- Kils : zold 6vezet, viragok, fak, bokrok, udvari mozggiskzt jatékok, szabad

mozgaster.

Az érzelmi fejl dés és szocializacio segitése

Bolcs débe kerllve kiemelt jelerdég a gondozén - gyermek kdzotti szeretetteljes, érzelmi
biztonsagot jelent kapcsolat kialakulasanak segitése. A csecsémkisgyermek szocialis
fejl désének fontos része a sajat és kornyezete élgtned vald alkalmazkodéas, az
egyuttm kddésen keresztil az 6nallésodas alakulasa. Eiabd kapcsolatra, a felttek
segitségére van sziksége. A személyes kapcsojabllegzintere a gondozasi weletek
sorozata. Nagyon fontos, hogy a gondozas 6romfdeggen szamara, kedve legyen a
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feln ttel egyuttmkddni. Kisgyermeknevelnk elvarasai mindig igazodik a gyermek kordhoz
es fejlettségéhez. A kdzos élmeények biztositasarsas kapcsolatok alakulasa, az egyuttélés
szabdlyainak elfogadasa, az egymas iranti nyiwtisidad segiti a gyermek érzelmi fajlesét

és szocializalodasat.

A megismerési folyamatok fegiésének seqitése

- A gyermek életkoranak, érdeklésének megfeleltevékenységek biztositasa.

- Az 6nall6 aktivitas és kreativitas tamogatasa.

- Ismeretnyujtas.

- A gyermek tevékenységének tamogato, batoritoigygkessel kisérése.

- A gyermek igényeihez igazodo kozos tevékenységns@lmeények viselkedési mintak
nyujtasa.

Gyermekcsoportok szervezese

A bolcs dei gyermekcsoport létszamat a 15/1998. (1V.30.) Niddelet 40.8 (2), (3) és (4)
bekezdése hatarozza meg. A jogszabaly alapjan es dél csoportban legfeljebb 12
gyermek, ha valamennyi gyermek betoltotte a masad@dtévét legfeljebb 14 gyermek
nevelhet, gondozhaté. Ennél magasabb létszam szakmailag fegadhaté el. A
megengedetnél tobb gyermek nem csupan ellatasiégondb jelent a gondozének, hanem
nagyobb a zaj a csoportban, valészitheten tobb a konfliktus, megterhélb az
alkalmazkodas a gyermekek szamara, és kevesehbtaskyy az egyéni banasmaodra is.

Kapcsolattartas

A bolcs dei nevelmunka a csaladnevelésre épil, azt kiegészitve amolgq gyermek
fejl dését. A gyermek harmonikus fajése-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két
k6zeg egyuttmkddjon, nevel, szocializalo tevékenységét 6sszehangolja. A bdksz els
intézmény, amellyel a csalad kapcsolatba keril, adapgz egy nyilt demokratikus elveken
alapuld egyuttmkodést. Bolcsdénkben a nevelés-gondozas csaladias, sgenyugodt
légkorben folyik.

A szil k és a bolcsde folyamatosan, koélcsbnOsen tajékoztatjak egynaasgyermek
fejl désérl, ez alapvet fontossagu a személyre szOl6 bots gondozas - nevelés
kialakitdsaban, s a csaladokat is segiti gyermelkirelésében. A tajékoztatas mindgzinte,
hiteles, személyes hangvételde nem bizalmaskodd); etikai szempontbdl megfelakz
érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto.

A kapcsolattartas formai:

- Csaladlatogatas,

- Napi beszélgetések, érkezéskor, hazamenetelkor,

- SzUl i értekezletek,

- Hirdet tablan kézérdekhirek,

- Uzen fiizet — irdsos tajékoztatas.

Csaladlatogatas

A gyermek sajat kdrnyezetében valé megismerésér@ktalan elnye van, amit kéob mar
nehezen tudnank pétolni. Az érkezés o6rome, a venfbggdasa, a gyermek sajat
birodalmanak bemutatasa oldottabb Iégkorben tdetélgy felszabadultabban, nyugodtan
torténik a kapcsolat épitése. A j0l felkészitettmgyek izgalommal varja a vendég érkezését.
Ehhez sziikséges az is, hogy a gzl pozitiv érzéseket tapasztaljon.

A csaladlatogatas soran a szialaszt kaphat kérdéseire, betekintést nyer ashddbden
folyd munkaba, megismerheti gyermeke kisgyermekingéte gy, hogy kézben az otthoni
biztonsagban maradhat. Megbeszélhetik az étkezeds@bsal, szobatisztasaggal kapcsolatos
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kérdéseket, problémakat, melyeknek kilénésen nagjelent séguk, hiszen ezeken a
terlleteken elengedhetetlen a szék a kisgyermeknevelharmonikus egyuttnkddése a
gyermek kiegyensulyozott feflése érdekében.

A kisgyermeknevelink felkészilten mennek a csaladokhoz. Az iranyik@érdésekre adott
valaszok, a csalad lakokornyezete segit a csalapcdolatok, nevelési szokasok
feltérképezésében.

Beszoktatas (adaptéacio)

A szul vel tortén fokozatos beszoktatas a csaladdal valo egydidehést helyezi etérbe.

Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad ay&rsgeknek, és megkonnyiti az (j
koérnyezethez valo alkalmazkodasat. A kisgyerme#t ksgyermeknevelkdzott fokozatosan
kialakul6 érzelmi kotdés segiti a gyermeket Uj kdrnyezetének elfogaddésijelentsen
megkonnyiti a beilleszkedést a boldsi kdzosségben, csokkenti az adaptacio soran
mutatkozo stresszreakciok sulyossagath@nhi elhizédasat.

A szul vel tortén fokozatos beszoktatas mddszerének feltételei:

- a kisgyermeknevek korrekt tajékoztatassal teremtsék meg az egyiibaes feltételeit,

- aszul részérl a mddszer elfogadasa és egyuttid részvétele,

- a beszoktatas legalabb 2 hét legyen,

- a beszoktatas elshetében sziel egyltt, a masodik héten mar a széllando jelenléte
nélkil, de rovidebb és fokozatosan emelwi torténjen,

- a beszoktatas elhetében Ugy kell a beszoktatasitidlakitani, hogy a szilgyermekével
valamennyi gondozasi meletet elvégezhesse és a kisgyermeknevezeket
megfigyelhesse,

- a gyermek egyuttnkddeéseétl figg en a kisgyermeknevelaz els napokban is kisérletet
tehet egy-egy gondozasi welet elvégzésére a szijelenlétében (kinalas, orrtorlés, stb.),

- a 3.- 4. naptdl a kisgyermeknevefokozatosan veszi at a sziil a gondozasi
m veleteket,

- a beszoktatds soran a kisgyermeknewek az egész csaladot, tehat ,nem csak” a
gyermeket kell segitenie.

.Sajat kisgyermeknevel — rendszer

A ,sajat kisgyermeknevel — rendszer a személyi allanddsag elvén nyugsziidlas dei
csoportban. A csoport gyermekeinek egy része, 5tartozik egy kisgyermekneveitz. A
gondozas - nevelés melletkiséri figyelemmel a gyermek fefését, vezeti a feljegyzéseket,
torzslapjat, naplgjat, tartjia szamon az Gjabb feflési allomésokat. A kisgyermeknevedz
an. olelkezési idben - az idszak, amikor mindkét gondozdéielen van - idejét elsorban a
~sajat"gyermekei gondozaséara - nevelésére forditjgsajat” kisgyermeknevel szoktatja be
a gyermeket a bolcdébe és a bolcdébe jaras egész ithrtama alatt a gondozoénje.

A ,sajat kisgyermeknevel rendszerben tébb figyelem jut minden gyermekednson lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait,okézait, elssorban a ,sajat
kisgyermeknevel’ segiti at ket a bélcsdei élet soran adddoé nehézségeken.

Napirend
A j6l szervezett, folyamatos és rugalmas napi rekdia gyermekek igényeinek,

szikségleteinek kielégitését, a nyugodt, folyamgtoglozas feltételeit, annak megvaldsitasat
kivanja biztositani; megteremtve a biztonsagérzetetiszamithatoésagot, az aktivitds és az
onallésodas leheségét. A napirenden bellil az egyes gyermekek igenygy kell
kielégitentink, hogy kdzben a csoport életébentekiathet rendszer legyen, a gyermekek
tajékozodhassanak a varhaté eseményekiiktatodjon a felesleges varakozasi .idEz
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egyben a csoport belswyugalmat is biztositja. A folyamatos gondozasehilbaz egymast
kovet események a gyermek biztonsag érzetét, j0 koAtrzetemtik meg, s egyben
kiiktatjdk a felesleges varakozasi id

A korcsoportok és az évszakok figgvényében valtapi&pirend:
6:00-8:00 Gyerekek fogadasa

8:00-8:30 Reggeliztetés

8:30-10:00 Zavartalan jaték biztositasa, segitg@tas

10:00 Tizorai

10:10- Folytatodik a szabad jatek, jo ebetén készitlés az udvarra

11:15- Udvarrdl vald bejovetel, WC hasaiigh] mosakodas

11:30- Ebédeltetés gondozasi sorrendbéolymmatosan aludni mennek a gyermekek

12:00-15:00 Csendes pihen
15:00- Uzsonnaztatas

15:30- Szabad jaték biztositdsa a gyermedek szilk megérkezéséig
Csoport rendbetétele
18:00 Zaras

Bolcs dénk kapcsolatai mas intézményekkel

- Bolcs de és 6voda kapcsolata

- Véd n i szolgélattal valo kapcsolat

- Hazi Gyermekorvosi Szolgalat és a botbs kapcsolata

A bolcs de orvosa rendszeresen latogatja a csoportokats(bénk orvosa a VII. kertlet
egyik hazi gyermekorvosa.)

A bdlcs dénk alapellatasokon tali szolgaltatasai

Id szakos gyermekfelligyelet

A szll téritési dij ellenében, elfoglaltsaga idejére, amh orara kérheti gyermeke
feligyeletét. Az idszakosan gondozott kisgyermek felvehegy erre a célra létrehozott
csoportba, vagy a normal bolcei csoport Ures féhelyeire. Utobbi esetben orvosi igazolas
szliikséges arrél, hogy a kisgyermek egészségessdégtiec mehet. Az idzakos bdlcgei
elhelyezés igénybevétele esetén is fokozatosaet leh a szilvel torténik a kisgyermek
beszoktatasa.

Jatszohaz

Alternativ napkozbeni ellataskéent boldenk Jatszéhazat tUzemeltet oktébernarciusig
minden szombaton, ahol kreativ programokon vehetrédzt a gyermekek szuleikkel
k6zosen. A kisgyermeknevdd egyuttm kodésével zajlé csaladi, kozos jatékokon eés
kézm ves programokon tul, a szl problémaik megoldasaban is kikérhetik a szakeatber
véleményeét, segitségét. A Jatszohaz téritesmenteben igénybe.

Soszoba

A Dbolcs dében |év sOszoba haszndlata téritésmentes. A sdszobabaryeranelkek
kisgyermeknevelik segitségével alkotéjatekokat valositanak medgj, fiéé 6ra id keretben,

téli hénapokban valamint az i@drads kedvezlen hatdsainak figyelembevétele esetén.
Kifejezetten j6tékony hatassal van ezaltal |&gerveikre, amit a szoba adta 18-20 C° és 70-
80%-o0s relativ paratartalom biztosit. Hatadsos asztmirghurut, 1égcsurut, krupp, nétha
stb. esetén.

53



Pszicholégusi tanacsadas

A kisgyermekek magas szinvonall gondozasa és rsevede ellatas miségének javitasa
érdekében tanacsado szakpszicholégus dolgozik liokben. A pszichologus munkéjaval
tamogatja mind a bdlcgébe jaré csaladokat, mind a béldében dolgozokat.

A szl k a meghirdetett idpontban részt vehetnek szédoportos beszélgetéseken és egyeéni
tanacsadasokon is, ezek mindegyikén kotetetitoktartas.

Bdlcs dénk nagyon fontosnak tartja a sk tortén odafigyelést, illetve a velik valo
foglalkozéast, mert a gyerekek életének ezen karakaszaban a sziilminta az elsdleges
forras. Tapasztalatok alapjan a leggyakrabban fglim&éerdéskorok:

szll -gyerek kommunikacio, szlilszerepek

gyermeki dackorszak, 6nallésodas, akarat

szobatisztasag, alvasi és étkezési szokasok

verekedeés, agresszio, harapas, hiszti

kot dési-levalasi problémak, stb.

Terepintézményi feladataink

Abdlcs dénk terepintézményként kodik, évek Ota fogadjuk a szakemberjelblteket,
terepgyakorlati helyszint, hospitalasi segitségbtaaa hallgatdknak. A szakemberképzés
munkait tereptanar koordinator iranyitja.
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11.3 JATEKVAR BOLCS DE

1085 Budapest, Horanszky u. 21.
Fér hely: 74 f

Megkozelithet ség:

BKV jarm vekkel

Intézményink a Palota-negyed csendes részébenatélamely a Jézsef koruton kdzleked
4-6-0s villamossal és rovid kis sétaval konnyen koeglithet. A Kalvin téri
metréallomasraol kulturalt, hangulatos utcakon ketidss konnyen elérhetgyalogosan.

Személygeéepkocsival

Gépjarmvel is be lehet hajtani az utcankba, amely egyiidaayBrody Sandor utca felé.
Parkolasi lehetség csak korlatozott szamban van az utcaban, deldmego parkolasi dij
fizetés ellenében. Azonban a szkErésére ingyenes parkolasi letsgtget tudunk biztositani
reggel 7,30 és 8,00 ora kozott és 17,00 ora utatyana bolcsdevezetnél lehet igényelni.

Altalanos bemutatas

A Jatékvar Bolcsde a Jozsefvarosi Egyesitett Boldék egyik
tagintézményeként Gzemel. A bolde 1973 novemberében épllt a
Jozsefvaros Palota negyedében.

A szépen és igényesen felyjitott boldénkben, harom szinten, 74
gyermek ellatasa torténik.

Minden szinten kett csoportszoba

talalhaté, melyek egymas melletti

elosztasban, szikség esetén

0sszenyithatébak, ami tagas teret

biztosit gyermekeink és vendégeink

szamara kozos karacsonyi, gyereknapi,

Anyak napi rendezvényeinken. Minden

szinten szép és tagas ataddban tudjak a

szl k gyermekeiket at- és feldltoztetni. Aranyos jelekkllatott
szekrényekbe mindenkinek lehsége van sajat ruhazatét,
szilkséges kellékeit bepakolni. Az atadébol kozoésgyn
furd szoban keresztil koézelithetneg a két csoportszoba.

Csoportszobainkban szintenként elt&orosztalyd gyermekeket fogadunk normal bodies
ellatasban, illetve csoportszobanként 1-1 kisgy&rmészére tudunk biztositani iszakos
gyermekfeligyeletet.Ez azon csaladok szamara magly segitséget, akik heti par napban,
illetve napi néhany 6raban nem tudjak megoldargyesmekiik ellatasat.
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Az egyik foldszinti csoportszobaban 13 kisgyermekdpzasat és nevelését végezzik a
Katica Csoportban. A Katica csoportban léxkisgyermekek két év koriliek. A foldszinti
szomszéd csoportszobaban, Gomba Csoporban szintén 13 kisgyermek ellatasa
torténik, akik 2,5-3 évesek..

Az els emeleten talalhato laufi Csoport és aPillangé Csoport, ahol 12-12 f két év
korali kisgyermek napkdzbeni ellatasarol gondoskdu

A masodik emeleten talalhatd két csoportszobankietkor szerint kicsi az eltérése, de a
Napocska Csoporban a mar tipeg gyermekeink vannak. A napirendjik kissé eltér a
foldszinti és els emeleti csoportszobdktdl. Szintén elténapirenddel mkodik a
szomszeédos szobabarSaivarvany csoport ahol a csecserkort gyermekek ellatasat
végezzik.

Személyi feltételek

Foldszinti egység

5 kisgyermeknevel 1 technikai dolgozo
1.emeleti egység 1 tejkonyhai technikaj
4 kisgyermeknevel 1 technikai dolgozo | dolgozd

2.emeleti egység

5 kisgyermeknevel 1 technikai dolgozo6

Konyha

1 szakacsn 1 szakacsn

Iroda

1 bdlcs devezet 1 kisgy.nev. vez. helyettes 1 élelmezésvezet

Mosoda

1 mosoén

A gyermekek étkeztetésében egy élelmezésverekett szakacsn vesz részt, akik minden
nap nagy odaadassal és szeretettel készitik aségmid szamara a finom és egészséges
ételeket.

A csoportszobakon és ataddkon, illetve kdzbés héfygken kivil helyet kapott még az
éplletben egy iroda, raktarhelyiségek, oltdrlyiségek, valamint a harmadik szinten egy
f z konyha. Az elkészit konyhak, élelmiszerraktar, étkeZs szintén ezen az emeleten
Uzemel a bolcddle mosodaja, mely biztositja a gyermekeink és ddlgeszamara a tiszta

ruhazatot és textiliakat.

Bdlcs dénk fennallasa 6ta a nyolcadik
kerlilet egyetlen olyan intézménye, ahol
a gyermekek altatasa  évszaktol
flggetlenil a délutdni altatas fedett
teraszon, szabad levey torténik -5C-
ig. Nagyon szélsséges idjaras, vagy
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ennél alacsonyabb mérséklet esetén az altatds a csoportszobakbanitor® gyermekeink
eés a szileik korében is nagyon kedvelt a kint &dtatamely nagyban hozzajarul a
gyermekeink immunrendszerének az séidéséhez. Sokkal tobb tdtblthetnek igy a
kellemes, szabad levew, ezaltal biztositva van szamukra a megfefeénnyiség leveg zés.
Minden kisgyermek szdméra biztositott a meleg, deérall, puha kis takar6 és ezeknek a
tisztan tartasat is a bola¥eben végzik.

Bolcs dénk bels udvara hatalmas fakkal

Ovezett, utcazajtdl védett, részben biztonsagos

burkolattal és természetesvél fedett. Az udvar

nagy részén szines gumitégla talalhatdé, mely

kisgyermekeink biztonsagos mozgasa érdekében

védelmet nyljt az esetleges aprobb balesdtekt

Dimbes-dombos udvarunk lehegget adott egy

rovid kis motorozésra és biciklizésre kivaléan

alkalmas lejts palya kiépitésére.

Kisgyermekeink  6rommel és  boldogan

hasznaljak ki ezt a lehetéget. Homokozonk

nagy mérete sok kisgyermek szamara nyujt

lehet séget a ko6zds homokozasra, ahol

~finomabbnal finomabb” homoktortak,

fagylaltok és sutemények készllnek.

Az udvarunk mf vel boritott részén talalhaté egy fabol készilt mdasal és csuszda
kombinacioja, mely nagyban hozzajarul  kisgyermekein mozgasfejldéséhez,
egyensulyérzékik fejléséhez és a |épasvald biztonsagos kdzlekedés elsajatitasahoz. A
babahazikét is nagy érommel veszik birtokba, mivelgassaga és méretei teljes mertékben
megfelelnek a 2-3 éves korosztaly igényeinek. Udivieon egy rug0s nyuszi is talalhato,
melyet az egész nap folyaman felvaltva allandokedé en hasznalnak.

Kisgyermeknevelink a hatalmas udvar leheggeit jOl kihasznalva sok mozgasos jatékkal és
mozgassal kisért mondokaval teszik szinesebbé rasé&gok mindennapjait. 2014 év végen
kerilt atadasra egy pancsold, melyet a nyari medgmpkon gyermekeink nagy-nagy érommel
felszabadultan vettek birtokba, ezaltal is kelleehd® téve a bolcdében toltott forrd nyéri
napokat. Az idjarastol figgen gyermeknapi rendezvényiinket és bdles elkdszon
délutdnunkat is a szabad levag kellemes kornyezetben tudjuk a gyermekeinkkel és
szileikkel k6zdsen eltolteni.

Az ellatandd célcsoport és az ellatasi terllet j@mz i

Bdlcs dénk Jbézsefvaros frekventalt részén talalhatd, &skirzetiink a Palota-negyed és a
Kalvin térhez kozeli utcak. Tomegkozlekedéssel @l egyarant jol megkozelithetde
mégis a varos zajatol csendes helyen talalhatarmdéyt.

Bdlcs dénkbe 6 hodnapos kortdl tudjuk biztositani a gyéeRe napkdzbeni ellatasat.
Gyermekeink &tlag életkora masfél-két év korul varmozzank jaré gyermekeke nagy része
magyar anyanyelveés van tobb kulféldi, de Magyarorszagon tanuld sij akik az egyetem
kozelsége miatt a mi bolcdénket valasztottak.

A kornyezetiinkben él és hozzank jar6 csaladok kisebb hanyada |étminirmalaiti
jovedelembl él, nagy része polgari életet él, biztonsagosagnyattérrel rendelkezik. A
csalad anyagi helyzetét fuggetlenil mindent megteszink azért, hogy a mgkek
mindennapjai élményekkel gazdagok és mozgalmasgyemek, mert mi tudjuk, hogy a
szil k legféltettebb kincsuket, Gyermekiket bizzak rank.
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A kisgyermeknevel k szakmai felkésziiltsége

Kisgyermeknevelink képzettségét tekintve diplomas csecsemés kisgyermeknevek,
fels fokl szakképzett csecsemés gyermeknevelgondozoék, illetve OKJ bizonyitvannyal
rendelkez kisgyermekgondozo-nevel.

Fontos elvaras a kisgyermeknevekkel szemben, hogy fizikailag, szellemileg teheyak
legyenek, érzelmileg kiegyensulyozottan, igényebkskijsmeretesen, tudatosan dolgozzanak.
A figyelem, a koncentralas képességének megoszjasaanualis készség, megfelel
kommunikéciés képesség szintén Iényeges. Fontdeeiavil az is, hogyszintén szeresse
a gyermekeket, legyen tirelmes, megértabizott gyermekekkel.

A f varosban és a keriletben egyarant folyamatosah kffge van a kisgyermekneviehek
szakmai tovabbképzésekre. Nagy segitséget nyujtaniaétennapi munkajuk soran, sok Uj
informacioval és tapasztalattal\itve a csoportban végzett tevékenységeiket.
Kisgyermeknevelink szakmailag jol képzett szakemberek, elkoteteke€s elhivatottak
munkajuk végzésében.

A bdlcs dei élet megszervezésének szempontjai

A boélcs dei nevelés-gondozas csak akkor lehet sikeres,dsalad és a bdlcde kapcsolata
j0. Egyenrangu partnerként kdzos a cél, a gyernedgylensulyozott fejldése. Fontos a napi
kapcsolattartas, a felmerthehézségek megbeszélése. Amennyiben a ggiityli, lehetség
van nevelési tanacsadasra is.

A szil kkel valé kapcsolattartas tobbféle csatornan keiesz kodik:

- csaladlatogatas

- beszoktatas

- napi gyermek-atadasok soran

- szil i értekezlet

- szil csoportos beszélgetések

- fejl désiés lzenflizet

- nyilt napok

- szervezett csaladi programok

- aszul kérésére megfigyelési lehstg biztositdsa a csoportszobaban

A csoportjainkban ,sajat kisgyermeknevelrendszer mkodik, mely azt jelenti, hogy a
személyi allandosag jegyében egy kisgyermeknédel tartozik a csoportba jaré gyermekek
egy része, kiséri figyelemmel a gyermek feflését, vezeti a fejtlési naplojat, tdrzslapjat.
Amikor mindkét kisgyermeknevel a csoportban van, akkor idejét eerban a ,sajat”
gyermek gondozasara, nevelésére forditja, igy figlyblem jut minden gyermekre, az egyéni
igényekre, egyénileg atsegitve a gyermeket a bédlet soran adodo nehézségeken.

Szintén az allandosag és biztonsdag megteremtéskébeh a gyermekek szamara ol
szervezett és rugalmas napirendet alakitottunkEkibiztositja a gyermekek igényeinek a
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozast. #ped életének attekinthetége, bels
nyugalmanak biztositasa a cél. A napirend mindigigfia gyermekek életkoréatdl,
fejlettséguktl, befolyasoljak az evszakok, az jdras, a csoportlétszam és a botks nyitva
tartdsa. Kialakitdsanal figyelembe kell venni agkesmeknevelk, a kisegit személyzet
munkdajanak 0sszehangolasat, a gyermekek otthortrit@esanak leheség szerinti
figyelembevételével.
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Napirend
Foldszinti és elsemeleti csoportszobak

06™- 08*

Gyermekek érkezési sorrendben tortébevétele a sajat csoportszoba
Reggelihez készutliésig szabad jaték
Szikség szerinti WC-hasznalat, pelenkacsere, ké&mnos

08% - og*

Reggeli

A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megfatehév szerint szdlity
ulnek asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggeli tdrtama alatt szlinetel.)

08%- 10¢

Kés bb érkez gyermekek bevétele
Szabad jatékid jarastél figgen az udvaron vagy a csoportszobaban

9= — 16~

TizoOrai

102 - 11%

Kisgyermeknevel altal felkinalt jatéktevékenységel (vizudlis, zenei
mozgasos, anyanyelvi)

11%¢ - 1

Ebédhez készitiés
Gondozasi m veleteka fird szobaban
A csoportszobaban szabad jatéktevékenység, megataasl|

1122 - 1 2

Ebéd
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megfatehév szerint szdlity
ulnek asztalhoz.

120 - 14

Kint alvashozkészul dés
A beszoktatasi sorrendben azjirasnak megfeleen valé 6ltozkodés
(Pulover, sapka, overall)
Csendesiyugodt Iégkdr biztositasa a szabad levegortén alvashoz.

14% - 15%

Az ébredés sorrendjében a gyermekek vattése ésfurd szobai
gondozasi m veletek elvégzése.

15% - 15¢

Uzsonna
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megfatehév szerint szdlity
ulnek asztalhoz.

Szabad jatél a szil k megérkezéséig.

Napirend
Masodik emeleti csoportszobak — csecsemniak

06™- 08™

Gyermekek érkezeési sorrendben tortébevétele a sajat csoportszoba
Reggelihez készutlésig szabad jaték
Szilkség szerinti WC-hasznalat, pelenkacsere, kemnos

08% - o8~

Reggeli

A legfiatalabb, még 6lben ekisgyermekek étkeztetése.

A tbbbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megtaielnév szerin
szolitva Ul asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggeli tdrtama alatt sziinetel.)

:
h=

Kés bb érkez gyermekek bevétele
Szabad jatékid jarastél fUggen az udvaron vagy a csoportszobaban

Tizo6rai

—|H

A 15 honapnal fiatalabb gyermekek igé&merinti altatase a teraszon.
A lefekvés eltt fird szobai gondozasi mreletek idjarasnak megfelel
Oltoztetés és a pihenés biztositasa.

10% - 16°

Kisgyermeknevel altal felkinalt jatéktevékenységel (vizudlis, zenei

mozgasos, anyanyelvi)
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1080 -1F Ebédhez készitlés
Gondozasi m veleteka fiird szobdban
A csoportszobaban szabad jatéktevékenyseg, meagataal|

1182 - 1% Ebéd

A legfiatalabb, még 6lben ekisgyermekek ebédeltetése.
A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfatelnév szerint
szolitva Ul asztalhoz.

12% - 14% Kint alvashoz késziil dés

A délel tt nem alvé gyermekek alvasi feltételeit teremtjiigg elsként. Az
id jarasnak megfelekn 6ltoztetjuk és fektetjuk leket.

(Pulbver, sapka, overall)

Csendesiyugodt Iégkdr biztositasa a szabad levegortén alvashoz.

A csecsemkoruak ébredés utdn mar a csoportszobaban pihekhés,

tevékenykedhetnek.

143 - 15% Az ébredés sorrendjében a gyermekek \attése ésfird szobai
gondozasi m veletek elvégzeése.

15% - 15%¢ Uzsonna

A legfiatalabb, még 6lben ekisgyermekek étkeztetése.
A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfatelnév szerint
szolitva Ul asztalhoz.

158 - 17= Szabad jatél a sziil k megérkezéséig.

A bdlcs dei élet mindennapijai

A bolcs dénk gondozasanak és nevelésének célja, hogy artozaré gyermek testi-lelki
harmonidjat, kiegyensulyozott feflését biztositsuk. A személyi és targyi feltételek
megteremtésével leheteget adunk a kisgyermekeknek, hogy érdiddilknek megfeleén
ismerkedhessen kornyezetikkel. Viselkedési mintasegitséget nydjtunk a személyiségik
optimalis fejl déshez. Célunk, hogy a boélcei életik minél szinesebb, ingerekben
gazdagabb és csaladias hangulatu legyen.

A bolcs dei nevelést, gondozast a szakmai szabalyoknak eteégin, mindig a gyermek
egyéni igényeit figyelembe véve végezzik.

A gondozas soran az etleges cél a gyermek testi szikségleteinek kigggités a
bens séges interakcidés helyzet kialakitasa a nevd a kisgyermek kozoétt. Lényeges az
elegend id és figyelem biztositdsa, melynek soran a gyermekiebet sége van a
gyakorlasra és a folytonos kommunikalasra.

Tevekenyseégi forméak

A gyermekek mindennapjait a boladeben valtozatos tevékenység jellemzi. A nap nagy
részét szabad jaték tolti ki, de bekapcsolédhataaknevelk altal tartott kuldnféle
foglalkozasokba is. Mindezek soran kisgyermeknenkl térekednek a megfelel
szeretetteljes érzelmi nevelésre, a szocializéamftésére, az egészséges életmodra nevelésre
(f kent a gondozéasi nveletek kodzben), a hagyomanyok &polasara, illetweelanélyilt
nyugodt jaték megteremtésére.

A tevékeny, aktiv egyuttlét legintenzivebb a kiggyeknevelkkel. Az 6©nallésodas
feltételeinek megadasaval, a nevelés eszkdzeinbkiaitas, tAmogatas, biztatas, figyelmes
segitségadas alkalmazasaval a gyerekek egyre balkradb kilénbdz tevékenységekben.
Fontos,hogy mindig az életkoruknak megfeleébvekenységekbe/alkotasokba tudjuket
bevonni szadmukra U] és érdekes lebéget biztositsunk,teret és idadjunk az 6nallé
alkotasra is.
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Célunk, hogy a gyermek a kilsilagot, él és élettelen kdrnyezetiinket minél jobban és
tevékenyebben megismerhesse. Ugy véljiik, hogy azl ratszovi egész életiinket, fontos a
gyermekek tudasgyarapitasa, helyes szokaskialakidakdrnyezet szeretetére és tiszteletére
val6 neveléese érdekében. Igyeksziink személyes rpatdtassal, sokszin
témafeldolgozassal, nagy odafigyeléssel, elkotéiszggel biztositani, hogy a bélcgnkbe
jar6 gyermekek életkoruknak megfeleh megismerjék, megszeressék kebb-tagabb
kornyezetiket, vigyazzanak azok értékeire és bs#tggal eligazodjanak benne.
Torekszlinkarra, hogy a gyermekeket olyan hatasgkk,eramelyek a kornyezetik
felfedezésére, racsodalkozdsara 0sztonzik. Minddzeékilonbdz, el re megtervezett,
tematikusan felépitett, figyelemfelkelt élvezetes, de a gyermekek szamara szabadon
valaszthaté foglalkozasokon keresztil igyekszink\aksitani a szabad jatékon, altalanos
nevelési helyzeteken kivil is. Beszélgetésekenndéadggetéseken, a kornyezet tevékeny
megismerésén tul igyekszink a vizualis nevelégerei és az irodalmi nevelést, valamint a
jatékos testnevelést is atsiz ezzel a szellemiséggel.

A foglalkozasok kialakitasanak szempontjai

A foglalkozastervezetek kialakitadsakor figyelemlgsszilk az adott csoportba jar6 gyerekek
életkorat, érdekidési korét, az adott évszakot, tinnepeket. A foglakokat a gyermekek
igényeihez és napirendjéhez igazitjuk, abba bebeAgytervezzik. Minden napon mas féle
modon kozelitjuk meg az aktualis témat, ismerkedim&g vele. Mindenképp fontos
kihangsulyozni, hogy egy-egy foglalkozas keretébwmygismertetett jaték nem csak az adott
napon jelenik meg, hanem a gyermek kérésére adzaték soran barmikor, hiszen egy-egy
mesét, verset, jatékot sokszor akarnak jatszangnagtléseken, utdnzason keresztil sajatitjak
el a szamukra 0 és érdekes dolgokat. Egy-egy ifggtalkozas hossza nem tul terjedelmes,
ezt a gyerekek érdeldése hatarozza meg leginkabb. A foglalkozasok reemetlakitjak a
gyerekek hangulatuktol, erdeklési koriktl vezetve, illetve a foglalkozas fajtajat is. Hiaze
ha a csoport elmélydilten jatszik példaul, vétekreegzavarni egy vezetett jatékkal, vagy ha
izg -mozgo, aktiv, nagymozgast igénylapja van a csoportnak 6sszességeben nézvepnszinté
nem tal szerencsés egy asztali foglalkozas, joliognak élvezni és tobb kedvik lesz
valamilyen nagymozgasos jatékhoz, jatékos testashek.

Kdrnyezet tevékeny megismerése

A délel tti jatékid ben beszélgetéssel, témafelvezetéssel, ag@arébnak vagy a kozelg
unnepnek megfeletémaval valé ismerkedéssel foglalkozunk képek ke vagy maga a
természet segitségével. Bevezettik a heti témarmkse, ekdré fog szervedni a tobbi
programunk is. Szeretetteljes, megemgyermekekre figyel kbrnyezetben a gyermekekkel
k6zdsen alakitjuk az adott programot, legyen szadykidézegetést, falevél-szedegetédr
barmir I. Igyeksziink kilénbdzbeszédfejldést el segit gyakorlatokkal megtzdelni és még
élménydusabbé tenni a programot és ezaltal a gketoreapjat.

Vizualis nevelés
LAmit hall a gyermek, azt elfelejti, amit lat mankabb megjegyzi, de amibenmaga is
tevékenyen részt vesz, az bedlidsemlékezetébe.” (Kodaly Zoltan)

Vizualis foglalkozast is kindlunk a gyermekeknelelyrsoran valamilyen kreativ tevékenység
(ragasztas, vagas, agyagozas, gyurmazas, sthisaltakedink a felvetett témaval.

A kéz bonyolultabb finommozgasai nem velesziletettanem tanultak, tehat fejleszthek.
Engedjuk, 6sztondzzikket az alkotasra, tobbféle jatéktevekenységetzmsitva szamukra.
A foglalkozasok alkalméval nagyon sok természetegagot hasznalunk, mellyel ‘il
ismeretik és székincsuk. Példaul gesztenye, maldydl, gyimolcsok).
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Agyagozas: Tobb alkalommal is lehgséget biztositunk gyermekeink szaméara az
agyaggal valé megismerkedésre. Kézbe vehetik, mpagtdalhatjak szinét, allagat,
formazhatésagat. Az elmult évben is volt ra lekéf, hogy a kisgyermekneveh
gyermekekkel kdzésen hasznalja, mely nagy 6rém smdtmukra, hogyk a piszkos,
.saros” kezikkel dolgozhattak, labdédkat, kigyokatnfazhattak és érommel mutattdk
meg egymasnak.

Gyurmazas: Gyurmazasra az év minden szakaban $&gett biztositunk gyermekeink
szamara. TObb féle valtozatot is felhasznalunk mdeminapi tevékenységek soran (natar
gyurma, szines gyurma,Zttt gyurma). A gyurma lehetéget biztosit a finommotorika
fejlesztésére, az aprélékos mozdulatok finomitasszanekkel valé ismerkedésre, és a
szabad formazas lehsggére.

Tépés, ragasztas: Szalvétabol és szines kreppbpbhps 6rommel tépkednek az
aprésagok, amelyb tdbb-kevesebb sikerrel pici golyokat sodornak. gvikkal,
babszemmel, sargaborsoval, kukoricaval, kulonbdzrmészetes anyagokkal és
termésekkel képek és allatok késziilnek a csopaatokBeldaul madéaretetsiuni. Egy-
egy évszakhoz kapcsoldéddan ragasztassal képaketagenek, példaul héember, nyuszi,
Anyak napi szivecske, siz.

Gyumolcsnyomdazas: Ezt a tevékenységet tobbfélenghcsel és ruhabol kdnnyen
kimoshaté festékkel, 6rommel végzik. Példaul féfmmitt citrom zdld szinnel, alma
pirossal, félbevagott korte sargaval.

Vagas: A gyermekek mindennapi tevékenységébe bbleila a szinezés és festés. A

szamukra tetsz formakat kisméret olléval gyakran prébaljak kivagni, mely
nagymeértékben segiti a szem-kéz koordinacié dégét.
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A gyermekekkel végzett kdzos alkotasok €élmény désséAk mindennapjaikat és a saikel
toltott k6zos délutanon is van lehségink a fenti tevékenysegeket kdéz6s programma
alakitani, melyen még aktivabban tevékenykedneleizsegitségével.

Jatékos testnevelés

F ként télen, mikor a szobaban tdltjuk a nap

nagy részét, de jobb iden az udvaron is nagy

elményt nyujt a gyerekeknek a kozos, jatékos,

mondokas mozgas, melynek soran megismerik,

megszeretik igy kébb, id sebb korukban is

szivesebben, nagyobb eséllyel iktatjak be a

napirendjukbe az egészség megse

érdekében. A foglalkozas sordn bemelegitiink,

majd az intézményunkben taldlhat6 WESCO

eszkozok segitségével tudjuk a mozgasos

foglalkozasokat érdekessé és szinesebbé tenni.

Nagy mértékben hozzdjarulnak a gyermekek nagy- ésmimozgasuk, illetve
egyensulyérzékik fejdléséhez. Az eszktzOk a csoportszobaban biztonsagésajol
hasznalhatbak. Ezek a foglalkozasok nagyon kedve#e kisgyermekek szamara. A
foglalkozas vegeén kisebb targyakkal tesszik érdgkasmozgas levezetését, visszavezetéseét
a szabad jatékba. llyen példaul a babzsak, szatada) hullahopp karika. A mozgas veégig
mondokaval vagy akar kerettérténettel kisért, nmedg inkadbb fokozza a gyerekek részvételi
kedvét.

I[rodalmi és anyanyelvi nevelés

Az irodalmi és anyanyelvi nevelés keretein bellhana tervezett foglalkozasok alkalmaval,
mind azokon kivil igyekszink igényes, korosztalynalegfelel meséket, verseket,
mondokéakat ismertetni meg a gyermekeinkkel.

Mesehallgatasra a gyermekeknek a nap folyaman kdrmnaan lehetségik. Igény szerint a
meseolvaso sarokba félrevonulva az altaluk val#seémy kért mese felolvasasara tobbszor
is van lehetség a mindennapokban. Igyekszink évszakhoz, Unmephgy a csoport
mindennapi eseményeihez kapcsolodo meséket vaigsaikinalni a gyerekeknek, ezaltal is
gyarapitva tudasukat, illetve segiteni a szamulég érthetetlen dolgok feldolgozasat.

A mondodkazast a mindennapi életlinkbe, a jatéktewdégekbe és a gondozasivaletekbe

is beillesztjuk, ezaltal lvitve a szokincsét, fejlesztve a ritmusérzékét.ltekzés kdzelebb
kerll a kisgyermek a kisgyermeknevebz és az utanzasra alapozva elsajatitia a szamara
érdekes monddkéakat és versikéket.

A gyerekek nagy orommel hallgatnak, mondogatnakylkeak megfelel, révidebb verseket
is, melyeket kéréstikre gyakran ismétlink, mig aémwégar velink egyutt mondogatjak
azokat.

Mindezeket gyakran eszkdzok, babok hasznalatagakigk szinesebbé, de egyfajta ritualét
teremt a mesetarisznya, a mesedoboz hasznalatmelyb | a gyerekek szeme dt
bukkannak el szerethet figurak és kedves targyak, eszkdzok, bevezetve \ak@gr el is
jatszva a mesét, verset, mondokat.
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Végh Gyorgy: Kleofas, a didergis tojas

Zenei nevelés
A zenei nevelés terén szintén torekszink az igérdaanyag
kivalasztasara, mely hangterjedelmében, zeneisagéiegfelel az
adott korosztalynak. Ezen kivil ritmusgyakorlatdkkengszerekkel
valé ismerkedéssel tesszilk valtozatosabba, szimeselyyermekek
bdlcs dében toltott idejét. ,,Zenedobozunkba” 6rommel kedialnak

be és veszik €|

hangszereket, dobokat,
es botokat, cintanyérokat, triangulumokat. Enekkel waitmikus
monddkaval kisért jatékokat jatszunk.Hasznaljuk emyeériinket,
talpunkat is tapsolasra, dobogasra kulonbdmmusok mentén. A
kislanyok el szeretettel hasznaljadk posykis szoknyaikat a tancos

elemek megjelenitésehez.

hogy kiprobalhassak a kulonbozfajtaju
csOdgbokat, csorgket,

xilofonokat,

Heti programtervezet példaképp — természetre / hagynanyra koncentralva

Témakor:A csapadék fajtajanak valtozasa — Az es

Evszak:itavasz
Korcsoport:3 év

Nap Megkozelités Téma Vazlat, eszkdzok, jegyzetek
maodja
Hétf Kodrnyezet Csapadék - Az es imitalasa
tevékeny | fajtdjanak valtozasa - szerepe
megismerése (Mellékletek: 5. sz. - hatésa
kép)
Kedd Vizudlis Agyagozas - Viz (es) és afold
nevelés (Mellékletek: 6. sz. - vizezés
kep) - sarazas
- formézéas
Szerda Jatékos | Bujasok, hajolasok, -  Bemelegités

testnevelés

kuszasok

- Kulszéas, bujas, hajolas eszk
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(Mellékletek: 7. sz.

segitségével ( alagut, ,kapu”

kép) - Korjaték (bujj, bujj z6ld ag)
Csutortok Irodalmi Szutyejev: A - mesekonyv, képek
nevelés gomba alatt
Péntek Zenei neveléRitmusgyakorlatok - Esik az es, hajlik a vessz
hangszerrel haragszik a katona, maert
ismerkedés megazik a lova.
(Mellékletek: 8. sz. - Ess, es, ess,
kep) Harom hétig ess!
Hullj a rétre,
A vetésre,
Ess, es, ess!

- Csipp csepp csepereg
Villam csattan megered
Zapor fuggony zuhatag
Fut a felh st a nap
Jott ment jot esett
F nek fanak jélesett.

- Hangszerek

'[émakt)r: Husvéttal val6é ismerkedés 1. hét
Evszak:tavasz

Korcsoport:3 év

Nap Megkozelités Téma Vazlat, eszkdzok, jegyzetek
maodja
Hétf Kornyezet Husvéti - Locsolovers — példa, miért?
tevékeny hagyomanyokkal hogy? — kép is!
megismerése valo ismerkedés - Tojasfestés, tojasadas — ki|—
kinek? — kép vagy valodi példa

- Nyuszi kapcsolédasa a
hasvéthoz ( mindenki hoz sajat
plussnyulat, megismereés,
beszélgetés, majd levezghték
veluk)

Kedd Vizualis Testséma jaték - Papirbdl nyul testrészek |-
nevelés nyuszival 0sszeragasztani
(Mellékletek: 9. - Aki még szeretne (levezetés)| —
sz. kép) szines tojasokkal disziteni |a
képet
Szerda Jatékos Ugrasok - Eszkdz: hullahopp karika
testnevelés | (Mellékletek: 10. - Mondoka: ,Nyuszi filét...”;
sz. kép) .Felmaszott a nyul a fara..”

- Bemelegités, f gyakorlat:
ugrasok eszkozzel, levezetes,
atvezetés jatékba pluss
nyulakkal

Csutortok Irodalmi Végh Gyorgy: - Eszkoz: Szines tojasok,
nevelés Kleofas, a diderg plussnyul

kis tojas
(Mellékletek: 11.
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sz. kép)
Péntek Zenei nevelés Hangszerekkel - Hangszer: csordk
val6 ismerkedés, - ,Nyuszi Gyuszi...”
ének - ,Hovdmégyte, ...”

Tevekenységekben megvalosulé tanulas”

A gyermeki tanulas alapvetformgja a bolcsdés korban az utanzas. A tanulasi folyamat a
jatékos jelleg domindlasaval a spontaneitasra, rd@riielen figyelmére épulve alakul Kki.
Folyamatosan jelen van bolakei Iét minden szinterén, nemcsak a tevékenyseégaijymez ott
ismeretszerzés soran valésul meg, a gyermek folgmmaegfigyelésére épul. A gyermeket
kivancsisaga, nagyfoki mozgasigénye iranyitja efgjlesztése az egész boldei nap
folyaméan adddd helyzetekben, természetes és siinkilidnyezetben, a kisgyermeknevel
altal kezdeményezett legktlonbdib tevékenyseégi formakban valosul meg.

Kisgyermeknevelink feladata, hogy a tevékenységekhez megteremtseneafelel
feltételeket, a tAmogato- és biztonsagos kornyezatkellemes, baratsagos légkort. Fontos,
hogy az eszkdzoket ek kikészitse, ezek esztétikusak €s megfetdamuak legyenek.
Lényeges, hogy a nevelnyitott legyen a gyermekek jelzéseire, igényeigéményeire,
motivalja t.

Jogok és érdekvédelem

A személyiségi jogok védelmének elve

A bolcs de minden dolgozoéja a gyermekek személyi adatadlimasan kezeli, betartja az
adatvédelmi torvényben étftakat, a gondozott gyermekek és szilleik szemégdyigogait
veédi, tiszteletben tartja. Az intézmeényi titkot megy, munkajardl tajékoztatast, felvilagositast
csak kozvetlen felettese engedélyével adhat.

A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi és erkoélcsi feflését, jolététét biztosito, sajat csaladi kornysrat tortén
nevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csaladjaban valdé nevelkedé személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- fejl désére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatakok eédelemre,

- az emberi méltdsaga tiszteletben tartasdhoz, albd@aassal, az elhanyagolassal és az
informacios artalommal szembeni védelemhez.

A gyermeki jogok védelme minden olyan személy leis€ge, aki a gyermek nevelésével,
gondozasaval, Ugyeinek intézésével foglalkozik.

A szll jogosult és koteles arra, hogy a gyermekét csaladipndozza és a gyermekek
szikségleteinek megfelefeltételeket (pl. lakhatas, étkezés, ruhazatthll edatas) biztositsa.

Kapcsolattartas mas intézményekkel

A bdlcs de az eredményes kodés érdekében kapcsolatot tart a Gyermekjolézpiittal, a
véd n kkel, a Gyamhivatallal, az évodakkal.
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11.4 GYERMEKKERT BOLCS DE

1082 Budapest, Nagy Templom u. 3.
Feér hely: 72 f

Megkdzelithet ség:

BKV jarm vekkel

- 3-as metrd Megallé: Corvin-negyed

- 9-es autobusz Megallé: Horvath Mihaly tér
- 83-as trolibusz Megall6: Horvath Mihaly tér

Személygépkocsival

- az intézmeény ett a Nagy Templom utcaban

és kornyékén lehet parkolni, a parkolasért fizkét,

- parkolasi dij fizetés nélkil varakozas igénybelgst héetkbznaponként 8.00-8.30 Ora,
valamint 15.30-17.00 6ra kozott,igénybejelentédlasbdevezetnél.

Bdlcs dénk mdltja, jelene, jov je és kdrnyezete

,ELS FERENCZ JOZSEF Isten kegyelmiéb
Ausztriai Csaszar Csehorszag Kiralya stb. és
Magyarorszag Apostoli Kiralya dicauralkodasa és
ERZSEBET Ausztriai Csaszarné és Magyar Kiralyné
Felsége legmagasabb védnoksége alatt
emelte
a Budapesti ElsBolcs dei Egylet
ezen Uj intézetet a szegény munk&sgyermekei szamara
1876-ban s felszenteltetett 1877 januérius 11én”
(a bejarati marvanytabla felirata)

A boélcs de éplletét 1876 éveben épitetidk Miklostervei alapjan. Az intézmeény 1877-ben
nyitotta meg a kapuit, a kisgyermeket nevesalddok eltt. A bélcs de a szegény csalddok
szamara jelentett nagy segitséget, mivel a gziztonsagban tudhattdk gyermekeikktles
torténelmi személyiségek, mikerenc Jozseés Erzsébet kiralynés f védnokei voltak az
Els Pesti Bolcsdei EgyletnekAz épulet multja meghatarozza jelenét.

Bolcs dénk a folyamatosan szépll és megujulé varosrész, &orvin negyed
szivébenhelyezkedik el. A sok modern épilet kbbagzkén viseli hagyomanyos kijét,
melytdkéletes harmoéniaban all az U] éplletek saldsdl, megrizve funkcidjat és
egyediségét. Atradicio fontossaga, a hagyomantelete a szik és az itt dolgozok szamara
is meghataroz6 érték.

Az épllet — a padlasteret is beszdmitva — haroteszirAz alagsori részen talalhatéak a
kiszolgald helyiségek, aZ konyha, a mosoda, a kazanhaz, a kulonb@ktarak, a targyald
(egyben szakmai konyvtar), a sGszoba, a muzeunz &k k helyiségei. A fels szinten
van a gyonyor aula (mely kozosségi szintérként iskadik), a csoportszobak, az iroda, az
ebédl és a mosogatd helyisége. A boldéhez tartozik egy csodalatos zart udvar. A
gyermekeket hat csoportszobaban neveljik és gondoAznapi munka szervezésénél fontos
szempont, hogy a szobak nem kozvetlen kertkaposallt Intézménylnk sajat
f z konyhaval rendelkezik, amely az altalunk neveltosatalynak a megfeletn elkészitett
min ségi, korszer ételeket biztositja.
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A lakossag Osszetételében jelenwaltozas zajlik. Egyre tobb fiatal koltozik a agg és
lUktet varosrészbe. Ezekre a fiatalokra potencidlis &&iit tekinthetlink. Ez kihatdssal lesz
bdlcs dénk jov jére

Bdlcs dénk min ségpolitikaja
» A nehézség nem az Uj eszmék kialakitdsaban,regikem a régiekt valo
megszabadulasban”.
John Maynard Keynes

A bolcs dénkben folyé munkat meghatarozza, hogy az ottaddlg milyen minség munkéat
végeznek. A minségbiztositas kapcsan fontos szempont az is, héggsek vagyunk- e
megfelelni a szlk elvardsainak. A napi tevékenységiink soran figgatel kell kdvetnink
ebben a felgyorsult vilagban a gyermekek megvattogenyeit is. Ezeket a szempontokat
0sszhangba kell hozni annak érdekében, hogy a iselégedettségi mutatok magasak
legyenek. Ezért rendkivil fontos a megbizhatosadgulénboz igényekre adott gyors
reagalési készség, a magas sziszakmai hozzaférés. A miségbiztositds soran a
kommunikacidonak és a hitelességnek is meghatarszér@pe. Lényeges a mindennapokban
olyan szolgédltatas nyujtasa, amellyel a szukségietemaradéktalanul kielégithetjik.
Meghatarozo szolgaltatasi marketing a mosoly, aleédn, tovabba a szolgaltatas fizikai és
targyi kornyezete. Ezért kiemelkezh fontos a kisgyermekek életterének minél szireseb
kialakitdsa. Jelen korunk kihivasa és egyben délja minségi munka és a miségi
szabadid harmonigjanak megteremtése.

Bdlcs dénk pedagdgiai hitvallasa
Bdlcs dénk nevel, gondozé munkajat a multbéli tapasztalatok, hagyoyok, és a jelenkor
tapasztalatainak 6tvozete jellemzi. Hiszen mulkiiéhincsen jelen és jov

Intézményiink alkalmazkodik a megvaltozott igényekHgy ez alapjan egy Uj szemlélet
kompetencia alapu bélcdei nevelés képvisge, megtartva hagyomanyait.
Pedagogiank Iényeges eleme a feltétel nélkiili szteés elfogadasnelyet a gondoskodas és
tor dés jellemez. Munkankat a feleség, valamint a gyermek és csaladjanak
megismerésének igénye jellemez.
.Engem ne emeljen a magasba senki,
Ha nem tud addig tartani,
Mig tényleg feln6vok!
Guggoljon ide mellém,
Ha nem csak hallani
De érteni is akar,
Hogy kozel legyen a szivdobogasunk!”
(Birtalan Ferenc)

Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és meghiEcéuiezi. Fontosnak tartjuk az egyeéni,
szocialis és kognitiv képességek kibontakoztatasat.

A gyermekek szamara megteremtett szeretetteljetgyrisagos, csaladias legkérben, minden
gyermek sajat képességei szerint fiflet, megtapasztalhatja az Onfeledt, szabad jaték
oromeét, élmény és fantazia vilaga gazdagodhat, rképessé teszit a késbbi kreativ
gondolkodasra, tovabbfeflésre.
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Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyernkbké csaladjaikkal egyuttnkddve,
szemelyiségi jogaik tiszteletben tartasa melletti)agra nyitott, érdekld , fogékony, 6nallo,
a tarsadalmi egyuttélés alapvetzabdlyait elfogadd gyermekeket neveljink.

A szolgaltatas terilete, igénybevev célcsoport

A Gyermekkert Bolcsdébe a VIII. keruleti allandd lakcimet igazoldé s#ilgyermekeit
vesszik fel. A sziuk szabadon valaszthatnak a kertilet hét bdieg kozil. Intézményilinkbe
evr |- évre folyamatos a tuljelentkezés. A sailtbbbsége magasabb iskolai végzettség
értelmiség. A csaladokat a tudatossag jellemzi,tofonszamukra a nyitottsdg é€s az
emberkdzpontisag. Evekre visszanieg tapasztalhatd, hogy az édesapak egyre nagyobb
szadmban jelennek meg a kulonbdzndezvényeinken, fontos szerepet vallalva gyeeikek
életében. A bdlcglevalasztasnal meghatarozd szempont az intézmemyskge, j6 hirneve,
mely a szllk kdzotti informacidcserén vagy az gkbb testvér altal megélt tapasztalatokon
alapul.

Az intézmeény alapfeladata és egyéb szolgaltatasai

A gyermekek védelmél és gyamigyi igazgatasrél szolé 1997. évi XXXLrviny
ertelmében intézménylnk alapfeladata (a személgeslagkodas keretein belil), hogy a
gyermekjoléti alapellatas rendszerében biztosits@isgyermekek napkodzbeni ellatasat—
nevelését, gondozasat, felligyeletét, étkeztetésébdles dei alapellatas formajaban. A
torvény a gyermekeknek 20 hetes koruktdl 3, illetvéves korukig (sajatos nevelési igény
gyermekek esetében 5, illetve 6 éves korig) tesmtivé a bolcsdei ellatast.

Alapellatason tuli szolgaltatasaink:
id szakos gyermekfeltigyelet,
séterapia azszi és téli honapokban.

Bdlcs dénk hétkdznapokon reggel 6 oratol délutan 18 araignyitva.

Bdlcs déenk személyi feltételei

Bolcs dénk épitészeti adottsagait figyelembe véve keligirendet megszervezni. Eteges
szakmai szempont a ,sajat kisgyermeknevedndszer” és a ,felmenrendszer” biztositasa.
Egy csoporton belil kett illetve harom f kisgyermeknevel dolgozik. Az 6lelkezési id
alatt betartandd kovetelmény a ,sajat gyermek” hmee és gondozasa. Tovabba fontos
feladat az 6sszehangolt és részleteiben megtetvexetlési célok megfogalmazasa. Teljes
meértékben figyelembe vesszik azt, hogy a gyermehiglor érkeznek, €s mikor tavoznak
haza. Ennek megfeledn alakitjuk ki a kisgyermeknevélmunkarendet. Bolcglénk nyitott,
demokratikus elveket képvisel. Teret enged az iddimnak és az egyénre szabott
banasmaédot helyezi dbrbe. A szllket megersiti szili szereplikben és a csalad
tamaszakent ott nyQjt segitséget, ahol azt a kagénylik.

Kisgyermekneveli Iétszam az iskolazottsag fliggveényében:
» 1 f bdlcs devezet (szocialpedagdgus végzettség+szocialis szakvizsga)
* 16 f kisgyermeknevel
- csecse@s gyermekgondozorf |
- csecseds kisgyermek gondozor3f
- bélckei szakgondozon 1f
- kisgyermekgondoz6- nevel O f

A bolcs de vezetje koordinalja és felugyeli a szakmai programbaintdk teljestilését,
szervezi a kuldonbdzrendezvényeket, kapcsolatot tart a skkil.
F iskolai és/vagy szakiranyu fefokl szakképesitéssel 4 fendelkezik. Jelenleg 1 f
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Kisgyermeknevel, f iskolai tanulményokat folytat. A kisgyermekneuel akkreditalt
képzésben is részt vesznek, gyarapitva ismereteiket

A kisgyermeknevelk munkajat pszichologus segiti. Csoportos és egyegialkozason
lehet ség nyilik arra, hogy a felmertproblémakat szakember segitségével oldhassuk meg.

A kisgyermeknevelk munkdjat 6 f technikai munkatars segiti, akik gyermekfelligyedst
takaritoi feladatokat latnak el.

A bdlcs de orvosa heti 4 6raban kiséri figyelemmel a kisgygkek egészséges fajesét.

Az élelmezéssel kapcsolatos feladatokat dfetetikus munkatars latja el. Feladatkérébe
tartozik a tarsboélcsiékbe jar6 gyermekek egyéni és specialis sziksegidapjainak
Osszeallitdsa, tovabba a munkatarsak diétas ébrezidkidolgozasa is.

A korszer ételek elkészitését 16zakacsnés 2 f kisegit munkatéars biztositja.

A bolcs de karbantartasi feladatainak ellatasatkdrbantarto végzi.

Az intézmény sajat mosodaval rendelkezik, melybenmosodai alkalmazott végzi a napi
teendit. A mosodai alkalmazott feladata tovabba az im&ay alagsori szintjének a
takaritasa, kulonb6zrendezvények utan a tertlet rendbetétele.

Bdlcs denk targyi feltételei
Intézményiink 72 féhellyel m kédik. A bolcs de 6 csoportszobaval rendelkezik (,katica”,
,csiga”, ,méhecske”, ,pingvin”, ,suni”, ,pillangd’tsoport).

A ,katica és csiga’ csoport szobai egymasba nyilnedry furd szobaval és a ,csiga”
csoportbol nyilé altatd terasszal rendelkezik. A kéoport egy gondozasi egység, igy
esetenként a kisgyermeknevwe¢k harom részterlletre kell iranyitani a figyelratikA
.Katica szoba 40, a csiga szoba 22 m2.

A ,méhecske” és a ,pingvin” csoport dnalld szobakiémkcional, méretik kdzel azonos 42-
50 m2.

A kovetkez egység a ,suni” és ,pillangd” csoport épitészetikzintén nehezitett. A két
csoportszoba ko6zott helyezkedik el a fiszoba. A felligyelet biztositasa atgondolt szentezés
igényel.

Harom csoportszobank utcafrontos, harom pedig belrt kertre néz. Szobaink tagasak,
vildgosak.

Bdlcs dénkben a nevelés, gondozas eszkdzei szakmailatpsaah tervezettek, pedagdgiailag
célszeren kialakitottak, megfelelnek a mai, modern kisgyeknevelés elvarasainak. A
szobak berendezése gyermekkdzpontu, hangulatémnott, esztétikus. A jatékeszkdzok a
gyermekek életkori sajatossagainak és egyeéni t&figt szintjuknek, valamint a szakmai
el irhsoknak megfelekn vannak 6sszevalogatva.

Az atadd helyiség fogadja a boldebe érkez és tdvozd kisgyermekeket és szileiket. Itt
talalhatdak az 6ltozszekrények.

A furd szobak kozvetlenil kapcsolddnak a csoportszobaltiveave a ,csiga”’ csoportot) és
az atadohoz/ gyermekoltdzhdz. Bennik minden hasznalati eszkéz — pl. mosdo,
torolkoz tartd, tukor stb.— a gyermekek onéllésagra nevelgsgiti. A gyermekoltdkben
baratsagos kérnyezet fogadja a bottEbe érkez és tavozd kisgyermekeket és szileiket. A
kisgyermeknevek nagy hangsulyt fektetnek a gyermekoltiekoralasara, és folyamatosan
frissitik a faliljsagot. A gyermekek sajat ruhajakbvannak.
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A bolcs de egy légter udvarral rendelkezik, amely lehg€ teszi a gyermekek szdmara az
egész kert felfedezését, a nagy terllet bebaras@jolaA ,banatos bozétosban”
megtaldlhatéak a kertben élmadarfajok képei is, melyeldr rengeteg beszélgetést
kezdeményeziink a gyermekeinkkel. Az egylégigavar tovabbi nagy ehye a kilénbdz
kord gyermekek szocializacioja, az egymasra figydiészségének elsajatitasa. Az udvaron
arnyas e€s napos teruletek talalhatoak. A jatékkésghzdagsaga a mozgasfd@shez
szlikséges targyi kellékek mindegyike biztositogyétlllalléan megtalalhaté udvarunkon a
futd bicikli és keétkerek bicikli, melyen az 6vodaba mengyermekek nagy szazaléka
megtanul 6nélldéan, potkeréek nélkil kerekezni.

A gyermekek élelmezése kiemelkegelent séggel bir. HACCP rendszerben a torvényi
el irhsokat betartva idényjellegélelmi anyagokat hasznalunk fel. Az egyéni igémyek
szakorvosi igazolas birtokaban biztositjuk.

Bdlcs dénk alagsoraban talalhato a Bolbs Muzeum, melynek a latogatottsaga toretlen.

A Boélcs de Muzeum bemutatja a szakma multjat és jelenéietieég nyilik arra, hogy
atfogoan lassuk a kezdeteket és azt, hogy jeldmégart a szakma. A Mdzeum az allando
kidllitason tul id szaki kiallitassal is gazdagitja a latnivalot. Ekéviil szakmai konyvtar is
rendelkezésre all az idelatogatok szamara.

NEVELESI, GONDOZASI PROGRAMUNK

Nevel - gondozé munkank célja

A csaladban nevelkedkisgyermekek szamara, csaladias, dekegkorben, csaladjukkal
szorosan egyuttnkddve, csaladi nevelésukre épitve, azt kiegészitvenemzeti/etnikai
hovatartozas tiszteletben tartdsaval, a napkodzbldias — nevelés, gondozas, étkeztetés,
feligyelet— keretein belll, az életkori- és egysajatossagokra, szikségletekre tekintettel,
odafordulé szeretettel, elfogaddssal, kompetenciigigelembevételével, szines, egylttes
elményekbe &gyazottan tapasztalatszerzési lebgtk biztositasaval, viselkedési mintak
nyujtasaval biztositjuk a sokféle valtozatos tevéleeget, tAmogatjuk a harmonikus fdgst.

Nevel - gondoz6 munkank feladatai

A bolcs dei nevelés- gondozas keretei kozott, a 0-3 éveészsgges, csaladban nevelked
kisgyermekek napkozbeni elldtdsa — nevelése, g@sdoz étkeztetése, fellgyelete -
csaladjukkal egyuttnkoédve, csaladi nevelésikre épitve pszichoszomatgaikségleteik
kielégitése, optimalis fejtésik elsegitése. A hatranyos, halmozottan hatrdnyos helyze
veszélyeztetett gyermekek hatranyainak, veszéligirégenek és azok kdovetkezményeinek
enyhitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa
A harmonikus testi és lelki fejiéshez sziikséges biztonsagos kdérnyezet megteremtése
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a primer szikségletek egyéni igények szerintijgése,
egészségvedelem, egészségnevelés, a kornyezesth@zalkalmazkodas és alapvet
kultdrhigiénés szokésok kialakitasdnak selgitése (testi-lelki harmoénia kialakulasat és
meg rzesét segit napirend — ezen belll: étkezés, tisztalkodaszkitdes, alvas- pihenés,
szobatisztasagra valo szoktatas és kialakulasgsegievegzés, mozgas, jaték),
szlUkseég esetén specialis szakember bevonasavahpi@és feladatok ellatasa.

Az érzelmi fejl dés és a szocializacio segitése

Der s légkor biztositasa, a boldebe keriléssel jar6 nehézségek ledeg szerinti
csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegéttameéezségeik feldolgozasaban,

a kisgyermeknevelgyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsggtent kapcsolat
kialakulasanak segitése,

az egyéni szukségletek kielégitése a csoportles halyzetében, az én tudat egészséges
fejl désének segitése,

a bizalmon és elfogadason alapul6 tarsas kapogodddkulasanak, az egyuttélés szabalyai
elfogadasanak, a masik iranti nyitottsag, empaiekerancia fejldésének segitése,

lehet ségteremtés a kisgyermeknewadl és/vagy a tarsakkal k6zos élmények szerzésére,
az én érvenyesités és az alkalmazkodas egyensklyémyaba befolyasolva a gyermek
fejl déset,

a kommunikativ képességek faJesének segitése a kommunikacids kedv felébresetesé
és fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdéskvalaszolasa),

a szocializaciés problémaval kiuzdassabban fejd , hatranyos helyzet elhanyagolt
gyermekek nevelése-gondozasa fokozott tobbletdéssel.

A megismerési folyamatok fejl désének segitése
Az érdekldés kialakulasanak, fennmaradasanak,s@ésenek, az érdeklési kor
b vilésének segitése,
a kommunikativ képességek és a kommunikacios tegldwdésenek segitése,
a gyermek életkoranak, érde#tésének megfeleltevékenységek lehetégének biztositasa,
a gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység@ns@meények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nyujtésa,
az 6nalld aktivitas és a kreativitas tamogatasa,
az 6nallé véleményalkotasra, a dontésre, a vdlasztalé képessé valas segitése,
ismeretnyujtas, a tajékozddasnak, a tapasztads@menyek feldolgozasanak segitése,
a gyermek tevékenységének tamogato-batoritd oddfigsel kisérése, megsitése,az
onkifejezés leheségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

NEVEL -GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI I.

Kapcsolat a szl kkel

Bolcs dénkben kiemelkeden fontosnak tartjuk a szilkkel a korrekt, partneri
egyuttm kddést. Az egytttnkodés feltétele a kélcsdnds bizalom, azinteség, a hitelesség,
a személyes hangvéte(de nem bizalmaskodd), tapintatos, folyamatos kamik@cid, az
informacié megosztasa. A csalad és a bdleskdzott kialakult partneri kapcsolat segiti a
gyermekek harmonikus feflését. A szil ismeri legjobban gyermekét, igy tudja a
legjobban kozvetiteni gyermeke szokasait, igénysttilkségleteit, ezzel nagymértékben
segitve a kisgyermeknevel munkajat az egyéni banasmod kialakitasaban.
Kisgyermeknevelink tapasztalt szakemberek, akik szaktudasukkahstztalataikkal segitik a
szll ket gyermekeik nevelésében.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formaja Mivel mindegyik mas- mas szerepet
tolt be, célszerminél tébbet alkalmazni kdzullk.
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Személyes kapcsolat

Els taldlkozasmiutan a szilk eldéntotték, hogy a mi bdlcdénket valasztjak, és erre mod
és lehetség is adott, felkeresik a bolcket és a vezevel tértén személyes beszélgetés soran
- els interju - megbeszélik, egyeztetik a boldsi élet megkezdésének pontospdntjat.

Ekkor a szl tdjékoztatast kap a felvétel folyamatardl, a fakos beszoktatds modszetér

a bolcsdei napi életrl és a szakmai munkarél. A szklmegismerik a bolcglét, a leend
csoportszobat és gyermekik kisgyermekngeel Ez a csalad és a bolde
egyuttm kddéseének elsszintere.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatasnak a célja a gyermeknek és alsmK otthoni kérnyezetben vald
megismerése. Az elscsaladlatogatasra a beszoktatds megkezdétevelgy a beszoktatas
els hetében kerll sor, ale egyeztetett ipontban. A csaladlatogatasra a kisgyermeknével

a gyermek szamara apro figyelmesseéggel készllneldypoz! kartya, melyben készontjik a
gyermeket, vagy a gyermek jele sth). Ez a gesag#tisa gyermekkel vald baratkozast. A
csaladlatogatas soran, a gyermek a megszokotbnisagot nyujté kérnyezetében talalkozhat
a szadmara még ismeretlen személlyel, a kisgyermeknel, mely éaltal a baratkozas,
kapcsolatfelvétel konnyebbé valik. A szlid az otthoni kdrnyezetiikben egy kellemesebb,
oldottabb Iégkdrben kaphatnak tovabbi, személyd@osinformaciokat a bdlcglei életrl,
meélyebben megismerhetik a kisgyermekneseémeélyét, és lehetégiik nyilik szorongasaik
feltarasara, oldasara ebben a nem hivatalos kéettyenz.

A kisgyermeknevel megismerheti a gyermeket a maga természetes Kimegaegfigyelheti
viselkedését, reakcioit €s informacidkat fjiyet. A csaladi élet az emberek intim szférajahoz
tartozik, elfordul, hogy a csaladlatogatasra nem keril sor,t meszilk elzarkdznak

el le.Ezt tiszteletben tartva elfogadjuk a skiiéz iranyu kérését. A csaladlatogatés tortéhet a
»Sajat kisgyermeknevel és tars kisgyermeknevetészvételével, valamint ha sziikséges, mas
szakemberek bevonaséaval (vAd, csaladgondozo, gyermekorvos). Kilonleges esetekbe
evkozben, ismételt csaladlatogatast teszink a ddatal. A csaladlatogatasrol révid
beszamoldt készitenek a kisgyermeknelkel mddszertani levél Gtmutatoja alapjan, mely a

“ sz

Napi taldlkozasok

Bolcs dénkben a személyes kapcsolattartas fontos réspszik a napi taldlkozdsok. A
reggeli atvételnél a kisgyermekneuel érdekl dnek a gyermekekkel tértént el napi
eseményeki, délutan pedig az atadaskor tajékoztatjak a &eiilaz aznapi torténésekr

Fogadé 6ra

A kisgyermeknevelk lehet séget biztositanak a szkl szamara fogado oOrakon vald
személyes talalkozasra a gyermekekkel kapcsolapasttalatok, az esetleg felmerdl
problémak megbeszélésére (pl. testvér varasa,tégé)e Ezek a talalkozasok alkalmat adnak
a gyermek minél mélyebb megismerésére az egyltidés biztositasara, elmélyitésére. Az
aktudlis problémak megbeszélése, megoldasa, tal@#@csakisgyermekneverészérl mind
segiti a szllket az esetleges felmerithizonytalansaguk enyhitésére.

Csoportos szint

Szl i ertekezlet

Az els szili értekezletre a nyari zarast kdveh kerill sor az Ujonnan érkegyermekek
szllei szamara. A sziilértekezletet vagy a targyaldba, vagy a bdlesaulajaba szervezzik.
Ezen a szili értekezleten ismerhetik meg a s#&ilaz 6sszes kisgyermeknevelmajd a
szll i értekezlet végén mindenki a ,sajat” kisgyermelalgjét. A szili értekezletet a
bdlcs de vezetje tartja, aki bemutatja az intézménylinket, majéktiztatja a sziket a
beiratkozas menetdr milyen papirokat kell beszereznitik ahhoz, hogyyarmekiik felvétele
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megtorténjen. A szik tajékoztatast kapnak intézményink hazirendjémapirendjérl, a
beszoktatas menetér A szil i értekezlet végén lehetég van a kérdések feltevésére, illetve
megvalaszolaséra.

Csoportos szlli értekezletek

Az els csoportos szl értekezletre az els,hivatalos” szili értekezlet utan kertl sor.
Miutan befejezdott a szili értekezlet minden kisgyermekneveh sajat csoportszobajaba
fogadja az ,0j” szllket egy részletesebb, személyre sz016 tajékoztaigEhol. Itt lehetség
nyilik a csoportszoba megismerésére, illetve ayleageknevelvel valé kapcsolatfelvételre.
A kisgyermeknevelk a csoportra vonatkozo tajékoztaté utan személyesszelik meg a
szll kkel a beszoktatas lehetségespiantjat, felajanljak a ,bolcsiekdstolgatd” leheségét,
illetve tajékoztatjdk a szlket az Uzenfluzet tartalmardl, és, hogy milyen felszerelést kel
hozniuk az els napra. A tajékoztatd végen lehstg nyilik az esetleg felmertkérdések
megvalaszolasara.

Ev kdzben tovabbi leheség van a csoportos szillértekezletek megtartasara az adott
csoportra vonatkozéan. Hatékonyabb, interaktivat#pszer a szilk korében. Lényege,
hogy a szllk az adott csoporttal kapcsolatos altalanos tajékéag mellett, konkrét
gyermeknevelési kérdéseik megbeszélésében is éggfitskapjanak egymastdl és a
kisgyermeknevekt |. Ez a fajta szili értekezlet leheséget ad a kisgyermekek életkori
sajatossagairdl vald beszélgetésre é€s az ezzelsdapms egyéb nevelési, gondozasi
nehézségek megvalaszolasara, atbeszélésére. Aketziloglalkoztaté kérdéseknek a
felmérésére a sziil értekezlet eltt lehet ség nyilik, de konkrét kérdés nélkul is egy
csoportvaltas is alkalmat teremthet egy 6sszehésofportos szl értekezlet megtartasara.

Sziil csoportos beszélgetés

A szll csoportos beszélgetéeseken a szuflyermeknevelési kérdéseinek, nehézségeinek
O0sszegyjtése utan, az adott témakban csoportos beszébgetészervezink. Elsorban
azokat a szuket varjuk, akik inkdbb gyakorlati tanacsokra vaajnszivesen fogadjak mas
szil k tapasztalatait, meglatasait az adott témaban.zi#l csoportos beszélgetéseket a
kisgyermeknevek vezetik.

El adasok

Az el adasokat azoknak a szkihek ajanljuk, akik szivesen hallgatnak kulonbdgmakban
szakemberek tolmacsolasabanaelasokat. Az ehdasokon a meghivott szakemberek az
adott témakban tajékoztatjak a sx@t a kisgyermekek életkori sajatossagainak fomimsa
aspektusairdl, melyek végén lehstget biztositanak a szl aktualis kérdéseinek
megvalaszolaséra.

Bdlcs dénkben rendszeresen meghivott vendégek: gyermelorvims, gyermekorvos,
pszicholégus, dietetikus (bdladénk élelmezésvezge), Gvodavezet

Kbzosségi szint

Bdlcs de ,kostolgatd”

Célja intéezményink megismerése, kapcsolatfelvétel leand kisgyermeknevelel,
beszélgetés, kozos jaték.Intézmeényiinkbe a biddcskostolgatd leheségét a bolcslei
beszoktatas ett ajanljuk fel a szllknek és kisgyermekik szamara. Heti 2 alkalommal 10-
11h-ig az udvaron biztositjuk ezt a lehsgiget. A bolcsde ,késtolgatd” segiti a beszoktatast,
hisz a gyerekek a beszoktatas etspjan mar egy ismert kornyezetbe érkeznek, a indly
ismer s €s nem idegen szamukra.

Csaladi délutanok
Hagyomanyaink kozott szerepel, a bobbsi élet, kozosségi, tAmogatod funkcidjat kihaszaalv
hogy rendszeresen szerveziink csaladi délutanoksdlad jatszé délutant évente tobb
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alkalommal tartunk. Ezeken a napokon uzsonna uta@zihk- nagyszullk, testvérek a
csoportszobaban / j6 idesetén az udvaron/ egy vidam oOnfeledt jatékbaretmek részt
gyermekeikkel kdzosen. A csaladdi napokon igyekszokos kreativ tevékenységekre
0sztdnozni a gyermekeket, és szileiket. K6z0s ggmas, ragasztas, éneklés keretében.

Falitjsag

Minden nevelési egységben, a gyermekolkdtalan, falidjsagokon tajékoztatjuk a szkit a
bdlcs dénket érint fontosabb informéacidkrél és az aktualis eseméngkekiapcsolatosan,
melyek mindegyike szintén a kapcsolatépités, fetdsas segitségnyujtas jegyében zajlik. Itt
kerll elhelyezésre a bolate hazirendje, az intézményrendszerinkdn bellUkivédi segit
szakemberek, valamint a kerlleti intézmények ést segakemberek elérhetege, a heti
étlap, befizetések ighontja, €és minden egyéb aktualis informacio, amyarmekek ellatasat
érinti.

NEVEL -GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI IL.

~Sajat kisgyermeknevel "- rendszer

Bdlcs dénkben a ,sajat kisgyermeknevel rendszer a személyi allandésag elvén alapul,
mely nem merev rendszer, de biztositja, hogy tagpefem jusson minden gyermekre. A
szakmai alapelveknek megfeleh csoportjainkban a gyermekek egy része (4-6-Tnisid
egy kisgyermeknevehoz tartozik. A ,sajat kisgyermeknevélszoktatja be a gyermekeket a
bdlcs débe, seqiti at a bolcslei élet soran adédd nehézségekemartja szamon egyeéni
igényeiket, problémaikat, szokasaikat ddséri nyomon fokozott figyelemmel a fejflésiiket

a bdlcsdei ellatas egész itartama alatt a kisgyermekneveje (felmenrendszer). Az
ugynevezett oOlelkezési iben — az- az icszak, amikor mindkét kisgyermekneveh
csoportban tartozkodik— idejét etorban a ,sajat” gyermekei nevelésére, gondozasara
forditja.

Gyermekcsoportok szervezése

A Dbolcs dei gyermekcsoport létszamat jogszabalyok hatadkozageg. Intézményilnk
adottsadgainak flggvényében normal bdlles csoportban 2014. szeptember [1-t14
gyermek nevelését biztositjuk. A korabbi tapasmé&lanegersitettek benniinket abban, hogy
ennél magasabb létszamot szakmailag nem tartjaigathaténak. A megengedettnél tobb
gyermek nem csupan ellatasi problémat jelent aykisgeknevelnek, hanem nagyobb a zaj a
csoportban, valoszigitheten tébb a konfliktus, megterhéb az alkalmazkodas a
gyermekek szamara, kevesebb a lebd&g az egyéni banasmaodra.

A gyermekek a bolcslei ellatés teljes idartama alatt ugyanabba az életkor szerinti homogén
gyermekcsoportba jarnak, de frdul, hogy szeptemberben csoportvaltasra keriil so
Homogén és vegyes csoportok egyarantoetiulnak, de téreksziink arra, hogy a gyermekek
k6zott 8-10, maximum 12 hénapnal nagyobb fejletieéidtilonbség ne legyen.

Napirend

Bolcs dénkben toreksziink a gyermekek napirendjének @gvszett, folyamatos és rugalmas
kialakitasara, mely figyelembe veszi a gyermekékygit, szikseégleteit, ezaltal megteremtve
a nyugodt, folyamatos nevelés, gondozas feltétetwinak megvalodsitasat, igy biztositva
szamukra a biztonsagot, kiszamithatdésagot, akdivita az 6nallésodas lehstgét.

A csoportokban, a napirenden belil az egyes gyerknedgyéni igényei ugy vannak
kielégitve, hogy kozben a csoport életében is iitie#t rendszer van, a gyermekek
tajékozodnak a varhaté eseményekiisztalkodas, étkezés, alvas) nincs feleslegeakozasi

id . Ez egyben a csoport belsnyugalmat is biztositja. A napirend kialakitasarsal
kisgyermeknevek figyelembe veszik a gyermekek életkorat, fejigst, egyeni
szlikseégleteit, otthoni életét, életritmusat, aztaglszakot és igarast,
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a csoportlétszamot, a targyi és személyi feltéatlads egyéb tényeket (pl. a bolcsde
nyitdsa, zarasa, stb.). Lényegesnek tartjuk a jokaseervezést, a kisegizemélyzet —
technikai dolgozok, élelmezésben dolgozok - 6sgmpblamunkajat.

Napirend

06.00 — 08.00 Gyermekek bevétele,
szlikseég szerint WC hasznélat, kézmosas,
08.00 — 08.30 Reggeli

A gyermekek bevétele szlinetel!

08.30 — 10.00 Gyermekek bevétele
szabadjatek
jo id esetén az udvaron
rossz id esetén a szobaban
10.00 — 10.15 Tizo6rai
10.15 - 11.30 Szabadjaték
jo id esetén az udvaron
rossz id esetén a szobaban
11.30 — 12.00 WC hasznalat, kézmosas
Ebéd
Fogmosas
12.00 — 15.00 Csendes pihen
15.00 — 15.15 Ebreszt
cip huzas, WC hasznalat, kézmosas
15.15 - 15.30 Uzsonna
15.30 — 18.00 Szabadjaték
Gyermekek haza adasa

Beszoktatds (adaptacio) — szivel tortén fokozatos beszoktatas

Bdlcs dénkben a szivel tértén fokozatos beszoktatdas a csaladdal valdé egyikibahest
helyezi el térbe. Az anya/szilvagy a beszoktatist végmas, a gyermek szadméara isneer
szemeély jelenléte biztonsagot ad a kisgyermekngknégkonnyiti az Uj kérnyezethez vald
alkalmazkodéséat. A kisgyermek és a kisgyermeknekeélizott fokozatosan alakul ki az
erzelmi kapcsolat, kotdés, mely segiti a gyermeket U] kdrnyezetének attdgaban,
megkonnyiti a beilleszkedést a bdldsi kozosségbe, mérsékeli az adaptacié soran roatatk
stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézsépgkgtalansag, siras, tiltakozas, a shik
valé fokozott ragaszkodas, a viselkedésben, sz&kaso az oOnallésag terén jelentkez
esetleges valtozasok stb.) sulyossagahedi elhtuzodasat.

Az els héten a személyi és targyi kérnyezet megismergsegyermek szikségleteinek a
bolcs dében tortén kielégitésére helyezzik a hangsulyt, melyet azaam§gez. igy a
gyermek az anyaval egyutt ismerkedik meg kisgyemae&l jével, az Uj kbrnyezetével,
targyakkal, személyekkel és szokasokkal. A kisggkmavel megfigyel , érdekl d , kivaro

a kapcsolat alakulasa szempontjabol, majd a gyermaekcidit figyelembe véve kb. 4-5
napon belll fokozatosan, atveszi az anyatdl a goagldevékenységeket, de az anya még
jelen van. A masodik héita gyermek fokozatosan egyre tobbtidolt az anya nélkil a
bdlcs dében, az egész napja a botes élet szerint zajlik.

A beszoktatds idartama 2 hét szokott lenni, de ferdulnak egyeéni eltérések is. Egy
csoportban egy kisgyermeknevedgyszerre egy gyermekkel foglalkozik, de kollégéawel
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parhuzamosan is végezheti a beszoktatast. A \w&iltortén fokozatos beszoktatas
lehet séget nyujt a szilés a kisgyermeknevekapcsolatanak kialakulasahoz, a kélcsonds
egyuttm kddéshez. A szll és a kisgyermeknevelkapcsolata donen befolydsolja a
gyermek bolcsdei adaptacidjat, és kozvetlen hatasa van a gyeempész bolcgei életére. A
kisgyermeknevelnek a gyermek iranti figyelme, szeretetteljes odhfthsa a sziben
meger siti a kisgyermekneveliranti bizalmat, €s ezt a bizalmat kdzvetiti al saigyermeke
felé, mely a kisgyermeknevelmunka elismerését és értékelését eredményezi.

Elelmezés
Bdlcs dénkben nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek étke&stre, hiszen a megfellsti
és szellemi fejldés egyik alappillére az egészséges taplalkozas.

Alapvet célunk, hogy minden gyermek megkapja a korcsofuualf megfelel energia és
tapanyagtartalmu étrendet, mely a napi szukséded-7teszi ki. Ennek tikrében naponta
négy étkezést biztositunk, két étkezést, a reggelit és ebédet, valamint két kezésst, a
tizorait és uzsonnat. A gondozottak ellatdsa metiénybe veheta dolgozék szamara napi
kétszeri étkezés.

A korszer és minden torvényi elrasnak megfelel étlapot a dietetikus élelmezésvezet
irdnyitdsaval készitik el kbzosen a tarsbdlék élelmezésvezeavel. Az étlapot a bolcsle
orvosa is jovahagyja.

Az Egyesitett Bolcsdék intézményei kdzul hdzunkban sajatos modon tikateveégzettség
élelmezésvezet dolgozik, ennek koszonhein napra készen tudunk segitséget nyujtani
barmely a taplalkozas teruletén felmerprobléma kapcsan, ide értve a kulénbdaplaléek
allergiakat, intoleranciakat, autoimmun betegségat® akut eseteket. Szemléletmddunk
egyik f iranyvonala, hogy a taplalkozassal ne csupan démysaikségletet elégitsunk ki,
hanem a gyermekek egészségnevelésére is torekszink.

Az étlaptervezés soran gondosan Ugyelunk arra, hogyél tobb élelmiszerrel és
etelféleséggel megismertessiket, mindemellett ezeket meg is szerettessiuk vekik.
szempontunk a valtozatossag és az idényjelleg mégta Fokozatosan vezetjuk be
mindennapjainkba a reform étkezés sajatossagaitad maz alapanyagok, mind a
konyhatechnoldgia tekintetében. Az étkezések sagyekszink o©nallésagra nevelni a
gyermekeket, csoport szinten részt vesznek adbdtéés a talalasban.

A taplalkozason tul nagy hangsulyt fektetiink a nészg, hiszen az szintén az egészséges
életmdd szerves részét képzi. Ugy gondoljuk ezemntéletmddot mar egészen kisgyermek
korban atadnunk és képviselniink kell.

Munkénkat mindig a jelenleg érvényben l§ogszabalyok alapjan végezzik. Intézményink
2002-ben megszerezte a HACCP szabvany szerintitaaayt, mely kdvetelmeényeit azéta is
napi szinten betartjuk, ezaltal elérve és biztasétw élelmiszer biztonsagot.

A bdlcs dei nevelés- gondozas bb helyzetei

el segitése, melyhez hozzatartozik a személyi- egithkognyezettel valé 6sszhang is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében Isget biztositunk a kisgyermekek szamara,
hogy koruknak, érdektésuknek, pillanatnyi pszichés szikségleteiknek fehelgen
ismerkedhessenek személyi- és targyi kornyezetlkkgl, hogy viselkedési mintat és
segitséget kaphassanak az optimalis és sokoldal@dshez, szocializacibhoz. A gondozas
(testi szikségletek kielégitése) és a jaték a bdéisélet egyenranguan fontos helyzetei,
melyekben lényegesnek tartjuk a gyermek szabadit@giiranti igényének és kompetencia

77



érzésenek esitését. A gyermekek szaméara a bdlies élet legyen élvezetes, részvételre
motivald, élményeket biztosito, tarsas kdzegbeld zmterakciot 6szténz

Gondozas

Intézményiinkben a kisgyermekek gondozasa olyan bégss interakciés helyzet a
kisgyermeknevel és gyermek kozott, melynek etleges célja a gyermek alapvet
szlikségleteinek kielégitése és a sziikségletekatdmih vald nevelése. A kisgyermekek a
bdlcs débe keriilést aktivan részt vesznek a gondozasi helyzetekbgnhiogy kézben érzik
kisgyermekneveljik figyelmét, biztatdsat, tamogatd segitségét.ei®k probalkozasaikat
nevel ik meger sitéssel, dicsérettel jutalmazzak, mely noveli ¢égyikodési kedviket. A
sikertelenségért nem jar elmarasztalas, inkabtbtuudiztatas. Az egyes onellatdé mozzanatok
megtanulasara sokszori gyakorlasi lekéget biztositunk. Kisgyermeknevielk kulonos
figyelmet forditanak a gyakorlashoz sziikséges shemiént nyujtott elegend id
megadasara, a szokasok és az onallosodas kiatakitas gondozas kozbeni elfogado
magatartasra, a gyermekek szdméra adott rendszeisszajelzések biztositasara,
kommunikacidéjuk érzelmi telitettségére, mely minglkg seqiti a kisgyermekek szamara az
Onelfogadast, a személyes és szocialis kompeteatzikllasat.

Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenységdtisegilag megismerését és befogadasat,
el segiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a sziscfg|l dést. Kisgyermeknevehk a jaték
feltételeinek (megfelel legkér, €lmény, hely, id eszkdz6k) megteremtésével és tudatos
nevel i magatartasukkal (tamogatd, engedlfogado attitd) segitik az elmélyllt, szabadon
valasztott, nyugodt jatéktevékenységet, a kreasvit Biztositidk a jatékban rejl
kezdeményezési lehetegeket, szerepvallalast, tAmogatjak a tarsas ddapicéejl dést, a
tarsak viselkedésenek mintanyujto szerepét, segisaocialis képességek feesét, kulonos
figyelmet forditanak maga a jaték és a tobbi gydkmk vald egylttlét élményt nyujtd
oromforras szerepére.

Mondoka, ének

Bdlcs dénkben a sokrét zenei élmény atélése, a zene megszerettetése ranekgk
mindennapjainak fontos részeét képezi. Lebéfiet ad a csoportban a derbaratsagos lIégkor
megteremtéséhez, a tapasztalatszerzésre, a kdrnyemggjainak megfigyelésére, a
kisgyermeknevel kellemes ének- és beszédhangjanak, spontan did@sdgak, ritmusos
szovegmondasanak,a dallam és ritmushangszerelatédasifmnak, megszolaltatasanak, a kézos
eneklésnek élményt nyujtdo atéléesére. A kisgyermedink az alkalmazott jatékos
mondokakat,gyermekdalokat, népdalokat és értékeenzeeket a gyermekek életkori
sajatossagaihoz,egyéni fejlettségéhez, érzelmigtham allapotahoz igazodva valasztjak ki,
felkeltve a gyermekekérdeldését, formalva esztétikai érzekiket, zenei izlésidpolva a
hagyomanyoktovabbélését, sitve érzelmi biztonsagukat, fejlesztve zenei eptékilket,
zenei anyanyelviket. A zenei élmények szinteresapartszobak és az aulankba szervezett
Zenei Matinék. A Zene Matinék sajatossaga, hogy unkatarsaink és a szl kdzos
produkcidja altal jutnak a kisgyermekek zenei élgidz. Részletes zenei programunk a
szakmai programunk végén olvashaté.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermekek ndéirzeértelmi- (ezen belll beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocigllisiésére. A versnek elsorban a ritmusa,

a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken kigr@sgzemélyiségre. Ezen lehstgeket
figyelembe véve, boélcslénkben, a népi és irodalmi meken, a verselés, mesélés, képes
konyv-nézegetés, a mindennapi tevékenységbe aggazat kisgyermeknevek olyan
elményeken keresztll biztositott tapasztalatok seseretek elsajatitasat segitik, melyben
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fejl dik a kisgyermekek emberismerete, ah fssel valé6 azonosulas A&ltal empétigja,
gazdagodik a székincse és az 6nallo vélemeényalkatdskulasa. Az anyanyelvi élmények
szinterei a csoportszobak és az udvar.

Alkoto tevékenységek

Intézmeényiinkben a kisgyermekek életében az alkdatkemység oromforrasként van jelen.
Lehet séget nyljt sajat tapasztalatok, k6zos, egyuttegrdfek megélésére, az érzelmek
feldolgozasara és kifejezésére (6nkifejezés), ayagrettel valo kommunikaciéra, melyet a
kisgyermeknevel a napi jatéktevékenységbe integréltan biztosikigebbek csoportjaban
mindezt a kulonféle anyagokkal (homok, viz, textlyurma stb.) valdé ismerkedéssel,
nagyobbaknal a feltételek biztositasaval, az eggelsnikdk megmutatasaval, a gyermekek
pillanatnyi igényeinek megfeleltechnikai segitségnyujtassal, az alkotokedv fetagaval,
az alkotasok elismerésével és megbecsilésével,redsgvel segiti e| biztositva ezaltal a
tevékenység iranti érdeldést és a személyisegfajesre gyakorolt hatas érvényesilését. Az
alkoté élmények biztositasdnak szinterei a csopavék és az udvar.

Mozgéas

Csecsem és kisgyermekkorban alakulnak ki és fdjiek a mozgas alapveformai. A
mozgasigény rendkivil nagy, ezért bolbsi életiink minden helyszinén biztositjuk a minél
nagyobb, biztonsagos, veszélyforrasoktdl mentes gasieret, a minél valtozatosabb
mozgasfejleszt eszkdzoket és jatékokat. A gyermekek a mozgastjleeszkdzok
hasznalata  sorangyakorolhatjak az egyes mozgadtatma igy  fejl dik
mozgaskoordinaciéjuk, harmonikussavalik a mozgashk. jatékeszkozok szerepe az
erdekl dés felkeltése, a mozgas aktivitas fenntartasacgeseknek a kisgyermeknevek
olyan jatszohelyet biztositanak a szobaban és earod, amely védett, de elegeniely all
rendelkezésre a mozgasra, pl.. hempemgkeritett szobasarok. Kisgyermekek szamara a
nagymozgasos jatékok biztositdsahoz a szobabamglslisan, udvaron nydjtunk lehséget.

A szobai jatékok sokféleseguk folytan a kéz finoragasat €s a nagymozgast is fejlesztik. A
szobakban is szikségesek a nagymozgasos jatékdlet skegink van kilonboz
tornasz nyegek, ugralok felallitasara. Az 6nallosagi toredek tAmogatasa soran a gondozasi
tevékenységekben valé aktiv részvétel a praktikuegésok gyakorlasara, finomitasara
adnak lehetséget.

Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, detett ismeretgyarapitadsnak boéldénkben nincs helye.
Ebb | kiindulva bélcsdei nevelésiink, gondozasunk tertletén a tanulésirfdg a lehet
legtagabban értelmezzik. Kisgyermekkori tanulastei&intiink minden olyan tapasztalatot
és/vagy informacioszerzeési folyamatot, amelybemosaraltozas jon létre a viselkedésben
és/vagy a gondolkodasban.

Mindezeket figyelembe véve intézményinkben a tanwévékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik, melynek legfontosabb irangitjszemélyes kivancsisag, az érduds.

A tanulés szinterei a természetes élethelyzetgindozas és a jaték, valamint a fetal és a
tarsakkal val6 tapasztalatokban és élményekberagazglyittes tevékenység, kezdemeényezés
€s kommunikacio. A tanulas formai: utanzas és rkovetés, spontan jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermeknegglermek interakciobdl szarmazé ismeretszerzés és
szokaskialakitas.

Unnepek, kzos események

Az Unnepek minden ember életében, igy a kisgyerknéketében is kilonds jelerstegik
van. Az Unnepek szorosabb&ik az 0sszetartozast. Figyelembe vesszik, hogynaepek
els sorban csaladi innepek. Tudjuk, hogy az igazi ri&ggn, a nagy Unneplés csaladi kdrben
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éri a gyereket. A mi feladatunk felkésziteni a gkeket az Unnepre, és a csaladitol ejtér
k6zdsségi Unneppé varazsolni az adott Gnnepet.

A szlletésnapokat, névnapokat minden kisgyermekélese meginnepeljik. Erre a célra
gipszb | készUllt tortat hasznalunk. Az asztalokat dssaeékplaz tnnepelt Ul a fhelyen.
Kdzosen enekelve koszontjuk. A szuletésnapjat Unrggpermek elfujhatja a gyertyat.

Farsangi mulatsagot a délutani oradkban tartjuk Meglmez viselése a gyermekeknek nem
kotelez . A szll k szadmara is nyitott ez a délutén.

Husvétlinneplésére bolaénk udvaran kertl sor. A gyerekek mindig nagy deidéssel
keresik az udvaron elrejtett csoki tojasokat.

Anyak napja alkalmabol a gyerekek valamilyen apggshlepik meg a szlleiket.

Gyermeknapi tinnepségunket igyeksziunk az udvaronamagi. Az udvart feldiszitjuk, apro
stuteménnyel, Udivel vendégeljik meg a gyerekeket, és hozzatartazOBolcs dénkben
ballagast nem tartunk az 6vodaba mggerekeknek, de ezen a napon bucsuztatjukedl

Mikulas a bolcsdénkbe kétszer latogat el. BkOr csak meglatogatja a gyermekeket, majd a
masodik latogatdsnal mar ajandékot is hoz nekikgyerekek dalokkal, monddkakkal
tdvozlik a Mikulast.

Karacsonyi Unnepségunket az aulaban szoktuk magtarf feldiszitett fenyfa koral
énekelunk, verselink a gyerekekkel. A hangszeresagéollégank zenélésikkel emelik az
Unnep fenyét.

Segit szakembereink

Bolcs dénk gyermekorvosa heti 4 6raban figyelemmel kiséggyermekek fejldését, orvosi
tanacsot ad a kisgyermeknevak, illetve gyermekeink szllei szamara. Elvégzi a
statuszvizsgalatokat és vezeti a gyermekek egdsggédokumentéciojat.

Evente egy alkalommal gyermek fogorvos latogatd@tsdénkbe, hogy prevenciés célbdl
sz r vizsgélatot végezzen.

A Jbzsefvarosi Egyesitett Bolaek intézményeiben a kisgyermekek magas szinvonalu
gondozasa és nevelése, az ellatas sdéigének javitasa érdekében tanacsado pszichologus
dolgozik. A pszicholégus munkajaval tAmogatja minbolcs débe jard csaladokat, mind a
bdlcs dei dolgozdkat. A szik a meghirdetett idoontokban részt vehetnek szédoportos
beszélgetéseken, valamint igény szerint kérhetggé&re tanacsadasra igontot.

A leggyakrabban felmertlkérdéskorok:

* szl -gyermek kommunikacio,

* szill i szerepek,

 gyermeki dackorszak, 6nallésodas, akarat,

* szobatisztasag,

* alvasi és étkezési szokasok,

 verekedés, agressszid, harapas, hiszti, (életk@tossagok)
* csaladon bellli szerepek,

« fontos ,|épcsfokok” a kisgyermek fejldésében,

» fesziltség és indulatkezelés,

* kot dési-levalasi problémak, 6nallsagra nevelés,
* testverféltekenység.
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Alapellatason tuli szolgaltatasok
Bolcs dénk alapellatdson tuli szolgaltatasként, a gyeiikekotthonnevel csaladokszamara,
id szakos gyermekfellgyeletet, soterapia ledegét biztositja.

Id szakos gyermekfelligyelet

Az id szakosan gondozott kisgyermekeket a bdles csoport Ures féhelyeire tudjuk
felvenni. A gyermek beszoktatasa utan, a daigk lehetsége van igénybe venni az
id szakos gyermekfelligyelet szolgaltatdsunkat. A sajgnyei szerint akar a hét minden
napjan par orara gyermekuket boldénkben hagyhatjak. A szolgaltataseért téritest dgl a
szul knek fizetni.

Soterdpia azszi és téli hbnapokban

Bdlcs dénk alagsoraban lehseg nyilik az szi és téli honapokban a gyerekek szamara
prevencios célbdl a sdszoba igénybevételére. Aobaszevegje a léguti betegségben
szenvedk kozérzetét teszi jobba, életmsegiket javitja jelensen. A csoportok ete
megtervezett beosztas szerint hasznaljdk a szah#&tira” 10 napos, minden nap emelkedik
a s6szobaban toltott ichossza. A gyerekeknek lehségiik van a jatékra és a ,labdatéban”
valé ugrélasra.

A boélcs de kapcsolatai mas intézményekkel

A boélcs dei haldézaton kivil intézményiink a kérnyekén |éwodakkal kiemelt kapcsolatot
tart fenn. A koélcsonds érdeklés révén leheve valik egymas munkajanak, céljainak
megismerése, megértése, az egylitidés kialakitasa, bolcdéseink 6évodaba tortén
atmenetének zokkemmentesebbé tételének érdekében.

Bdlcs dénk szamos olyan intézménnyel, szakemberrel isskdgtba kerll, amely hozza
hasonl6éan segiti a gyermekek egészséges szemédyliségsét a csaldd tamogatasaval,
informacionyujtassal, intézkedéseivel.

Nevelési programunk
CSECSEM és TIPEG CSOPORT
4 — 24 honapig

Bdlcs dénkben egy csoportszoba varja a 4 — 12 hénapos gpermekeket. Ehhez a
csoporthoz altatterasz is tartozik, igy a szobajdnem kizar6lagosan csak a jaték, és az
étkezes helyszineként hasznaljuk. A csoportbatabida 10 — maximum 12 kisgyermeket
nevelink, mely elsegiti, hogy minden kisgyermekre maximalis figyelaranyuljon,
kialakuljon a gyerekek és kisgyermekneyiék kozott egy benséges kapcsolat, melynek
kot dés szempontjabol ennél a korosztalynal kiemelkelént sége van.

Bolcs dénkbe a csecsemsoportban A&ltaldban 1 - 1,5 éves gyermekek jarnak.
Csoportszobankban a jatékpolcok rogzitettek, magagsa kisgyermekek szamara elérhet

A tipeg korosztdly szamara berendezett szobakban a butszokén rogzitettek, de
altatoterasszal mar nem rendelkeznek. Célunk, oggoportba jaré gyermekek szilei minél
jobban megismerjék munkankat.

A beszoktatas kezdete #l lehet séget biztositunk a ,bdlcde késtolgatasra”. A szilel

tortén beszoktatast a gyermek igényeinek megfelel szervezzik, figyelembe véve a
szakmai szempontokat. Fokozottan figyelemmel kikész adott gyermek egyéni igényeit, /
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étkezési — alvasi id és igyekszink a csoport napirendjét ezzel kaptssdn szervezni,
fokozatosan elérve egy konkrét napirendet.

A konkrét napirend megvaldsitasaval a célunk: asgdrvezett folyamatos, és rugalmas
napirend a gyermekek igényeinek, és szikségleteine&légitését, a nyugodt és folyamatos
gondozas feltételeit biztositja. Megteremti a hist@gérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitas
€s az onallésodas lehségét.

Célunk, hogy minél szorosabb, beségesebb kapcsolat alakuljon ki a gyermek, és a
kisgyermeknevel koz6tt. A gondozas soran folyamatos odafigyeléssositjuk a gyermek
komfortérzetét, hiszen ez pozitiv alapot adhat bgwnsséges interakcios helyzethez a
kisgyermek és nevee kozott. Hisszuk, hogy a szocialis kompetencedkiulasanak egyik
feltétele, hogy a gyermek aktivan részt vehessgoralozasi mveletekben. A megfelel
gondozas jelens mértékben befolyasolja a szokaskialakitast, é$ralosodast. Célunk,
hogy a kezdetben még csak egyuttid gyermek 6nallésagi torekvéseit segitsik, és a
masodik év végére mar probalkozzon az 6ltozéssesakodassal. Sikeres probalkozasait
meger sitéssel, dicsérettel jutalmazzuk, novelve ezzel empittm kddési kedvét, a
sikertelenségért viszont nem jar elmarasztalasyeges az elegendd biztositasa, mivel az
egyes mozzanatok megtanulasa hosszu gyakorlaseigén

Napirendiink kialakitasanal igyeksziink szemttetartani, hogy a legtobb itl a jatékra
forditsuk. A jaték a gyermekkor legfontosabb tevglsgge, amely seqiti a kdrnyezete tagabb
— kozelebb megismerésében, befogadasaban. Megijatékok kivalasztasaval segitjik a
korosztalyra jellemz tevékenységek etegitését. /egy — kétkezes manipulaciotsedit
jatékok pl.: épit jaték elemek, vodorsor, jatszékehd csorgk, ragokak, Montesorri
korongok, hordé és kockasor elemek/ Konnyen tisatit egyképes mesekonyvek, valtozatos
felllet textilfigurdk, vodrok, talak, mozgéasfejlesjétekok.

A tipeg korosztalynal megjelenik a konstrualas kezdetinfja a gyjtdgetés-borogatas, ki-
be pakolas. Ennek elegitésére a konstrualo jatekok nagyobb tarhazébdiijuk /duplo,
lego, formakirakdk, baby logi, poharsorok, zliet fagydngy, Montessori torony/
Megjelennek a mindennapi €élet eljatszasara lelégiet ado jatékok / babakonyha, vasalo stb./
Onallosagi torekvéseik edegitése céljabdl a csoportszobaban talalhaté yost@daban”
nem csak babaruhakat, hanem a méretiiknek megfeleddarabok is talalhatok, melyeket
fel, illetve levehetnek, mintegy gyakorolva ezzelk#tozést.

Lehet séget biztositunk szamukra, hogy megismerkedjenekzsakrétaval, papirral,
gyurmaval. A mar jarni tudé gyermekeket / a nagygdeok fejl désének ekegitése
céljabdl/ thgas udvar varja, melyben a korosztaigkkmegfelel méret csuszdak, motorok,
triciklik, homokoz6 segitik mozgasfeflésiket, leheséget adva ezzel a tadgabb kornyezet
megismerésére is.

A mozgas és a beszédfales szoros egységet alkot, ezért igyeksziink mimél kehetséget
biztositani, hogy a gyermekek az egyéni igényukmadgfelel en tudjanak mozogni, és a
kisz6-maszo kisgyermekbdnalléan, stabilan jarni tudé gyermek valjon.

A csecsemcsoportban az altatas altatéteraszon torténiklelggt ség van arra is, hogyha egy
kisgyermek napkozben elfarad, nyugodt koriimény@kok tudjon pihenni, mig a tébbiek
jatszanak.

Az anyanyelvi nevelést a korosztalynak megfeléhekekkel — mondokakkal is segitjuk. /

Olbeli jatékok, lovagoltatok/ A korosztalyra jellem konyvek, mesék nézegetése egy
interakciés helyzetet teremt, ezzel is segitve drbgxs értelmi fejldésiket. Az étkezésben f
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nevelési célunk, hogy a gyermek j6 étvaggyal, or@mrkoranak megfelel fejlettségének
megfelel médon fogyassza el az ételt.

Etkezésnél segitjik a gyermeket az 6lben etdtfdtozatosan eljutni a segitéssel egybekotott
O0nall6 étkezéshez, / kétkanalas modszer/ poharélathoz. Az akarat — én tudat
er sbdésevel a gyermekekben egyresebbé valik az ,én akarom — én tudom ,.. Ennek a
motivaltsagnak a segitésére engedjuk a gyermeld@kerések alkalmaval teriteni. Nagyon
blszkék magukra, amikor 6ssze tudjak készitenilaot&ocsin az étkezéshez sziikséges
eszkbdzOket, és azzal eljutnak az asztalig. Gaaditpzatos étrenddel segitjiuk ghogy a
minél tobb ételféleséggel megismerkedjenek.

NAGYCSOPORT
24 — 36 hoig

Bdlcs dénkben a nagycsoportosok egy részét az Ujonnaokiekisgyermekek, masik részét
a tipeg csoportbdl atkerul gyermekek alkotjak. A csoportonként atlag 14 kesgyeket
nevelink.

A csecsemcsoporthoz hasonlatosan itt is megela beszoktatast a bolaekostolgatas, a
csaladlatogatas. Nagycsoportosainknal is ugyardt, anint a csecserknél és a tipegknél:

a bolcsdei élet legyen élvezetes, motivald, kielégianulasi élményeket biztositd, tarsas
k6zegben zajld, interakciot esit .

Napirendink megegyezik a tipegsoportosok napirendjével. A gondozasiveletek soran
nagy hangsulyt fektetiink a higiénés szokasok Kkitfaira. Fokozatosan vezetjik be a
fogmosast ennél a korosztalynal. Eént az alapos szajoblitést sajatitjak el a gyeekek
majd a fogkefe hasznélatot fogkrém nélkul, késfogkrémmel.

A szobatisztasag kialakulasa fontos allomas a ggkrsaocialis fejldésében. Ennek feltétele
a gyermek megfelel pszichoszomatikus fejlettsége és egyukauési készsége. A
gyerekeknek a bili, WC hasznalatot felkinaljuk, semmmiképpen nem dtetjuk. Minden
esetben dicsérettel jutalmazzuk megnyilvanulasaiRagjondozas soran elegenid t és teret
biztositunk egyéni kompetenciajuk megvalositasara.

Igyekszink ket a mindennapi tevékenységekbe bevonni, mintték jélrakasa, a szoba
el készitése kreativ tevékenységekre, vagy a nagyrmogzgatékok elhelyezésére. Célunk
ezzel, hogy a k6z6s munkalkodas és tevekenységdedanak atélése, az egyuttesség fontos
orémforras legyen szamukra. Ebbe a tevékenységlgyeaekek barmikor be, illetve
kiléphetnek.

A jatékot ebben a csoportban is a kisgyermekkorfolggsabb és legfejlesib
tevékenységének tekintjiik, mely segit a vilag nmagi®sében és befogadasabarsediti a
testi és eértelmi, érzelmi és szocialis fdgsét. Jatékkészletiinket is ennek megfefel
alakitottuk Ki.

Az épit jatékok valtozatos tarhazat biztositjuk szamukaldnb6z méret legok, fakockak,
logikai épit k/.

A szerepjatékhoz babakonyha, megfel@léret haztartasi eszk6zok allnak rendelkezeéstkre. /
edények, gyumolcsok, vasalok, telefonok/ A ,kacatdddban” sapkak, taskak, takarok,
ruhanemk segitik a szerepjatékokat.

A finommotorika fejlesztésére aprdzhet gyongyok, potyi talalhatdé a szobakba.

Gazdag valasztékot tudunk felkinalni mesekonyvekis. A leporellotdl a puhalapu
mesekdnyvekig. A kdzos kdonyvnézegetés lebdget ad az élményeik elmesélésére, aktiv
interakcidkra, benséges kommunikaciora.
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A koz0s éneklés, nagymozgéssal kisért mondokazdasts@lmény atélésére ad lehséget.
Az alkotdé jatek soran a gyerekek sokféle anyaggaherkedhetnek meg. Kreativ
tevékenységeik fejlesztésére széles spalettatsitizti szamunkra, melyben megtalalhatdék a
zsirkréta, ceruza, festék, zbtt gyurma. Nagycsoportban mar a ragaszto, olitaat
megszokott tevékenység.

A ,bdlcsi galéridban” mindenki szamara megtekintb&t a gyermekek munkai, melyet a
csalad minden tagjanak 6rommel mutatnak meg. Mdep@szt szobai jatékainkat nagy
orommel hasznaljak.

Az udvaron mészokak, libikokék, futobiciklik segitnozgasfejldésiket. Az ,ligyesebbek”
ev végére mar onalloan kerekeznek a potkerék néligm bicikliken. Az étkezések soran
igyekszunk elérni, hogy év végérelad hasznalata nélkil tisztan, 6nalléan étkezzeBlekez
nyugodt korilmeényeket, elegendl t biztositunk szamukra.

Bdlcs déenk ének-zenei szakmai programja

A kisgyermekneveli hivatas egyik legszebb feladata a zenei nevéiékisgyermeknevel
képes hatni a gyermek egészsegesdépgére ének-zene altal, mivel a gyermek kdrnyezete
egyik meghatérozé tényege a fejl désének.

»A zene mindenkié!”- mondta Kodaly Zoltan. Ez a doiat a bdlcsdei gyakorlatban azt
jelenti, hogy a zenét hozzaférhes, elérhetvé tesszilk minden boladés gyermek szamara,
fuggetlendl attél, hogy milyen a csaladi kérnyezdtany hoénapos, ép, egészséges vagy
fogyatékkal él. Az életkori sajdtossagokat figyelembe véve énekszot, személyes
kapcsolatban tortén éneket, hangszeres jatékot alkalmazunk, mert @&sese- é€s a
kisgyermek szaméara igy lesz érzékelhbefogadhato a zene. A befogadasban fontos szerepe
van minden érzékszervnek: a hallasi, a latasi, pinti@si ingereknek egyarant.
Enekhangunkkal, a dalok ke#tangjanak helyes megvélasztasaval alkalmazkodunk a
gyermekek magas hangjahoz, mert igy a hangszalagggder ltetése nélkil utanozhatnak
bennunket.

Célok és feladatok

Mivel a korai éveknek dontszerepe van a személyiség formalasaban és a dgekme
nyitottak az 0j felé, ezért a zenei nevelésiinkacéipgy a kisgyermeknevéhk dnkéntes
utanzasra mintat tudjanak adni, spontan dudolgarastalolashoz kedvet tudjanak kelteni a
gyerekekben. Ismétll jatékmozdulatokkal Osszerendezett mozgasra késktesket,
fejlesszék ritmusérzekiiket, valamint egy olyan tagkeremtsenek énekzene segitségével,
amiben a gyermekek jol érzik magukat és ki tudnaktdkozni, megszeretik az ének hangot,
valamint a hangszeres zenét. Tovabba feladaturgy; &gy olyan zenei anyagot, "repertoart”
tudjunk atadni, amire évodaban, tudnak alapoznijkammar tudatosan s nem spontan
torténik az ének-zenei nevelés.

Enek- zenei nevelés feltételei és eszkozei

A legf bb eszkdz a kisgyermeknevedzemeélyisége. Feltétel a nyugodt, szeretettedigisoir.
Mivel ebben a korban mindent a jatékossag hat dbnkéle szemléltet eszkdzokkel
(rajzzal,babokkal,hangszerekkel) szoktuk érthét és szemléletessé tenni a hallassal
felfoghat6 zenei informéaciokat.

Eszkoztarunkban a kézzel készitett népi hangszerek

megtalalhatoak, mint példaul:

A z0zol6, mas néven zUmmdag did- csattogo,

rumbatok.

Kulonféle ritmushangszerek: csoédpb, triangulum,

kasztanyetta, tikkfa, hangkeltésre alkalmas hétkpin

targyak, mint példaul a fés pengetése, labasfed

cintanyérként, vagy a fakanal. Hangszerek koézil a
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xilofon, furulya, citera.

Enek- zenei nevelés modszertana a bdléakben

A dalanyagunkat korosztalynak megfeksh évszakokra lebontva altalaban Gnnepekhez vagy
eseményhez kotve (beszoktatashoz, jaras tanulashtmpattuk 6ssze. Ezek a dalcsokrok a
mi mindennapunk részei, hiszen havi bontasban datés az atadoba a faliljsagra és a
szil knek is fénymasolunk, hogy kedvet kapjanak az oitéaekléshez gyermekeikkel.

Bolcs dén belul két korosztalyt kilonbdztettiink meg:

1) A 6-24 hdénapos csecsekn és tipegk korosztalya: Ebben az idzakban befogado,
receptiv tevékenységet végeznek. Mint a szivacsjtigymagukba a zenei élményeket,
informaciokat.

2) A 25-36 hénapos kisgyermekek korosztalya: Amikagindul a reproduktiv tevékenység,
nem sokkal késb a produktiv tevékenység. Visszaadja mindaztf aohiig elraktarozott,
énekelget, mondokéazgat, zenére mozog, ritmikusamcotA végil maga "koltotte”
dalocskakkal kiséri jatektevekenységét.

A 6-24 honaposok, legkisebbek ének-zene foglalkazakabb az anya- gyermek kapcsolatra
hasonlitanak: kisgyermek- nevilk O6likbe veszik, ringatjdk, révid dallal vigasii,
mondokazva késztetik a vele valo jatékra a gyermeke

Figyelink arra, hogy olyan jatékos mozdulatokatlpahk ki a dalokhoz, mondokakhoz,
amelynél a gyermek teste nyugalmi allapotban veal @ karjuk, kezik, esetleg fejiik mozog.
All6 helyzetben rugbzas, jobbra- balra kis hajlswd paros karlenditések lehetnek.
Fejlesszik az alloképességet, koncentraciot, meszhiangba kell legyen a dal szdvege a
mozgassal.

Mar a legkisebbek is élvezettel hallgatjak a haegsz jatékot. Beszokatas srakaban
nyugalmat, békés légkért tudunk teremteni "furidgaval'.

Az él zene a leghatdsosabb, mert a gyermek latja - issrareti- azt, aki muzsikal, latja a
hang el csalasanak maédjat és kézben a kulondiengszineket is megfigyeli.

A 25-36 honaposok is spontan jatékosan, koz6s éfmégy jtve tanulnak
kisgyermeknevelkkel, Ugy hogy a jatszok kozoétt a kisgyermek- nevielajanlja az éneklés
lehet ségeét.

A hangszeres zene nagyon fontos a zenei képestgpaztése végett. Ebben a korban akar
egy jatékbdl is furulya lesz, fakanalbdl ritmushsaey, edényld dob, mas jatékbadl gitar,
b g , ami épp nyomot hagyott a gyermekben.

Gyermekink muzsikalnak
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Jellegzetessége a boldenknek, hogy sokféle ének- zenei eszkdzokkel ehaetlségik a
gyerekeknek ismerkedni, mint példaul a" hangviig"Megtudjak, hogy ez nem az a villa,
amit evéshez hasznalunk, hanem hangot lehet kicbalnle, mégpedig az A - hangot.
Amikor a doktor bacsi meg akarja a torkukat vizegdbkkor is ezt kell hangoztatni a
gyerekeknek. Adaaa... (la-hang)

A nagy hangvillara helyezve a kicsit, megtudjukgy@ fa vezeti a hangot. Az A- hangot igy akkor is
halljuk, ha nem tesszik kdzel a fulinkh6z. Ez iege jaték szamukra.

Feladatunknak érezzilk a zenehallgatasra valé rstyeddnire alvas iden van leheséglnk.
Altatdédalt énekeliink minden nap.

Jellegzetessége bola®nknek, hogy Zenematiné néven zenebdlcsit, tAatrszervez a bolcde
auljjdban meghatarozatlan kzonként. Célunk a Zenematinéval, hogy a bdléskoru
gyermekeket, olyan zenei tapasztalathoz juttassulely formalja zenei izlésiuket, fejleszti hallasuka
mozgasukat, ritmusérzékiket, ismereteket nyuijt rrgseerekrl (latvany és hangzas tekintetében).
Citera, furulya, heged gitar, xilofon, tikkfa hangszerekkel ismerkedtelyerekek a produkcio utan.

86



Bdlcs dénk vizualis programja
/A gyermeki alkotétevékenység lehségei a bolcdei nevelés soran/

» Az alkotds nem csak ott van jelen, ahol az ennlagyy torténelmi jelenség m veket
teremt, hanem mindenlitt, ahol az ember elképzelbikal, valtoztat, valami Ujat teremt,
barmilyen szegényesnekijék is a zsenik alkotasahoz képest.”

IVigotszkij/

A vizualis nevelés, latasi érzeten alapulo céltoglaevékenység, sokszinevelési tertlet, a
gyermekek személyiségfeflésének fontos része.

Célunk: az 6rém forrasa maga a tevékenység, ain@kdeldolgozasa, a gyermeki élmeény-
és fantaziavilaganak képi, szabad oOnkifejezése.yérmekek tér- forma- szin képzetének
gazdagitasa, esztétikai erzékenységuk, szép myhditsaguk, igényességik kialakitasa.
Feladatunk:kisgyermeknevéhk az életkornak megfelel eszkdzokkel, jatszéhely
biztositasaval, allando fellgyelettel, a kulonbotechnikak megmutatasaval segitik a
tevékenységet. A gyermekek alkotokedvét pozitiezagelzésekkel, dicsérettel, elismeréssel
er sitjuk. A rajzokat, egyéb alkotasokat megbecsulfikg rizzilk. Az évszaknak megfelel
hangulatos, izléses diszités, a szobakban és mej@itdz kben elhelyezett fotok és a kézzel
készitett dekoraciok is a vizualis nevelést szgigal

Kiemelt feladatok:

- A gyermeki alkot6- alakitd tevékenység feltételeinemegteremtése, a
csoportszobaban és az udvaron egyarant,

- az elmélyult munkahoz sziikséges nyugodt |égkor enegttése,

- felkelteni a gyerekek érdeldését, tevékenysegi vagyat az aktivitasra épitve,

- lehet séget adni a gyermekeknek, hogy gondolataikat,|réeiket, problémaikat
kifejezhessék és feldolgozhassak,

- segitségnyujtas, otletadés,

- fejlesszik a gyermek képi gondolkodasat, segitsukreativitasanak kibontakozasat,

- juttassuk el a gyermekeket az alkotas 6roméhez,

- alapozzuk meg a gyermekek esztétikai izlését,

- vegyuk észre és figyeljink oda a gyermekek képbsdigilonbdz ségeire,
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- ismertessik meg a gyermekeket kilonbamyagokkal, egyszemunkafogasokkal és
technikai alapelemekkel.

A vizudlis nevelés magvalosulasa

Bolcs dénk kiegyensulyozott Iégkorével, véltozatos, Kétetlehetségeivel segiti, hogy
felszinre kerlljenek a gyermekek egyéni adottsag@pességei. Az alkotds mindig
élményszer, évszakokhoz és Unnepekhez kapcsolédik. A gyekekekmindig
mikrocsoportban foglalkozunk, igy biztositani tudjszamukra az egyéni odafigyelést. A
gyermeki dbrazolas specialis tevékenység és méaneblkorai életszakaszban is lelségik
van kiprébalni. A kreativitds terlletén tamogatjuk gyermekek kivancsisagat,
felfedez kedvét, alkotas iranti érdeldését. Bolcsdénkben mindennaposak ezek az
alkototevékenyseégek, sa gyerekek igényeit figyelembe véve a nap folyammar tobbszor
is visszatér esemény.

A mozgésfejl dés segitése bolcdénkben

A bolcs dei nevelés-gondozas egyik feladata az egészséges életmddra vald neveléskEnn
fontos része a taplalkozas mellett a megfateénnyiség mozgas biztositasa.

A szinte magatehetetlen Ujszll6ttkegy - két év alatt hatalmas tempoban szaguldogd k
.fosszcsont” lesz. A kisgyermekkor sajatossaga,yhaggyon nagy a mozgasigényik,
tovabba a vilag megismerése agzamukra a cselekvésen keresztil konnyebben Felfog

Bdlcs dénkben a gyermekek mozgasfdgsébe direkt médon nem avatkozunk be. Nem
tanitjuk ket lni, jarni sth., hanem az egyéni tempdéjukliatén fejl désiket segitjik ela
kulonb6z mozgasfajtak gyakorlasat skgit eszkzok, targyak hasznalataval.

A nagymozgas fejldésével szoros dsszefiiggésben € a finommotorika is.

A finommotorika : a kéz, az ujjak mozgékonysaga, egyutkidése.

A kézmozgas vezérlésében szerepet jatszik a sAmyitéisa, a tapintasos érzékelés, a térben
valé tajekozodas, a figyelem, a tonusos alkalmaakod/agyis 6sszességeben magaba
foglalja az ujjak, szemek, és a szaj finom kooriimbzgasat.

A mozgésfejldésnek 5 kilénbozszakaszat kulonboztetjuk meg.

Bdlcs dénkben minden fejtési szakasznak megfeleimozgasformat, és jatékkészletet
biztositunk a hozzank jar6 gyermekek szamara.

Felismerve az egyéni kulonb&ggeket, célunk, hogy a lehségek sokasagat biztositjuk
gyermekink szadmara ahhoz, hogy minden mozgasforméakiprébalhassak magukat.
Leny gbz és egyben 6romteli latvany, amikor egyik napréhasikra egy Uj és komplexebb
mozgasforméat sajatitanak el és gyakorolnak be dgjtettebb szintre. Ez a tapasztalatszerzés
pedig hatast gyakorol az értelmi képességek alaraa

igy természetes, hogy az életkori szakaszok cgalyinutatok. Célunk, hogy bolaénkben
a gyerekek az egyéni igényeiknek megfelgbndoskodasban részesiljenek.
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11.5 FECSEG -TIPEG K BOLCS DE

1087 Budapest, Szazados it 1.
Fér hely: 50 f

Megkozelithet ség:
BKV jarm vekkel

1-es villamos Megall6: Puskas Feretadi®n
Metro 2 Megallo: Puskas Fer8itadion
Személygépkocsival

Szazados u. 1 sz. alatt a bolds el tt 2 gépkocsi szamara biztositott a parkolas.
A Széazados Ut és Strébl A. utca sarkan léezott parkoloban a bélcdét | 5 percre.

Bdlcs dénk elhelyezkedése — ellatotti célcsoport

A csaldadok a Kerepesi negyed é€s a Szazados ne@eil IEgy részik a Magyar
Honvédségnél dolgozik. A Sz4zados uti lakoparkbaakéigényes kornyezetben. A Ciprus
lakotdmb csaladjai modern, jOl felszerelt lakasokidaknak. Nagyon sok csaladnal tobb
gyermek él, sokan mar a bolcgbe testvérként érkeznek. A haz kdzvetlen kdzel&tdet
jatszotéren jatszanak a béldes gyermekek délutan. A Strobl Alajos utcai lalexietben a
régi épuletek nagy része feldjitott lakas. Az litt &alddokbdl mai kozéleti személyek hozzak
bdlcs dénkbe a gyermekeiket. Az Osztaly utcai lakételép, zbiztonsagos kornyezet. A
csaladok ismerik egymast, és a szabadidejuketsaivbltik egytt.

Bolcs de bemutatasa

Bdlcs dénk a Kerepesi Ut és Szazados Ut sarkan, egy [Rtesy@pulet fél emeleti szintjén
helyezkedik el. Az épllet a multban Anya és csecséiimonként mkodott, jelenleg az
emeleten irodak, illetve a Katolikus Egyhaz hivattdlalhatd. Udvarunkat hatarolja a Strébl
A. M vésztelep és a Romai Katolikus Egyhaz kertje, ahona dis novényzet biztositja
szamunkra a friss levey Az udvart a bolcde épulletéd l|épcs soron at lehet
megkdzeliteni.

Nyitva tartas
Hétf — Péntek: 06:00 — 18:00

90



Bdlcs dénk jelenleg 50 féhellyel m kddik. 2 gondozasegységben, 4 csoporttal biztosit
az ellatast. 2 csoportnak kdzos 6ltoztehelyisége és fiirdszobdja vanMinden csoportnak
mas-mas elnevezeése van.

Labda csopo: 2 kisgyermeknevel 13 gyermek.

Katica csopor 2 kisgyermeknevel| 10 gyermek

Virag csopori2 kisgyermeknevel 13 gyermek

Micimacko csopor2 kisgyermeknevel 14 gyerme

Konyha részleguinketiletileg a Kerepesi Ut 29/A szam alatt Gizemel éhetmezés kdzpon
étlap alapjan torténik, minden hénapban mas telgphdév élelmezésvezetallitia 6ssze
melyet abdlcs devezetk, a dietetikusink, és szikség esetén a bdtleorvos,hagy jova.
Biztositunk diétas étkezégételallergia, vallasi ok) szakorvosi igazolas gap A diétas
étrendet a dietetikus végzettséglelmezésvezet késziti el. A fz konyha biztositja
folyamatos étkeztetést az ugyanezen a helyekdch Ezistfeny Gondozéhazidsek
atmeneti otthona szamara is.

Személyi feltételeink
Bolcs de:
1f kisgyermeknevelvezet
10f kisgyermekneve
3 f takaritd
1f konyhai kisegit
F z konyha:
1f élelmezésvezet
3f szakacs
1f konyhai kisegit

Kisgyermeknevelinkkel szembeni elvériaink
- Fizikai, szellemi teherbir:
- Erzelmi kiegyensulyozotts.
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- Igényesség, lelkiismeretesség

- Tudatossag

- Figyelem koncentralas, és megosztas képessége
- JO érzékszervi adottsagok

- J6 manudlis képesség

- Tartos emlékexépesseg

- J6 kommunikacios képesség

- Empatia

- Onképzés, tovabbképzés

A kisgyermeknevelk szakmai tovabbképzése
A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevBlsgget végz szakemberek szamara
kotelez a szakmai tovdbbképzés. A tovabbképzés tovabbgijplzézakban torténik.

Bdlcs dei gondozas - nevelés

A gyermekek nevelése elorban a csalad joga és kotelessége, a l#ckisegit szerepet
jatszik.  Tiszteletben tartva a gyermekek személyiséés emberi jogait.

A gondozasnevelés egységét figyelembe véve, egy@masmodot biztositunk a
kisgyermekek szdméra. Sajat gondozorrendszerben, szeretetteljes, biztonsagos
koérnyezetben, évszakokhoz alkalmazkodd napirendbadoskodunk a gyermekekr

A boélcs dénk kiemelt feladata

A csaladban nevelked3 év alatti gyermekek napkézbeni ellatasa, szaksgendozasa,
nevelése. Az egészséges testi Bk el segitése, érzelmi feplés és a szocializacid segitése,
megismerési folyamatok feflésének segitése. Magas szinvonall gondozo-newehka
biztositasa az ellatottak szamara.

A felvételt nyert gyermekek szileitdjékoztatastnap az ellatas idartamarol, bolcsdénk
hazirendjérl, a fizetend téritési dijakrél, az érdekképviseleti forumrébnasz gyakorlas
modjarol, az intézmeényben vezetett és a gyerme@ratkoz4 nyilvantartasokroél, szakmai
programokrol.

Beszoktatas

Az ellatast beszoktatassal kezdhetik meg a gyerkneKét hét szilvel egyitt tortén
fokozatos beszoktatas a leggyakoribb és a legalfuitabb is. Idt enged ahhoz, hogy a
kisgyermeknevel megismerkedjen a gyermekkel és atvegye a 6iila gondozasi
feladatokat; példaul etetés, pelenkazas, sth. 8gidsetén a csalad rendkivili helyzetében el
kell tekinteni a beszoktatastol. llyen alkalmakk@gyermeknevel részérl magas szakmai
ismeretre és rugalmassagra van szukseg.

Csaladlatogatas

A szil k igényét tiszteletben tartva torténik a csaladjatas. Célja a csaladdal vald
kapcsolatfelvétel, a gyermek otthoni kdrnyezetbealé vmegismerése. Fontos, hogy a
kisgyermeknevel ismerje a csaladlatogatas jeleségét, a csaladlatogatason a hivatasanak
megfelel en viselkedjen és a szl felé hitelesen képviselje azt, hogy a csaladkitig

el nyds a gyermek szempontjabal.

Napirend

Megkdnnyiti a gyermek tajékozodasét,rellathatéva teszi szamara a gondozasieteteket

és ezzel kbnnyebbé teszi az alkalmazkodast. A glehkidzdosség napirendjében az egyéni
szlikségleteket és igényeket is figyelembe vesszik.
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A gyermekek életkoranak ekhaladasaval valtoznak a szikségleteik és igényeikket
mindig figyelembe vesziink. Csoportjaink napirerajeevszakok valtakozasaval is modosul.
Emiatt is szikséges a napirend allando, folyamatgsimas valtoztatasa.

Nyari napirend

6:00 — Folyamatosan érkeznek a gyermekek. A sZillozteti, mosdatja gyermekét.
Kézmosas utan a gyermekek a szobaban jatszanak.
8:00 — 8:40 Reggeli. Mindig azonos sorrendben llnek az aszzadhgyermekek.

8:20-9:00 Jaték a szobdban, a gyermekek szikség szerint 4tlagtiak a
fird szobat.

9:00 — 10:50 Leveg zés, udvari jaték, a bologde kertjeben jatszanak a gyermekek.

9:50 — 10:00 Tizérai. A reggelizés szerinti sorrendben kapjakgme gyermekek a
gyumolcsot/uditt. A nagy melegben a gyermeket tobbszor kell vizzdit vel
kinalni!

10:50 — 11:3CFeljonnek a gyermekek a kertb Vetk znek, pelenkdzas, WC -
hasznalat, kézmosas. Ebédig a szobaban jatszanak.

11:30 — 12:0CEbéd. Mindig azonos sorrendben Ulnek az asztalpermekek.

11:50 — 14:30Csendes pihen

14:00 — 15:0Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. PelaskazaWC —
hasznalat, kézmosas. A fugkoba hasznalat utan a gyermekek a szobaban
jatszanak.

15:00 — 15:2QJzsonna. A reggelizés, a tizéraiztatas, ebédelésrint sorrendben
Ulnek az asztalhoz a gyermekek.

15:20 — 18:00.eveg zés, udvari jaték, a bolcde kertjében jatszanak a gyermekek
hazamenetelig.

Téli napirend

6:00 — Folyamatosan érkeznek a gyermekek. A sZillozteti, mosdatja gyermekét.
Kézmosas utan a gyermekek a szobaban jatszanak

8:00 — 8:40 Reggeli. Mindig azonos sorrendben llnek az aszzadhgyermekek.

8:20-9:40 Jatek a szobaban, a gyermekek szikség szerint ndllasgak a
fird szobat.

9:40 — 9:50 Tizorai. A reggelizés szerinti sorrendben kapjalegma gyermekek a
gyumolcsot/uditt.

9:50 — 10:20 Keszul dés, dltézkddés az udvari jatekhoz — megfeledl esetéen.

10:00 — 10:50Az udvaron jatszanak a gyermekek.

10:50 — 11:3CFeljonnek a gyermekek a kertb Vetk znek, pelenkazdas, WC -
hasznalat, kézmosés. Ebédig a szobaban jatszanak.

11:30 — 12:0CEbéd. Mindig azonos sorrendben Ulnek az asztahgpzermekek.

11:50 — 14:30Csendes pihen

14:00 — 15:3(Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. PelaskaaVC —
hasznalat, kézmosas. A fugtoba hasznalat utdn a gyermekek a szobéban
jatszanak.

15:30 — 16:10Uzsonna. A reggelizés, a tizOraiztatas, ebédelgsrind sorrendben
Ulnek az asztalhoz a gyermekek.

16:10 — 18:00A szobaban jatszanak a gyermekek, folyamatosawmzvav hazamennek
a gyermekek a bolcdéb I.
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Bdlcs dei élet mindennapijai

A folyamatos napirenddel kiszamithatéva valik gyekeink szamara a gondozasivaletek
egymast kovetése. A legtobb kisgyermek reggelizétkesl tt érkezik, igy szabadon, jatékkal
kezdik napjukat.

Etkezés

Reggeliztetés ideje alatt kérjik a sAdt, hogy lehetleg ne zavarjak a kisgyermekneveh
talalasban. Minden csoportban vannak kisgyermekéis még segitséget igényelnek az
étkezésnél. Az étkezésnél kilonos gondot fordiamksztétikus talalasra; példaul tvegpohar,
porcelan tanyér. Igyekszink helyes taplalkozask&zokat megismertetni a gyermekekkel,
évszakokhoz megfelelélelmet biztositani a kisgyermekeknek. Minden gyeknek sajat
tempdjahoz valo id biztositunk a nyugodt evéshez. A folyadékpotlasaiikség szerint
folyamatosan gondoskodunk. A 2,5 — 3 éves korurggkeink szivesen részt vesznek az
étkezések ekészitésében. Unnepi alkalmakkor diszitve megtédtiéldaul: tinnepi abrosz,
virdg vazaban, torta gyertyaval, énekkel kdszonkigyelembe vesszik az eltékulturak,
vallasi szokasok miatti étkezési igényeket.

Oltozkodés

Kényelmes, kénnyen hasznalhaté ruhadarabokat kéalskilkt | gyermekeik szadméra.
Kilén gondot kell forditani reggelente a kisgyermekel nek ahhoz, hogy biztositva legyen
egész napra a kisgyermek évszakhoz sziikséges kitgaédaul: valtéruha, alsénemdbb
réteg ruha. Fontos, hogy a mozgasban a ruhazatkadalgozza a kisgyermekeket.
Onallésaguk fejldéséhez a megfelelabbeli és ruhazat megvalasztasa nagyon sokat segi
Az oltozkodések kozben is sok Uj ismereteket adisgykrmeknevel a kisgyermekek
szadméra; példaul: szinek, formak, niérseéklet. Az oOltozésre szant ida gyermek
fejlettségéhez tudjuk alakitani.

Leveq ztetés
Id jarastél fliggen igyekszink a nap folyaman minél tdbbtidz udvaron télteni. Védett,

arnyekos a szomszed kertekben lélis, z6ld ndvényzet miatt kellemes, tiszta leye@z
udvarunk. 2014. évben tortént a bolds udvaranak felljitasa, csobog6 és parakapu, bhavab
2 db homokoz6 kerilt kialakitasra. Gumitéglavalawaint kérben biciklizésre alkalmas
jarélappal lett az udvar beburkolva.
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Altatas

Csendes pihena déli étkezeés, illetve a szlikség szerinti fsmbba hasznalat utan kdvetkezik.
Minden kisgyermeknek sajat jelével ellatott agya.vRlinden alkalommal azonos helyre
késziti el szamukra a technikai személyzet az agyakat. Ay&rsgeknevel sziikség szerint
minden kelléket biztosit a nyugodt alvashoz; pdtdaumi, parna, stb. Segit a gyermekek
vetk zésében; példaul zokni, cigdevétel. A kisgyermeknevelrovid mese, csendes ének,
egy-egy simogatas kiséretében altatja el a kigsilkendet, nyugalmat biztosit a pihenéshez.

Szobatisztasag

A szobatisztasagra valdé igény valtozo formaban eéspantban jelentkezik minden
kisgyermeknél. Lehet hosszas szoktatas és hirtdlariarozas eredménye is. Fontos, hogy a
szul felé is kozvetitsiik, hogy ne siettessék, és ngdaaritsék a gyermeket. A bolcEben
valasztasi leheség van, pelenka, bili, wc kozott.

Jatek

A gyermek oOnkéntes tevékenysége a jatek. Jatékdblgozza fel élményeit, vagyait. A
kisgyermeknevel sok kérdésre kaphat valaszt a jatéktevékenysédigyelgse soran. A
gyermekkor legfontosabb, legfejlesab és legnagyobb 6rémszertevekenysége a jaték.

Bdlcs dei munkank leghatékonyabb eszkdze, amely segisigyermeket megismertetni az
kortlvev vildggal. El seqiti az érzelmi, értelmi és szocialis fdgsiket. A kisgyerek
lételeme a mozgas, mely elegeraz 6romszerzéshez; ugralas, csapkodas, hango#skiad
Kisgyermeknevelink feladata a biztonsagos nyugodt jaték feltébelei megteremtése.
viselkedési formakat tanulhatnak meg. TlUrelmet thatameg az egyultt torténaték. A
birtoklas és tulajdonlas helyes elfogadasaban git.s&zen mveleteket és az id a
tevékenységben szabadon valaszthatia meg a gyerRwkos, hogy a jatékot kisérje
0sztonzés, dicséret és oOtletadas a kisgyermeknewskérl. A gyermek kérésére legyen
meg rizve, megmutatva, atadva a sz8zamara az ,alkotas”.

Epités, konstrualas

Gondolkodasra keésztetjatéktevékenység, ami kihivast is jelent a gyernsgamara.
Sikerélményhez juthat, ha sikerll az elgondolasgvai®sitani, de megtanitja a kudarcot
elviselni sikertelenség esetén. Mindkét helyzetiseilkséges a kisgyermeknevehelyes
tamogaté megtartasa.
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Anyanyelvre nevelés

A beszéd a kommunikacié egyik fajtaja, az embempckalatok egyik f eszkdze. A
kisgyermek életében fontos, hogy a szituaciokoesaiil is a szavakat helyesen értelmezze.
A beszédnek, amit kdzvetitiink a gyermek felé tisakades érthenek kell lennie. Idt kell
biztositani a kisgyermek szadméra, hogy kérdésdiehfesse és kérdéseikre a valaszt
mindenképp megkapja. A feltt kérdésére a gyermeki valaszt is meg kell vakai.elmult
évek soran és jelenleg is van az ellatasunkbamalgalad, ahol a kisgyermek nem a magyar
nyelvet ismerte meg sziletése utan anyanyelvnedkriek a csaladoknak a magyar nyelvet
helyesen kozvetiteni nem csak a gyermek, hanem @ sgzamara is kihivas
kisgyermeknevelink részérl.

I[rodalmi nevelés, mese, mondoka

A mese a kisgyermek életében fontos szerepet &ltAzok a gyermekek, akiknek sokat
mesélnek, nemcsak az olvasas megy majd konnyebla@nmem élénkebb fantaziaval
rendelkeznek és a rajzkészségik is jobb.

A bdlcs dénk életben jelens szerepe van a mesének és a monddkanak A jaté&resgg
soran a kisgyermeknevelfejb | rogténdzhet mesét, mely leheéget ad arra, hogy az
aktudlis helyzethez igazodjon. A mesélés, mondd&kaképeskonyv nézegetés beseges
kommunikaciés helyzet, igy a kisgyermek szamaravata érzelmi biztonsag. Feplik
ember ismerete, a lfi ssel val6 azonosulas fejleszti empéatias képességetiagodik a
szokincse, segiti az optimista életfilozéfia e®aallo vélemény alkotas alakulasat.

A mese az egész napos zajos bdles életben a csend és a nyugalom pillanata, ilyeak
gyermek odafigyel a kisgyermekneved. A mesemonddnak figyelnie kell arra, hogy azegé
testével-lelkével forduljon a mese és a gyermekék imert csak igy lehet igazan beséges
hangulat.

Bdlcs dénkben az elalvas éli meseolvasasnak nagy szerepe van, nyugodt gihent
ingermentes kornyezetben, tompa fényben a kisgyer@éli a mesét és gyorsan alomba
szenderdl.

Szakmai munkankban nagy hangsulyt fektetiink azalmidnevelésre. Hosszu tava célunk a
kisgyermekek terelgetése az olvaséva valas folyainaat

Az olvasas képessége az alapviedmpetencidk kdzeé tartozik, mely nélkil a fétnember
nem képes aktiv szellemiket varazsolni. A gyermek és felh kdzti meghitt egyuttiéteken
kivil kozvetetten kikiszobolhek és megelzhet ka késbbi tanuldsi nehézségek is
(szbvegertés, szokincs, diszlexia-prevencio tetébtn).
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Szeretnénk, ha minél fiatalabb korban kialakulnagény a kdnyvekre, a gyermekirodalmi
m vekre. Irodalmi nevelésink probalja kibontakoztanionkifejezést a versek, meseék altal,
melyek érzelmi, értelmi és érzéki befolyasokatdmdik a gyermekben. Az anyanyelv kdzegén
at mélyiti az dnismeretet, az erkdlcsi fest. A konyv olyan eszkoz a fethkezében, mely
altal a gyermekkel egy meghitt kapcsolat alakukkgyermekirodalmi mvek kivalasztasanal
figyelembe vesszik, hogy a boldes korosztalynak nincsenek igkleteik, nem
idegenkednek sem a modern, sem a klasszikuekn I. Erzelmeiket, ismereteiket a jatékon
kivil mese feldolgozasban tagoljak lelkileg. Nagslef sséggel rendelkeziink abban a
tekintetben, hogy milyen gyermekirodalmi wekkel taldlkoznak a bolcdés éveik alatt.
Fontosnak tartjuk, hogy a kortars gyermekirodal@mklasszikus és a népmese vilaga is
szerepet kapjon.

Tervezzik gyermekirodalmi szakkdr beinditdsat gyaesmeknevelknek, melynek lényege,
hogy egymasnak olvassanak mesét és utana kozasszéiek a meseolvasas ,szabalyait.”
lgény szerint ir0-olvasé talalkozokat, illusztrator alkotd délutanjait a csalddokkal.
Szervezink ~egyuttgondolkodo” eldasokat meseterapiaval foglalkoz6
szakpszichologusokkal, akik a pszicho-drama tegillet elismert szakemberek.

Enek — Zene

Nevelési feladataink soraba tartozik, mellyel nagysok oOrémet kozvetithetink a
kisgyermekek felé. A szeretetet és biztonsagonjeleevel hangja dudolgatva, énekelve
még kedvesebbé lesz a gyermek szaméra. Dudolgeltes & gyermeket megnyugtatni és
elaltatni is. Enekelve jatszani, tornazni, linnepeiimdig 6romteli élmény. A népi rigmusok
és olbéli jatékok nemcsak a zenei anyanyelv eisagdt segitik, hanem fejlesztik a kicsik
anyanyelvi képesseégeit, szokincsét, beszédértésszédészlelését, hallasat, memoriajat,
kihatnak a mozgas fepllésre, a testtudat kialakuldsara. A hangsulytildstést a kapcsoldédo
mozdulat befolyasolja. A jatékhoz tartozé mozgdaskitja a természetes tempot. A mozgas
lendllete segiti a kisgyermeket a maganhangzoknédssalhangzok pontos ejtésében. Nagy
segitség az utanzasra éphieszédtanulasban.

Unnepek

Bolcs dénk a csaladi hagyoméanyokattiszteletben tartyg tareg az Ginnepeket.

Sziletésnap

Farsangi jelmezes bal déld| fank sitéssel
Husvét, tojaskereséssel és locsolkodassal
Anyak napja, ének, monddka

Gyermeknap, kreativ gyermek parti a kertben
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BuUcsuzas a bolcdét |, kozos csaladi délutan

Mikulas varas, dalok, mondékak

Advent, varakozas a karacsony unnepére, diszek ké&mnfoglalkozasok, mézeskalacs stités
€s ajandéekozas keretében.

Fontosnak tartjuk az Unnepekre valéo késdébt, a hagyomanyok megismertetését. Az
Uunnepek hangulatdhoz a csoportszobak dekoraciGgwdhdig hozzajarulunk.

Bdlcs de alapellatason tuli szolgaltatasai

Id szakos gyermekfeliigyelet

El zetes bejelentkezés utan torténik azsimhkos gyermek felligyelet. A bolcke Ures

fér helyén, téritési dij ellenében vehagénybe ez a szolgaltatas. Segitség a csaladoknak,
hogy halaszthatatlan Ugyek intézésében segitségefarkak gyermekik biztonsadgos
elhelyezéséhez.

Csaléadi jatszédélutan — ,Palanta” Csaladi délutan

Bdlcs dés és 6vodas gyermekek és szileik részére. Oktblmearciusig szombatonként
15:00 — 18:00. Két csoport all rendelkezésére aghivknak. Kreativ foglalkozasok a
nagyobb gyermekek szamara, illetve mozgasfejlgarékok az aprébb gyermekek részére. A
szll knek itt alkalmuk nyilik a bolcgdei élettel megismerkedni.

A részveétel ,Palantaknak” kisérel dijtalan!

Pszicholégus tanacsadas

Intézményiinkben a kisgyermekek magas szinvonallday@sa és nevelése, az ellatas
min ségének javitasa érdekében tanacsado pszichologlgozik. A pszichologus
munkdjaval tAmogatja mind a bdlc&be jaré csaladokat, mind a boldében dolgozdkat. A
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szil k a meghirdetett idoontokban részt vehetnek sztdoportos beszélgetéseken, valamint
igény szerint kérhetnek egyéni tanacsadasnaointot.

Kapcsolattartas

Hangsulyt fektetlink a csalad és a bdtksj6 kapcsolatara. A gyermek harmonikus figise
erdekében fontos a partneri egyutkiddés, a szik megfelel tajékoztatdsa gyermekik
bdlcs dei életével kapcsolatban. A gyermekek szileivpl kapcsolattartasban vagyunk.
Igény szerint kisgyermeknevéhkszaktudasukkal, tapasztalataikkal segitik a ail
gyermekeik nevelésében.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formaia

- csaladlatogatds, - napi beszélgetések, érkezéskmamenetelkor, - sziilértekezletek, -
faliljsagon kdzérdekhirek, - Gizen flzet.

Reggeli kérdések

A kisgyereknevel a gyermek érdekében, a s#iil | megtudakolja, hogy telt az el nap,
illetve éjszaka volt-e olyan esemény, amire tekiatekell lennie a nap folyaméan. Példaul:
étvagytalansag, ng s e a gyermek, stb. A kisgyermekneveiegkérdi, mikor jonnek érte
délutan, vagy ki fog érte jonni. Ha a szokasostt#ire feln tt viszi haza, akkor az Uzen
flzetben irasban, pontos adatokkal kell kozélni azkisgyermeknevelel. A szilk
biztositjak az idjarasnak megfelel 6ltézéket. Példaul: pelenka, levetetéshez masik
Oltozék.

Csaladlatogatasi kérds
A kisgyermeknevelk a bélcsdébe keriilés ett meglatogatjak a csaladot. A
csaladlatogatason tapasztalt észrevételeket ogzkierd ivben.

Uzen flzet

A beszoktatdas megkezdésekor a skiovid jellemzéssel mutatjdk be a kisgyermekeket.
Fontos, hogy pontos adatokat kozoljenek(pl: elédé, csaladi kapcsolatok, aki a
bdlcs dével kapcsolatba kerilhet pl.: nagymama).

Egészségligyi ekményeket is tartalmaz; betegségek, korhazi apfulyamatos betegségek,
allergia, gorcsok, étkezési eltérések, lazcsilépit

A kisgyermeknevel 3 havonta tajékoztatast ir a sAilek a gyermekuik fejdésérl. Jelzi a
szUl szamara a bdlcdében esetlegesen kialakult betegségek, tlineteifzéalkalmazott
ellatast.

Kapcsolatok

Véd n

Csaladok altal mar jol ismert személy a gyermekakesése 6ta. Bolcsiénkben a kerileti
tavolsagok miatt, a szik szivesen veszik a lehsgget, hogy helyet biztositunk a személyes
talalkozasra a véd vel. Elkésziti szamunkra a kisgyermek BOLOSEI egészségiigyi
torzslapjat.

Ovoda

A legtobb csaladunkkal kozos intézmény a Pitypangda, ahova sok testvér-gyermek jar.
Meghivast szoktunk kapni nyilt napokra, Unnepekraikor a kisgyermeknevek lathatjak
gondozottaik fejldését.

Egyeb kapcsolataink
Hazi gyermekorvos
Csaladsegit
Gyermekjoléti szolgalat
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11.6. Tucsok-lak Bolcsde

1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.
Fér hely: 74 f

Megkozelithet ség:
BKV jarm vekkel
4-6 villamossal Megall6: Rakoczi tér
4 metréval Megall6: Rakoczi tér
99 busz Megall6: 1. Janos Pal papa tér
28-37 villamossal Megall6: Il. Janos Pal papa tér

Személygépkocsival

Az intézmeény eltti tertileten a Bérkocsis utca illetve Tolnai Lajasaban dij fizetés nélkdli
parkolast tudunk biztositani, ha a szkéri délel tt 8-8.30 ora ko6zott és délutdn 16.30-17 ora
kozott.Az ingyenes parkolasi lehegget a bolcgiében kell megigényelni.

Bdlcs déenk alapfeladata

A boélcs de olyan szolgéltatd intézmény, mely alapelldtésetében alaptevékenységként
napkézbeni szakszeellatast, gondozast, nevelést biztosit a kisgykekeszamara.

A bolcs dében szakszergondozd, nevelmunka folyik, mely tartalmazza azokat a nevelési,
gondozasi feladatokat, melyek biztositjak a gyerreski, lelki, szellemi, értelmi, erkoélcsi
fejl désiket.

Bdlcs débe helyette 20 hetes kortdl veledt fel a kisgyermekek 3 éves koraig. Ha a
kisgyermek a 3. életévét betoltdtte, de testi veapllemi fejlettségi szintje alapjan még nem
érett az ovodai nevelésre, akkor a 4. életévenedkltését kovet augusztus 31.-ig
tovdbbgondozhaté az intézményben.

Osszegezve a boladei alapfeladatok biztositjak, hogy a kisgyermeKelkésziljenek a
kozbosségi életre, valamint a szocidlisan hatranyoslyzetben él gyermekek
felzarkb6zhassanak.

Helyzetkép

Bolcs dénk a Csarnok negyed és a Népszinhdz negyed ikdésrten helyezkedik el.
Térségunk atlagos fejlettségertileten talalhatd, ahol jellenek a 4-6 emeletes sn
beépitett, kbzepes és jO allapotu bérhazak. A tH@sszetételére a valtozatossag, a
sokszinség, a vegyes tarsadalmi réteggs jellemz.
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Kerlletlinkre jellemz a kisgyermekek folyamatosan gyarapod6é szama, @sudkhhet a
gyed extranak, mely azt eredményezi, hogy a bdksk igen j0 kihasznaltsaggal tud
m kodni.

Bdlcs dénkben 74 féhellyel rendelkezlnk.

Kerlleti adottsagainkat tekintve valamennyi tartadarétegbl szarmazdé gyermek
megtalalhaté nalunk. Feladatunk az egészségesokmtiaralis kdrnyezet megteremtése
illetve a gyermekek nevelése - gondozasa soran ignifigyelembe vesszik az egyéni
szilkségleteket és igényeiket.

Bolcs dénk bemutatasa

Intézményiink a Tolnai Lajos és a Bérkocsis utcal dlatarolt tertleten helyezkedik el.
Kétszintes Ujépitéséplilet (2013-ban épult), mely nagyon j6 fényvismkkal rendelkezik.
A TucsoOk-lak bolcsdénk 74 férhelyes intézmeény. 3 gondozasi egységben 6 csopbéban
folyik a gyermekek szakszenevelése, gondozasa. Egységenként 12-12 és 1i3dykmek
van elhelyezve. Egy-egy egységben négy szakképmgyermeknevel és egy technikai
kisegit személyzet latja el a napi feladatokat.

Az egységek kuldn életkor szerint kulonilnek elraggtol.
1 gondozasi egyseq:
o Micimacké csoport
o Mokus csoport
Altalaban 13 honapos kortél 19- honapos korig varmkisgyermekek.
2 gondozasi egyséq:
0 Méhecske csoport
o Pillango csoport
Altalaban 2,5 éves kortol 3 éves korig vegyesemskra kisgyermekek.
3. gondozasi egyseég:
o Katica csoport
o Cica csoport
Altalaban 3 éves kort gyermekek vannak a csopoatoltkik mar szeptember 1Hovodaba
mennek.

Személyi feltételeink:
Az SZMSZ elirasainak megfeleen a Tucsok-lak boélcgdében 24 f dolgozoi létszam
biztositott, amely 17 fszakmai munkatars és 7 égyéb munkatarsbol tegik dssze.
Megoszlas szerint:

1f Bolcs devezet

1f Elelmezésvezet

15f Csecsem és kisgyermeknevel

2 f Szakécs

1f Moson

4 f Technikai kisegit

Az eredményes munkavégzeés érdekében a kisgyermalkkeés a munkatarsak rendszeresen
részt vesznek tovabbképzéseken, személyiségfejlagrtiingeken, tovabba a szakman belul
egyéni érdekldéskoruknek megfelel képzéseken. A megszerzett Uj informaciokat
lehet ségeinkhez mérten alkalmazzuk a mindennapi munlemkb

Tarqyi feltételeink
A bolcs dei csoportjainkban elhelyezett targyi feltételelgyeermekek nevelését-gondozasat
valamint a biztonsagos szakmai munkankat segitik el
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Gyermekek 4&ltal hasznalt helyiségekben a gondoehstegit targyak, eszkdzok az
életkoruknak megfelelmagassagban vannak felhelyezve.

Gyermekoltoz:
Akadalymentesitett folyosérol nyilik, ahol szingdekkel ellatott oltézszekrények vannak.
Csoportonként a fali csempék valtozatos szikn mely kellemes hangulatban fogadja a
beérkez gyerekeket. Az dltden kihelyezett faliljsag tajékoztatja a skt az aktualis
informaciokrol.A gyermekek kézimunkai (rajzok, fesinyek, ragasztott képek) és az
unnepeknek megfelediszités szinesiti az informacios tablat.
Konnyen megkozelithetaz 61téz b | a csoportszoba illtetve a flrsizoba.

Fird szoba:
Szorosan kapcsolodik a csoportszobahoz és az btiégz Innen Uvegajton keresztil ralatast
biztosit a kisgyermekneveinek a csoportszobara. Felszereltségét tekintue ¢drekmosdd
felette tikor, 1 db beépitett gyerekfukdd, 1 db polydzo6 asztal, 2 db gyermek wc, 1 dib bil
moso, 1 db szines polcos akasztos szekrény, anmptled ellatott t6rolkozk, pelenkak,
poharak foglalnak helyet.

Gyermekszoba:
Minden gyermekszobank alkalmas 12-14 gyermek befagma. A szobak berendezése
hangulatos, megfelelnek a mai kor elvardsainak.a#keszkdozok a gyermekek életkori
sajatossagainak és egyeni fejlettségi szintjuknelegfetel . A jatékok minden
tevékenységformahoz illenek, konstrudlo jaték, oxénszerepjaték, mozgasfejlesptek.
Két csoportszoba kozott az atjarhatésag megoldol, a két szoba gyermekeire a
kisgyermeknevek jobban tudnak figyelni a gondozasi folyamatok &or A teraszra
kozvetlen kijarat van a csoportszobabdél, ami megkiinaz udvarhasznalatot.

Jatszoudvar:
Az udvar szabad mozgésteret €s a szabad laviegtozkodast biztosit a gyerekek szamara.
Az udvar 80%-ban fluves terilet, ahol 2 db csus3d#y homokozo és 1 db fahaz biztositja a
felh tlen jatékot. Nyari melegben vizpermetezkeresztil hsélhetnek a gyermekek, amit
nagyon szeretnek.
A t z nap ellen a homokozok felett 3 db arnyékol6 valszirelve, ami biztositja az
arnyekot a homokvar épitéséhez és a homoktortarste
Hatalmas terileten triciklizni, motorozni, labdadehet, amihez a szomszédhazfalara
festett kellemes szinekkel tarkitott kolibri madacgigami falfestmény biztosit j6 hangulatot.
A falfestményt altal nem csak a mi udvarunk lethegebb, hanem az itt lakdk is kellemesebb
kérnyezetben élhetnek.
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S0 szoba:

Bdlcs dénk buszkesége a Parajdskbol kiépitett soszoba. A kb. 12 m2 alaptertlé&en?2
racsos szerkezetbe 750 kgskt és hangulatjavitdé vilagitast helyeztek el. Adsthok
feliletér | a sérészecskék konnyen a légtérbe illetve onnbgatakba jutnak, ahol kifejtik
jotékony hatasukat. Javasolt léguti megbetegedésallergiak, néatha, horghurut,
immunrendszer esitésére. A gyermekek prevencios céllal kosat |-tavaszig hetente 2
alkalommal 20 percet vesznek részt a soOszobabamntojatékos foglalkozasokon.
Kiscsoportokban zenélnek, mesélnek, baboznak aydisgeknevelk a gyermekeknek. A
gyermekek nagyon szeretik a s6 szobat, mert ittemkire kiemelt figyelem jut a kislétszam
miatt.

F z konyha:
Az épulet adottsaga lehe® tette szamunkra, hogy sajar fkonyhank legyen, igy helyben
készitjik el az ételeket a gyermekeknek és a figknek.
2 szakacsn és egy élelmezésvezetlatia el a konyhai feladatokat. Az élelmezési
szabalyoknak megfelebtn a gyermekek étlapjait a dietetikus, élelmezéstvez
gyermekorvos, intézmeényvezeegyittesen allitjiak 6ssze, nagyfoku figyelmet fival a
kulonboz szakorvosi vélemények altal alatamasztott mas-ciégs étrendre. Az ételek
megfelelnek az egészséges taplalkozas kovetelmakyaeznergia és tapanyag beviteli, illetve
élelmiszer felhasznalasi ajanlasokat tartalmazézabalyban foglaltaknak. Intézményiinkben
napi 4-szeri étkezeés biztositunk a kisgyermekeknsza.

Egyeéb helységeink
Vezetiiroda, élelmezésvezatiroda, konferencia terem, étkelt6z k, mosoda, mosdok.
Tovabbképz terminket, mely 30-40 fbefogadasara alkalmas maximalisan kihasznaljuk. It
kollégéink tréningjeit, tovabbképzéseit, siukértekezleteket, kézmes foglalkozasokat
tartunk, st kils s személyek tovabbképzéseire is helyet biztositunk.
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Bdlcs dei nevelés-gondozas célja, feladata
Bdlcs dénk hozzajarul a gyermekek harmonikus figisének ekegitéséhez és figyelembe

vesszUk az egyéni sajatossagokat, melyek a gyekmikievékenységének tdmogatasaval
szinvonalas, szakszegondozas és nevelés keretein belll biztositunk.

Bdlcs dénk sajatosséagai

lgen nagy hangsulyt fektetiink a zenei nevelésrdy ame érzelmi biztonsag kialakulasaban,
anyanyelvi nevelésben fontos szerepet jatszik. Weizeevelés méar a bolaébe kertléskor
kezd dik, melynek alapja az ének. Az ének barmely j@édkenységhez tud kapcsolddni.
Fontos, hogy mindig alkalomhoz illlegyen az ének kivalasztdsa. Ha tornazunk, vagy
szerepjatékot jatszunk, akkor ennek megfelel valasszuk a hozzailéneket pl.”Stssunk,
susstink valamit..”, amit £ cskézés vagy homoktorta sutésénél tudunk énekletyy. dalt
annyiszor énekellnk el, ahanyszor a gyermek igémgdit az ének ritmusa, hangzésa ragadja
meg a gyermeket és kelti fel érdettését, figyelmét.

Az egészség megzesére, mint bolcslei feladatra is nagy hangsulyt fektetiink. Fontbs a
egészségvédelem és a prevencid. Az egészségnevsdzetartozik a gondozassal, a
szomatikus, a pszichés, az érzelmi, az értelmiratikaeveléssel, valamint a szocialis
fejl déssel. Mindennapjainkban prébaljuk kialakitani egészségugyi szokasokat, az
egeszséges eletmodot, amelynek ajéwnézve alapozo jellegik van.

Sajatos nevelési igénygyermekek ellatasa (SNI)

2015. szeptember 1. napjatol Jozsefvarosban hiok napkdzbeni ellatast biztosit a sajatos
nevelési igény gyermekek szamara. Jelemtszempont volt az intézménylunk kivalasztasanal,
hogy az épuletink akadalymentesitett és j6I medkbee tomegkdzlekedéssel vagy
egyeénileg.

Bolcs dénk 6 f SNI gyermeket tud fogadni, akiket integraltan ggszséges gyermekek
kozott 2 csoportszobaban helyeztiink el. A csopobidk Iétszama 10 § ebbl 3 f SNI-s, 7

f normal férhely. Kiemelt feladatunkat ebben a gondozasi edymgég5 f
kisgyermeknevel végzi, akik elhivatottak a specidlis szikséglefejlesztést igényl
gyermekek elfogadasa terén.

Feladatunk ahatranyos helyzegyermekek esetében a hatranyok és kovetkezményeik
enyhitésére vald torekvés. Az egész napos tevéggngs kilbnleges gondozasi igény
kielégitését szolgalja csoportos vagy egyéni fomnabAz egyéni fejlesztések érdekében
fejleszt -tornaszobat alakitottunk ki, ahol heti rendsze¥ggsl a foglalkozasokat a Varosi
Pedagogiai Szakszolgalat VIII. kerlleti Tagintézyarek gyogypedagogusai vezetik.

Napirend

A j6l megszervezett folyamatos és rugalmas napigemevelés-gondozas feltételeit teremti
meg. Nagyfoku biztonsagérzetet, kiszamithatésagaljt na kisgyermekek szamara. A
napirenden bellil az események kovetését ugy é&llitesze, hogy az a gyermekek
életkoranak, fejlettségi szintjiknek megfeleljealamint az adott évszaknak is helytalljon. A
lehet legkevesebb varakozasi itkgyen benne a gyermekek szamara.

A kisgyermeknevelk munkarendje a gyermekek napirendje alapjan készul

Nyari napirend

6.00 Beveétel- Szikség szerint flusdoba hasznalata, szabad jaték
8.00 Reggeli-lltetési sorrendben
8.30 Szabadjaték a szobaban, j6edeteben készidés az udvarra, kimenetel
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9.35

10.30
10.55
11.30
12.00
14.45
15.00
15.30
18.00

6.00
8.00
8.30
9.35
10.00
10.45

Tizorai
Nagy meleg esetén folyadék kinalasa

Udvarrdl vald bejovetel, firdzoba hasznalata, ebédig szabad jaték a szobaban

Ebéd-lltetési sorrendben, kézmosas

Csendes pihen

Ebredési sorrendben fusdoba hasznélata
Uzsonna-Ultetési sorrendben

Szabad jaték az udvaron (szobaban), folyanetmamenetel
Bdlcsde zarasa.

Téli napirend

Bevétel /kézmosas, sziikség szerint fzdba hasznalat/ szabadjaték
Reggeli /lltetési sorrendben/.

Szabadjaték a szobaban.

Tizoérai, készlibés az udvarra.

Szabad jaték az udvaron, rosszesetén a szobaban.

Bejovetel az udvarrdl tltetési sorrendbetk &s, firdszoba hasznalat.

Ebédig szabad jaték a szobaban.

11.20
12.00
14.45
15.00
15.20
18.00

Ebéd / liltetési sorrendben /

Csendes pihen

Ebredési sorrendben fiisdoba hasznalata.
Uzsonna / Ultetési sorrendben /.

Szabad jaték a szobaban. Hazamenetel.
Bdlcsde zarasa.
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Bdlcs de kapcsolattartasi formai

A folyamatos és kolcsonds tdjékoztatast a kisgykrief désérl alapveten fontosnak
tartjuk, mert igy lehet a kisgyermek nevelését sdgra szoldan kialakitani és a csaladokat
bevonni a hatékony munkankba.

A tdjékoztatas a kisgyermeknevielrészérl: szinte, hiteles és személyes a gyermeki jogok
tiszteletben tartdsa mellett.

Formélis:
Csaladlatogatas: Minden gondozasba vett gyermeldiez egyeztetett idpontban
elldtogatnak a kisgyermeknevk| melyr | irdsos feljegyzést készitenek.

Szul'i értekezlet: Evente 2 alkalommal tartunk intézmigrkpen szilli értekezletet,
melynek témai: ,Ovodaba megyek”,,Bolaes leszek!”

Az ,6vodaba megyek” értekezletre meghivast kap erinévben a Koszoru napkozi otthonos
Ovoda vezetje, hogy tajékoztatast nydjtson a siilek az évodai beiratkozasrol, évodai
életr I. Mindig nagy létszamban vesznek részt a dzidzen az értekezleten. A sZil
visszajelzése alapjdn nagyon hasznos dolgokat kudmeg az Ovodai beiratkozassal
kapcsolatosan, illetve leheteg van félelmeik eloszlatasara és kérdéseik tstae.

A ,bdlcs dés leszek” minden év julius hénapjaban kerll nréagea. Elz  években nagy
sikerrel volt megtartva, mert A felvett gyermekedilei 90%-ban jelennek meg ezen az
ertekezleten, ahol leheteg van a leend kisgyermeknevekkel megismerkedni,
beszélgetni, betekintést nyerni a majdani csopoliza. Ezaltal mar nem lesz idegen a
beszoktataskor val6 talalkozas.

Szil csoportos beszélgetések: A siiligényeinek megfeleen évente kétszer tartunk
ilyen formalis 6sszejbvetelt a szobatisztasaggad|l6va valassal kapcsolatban.

Szl csoportos beszélgetéseket csoportonként is szerellyenkor nem csak a mi altalunk
megadott téméban beszélgetnek a ddidl a kisgyermeknevek, hanem azokat a
dolgokat is meg lehet beszélni, ami a napi gyerrhekételkor illetve kiadaskor id
hianyaban nem megoldhatd. Sikeres és népgmegram, hiszen ilyenkor tébb idran a
megbeszélésre illetve a szkitapasztalatcseréjére.

Egyéni id pontok kérésére is van lehség, ahol a csalad egyedi problémajanak
megbeszélésére kertil.

Nyiltnap

Kétszer tartunk egy évben nyiltnapot, gyermeknameikaracsonykor. Nagyon szeretik a
szll k ezt a kapcsolattartasi format, mert a kotetleseblgetések kapcsan sokkal tébb és
bizalmasabb informaciot oszthatnak meg a kisgyenmedl kkel. Nyilt napokon a szik
betekintést nyernek bolcdei életlinkbe. Ilyenkor szinte minden sziibcsodalkozik a
gyermekére, hogy a szabad jatéktevékenység sotgamsizépen jatszik tarsaival, mennyi
mindent tanult a gondozasi neleteknél, és szépen, fegyelmezetten Ul az ebédnél

Hazi gyermekorvos és a veu

Bolcs dénkben a kisgyermeknev&l figyelemmel kisérik a rabizott kisgyermek
pszichoszomatikus fejtiését, felismerik az egészsdgiltér valtozasokat, allapotokat.

Ha a bolcsdébe jaré gyermeknél esetleg probléma mertl fel pmegszokottdl eltér
viselkedést mutat, de nem ennek nem csaladi hattarg akkor aszik tudomasaval és
az intézményvezetbevonasaval ajelzendszeren keresztil felvesszik a kapcsolatot
terlletileg illetékes véd vel illetve gyermekorvossal.

o]
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Informalis:

Napi beszélgetések reggel-délutan a daidl.

Reggeli bevételnél és a délutani kiadasnal a sazlietve a kisgyermeknevek
tajékoztatjak egymast a kisgyermelkr

Hirdet tabléra kihelyezett informaciok.

Hirdet tablara minden fontos informaciot kihelyeziink, arbélcs dében varhato lesz pil:
ebédbefizetés, fényképezés, gyermeknap, ballagdlss tei zarva tartds igontjai,
rovarirtas. Mindig az aktualis iggpontoknak megfelela tajekoztatas.

Internet:

Az interneten 2015. majustél a Jbzsefvarosi EggtsBolcs dék egységes honlapot
készitett, melyen a kerlletben talalhatd 6sszesslutg részletes informacioi, bolatei
jelentkezéshez szikséges dokumentacioi, intézmi&myiképei megtalalhatok. Minden
intézmeénylink mas ezért a sAilkulon tudnak dsszehasonlitast végezni, hogy tkelyi
intézményt valasszak kisgyermekei szaméara. A felv&er szil k 70%-ban az internet
segitségével valasztanak minket.

Uzen flzet:

Kisgyermeknevelk vezetik a gyermeki, mely folyamatos tajékoztatast nyujt a szigk

a beszoktatas kezdetbtNegyedévenkeént sziiltajékoztatét irnak a kisgyermeknevela
gyermekek fejldésével kapcsolatban. Nagyon szeretik a &zdlvasgatni a tajékoztatast
és tbbben valasz formajaban leirjak az otthonukbetént valtozasokat, amik segitségek,
utravaldk kisgyermeknevahknek. Fontos szempontunk, hogy a feljegyzésekkidiak
€s egyenre szabottak legyenek.
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11.7.KaTICA BOLCS DE

1089 Bp. Vajda Péter u. 37.
Feér hely: 72 f

Nyitva tartas
Hétf t I-péntekig:
6,00-t61-18,00-ig
Szombat-vasarnap:
Zarva

Megkdzelithet ség
BKV jarm vekkel

1-es villamos Megall6: Vajda Péter utca

24-es villamos Megallo: Golgota tér

99-es busz Megall4: Vajda Péter utca
Személygépkocsival

Az intézmény eltt a Vajda Péter utcaban jo parkolasi lekét.

Bdlcs dénk feladatai, jellemz i

Alapfeladatok

Bdlcs dénkbena gyermekek védelmEgs a gyamugyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI.
torvény értelmében: a személyes gondoskodas keréwlill a gyermekjoléti alapellatas
rendszerében biztositjuk a 0-3 éves gyermekek rrneki ellatdsat, bolcdei ellatas
formajaban.

Ellatott célcsoport jellemz

Ellatasi korinkbe tartoznak a VIII. keruletben |aké3 éves gyermekek. A kerlletben
jellemz a szocidlisan hatrdnyos helyzeatsaladok, illetve a migrans gyermekek, csalddok
megjelenése. Kerlletiinkben kozel tizezer gyermekbelharomezer 0-3 éves koru. Itt van a
legtbbb szilképes korl n, ugyancsak itt a legalacsonyabb a skiikkolai végzettsége,
valamint a jovedelmi viszonyok is igen alacsony#k.taldlhatéak a fvaros legrosszabb
allapotban lév lakasai is.

Bolcs dénkben megtaladlhatd gyermekek kozoétt vannak éidébm jol szitualt, magas
jovedelemmel, rendezett viszonyokkal rendelkegaladok is.

Osszességében elmondhatjuk, hogy bdléakbe jaré6 gyermekek illetve csaladjaik igen
vegyes képet mutatnak, hiszen megtalalhatéak aamsgcsaladok, a szocialisan hatranyos
helyzet ek és a rendezett, j6 anyagi kdrilmények kozotggermekek is. Ezt mi kihivasnak
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tekintjik. Szeretnénk mindenkinek megfelelni és edmeril probléméak megoldasaban
segitséget nyujtani.

Tapasztalataink alapjan elmondhatjuk, hogy a legpialy hatranyok a csecseknesetében a
mozgasfejldésben -, a nagyobb gyermekeknél a beszédéjben figyelhek meg. Elbbit

a mozgasteér hianya, utébbit a korlatozott nyehdddhasznalata okozza. Amint a gyermekek
bdlcs débe keriinek, illetve a feltételek adottak a Aok bekdvetkezéséhez, ezek a
lemaradasok maguktol megoldddnak.

A célcsoport gondozasi szukségleteikre valdé odefigyy kovetkezményeként prioritdsként

fogalmazzuk meg a kovetkdzet:
a szocializacios folyamat részekéntselgiteni a gyermek beszédfejését,
felismerni a gyermekek manipulacidos késztetéseiel#isez inger gazdag kornyezet és
eszkozok biztositasa,
segiteni a gyermek kompetenciajanak kialakulasahozzajarulni ahhoz, hogy a gyermek
orommel vegyen részt a gondozasi weletekben, oromét lelje ©nallosagaban,
fejl désében,
a kisgyermeket helyesen tdmogatni a kulturhigiésaekasok elsajatitasdban és az 6nallé
etkezes elsajatitasanak folyamataban, az étkeZzégsedolatos szabalyok megtanulasaban,
minden gondozasi tevékenységet ugy kell végezmyy ho kisgyermekneveltudja: a
csecsemnek és a kisgyermeknek ©Onmagaval kapcsolatos djétit bedllitdbdasat,
viszonyulasat, és feltekkel vald kapcsolatat meghatarozza a mod, ahodgati és
pszichés sziukseégleteit kielégiti a kornyezete,
alkalmazni a csecsertk és a kisgyermekek korszertaplalkozasanak alapelveit,
alkalmazni a csecserk é€s kisgyermekek étkezéséhez szikséges, az éktivatelt és a
gyerekek onallésagat segiszkdzoket, modszereket,
figyelembe venni a gyermek mozgasfdgsét €s természetes mozgasigényét, ismerni a
szabadban val6 mozgas-jaték személyiségfejlebatasat, a levegés és napsugarzas
hatasat a gyermek feféseére,
ismerni az alvas élettani jelesggét, a kilonbozkord gyermekek atlagos alvasigényét és
ritmusat, valamint a lehetséges egyéni kulonbsélietlve az alvas zavarainak Iélektani
héatterét ismerni és megfogalmazni.

Bolcs de bemutatasa, kvalitasok

Bdlcs dénk 1980-ban épult, Jozsefvaros, Tisztvisdépen talalhatd, kertvarosi, csendes,
nyugodt kdrnyezetben.

Intézmeényiink 72 féhelyen, 3 gondozasi egységben, egységenként 2 rtsopoaval €s a
hozz& kodzvetlenil kapcsoldédd kiszolgald helyiségékkird szobaval, gyermekdltozel
rendelkezik.

Mint els koragyermekkori intézmény, biztositjuk a csaladb@n, harom év alatti
kisgyermekek — életkoranak és egyéni adottsagamekfelel — napkdzbeni ellatasat,
szakszer gondozasat-nevelését. Feladatunknak tekintjiky reoggyermekek fejldéséhez
szliikséges biztonsagos, gyermekbarat — hangulateszéstikus kérnyezetet megteremtsuik.
Nevelési programjaink valtozatosak, melyek mindigitéktevékenységekhez kapcsoldodnak.
Jatékkeészletink szines és fantadziat keltmelyben minden gyermek megtaldlia a
fejlettségének és érdekléesének legjobban megfelel Jatszokertink gondozott, apolt, zold
pazsit és biztonsdgos mozgastér szolgdlja a levegnlé tartbzkodas, mozgasigény
kielégitésének élményét. Kisgyermeknewudt — a tobb éves tapasztalat mellett — szakiranyud
végzettséggel rendelkeznek. A kiseggzemélyzet lelkiismeretes munkaja, gyermekszeretet
hozzajarul a szakmai szinvonal emeléséhez. Sggdkdnyhank hazias izeivel, a korszer
taplalkozési elvek figyelembevételével biztositja bélcs dések és sajat dolgozoink
étkeztetését.
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Bdlcs déenk pedagogiai hitvallasa

A 0-3 éves korosztdly nevelésének gondozasénak sée

rendkivil meghataroz6, hiszen az egészséget, aetjdlaz

egyuttm kdodés képességét, a szocialis készségeket és vagyat

mind-mind ezek az élmények befolyasoljak. Ebben az

id szakban a szellemi, érzelmi és szocialis készségek

kibontakoztatasa a legfontosabb feladat, melyhgzefsztikus

szemlélet a gyermek sziikségleteire és jogain alapulé integra

szll ket és a tarsszakmakat bevono6 programra van sziikség

Hisszik, hogy minden gyermek egyedi, megismétetleste

szocialis lény, akinek joga van der szeretetteljes légkdrben,

elfogad6 kornyezetben, a kozosségben tevékenykadegkapni mindazokat a fejleszt
hatasokat, melynek segitségével sokoldali harmergkemeélyiség valhat béd.

Arra torekszink, hogy a gondjainkra bizott gyernkéké a vilagra nyitott, fogékony,
erdekl d , 6nalléan gondolkodni tudé emberek valjanak.

Intézmeényunk kildetése, misszidja

A szll k altal rank bizott gyermekeknek ingergazdag, pozérzelmekkel teli, elfogado
k6zosségben biztositani harmonikus személyiséghegét, tudatosan kialakitani azokat a
testi, értelmi és szocialis képességeket bennilksz(@ kkel egyuttmkddve), amelyek
el segitik az évodai életbe valo beilleszkedést.

A csalédi élet soran felmertigyermeknevelési problémaknal is szeretnénk a Ielegtobb
segitséget nyujtani. Bolcdénk szakembergardaja és dolgozdéi nyitottak azelgdatokra.
Torekszink arra, hogy szakmai munkank szinvondyaricatosan emelkedjen.

Mottonk:
,Ha folgyujtjuk a gyermekben a vele szlletett s#ikr
azzal mindig olyan magaslatok felé nyitunk utat,
amilyenekrl almodni sem merttink volna”
Kristine Barnett

Jov képunk

Bdlcs dénket egy olyan intézménynek szeretnénk, ahalilalspartnerek, és aktiv résztvev
a bolcsdei életnek, hiszen kozds a célunk. Mindannyiantdemak tartjuk, hogy a
csaladokkal megfelel egyuttm kddés alakuljon ki a gyermek optimalis fejEsének
érdekében. Olyan intézmény munkajanak szeretnésikeséi lenni, ahol nyugodt Iégkor
tartalmas szakmai eredményeket hozhat, melyektesg@n szolgaljak a gyermekek, sl
és a szakma érdekeit.

Gyermekképiink

Egy vilagra nyitott, nyugodt, harmonikusan fejl, éiményekkel teli gyermek, aki képes sajat
természetes kivancsisaga altal tanulni ésdajt szeretettel fordul azt korilvev vilaghoz
(kdérnyezetéhez, felttekhez, tarsaihoz), valamint konfliktusait, életgb felmeril
problémait életkorahoz mérten megfets tudja kezelni, szilkség esetén segitséget kérni a
megoldashoz.

Gondozén képink

Szakértelmik segitségével a gyermekek mindennapggines, fejleszt hatasu
jatéktevékenységgel toltsék ki. Innovativ, befogaaddon kozelitsen az 0 nevelési-
gondozasi elvekhez.
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Segitsenek megismerni a gyermeknek 6nmagat és lkarlilvev vilagot. Alapozzak meg a
gyermekben a megfelelviszonyulasokat a vilag dolgaihoz (szocializa@ggszségnevelés,
kornyezeti nevelés).

Személyi feltételek

Dolgozéi létszam: 25 f
Bolcs devezet 1 f
Kisgyermeknevel: 14 f
Elelmezésvezetl f
Technikai dolgozok: 9 f

Kvalitasok
A munkahelyen dolgozok attidjére jellemz, hogy mindenki szikségesnek érzi a gondozasi
nevelési rendszer épitéseét, szabadsagat, illetagaibkoncepcio kimunkalasat.

A nevelési rendszer kiépitésében dgetent ség a testilet érzelmi, értelmi rdhangoldédasa a
feladatokra, a k6z0s cél elérése érdekében.

A 9/2000. (VIII. 4.) SzCsM rendelet irja eh személyes gondoskodast vdgimovabbképzési
kotelezettségét és a teljesités lebégét.

Bdlcs dénk targyi feltételei

Az intézmény Onkormanyzati fenntartasu, amely
Budapesten a VIII. keruletben, a Népligethez kozel,
a Tisztviseltelep vonzaskorzetében kodik.

Tagas kert veszi kordl, igy e kérnyezet gazdagitja
nevelési lehetségeket. A bodlcsliében 6 csoport
m kodik, 3 blokkban, 72 féhellyel. Az
épuletinkben lév évoddban 6 vegyes életkoru
csoport mkodik, 144 férhellyel. Az intézmeény
kézel van 2 altaldnos iskolahoz is, ami azt a
lehet séget hordozza magaban, hogy a bdlébe
bekerllt gyermek kébb az Ovodaba, majd az
iskolaba is szinte azonos helyre jarjon.

A targyi feltételeket ugy kell tovabbra is fejlesatink, hogy szolgalja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, egészségik meegét, és leheté tegye a mozgas és jatékigényik
kielégitéset.

Az optimalisan kialakitott targyi kornyezet a
gyermekek életkori sajatossagainak megfelel
tevékenységre, mozgasra Osztnbiztonsagos es
izléses, elsegiti a gyermek 6nallésodasat.

Intézményinkben tagas vilagos csoportszobak
talalhatok, mindegyik csoporthoz élsdvénnyel
elvalasztott tAgas kertrész tartozik.

A berendezési targyak a gyermekek biztonsagos

szabad mozgasat szolgaljak, 0sztonzik.
Kivalasztasanal figyelembevettik a korcsoportokrinieszikségletet, a mozgasfejlettségi
szintet, illetve a csoportok létszamat is.
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A csoportok bemutatasa
Csibe csoport I. II.
- csecsenk

5 hénapos kortdol masfél éves korig fogadjuk a
gyermekeket.

A blokk két szobabdl all és szobanként 12 gyermeket
tudunk fogadni.

A Csibe csoportban 6t szakképzett kisgyermeknevel
latja el a napi teendet.

Filozofiank

A kisgyermek fejlesztése szamunkra azt jelenti, yhog
olyan  koérnyezetet biztositunk szamara, amely
érzelmekben és intellektudlisan is gazdag. Eppént ez
berendezések és a jatékok megvalasztasakor gazitag s
forma- és anyag-vilagot tartottuk szem #:l Ezzel is
minél inger-gazdagabb kornyezetet szeretnénk hiatus

a gyermekek szamara.

Nyuszi csoport I. II.
- nagycsoport

Masfél éves kortol két és féléves korig fogadjuk a
gyermekeket.

A blokk két szobabdl all és szobanként 12-14 gy&ene
tudunk fogadni.

A Nyuszi csoportban négy szakképzett kisgyermekneve
latja el a napi teendtet.

Filozofidnk

Minden gyermek tanul, hogy mit, az attdl figg, hogylyen hatasok eérik. Ezért mi,
kisgyermeknevek és a munkankat segiszakemberek, szakmai felkészultségunkkel, illetve
a korosztalynak megfelel targyi kornyezettel naprol-napra igyekszink hoaadpi a
gyermekek idealis fejdéséhez.

Maci csoport I. II.
- tipeg k
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Két és féléves kortdl 6vodakezdésig fogadjuk a
gyermekeket.

A Dblokk két szobabdl all és szobanként 12-14
gyermeket tudunk fogadni.

A Maci csoportban négy szakképzett kisgyermeknevel
latja el a napi teendet.

Filozofiank

A gyermekek szeretnek jatszani, ez bdésztetésH fakad.

Ugyanakkor inspiralni is kell ket a jatékra, mivel ez a feflésik egyik legfontosabb forrasa.
A f mozgaselemeket, a finom-mozgasokat, a gondolkokészséget mind a jatékon
keresztiil sajatitjak el. Eppen ezért a nagycsags®tében a jatékvalasztaskor afempont,
hogy a fent felsorolt tevékenységeket ezzel isqobdd tudjuk segiteni.

Bdlcs dei nevelés-gondozas feladataink

A bolcs dei nevelés-gondozas feladata a csaladban nevelkejyermek napkdzbeni
elldtdsnak és esetlegesen kiegészirolgaltatasoknak biztositdsaval 20 hetes — 3 éves
egeszséges és a 20 hetes — 6 éves sajatos neigdédy gyermek testi- €s pszichés
szlUkségleteinek kielégitése, az optimalis tik el segitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa

- a harmonikus testi és lelki fefléshez sziikséges egészséges €s bhiztonsagos kbrnyeze
megteremtése, a feflés tamogatasa
a primer sziukségletek egyéni igények szerinti gieése
egészségvedelem, egészségnevelés, a kornyezetibealk@mazkodas és az alapvet
kultarhigiénés szokasok kialakulasanak segitéséegt-lelki harmoénia kialakulasat és
meg rzését segit napirend — ezen belll: mosakodas, 6ltozkddéssab#obatisztasagra
nevelés, pihenés, levexgs, jaték, mozgas),
szikség esetén specialis szakember bevonasavatnprés és korrekcios feladatok
elldtésa.
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Az érzelmi fejl dés és a szocializacio seqgitése
der s légkor biztositasa, a bolaebe kerlléssel jar6 nehézségek leddég szerinti
megel zése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése ategmsen atélt nehézségeik
feldolgozasaban,
a kisgyermeknevelgyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsggleint kapcsolat
kialakulasanak segitése,
az egyeni szukseégletek kielégitése a csoportbanhel§zetében, az én-tudat egészséges
fejl désének segitése,
a bizalmon és elfogadason alapul6 tarsas kapc&adakulasanak, az egyittélés szabalyai
elfogadasanak, a masik iranti nyitottsag, empa&iekerancia fejldésének segitése,
lehet ségteremetés a gondozeel és/vagy a tarsakkal k6zos élmenyek szerzézéém-a
ervenyesités, és a tolerancia egyensulyanak iranyaiolyasolva a gyermek fefiését,
a kommunikativ képességek fajesének segitése a kommunikécios kedv felébresetése
és fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdéskvalaszolasa),
a szocializacioés problémaval kiizdassabban fejd , érzékszervi és/vagy mozgasseriilt, a
sajatos nevelési igény a hatranyos helyzet az elhanyagolt gyermekek nevelése-
gondozasa specialis tobblet tdéssel, szikség esetén mas szakemberek bevonaséaval.

A megismerési folyamatok fegiésének seqitése

- az érdekldés kialakulasanak, fennmaradasanak,s@ésének, az érdelesi kor
b vilésének segitése,
a gyermek életkoranak, érdeiesének megfelel tevékenységek lehetégének
biztositasa,
a gyermek igényeihez igazod6 kozos tevékenységnseétinények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nyujtésa,
az 6nallo aktivitas és a kreativitas tamogatasa,
az 6nallé véleményalkotasra, a dontésre, a vaksziald képessé valas segitése,
ismeretnyujtas, a tajekozodasnak, a tapasztalaték@nyek feldolgozasanak segitése,
a gyermek tevékenységének tamogaté-batoritd oddégyel kisérése, megsitése, az
onkifejezés leheségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

Elelmezés
A modern taplalkozas-tudomanyi elvek szemtdiartasaval, szigortan ellenzétt min ségi
kovetelményeknek (HACCP) megfeleh torténik.

A boélcs dei élelmezés soran az aldbbiakra forditunk figgeim

Az étel mennyiségileg elegends min ségileg helyes dsszetétéégyen

A higiénés kovetelméenyeknek megfelégyen.

Megfelel konyhatechnikai eljardsokkal elkészitett és éleezlegyen.

Uj ételek, receptek kiprobalasa, mely alkalmazkodilgyermek egészséges életmodra
nevelési programunkhoz.

Téaplalkozas
Az étrendink valtozatos, mindig idényszerzében 6sszehangolt, valamint mindig szertt el
tartjuk, hogy az 6nallo étkezésre vald nevelés soaabdl is megfelellegyen.

Tevékenysegi formak

Gondozas

Célunk, hogy minél szorosabb, beséges kapcsolat alakuljon ki a gyermek és
kisgyermeknevele kozott, amelynek elslleges feladata a gyermek testi szukségleteinek
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kielégitése. A gyermek aktiv részv@y kell, hogy legyen a gondozasi weleteknek, ezzel is
segitve t a szocialis kompetencia kialakitasaban.

Jaték

A jatékot a kisgyermekkor legfontosabb és legfefidsh tevékenysegének tekintjik, s mint
ilyet a bolcsdei nevelés legfontosabb eszkdzének tartjuk.

A legtobbet akkor tehetjuk gyermekeinkért, ha masgfermekkorban megteremtjik
szamukra a szukséges feltételeket.

Ennek érdekében tudatosan figyelink a kévetkez
napirend szervezésénél megfelel jusson jatékra
megfelel légkér, hely eszkdz biztositasa
gyermekek igényeire, jelzéseire reagalunk
a jaték iranyitas médja, a gondoz@zerepe.
megfelel min ség és szinvonalu jatékok biztositasa

Konklazioként elmondhatjuk, hogy felismertik azbgly a jaték az ember életét alapwest
befolyasolo jelenség. A jaték lehségét a korai életévekben magas szinvonalon Hiamosi
tehat hosszabb tavon megtérbibefektetés.

Mozgéas

A mozgasos jatékok, a torna fejlesztik a gyermekeészetes mozgasat (jaras, futas, ugras,
stb.) Fejlesztik a testi képességeket, mint azigyesség, gyorsasag, alloképesség, de fontos
szerepik van az egészseg megsében.

Nevelési cél: a mozgas az egészség megszerzésagszitarditdsara, a szervezet
fejl désének- novekedeés, gyarapodas és testi képeskddpiitasanak- ekegitésére és a
mozgasmveltség fejlesztése mellet dromforrasként kell yhszplgaljon.

Alkoto jaték

A finommotorikat fejlesztjuk a kilénbdztechnikak bemutatasaval. Papirtépés, nyomdazas,
vagas, ragasztas, gyurmazds, festés. A gyermekginie Otleteit tamogatjuk. A
tevékenységeket az évszakokhoz és az UinnepeklzéjuigaA gyermekek alkotasait a szl
szamara is lathatévéa tesszik.

Enek-zene, mondoka

A gyermekek érzelmi és értelmi feflésének segitése a beszédtkis az artikulacio
fejlesztése, zenei tevékenységek végzése. A mokdbkiémikus mozgassorral bemutatjuk,
tobbszor ismételjuk. A zenét a gyermekek hangidhatagg en hallgatunk, alkotdmunkahoz
komolyzenei cd gyjteményunkbl véalasztunk. Elalvds etegitéséhez relaxacios zenét
hasznalunk. ,Nem a zenét tanuljak, hanem a zenémt érzékenységet” (Kokas Klara)

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzedmélmi (ezen belil beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocialks désére. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés besdges kommunikacios helyzet igy a kisgyermek szamar
alapvet érzelmi biztonsag, egyszerre feltétel és eredmenmgpltal fejl dik ember ismerte,
empétiaja, gazdagodik szokincse. A bobtEben a gyermekirodalom klasszikus és kortars
m veknek egyarant helye van.

Egyéb tevékenységek
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet koaokészitéséhez és megoldasdhoz az
egymasrol és a kdrnyezet szépségeald gondoskodashoz kapcsolédnak (pl. viraglatsol
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gyumolcsnap ekészitése stb.). A helyzetek |ényeges tanulast lsbhgek az egymasra épll

elemekbl allé m veletsorhoz igazodassal, probéalkozas, az egyltideés és a feladatok
megosztasa. Ezekkel a tevékenységekkel fejlesajikyyermek izlését, esztétikum iranti
igényességeét, empatias készseget.

Tanulas

A teljesitmény elvarashoz kotott éetett ismeretgyarapitadsnak béldénkben nincs helye. A
tanulas a gyermek korabdl és fejlettsédébdodo tevékenység, illetve tevékenységbe
agyazottan torténik. A kisgyermekkori tanulas saiet a kisgyermekkori élethelyzetek: a
gondozas és a jaték, a feltel és a tarsakkal valo egyittes tevékenység gsrkmikacio. A
tanulds formai: utdnzas, spontan jatékos tapasztalaées, a kisgyermeknevejyermek
interakciobodl szarmazo ismeretszerzes, s szokakités.

Kapcsolattartas

Szil kkel

A bdlcs de nyitott minden érdektl szamara fuggetlendl attol, hogy jelenleqi illefire beli
gyermekr| van sz0.

Az idejar6 gyermekek szllei barmikor bejohetnek nésgnézhetik, hogy mi is torténik
intézménytinkben, milyen ellatast kapnak gyermekei.

Csaladlatogatas

A csaladdal valo kapcsolat felvétel a gyermeknela &zl knek otthoni kérnyezetben vald
megismerése, lehetég szerint a beszoktatds megkezdéde ghlamint a gyermek ébrenléti
idejében kerul sor. Ez a helyzet letsgiget ad a szuhek, hogy bvebben informalédjon a
bdlcs dei életrl, jobban megismerje azokat a kisgyermekneket, akikre a gyermekét
bizza. A csaladi élet az emberek intim szférajahadozik, ezért a csaladlatogatas
lehet ségének ajanlasakor az pbnt megvalasztasakor a csaldd latogataskor adcsaléa
latogatéas alatt és utan a csalad kivansagait makfielett tiszteletben kell tartani.

Fogadoodra
A vezetn és a kisgyermekneved el re megbeszélt igpontban, illetve sziikség szerint

barmikor allnak a szik rendelkezésére.

Csoportos szl értekezletek
Egy évben két alkalommal rendezett, aktualis esgeiérl, programokrol, kdzos
feladatokrol val6 tajékoztatas, eszmecsere.

Szil csoportos beszélgetések
A szl kben felmerll aktudlis kérdések (pl. szobatisztasag, alvassagi@ étkezés, dvodai
beiratas, betegség megads, elvarasok) megbeszélése.

K&z6s programok tervezése

A partneri kapcsolat esitése érdekében a s#Zilis részt vehetnek programjainkon (pl.
farsang, gyermeknapi kerti mulatsag stb.)

Tapasztalataink azt mutatjadk, hogy ezek a taldiof@rmak mkod képesek, igény van
rajuk, és szorosabba teszik a kisgyermeknéwvés szulk kapcsolatat.

Pszicholégus tanacsadas

Intézményiinkben a kisgyermekek magas szinvonallday@sa és nevelése érdekében
tanacsado pszicholdgus dolgozik. A pszichologus kaj@val tamogatja mind a bélaebe
jaré csaladokat, mind a bola#ben dolgozokat. A szik a meghirdetett idpontokban részt
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vehetnek szlksoportos beszélgetéseken, valamint igény szeriétheknek egyéni
tanacsadasra igontot.

Erdekképviseleti Forum
Szil i érdekképviseleti forum a gyermekek és a dzijogainak érvényesitése céljabol
szervezdoétt, melynek tagjai a mindenkori bolakei csoportokbdl valasztott szl

Bdlcs dénkben elfordulé egyéb kapcsolattartasi formak:
faliljsag
tzen fuzet
egyéni igények, problémak esetmegbeszélések
terveink kozo6tt szerepel szllub szervezése, ahol a csaladokat ériémak, problémak
kerllnek eltérbe, valamint bemutatdk, nevelési,zdsi tanacsadast (szakemberek
bevonasaval), baba-mama tornat terveziink

Ertekezletek rendje
Minden hénap elsszerdajan szakmai értekezletet tartunk, ahol akatervben vallalt havi
feladatokat elemezzik, tervezzik.

Evente két alkalommal a bola¥ében szakmai napot tartunk, amikor kilénbéémakban
kils s szakembereket is meghivva tapasztalatokat ca&réilidasunkat hvitjuk. Terveink
kozott szerepel tarsintézmények latogatasa, szakesaimecserék, melynek célja jo
gyakorlatok atiltetése munkankba.

Ovodaval
Folyamatosan egyeztetjik nevelési elveinket, kizégramokat szervezink
(intézménylatogatasok, kirandulasok, tinnepségek).

Katicas sajatossagok

Aromaterapia

Tudomanyosan bebizonyitott tény, hogy az illéolajp&rologtatdsa hatékony eszkdz az
egészségmegzes érdekeben. Boladenk évek oOta alkalmazza, és statisztikai adatok
bizonyitjak ennek létjogosultsagat.

Zenehallgatas
Altatasnal a nyugodt Iégkor biztositasa melletazeilast segit relaxacios, illetve tudatosan

megvalasztott komolyzenei gyeményinkbl valasztunk az alkoté munka alatt.

Unnepeink
Mikulas
hazhoz jon, ajandékokat oszt a gyermekeknek

Karacsony és husveéti csaladi délutan
ilyen alkalmakkor a gondozék kézm ves technikédkat
mutatnak be a sziknek és gyermekeknek egyarant (ezen a
napon a csalddokat vendégiil latjuk stiteménnyeldésvel,
ezzel is meghitt Gnnepi hangulatot tudunk teremteni
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Farsang
a gyermekek és a gondozdris jelmezbe bujnak, egész napos a mulatsag, eeagtanc,
miegymas...

Anyak napjan
az édesanyaknak gondoskodunk meglepdtésr

Gyermeknap, amely egyben évzaro is

juniusban egész napos kerti mulatsag a &zikvonasaval,
amely soran kdzos jatékok, kézmeskedés, zene-bona teszi
feledhetetlenné a napot.
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Napirend

SZ - Nyar
Tavasz y

6°°-8%: Bevétel, szabad jaték a szobaban
8°-8%% Reggeli

8310 g3t.9%: 301120 .

ol , 8=-11=:
Szabad jaték a szobaban Szabad | g7apad jaték az udvaron. 10 érakor tizérai

jaték a
szobaban
sz - Tavasz
11%-12%¢; 112123
Bejovetel, vetkzés, kézmosas Bejovetel,
kézmosas

113%12%% Ebéd
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12%-12%

Mosakodas, fogmosas, késaziliés a csendes pihdroz

Sz - Tavasz

Nyar

10°-10%
Tizorai, 0ltozkodés, készidés
az udvari jatékhoz

9%.g%
Oltozkodés, készités
az udvari jatékhoz

10%-11%
Szabad jaték az udvaron

9%-11%
Szabad jaték az udvaron
10 éra-kor tizorai

Szabad jaték az udvaron

12%0-14%:
Csendes-pihen

142%-15%: Uzsonna

15%-1 7%

Szabad jaték a szobaban, kiadas

15%-15%;
Oltdozés, készidés az udvari
jatékhoz

15517
Szabad jaték az udvaron, kiadas

15%-1 7%

Szabad jaték az udvaron, kiad#
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11.8.BzT0S KEZDET GYEREKHAZ

1083 Bp. Szigetvéri u. 1.

Megkozelithetség:

BKV jarm vekkel
9 busszal Megallé: Muzsikus ciganyok parkja
83 trolival Megalld: Muzsikus ciganyok parkja
24 villamossal Megall6: Magdolna utca

Személygépkocsival
Az intézmény eltt a Szigetvar és a Magdolna utcaban figgtarkolasi leheség van.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz biztositia a gyermekeldnsma képesség-kibontakoztatd
foglalkozast, allapotfelmérést, fejlesztést. A skilkk a gyermekkel egyutt tortén
részvételét a foglalkozasokon, a skiszamara személyiség- és kompetenciafejlesztizst, cé
valamint egyéb preventiv céli programokat, kozdsségndezvényeket. A helyi
szikségleteknek megfelein a szilk részére véch i, orvosi, dietetikusi, egyéb kils
meghivott szakemberek altali tanacsadasokat bizt&lli csoportos beszélgetéseket
szervez, illetve konzultaciés lehséget biztosit. Kilénb6zmodszerek alkalmazaséaval seqgiti
a szl ket, hogy visszajelzéseket kapjanak a gyermekKeél kammunikaciojukrol, nevelési
modszereikrl.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz nyitva tartasa:

Hétf : 08.00 — 18.00, a csaladok fogadasa 08.006013.
Kedd: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 08 1RGO
Szerda: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 6813000
Csutortok: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadad2008.13.00
Péntek: 08.00 — 14.00, a csaladok fogadasa 6813000

lgénybevétel feltétele, hogy a csalad Budapest,KBrtilet kozigazgatasi teriletén éljen. A
Gyerekhazat 0-5 éves koru, intézménybe nem jaranwgle és szile, vagy nagykoru
kisér je latogathatja. A megjelenés dnkeéntes.

A csaladok a Biztos Kezdet Gyerekhaz minden progianszolgaltatasat téritesmentesen
vehetik igénybe.

A gyerekekre iranyulé szolgaltatasok kidolgozaseamsdigyelembe vesszik a gyermekek
er sségeit, esetleges fejlesztendrileteit €s a csoport 6sszetételét.

Minden hétnek elre megtervezett menete van. A heti terwézérfonala, hogy a gyermekek
testi és szellemi fejdésének minden szegmensét érintsiik a mindenndpikogasok soran.
Igyekszink ugy szervezni, hogy a hasonlo terllétékat tevékenységek azonos napokra
kerlljenek, ezzel is esitve a gyermekekben a rendszerességet, a kgl pedig a
kiszamithatosagot.

Szabad jatéktevékenysé@yermekhazunkban 8,30-10.00-ig szabad jatékteyskenzajlik,
mely soran a gyerekek a szkikel egyutt fedezik fel a vilagot, gyakoroljak a medsajétitott
mozgasformakat, cselekvéseket, tapasztaljak metkatas 6romét.
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Tizo6rai biztositasd0.00-10.30-ig tart a tizorai étkeztetés. A tizdmiszil kkel egyuitt
készitjuk el, figyelembe véve a korszeegészséges étkezési alapelveket, a gyerekeloletk
Osszetételét. Torekszink a valtozatossagra, a tsda@dsra, a zoldség, gyumolcs ardnyok
novelésére. A gyerekek elsajatithatjak és gyakatik az étkezési kultarat: kézmosas,
terités, eveszkdz, szalvéta haszndlat, poharbdl ivas, astidliréievés, az étel megosztasa a
tarsakkal.

IrAnyitott foglalkozasHétf n a hagyoményos kisgyermek dalokat énekeljik émzakisér
mozgasformakat gyakoroljuk, ezzel fejlesztve a ¢iek ritmus eérzékét, hallasat,
egyensulyérzékét. A gyerekek kezébe hangszerekatkachogy még inkabb alkotbiva
valjanak a foglalkozasnak. Igyeksziink dnkéntes exndereket bevonni, igy gyakran gitar-,
hegedkiséret gazdagitja a programot.

Keddenként iranyitott tevékenység formajaban zalam nagymozgasos foglalkozasok.
Gyerekhazunk rendelkezik a beltéren hasznalhatésij eszkozokkel, melyek szakszer
egyeéni fejlesztést is segitalkalmazasahoz a konduktor nydjt segitséget. UWohkanincs,
ezért rendszeresen szerveziink kirandulasokat asggolos parkokba és a kdzosségi kertbe,
ahol sajat kertecskét is gondozunk.

Szerdanként monddkazunk, mesét mondunk. Az olidédkpk, lovagoltatdk, hdcogte,
mondokaval kisért mozgasformak serkentik a gyerteskséma tudatat, értelmi és érzelmi
fejl dését, az anya-gyermek kapcsolatot, adiést.

Csutortokon és pénteken kreativ, manualis

foglalkozasokat tartunk, és apoljuk a népi

hagyomanyokat. A  finommotorikat  érint

tevékenységek az alkotas 6romén tul élményt és

tapasztalatot nyujtanak a kilénbozextaraju és

szin anyagok hasznalatdval a kisgyermekek

szamara. A foglalkozasok tartalmazzak a pracli

festést, ecset és nyomda hasznalatot, zotf

gyurmaval tértén alkotast, tépést, ragasztast,

gyerekoll6 hasznélatot, szinezéstzést stb. A

csaladokkal felelevenitjuk a néphagyomanyokat,

Unnepekhez koéthefjatékokat, diszek elkészitését.

Kllénodsen odafigyeliink az Ujrahasznositasra, kaetyedatossagra, ramutatva arra, hogy a
régi dolgokbdl kreativan készilt jatékok tobbletéket jelentenek a gyerekeknek, és
pénztarca kimeék is.

Megunnepeljik a szlletésnapokaimegtartjuk az aktualis
Unnepnapokat, megemlékeziink a jeles eseményeki

hétkbznapok biztonsagot nyujtd, am hosszu tavon oboon
ritmusat az Unnepek megtorik. Az egyedi dekoréaclaliékek,

ritualék emelkedetté teszik a hangulatot, a gydrektgrzik a
kilonlegesség élményét, a talaradd érzelmek meg@és
lehet ségeét.

A szil k szamara szervezett tevékenységekszakmailag alapve

fontossagukat, hiszen a korai gyermekkorban a szilinta

meghatarozé hatasu, etdeges forras. Torekszink a sadl

szerep megesitésére, a szakmailag megfelehinta nydjtasara.

A Gyerekhaz segitséget tud nydjtani a rokoni, csdafimaszt, pozitiv megesitést nélkiloz
édesanyaknak, akik a mindennapi feladatokkal, arnggkneveléssel maganyosan,
elbizonytalanodva kiizdenek.

A szuli forumok, rendszeres beszélgetések alkalmat teremtenek taaliakproblémak,
kérdések, nehézségek, 6romok és sikerek megosgtdshiolgozasara. Rendszeres téma a

122



gyermek fejl désével egyutt jar6 életkori sajatossagok, a fHgss lehetségek, szl
szerepek, szobatisztasag, dac korszak, étkezgsehadlt és szokasok, higiéniai normak,
testvérféltékenység, kadés-levalas stb.

Szakemberek meghivasaval segitjok a szl
képzését, a gyermekek elmaradasanak feltarasat, a
szakszer fejlesztési leheségek megismerését. A
véd n , a gyermekorvos, a pszicholégus, a konduktor
és a dietetikus az altalanos t4jékoztatason tiérEgy
tanacsadast is tart, szikség szerint felméri aegpér
allapotéat, és megfelel szakemberhez iranyitia a
csaladot.

A haztartasi ismeretekeretében az édesanyak megtanuljak a kézi és gapisy javitas, jaték
készités fortélyait. Szerdanként a skiékl sutink-fzunk, elsajatitva ezzel a kilonbdz
konyhai technikakat, tartositasi eljarasokat. Célumgy az édesanyak egészséges, olcso,
valtozatos, konnyen elkészithetteleket ismerjenek meg, és ezeket beépitsék ladcsa
taplalkozasi szokasai kdzé. A Gyerekhaz rendelkemibsd- és szaritdgéppel, gyermek
furd kaddal, amit a szik igény szerint hasznalhatnak.

A csaladi nyaralasMagyarkaton mar hagyomanya a jozsefvarosi Biztoszdée
Gyerekhaznak. A rendszeresen jaré csaladok kielyesziinagyobb testvérrel, az apakkal
vehetnek részt a programon. Ez az intenziv egyumtiédot ad a csaladok fokozottabb
megismerésre, jelerds a kozosség épit ereje, és hatalmas élményt nydjt minden
résztvevnek.

Szamitogep, internet hasznalat, és Ugyintez@mzdagitja a szitnek nyujtott szolgaltatast.
Amennyiben ez nehézséget okoz, segitiink az 6neéletegirasban, alldsajanlat beadasaban,
albérlet keresésben, barmilyen hivatalos levélsaikésében.

Kdnyv, eszkdz kélcsdnzéssml tamogatjuk a csaladokat. A gyermekneveléssptdaatos
szakkonyvek, leégzésfigyet, babakocsik, kilonbdzeszkdzok kolcsénzésére nem csak a
regisztralt Gyerekhazat latogatoknak van lebégik, hanem a kerllet mas raszorulo
csaladjainak is.

A kozosségi rendezvenyekis fontos pillérei a Gyleéekm kddésének. A helyi kozosséget is
épit programok leheséget adnak a Gyerekhdz megismertetésére, a hatpisdag
megszolitdsara, elérésére.

Csere-Bere Naplkalmaval lehetséget adunk a kérnyékbeli csaladoknak, hogy a nmattk
vagy megunt ruhakat, jatékokat elhozzak, és heyetszamukra megfelddet kivalogassak
és hazavigyék. Ezt a rendezvény egy kozeli bdlesidvaran rendezzik meg, ahol megfelel
tér all rendelkezésre a kipakolashoz és valogarasho

A Palanta Jatszohaztéli id szakban szombat délutanonként a kérnyleidlcs dékben zajlo
nyitott program, ahol a csaladok megismerkedhetaekdlcsdei élettel, a jatékokkal,
tanacsokat kapnak gyermeknevelési kérdésekben.abadp@ték mellett az évszaknak és
unnepeknek megfelemanudlis tevékenység folyik.
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OZSETVAROS
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcglék “"T[TJTJE
- - H A {

Kozponti Szervezeti Egysé

A gyermekek védelmér és a gyamugyi igazgatasrol szold 1997. évi XXétvény (Gyvt)
32. § (5) bekezdés a) pontja értelmébegyermekjéléti alapellatasok igénybevételéne
megkezdése eft, allami fenntartasu intézmény esetén az intézwexet, a kérelmezvel,
illetve torvényes képvisejevel irasban megallapodast |

MEGALLAPODAS
amely |étrejott egyrészra

Jézsefvéarosi Egyesitett Bolcsiék (JEB)

szekhely cime: 1083 Budapest, Szigetvari

addszam: 16922545-2-42

képvisel je: Koscsoné Kolkopf Judit, intézményvez,

mint személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti alaffedt— gyermekek napkdzbe
ellatasat (a tovabbiakbarbdlcs dei ellatast) —  biztosito intézmeény (a tovabbiakba
Intézmény),

masrészi

Kérelmez (a tovabbiakbangyermek)

tOrVENYES KEPVISEI @: wmmmmmmm e oo o
SZUIEtE ST NV m oo e e
sziletési helye, idEj@r----m-mmnmmm e e e
AllaMPOIgArSAgas------=-==m oo s
ANYJA NV === === e
laKONEIYE: ~=mmmm e
tartdzkodasi hely@s------mm e e
mint bolcs dei ellatastgényl gyermek térvényes képvisgd (a tovabbiakbarKépvisel )

a tovabbiakban egyitttesérlek kozo6tt alulirott helyen és napon, az alabbi feledtszerint

1. Felek jelen megéllapodast a Gyvt,személyesgondoskodast nyujtdé gyermekjolé
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek smakfeladatairol és nkodésik
feltételeir | sz6l6 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (NM rendyalamint a Budape:
F varos VIII. kerllet Jozsefvarosi Onkormanyzat 182((111.27.) sz. 6nkormanyza
rendeletével mddositott boladei téritési dijakrol szol6 13/2012. (II. 23.) onk@nyzati
rendelet (OR) alapjan kotik me

2. Képvisel a bdlcsdei ellatast az alabbi kiskora gyermekre igél
GYerMEK NEVE e e oo oo
SZUlEIESI NEVE:- === m e e e e e e
sziletési helye, idejes-------mmmmmm oo
Allampolgarsagar----------=====mmm o
ANY A MV s mm e e e
lakOhelye: -=-=-=cmm e e s

1083 Budapest, Szigetvariu. 1. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsod-bp08.hu
+36-1/303-1767

email:jeb@bolcsod-bp08.hu
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OZSETVAROS
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcglék “"T[TJTJE
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Kozponti Szervezeti Egysé

tartdzkodasi hely@:-----=---mmmmm e
T AT SZAM A - e

3. Az NM rend. 36. §(1) bekezdése alapjan boldgbe a gyermek huszhetes kori
harmadik életévének, illetve annak az évnek a dbeerB--€ig vehet fel, amelyben
gyermek a harmadik életévét bet

4. A Gyvt 32. § (7) bekezdése szerint jelen megallapat alabbiakra fjjed ki:

a bolcs dei ellatas kezdetérk id pontja: 201.........ccoevvviiiiiiiiin e,

a megallapodas hatarozott idtartamu: minden év marcius 31. napjaig te

A gyermek szamara nyujtott szolgaltatasok és akdtdartalma, maod
szakszer gondoza-neveles, testielki sziikségletek kielégitése, a fejes és
szocializacio segités
napi négyszeri (orvos altal ellenrzétt, az életkornak megfelglétkezés
a fejl déshez szilkséges egészséges és bhiztonsagos ki
egéeszségvedelemsgészségnevelés, kultdigienés szokasok kialakulaséar
segitése,
allandoséag (sajat gondozorendszer), egyéni banasm
id jarastdl figgen napi lehetség a szabad leveg val6 jatékre
az egyeni ruhanenkivételével, a textiliaval torténellatas,
személyes higiéné feltételeinek biztosit
korcsoportnak megfeleljatékeszk6zok hasznalatanak biztosi
rendszeres orvosi felugyel
ovodai életre valo felkészit

A megallapodasban foglaltak évente felllvizsgalakartilnek! A felllvizsgala
eradményének alapjan az intézményvezelbhnt az ellatds tovabbi igénybevételé
lehet ségérl és a megallapodas meghosszabbita:

5. A Gyvt 146. 8§ (1) bekezdése értelmében a bdles ellatas keretében biztosit
gyermekek napkozbeni ellatasdért szemtéritési dijat (étkezés, gondozas) kell fize
A téritési dijat az ellatast igénybe vegyermek esetén a szillfelligyeletet gyakorlc
szl vagy mas torvényes képvisdla tovabbiakban egyutt: kbtelezett) az Intézmékny
fizeti meg.

A Dbolcs dei ellatas esetében a téritési dij kulén keril meghatarozaar
gyermekétkeztetésre (tovabbiakban: étkezési dijamviat a gyermek gondozéasa
nevelésére, nappali feligyeletére és a vele tortidglalkozasra (a tovabbiakbe
gondozasi dij), melyet a BudapestvEros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkormany:
18/2015. (111.27.) sz. 6nkormanyzati rendeletévaldwmsitott bdlcsdei téritési dijakrd
sz616 13/2012. (lI. 23.) 6nkormanyzati rendelet jGRabalyo:

A gyermekétkeztetésre vonatkozo szabalyol

A Gyvt 148. 8§ (1)3) bekezdései, valamint (5) bekezdése alapjan talda®tt alta
fizetend étkezési dij 6sszegét az intézményveia@inkrét dsszegben allapitja meg,
OR alapjan.

1083 Budapest, Szigetvariu. 1. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsod-bp08.hu
+36-1/303-1767

email:jeb@bolcsod-bp08.hu
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Kozponti Szervezeti Egysé

Az étkezeési dijat az intézményvezetz élelmezés nyersanyag koéltségének egy ella
juté napi O6sszege altalanos forgalmi adoval novsszegének és az igénybe
etkezések szamanak, valamint az (5) bekezdésbejelitegormativ kedvezmeényekn:
a figyelembevételével allapitja meg (a kedvezmeérayedjékoztatoban

A szul Altal fizetend étkezési dij 45- Ft/f /nap.

Az étkezési dijat az intézmény nyitvatartasi napjaionatkozéan havonta, targyhor
10. napjaig kell megfizetni, az igénybevett étken@pok szama alapj¢

A gondozasra vonatkoz6 szabalyok
A gondozési dimértékét az OR alapjan az intézményvehgttarozza me

A gondozési dijat havonta, targyhonap 10. napjaal knegfizetni a személye
gondoskodast nyujté gyermekjoléti alapellatasok gd®rmekvédelmi szakellatas
téritési dijarol és az igénylésiikhtz hasznalhatd bizonyitékokrol szolé 328/2C
(X11.29.) Korm. rendelet (tovabbiakban: rendeldgmgan

A rendelet 9.8 (3) bekezdése szerint a gondozgat dkkor is teljes honapra ki
megallapitani, ha a gyermek az ellatast a honapmemen napjan \szi igénybe.

Az OR 5. § (2)8) bekezdéseiben foglaltak alapjan a sZziltal fizetend gondozasi di
0sszege a csalad egyre es jovedelmének az dregséegi nyugdij mindenkori |egfhix
0sszegéhez (2015. évben: 28.- Ft) viszonyitott ardnyaban valto. az albbi
tablazatban foglaltak szeri

Jovedelem alsé Jovedelem fels Gondozasi dij
hatara hatara Ft/f /nap

0,- Ft 70.000,- Ft 0,- Ft
70.001,- Ft 100.000,- Ft 210,- Ft
100.001,- Ft 130.000,- Ft 350,- Ft
130.001,- Ft 150.000,- Ft 450,- Ft
150.001,- Ft 200.000,- Ft 600,- Ft
200.001,- Ft 250.000,- Ft 800,- Ft
250.001,- Ft 1000,- Ft
Jovedelemyilatkoza hianyaban 1500,- Ft

A Gyvt. 150. 8§ (3) bekezdéb) pontja értelmében bolcs de ellatas esetén, ha
Fenntartd az étkezési dij mellett gondozasi dijanégallapi+ a fizetend 6sszes térité
dij 6sszege gyermekenként nem haladhatja meg angkecsaladjaban az egyré juté
rendszeres havi netto jovedelem z-at.
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A bdlcs dei ellatast igényl re vonatkoz6 adatok, téritési dijak:

Gyermek neve:

Szdl. hely, id:

A csaléad jovedelemigazolasai alapjan megallapiéoitési dij ellatasi naponké
etkezési dij: - Ft/nap.
gondozasdij: - Ft/nap.

A Gyvt 148. § (6) bekezdése alapjan, ha a kotdlezegritési dijakat vitatja, illetve ann
csokkentését vagy elengedését kéri, a téritéskrdljazolo értesités kézhezvétel
szamitott nyolc napon belil ienntartohoz fordulhat.

Fenntarté: Budapest varos VIII. kerilet Jozsefvarosi Onkormanyzat (cif082
Budapest, Baross utca-63. szam)

6. A Gyvt 42. §(1) bekezdése szerint a bolde a csaladban nevelke® éven alul
gyermekek napkdzbeni ellatasat, szakspendozsat és nevelését biztositod intézmé

7. A bolcs dei ellatds megsnésének esetei a 15/1998. (1V.30.) NM rendelet d&agjan
a) az oOvodai nevelésre nem érett gyermek esetén a8362) bekezdésébe
meghatarozottak alapjan augusztu-ig,

b) a sajatosievelési igény gyermek esetén a 41. § (2) bekezdésében meghattaic
alapjan, annak az évnek az auguszti-ig, amely évben a hatodik életévét bet

,C) az a) és bpont ala nem tartozé gyermek esetén, ha a harnéeikveé

ca) januar 1-je és augatus 3-e kdzott tolti be, az adott bolakei nevelési év végé
cb) ha szeptember jg&-és december -e kdzétt tolti be, a kévetkebdlcs dei nevelés
év végéig.”

8. A bolcs dei ellatds megsziintetésének es
ha a bolcsde orvosanak szakvéleménye szt a gyermek egészségi allapota m
bdlcs dében nem gondozhatd, illetve magatartdsa vesiétyez tObbi gyerme
egeszségeét.
a Gyvt. 37/A. 8 (2) bekezdése értelmében az onkéntggénybe vett gyermekjol
ellatas megszintetését a jogosult, illetve ényes képviseje kérelmezheti, melyne
alapjan az intézményvezetaz ellatdst megsziunteti. Az ellatas a megegy
id pontjdban, illetve ennek hianyaban a megallapodagbglaltak szerint saik
meg.
A Gyvt. 37/A. 8 (3) bekezdése szerint az intézméast az 6nkéntesen igénybe v
gyermekjoléti ellatast megszunteti, ha a jogosulé&airendet ismételten sulyos
megsérti, vagy az ellatas feltételei, okai mar @dimak fenn
Amennyiben a gyermek bélodei ellatasat tobb alkalommal és legalabb egybel
10 napig indokolatlanul nem veszi igénybe, az amgkjoléti alapellatas keretéb
biztositott gyermekek napkozbeni ellatasanak (bdles ellatas) megsntetésé
vonhatja maga utan. Az ismételt indokolatlan hid&syza hézirend sulyc
megseértésének miall! Indokolatlan hianyzas esetén a szuiorvényes képvisel
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részére levélben felszolitas kerul kikuldésre, haggzolja a gyermek tavolléte
Amennyiben erre a levél kézhezvételétzamitott 5 napon belll nem kertl sot
gyermek bdlcsdei jogviszonyimegszintetésre kertdil.

A Gyvt. 37/A. 8§ (4) bekezdése alapjan az intézmeémgv az onkéntesen igénybe v
gyermekjoléti ellatas megszintetédgilletve az ellene tehetpanaszrél irasban értesit
jogosultat, illetve torvényes keépvis@t. Egyet nem rtés esetén a jogosult, illet
torvényes képvisele az értesités kézhezvétel szamitott nyolc napon belll
Fenntartohoz fordulhat.

9. A bolcs dék a Gyvt. 3536. £-a alapjan Erdekképviseleti Forumot kdtetnek, melyne
munkajaban a szik, a dolgozok és az Onkormanyzat képviseesznek rész
Az Erdekképviseleti Forum dont az elé terjesztataményi panaszokrol, intézkedése
kezceményez az Onkormanyzatnal, az Allami Népegészsegadrisztiorvosi Szolgal:
f varosi, megyei intézeténél, és mas hataskorreketker szervné
Az Erdekképviseleti Forumnak cimzett panaszt azményvezenél kell benyuijtani

10.A Gyvt 33. § (1), (2 bekezdésében foglaltak értelmében a személyedoghadas
feltételeir | a kérelem benyujtasakor, ellatas esetén az eltaggkezdésekor tajékozta
kell az elldtdsra jogosult gyermeket és torvényedpvisel jét. Az ellatés
igénybevételének megkezdésr a gyermek ellatasat biztosittagintézmény az
alabbiakrol tjékoztatja a torvényes képvis:

a) az ellatas tartamarol és feltételdi

b) az intézmény altal vezetett, red vonatkozé nyilaéasokr¢?,

c) az ellatasra jogosult gyermek és hozzatar kozotti kapcsolattartasrol, kilonos
a thvozas és a visszatéres rend

d) az értéek€s vagyonmegzés maodjaro

e)az intézmény hazirendjdy

f) panaszjoga gyakorlasanak modjé

g) a fizetend téritési, illetve gondozasi dijr

h) a jogosult jogdiés érdekeit képvisekrdekképviseleti forumre

Tagintézmények:

Mini-Mané Boélcs de 1083 Bp. Baross u. 103/a.
Baboca Bdlcsde 1083 Bp. Baross u. 117.
Jatékvar Bolcsde 1085 Bp. Horanszky u. 21.
Gyermekkert Bolcsde 1082 Bp. Nagy Templom u. 3.
Tlcsok-lak Bolcsde 1084 Bp. Tolnai Lajos u. 19.
Fecseg-tipeg k Bdlcs de 1087 Bp. Szazados ut 1.
Katica Bolcsde 1089 Bp. Vajda Péter u. 37-39.

L A torvényes lépvisel koteles az intézményi nyilvantartasokhoz sziikségesdatokrél és az azokbar
tortén valtozasokrdl15 napon bell informaciét szolgaltatni!
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11.Képvisel jelen megallapodas alairasaval igazolja, hogy @attepodas egy erede
példanyat, valamint a emélyes gondoskodas feltételéiszold szobeli tdjékoztatast
tagintézményben megkapta. Képvisglen megallapodas alairasatudomasul veszi a
tagintézményben folyé gondc-nevel munkardl és a 10. pont -h” pontjaiban
felsoroltakrél szol6 szbébelajékoztatast.

Budapest, 201...................

a JEB képviseletébe
Koscsoné Kolkopf Jud gyermek toérvényes képviséd
intézmeényveze!

Err | értesilnek:
1. Torvényes képvisel
2. JEB Kozponti Szervezeti Egys
3. JEB tagintézmény

ERTESIT
GYERMEKETKEZTETES TE RITESI DIJA

Gyermek neve:
Szdl. hely, id:
Egy f re juto jévedelem:
Megallapitott teritési dij 6sszec
Megallapitott téritési dij fizetésének kead pontja:

Budapest, 201. ................

Koscsoné Kolkopf Juc bdlcs devezet
intézmeényveze!

ERTESIT
GONDOZAS TERITESI DIJA

Gyermek neve:
Szil. hely, id:
Egy f re juto jovedelem:
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Megallapitott gondozasi dij 6ssze:
Megallapitott gondozasi dij fizetésének kemdl pontja:

Budapest, 201. ................

Koscsoné Kolkopf Juc bdlcs devezet
intézmeényveze!

TAJEKOZTATO

A gyermekek védelmér és a gyamugyi igazgatasrol szold 1997. évi XXgtvény (Gyvt)
146. 8 (1) bekezdése alapjan, a személyes gondoskodagt rggermekjoléti alapellaté
keretében biztositt gyermekek napkodzbeni ellatasaért téritési dgttezes, gondozas) k
fizetni.

A Gyvt 148. 8§ (1)3) bekezdései, valamint (5) bekezdése alapjanteldzitt altal fizetend
téritési dij 6sszegét konkrét dsszegben az intégveert allapitia meg Budapest Fvaros
VIII. kerulet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvis-testiletének a bolcdei téritési dijakrd
sz6l6 13/2012. (ll. 23.) onkormanyzati rendeleteégyévi moédositdsa és a norme
kedvezmények figyelembevételé

Normativ kedvezmények:

- A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK) esgdz csaladok
mentestilnek az étkezési dij, és a gondozasi dijéie aldl. Szamukra a boldgi
ellatas téritésmentes. (Kérelmezni a lakohely stiglietékes jegyznél kell.’

- A 3 vagy tobb gyermekemevel csaladok mentesilnek az étkezési dij, és a goat
dij fizetése alol. Szamukra a boldei ellatas téritésmentes. (A csaladi poétlek M
vagy a kifizetésr sz06l6 igazolas és nyilatkozat alapji

- A tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeket negsaladok mentesilnek az étkez
dij, és a gondozasi dij fizetése aldl. Szamukréleshdei ellatas téritésmentes. (M£
igazolasa alapjan.)

- Azok a csaladok, amelyekben a sziilyilatkozata alapjan az egyré jutdé havi
jovedelem 6sszege nem haladja meg otelez legkisebb munkabér szemé
jovedelemaddval, munkavallaléi, egészségbiztoséasiyugdijjarulékkal csokkentt
0sszegének 130%t (2015. évben: 89.4(- Ft) mentesilnek az étkezeési dij fizet
alol.

A kedvezmények igénybevételének feltételr 328/2011. (XIl. 29.) Korm. rendelet
melléklete szerint nyilatkozat a csatoland¢é jovedeazolasokkal egyu
A nyilatkozat nyomtatvanyt a bélcdevezet biztositja
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Budapest, 201. ................

Koscsoné Kolkopf Juc
intézményvezet

HAZIREND

Bolcs devezet:
Tavollétében helyettes személy

1. A boélcs de naponta reggel 6.00 oratol 10.00 ¢6raig fogadjaeikez gyermekeket
Kérjuk, hogy 8.00 8.30 6ra kdzott ne zavarjak a reggelizést, gyerikiediel tte vagy
utana érkezzenek. A gyermek hazavitelére délutédDl@aig van leheség

2. A bolcs déb | a gyermekeket csak a szivagy az altala irasban megbizott szen
viheti el. 14 éves kor alatti kiskoru e feladattam bizhaté me

3. Kerjuk, hogy a bolcdei atdoban csak a legszikségesebb dolgokat tarolji
szekrényben, mert a boladeben hagyott, illetve a gyermeken lévagy hozot
targyakert felelsséget vallalni nem tudur

4. A bolcs débe csak egészséges gyermek hozhatd. A kdzosésrsege érdekében |&
(37,5 C és ennél magasabbrhérséklet), antibiotikumot szed vagy fert zésre gyanu
gyermek a bolcglét nem latogathatja. A csaladbanfetdulo fert z betegségl a
bdlcs dét értesiteni kell. Ha a gyermek gydgyszert vagygghatasu készitmeényt ke
arol a szul irdsban koteles tajékoztatni gyermeke kisgyermeidnget.

5. Abban az esetben, ha a gyermek napkdzben megbiktegszbdlcsdében, ¢
kisgyermeknevel értesiti a sz, illetve a hozzatartoz(
Ehhez feltétlenll szikséges a pontos cintelefonszam. Kérjik, hogy ilyen esett
minél el bb gondoskodjanak a gyermek hazavitd|éitletve orvosi ellatasardl, ezzel
novelve a mielbbi gyégyulas esélye

6. Betegseg miatt hianyzé gyermeket gyogyulasa utagy bbb napo— mas okbdl adédd
— hidnyzast koveten a gyermeket csak 3 napnal nem rég— ,Egészséges, koz6sséc
mehet” —orvosi igazolassal tudjuk fogadi

7. A megtortént kotelez véd oltasokrdl folyamatosan kérjik a tajékoztatast
kisgyermeknevel felé.

8. Az Uzen flzetbe tortén bejegyzéseiket szivesen vesszik, akar a gyermek ege
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

allapotara, akar a gyermek fejésére, vagy otthoni eseményekre vonatko:

tavolmaradast —legkésbb — masnap reggel 9.00 rdg kérjuk, kozolje
bdlcs devezetvel vagy gyermeke kisgyermeknevigvel, az étkezési téritési
elszamolasdnél csak a bejelentést kovetkeaptdl tudjuk a gyermek hianyzéa:
figyelembe venni.

Ha a szul a gyermekét betegség, vagy mas ok miatt nem hbzies débe, ¢
(

Keérjuk, hogy a téritési dijat az e jelzett napon ntosan fizessék be. Fizetési és ec
gondjaik esetén keressék a botbs vezetjét, aki felvilagositassal és sedi€szséggel &
szives rendelkezéstikre.

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a 37/2014. (1V.30.) EMMhdelet (tovabbiakban rendel
2. 8 14. pontjaalapjan a bolcsle kozétkeztetést biztositd gyermekjoléti alapadit
nyujté intézmeny. A rendelet 5. § (2) bekezdéseisizamint kozétkeztet bolcs dénk
napi 4xeri étkezést biztosit. A heti étlap az informad#isan megtekinthet

T4ajékoztatjuk @oket, hogy a rendelet 15. § (1) bekezdésében Ifaklalapjan ¢
bdlcs dében minden, szakorvos altal igazolt diétas étdtagényl gyermek szamara i
allapotanak megfele] dietetikus altal dsszeallitott diétas étrendetdsitunk. A diéta
étrend olya ételekbl 6sszeallitott étrend, amely specidlis taplalkozgényeket elégi
ki, bizonyos anyagok ellemzott mértékben térténfogyasztdsava

Mivel a bélcs dénk biztositja a gyermekek szaméra a normal édsdétkezéseket, ez
kivalr | tortén étel behozasahoz nem jarulunk hozza! Kivételt kikpezz alol a
élelmezésvezet altal jovahagyott, az Unnepek alkalmaval a szdéltal vasérolt
szamlaval igazolt készterm

A gyermek vagy szlje, torvényes képvisgle adataiban (lakohely, tartézkoi hely,
elérhet ségi adatok, csalad jovedelmi adatai, stb.) tonéitbzast 15 napon belul kérji
bejelenteni!

A bdlcs de tertletén és a bolade udvaran a dohanyzas szigoruan 1

A babakocsikat csak az erre kijel6lt helyen kérjé@kolni. (A helyhany miatt kérjuk, a
babakocsikat leheleg 6sszecsukva tarolju

A boélcs de Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napckoa tart. A nyari és
téli zarast, a szik igényeihez igazodva, Fenntarto allapitja meg, melyra szl ket
minden év marcius 1llg+ tajékoztatjuk. A nyari zaras idején igény szerimgyeletes
boblcs dét biztositunk.

Amennyiben a gyermek boladei ellatasat tobb alkalommal és legalabb egybefligt
napig indokolatlanul nem veszik igénybe, az a gwjgiéti alapellatds ketében
biztositott gyermekek napkdzbeni ellatasanak (bdlesellatas) megsntetését vonhatj
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maga utan. Az ismételt indokolatlan hianyzas arkadi sulyos megsértésének nsiil!
Indokolatlan hianyzas esetén a szibrvényes képviselrészére levélbe felszolitas
keril kikuldésre, hogy igazolja a gyermek tavolietémennyiben erre a lev
kézhezvételétl szamitott 5 napon belll nem keril sor, a gyeriméks dei jogviszonye
megszintetésre kertl, melyirasban értesitést kildul

19. A gyermeki jogok, aok védelme, valamint a szilljogok és kotelességek részle
leirasa a hazirend mellékletét kép

Erdekképviseleti F rum m kodése

A boélcs dék Erdekképviseleti Férumot mddtetnek, melynek munkajaban a skijla
dolgozok és az Onkormanyzat képvis vesznek részt. A Forum sziikség szerint, de leg:
évente egy alkalommal ilésezik. Az Erdekképvis€létum dont az elé terjesztett intézmé
panaszokrol, intézkedéseket kezdeményez az Onkgratindl, az Allami Népegészségi
és Tisztiorvosi Szolgald varosi, megyei intézeténél, és mas hataskorreketker szervné

Az Erdekképviseleti Forumnak cimzett panaszt agziményvezenél kell benyuijtani
Az Intézményvezet haladéktalanul értesiti az Erdekképviseleti ForEmokét a panas
benyujtasarol Az Erdekképviseleti Forum (lését az EIndk hivissie. A panasztew
kifejezett kérelmére az Erdekképviseleti Forum émésieg kell hallgatr

A panasztevt az EIn6k értesiti az ulés idontjardl azzal, hogy tavolmaradasa az
megtartasat és a panaszizsgalasat nem akadalyozza. Az Erdekképvis€létum ilésér
jegyz konyvet kell vezetni. Az Erdekképviseleti Forum &te a panasz Intézményvezed|
tortént benyujtdsatol szamitott 15 napon bellls@ita panasztev a panasz kivizsgalasan
eredmeényeét.

A gyermek szllje, vagy mas tdiényes képviseje az intézmeény énntartéjahoz, vagy
gyermekjogi képvisehoz fordulhat, ha az intézmény vezet vagy az érdekképvisele

forum 15 napon belll nem kild értesitést a vizégatedményed, vagy ta a megtett

intézkedéssel nem ért egyet.
A héazirend betartasat kdszonj

Budapest, ..................

Koscsoné Kolkopf Juc
Jozsefvarosi Egyesitett Bolagk bdlcs devezet
intézmeényvezel

Erdekképviseleti Forum elndke
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