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1. Az intézmény adatai
Megnevezése: Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsodék (tovabbiakban: JEB)

Roviditett megnevezése: JEB

Székhelye: 1082 Budapest, Baross u. 112.

Levelezési cime: 1082 Budapest, Baross u. 112.

Telefonszama: 210-9188; Telefon/Fax szama: 303-1767

E-mail cime: jeb@bolcsode-bp08.hu

honlap: www.bolcsode-bp08.hu

OM azonosito: 880013

Létrehozasardl rendelkezd hatdrozat: Budapest Foévaros VIII.  keriilet Jézsefvarosi
Onkorményzat Képviseld-testiiletének 392/1994. (X. 11.) szdmi hatdrozata.

Az alapitds idOpontja: 1994.

Alapité szerve: Budapest Févaros VIII. keriilet J6zsefvarosi Onkorméanyzat Képviseld-testiilete
(1082 Budapest, Baross u. 63-67.)

2. Az intézmény feladatai

A Kkoltségvetési szerv fotevékenységének allamhaztartasi szakagazati besorolasa:
889110 Bolcsddei ellatas

A Kkoltségvetési szerv alaptevékenységének kormanyzati funkciok szerinti besorolasa:

korményzati funkciészam korményzati funkcié megnevezése

041232 Start-munka program — Téli kozfoglalkoztatas

041233 Hosszabb idétartamu koézfoglalkoztatas

104031 Gyermekek bolcsédében €s mini bolcsddében torténd
ellatdsa

104035 Gyermekétkeztetés bolcsddében, fogyatékosok
nappali intézményében

104036 Munkahelyi étkeztetés gyermekek napkodzbeni
ellatasat biztosité intézményben

104044 Biztos Kezdet Gyerekhaz

Fenti tevékenységeket a tagintézmények a JEB komplexitasinak megfeleléen egymasnak
mellérendelten végzik.

A JEB tevékenysége sordn a Budapest Fvaros VIIIL keriilet Jézsefvarosi Onkormanyzat
(tovabbiakban: Fenntart6) altal meghatarozott kotelezoen ellatand6é alap és Onként véllalt
feladatok ellatasat végzi.
A Bolcsdde olyan szolgéltatd intézmény, amely az alapellatas keretében alaptevékenységként
napkozbeni ellatast nyijt a gyermekek szdmara, az alabbi szakmai jogszabalyok szerint:
- agyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXXI. térvény
(a tovabbiakban: Gyvt.),
- a személyes gondoskoddst nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik feltételeirdl szol6 15/1998.
(IV. 30.) NM rendelet (a tovabbiakban: 15/1998. (IV.30.) NM rendelet),



- a személyes gondoskodast nyijté gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi
szakellatdsok téritési dijardl és az igénylésiikhoz felhasznélhaté bizonyitékokrdl
sz616 328/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet

- apénzbeli és természetbeni, valamint a személyes gondoskodést nytjté szocidlis és
gyermekjoléti  alapellatdsok helyi szabdlyair6l szélé6  10/2015. (II1.01.)
onkormanyzati rendelet (a tovabbiakban OKR),

- aszemélyes gondoskodast nyujto ellatdsok téritési dijairdl szl 56/2017. (XI11.20.)
onkormdnyzati rendelet szabalyozza.

Az intézmény tipusa: A Gyvt. VL. fejezete alapjan gyermekjoléti alapellatds, gyermekek
napkozbeni ellatdsan beliil bolcsdde.

A JEB a hatdskorébe tartozd, jogszabdlyban meghatdrozott gyermekjoléti alapellétds
tevékenységeit illetékességi teriiletén latja el.

[letékessége:

- Budapest Févaros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkormdnyzat kozigazgatdsi teriilete,
tovabba a Gyvt. 94. § (5a) bekezdése alapjan biztositjuk a szolgaltati nyilvantartdsban
szerepld férdhelyszam legfeljebb 25%-a erejéig, a bolcsdde ellatasi teriiletén kiviil
lakohellyel, ennek hidnydban tartézkodasi hellyel rendelkezd gyermek ellatasat is,
amennyiben a keriileti igényeket biztositani tudjuk.

Ellatandé célcsoport és az ellatasi teriilet jellemzoi

Jozsefvarost északnyugatrél Budapest VII. keriilete, északrdl Budapest XIV. keriilete, keletrol
Budapest X. kertilete, délnyugatrél Budapest IX. keriilete, végiil nyugatrél Budapest V. kertilete
hatdrolja. 2012-ben a Fovarosi Kozgytilés rendeletében 11 részre osztotta a keriiletet.

2001-ben a keriilet lakossdga 81 787 f6 volt, 73 388 6 (94,07%) magyar, 2771 6 (3,55%)
cigany, 659 {6 (0,85%) német, 443 6 (0,57%) kinai, 223 £6 (0,29%) roméan, 112 {6 (0,14%)
arab nemzetiségilinek vallotta magét. (forrds: KSH népszamlalasi adatok 2001.)

2011-ben a keriilet lakossdga 76 250 f6 volt, 58 750 f6 (86,61%) magyar, 3050 f6 (4,5%)
cigdny, 998 {6 (1,47%) német, 622 6 (0,92%) roman, 547 £6 (0,81%) kinai, 301 {6 (0,44%)
arab nemzetiséglinek vallotta magét. (forrds: KSH népszamlalasi adatok 2011.)

2017 évben a lakossdgszama 76.152 6 volt. (forras: KSH népszamléléasi adatok 2018.)

2001 6ta Budapesten Osszesen mintegy 82 ezer lakds épiilt, és tobb mint 8 ezer szlint meg.

A budapesti lakdsok mintegy 33 szdzaléka 1945 el6tt, 40 szdzaléka 1946 és 1980 kozott, 29
szazaléka pedig 1981 utén épiilt.

A 40 m?nél kisebb lakdsok ardnya a varosmagot alkotd keriiletek koziil a VIL és a VIIL
keriiletben volt a legmagasabb, 33 szdzalék.

Az egyszobds lakdsok atlag feletti ardnya foként a varosmagot alkoté keriiletekre jellemzo; a
VII. és a VIII. keriiletben 36 szazalék, €s a tobbi Kkeriiletben is 21 és 29 szazalék kozott
szorddott.

A lakasok felszereltsége, komfortossdga a lakds nagysdgaval és a szobdk szdmdval is szoros
Osszefiiggést mutat. A nagyobb lakdsok 1ényegesen jobb elldtottsdguak, azaz a szobdk szdmaval
egyiitt emelkedik azok felszereltségi szintje is.

Jozsefvaros varos részei kozott kiilonbségek mutatkoznak a lakhatdsi helyzet, az iskolai
végzettség, a jovedelmi helyzet ardnyaiban. Ennek megfeleléen a bolcsddei szolgaltatdsokat
igénybevevo csaladok szocidlis helyzete is kiillonb6zd.



Az utébbi években jelentds véaros rehabilitdciés programok indultak, de sok teriiletre még
mindig a korszerlitlen, alacsony mindségii lakasok jellemzdek.

A Jozsefvarosban €16 gyermekek és csalddok szocidlis helyzete sszefiigg a lakds mindségével,
amelyben élnek. A gyengébb mindségii, komfort nélkiili lakdsokban laknak a rosszabb szocidlis
helyzetii, dltaldban alacsony iskolai végzettségli emberek. Koztilk magas a munkanélkiiliek
ardnya, akik segélybdl, alkalmi munkdkbdl élnek. Ezekben a csalddokban magasabb a mentalis,
pszichiétriai megbetegedés, amely jelentds rizikéfaktor a gyermekek fejlodésében.

A keriiletben a hatranyos helyzetli gyermekek ardnya magas, 37-38%. A halmozottan hatranyos
gyermekek ardnya 14-15%, a sajatos nevelési igényll és részképesség-zavaros gyermekek
aranya pedig 7%. (forras: Szocidlis Szolgéltatasi Koncepcid 2009. évi feliilvizsgilata)

A harom éves kor alatti gyermekek egészséges fejlodésének, alapellatasban vald segitésének
egyetlen modja a j6 mindségli napkdzbeni ellatast biztosito intézményi elhelyezés.

A demografiai mutatdkon tul az alabbi tényezdk is hatdssal vannak a jelentkezd igényekre:

= A Kkeriiletben zajlé életmindséget javité beruhdzdsok, a Szigony-Corvin projekt sordn
megujult Corvin-negyed, a keriileti szolgalati lakds program, stb. ide vonzza a fiatal
csalddokat, mely hatdssal van/lesz a 0-3 éves koru gyermekek szdmédnak novekedésére.

» Az allami lakdstdmogatast (CSOK) a csalddok a vallalt gyermekekre kapjak, igy vélhetden
noni fog a vdllalt sziiletések szdma.

= Bevezetésre keriilt a GYED extra, mely a sziilok részére — a kisgyermek 1 éves koratdl —
lehetdséget nytjt, hogy a GYED mellett is dolgozhassanak.

= 2016. janudr 1. napjatél a GYED extra médositasa, mely mér a gyermek 6 hénapos koratol
lehetdvé teszi a sziil® szdmara az aktiv munkavallaldst a TB ellatas mellett, ami tjra emelni
fogja a bolcsddei felvételi kérelmek szamat.

* A nyugdijkorhatar megemelésével csokkent a nyugdijas nagysziilok szdma, akik a
kisgyermekek napkozbeni ellatasat a csalddon beliil tudnédk vallalni.

= A VIIL keriilet hatdrain kiviil é16, de J6zsefvarosban dolgoz¢ sziilok koziil is egyre tobben
szeretnék gyermekeiket a JEB bolcsddéiben elhelyezni.

= 2013. évben megsziintetésre keriiltek a sajatos nevelési igényll gyermekek (SNI) szamdra
biztositott févarosi intézmények. Ett0l kezdve az SNI gyermekek fejlesztését a keriileti
pedagdgiai szakszolgélat a gondozdsat-nevelését a keriileti bolcsddei alapelldtds biztositja.
Ez jogszabdlyban meghatdrozottak alapjan kihat a normal féréhelyszam kihasznaldsara
(kevesebb normadl sziikségletii gyermek helyezhetd el egy csoportban).

= A 2015. szeptember 1. napjatol bevezetésre keriilt — bolcsédében napi négyszeri — ingyenes
étkeztetés is kihatdssal lehet a bolcsddei felvételi kérelmek szdmanak novekedésére.

Az ellétési teriilet jellemzoit figyelembe véve sziikséges a JEB szakmailag dtgondolt, magas

szinvonalu szolgéltatdsainak biztositasa, amely nem csak a harom év alatti gyermekekre, hanem
kiilonboz6 programjaival az Oket koriilvevo csalddokra is koncentral.

2.1 Szervezeti felépités
JEB székhely

- 1082 Budapest, Baross u. 112. Kozponti szervezeti egység



A JEB székhelyen az alapellatason tal nyujtott szolgaltatas:
- 1083 Budapest, Szigetvari u. 1. Biztos Kezdet Gyerekhaz

Telephelyek-tagintézmények

- 1083 Budapest, Baross u. 103/A. Mini-Mané Bolcséde féréhely: 75 6
- 1083 Budapest, Baross u. 117. Babdca Bolcséde féréhely: 75 f6
- 1085 Budapest, Horanszky u. 21. Jatékvar Bolcsode féréhely: 74 £6
- 1082 Budapest, Nagy Templom u. 3. Gyermekkert Bolcséde féréhely: 72 f6
- 1087 Budapest, Szazados ut 1. Fecsego-tipegok Bolcsode férdhely: 50 6
- 1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.  Tiicsok-lak Bolcséde féréhely: 74 f6
- 1089 Budapest, Vajda Péter u. 37.  Katica Bolcsode féréhely: 72 f6

- 1087 Budapest, Kerepesi ut 29/A. - F6z8konyha

3. A JEB tevékenységének célja

Az illetékességi teriileten a lako- illetve tartézkoddsi hellyel rendelkez6 csaladban €16 hdrom
éven aluli gyermekek gondozédsa-nevelése, harmonikus testi-szellemi fejlédésiiknek segitése az
életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével, a Gyvt. 41.§ (1) bekezdése alapjén:

»A gyermekek napkozbeni elldtdasaként az életkornak megfelelo nappali feliigyeletet, gondozdst,
nevelést, foglalkoztatdst és étkeztetést kell megszervezni azon gyermekek szdmdra, akiknek
sziilei, torvényes képviseloi munkavégzésiik — ideértve a gyermekgondozdsi dij, a
gyermekgondozdst segito elldtds és a gyermeknevelési tdmogatds folyositasa melletti
munkavégzést is —, munkaeropiaci részvételt elosegito programban, képzésben valo részvételiik,
nappali rendszerti iskolai oktatdasban, a nappali oktatds munkarendje szerint szervezett
felsooktatdsban, felséoktatdsi intézményben nappali képzésben valo részvételiik, betegségiik
vagy egyéb ok miatt napkozbeni elldtdsukrol nem tudnak gondoskodni. A napkozbeni elldtds
keretében biztositott szolgdltatasok idotartama lehetoleg a sziilo, torvényes képviselo
munkarendjéhez igazodik.”

Alapellatas

A JEB acsalddban nevelkedd, a sziilok munkavégzése, betegsége vagy egyéb ok miatt ellatatlan
gyermek nappali feliigyeletét, gondozdsat, nevelését napkodzbeni, gyermekjoléti alapellatés
keretében biztositja napos bolcsddei szolgaltatdsként 7 Bolcsddében.

Alapellatason tili szolgaltatasok

A JEB az alapellaitison tdl szolgdltatisként specidlis tandcsaddssal, iddszakos
gyermekfeliigyelettel, vagy mas gyermeknevelést segitd szolgaltatasokkal segiti a csalddokat.
Téritési dij ellenében:
- egyéb gyermeknevelést segitd szolgéltatas:
* idészakos gyermekfeliigyelet (a felmeriild0 igényeknek megfeleloen a JEB
Bolcsddéiben)

Téritésmentesen:
- egyéb gyermeknevelést segitd szolgéltatas:
e jatsz6hdz, csalddi délutan,



* fejlesztd eszkozok, alapvetd gyermekgondozasi eszkdzok kolcsonzése,
* prevencids fejlesztd programok,

* integralt sziil6- csecsemd/kisgyermek konzulticid, tandcsadas,

* gybgypedagdgiai fejlesztés,

* pszicholdgus tandcsadas,

* otthoni gyermekgondozas,

* Biztos Kezdet Gyerekhaz.

A JEB minéségpolitikaja
Intézményiink a kisgyermekek igényeit tartja szem elott, az 6 érdekeiket szolgélja.

Mindségpolitikdnk megvaldsitdsdval az intézményi gondozé illetve neveldmunka stabilitdsat,
kiegyensulyozottsagat és szinvonalassagat szeretnénk elérni.

Intézményiink kinyilvéanitja, hogy szolgaltatdsaink mindségének fejlesztése minden dolgozé
személyes felelOssége.

Mindségpolitikank a folyamatos fejlesztés elkotelezettségét hordozza magaban.
3.1 A Kozponti szervezeti egység feladata

A JEB kozponti irdnyitasa. Tobbek kozott:
- kozponti beszerzések lebonyolitdsa, munkatiigyi €s gazdasagi iigyintézés,
- karbantart6 csoport irdnyitasa,
- szakdolgozok képzésének, tovabbképzésének feliigyelete,
- abolcsddei elhelyezést kérelmez6 gyermekek eldjegyzése, felvétele,
- a Bolcs6dék iranyitasa, mikodtetése, ellendrzése,
- az otthoni gyermekgondozas szervezése, mikodtetése €s ellendrzése,
- aBiztos Kezdet Gyerekhdz irdnyitdsa, mukodtetése, ellendrzése,
- fejlesztd eszkozok, alapvetd gyermekgondozasi eszkozok, jatékok kolcsonzési
lehetdségének biztositdsa.

Ko6zponti szervezeti egység nyitva tartasa:

Hétfo: 08.00 - 18.00
Kedd: 08.00 — 16.00
Szerda: 08.00 — 16.00
Csiitortok: 08.00 — 16.00
Péntek: 08.00 - 14.00
Ugyfélfogadis:
Hétfo: 13.00 - 16.00
Szerda: 09.00 - 15.00
Péntek: 09.00 - 12.00

3.2 Szakmai szervezeti egységek feladata



3.2.1 Bolcsodék feladata (alapellatas)

Bolcsddéink a hdrom éven aluli gyermek csalddban torténd nevelkedését segitd ellatasként, a
gyermek és csalddja helyzetéhez, sziikségleteihez igazoddan biztosit szolgéltatasokat.

A Gyvt. 42. § (1) bekezdése alapjan ,,bolcsodei elldtds keretében a 3 éven aluli gyermekek
napkozbeni elldtdsdt kell biztositani.”

A Gyvt. 42/A. § (2) bekezdése alapjan ,,ha a gyermek a 3. életévét betoltotte, de testi vagy
értelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az ovodai nevelésre, és ovodai jelentkezését az
orvos nem javasolja, bolcsodei elldtds keretében gondozhato, nevelheto a gyermek 4.
életévének betoltését koveto augusztus 31-éig.”

A Gyvt. 42/A. § (1) bekezdése értelmében ,, bolcsodei elldtds keretében a gyermek hiiszhetes
kordtol nevelheto és gondozhato a) az évodai nevelésre nem érett gyermek esetén a gyermek
negyedik életévének betoltését koveto augusztus 31-éig, b) a sajdtos nevelési igényii gyermek
esetén annak az évnek az augusztus 31. napjdig, amelyben a hatodik életévét betolti, vagy c)
az a) és b) pont ald nem tartozo gyermek esetén, ha a harmadik életévét ca) janudr 1-je és
augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus 31-éig, cb) szeptember 1-je és december
31-e kozott tolti be, a kovetkezo év augusztus 31-éig, ha a sziilo, torvényes képviselo nyilatkozik
arrol, hogy a gyermek napkozbeni elldtdsdt eddig az idopontig bolcsodei elldtds keretében
kivdanja megoldani.

(2) Ha a gyermek harmadik életévét betoltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjdn
még nem érett az ovodai nevelésre, és ovodai jelentkezését az orvos nem javasolja, bolcsodei
elldtds keretében gondozhato, nevelheto a gyermek negyedik életévének betoltését koveto
augusztus 31-éig.”

A Gyvt. 42. § (3) bekezdése szerint ,,Bolcsodei elldtds keretében a sajdtos nevelési igényii
gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult gyermek nevelése és gondozdsa
is végezheto.”

A Gyvt. 42/A. § (1) bekezdés b) pontja alapjan ,,bolcsddei elldtds keretében a gyermek
hiiszhetes kordtol nevelheto és gondozhato a sajdtos nevelési igényii gyermek esetén annak az
évnek az augusztus 31. napjdig, amelyben a hatodik életévét betolti”.

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35. § (1) bekezdésének a) pontja értelmében ,, Ha a bolcsodei
elldtdst nyujté intézmény, szolgdltato sajdtos nevelési igényi, illetve gyogypedagogiai
tandcsaddsra, korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult gyermek napkozbeni elldtdsdt
biztositja, a gyermek bolcsodei nevelésének, gondozdsdnak megkezdését koveto legaldabb hdarom
honap elteltével a) bolcsédében és mini bolcsodében — az intézmény orvosdnak,
gyogypedagogusdnak, kisgyermeknevelojének, valamint a csaldd- és gyermekjoléti kozpont
munkatdrsdnak a véleménye alapjan — az intézmény vezetdje a sziilovel egyiitt, értékeli a
gyermek beilleszkedését, és dont a gyermek tovdabbi nevelésérol, gondozdsarol.”

Sajatos nevelési igény (SNI)

A Tiicsok-lak Bolcsdde tagintézmény biztositja a SNI gyermekek gondozdsat, nevelését. Annak
a csoportnak a létszamat, amelyben sajatos nevelési igényli gyermeket nevelnek a 15/1998.
(IV.30.) NM rendelet 46. § (1) és (3) bekezdése hatdrozza meg.

A sajétos nevelési igényli gyermek torvényes képviseldjével kotott irasos megéllapodds alapjan
3 hénap prébaiddre biztositunk bodlcsddei szolgaltatast. A probaidd letelte utdn a bolcsddei
szolgéltatdis a rendeletben meghatarozott szakmai csoport jegyzOkonyvbe foglalt
véleménye alapjan folytathatd, melyrdl Gj megallapodas késziil.



Amennyiben bolcsddei ellatast igénybe vevd gyermek esetén utdlagosan keriil igazoldsra a
sajatos nevelési igény, a pedagdgiai szakszolgdlat altal kiadott szakvélemény bemutatdsa utan
keriil sor a 3 honapos prébaiddre torténd irdsos megallapodds megkotésre a gyermek torvényes
képviseldjével.

A Bolcsddék a napi nyitvatartdsi idon belill biztositjak a gyermek nevelését, gondozdsat.
Alapfeladatként nytjtott ellatds esetén a gyermek bolcsédei gondozasi ideje a napi tizenkét orat

nem haladhatja meg.

A telephelyek-tagintézmények nyitva tartisa:

Hétfo: 06.00 — 18.00
Kedd: 06.00 — 18.00
Szerda: 06.00 - 18.00
Csiitortok: 06.00 — 18.00
Péntek: 06.00 — 18.00

A 1087 Budapest, Kerepesi ut 29/a. szam alatti F6zOkonyha (Szdzados ut 1. szdm alatti
Bolcs6déhez tartézé egység) miikodési rendje egész évben folyamatos (365 nap/év), igy
biztositja a Joézsefvarosi Szocidlis Szolgaltaté és Gyermekjoléti Kozpont Eziistfenyd
Gondozohdz ellatottai részére is az étkezést.

Nyitva tartdsa hétfotol — péntekig 06.00-15.30, szombat — vasarnap 08.00-14.00 6ra kozott.

A Gyvt. 42.§ (5) bekezdésének megfelelden a bolcsddei nevelési év szeptember 01. napjatdl
kovetkezd év augusztus 31. napjdig tart.

A bolcsddék nyari nyitvatartasi rendjét a Gyvt. 43. § (4) bekezdése alapjan a fenntart6 hagyja
jova.

3.2.1.1 Bolcsodei felvétel

A keriileti bolcsédékbe olyan kisgyermek vehetd fel (20 hetes kortdl 3 éves korig), aki a
Budapest VIII. keriilet kozigazgatasi teriiletén él, és 6 vagy valamely térvényes képviseldje ott
bejelentett lako- vagy tartdzkodasi hellyel (lakcimmel) rendelkezik.

A bolcsédei nevelés, gondozds igénybevétele a sziild vagy torvényes képviseld kérelmére
indul.

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 42. § (1) bekezdésben foglaltaknak megfelelden:

»(1) A gyermek bolcs6débe és mini bolcsddébe torténd felvételét a sziilo hozzajarulasdval

a) a korzeti védono,

b) a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,

c) a csalad- és gyermekjoléti szolgdlat,

d) a gydmhatdsag

is kezdeményezheti.”

A kérelem benyujtasakor torténik a tdjékoztatds az ellatds igénybevételének feltételeirdl, az
ellatas tartamdrol, a fizetendo téritési dijrol, a panaszjog gyakorldsanak modjarol.

A kérelmezonek az intézményben vezetett torvény altal meghatarozott nyilvantartasokhoz
kotelessége adatokat szolgéltatnia.



A Gyvt. 43. § (3) bekezdése alapjan ,,A bolcsddei felvétel sordn eldonyben kell részesiteni

a) - ha a gyermek sziildje, mds torvényes képviseldje a felvételi kérelem benytjtasit
kovetd 30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyul6
egyéb jogviszonyban 4ll -

aa) a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

ab) a harom vagy tobb gyermeket neveld csalddban €16 gyermeket,

ac) az egyediildllo sziil6 altal nevelt gyermeket, és

b) a védelembe vett gyermeket.”

Nem gondozhat6 bolcsddében a fertdzd beteg gyermek mindaddig, amig a hdzi gyermekorvos
igazoldsa alapjan ez az éllapot fenn 4ll.

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék tagintézményeibe vald jelentkezés esetén a Jozsefvarosi
Egyesitett Bolcsodék Baross utca 112. szdm alatti kozponti iroddjdban torténik az
igénybejelentés, jelentkezés az aldbbi idépontokban:

tigyfélfogadasi ido:
- hétf6i napon: 13.00-16.00 kozott
- szerdai napon: 09.00-15.00 kozott
- pénteki napon: 09.00-12.00 kozott

A felvételhez és beiratkozashoz sziikséges nyomtatvanyok a honlaprdl letolthetok.

A bolcsddei felvételi eljards

A JEB tagintézményeibe a gyermekek eldjegyzése és a férohely biztositdsa a Kozponti
Szervezeti Egységnél torténik. Amennyiben a sziild, torvényes képviseld a gyermek
elhelyezését 30 napon til kéri - és benyujtja a sziikséges igazoldsokat - a gyermek eldjegyzésbe
vétele megtorténik. A mennyiben a sziild, torvényes képviseld a gyermek elhelyezését 30 napon
beliil kéri - és fenndllnak a sziikséges feltételek - dontés sziiletik a féréhely biztositasarol.

Az eldjegyzés és a felvétel egész évben folyamatos, nincs kotve a nevelési évhez. A JEB-nél
nincs teriileti illetékesség, a sziilok az iires bolcsddei férohelyek fiiggvényében valaszthatnak a
bolcsodék koziil. A férdhely biztositdsarél az intézményvezetd dont a sajatos nevelési
igényeknek és az eldnyben részesitési indokoknak megfelelden, figyelembe véve a sziild altal
megjelolt tagintézményt.

A felvételi eljaras sordn, a féréhelyrdl valé dontés eldtt kivizsgalasra keriil:
- a jogosultsagi feltételek megléte,

- az elényben részesitési okok fenndlldsa,

- a sajatos nevelési igények fenndlldsa (szakvélemény megléte),

- a felvételi kérelem beaddsanak ideje.

A felvételi kérelmek elbirdlasdnak szempontjai:
a) az lires féréhelyek szdma,
b)  jogosultsagi feltételek fennallasa,
c) agyermek a VIII keriiletben lakd- vagy tartézkodasi hellyel rendelkezik,
d) elhelyezés siirgdssége, krizis jellege,
e)  specidlis ellatasi igények,
f)  eldnyben részesitendd-e a gyermek.
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A jogosultsagi feltételek vizsgalata

Bolcsodei ellatast biztositunk azon a gyermek szdmdra, igazodva a sziilok, torvényes
képvisel0k munkarendjéhez, akik napkozbeni ellatasukrdl nem tudnak gondoskodni az aldbbi
indokok miatt

- a sziildk, torvényes képviselok napi 4, 6, vagy 8 6rds munkavégzése,

- a sziilok, torvényes képviselok munkaerd-piaci részvételt elosegitd programban, képzésben
valé részvétele,

- a szilok, torvényes képviselok nappali rendszeri iskolai oktatisban, a nappali oktatds
munkarendje szerint szervezett felnOttoktatasban, felsdoktatdsi intézményben nappali
képzésben valo részvétele,

- a szililok betegsége miatt,

- valamint egyéb ok miatt.

Egyéb okok miatt azon gyermekek szdmadra biztositjuk a bolcsddei ellatast:

- akinek fejlodése érdekében dlland6é napkodzbeni elldtisra van sziiksége,

- akit egyediilallé vagy idéskortd személy nevel,

- akinek a sziilgje, torvényes képviseldje szocidlis helyzete miatt az ellatasar6l nem tud
gondoskodni.

Eldnyben részesitési okok

A bolcsddei felvétel sordn elényben részesitjiik:

- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
- a hdrom vagy tobb gyermeket neveld csalddban €16 gyermeket,

- az egyediilallo sziil6 altal nevelt gyermeket, €s

- a védelembe vett gyermeket.

A bolcsddei felvétel sordn tovabba elonyben részesitjiik azon gyermekeket, akikre vonatkozdan
jelzérendszeri tagtdl érkezik javaslat vagy jelzés, az aldbbiak tekintetében:

- a gyermek egészségi dllapotara, vagy fejlodésére vonatkozdan,

- a gyermek és csalddja szocidlis helyzetére vonatkozodan,

- a csalad krizishelyzetére vonatkozdan.

A jogosultsigi feltételek, sajatos nevelési igények €s elonyben részesitési okok vizsgdlata a
felvételi kérelem benyujtasakor torténik. Ha a sziild, torvényes képviseld altal benytjtott
felvételi kérelem benytjtasdhoz sziikséges jogosultsagi feltételt vagy eldnyben részesitési okot
igazol6 irat hidnyzik, 30 napos hataridovel van lehet6ség a pétlasra. Amennyiben a sziild,
torvényes képviseld a hidnypotlasi hataridon beliil nem csatolja a sziikséges iratokat és nem
kéri a hatdrid0 meghosszabbitdsit, a felvételi kérelem torlésre keriill. Amennyiben nincs
elegend0 szabad férdhely é€s azonos eldnyben-részesitési indokok éllnak fenn, a felvételi
kérelem beaddsdnak ideje hatdrozza meg, melyik gyermek vehetd fel az adott férohelyre.

A férohely biztositdsa utdn, de még a bolcsddei ellatds megkezdése eldtt az intézményvezetd a
sziilovel, torvényes képviseldvel irdsbeli megallapodast kot. A megadllapodast a véalasztott-

kijelolt bolcsdde vezetdje késziti elo.

A megéllapodas két féle lehet, mely minden esetben hatarozott idotartamu, a fennalld
jogosultsagi feltétek szerint:
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- Megéllapodds: minden év marcius 31. napjdig sz6l, ha a sziilok, torvényes képviselok
igazoljdk munkavégzésiiket,

- Rovid idejii megallapodds: négy hénapos idOtartamra sz6l, ha a sziilok, torvényes képviselok
nem csatoljak a munkavégzésbdl szarmazd jovedelemigazoldsukat, de a gyermek fejlodése
érdekében vagy szocidlis életkoriillményei miatt dllandé napkozbeni ellatdsra van sziiksége.
Ezeket az okokat is sziikséges igazolni, nem elegendd a sziild kérelme/nyilatkozata.

A JEB a megallapoddsokat minden év mérciusaban feliilvizsgalja, amely kiterjed a jogosultsagi
feltételek fennallasara, valamint a sziil6 4ltal fizetendo téritési dijak feliilvizsgélatara is.

A JEB a rovid idejii megéllapodasok esetében csak a jogosultsigi feltételeket vizsgalja feliil
négyhavonta.

A feliilvizsgalat eredményének megfelelden a megéallapodasok meghosszabbitasra, médositasra
vagy megsziintetésre keriilnek.

A megiéllapodasok személyi téritési dijra vonatkozd feliilvizsgdlatit a sziilok, torvényes
képviselok barmikor kezdeményezhetik, életkoriilményeik, jovedelmi helyzetiik valtozdsa
alapjan.

A Dbolcsddei felvételi eljards €s a bolcsddei jogviszony létrejottének €s feliilvizsgdlatanak
folyamata

1) A felvételi eljarés els6 szakasza a JEB székhelyén torténik

- Felvételi kérelem benyujtasa, kizarolag személyesen iigyfélfogadasi idében.

- A jogosultsagi feltételek, sajatos nevelési igények, elonyben részesitési feltételek vizsgalata.
- Sziikség esetén hidnypotlas.

- Dontés a férohely biztositasardl.

2) A felvételi eljards masodik szakasza

- A féréhely biztositasardl szo616 értesitd atvétele (JEB székhelyén/postai titon).
- Sziil6 kapcsolatfelvétele a bolcsdde vezetdjével.

- A megallapodéshoz sziikséges igazoldsok benyujtasa (bolcsddében).

- A megéllapodas eldkészitése a bolcsode vezetdje altal.

- A megallapodas ellendrzése a szolgaltatas-koordinator altal (JEB székhelyén).
- A megdllapodds alairdsa az intézményvezetd dltal (JEB székhelyén)

- A megallapoddés aldirdsa a sziil6 altal (bolcsédében).

3) A bolcsddei jogviszony l1étrejotte
- Az alairt megdllapoddassal 1étrejon a bolcsddei ellatasra iranyuld jogviszony, a gyermek részt
vehet a bolcsddei ellatasban.

4) A bolcsddei jogviszony feliilvizsgalata

- A rovid idejii megéllapodasok feliilvizsgalata.

- A rendes feliilvizsgdlat minden év marciusaban.

- Modositds esetén elvégzett feliilvizsgdlat (a sziilok, torvényes képviselok éltal
életkoriilményeik, jovedelmi helyzetiik valtozasa alapjan kezdeményezett).

5) A feliilvizsgélat eredménye lehet:
- a megallapodds és a bolcsddei jogviszony meghosszabbitdsa,
- a megallapodds mddositasa,
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- a téritési dijak modositasa,
- a megallapodas és bolcsddei jogviszony megsziintetése.

A Dbolcsddei felvételi eljards €s a bolcsddei jogviszony létrejottének €s feliilvizsgdlatanak
folyamat abrajat a JEB Szervezeti és Miikodési Szabalyzata tartalmazza.

Gyermek befratdsa: a valasztott bolcsdde bolcsddevezetdjével egyeztetett idépontban.
3.2.1.2 Ellatas megkezdése

A gyermek életkordnak és egészségi allapotanak megfelelden biztositjuk a bolcsddei nevelés,
gondozds feltételeit, a torvényes képviselovel torténd fokozatos beilleszkedés lehetdségét,
megfeleld textilidt és butorzatot, megfeleld jatékokat és a szabadban tartézkodas feltételeit.
Biztositjuk a bolcsddékben gondozott gyermekek életkordnak megfeleld egészséges
taplalkozast. Az ellatast a beszoktatassal kezdhetik meg a gyermekek.

3.2.1.3 A bolcsodei élet megszervezésének szempontjai

Kapcsolattartds a sziilokkel, térvényes képviseldvel
A bolcsédei nevelés-gondozas akkor lehet sikeres, ha a csaldd és a bolcséde kapcsolata jo.
Egyenrangu partnerként kozos a cél, a gyermek kiegyensilyozott fejlédése. Fontos a napi
kapcsolattartds, a felmeriild nehézségek megbeszélése. Amennyiben a sziilé igényli lehetdsége
van nevelési tandcsadasra.
Kapcsolattartds formai:

- csalddlatogatas,

- beszoktatas,

- sziiloi értekezlet,

- sziil6 csoportos beszélgetések,

-----

- nyiltnapok,
- szervezett csaladi programok,
- asziilo kérésére megfigyelési lehetdség biztositidsa a csoportszobdban.

Csaladlatogatds

Célja a gyermek otthoni kdrnyezetének, a csalddnak és hagyomdanyaiknak megismerése.

A beszélgetés meghittebb kornyezetben zajlik, a sziild6 elmondhatja gyermeke életviteli
szokdsait.

A kisgyermekneveld elmondhatja, hogy milyen értékeket képvisel a bolcsdde és a bolcsdde
életet, mindennapjait is bemutathatja.

A csalddi élet az emberek intim szférdjahoz tartozik, eléfordul, hogy a csalddlatogatdsra nem
keriil sor, mert a sziil0k elzark6znak eldle. Ezt tiszteletben tartva elfogadjuk a sziilok erre irdnyu
kérését.

Beszoktatds (adaptdcid)

A biztonsagot jelent sziilo1 jelenlét €s a mar megismert kisgyermeknevel6/kisgyermekneveldk
biztosithatjak az 1j kornyezet elfogadasat.

A kisgyermekneveld és gyermek kozott kialakuld érzelmi kotddés segiti a gyermeket a
bolcsodei életbe vald beilleszkedésben. Ez az id6szak a sziilld szamara is fontos, mert
megtapasztalja, hogy gyermekét elfogadjdk, sziikség esetén segitik a kiillonbozo
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tevékenységekben, tiirelemmel tdmogatjdk, fejlesztik, és ugyanolyan gondozdsban részesiil,
mint a tobbi gyermek.

A javasolt beszoktatdsi id6é kb. 2 hét, fontos a fokozatossdg, a gyermek igényeihez vald
alkalmazkodas. A beszoktatds az elsd héten a sziilovel, a masodik héten a sziil6 dlland¢ jelenléte
nélkiil, de fokozatosan emelt id6vel torténik.

A beszoktatasi idOszak beszoktatasi terv alapjan zajlik.

»oajat kisgyermekneveld” rendszer

Ez a mddszer a személyi dllandésdg elvén nyugszik. A kisgyermeknevel6hoz tartozik a
csoportban 1évd gyermekek egy része, ¢ kiséri figyelemmel a gyermek fejléddését, vezeti a
fejlodési napldjat, torzslapjat. Amikor mindkét kisgyermeknevel a csoportban van idejiiket
elsOsorban a ,,sajat” gyermek gondozdsdra, nevelésére forditjak, igy tobb figyelem jut minden
gyermekre, az egyéni igényekre, egyénileg atsegitve a gyermeket a bolcsddei élet soran adddo
nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése
A bolcsodei gyermekcsoportok létszamat a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 46.§ (1)-(3)
bekezdései hatdrozzak meg.

»(1) A bolcsédében egy bolcsédei csoportban legfeljebb tizenkét gyermek nevelhetd,
gondozhato, kivéve, ha a bolcsddei csoportban

a) valamennyi gyermek betoltotte a masodik életévét, vagy

b) sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult gyermeket is
nevelnek, gondoznak.

(2) Az (1) bekezdés a) pontja szerinti esetben egy bolcsddei csoportban legfeljebb tizennégy
gyermek nevelhetd, gondozhaté.

(3) Az (1) bekezdés b) pontja szerinti esetben egy bolcsddei csoportban, ha

a) egy bolcsddei csoportban egy sajitos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre és
gondozdsra jogosult gyermeket latnak el, legfeljebb tizenegy gyermek,

b) egy bolcsddei csoportban kettd sajitos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermeket latnak el, legfeljebb tiz gyermek,

¢) hdrom-hat sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult
gyermeket latnak el, legfeljebb hat gyermek
nevelhetd, gondozhatd.”

A Tiicsok-lak Bolcsdde tagintézményében az SNI gyermekek nevelését, gondozasat egy 6 fos
csoportban biztositjuk egy gondozdsi egységen belill egy egészséges gyermekcsoporttal. A
tovabbi SNI gyermeknek a tobbi csoportban biztositunk ellatast figyelembe véve a 15/1998.
(IV.30.) NM rendelet 46. §-ban eldirtakat.

Napirend

A gyermekek igényeinek kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozdst biztositja a jol
szervezett és rugalmas napirend. A csoport életének attekinthetdsége, belsdé nyugalméanak
biztositdsa a cél. A napirend mindig fiigg a gyermekek életkoratdl, fejlettségiiktdl,
befolydsoljdk az évszakok, az iddjards, a csoportlétszdim és a bolcsdde nyitva tartdsa.
Kialakitasandl figyelembe kell venni a kisgyermeknevelOk, kisegité személyzet munkajanak
0sszehangoldsat, a gyermekek otthoni életritmusanak lehetdség szerinti figyelembevételével.
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3.2.1.4 Az ellatas megsziinése

A bolcsddei ellatas megsziinésének €s megsziintetésének esetei

A Gyvt. 37/A. § (1) bekezdése alapjan a személyes gondoskodast nyujté ellatds megsziinik

a) hatdrozott idejii elhelyezés esetén a megjeldlt idOtartam - illetve meghosszabbitott iddtartam
- leteltével,

b) a jogosultsdgi feltételek megsziinésével.

A Gyvt. 37/A. § (2) bekezdése értelmében az onkéntesen igénybe vett gyermekjoléti ellatds
megsziintetését a jogosult, illetve torvényes képviseldje kérelmezheti, melynek alapjan az
intézményvezetd az ellatast megsziinteti. Az ellatds a megegyez€s idopontjdban, illetve ennek
hidnydban a megallapoddsban foglaltak szerint sziinik meg.

A Gyvt. 37/A. § (3) bekezdése szerint az intézményvezetd az Onkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatdst megsziinteti, ha a jogosult a hizirendet ismételten silyosan megsérti,
vagy az ellatés feltételei, okai mar nem allnak fenn.

A Gyvt. 37/A. § (4) bekezdése alapjan az intézményvezetd az Onkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatds megsziintetésérdl, illetve az ellene tehetd panaszrdl irdsban értesiti a
jogosultat, illetve torvényes képvisel6jét. Egyet nem értés esetén a jogosult, illetve torvényes
képviseldje az értesités kézhezvételétdl szdmitott nyolc napon beliil a fenntartéhoz (Budapest
Fovaros VIII. keriilet Jézsefvarosi Onkormdnyzat cim: 1082 Budapest, Baross utca 65-67.)
fordulhat.

Amennyiben a bolcsdde orvosdnak szakvéleménye szerint a gyermek egészségi allapota miatt
bolcsddében nem gondozhatd, illetve magatartdsa veszélyezteti a tobbi gyermek egészségét, az
ellatas az intézményvezeto altal megsziintetésre kertil.

Az OKR 30/A. § (2) bekezdése alapjan a megallapodast az intézményvezetd irasos indokldssal
felmondhatja, ha az ellatott, a torvényes képviseldje vagy a téritési dijat megfizetd személy
téritési dijfizetési kotelezettségének nem tesz eleget.

Az OKR 30/A. § (3) bekezdése alapjan a megéllapodas felmondasa esetén a felmonddsi id6 15
nap.

Amennyiben a gyermek bolcsodei ellatasat tobb alkalommal és legalabb egybefiiggd 10 napig
indokolatlanul nem veszi igénybe, az a gyermekjoléti alapellatds keretében biztositott
gyermekek napkozbeni ellatdsdnak (bolcsddei ellatds) megsziintetését vonhatja maga utan. Az
ismételt indokolatlan hidnyzdas a hazirend silyos megsértésének mindsiil. Indokolatlan hidnyzas
esetén a sziild, torvényes képviseld részére levélben felszolitas keriil kikiildésre, hogy igazolja
a gyermek tavollétét. Amennyiben erre a levél kézhezvételétl szamitott 5 napon beliil nem
keriil sor, a gyermek bolcsddei jogviszonyat az intézményvezetd megsziinteti.

3.2.1.5 Téritési dij

A Gyvt. 146. § (1) bekezdése alapjan a bolcsddében téritési dijat kell fizetni.
A Gyvt. 147. § (2) bekezdésében foglaltak szerint a bolcsdde esetében az intézményi téritési
dijat kiilon kell meghatdrozni a gyermek

- étkeztetésére,

- gondozdsara (gondozds: nevelés, nappali feliigyelet, foglalkozas).
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A Dbolcsddei ellatasért fizetendd téritési dij mértékét a Budapest Fovaros VIII. keriilet
Jézsefvarosi Onkormdnyzat Képviseld-testiiletének 56/2017. (XII. 20.) onkormanyzati
rendelete (OR) szabdlyozza.

A Gyvt. 150. § (3) bekezdés b) pontja értelmében — bolcsdde esetén, ha a Fenntartd a bolcsddei
ellatas keretében biztositott gyermekétkeztetés mellett a bolcsddei ellatas keretében nytjtott
gondozdsra is megéllapit személyi téritési dijat — a személyi téritési dij Osszege igénybe
vevOnként nem haladhatja meg a gyermek csalddjaban az egy fore jutd rendszeres havi
jovedelem 25%-at, ingyenes intézményi gyermekétkeztetésben esetén —, 20%-at.

/////

A téritési dij (étkezési dij és gondozdsi dij) befizetés a személyes gondoskoddst nyujtd
gyermekjoléti alapellatisok ¢és gyermekvédelmi szakelldtdsok téritési dijarél és az
igénylésiikhoz felhaszndlhaté bizonyitékokrdl sz6lé 328/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet
szabdlyozdsa alapjdn minden hoénapban egy el6re meghatarozott napon torténik, melynek
konkrét idopontjardl a sziilok elozetesen irdsos tdjékoztatast kapnak. Minden honapban egy
alkalommal lehetdség van potbefizetésre.

A befizetés targyhdnapra torténik, a befizetett 6sszegrol a sziil6 részére készpénzfizetési szamla
keriil kiallitasra.

1. A gyermekétkeztetésre vonatkozo szabalyok:
A Jézsefvarosi Onkormanyzat fenntartdsdban miikodd bolcsddékben a gyermekétkeztetés
intézményi téritési dijanak osszege az OR-ben keriilt meghatdrozdsra, mely 6sszeg a Gyvt.
szabdlyai szerint évente feliilvizsgdlatra kertil.

A gyermekétkeztetés személyi téritési dijat az intézmény nyitvatartasi napjaira vonatkozdan
havonta eldre, targyhonap 10. napjdig kell befizetni.

A tdvolmaradést — legkésdbb — masnap reggel 9.00 6rdig kell a bolcsddevezetdvel vagy
helyettesével kozolni; a téritési dij elszdmoldsdndl csak a kovetkezd naptdl van lehetdség a
gyermek hidnyzdsat figyelembe venni.

2. A gondozasra vonatkozo szabalyok: )
A Jozsefvarosi onkormdnyzat fenntartdsdban miikodé bolcsddékben az OR-ben foglaltak
alapjan a sziil6 altal fizetendd gondozasi dij Osszege:

Egy fore esé jovedelem Egy fore esé Téritési dij
als6 hatara jovedelem Ft/fo/nap
fels6 hatara
0 70000 0
70001 100000 210
100001 130000 350
130001 150000 450
150001 200.000 600
200.001 250.000 800
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250.001-t01 1000

jovedelemnyilatkozat hidnydban 1.500

A gondozds személyi téritési dijat egy havi iddtartamra eldre, targyhonap 10. napjaig kell
befizetni. A gondozasi dijat akkor is teljes honapra kell fizetni, ha a gyermek az ellatast a honap
nem minden napjan veszi igénybe. A nydri zards idGtartamara gondozasi dijat nem kell fizetni.

3. Kedvezmények

— A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK) részesiild csaladok
mentesiilnek az étkezési dij és a gondozasi dij fizetése alol. Szamukra a bolcsddei ellatas
téritésmentes.

— A hdrom vagy tobb gyermeket neveld csalddok mentesiilnek az étkezési dij és a
gondozasi dij fizetése al6l. Szdmukra a bolcsddei ellatds téritésmentes.

— Az étkezési dij fizetése aldl mentesiilnek a tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeket
neveld csalddok. Szamukra a bolcsddei étkezés téritésmentes.

— A gondozisi dij fizetése aldl a bolcsddei ellatasban résztvevd Sajatos Nevelési Igényli
gyermek jogan mentesiil a sziild. Szamukra a bolcsddei gondozas téritésmentes.

— Azok a csalddok, amelyekben a sziild nyilatkozata alapjan az egy fére juté havi
jovedelem 0Osszege nem haladja meg a kotelezd legkisebb munkabér személyi
jovedelemadoval, munkavallaléi, egészségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csokkentett
osszegének 130%-at, mentesiilnek az étkezési dij fizetése aldl. Szamukra a bolcsédei
étkezés téritésmentes.

3.2.2 Biztos Kezdet Gyerekhaz

A Gyvt. 38/A. § (1) bekezdésében foglaltaknak megfeleléen, az elsésorban rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részesiild, hatranyos helyzetli, vagy halmozottan hatranyos
helyzetli 6vodaskort még el nem ért gyermekek egészséges fejlodésének biztositasat timogato,
fejlodési megtorpandsokat észleld, a sziiléi kompetencidkat erdsitd, tarsadalmi felzarkézast
segitd prevencids szolgéltatas.

A Biztos Kezdet Gyerekhdz (BKGY) a TAMOP-5.2.2. 08/1-2009-0001 Bp. VIIIL palyéazati
program keretében valdsult meg. A BKGY 2009. szeptember 15. napjatdl biztositja
szolgéltatdsait. A finanszirozas biztositasa érdekében a fenntart6 onkormanyzat a 191/2008.
(VIL 30.) Korm. rendelet alapjan 3 évre sz6l6 palyazat benyujtasarél dontott, mely palyazat az
EMMI éltal befogadésra kertilt, igy 2014. januar O1. napjat6l 2016. december 31. napjdig évente
biztositott lett a Gyerekhdz éallami tdmogatdsabdl torténd mikodtetése, mely 2017. évben
meghosszabbitdsra keriilt. A timogatés folydsitdsa 2018. évtdl kozponti koltségvetésbdl keriil
finanszirozésra.

A finanszirozés kiszamithatésaganak biztositdsa érdekében a pédlyazati rendszer 2016. januar
01-jét6l megsziintetésre keriilt és a fenntartok a koltségvetési torvény dltal meghatdrozott
feltételek szerint részesiilnek tdmogatdsban, a Gyerekhdz tovébbra is finanszirozasi szerz0dés
alapjan részesiil tdmogatasban. A Gyerekhdzak 2016. februdr 1.-jét0l bejegyzés koteles
szolgaltatassa véalnak.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz egyéni szakmai programja a 11.8 pontban olvashato.
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3.3 Egyéb gyermeknevelést segité szolgaltatas

3.3.1 Otthoni gyermekgondozas

A bolcsdde a Gyvt. 42.§ (4) bekezdése €s a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 40.§ (1) bekezdése
alapjan mas, gyermeknevelést segitd szolgaltatast, otthoni gyermekgondozast biztosithat.

Az otthoni gyermekgondozas alapvetod célja, hogy a dolgozé vagy magéra maradt sziilot segitse
a gyermek otthoni feliigyelete, gondozdsa biztositasdval.

Szakirdanyt diplomdval rendelkez6 munkatarsak (kisgyermekneveld, pedagdgus, pedagdgus
munkatars, fels6fokd szocidlis végzettség, fels6foku egészségiigyi végzettség) nyujtanak
segitséget az arra raszoruld csalddoknak, kiilonosen iker sziilés esetén, vagy ha a sziild
betegsége miatt nem képes a gyermek gondozdsara.

Az otthoni gyermekgondozast a csaladban €16 hat éves kor alatti gyermekeket érint0 ellatasi
forma, a gondozast a csalad otthonaban keriil biztositdsra a gyermek torvényes képviseldjével
kotott irasos megdllapodds alapjan. A gyermekkel a kisgyermekneveld egyediil nem maradhat
a lakasban.

A szolgaltatds gyakorisaga és idOtartama a csaldd igényeitdl fiiggd, a sziild6 munkarendjéhez
igazodo. Otthoni gyermekgondozds szolgaltatist a hét mindennapjan, sziikség szerint
biztositunk.

A szakmai munka tartalma a gyermek életkordhoz, egészségi allapotdhoz igazod6 gondozas-
nevelés, feliigyelet.

Az otthoni gyermekgondozast ellato kisgyermekneveld feladata alapvetéen a kozremiikodés és

tandcsadas, besegités, melynek alapjén:

- Kozremiikodik, tandcsot ad a gyermek pszichoszomatikus fejlodését eldsegitd napirend
kialakitdasahoz.

- A nyugodt étkezéshez (szoptatdshoz) sziikséges targyi, kornyezeti feltételek megteremtése,
segitése, sziikség esetén a gyermek etetése.

- A gyermek alkalom szerinti pelenkdzdsanak, oOltoztetésének segitése, vagy annak
megtanitasa.

- Nyugodt alvést biztosit6 feltételek megteremtése.

- Fiirdetéshez sziikséges eszkozok elOkészitése, a gyermek fiirdetésének segitése, vagy a
gyermek fiirdetése.

- A gyermek életkordnak, fejlettségének megfeleld jatszéhely és jatéktevékenység
megszervezése, a sziilok figyelmének felhivasa a gyermek kordnak megfelelé eszkozokre,
jatékokra.

- A gyermek etetéséhez, koranak megfeleld tipldlék sziikség szerinti elkészitésében vald
segités, vagy az elkészités megtanitdsa, a gyermek etetése.

- A gyermek levegoztetése az idéjarasnak megfelelden, a sziilovel kozodsen.

- Figyelemmel kiséri a gyermek testi, mozgas, értelmi, érzelmi fejlodését.

- Figyeli a gyermekorvos, védénd tandcsait, a preventiv szlrések, kotelezd oltasok
fontossagéat, idOpontjat a sziilokkel tudatositja, kozremiikodik az azokon valé részvételen.
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3.3.2

Idészakos gyermekfeliigyelet, jatszohaz, csaladi délutan, eszkozkolcsonzés,
prevencios fejleszté programok, pszicholégus tanacsadas, integralt sziil6-
csecsemé/kisgyermek konzultacio, tanacsadas, gyégypedagogiai fejlesztés
(alapellatason tuli szolgaltatas)

A JEB a sziil6-gyermek kapcsolatot erdsitd, a gyermek szocializdcidjat tdmogatd, valamint
egyéb szabadidds és prevencids szolgéltatasai:

iddszakos gyermekfeliigyelet: A sziil elfoglaltsdganak idejére, néhany orara kérheti
gyermeke feliigyeletét a bolcsdde nyitvatartasi idejében. Iddszakos gyermekfeliigyeletet
a gyermek torvényes képviseldjével kotott irasos megéllapodds alapjan biztositunk. Ez
alapjan az id6szakosan gondozott kisgyermek felvehetd normadl bolcsddei csoport iires
férohelyére, a JEB 7 Bolcsddéjébe.

Az 1ddszakos gyermekfeliigyelet téritési dij ellenében vehetd igénybe. A havi
befizetendd téritési dij az igénybevett gondozasi 6rak és étkezési alkalmak alapjan keriil
megéllapitasra. A téritési dij befizetésre minden honapban egy alkalommal keriil sor, a
befizetett 6sszegrol készpénzfizetési szamla keriil kidllitasra.

jatsz6hdz: ElsOsorban a jatéktevékenységhez kotddo, egyéni készségeket és
képességeket fejlesztd, csaladi nevelést segitd, illetve a sziil6-gyermek kapcsolatot
erdsitd szolgdltatds, amelyben a sziil6 €s a gyermek ko6zosen vesz részt a bolcsdde altal
megteremtett koriilmények kozott. A hétvégi jatszohdz minden évben eldre
meghatarozott idoszakokban miikodik a Babdca Bolcsédében (1083 Budapest, Baross
u. 117.)

csaladi délutan: A sziil6-gyermek kapcsolatot segitd, a gyermek fejlodését eldsegitd
jatéktevékenységhez kotott szolgéltatas. A hétvégi csaladi délutan elére meghatarozott
iddszakokban miikodik a Fecsegd-tipegdk Bolcsddében. (1087 Budapest, Szdzados ut

1.)

eszkozkolcsonzés: A hatranyos helyzetli csalddban nevelkedd gyermek gondozisahoz
eszkoz (pl. 1égzésfigyeld) kolcsonzésének lehetdsége a JEB Kozponti szervezeti
egységében.

prevencids fejlesztd programok: A kisgyermekek fejlodésmenete kiillonbozd. A
gyermek els6 hiarom éve, amikor a jards, beszéd, gondolkodds kialakul, nagy
fontossdggal bir. A nem megfeleld fejlodés kovetkeztében a kisgyermekek a
késobbiekben beilleszkedési, tanuldsi zavarokkal kiizdhetnek. Kiilonboz6 fejlesztd
tevékenységekkel, prevencios céllal segithetd a gyermekek atlagos fejlodésmenete. A
prevencids fejlesztd programok eldre meghatdrozott idoszakokban a JEB szakmai
szervezeti egységeiben mitkodnek.

pszicholdgus tandcsadés: A kisgyermekek magas szinvonali gondozasa és nevelése, az
ellatds mindségének javitdsa érdekében tandcsadd szakpszicholdgusi szolgéltatds
vehetd igénybe. A pszicholégus munkdjival tdmogatja mind a bolcsdédébe jard
csaladokat, mind a bolcsédében dolgozd szakembereket. Csalddok tdmogatdsa egyéni
és csoportos tandcsadds, a bolcsddei dolgozdk segitése személyiségfejlesztd €s
esetmegbeszéld csoportok formdjaban torténik. A program eldre meghatdrozott
idoszakokban a JEB szakmai szervezeti egységeiben mukodik.
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Leggyakrabban felmeriil6 kérdéskorok:

o sziild-gyerek kommunik4cio,
sziil6i szerepek,
gyermeki dackorszak, onédllésodds, akarat,
szobatisztasag,
alvasi és étkezési szokdsok,
verekedés, agresszid, harapds, (életkori sajatossagok)
csaladon beliili szerepek,
fontos ,,Iépcséfokok™ a kisgyermek fejlodésében,
fesziiltség €s indulatkezelés,
kotddési-levalasi problémadk, onallésagra nevelés,
testvérféltékenység.

O OO O O O OO0 0 Oo

e integrilt sziil6- csecsemd/kisgyermek konzulticid, tandcsadds: A kora gyerekkori
pszicholdgiai alapu szabalyozasi nehézségek, a reguldcids zavarok tgy, mint tdlzott
nyugtalansdg, sirds, alvds- evési és étkezési zavarok kezelése illetve enyhitése
érdekében konzulticids szolgaltatds vehetd igénybe. A konzulticid célja a problémék
mielObbi felismerése és segitségnyujtds a csaldd egészének, a nehézségek
fokozoddsanak megelozésében. A konzulens segit abban, hogy a reguldcids zavarok
mérséklodjenek, megsziinjenek, a sziilok és a gyermek élete konnyebbé valjon. A
szolgaltatast a JEB-nél 1 {0 biztositja, eldjegyzéssel vehetd igénybe.

* gylgypedagdgiai fejlesztés: A kisgyermekek elldtdsban fontos feladatunk a normal

fejlodésmenettdl valo eltérés korai felismerése, a hatranyok és kovetkezményeik
enyhitésére valo torekvés.
A bolcsddében dolgozd gydgypedagdgus ismeri a fejlesztd munka elméleti
Osszefiiggéseit, a kiilonféle fejlesztOprogramok, gyakorlatok médszertani elveit, illetve
azok gyakorlati végrehajtdsanak formdit. Munkdja sordn egylittmiikodik a
kisgyermekneveldkkel, sziillokkel és fejlesztd szakemberekkel.

4. Bolcsodei nevelés-gondozas alapelvei

A JEB szakmai miikodése a jelen Szakmai programban részletezettek szerint valésul meg.
Valamennyi egysége miikodése sordn koteles a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 10. melléklet
alapjan A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjiban megfogalmazott alapelvek
betartdsdra.

5. Kisgyermeknevelovel szembeni elvarasok

Fizikai, szellemi teherbirds, érzelmi kiegyensulyozottsdg, igényesség, lelkiismeretesség,
tudatossdg. A figyelem, a koncentrdlds képességének megosztidsa, jO manudlis készség,
megfelel6 kommunikacids képesség. Fontos, hogy Oszintén szeresse a gyermekeket, legyen
tiirelmes, megértd a rabizott gyermekekkel.

A munkdjéra igényes szakember, a tovabbképzéseken vald részvételen feliil is rendszeresen

képzi magat. Ehhez igénybe vehet szakmai folydiratokat, jogszabdlyokat, értelmezo
kiadvanyokat, internet hasznélatdnak lehetdségét, valamint szakmai kiskonyvtarat.
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A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzd szakemberek szdmadra
kotelezd a szakmai tovdbbképzés, melyet a vezetOknek a vezetdéi megbizédssal rendelkezd
szocidlis szolgdltatast nydjté személyek vezetd képzésérdl szolo 25/2017. (X. 18.) EMMI
rendelet €és a dolgozoknak a személyes gondoskodast végzd személyek tovabbképzésérdl és a
szocialis szakvizsgardl sz616 9/2000. (VIIL. 4.) SZCSM rendelet tartalmaz.

6. Bolcsodei élet mindennapjai

A bolcsddei gondozds-nevelés célja a gyermek testi-lelki harmoénidjanak, kiegyensulyozott
fejlodésének eldsegitése. A személyi €s targyi feltételek megteremtésével lehetdséget kell
biztositani a kisgyermeknek, hogy érdeklodésének megfelelden ismerkedhessen kornyezetével
ugy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon az optimalis fejlodéshez. A bolcsddei éElet
legyen szines, élvezetes, motivald, tapasztalatszerzési lehetdségekre épitd, tarsas kozegben
zajlod, interakcidt 6sztonzo.

A bolcsddei nevelés-gondozas az érzelmi fejlodés, a szocializdcid és egészséges életmod
megalapozasa.

A bolcsddei gondozas-nevelés a szakma szabalyainak megfelelen, mindig a gyermek egyéni
igényeit figyelembe véve torténik.

6.1 Gondozas

Elsédleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, bensdséges interakcids helyzet a
kisgyermekneveld és gyermek kozott. CsecsemOkortdl kezdve fontos, hogy a gyermek részt
vehessen a gondozési helyzetekben, mikozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat,
tdmogatd segitségét. Lényeges benne az elegendd idd biztositdsa, a gyakorlds lehetOsége, a
folyamatos kommunikécid.

Pelenkdzds, szobatisztasdgra nevelés

A szobatisztasdg komoly 1épés a kisgyermek életében. Az elhatdrozds alapja a felnodttek
vildgaba valo6 beilleszkedés. Erre az elhatdrozasra kb. 2 éves kora koriil érik meg a gyermek.
Fontos a felndtt timogatdsa, egylittmiikodése, a gyermek vélasztdsanak lehetdsége.

A napirend részeként rendszeres iitemben és az egyéni sziikségletek kielégitésével torténnek a
pelenkdzdsok.

Oltozkodés

Fontos a gyermek aktiv részvétele, elegendd id0 biztositdsa a prébdlkozasra. A teljes
onallésagot még 3 éves korra sem érik el a gyermekek. A gyermekre mindig a fejlettségének
megfelel6 ruhdzatot kell adni.

Etkezés
Minden bolcsddei telephely sajat fozokonyhaval rendelkezik. A 1087 Bp., Szdzados ut 1. szdm
alatt 1év6 bolcsddéhez tartoz6 konyha a 1087 Bp., Kerepesi tit 29/A. szdm alatt miikodik.

Fontos szdmunkra a gyermekek egészséges tdpldlasa (sok fozelék, friss gyiimolcsok, rostos
gylimolcslevek), minden gyermek szdméra az életkoranak megfeleld étrendet biztositjuk. Az

egészséges taplalkozas az egyik alappillére a megfeleld testi és szellemi fejlodésnek.

Szemléletmddunk egyik f6 irdnyvonala, hogy a tapldlkozassal ne csupdn egy alapsziikségletet
elégitsiink ki, hanem a gyermekek egészségnevelésére is toreksziink. Az étlaptervezés soran
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gondosan tigyeliink arra, hogy minél tobb élelmiszerrel és ételféleséggel megismertessiik oket,
mindemellett ezeket meg is szerettessiikk veliikk. FO szempontunk a véltozatossidg és az
idényjelleg megtartdsa. Fokozatosan vezetjik be mindennapjainkba a reformétkezés
sajatossagait, mind az alapanyagok, mind a konyhatechnoldgia tekintetében.

Biztositjuk minden gyermek szdmdra a kordnak megfeleld energia és tdpanyagtartalmu
étrendet, mely a napi sziikséglet 75%-t teszi ki. Ennek tiikrében naponta négy étkezést
biztositunk (reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna), két foétkezést, valamint két kisétkezést. A négy
étkez€sbdl haromnak komplettnek kell lennie, melyet a mindségben €és mennyiségben is
megfeleld fehérje bevitellel biztositunk. Négy hétre eldre kozponti étlapok keriilnek
megtervezésre, igy a tagintézményekben minden gyermek ugyanazt a fajtaji, mennyiségd,
mindségli ételt kapja.

Az étlapok Osszedllitdsa szakképzett dietetikus, a bolcsddei gyermekorvos, az élelmezésvezetok
€s a bolcsddevezetok kozos egyeztetésével torténik. A sziilok a kifiiggesztett étlapbodl
tdjékozodhatnak a napi étrendrdl. Figyelembe vessziik szakorvosi ajanlas mellett a kiillonboz6
igényeket is (diétds, vallasi, illetve étel allergia szempontokat).

A bolcsddei csoportban az étkezés az életkori sajatossagok figyelembevételével, megteleld
etetési sorrend kialakitdsaval torténik. El0szor mindig a csecsemdk étkeztetése zajlik, mindig
alland6, meghatdrozott sorrendben (6lben evés — ivéds). Késobb az ondlldsulasi torekvéshez
igazodva két kanalas moédszer alkalmazdsival torténik az étkezés, a kisgyermekneveld a
gyermekkel szemben iilve helyezkedik el, a gyermeknek ad egy kanalat a prébalkozashoz. A
2-2,5 éves gyermekek mdr részt vesznek az el6készitésben is, szivesen teritenek, megszokott
helyilk van az asztalndl. A kisgyermekneveld az étkezés sordn minden gyermeknek a
segitségére van, kortdl fiiggetleniil.

Pihenés, levegdztetés

A nyugodt alvds feltételeinek biztositdsa, figyelembe véve a gyermek egyéni szokdsait (pl.
cumi, kedvenc maci, kendd hasznélata). Minden kisgyermeknek kiilon 4gyat, dgynemiit
biztositunk. A siré gyermeket a kisgyermeknevel6k megnyugtatjik.

A szabadlevegOn tartozkodds a gyermekek szamara nagyon fontos. Nyaron a nap nagy részét
az udvaron toltik a gyermekek, a megfeleld fényvédelem biztositdsaval (arnyékolodk,
napkrémek). Kanikuldban a kimeneteli szabalyok betartasaval torténik a szabadban vald
tartézkodas (de. 11 és 15 6ra kozott nincs udvaron tartézkodas). A csecsemok sziirt napfénynél
napoztatjuk. A nagy melegben a kiépitett pancsoldk jelentenek felfrissiilést a kisgyermekek
szamdra.

Bolcsddei gyermekorvos

Figyelemmel kiséri a kisgyermekek fejlodését, elvégzi a sziikséges vizsgdlatokat, vezeti a
gyermekek egészségiigyl dokumentaciojat. Feladatai kiilondsen:

A gyermek bolcsédébe torténd beszoktatdsa utdn a részletes orvosi vizsgélat és az elézményi
(anamnesztikus) adatok Osszegytijtése, feldolgozasa.

A bolcsddébe jaro gyermekek idészakos orvosi vizsgalata sordn - csecsemo esetén havi, egy év
felett negyedévenkénti gyakorisdgban - a gyermek fizikai-, értelmi-, érzelmi dllapotédnak, illetve
szocializacidjanak ellendrzése, amelyhez felhaszndlja a sajat és a gondozondi dokumentaciot.
A feltart egészségiligyl problémak gondozondvel, sziildvel, a gyermek haziorvosaval torténd
megbeszélése, illetve sziikség esetén szakvizsgalat kérés.

Baleset, betegség esetén elsdsegélynyujtds, ill. a siirgds terdpia megkezdése a hiziorvoshoz
keriilésig.
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A hazi patika 6sszedllitasa, rendszeres ellenOrzése, sziikséges pétlasa. Hirom napnél hosszabb
hidnyzds utdn a bolcsddébe visszatért gyermek egészségi allapotdnak ellendrzése, figyelve az
esetlegesen lezajlott betegségekre.

Kroénikus betegségnél a specidlis gyogyszerelés, diéta, gyogytorna figyelemmel kisérése,
allapotvaltozas gyandja esetén kapcsolatfelvétel a haziorvossal, a kezeld intézménnyel.

A kozosség védelme érdekében a védboltdsok figyelemmel kisérése €s a prevencid
/D-vitamin, fluor, levegdztetés, stb. sziikség esetén vitaminellatas/ ellendrzése, a D-vitamin €s
fluor profilaxis sziilovel és haziorvossal val6 egyeztetése.

Jarvanyveszély esetén az érvényben levo rendelkezéseknek megfeleld intézkedések megtétele.
A gyermekek étrendjének Osszedllitdsa a bolcsddevezetdvel, dietetikussal kozosen a torvény
altal meghatarozott élelmezési normék €s a korszer taplalkozas elveinek megfeleléen. A fenti
normdk és a higiénés rendszabdlyok betartdsanak legalabb negyedévenkénti ellendrzése.

A gondozasi-nevelési munka sordn felmeriilt 6sszes egészségiigyi probléma megbeszélése és a
megoldési lehetOségek keresése az illetékes gondozondkkel és a bolcsddevezetdvel.

A bolcsddevezetdvel kozosen a bolecsdde higiénéjének, targyi felszereltségének és a dolgozdok
munkaalkalmassdgénak ellendrzése.

A gondozéndk szdmdra egészségiigyi tovabbképzd, a sziilok szadmaéra ismeretterjesztod
eldadasok tartasa.

6.2  Nevelés
Bolcsédéink nevelési programjainak fobb szempontjai:

Jaték

A gyermek legfontosabb tevékenysége, segiti a vildg megismerését, a testi és érzelmi fejlodést.
Bolesddéinkben biztositjuk az elmélyiilt, nyugodt, kreativitast fejleszto jatéktevékenységeket.
A gyermek szdmadra a jaték a legfejlesztébb 6romszerzd tevékenység, a bolcsddei nevelés
leghatékonyabb eszkoze. Fontos a gyermekek életkordnak megfelel0 jatékeszkozok biztositdsa.
A gyermekkel valé6 kommunikécié és jatéktevékenységek sordn nagy hangsulyt fektetiink az
anyanyelvi nevelésre.

Mese, vers, monddka

Az anyanyelvi nevelés legfontosabb eszkéze. A mesehallgatds a gyermekek természetes
igénye, mdar csecsemoOkortdl hangsulyt fektetiink a ringatd, simogatd, rimeld monddokdk
megismertetésére. A versek, mondokdk és mesék hallgatdsa sordn a gyermek szdkincse,
beszédkészsége fejlodik.

Enek

Célja a gyermek zenei érdeklodésének felkeltése, az énekes jatékkal, az egyiitt éneklés
oromével érzelmeinek gazdagitdsa. Lehetdség teremtése a kornyezet hangjainak
megfigyelésére, a hagyomanyok megismerésére, hozzajarul a csoport baratsagos 1égkorének
megteremtéséhez.

Mozgas
A gyermekek mozgésigénye nagy, biztositani kell szdmukra mind a csoportszobaban, mind a

szabadban a balesetmentes mozgasteret. A gyermeknek az egyes mozgasformak soran fejlodik
a mozgaskoordindcidja, €s ©Onallésagi torekvéseit is eldsegiti. Lehetdséget biztositunk a
megfeleld napirend kialakitasaval, hogy a gyermekek napi mozgas igényiiket kielégithessék
(idgjarastol fiiggetlen). Kiilonbozd jatékeszkozok segitik a gyermekek oOromteli mozgés
tevékenységét (biciklik, motorok, a csoportszobdban tornapad). A gyermekek gyakorolhatjak a
futdst, jarast, labdazast, ugralast, egyensilyozast.
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Alkot6 tevékenységek

Célja az onkifejezés, az érzelmek feldolgozasa, maga az alkotds 6rome (nem az eredmény). A
kisgyermeknevel6 megteremti a feltételek a tevékenységhez, megmutatja a technikdkat, a
gyermek igényeinek megfeleld segitséget nyujt. Alkotd tevékenységek a rajzolds, gyurmazas,
épités. A gyermeknek éreznie kell a biztatd, megerdsitd timogatast, lehetdséget kell nyujtani a
valasztas szabadsagahoz.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek (pl. virdglocsolds, kertészkedés, gylimolcsnapok, hagyomanyt idézo
jatékok) az egymadsrdl és a kornyezetrél valé gondoskoddsrdl szélnak. Fontos benne az
onkéntesség, a gyermekek barmikor bekapcsolddhatnak. Lényege a tanuldsi lehetdség, az
egylittmiikodés, a feladatok megosztdsa. Célja megalapozni a gyermekekben a feleldsséget
egymésért és a kornyezetért. A kornyezeti nevelésben nagy hangsily a sajat
tapasztalatszerzésre fektetddik, beszélgetés az évszakokrdl, az udvaron pedig lehetdség van a
madarak, bogarak, csigdk megismerésére, megfigyelésére.

6.3 A szakmai munkat segité projektjeink

Belso képzés munkacsoport
Bolcsddevezetokbdl és kisgyermeknevel0kbol all6 szakmai munkacsoport. Minden bolcsdde
képviselteti magéit a munkacsoportban. Feladata:

- az ,Ismerjiilk meg egymast program”: a munkatarsak betekintést nyerhetnek a keriilet
masik bolcsddéjének sajatossagaiba, az épiiletek adottsdgaibol fakado kiilonbségeket
ismerhetik meg és a tapasztalataikat egymdssal megbeszélhetik. A csoport tagjai
folyamatosan biztositjdk az uj kollégdk részére ezt a lehetdséget.

- Szakmai protokoll keriilt kidolgozasra, ennek érdekében szervezett modon a
kisgyermeknevelOk a keriilet masik bolcs6déjében tematikus megfigyeléseket végeztek.
Ezeknek a megfigyeléseknek a tapasztalataibdl alakult ki a JEB sajat szakmai
protokollja, ami a részletekre is kiterjed (leirja a kiillonboz6 tevékenységek menetét és
megfogalmazza azok fontossigat), rugalmas €s kompatibilis, a helyi sajatossdgokra
figyelve minden tagintézményben alkalmazhat6. A csoport tagjainak feladata az (j
szakmai elvek és a szakirodalmi djdonsiagok figyelemmel kisérése mellett a Szakmai
protokoll folyamatos feliilvizsgalata.

- Bolcsddei dajkék belsd képzésének folyamatos biztositasa.

- Sziil6i elégedettségi kérddivek kidolgozasa és kiértékelése.

- A kisgyermekneveldk mindennapi munkdjat segitd esetmegbeszéld csoportok
szervezése €s folyamatos biztositasa.

- Szakmakozi egyiittmiikodés fenntartdsa a gyermekvédelem teriiletén dolgozé
szakemberekkel.

Irodalmi munkacsoport

Az irodalmi nevelés témdjdban magas szinvonald projektet dolgozott ki a munkacsoport,
amiben minden tagintézménybdl részt vesz egy kisgyermekneveld. Munkdjukat kiils
szakember is tdmogatja: Bereczkiné Dr. Zaluszki Anna, az ELTE TOK adjunktusa.

A munkacsoport célja a kisgyermekneveldk €s a sziillok érzékenyitése a gyermekek korai
olvasévd nevelése érdekében. A projekt keretében minden hénapban irodalmi ajanlot (kortars
€s népi irodalmi miivek) éllitanak Ossze a sziilok szdmadra az erre a célra késziilt falidjsagokon,
amiben 6 irodalmi kategéridban ajdnlanak az aktudlis évszaknak és az ilinnepkornek
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megfeleld, tiszta forrdsbol szdrmazd alkotdsokat, mellettik egy-egy szinezdvel, ami
inspirdlhatja a témaval kapcsolatos beszélgetést is.

Digitélis Honfoglalas

A Leonardo 41. Alapitvany a JEB szakmai tdmogatdsdaval kezdett bele egy Magyarorszagon
eddig egyediilallo kutatasba: a 0-4 éves korosztdly digitalis eszkozhasznélatdanak vizsgalatdba.
Az intézményiink segitségével toborzott résztvevd sziilok attitlidvizsgalati kérdéiv és
mélyinterju keretében adnak képet arrdl a folyamatrdl, ahogy gyermekiik bevezetésre keriil a
digitdlis vilagba. A kutatds részeként angol nyelvii szakmai cikkek magyar nyelvre valo
forditasa mellett honlap és kozosségi média megjelenés dltal timogatva keriil népszerlisitésre
a projekt. A projektet hosszitavon tervezziik folytatni.

6.4 UNNEPEK, HAGYOMANYOK

Az iinnepek megtartdsa, a népszokdsok, hagyoményok, a mult értékeinek megdrzése és
beépitése a mindennapokba nagyon fontos nemcsak a csalddok, hanem a bolcsdde €letében is.
Unnepek alkalmdval a csoportszobdk diszitése, kisebb ajandékok készitése, a csalddias
hangulat megteremtése fontos a gyermekek életében. A kozos élmények hozzijarulnak a
gyermek fejlédéséhez, a csaladi nevelés segitéséhez. Unnepeink: sziiletésnap, farsang, hiisvét,
anyak napja, gyermeknap, mikulds, kardcsony. Minden évben mélté mdédon bucsuztatjuk az
Ovodaba keriil gyermekeinket, hangsulyozva az egyiitt toltott id6 oromeit, szépségeit.

7. A JEB SZERVEZETI EGYSEGEINEK KAPCSOLATA

A JEB szervezeti egységei mellérendelt viszonyban végzik munkdjukat. A hatékony feladat
ellatds érdekében egymadssal szoros kapcsolatot tartanak. A belsd kapcsolattartds rendszeres
formai a vezetOi értekezletek, belso levelezés, stb. A Bolcsodében a vezetok rendszeresen
tartanak munkatarsi értekezleteket, melyen a dolgozokat tajékoztatjak a JEB bolcsddéit érintd
témakrol.

Az eredményes miikodés elosegitése érdekében a JEB szakmai szervezetekkel,
tarsintézményekkel, civil szervezetekkel, gazdidlkodo szervezetekkel, oktatdsi intézményekkel
€és egyéb szervezetekkel egylittmiikodési megéllapodast kothet.

Szoros a kapcsolat a Gyermekjoléti Kozponttal, a védondkkel, a Gydmhivatallal, az 6vodakkal
(a bolcsodei sziiloi értekezletek alkalmdval az 6vondk tdjékoztatist adnak az dvodai életrdl, a
beiratkozas folyamatardl).

A Dbolcsodei egységek vezetdi az intézmény képviseletében az egyéb szabdlyzatokban
meghatdrozott médon jarnak el.

Targyévi Bolcsodei Nap keretében egész napos szakmai rendezvényen valé részvétel
lehetésége a JEB minden munkavéllaléjanak.

8. JOGOK ES ERDEKVEDELEM

A személyiségi jogok védelmének elve

A JEB minden dolgozéja gyermekek személyi adatait bizalmasan kezeli, betartja az
adatvédelmi torvényben eloirtakat, a gondozott gyermekek és sziileik személyiségi jogait védi,
tiszteletben tartja.

Az intézményi titkot megOrzi, munkdjardl tdjékoztatast, felvilagositast csak kozvetlen
felettese engedélyével adhat.
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A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi és erkolcsi fejlodését, jolétét biztositd, sajat csaladi kornyezetében
torténo nevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csalddjaban val6é nevelkedéshez, személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- afejlodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatdsok elleni védelemre,

- az emberi méltésdga tiszteletben tartdsdhoz, a bdntalmazdssal, az
elhanyagoldssal és az informécids artalommal szembeni védelemhez.

A gyermeki jogok védelme minden olyan személy kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
gondozdsaval, tigyeinek intézésével foglalkozik.

A sziilé jogosult és koteles arra, hogy a gyermekét csalddban gondozza és a gyermek
sziikségleteinek megfeleld feltételeket (pl. lakhatds, étkezés, ruhdzattal valo ellatds) biztositsa.

A gyermek torvényes képviseldje a hdzirendben foglaltak alapjdn panasszal fordulhat a
bolcsédevezetdjéhez, a JEB intézményvezetSjéhez, az Erdekképviseleti Férumhoz és a
gyermekjogi képviselohoz. A panasz kivizsgaldsardl a panasztevét minden esetben 15 napon
beliil, irdsban értesiteni kell. A jogszabdlyokban meghatirozott moddon létrehozott
Erdekképviseleti Férum véleményt nyilvanithat minden olyan iigyben, amely a blcsédében
gondozott gyermekeket érinti, javaslatot tehet az intézmény miikodésével kapcsolatban,
egyetértési jogot gyakorolhat az intézmény hazirendjének jovihagydsaban, donthet a
hataskorébe tartozd iigyekben, tovabba intézkedéseket kezdeményezhet a Fenntartondl,
szakmai ellendrzést végzé szerveknél. Az Erdekképviseleti Férum a tagok tobbségének
egyetértésével hozza meg dontéseit.

Gyermekjogi képviseld

Az Integréilt Jogvédelmi Szolgédlat (IJSZ) az Emberi Er6forrdsok Minisztériuma 6ndllo
szervezeti egységeként miikkodik a beteg-, ellatott-, gyermekjogokkal kapcsolatos dllampolgari
jogok integrélt érvényesitésének érdekében a 381/2016. (XII. 2.) Korm. rendelet 4ltal
létrehozva 2017. januar 1-t6l, az Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi és Dokumentéaciés Kozpont
jogutdédjaként.

A gyermekjogi képviseld ellatja a gyermekvédelmi gondoskoddsban részesiild6 gyermek e
torvényben meghatarozott jogainak védelmét, €s segiti a gyermeket jogai megismerésében és
érvényesitésében, valamint kotelességei megismerésében és teljesitésében.

A gyermekjogi képviseld kiemelt figyelmet fordit a kiilonleges vagy specidlis ellatast igényld
gyermek védelmére. Figyelemmel kiséri a bolcsdde, 6voda, iskola, a kollégium és a pedagdgiai
szakszolgdlat intézményeiben folyé gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenységet, segiti a
gyermeki jogok érvényesiilését. Indokolt esetben megkeresi az emlitett intézmények
Fenntart6jat, illetve sziikség szerint a gyermek érdekében a gydmhatdsagndl eljarast
kezdeményez.

A gyermekjoléti rendszerben foglalkoztatott kozalkalmazottakat megilleti a jog, hogy
személyiiket megbecsiiljék, emberi méltésagukat és személyiségi jogaikat tiszteletben tartsak,
tevékenységiiket értékeljék és elismerjék.

A JEB kozalkalmazottai biintetjogi védelem szempontjabdl kozfeladatot ellaté személyeknek
mindsiilnek.

9. A GYERMEKEKKEL KAPCSOLATOS BOLCSODEI DOKUMENTACIO
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A dokumenticié vezetésénél az adatvédelmi torvényben foglaltakat és a személyiségi jogokat
kotelezd figyelembe venni.

Bolcsodevezetd altal vezetett nyilvantartasok

Felvételi konyv, szamitogépes nyilvantartas.

Megallapodas az ellatas igénybevételérol a Gyvt. 32.§ (5) bekezdés alapjén.
Sziil6i nyilatkozat a tdjékoztatdsi kotelezettség megtorténtérol a Gyvt. 33. § (2)
bekezdése alapjan.

Havi statisztika, bolcsddei jelentés havonta, KSH jelentések.

A személyes gondoskoddst nyujtd gyermekjoléti alapelldtasok  és
gyermekvédelmi szakellatdsok téritési dijarél és az igénylésiikhoz
felhasznélhaté bizonyitékokrol szolé 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet
mellékletei.

Gyermekétkeztetés — téritési dij elszdmolas.

Téritési dijkedvezményhez kapcsol6do hatdrozatok.

Heti étrend (élelmezésvezetovel), HACCP dokumentacio.

Fert6z0 betegségekrol torténd kimutatds, tetvességi nyilvantartas.
MunkaidOnyilvantartas, szabadsagnyilvantartas, valtozobér  jelentés,
tdvolmaradas jelentés, leltar és karbantartdsi naplé az udvari jatékokrol.

Kisgyermeknevel6k altal vezetett nyilvantartasok

A gyermek fejlodési folyamatanak nyomon kovetésére, a rola valé gondoskodas magas szintii
biztositdsdra, a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a korai fejlesztés gondozasi
feladatainak rogzitésére dokumentaciét kell vezetni. A dokumentici6 nem a gyermek
mindsitését szolgélja.

Vezetett dokumentacio formai:

Csoportnapld: rendszeres feljegyzések a napi eseményekrol, étrendrdl, a csoport
1étszamardl, hidnyzasokrol, a levegdn tartézkodds idétartamardl, a délelott és
délutan torténéseirol.

Gyermek egészségiigyi torzslap: a gyermek 1 éves kordig havonta, késébb
negyedévente vezetve, feljegyzések a gyermek hossz- és sulyndvekedésérol.
Uzend fiizet: a beszoktatds folyamatdrdl, a napi eseményekrdl, a gyermek
fejlodésbeli véaltozasairdl (a fejlédési naplé alapjan).

Fejlodési torzslap: a gyermek 1 éves kordig havonta, késobb negyedévente
vezetve.

Beszoktatasi lap

Csaladlatogatasi lap

A dokumenticié vezetésénél fontos a targyszeriiség, hitelesség, folyamatossag, tovabbd a
szempontok, melyek alkalmasak az adott helyzetnek a jellemzésére.

A kisgyermekneveldnek a teljes napi munkaidejébdl egy ordt adminisztracidra (lizend fiizet,
torzslap, fejlodési naplo irdsa), felkésziilésre, sziilocsoportos foglalkozds megtartdsara,
muhelymunkara, illetve a csoport életének szervezésével kapcsolatos teenddkre kell forditson.

Bolcsodeorvos altal vezetett dokumentacid

bolcsddei egészségiigyi torzslap

Elelmezésvezetd dltal vezetett nyilvantartdsok
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- Etkez6k nyilvantartdsa (gyermekek, dolgozdk)

- Heti étrendek (bolcsddeorvossal, bolcsddevezetdvel egyeztetve)
- Nyersanyag felhasznalas

- Raktéarkészlet nyilvantartas

- Arubeszerzési bizonylatok, szamlak

- Adagolasi utmutat6

- Etelrecept gytijtemény

- HACCP miikodtetése.

10. A JEB SZOLGALTATASAIROL SZOLO TAJEKOZTATAS MODJA

A JEB szolgaltatasairdl az érdeklddok tobbféle modon is tdjékozddhatnak. Telefonon, Gjsagbdl
€s a http://www.jozsefvaros.hu/intezmenyek_szocialis_es_gyermekjoleti_ellatas/bolcsddék
elérhetdségen valamint a JEB sajat honlapjan www.bolcsode-bp08.hu keresztiil is szerezhetnek
informdcidkat. Bolcsddéink nyitottak, igy a sziilok személyesen is tdjékozddhatnak a bolcsddei
élettel kapcsolatos tudnivaldkrol.

11. BOLCSODEINK  SAJATOSSAGAIT TARTALMAZO EGYENI SZAKMAI
PROGRAMOK

Elfogadjuk az Orszagos Alapprogram &ltal meghatarozott elvet, miszerint minden gyermek
kiilon személyiség €s szocidlis 1ény egyszerre.

Fejlodo személyiség, akinek, sajatos, életkori €s egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei
vannak. Olyan nyugodt, kiegyensulyozott, boldog gyermekkort, megéld gyermekeket
szeretnénk nevelni, akik nyitottak az 6ket koriilvevd vildgra.

Bolcsddéinkben a gyermekek személyiségének szabad kibontakozasdhoz, egyéni igényeihez
igazodva biztositjuk a gyermekek fejlodéséhez sziikséges targyi és személyi feltételeket.
Intézményeinkben a gyermekeket tisztelet és megbecsiilés ovezi. Fontosnak tartjuk a massag
elfogadasat és elfogadtatdsat, az élmény alapi kompetenciamotivumok fejlesztésével az egyéni,
szocidlis és kognitiv képességek kibontakoztatasit. A gyermekek szdmdra megteremtett
szeretetteljes, biztonsdgos, csalddias légkorben, minden gyermek sajat képességei szerint
fejlddhet, megtapasztalhatja az Onfeledt, szabad jaték 6romét, élmény- és fantizia vildga
gazdagodhat, mely képessé teszi 6t a késobbi kreativ gondolkoddsra, tovabbfejlédésre. Arra
toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl, csalddjaikkal egyiittmiikodve,
személyiségi jogaik tiszteletben tartdsa mellett, a vilagra nyitott, érdekl6dd, fogékony, 6nallo,
a tarsadalmi egyiittélés alapvetd szabdlyait elfogad6 gyermekeket neveljiink.
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11.1 Mini-Mané Bolcsode

1083 Budapest, Baross u. 103/A.
Férohely: 75 f6

Megkozelithetosége:
BKYV jarmiivekkel
e Kortit feldl:
9-es busszal Muzsikus cigdnyok tere megalld
83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megélld
e Orczy tér feldl:
9-es busszal Muzsikus ciganyok tere megalld
83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megéllo

Személygépkocsival

Az intézmény elott a j6 parkolasi lehetdség.

e parkolasi dij fizetés nélkiil varakozas igénybevétele: hétkoznaponként 8.00-8.30 Ora,
valamint 15.30-17.00 6ra kozott, igénybejelentés a bolcsddevezetOnél.

» Keriileti lakosoknak ,,parkolé matricaval” ingyenes

Gyermekkép

Odaadd, gondoskodé szeretetet adva, a gyermekek sajdtossagaira személyesen odafigyelve, a
mivészetekre épitve olyan gyermekeket neveliink, akik nyitottak az élmény és tapasztalds
utjan megszerezhetd tudédsra, megismerik és elfogadjdk a koriilottiik 1€vé vildgot, hogy a
késobbi gyermekéveiket egészséges magabiztossdguk vezesse.

Bolcsédekép

A Dbolcséde, mint a gyermekjoléti alapelldtas része, a csalddban nevelkedd gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakszerli gondozdsat, nevelését végzd intézmény. Személyiségének
szabad kibontakozdsdban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet szerepe
meghatdrozd, megfeleld személyi- targyi feltételeket biztositunk azért, hogy testi, lelki
szocidlis fejlédésiik zavartalan legyen. A bolcsdédében a nevelést — gondozast mindenben
ehhez igazitjuk.

Ellatotti célcsoport jellemzdi

Bolcs6dénk Jozsefvaros kozepén taldlhatd, egyetemek, tjonnan épiilt lakéhazak, és djonnan
1étrej6tt munkahelyekhez kozel. ,,Z01d”’kornyezetben.

A bolcsédei munkatarsak erdssége az odaado elfogadas és feltétel nélkiili szeretet dtaddsa. A
kisgyermeknevelok a miivészeti nevelésre helyezik a hangsdlyt. Munkdjuk sordn arra
torekednek, hogy a bolcsddébdl kikeriilt gyermekek egészséges onértékeléssel rendelkezzenek,
ezzel megerdOsitve sajat személyiségiiket. A csaladokkal torténd intenziv munka segiti a sikert.
Csaladoknak szervezett programjaink valtozatosak, igy erdsitjiikk a kdlcsonos, egyiittmikodd
munka fontossagat. Az egészséges felndtt tarsadalom alapjait fektetjik le a kora
gyermekévekben.

A Mini- man6 Bolcsédében dolgoz6 szakemberek az inkluziv nevelés mellett elkotelezettek.

A bioldgiai és a kornyezeti tényezok is befolyasoljdk a kotddési kapcsolatok fejlodését.

* A kedvezd kotédést elOsegitd gondozas-nevelés legfontosabb jellemzdje a szenzitiv
véalaszkészség, erre a bolcsddénkben dolgozé kisgyermekneveldk érzékenyitve vannak.
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* A kisgyermekneveld és a csecsemd kozotti gazdag kommunikacié eldmozditja az értelmi és

nyelvi fejlodést, segit a késobbi fejlodési nehézségek eldfordulasdnak megeldzésében.

A kovetkezetes és érzékeny gondozds- nevelés segit a kisgyermekneveld és a csecsemd kozotti

kolesonos bizalom kialakuldsaban.

* Fontos, hogy a kisgyermekneveldk szenzitiven viselkedjenek a gyermekekkel a kiilonféle
tevékenységek, pl. tdplalas, tisztdlkodas és vigasztalds, valamint lefektetés soran.

* A kisgyermeknevel6khoz vald biztonsagos kotddések kedvezden készitik fel a gyermekeket
mas emberekkel vald pozitiv interakciokra. A kisgyermekneveld feleldssége, - a csaldd utén-
hogy kozvetiteni tudja a gyermek és a kornyezete felé, hogy ne legyenek elutasitéak a
kiillonbozdségekkel szemben.

* A kisgyermeknevel6k nagy hangstlyt fektetnek a sikeres bolcsddei beszoktatasra.

A bolcsdde a csaladi nevelést, nem helyettesiti, csak kiegésziti. A korai életszakaszban torténik
a kisgyermek életében a legnagyobb mennyiségi (testi), valamint mindségi fejlodés, az érzelmi,
értelmi, beszéd, mozgds, Ondllésodds terén. A bolcséde a mdsodlagos szocializacid elsd
szinhelye. Kozosségben nevelkedik a gyermek, alkalmazkodik, szabdlyokat tanul, integralddik.
Ugyanakkor differencidlodik is, hisz erre az iddszakra esik az én tudat kialakuldsa. A
bolcsddében jard gyermekeknek nem nehéz az dj kultirdhoz alkalmazkodni, hisz a sziiletésétol
eltelt rovid 1d6 alatt a sajat kultirdja nem valt az 6 személyiségévé. A nyelvet a gyermekek
élményekben, szitudcidkban tanuljak meg.

A vallési kiilonbségekbdl ad6do étrendet, hagyomdnydrzést is tiszteletben tartjuk.

Bolcséde bemutatasa

Bolcsddénk Jozsefvaros szivében taldlhatd, lakételepi 10 emeletes épiilet foldszintjén.
Minden csoport kozvetleniil kapcsolddik a kerthez. A jatszokert utcazajtol védett, zart teriileten
helyezkedik el. A bolcsdde belso kialakitdsa, a helységek elrendezése, nagysdga és funkcidi
maximalisan a kisgyermekek igényeihez igazitott.

Az épiiletben 6 csoportszoba taldlhatd, egy-egy szobdban hasonl6 kord gyermekeket fogadunk.
Csoportonként 2-2 kisgyermekneveld teremti meg a nyugodt, csalddias hangulatot, ahol
mindenki biztonsdgban érezheti magét, onfeledten jatszhat, pihenhet, mig sziilei dolgoznak.

Csoportjaink:

Kisvakond:12f6 Tulipan:12f6
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A bolcsdde életét hazirend szabalyozza, amelynek egy példanyit a bolcsddei felvétel
alkalmaval, illetve annak érdemi valtozasa esetén minden sziil6 megkap.
A hazirend barki szdmdéra hozzaférhetd, a bolcsddében, nyitvatartdsi idoben megtekinthetd.

A boOlcs6dében Erdekképviseleti Férum muikodik, 1étszama 4 {6, tagjai:

- az ellatasban részesiilé gyermek sziilei vagy més torvényes képviseldi koziil 2 6,
- az intézmény kozalkalmazottai koziil 1 6,

- az intézményt Fenntart6 6nkormanyzat képviseletében 1 0.

Az Erdekképviseleti Férum (EF) megvizsgdlja a hozzd benyuijtott panaszokat és a hatdskorébe
tartozd iigyekben dont. Intézkedéseket kezdeményezhet a Fenntarténdl, a gyermekjogi képviseldnél,
illetve mds hatdskorrel rendelkez6 szervnél.

Az EF miikodésének részletes szabélyait a Fenntartd altal jévahagyott Szabalyzat tartalmazza, a
Szabdlyzat a hazirend mellékletét képezi.

Az elsO taldlkozéds alkalmaval a sziilok kézhez kapnak egy ,,Beszoktatdsi ajanlds” cimi
dokumentumot, igy képet kapnak a beszoktatds menetérol.

Nyitva tartasi rend:

Munkanapokon (hétf6tdl — péntekig) 6 — 18 oraig

Bolesddénk nyitott a sziildok eldtt, a szakmai szabédlyok betartdsa mellett betekintést enged a
mindennapi munkaba. A csalddok ,,bevondsa” a bolcsddei €letbe a gyerekek bolcsddével vald
ismerkedésétdl kezdve folyamatosan torténik. A sziild kezdetektdl fogva érdeklodik arrdl,
hogy gyermeke szdméara a bolcsdde mit tud nydjtani.

A beszoktatas és a csalddokkal valo j6 kapcsolat hatékonyan alapozza meg a gyermekek
bolcsddei életének mindségét.

Személyi feltételek:

1 10 kisgyermeknevel0 (bolcsddevezetd)
14 £6 kisgyermekneveld

5 {6 dajka

1 £6 élelmezésvezetd

1 szakdcs

1 f6 konyhalany

1 f6 mosoénd

Fontos szdmunkra a magas szinvonali odaadé gondozé-neveldmunka biztositdsa, a sziilokkel
torténo teljes egylittmiikodés.

A Kkisgyermeknevelével szembeni elvarasok:
Magas szinvonald gondozé-neveldmunka biztositasa az ellatottak szamaéra.
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Képezze magat, Oszintén és odaaddan szeresse a gyermekeket, legyen képes a gyermek
megismerésére. Legyen tiirelmes, rendelkezzen fizikai adottsdgokkal, legyen igazsédgos,
nyugodt, rendszeretd, kovetkezetes, kiegyensulyozott. Minden esetben vegye figyelembe a
gyermek sajitossdgait és erre épitve segitse lelki és szellemi fejlodését. Legyen neveldi
Onuralma, attekintoképessége, tiirelme.

Szakképzett, lehetdség szerint fOiskoldt végzett kisgyermekneveldk lassdk el a gyermekek
gondozasat, nevelését.

A munkdjara igényes szakember a tovabbképzéseken val6 részvételen feliil is rendszeresen
képzi magét. Ehhez a Jézsefvarosi Egyesitett Bolcsddék biztositja a szakmai folydiratok
beszerzését, jogszabdlyokat, értelmezd kiadvanyokat, internet hasznélatinak lehetdségét,
valamint szakmai kiskonyvtarat.

Elkotelezett az inkluziv nevelés irdnyaba.

Targyi feltételek:
A gyermekek pozitiv irdnyd folyamatos fejloddéséhez elengedhetetlen a mindségi kornyezet.
Ezért nagy hangsulyt fektetiink bodlcs6dénk folyamatos Ujitdsara, az elhaszndlt eszkozok
pétlasara, cseréjére.

Az udvar a gyermekek szabad levegdn torténd
jatékahoz sziikséges mozgdasteret biztositja. Fiives és
gumizott részek megfelelo ardnydval, pedal nélkiili
motorok, mdaszasra alkalmas eszkozok: pl. cstszda,
btijocska, maszoka, Wesco elemek, stb. A homokozas
feltételei Dbiztositottak. Pancsoldsi lehetdséget a
csobogo biztositja.

A bolcsode egyéb helyiségei:

- gyermekolt6zo, kozlekedd, mosdo, fiirdészoba, WC,
- konyha, mosogatd, raktdr, mosdhelység,
hulladéktarolo,

- iroddk, dolgozok szocidlis helységei (61t6z0, zuhanyzd, WC)
- tornaszoba. SO szoba,

A sziilok az atadéban oltoztetik, vetkdztetik gyermekiiket. Jellel ellatott zart szekrények
allnak rendelkezésiikre. Az 4atadé kapcsolddik a fiirdészobdhoz, melyet a sziilok is
hasznalhatnak gondozasi tevékenységek elvégzésére.

A fiirdészobai gondozas targyi feltételei:

Szép, korszerli, a gyermekek méretének megfelel6 WC-k, mosddk dllnak a gyermekek
rendelkezésére, amelyek segitik a helyes szokadsok kialakuldsanak, €és az Ondllosdg
gyakorlasanak feltételeit.

Etkezés targyi feltételei:

A gyermekek életkordnak és / vagy fejletségi szintjének megfeleld mindségli, és mennyiségli
eszkozok allnak rendelkezésre az étkezések alkalmaval. Az étkezés a folyamatos gondozasi
sorrendnek megfelelden torténik, az egyéni igényeket figyelembe véve.

A Bolcsdde napi négyszeri étkezést biztosit. Az ételeket a bolcsdde sajat konyhdjan késziti el
a dietetikus szakdcs végzettségii szakdcsno.

Altatas targyi feltételei:
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A gyermekek életkoruknak és / vagy fejletségi "-""""'“-=
szintjiiknek megfelelden kisagyban vagy gyermek
fekteton alszanak el, mely jeliikkel ellatott. A
kisgyermekneveldk folyamatosan dolgoznak azon,
hogy a gyermekeknek nyugodt, mély alvasuk legyen.
A szobdkat homadlyositjak fliggdony segitségével és
rovid meséléssel biztositjidk az elcsendesedés
lehetOségét €s azt, hogy a gyermek magat dlomba
»ringassa”. A gyermek igénye szerint dtmeneti targy
(cumi, maci, baba, stb...) a higiénés feltételek
biztositdsa mellett a bolcsédébe hozhatd.

Minden gyermeknek tiszta, jellel elldtott agy nemdfit biztositunk, melyet folyamatosan
tisztitunk.

Jaték targyi feltételei: A gyermekek életkorahoz, fejlettségéhez igazodoé jatékeszkozok és a
csoportlétszamnak, dsszetételének megfeleld mennyiségii jaték minden tevékenységforméhoz
biztositott.

Bolcsédei nevelés — gondozas feladatai

Alapfeladatunk a kisgyermekek sokoldald, harmonikus fejlodésének biztositasa, a gyermeki
személyiség kibontakozdsanak elOsegitése az életkori és egyéni sajatossdgok és az eltérd
fejlodési litem figyelembevételével.

A bolcsddei nevelés — gondozds a csaladi neveléssel egyiitt szolgdlja a gyermek fejlodését.

A bolcsddei nevelés — gondozds elveinek megvaldsitasa érdekében gondoskodunk az érzelmi
biztonsagot nyujté deriis, szeretetteljes 1€gkor megteremtésérol, a testi, a szocidlis €s az értelmi
képességek egyéni és életkor — specifikus alakitasarol, a gyermeki kozosségben végezhetd
sokszinli tevékenységrol, kiilonds tekintettel, a mdssal nem helyettesithetd jatékra,
miuvészettel nevelésre.

Oltozkodés:

Olt6zkodés terén a gyermekek a teljes 6ndllésagot 3 éves korra érhetik el. A befejezd, eligazitd
milveletben még segitséget igényelnek. Fontos, hogy a gyermekek az iddjardsnak, a szobai
homérsékletnek megfeleléen legyenek oltoztetve, a ruhadarabjaik ne géatoljak mozgasukban.
Konnyen fel és le vehetdek legyenek.

Tapasztalatunk szerint a 1, 5 — 2 éves gyermekek mar 6ndlléan tudnak 6ltozkodni. A 2,5 -3
évesek pedig mar probalkoznak a flizéssel €s a gomboldssal is. A kisgyermekneveldk elegendd
1dot biztositanak a gyermekek probalkozasaira, 6nallésodasuk tdmogatasara.

Szabad levegén valo jaték:

Az egészséges csecsemO és kisgyermek szamdra a szabad levegdn vald tartézkodds
elengedhetetlen.

Nyadron a nap nagy részét a jatszéudvaron toltik a gyerekek. A napsugarak jétékonyan hatnak
a gyermekek egészségére (D vitamin kialakuldsa, gyulladds gatld, immunrendszer erdsitd
hatds). A veszélyes ultraibolya sugarak ellen magas faktorszdmu napozékrémeket kériink a
sziil6kt6l. Arnyékot a kihtzhaté drnyékol6 és a fak lombkorondja biztosit.

A nagy melegben csobog6 alatt frissiilnek fel a gyerekek.

A tavaszi- nydri id0szakban uzsonna utdn az udvaron jitszanak a gyerekek.

30 Celsius fok felett 11-16 6ra kézott nem tartézkodunk a szabadban.

Valamint szmog riad6 esetén is a szobdban jatszunk.
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Szobatisztasagra nevelés:

A mai gyermekek szobatisztasdgra valé hajlandésdgit nagymértékben befolydsolja az
eldobhat6 pelenkdk egyre jobb mindsége.

A gyermek nem érzi a kellemetlenséget, amit a nedvesség okoz, ezért nehezebbé valik a
»toalett tréning”, ami sordn a kisgyermeknek meg kell tanulnia a zadréizmainak akaratlagos
szabdlyozdsat. Ertelmileg és érzelmileg is érettnek kell lennie a gyermeknek és nem
elengedhetetlen tény, hogy a hdlyagkapacitds is két- harom éves korra novekszik meg
jelentdsen. Minél késobb kezdjiik annél nagyobb lesz a siker.

A szobatisztasidg segitése nagy tiirelmet és eréfeszitést igényld folyamat, a sziiloktol és az
intézményi kornyezettdl egyardnt, amelyet tdmogatdé munkdval lehet csak erdsiteni. A
megszégyenitésnek, az erdltetésnek nincs értelme, mivel az éppen erre kondiciondld
gyermeket megrekesztjiik a folyamatban, az értéktelenség érzését keltjiikk benne. Korldtozzuk
az onuralom fejlodését, amely sziikséges a szobatisztasag kialakuldsdhoz is. Akaratlanul
befolydsoljuk az anya-gyerek kapcsolatot, ez a kotodés mindségére kihathat. Feltétele az
idegrendszeri érés.

A szobatisztasag erltetése nem célhoz vezetd, ez a lelki teher a gyermekkorban tilzott
szorongashoz, a vizelet €s a széklet visszatartdsdhoz, a felnott életkorban a szexuadlis élet rossz
mindségéhez vezethet, tehét kihat a felndtt korra is.

Technikai segitség lehet az bolcs6dében az dllva pelenkdzds, a gyermek nem érez erds
szégyent, mivel a pelenkdjat kell csak lecserélni, ugyanakkor késztetést érez a
szobatisztasdgra, mert latja, hogy a tarsai erre képesek (utanzdsos tanulés).

A szobatisztasag sikerének kulcsa a sziil6 és a kisgyermekneveld folyamatos egyiittmiikodése.

Jaték:

A jaték a gyermek onkéntes tevékenysége, mely belsd inditékok alapjan jon létre. Jatékban
dolgozzak fel élményeiket, vagyaikat, kozben sok tapasztalatot, ismeretet szereznek,
személyiségiik sokoldalian fejlodik.

A jatékot a gyermek elsddleges tevékenységének tekintjiik. A folyamatos jatékot az étkezések
ideje, a pihendido és a gondozasi tevékenységek szakitjdk meg.

Amikor egyiitt jatszunk a gyerekekkel, a jatékba dgyazottan megjelennek az évszakok és az
tinnepek. Ehhez valasztunk odailld dbrazolési technikdkat, dal és monddka anyagot, mozgésos
jatékokat és igyeksziink minél tobb élményhez juttatni a gyerekeket.

A kisgyermekneveldink a jaték feltételeinek biztositdsdval €s neveldi magatartdssal
tdmogatjak az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast. A gyermek igényeitol és
a helyzettdl fiiggden kezdeményez, szerepet viallal a jatékban, annak tartalmét Gtleteivel,
javaslataival szinesiti. A tobbi gyermekkel val6 egyiittlét 6romforrds a kisgyermek szdmara.
A térsak viselkedése mintat nytjt, segitve a szocidlis képességek fejlodését.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a szabad jaték minden nap hosszan és zavartalanul
megvaldsulhasson. A gyermek a jatékot addig jatszhassa, amig érdekes, amig 6romet szerez.
Meggy6z6désiink, hogy a harmonikus személyiségfejlédésnek elengedhetetlen feltétele a
személyes fejlettséghez és sziikségletekhez igazodo szeretetteljes nevelés és gondozas.
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A gyermekek életkori sajatossdgait figyelembe vételével
kiillonbozo tevékenység kezdeményezéseket tartunk. Ezek (heti
tervezetben) az aktudlis évszakhoz, iinnephez vagy egy- egy
témakorhoz kapcsolddnak. ,,Mivel ismerkediink a héten”, a mér
ismert anyagok gyakorlasa, illetve 4j ismeret elsajatitasa a f6 cél.

Miivészettel nevelés kisgyermekkorban:

Az egészen nagy versek, regények, tudos konyvek hangjaban van
valami egyszerii és gyermekes, mint a mesében. A nagy konyvek
mindig mesekonyvek. Ilyen a Biblia, ilyen Tolsztoj, ilyen mindig
minden igazi vers, orok torténet. Mert az élet és a lélek aljdn a
mese van, mely néha monda — ilyenkor népek irjik -, néha
hitvallds, mikor profétdk irjdk, néha torténet, mikor a nagy irok
irjdk: de a hang és magatartds, mellyel ez irdsok a vilaghoz
fordulnak, mindig a sziikszavi, 6si mese hangja és magatartdsa. Az emberiség vdrja a mesét,
s a proféta, az iro, a tudos csak e mesehangon kozelitheti meg igazdn és véglegesen az emberek
lelkét. Mert minden iré Keleten él kissé, a datolyafa alatt iil, s az emberiség koréje telepszik
és keri: "No, mesélj."”

(Marai Sandor)

A mivészeti nevelés alatt értjiilk az anyanyelvi-irodalmi nevelést (mesélést, monddkizast,
verselést), az ének-zenei nevelést €s vizudlis nevelést. Ez fontos szerepet tolt be a gyermekek
életében.

A mesélés fontos ritudlé, része a lecsendesedésnek, gondolkoddsnak, a benniink 1évo
fesziiltség oldasdnak, de akér a teljes kikapcsoloddsnak is.

A mesének egyik kiilonlegessége, hogy egyben elvardzsol, de utba is igazit, a végén
megteremti az egyensulyt, a beldle drad6 pozitiv életfilozofiaval. Mesélés kozben ez spontdn
modon torténik.

A mesealak soha sem ambivalens, vagy j0sdgos, vagy gonosz.

A mesei kalandokat a gyermek sajat kalandjainak €li meg. Ezaltal nd az onbizalma és a
mesében 1évé megolddsok oldhatjdk a gyermek szorongdsit, novelik a biztonsigérzetét.
Lehetoséget kindl arra, hogy a gyermek is megolddsokat taldljon sajit problémadira. A
meseélményeink meghatdrozhatjak felnottkori identitdsunkat.

A magyar nép €s mi mesék (kortars és klasszikus) segitik és fejlesztik:

. az olvasasi készséget és a szovegértési képességet

. 0ndllo tanulas képességet

. az érzelmi intelligenciat

. a képzeletet és a fantaziat

. a belsd és kiilso vildagokban val6 eligazodast

. az erkolcsi értékrend megszilarditasat

. a ndi és férfi szerepek tisztazasat

. az élet €s a halal kérdéseivel val6 bator szembenézést.

Az olvasas szeretetét mar koragyermekkorban megalapozhatjuk azzal, ha a gyermek minden
nap mesét hall otthon, bolcs6dében, 6vodaban, kezébe minél kordbban mesekonyvet fog. A
mese alapélménye kihat az életiinkre, az iskolai teljesitménylinkre is. A bolcsOdei mesélés a
konyvek szeretetét és az olvasdva nevelést segiti elo.

Mesehallgatds kozben miikodik a gyermekek fantaziaja, ami 6romet nyujt nekik.
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Altaldban a mesék zdrdsa pozitiv kicsengésti, a hangsiily pedig azon van, hogy a végére a j6
€s a rossz is elnyeri méltd ,,jutalmat”. A megolddshoz vezetd tton akadnak segitok, de végiil
egyediil kell megoldania a felmeriild problémat a h6soknek.

Az ember kisgyermekkortol élete végéig keresi a boldogsagot, nagyon valtozé, hogy melyik
életszakaszban mi teszi boldoggd. A mesék megmutatjak a kiutat a konfliktushelyzetbdl, élet
nagy problémdibol. Energidt adnak ahhoz, hogy soha ne adjuk fel, még a legnehezebb
pillanatban sem, hiszen mindenre van megoldas. A mesék legfontosabb iizenet az is, hogy ha
nem is latjuk, hogy akkor is 1éteznek a legnagyobb értékek, amikor azt tapasztaljuk, hogy
nincsenek jelen. Ezek az értékek pedig a szeretet, az igazsagossag és a jOsag.

A bab, mint a mes€lés eszkoze, nagyon fontos a gyermekek életében. A babokkal massa

valhatunk, mads ,,borébe” bujhatunk. Igy akédr a gyermek lehet ravaszdi réka, brummogo

medve, vagy akdr kirdlylany is.
T

@9

Az irodalmi nevelést a papirszinhdz, mint kellék
kiegésziti.

Anyanyelvi nevelés a bolcs6dés gyermek
beszédére, sajat hangjara figyel. KésObb
megkiilonbozteti a hangos beszédet a halktdl
vagy a maci lassubb tempdjd, vagy mélyebb, a
kisegér vékonyabb, magasabb és gyorsabb
ritmusu cincogasat.

A bébjatéknak lehetésége népmivészetiink
megismerése €s megszerettetése.

A kisgyermekneveld és a gyermek kapcsolatdnak kialakitdsdban tdmogat6 lehet egy bab. Ez
az eszkoz segitheti egy bensdséges hangulat kialakuldsat, amelyben a gyermek biztonsagban
érezheti magat. Ha az 6t nevel6-gondoz6 személyhez igy kotédik, ezaltal a csoporttarsaihoz
is bizalommal fog. A bdb kozvetiti azt a szeretetet, amire sziikksége van az 1j kornyezetbe 1épd
gyermeknek. Ezzel megkonnyitheti a beszoktatds folyamatéat. Az elsd babozas, mindig egy
babbal torténik, és a kisgyermekneveld kezdeményez.

A babjaték sajatos jaték, babbal jatsz6 gyermek felhivja magira a kozonség figyelmét, a
veleérzést. A kozonség és a jatékos egyiitt miikddnek. A nézok beleszdlnak a jaték torténésébe,
buzditanak, véleményt mondanak, kozvetleniil alakitjdk a babok jatékat.

Nevelési feladatokban is segithet a bab, mint példaul:

. Uj gyermek fogaddsa

. bolcsdde megszerettetése

. a gyerek megszdlaltatasa

. a nevek tanuldsa

. ismerkedés a lakcimmel

. szokdsok alakitdsa

. jaték iranyitisa

. konfliktus helyzet megolddsara.

Az irodalmi projekt adta lehetdséggel a kisgyermekneveldk, gyermekek, sziilok egyarant
€lnek. Az ebbdl nyert sikerek, élmények és megerdsités daltal bizom abban, hogy a
kisgyermekneveldk szamdra nyujtott példaadassal élni fognak gyakrabban a bdbozis adta

lehet6ségekkel. (Forras: Cséka Eva (2018): Miivészettel nevelés kisgyermekkorban Diplomamunka,
Budapest)

A Kkornyezet megismerése:
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Bolcsddénkben a gyermekek kornyezeti nevelését sajét tapasztalataikra épitjiik. Beszélgetiink
az évszakok valtozasardl (tavasz, nyar, Osz, tél). Udvarunkon megfigyeljiilk a madarak,
bogarak, csigdk, méhek életét. Terményeket, virdgokat, novényeket gyijtiink.

Beszélgetiink az id6jaras — 61tozkodés kapesolatardl. A 2, 5 — 3 éves gyermekek mér a szineket
is ismerik.

A tavaszi virdgiltetésben a gyermekek oOrommel részt vesznek, ezzel is er0sitjik a
kornyezettudatos nevelésiiket, a természet iranti érdeklddésiiket és szeretetiiket.

P 4
i U

Alkoto tevékenységek - Vizualis nevelés:

Rajzolés

A rajzfejlodés a jatékban torténd tevékenységek soran alakul. Minden gyerek szereti az alkotds
oromét, erdsiti ,, rajzoldsi” vagyukat, kreativitdsukat, képzeletvildgukat.

A bolcs6dés kord gyermekek firkdkat, szabdlytalan koroket, ,,madarfészket”, vonalakat
készitenek.

A rajzolds, festés az alkotds produktuma nagy orom a gyermekek szdmara.

Elérhetd helyen készenlétben 4ll szdmukra szines ceruza, zsirkréta, hogy naponta
alkothassanak.

Gyurmazas

A kisgyermekneveldk sajat készitésli gyurmat haszndlnak.

A gyermekek iigyesen gytrjdk, sodorjdk, nydjtjak a gyurmét. A 2,5 — 3 éves gyermekek mér
kigyot, csigat, kis golyokat is képesek késziteni. Az alkotds sordn a gyermekek észreveszik a
targyak hasonld és kiilonbozd jellemzdit, a dolgok és jelenségek kozotti Osszefiiggéseket.
Gyurmdzas kozben sokat beszélnek, hiszen az alkotds kozlési vagyat ébreszt a gyermekekben,
beszél6 kedviik fokozodik, amely 6sztonzden hat a kommunikacios fejlodésre is.

Epl’tés, konstrualas

Az épités is mindennapos tevékenység. Természetes kihivast jelent a gyermek szdméra (mert
meg kell valahogy épiteni az alagutat, a tornyot vagy a gardzst). Gondolkodasra készteti,
0sztonzi és fejleszti kreativitdsat.

A kisgyermeknevelonek fontos szerepe a
jaték kozbeni figyelem, tdimogatd, megerdsitd
jelenlét. Biztositjuk az elmélyiilt jaték
feltételeit, a szabad vdélasztds lehetOségét,
esetenkénti Otletadast, elismerést, dicséretet.
A gyermekek alkotdsaival a csoportszobdkat
feldiszitjiik.
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Kapcsolattartas:

A bolcsddei nevelés csak akkor lehet sikeres, ha j6 a csaldd és a bolcsdde kapcsolata.
Egyiittmiikodésiinkben egyenrangi partnerek vagyunk, hiszen a kozos cél, a gyermek
harmonikus fejlédése. A gyermekek sziileivel napi kapcsolattartdsban vagyunk.

Fontosnak tartjuk a sziilok tdjékoztatasat gyermekiik bolcsddei életével kapcsolatban. Ha a
sziild igényli, nevelési tandcsokat adunk, kéréseiket teljesitjiik lehetdségeinktdl fiiggden.

A bolcsdde és a csalad kapcsolattartdsi formai:

- csaladlatogatas,

- beszoktatas,

- szulGi értekezlet,

- szlild — csoportbeszélgetés,

- fejlédési + iizend fiizet napi kapcsolattartas,

- nyiltnapok, - szervezett programok.

A sziil6 igénye szerint megfigyelési lehetdséget biztositunk a csoportszobaban.

Csaladlatogatas:

A csaladdal valo kapcsolatfelvétel még a bolcsddébe keriilés elott torténik.

A kisgyermekneveld célja, hogy a csalddot az otthoni kornyezetben megfigyelhesse és a
gyermek bolcsddei életét a tapasztaltak alapjdn megkonnyitse.

Minden kisgyermekneveld ismeri a csalddlatogatds fontossagat a bolcsddei élet megkezdése
eldtt. Otthoni kdrnyezetben elmondjék a sziiloknek a beszoktatés 1épéseit, a bolcsddei éElettel
kapcsolatos kérdésekre ebben az oldott hangulatban készséggel valaszolnak.

Beszoktatas (adaptacid):

A bolcsddei élet megkezdése sok sziildnek és gyermeknek az elsd olyan élmény, amikor a
gyermek az sziil6tdl/ gondozo6tdl fokozatosan elvdlva, 1j kozosségbe illeszkedik be.
Mindkettdjiik életében nagy valtozas ez.

A gyermekek beszoktatisa a sziilok és a kisgyermeknevelOk egyiittes munkdjédval,
fokozatosan torténik. A sziilé/ gondozé a gondozdsi — nevelési folyamatokat a gyermek
beszoktatasi iitemének megfelelden adja at a kisgyermeknevelonek.

Az éltalunk javasolt beszoktatasi id0 minimum két hét, ez a gyermek igényének megfeleléen
hosszabbodhat.

A lehetdségekhez képest a gyermek bolcsddés éveit ugyanazon kisgyermekneveld kiséri

végig.

A beszoktatas menete:

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatds mddszere, hogy a gyermek bolcsddei
tartézkodasanak idejét fokozatosan noveljiik.

Célszerli, ha a beszoktatds 2 hétig tart, de esetenként ez a gyermek viselkedésétdl fiiggben
novelhetd.

A beszoktatas az els6 héten a sziilovel torténik, a masodik hét masodik felében mar a sziilo
alland¢ jelenléte nélkiil, de rovidebb és fokozatosan emelt idével.

A kisgyermeknevelok a gyermek egyiittmiikodésétdl fiiggben, mar az els6 napokban
prébalkoznak a kapcsolat kialakitdsaval, kisérletet tesznek egy-egy gondozasi részmiivelet
elvégzésére is a sziild jelenlétében (pl. kindlas, cipd bekotése, orrtorlés, stb.).
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A beszoktatds harmadik — negyedik napjatdl sziikséges, hogy a kisgyermekneveld a sziilo
jelenlétében fokozatosan dtvegye a gyermek gondozdsat. A kapcsolatot tgy kell kialakitani,
hogy a jatékidoben az anya, illetve a sziild rovidebb hosszabb ideig egyediil hagyja a
gyermeket.

A gyermek irdnti figyelem, szeretetteljes odafordulds, a sziilében megerdsiti a
kisgyermekneveld irdnti bizalmat.

,»oajat kisgyermeknevel6” rendszer:

Személyi dllandésdg elvén nyugszik, a csoport egy része tartozik egy neveléhoz. O szoktatja
be, kiséri végig a gyermek fejlodését, igy tobb figyelem jut a gyermekeire, szdmon tartja
igényeiket, szokdsaikat, problémadikat, atsegiti Oket a bolcsédei élet sordan, addédod
nehézségeken.

Fontosnak tartjuk a csalddban megkezdett nevelés, szocializacié folytatasat, vagy a
hidnyossagok esetén annak kiegészitését, a csaladok segitését, €s szoros, kdlcsonds bizalomra
épiild egyiittmiikodés kialakitasat a sziilokkel.

A gyermek személyi- €s targyi kornyezetének dallanddsdga (,,Sajat” kisgyermekneveld
rendszer, felmendrendszer, csoport- és helydlland6sag) noveli az érzelmi biztonsagot.

A gyermek sajat kisgyermekneveldje vezeti a gyermek bolcsodei dokumentacidjat és
elsésorban rendszeresen ¢ tartja a kapcsolatot a sziildvel.

Tapasztalatok szerint a személyi véltozds, a helyvaltoztatds hosszi idore elbizonytalanitja,
kizokkenti egyensilyukbdl a gyermekeket, ezért nyugodt fejlédésiik érdekében fontos az
allandosag.

Egy csoportban 12 hasonlé kord gyermek van egyiitt 2 kisgyermekneveldvel, ugyanabban a
szobdban. Ha néhany gyermek 6voddba megy, az itt maradottakat tovdbbra is ugyanaz a
kisgyermekneveld latja el, s az djonnan érkezé gyermekek hasonlé kordak lesznek, mint a
csoportban maradt tarsaik.

Napirend:

A bolcsddei munka alapfeltétele a jol kialakitott, folyamatos napirend.

Bolcsddénkben a napirend allandésdga a gyermek szdmdra nemcsak a fizikai sziikségletek
szempontjabol nélkiilozhetetlen. A napirend megkonnyiti a gyermek tdjékozdodasat, lehetové
teszi szdmdra a gondozdsi milveletek ,eldreldtasat”, ezdltal tehat eldsegiti a gyermek
alkalmazkoddsat, fokozza biztonsagérzetét.

A folyamatos napirend kialakitdsanak altalanos elvei

- A gyermekkozosség napirendjében ugy elégitjiik a kozosség sziikségleteit €s igényeit, hogy
kozben az egyes gyermek sziikségleteit €s igényeit is figyelembe vessziik.

- A gyermek bolcsddei napirendjének kialakitdsanal az otthoni koriilményekkel, eseményekkel
mindenkor szdmolunk.

- A gyermek sziikségletei és igényei egyiitt valtoznak életkordval, fejlodésével, igy a
szitkségletek, igények kielégitési modjanak is az életkornak megfelelden véltoznia kell. Ennek
megfeleléen kiilon elvek szerint alakitjuk ki a csecsemdk, a tipegék valamint a nagyok
napirendjét.

- A csoport napirendje az évszakok véltozdsaval is médosul (tavasztol folyamatosan nd a
levegdn vald tartézkodas ideje, télen a levegdztetést hosszabb elOkészités eldzi meg). Ezért
sziikséges a napirend éllando, folyamatos valtoztatdsa.

Nyari napirend /tipegdk és nagyok/

06.00 Bevétel, fiirdészoba haszndlat sziikség szerint szabadjaték
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08.00
08.30
09.15
09.30
10.15
10.55
11.30
12.05
14.15
15.00
15.30-18.00

6.00

8.00

8.30

9.15

9.30
9.45-10.05
10.10-10.30
10.15
10.40-11.00
10.55

11.05-11.25
11.25
12.00
14.30
15.00
15.30-18.00

06.00
08:00
08:30

09:15
09:20
10:15
10:45
11:25
12:00
14:30
15:00
15:30

18:00

Reggeli iiltetési sorrendben

Szabadjaték, fiirddszoba hasznalat sziikség szerint

Tizérai (gytimolcs)

Udvarra késziil6dés id6jarastol fiiggden, szabadjaték

Tizérai (folyadék)

Bejovetel az udvarrdl, iiltetési sorrendben fiirdoszoba hasznalat, szabadjaték
Ebéd iiltetési sorrendben

Fektetés, csendes pihend

Ebredési sorrendben fiird3szoba hasznélat

Uzsonna iiltetési sorrendben

Szabadjaték, id6jarastol fiiggden udvaron illetve a szobdban, hazamenetel.

Téli napirend

Bevétel, fiirdészoba hasznalat sziikség szerint

Reggeli iiltetési sorrendben

Szabadjaték, fiirdészoba haszndlat sziikség szerint

Tizorai (gyiimdlcs)

Iddjarastdl fliggden udvarra késziilédés, udvari jaték

S6 szoba haszndlata (,,D” gondoz6nd sajat gyermekeivel, kedd-csiitortok)
S6 szoba haszndlata (,,A” gondozond sajat gyermekeivel, hétf6-szerda)
Tizérai (folyadék)

S6 szoba haszndlata (,,C” gondozénd sajat gyermekeivel, hétfo-szerda)

Bejovetel az udvarrdl, iiltetési sorrendben fiirdoszoba hasznalat, szabadjaték a

szobaban

S6 szoba haszndlat (,,B”gondozond sajat gyermekeivel, kedd - csiitortok)
Ebéd iiltetési sorrendben

Fektetés, csendes pihend

Fiird6szoba hasznalata ébredési sorrendben

Uzsonna iiltetési sorrendben

Szabadjaték a szobdban, id6jarastol fiiggden udvaron, hazamenetel

Nyari napirend /csecsemok/

Bevétel, sziikség szerint fiirdészoba hasznalat, szabadjaték
Reggeli - iiltetési sorrendben

Szabadjaték, 1d6tdl fiiggden udvaron, ill. szobdban.
Sziikség szerint, altatds a szabadlevegon

Tizorai - gyiimolcs kindldsa

Szabadjaték, id6tdl fiiggden udvaron, ill. szobdban
Tizorai - folyadék kinélasa

Udvarr6l bejovetel, fiirdészoba hasznalat

Ebéd - iiltetési sorrendben

Csendes pihend. Sziikség szerint, altatds a szabadlevegdn
Ebredési sorrendben, fiirddszoba hasznalat

Uzsonna - iiltetési sorrendben

Szabadjaték, 1dotol fiiggben udvaron, ill. szobdban. Folyamatos

hazaadas.
Bolcsode zarasa
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Téli napirend

06.00 Bevétel, sziikség szerint fiirdészoba hasznalat, szabadjaték

08:00 Reggeli - iiltetési sorrendben

08:30 Szabadjaték szobdban, sziikség szerint altatds a szabadlevegdn
/péras, kodos 1d6, nagy meleg, nagy hideg esetén, szobaban altatds/

09:15 Tizorai - gyiimolcs kindldsa

09:20 S6 szoba: janudrtdl majusig heti 2x20 perc - 6 6rés kisgyermekneveld
gyermekeinek (hétfd, szerda)

10:05 Szabadjaték, 1d6tdl fiiggden udvaron (-5°C) illetve szobdban

10:15 Tizorai - folyadék kinélasa

10:35 Udvarrdl bejovetel, fiirdoszoba hasznalat

10:40 S6 szoba: janudrt6l majusig heti 2x20 perc - 9 6rés kisgyermekneveld
gyermekeinek (kedd, csiitortok)

11:10 Ebéd, uiltetési sorrendben

12:00 Csendes pihend. Sziikség szerint, altatds a szabadlevegon.

14:30 Ebredési sorrendben, fiirddszoba hasznalat

15:00 Uzsonna - iiltetési sorrendben

15:30 Szabadjaték a szobdban, folyamatos hazaadas

18:00 Bolcsdde zarasa

Hagyomanyossa valt programjaink:

Kiilonosen fontosnak tartjuk a gyermek személyiség fejlodésének érdekében is, az iinnepek
mélté megiinneplését, a népszokdsok, néphagyomanyok megdrzését, a mult értékeinek
meglatasat és beépitését mindennapjainkba.

Programjaink:

- Sziiletésnapok

- Farsang / zenés mulatsdg gyermekeknek/

- Nyuszi varé / tojaskeresés a bolcsdde udvardn majd zenés mulatsag, arcfestés/
- Maci koérhdz / fehérkopeny érzékenyitd gyermekek részére/

- Anyak napja / Ringaté modszerrel/

- Fak napja / virdgiiltetés a gyermekek részvételével/

- Gyermeknap / gyermekek részére/

- Ovodéba indulok / zenés biicsiiuzsonna a csalddok részvételével/

- Bolcsédébe indulok / ismerkedd déleldtt az Gjonnan érkezd csaladok részére/
- Sziireti mulatsig / zenés délelott gyermekek részére/

- Didverés/ zenés délelott gyermekek részére/

- Marton nap / déluténi lampas, énekes felvonulds csaladokkal/

- Adventi késziil6dés / gyermekek és csaladok részére/

- Mikulés varé / déleldtti zenés mulatsdg gyermekek részére/

- Karéacsonyra késziilodés / délelotti zenés mulatsdg gyermekek részére/

Az iinnepek alkalmaval ajandékokat készitiink a gyermekeknek, kidiszitjiik a csoportszobakat,
€s csaladias hangulatban az érdekl6do sziilokkel egyiitt tinnepeliink.
Sziiletésnap alkalmabdl felkoszontjiik a gyermekeket.

A bolcsode alapellatasokon tili szolgaltatasai:

A bolcs6de az alapelldtdson til a csalddi nevelést tdmogaté szolgaltatdsokkal segiti a
csalddokat.
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- idészakos gyermekfeliigyelet,

- jatszohaz,

- s0 szoba.

- csere - bere polc / gyermekhézzal egyiitt /

- egyéb gyermeknevelést eldsegitd szolgadltatdsok / prevencids fejlesztd program/
- integrélt sziil6-csecsemd/ kisgyermek konzultacié

S6 szoba:

A Bolcsddében lehetdség van s6 szoba haszndlatara, mely segiti a
gyermekek ellendlld képességének novelését, a 1égzdszervi
betegségek megeldzését, illetve a tiinetek enyhitését. A s6 szoba
haszndlata dijmentes, Osztdl-tavaszig meghatdrozott iitemterv
szerint heti 2 alkalommal, alkalmanként 20 perc iddtartamban
lehet igénybe venni. A gyermekek a kisgyermekneveldkkel egyiitt
1égz6 gyakorlatokkal megtlizdelt jatékokat folytatnak a szobaban
tartozkodds alatt.

Jatszohaz
A Babé6ca Bolcséde (Baross utca 117.) tarsintézményben az Oszi €s tavaszi iddszakban
szombatonként lehetdség van a sziilloknek gyermekeikkel egyiitt eltdlteni idejiiket a
jatszéhdzban, ahol a gyermek kiprobdlhatja a kiilonb6z6 jatékokat, a sziild pedig
megismerkedhet a bolcséde miikodésével, szabalyrendszerével. Korai fejleszté pedagdgus és
pszicholdgus tart eldaddsokat, illetve a sziilok a gyermekneveléssel kapcsolatos problémaikat
megbeszélheti a szakemberekkel

Idészakos gyermekfeliigyelet

Az iddszakos gyermekfeliigyeletet téritési dij ellenében, a csoportlétszdm fiiggvényében tudjuk
vallalni. Nagy segitség ez a csalddoknak, a sziilo elintézheti halaszthatatlan {igyeit, mig
gyermeke a bolcsdde biztonsdgaban, szakemberek feliigyelete alatt van. A gyermek kortdrsai
kozott, baratsdgos kornyezetben, tevékenyen toltheti el az idot.

A sziild — elfoglaltsagatol fliggben — néhany 6Oratdl akédr tobb napra is kérheti gyermeke
elhelyezését.

Csere-bere polc

Alland¢ jelleggel miikodik. A sziilok, ismerdsok elhelyezik itt a mar kindtt ruhdkat, cipoket,
megunt jatékokat. A Biztos Kezdet Gyerekhdzzal egyiitt kétszer egy évben cseredélutant
tartunk.

Mese Csere-bere polc
Alland¢ jelleggel mukodik. Lehet6ség van gyermek €s feln6tt irodalmi alkotdsok cseréjére.
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11.2 Babéca Boleside

1083 Budapest, Baross u. 117.
Férohely: 75 f6

A gyerek az orom, a reménység. Gyonge testében van valami vildagi;
drtatlan lelkében van valami égi; egész kedves valoja olyan nékiink,
mint a tavaszi vetés: igéret és gyonyoriiség.”

A gyermek a mi mai befektetésiink a holnap tdrsadalmdba” (WHO)

Megkozelithetoség

BKYV jarmiivekkel

% 83-as trolibusz ~ Kalvaria téri megall6
¢ 9-es autobusz Kaélvéria téri megdlld
% 99-es autébusz  Kalvaria téri megall6

Személygépkocsival

Az Ill€s utca és a Baross utca keresztez0désénél taldlhatd a Bolcsdde, igy az itt 1€vo kijelolt
parkol6helyet lehet haszndlni.

A parkolds fizetds, de a sziilld kérésére, parkoldsi kedvezményt lehet kérni, melyet a
bolcsddevezetdnél lehet kérelmezni. Ennek id6tartama hétkoznap de. 8-8.30 6ra kozott €s du.
15.30-18.00. 6raig.

Bolcsédekép

A bolcs6de, mint a gyermekjoléti alapellatds része, a csalddban nevelkedd gyermekek
napkozbeni ellatdsat, szakszerli gondozdsat, nevelését végzo intézmény. Azoknak a 3 éven
aluli gyermekeknek a nevelését-gondozasat vallaljuk, kiknek sziilei valamely okbdl nem tudjdk
biztositani napkozbeni ellatasukat, illetve szocidlis és egyéb ok miatt sziikséges az intézményi
ellatasuk.

A bolcsddei neveléomunka a csalddnevelésre épiil, azt kiegészitve szolgdlja a gyermek
fejlodését. A gyermek harmonikus fejlodése-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két kozeg
egylittmiikodjon, neveld, szocializdlo tevékenységét Osszehangolja. A bolcsdéde az elsd
intézmény, amellyel a csaldd kapcsolatba keriil, megalapoz egy nyilt demokratikus elveken
alapuld egyiittmiikodést. Bolcsddénkben a nevelés-gondozds csalddias, derlis, nyugodt
1égkorben folyik.

Gyermekkép

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszeriségei, és a spontdn €s tervszerien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen
hatdrozzdk meg. E tényezdk egyiittes hatdsdnak kovetkeztében a gyermekek sajatos,
életkoronként €s egyénenként valtozo sziikségletei vannak.

Bolcs6dénk a gyermekek személyiségének szabad kibontakozdsdhoz, egyéni igényeihez
igazodva biztositja a gyermekek fejlodéséhez sziikséges targyi és személyi feltételeket.

Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és megbecsiilés ovezi. Fontosnak tartjuk a méssag
elfogadasat és elfogadtatasat, az élmény alapi kompetenciamotivumok fejlesztésével az
egyéni, szocidlis €és kognitiv képességek kibontakoztatisit. A gyermekek szdmadra
megteremtett szeretetteljes, biztonsdgos, csalddias 1égkorben minden gyermek sajat
képességei szerint fejlodhet, megtapasztalhatja az onfeledt, szabad jaték 6romét, élmény- és
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fantazia vildga gazdagodhat, mely képessé teszi 6t a késobbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejlédésre. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl, csaldadjaikkal
egylittmiikodve, személyiségi jogaik tiszteletben tartdsa mellett, a vildgra nyitott, érdeklddo,
fogékony, o©nall6, a tdrsadalmi egyiittélés alapvetd szabdlyait elfogadé gyermekeket
neveljiink.

Ellatotti célcsoport jellemzdi

Toreksziink az ellatast igénylo csalddokkal Oszinte, kozvetlen, jo kapcsolatot kialakitani. Ez
bizonyitja, hogy sokan a mésodik, harmadik gyermekiiket is hozzank iratjdk be. A nehéz
gazdasagi helyzet és a magas munkanélkiiliség miatt sok csaldd valik jogosulttd a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre.

Bolcs6dénkben a gondozas — nevelés feladata a gyermek testi és pszichés sziikségleteinek
kielégitése, a fejlodés elOsegitése, hdtranyos helyzetli gyermek esetében a hétradnyok és
kovetkezmények enyhitésére valo torekvés.

Kiemelt hangsulyt fektetniink a csalddokkal val6 szoros egyiittmiikddésre, a kiilonleges
banasmodot igényld kisgyermekek specidlis ellatasara.

Keriiletiink a févaros legosszetettebb multikulturélis keriilete. Bolcsédénkbe jaré gyermekek
73%-a multikulturalis gyermek.

A multikulturdlis nevelésnek megvannak a maga kihivésai, lizenetei a tdgabb kozosség, a
tarsadalom egésze szamdra is. Az intézményes nevelés egyediil, onmagdban kevés a kisebbségi
csoportok elfogadtatdsidhoz, ha a gyermek a tdrsadalomban és példaul a bolcsddén kiviil az
elutasitast, a kirekesztést, a diszkriminacidt, a megkiilonboztetés kiillonféle formadit latja. A
multikulturélis nevelés arra torekszik, hogy a kiilonféle kultardkkal és kulturalis csoportokkal
valé egyiittmiikodést megalapozd verbdlis és nonverbdlis készségeket fejlesszen ki, a mas
csoportokkal valé kommunikéiciét lehetové tevd képességekkel egyiitt. A multikulturdlis
nevelés soran tanitani kell a kulturélis kiilonbségek és a tarsadalomban levé emberi viszonyok
jellegzetességeit, €s alkalmat kell teremteni az elditéletek csokkentésére, az esélyegyenlOség
pedagdgidjanak kialakuldsara.

Feladatunknak tekintjiik, hogy egyiittmiikodo, elfogadé kornyezetet alakitsunk ki, ahol nincs
elditélet, s emellett minden gyermek tudja majd a késObbiekben kamatoztatni az otthonrél
hozott kultirdjanak pozitiv elemeit. Gyermekkozpontu és csalddorientédlt szemlélet ez, melyben
kozponti helyen all gyermekeink korai tarsas szocializicidja, az érzelmi nevelés és az
integralddas is. Természetesen az érintett sziilok ebben mind partnerek, halasak a

s 22

segitségnyujtasért, tandcsaddsért, gyermekeik gondozasaért-neveléséért.

A sziilokkel val6 kapcsolattartés jellemz6i:

« anemzetiségi/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa

+ az egyiittmiikodés minél sokoldalibb formdinak igénybevétele;
 asziilok bevondsa a bolcsdde életébe, a csalad elfogaddsa-megismerése;
 asziiléi nevelés €s a csaladi hattér partnerként valo kezelése;

- tapintatos, elfogad6 kommunikdaci6 kialakitdsa.

Gyerekbarat, gyermekekre figyeld nevelési elvek jellemzoi:

- agyermek igényeinek figyelembevétele, befogad6 nevelés kialakitdsa;

« rugalmassag, figyelem az eltérd igények és sziikségletek irdnyaban;

« elfogadd, pozitiv 1égkor kialakitasa €s fenntartdsa; identitastudat kialakuldsanak segitése
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« étkezési szokdsaik, 6ltozkodésiik, hagyomdanyaik tiszteletben tartdsa.

Bolcséde bemutatasa

A bolcsode teriiletileg Budapest Jozsefvarosban, jol megkozelithetd helyen a Szigony
negyedben taldlhaté a Kélvdaria tér és az Illés utca sarkdn. A tizemeletes lakdtelepi haz
foldszintjén keriilt kialakitisra a 75 férdhelyes, korszerli bolcsdde, az év kdzben megiiresedd
bolesddei férdhelyekre a folyamatosan jelentkezdk keriilnek felvételre.

Bolcsddénk 3 gondozdsi egységben 6 csoportszobaval milkodik. Egy — egy gondozasi
egységben azonos kort gyermekek vannak elhelyezve.

. y- =~ 1. Gondozdsi egység: A legkisebbek csoportja, a Napocska csoport, ahol 10
- ':K P hénapos kortdl 20 hénapos korig gondozzuk — neveljiik a gyermekeket.

= 2. Gondozdsi egység: A kozépsO csoport a Felhd csoport, ahol 21 hénapos
kort6l 24 hénapos korig l4tjuk el a gondozast — nevelést.

m 3. Gondozasi egység: A legnagyobbak, az 6voddba késziilok csoportja a
Szivarvany csoport, ahol 24 hénapos kortdl foglalkozunk a gyermekekkel.

A bolcsdde nyitvatartdsi idejét a Fenntart6 hatdrozza meg, figyelembe véve a bolcsddébe jard

gyermekek sziileinek munkakezdését €s befejezését, valamint a bolcs6débdl a munkahelyre,

illetve a visszautazas id6tartamat. A nyitvatartdsi id6 napi 12 6ra, azaz 6 6rétdl - 18 6rdig.

Személyi feltételek

Az intézmény dolgozdinak 1étszdma 24 {6, ebbdl:
- bolcsddevezetd (felsofoku szakiranyu végzettséggel): 1 f6
- kisgyermeknevelOk szama: 14 {6
- élelmezésvezetd: 1 f6
- dajka: 5 f6
- egyéb (szakdcsnd, mosond): 3 0

A kisgyermekneveldvel szemben tdmasztott elvarasaink a kovetkezdek:

Képezze magat, Oszintén szeresse a gyermekeket, legyen képes a gyermek megismerésére.
Tobbek kozott legyen tiirelmes, rendelkezzen a szakmédnak megfelel6 fizikai adottsdgokkal,
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legyen igazsdgos, nyugodt, rendszeretd, kovetkezetes, kiegyensulyozott. Emellett legyen
neveldi onuralma €s adttekintOképessége is.

A munkdjara igényes szakember a tovabbképzéseken vald részvételen feliil is rendszeresen
képezi magat. Ehhez a bolcsOde biztositja az Internet haszndlatdnak lehetOségét, valamint
szakmai kiskonyvtarat.

Targyi feltételek

A csoportszobdk nagysdga megfelel az eldirt alapteriileti kovetelménynek. A gyermekek
gondozdsat és onallésodédsat segitd berendezési targyak és eszkozok a gyermekek méreteihez
és fejlettségéhez igazodnak.

Minden gondozasi egységhez tartozik egy atadd, és a szobdkhoz kiilon-kiilon bejarata
fiirdészoba. Minden szobdbdl a gyermekek ki tudnak menni az udvarra, ami gumiburkolatos,
nagysdga idedlis a gyermekek mindennapi mozgédsigényeinek kielégitésére. Két homokozd van
kialakitva, amely minden évszakban kellemes id6toltést szerez. Wesco biciklivel, triciklivel,
labdédkkal; rutikon-kockdval, csuszdaval és miianyag mdszokakkal biztositjuk a gyermekek
szamdra a nagymozgds lehet0ségét. A nyari nagy melegben, egy kis frissitést ad, a feldjitaskor
kialakitott kevert vizes pancsolo.

Sajat mosodaval és konyhaval rendelkeziink, a konyha megfelel a HACCP kovetelményeinek.

Az étkeztetés szempontjabdl mindig figyelembe veszi intézményiink az eltérd igényeket,
legyen sz6 diétardl, tejérzékenységrol, kiilonféle ételallergidkrol.
Emellett a bolcsddei élelmezés sordn az aldbbiakra fektetiink nagy hangsulyt:

* Az étel mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Osszetétell legyen.

* Ahigiénés kovetelményeknek megfeleld legyen.

* Megfelel6 konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett és élvezhetd legyen.

Bolcsédei nevelés — gondozas feladatai

A bolcsddei gondozés-nevelés feladata a gyermek testi és pszichés sziikségleteinek kielégitése,
a fejlodés eldsegitése. Hatranyos helyzeti gyermek esetében a hatranyok és kovetkezmények
enyhitésére valo torekvés.

A nevelés-gondozds valamennyi helyzetének célja a gyermek testi-lelki harmoénidjanak
elOsegitése, melyhez hozza tartozik a személyi- €s testi kornyezettel valé harmonia is, ezért a
nevelés-gondozds valamennyi helyzetében lehetdséget biztositunk a kisgyermek szdmdéra
ahhoz, hogy érdeklddésnek, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelel6en ismerkedhessen
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személyi- €s targyi kornyezetével gy, hogy viselkedési mintat €s segitséget kapjon optimalis
€s sokoldalu fejlodéséhez és szocializacidjahoz.

A bolcsodei élet legyen élvezetes, részvételre motivald €s kielégitd tanuldsi élményeket
biztositd, tarsas kozegben zajlo, interakcidt 6sztonzo.

A gyermekek szdmara biztositjuk, hogy koruknak és fejlettségiiknek megfelelden vegyenek
részt az egyes élethelyzetek, tevékenységek eldkészitésében, kivalasztasdban, alakitisaban.
Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitdsanak modszertani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének erdsitése és a kiilonbozo faji, kulturdlis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai
€s mentalis képességbeli kiillonbozdségek tiszteletének kialakitasa.

A gondozds és a jaték a bolcsddénkben egyenrangian fontos.

Gondozas

Bensdséges interakcids helyzet kisgyermekneveldink és a gyermekek kozott, melynek
elsddleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése. A személyes és a szocidlis
kompetencia kialakuldsanak egyik feltétele, hogy a gyermek csecsemdkortdl kezdve aktivan
vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetésége van ugy probalkozni, hogy kdzben érzi a
kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, timogatd segitségét. Sikeres probalkozasait a felnott
megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egyiittmiikodési kedvet), a sikertelenségért
viszont nem jar elmarasztalds. Lényeges az elegendd id0 biztositdsa, mivel az egyes
mozzanatok megtanuldsa hosszu gyakorlast igényel. A felnéttel valé kommunikécié érzelmi
toltése, a kisgyermeknevelonek a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az Onelfogaddsra, a
személyiség egészséges alakuldsara. A gondozds jelentés mértékben befolydsolja a
szokaskialakitast €s az 6nallosodast.

Jaték
A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében é&s
befogaddsdban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi €s a szocidlis fejlodést.

Bolcsddénk kisgyermeknevel0i a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, 1d6, eszkdzok)
biztositasaval és neveldi magatartdssal tdmogatjdk az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet,
kreativitast.

A gyermek igényeitdl és a helyzettdl fliggden kezdeményez, szerepet véllal a jatékban, annak
tartalmét oOtleteivel, javaslataival szinesiti. A jaték ad elsOsorban lehetOséget a tdrsas
kapcsolatok fejlodésére is. A tobbi gyermekkel valo egyiittlét oromforrdas a kisgyermek
szamdra, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocidlis képességek fejlodését.

A jaték belsd sziikségletbdl fakado, oromteli tevékenység, lényegéhez hozzatartozik az
onkéntesség, a szabadon vélasztds. Tulajdonsdgai:

- Oromet szerez.

- A jaték dnmagaért valo.

- Nem feladat.

- A csecsemo €s kisgyermek f6 tevékenysége.

- Gazdagitja ismereteit, tapasztalatait, a vilig megismerésének egyik eszkoze.

- Megismeri a targyak tulajdonsagait.

- Ekozben gyakorolja az Gjonnan elsajatitott mozgasokat, tevékenységmaodokat.
- Megtanul figyelni, egyre hosszabb ideig elmélyiilten tevékenykedik.

- Megismeri a nehézségek lekiizdésének oromét.

- Fejleszti fant4zigjat, megfigyelokészségét.
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- Azért jatszik, mert jolesik, mert 6romet lel benne, mert sajat jatékdval sajat végyait,
torekvéseit valdsitja meg.
- A gyermeki jaték a gyermek fejlettségi szintjét tikkrozi.

Mondodka, ének, zene

Bolcsddénkben sokrétii zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kornyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermeknevelok kellemes ének-és beszédhangja, spontin
dadolgatdsa, ritmusos szovegmonddsa, a dallam és ritmushangszerek hallgatésa,
megszolaltatdsa, a kozos éneklés.

A gyermek életkori sajitossdgaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotdhoz
igazodo, felelosséggel kivalasztott €s alkalmazott jatékos mondokék, gyermekdalok, népdalok
és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklddését, formaljak esztétikai érzékenységét,
zenei 1z1€sét, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben 4télt monddokazas, éneklés, zenehallgatis pozitiv
érzelmeket keltenek; oromélményt, érzelmi biztonsdgot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi
alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitdsat, a személyiség fejlodését,
hozzdjarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derlis, bardtsagos
1égkor megteremtéséhez.

A bolcsddei zenei nevelés eredményes megvaldsitasa lehetdséget nytjt a gyermek tovabbi zenei
fejlodésére.

A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészéEt at kell hatnia. Fontos a gyermek zenei halldsanak,
ritmusérzékének, érzékelési készségének, harmonikus, szép mozgésinak fejlesztése.
Célunk:

- A gyermek zenei érdeklddésének felkeltése.

- Erzékennyé tenni a kornyezet hangjai irdnt.

- Enekes jatékkal, az egyiitténeklés 6romével érzelmei gazdagitasa.

Zenei nevelés feladatunk:
— Monddékak ismertetése.
— Enekes jatékok énekelése, jatszasa.
— Dalolassal kedvet kelteni, mintaadas az onkéntes utanzasra.
— Rendezett mozgasra késztetés.
— Ritmusérzék fejlesztés.

Zenei nevelésiink tartalma:
— Kotetlen formdban, a napszak barmely idészakédban.
— Heti rendszerességgel, az évszaknak megfelelden.
— Kisgyermekneveld énekeljen.
— Rendelkezzen megfelel6 szamu énekanyaggal.
— Enekelgetés alkalma, médja korcsoportonként valtozo.
— Tobbszori rovid énekelgetés.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodds, emlékezet és képzelet) és szocidlis fejlddésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A versel€s, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikicidés helyzet, igy a kisgyermek szaméra
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alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel é€s eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetdsége. Fejlodik
emberismerete, a fOhdssel valé azonosulés fejleszti empatidjat, gazdagodik szokincse. A mese
segiti az optimista €letfiloz6fia és az 6nallé véleményalkotés alakuldsat.

Bolcsddénkben a népi €s az irodalmi miiveknek egyardnt helye van.

A helyzetek alakitdsat, alakuldsat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado
igényei befolydsoljdk elsdsorban. A mesével valé személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi
biztonsdgban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonldan, a mesehallgatas intim dllapotaban
eleven belso képvildgot jelenit meg.

A mesélés a kisgyermek mentélis egészségének elmaradhatatlan eleme.
Kisgyermekneveldink feladata:

— A mese, a versmondas feltételeinek megteremtése.

— Kiviilrdl tudja a verseket, meséket.

— Arcjatékaval, ritmikus mozdulatokkal, hanglejtéssel kisérje.

— A hanger6 valtoztatasaval teszi érzékelhetobbé a gyermek szamara.

— Kihasznalja a mondokazas nyugtat6 hatasat.

— Megismerteti a néphagyomanyokhoz, iinnepekhez kapcsol6dé meséket.

— A régi szokasok értékét kozvetiti.

Alkotétevékenység

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés,
az alkotds — nem az eredmény.

A kisgyermekneveldink a feltételek biztositdsaval, az egyes technikdk megmutatdsaval, a
gyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartasdval,
a gyermek alkotdsanak elismerésével és megbecsiilésével, megorzésével segitheti az alkotd
tevékenységek irdnti érdeklddést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatdsok érvényesiilését.

Az alkot6 tevékenységekre az egész nap folyamén
lehetdséget biztositunk. Tag teret kap a beliilrdl
fakado motivacio és kreativitas. A
kisgyermekneveldk 4ltal biztositott feltételekkel,
az egyéni fejlettséghez igazodva segitik az alkoto
tevékenységek  gazdagodasat, az  esztétikai
érzékenység, a sz€p iranti nyitottsag, igényességiik
alakuldsat. Igyeksziink keriilni a direkt neveldi
rahatdsokat, a gyermek spontan kezdeményezésére
épitve  segitjik az  alkotokedv, készség
kibontakoz4sat.

Kisgyermekneveldink feladata megismertetni a gyermekeket a kiillonboz6 anyagokkal, a kézi
munka alapelemeivel.

Fobb alkot6 tevékenységeink:
- festés (ujjfestés, ecsettel),
- tépés, ragasztas,
- gyurmdizds, rajzolas,
- épités (homokkal, épitdkockakkal).




Célunk:
- Az épitd, abrazold, alkoto tevékenység segitése.
- A térbeli, formai, szini képzet kialakuldsa, gazdagitdsa.
- A természet szineire, formdira val6 rdhangolddas.

Feladatunk:
- Az alkot6 tevékenységre egész nap folyaman lehetdség biztositasa.
- Megismertetni a gyereket a kiilonb6zd anyagokkal, a kézi munka alapelemeivel.
- Az egyéni fejlettségnek megfeleld motivalas.

Kornyezet-természet megismerése

A gyermek aktivitisa €és érdekl0dése sordn
tapasztalatokat szerez a kozvetlen és tigabb
természeti- emberi- targyi kornyezet formai,
mennyiségi, téri viszonyairdl. A valésag felfedezése
soran  pozitiv  érzelmi  viszonya alakul a
természethez, az emberi alkotdsokhoz, tanulja azok
védelmét, az értékek megdrzését. A gyermek
mikodzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok
birtokdba jut, amelyek a kornyezetben valo,
életkordnak megfeleld eligazodashoz sziikségesek.
A kornyezet megismerése sordn matematikai
tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek a birtokdba jut. Felismeri a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli €s téri viszonyokat.

A kisgyermekneveldink lehetové teszik a gyermekek szdmara a kornyezet megismerését.
Alkalmat, 1d6t, helyet biztositanak a spontdn €s szervezett tapasztalat €s ismeretszerzésre, a
kornyezetkultira és biztonsagos életvitel szokdsainak alakitdsara.

A kornyezettel valdé ismerkedés a kisgyermek sziiletését kovetd, a fejlodését alapvetden
befolyasold, az életkor novekedésével egyre tdguld, az ismeretszerzésben alapvetden mélyiild
folyamat.

Bolcsodénk célul tlizte ki a koOrnyezeti kompetencia megalapozdsat. A gyermekek
tevékenységébe dgyazva minél gazdagabb ismeret dtaddsat a sziikkebb, és tdgabb kornyezetrol.
Lehetdséget biztositunk megannyi tapasztalatszerzésre természetes élethelyzetben, a valdsig
felfedezése soran a pozitiv élmények feldolgozasara.

Mozgés

Csecsem0- és kisgyermekkorban a mozgéds alapvetd formdi alakulnak ki, fejlédnek. A
mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek orommel gyakorolja a mozgést.

Mind a szobdban, mind az udvaron biztositjuk a gyermekek szdmdra a minél nagyobb
mozgasteret, mozgdsfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata sordn gyakoroljak a gyermekek az
egyes mozgasformakat, fejlédik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussé valik a mozgéasuk.

A jatékeszkozok szerepe az érdeklodés felkeltése, a mozgds aktivitdsdnak fenntartdsa. Fontos
szempont, hogy a kornyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiik. Minél
valtozatosabb mozgdsra van lehetdsége a gyermekeknek, anndl nagyobb oromiiket lelik a
jatékban. CsecsemOknek olyan jatszohelyet biztositunk, amely védett, de elegendd hely 4ll
rendelkezésre, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok.
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A nagymozgdsos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint szobdban.
A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgdsat és a nagymozgdsokat is fejlesztik.
A szobdban is sziikségesek nagymozgdsos jatékok. Az 6ndllosdgi torekvések tdmogatdsa sordn
a gondozasi milveletekben vald aktiv részvétel a praktikus mozgdsok gyakorlésdra,
finomitdsara ad lehetdséget.

Célunk:

- A gyermek sokoldald, harmonikus személyiségének fejlesztése éEletkordnak a
legmegfeleldbb tevékenységi forma segitségével.

- Eszkozokben gazdag mozgdaslehetdség biztositasa.

Nevelomunkdnkban igyeksziink kihaszndlni a nagymozgasok és a finommotorika
fejlesztésének lehetdségeit. A mozgds javarészt a zene, mondokdk 4ltal felkeltett érzések
mozgésos kivitelezésére épiil. A nap meghatdrozott szakdban a kisgyermekneveldvel kdzosen
monddkdzva, énekelve végzik a jatékos torndt a gyermekek. Ezen kiviil kiilonbozd
mozgasfejlesztd jatékokkal rendelkeziink, amelyek eldsegitik a benti és az udvari, kis — és
nagymozgds lehetdségét.

Tanulds

Bolcsddénkben nincs helye a teljesitményelvardshoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak. A
bolcsddei nevelés-gondozds teriiletén a tanulds fogalmat a lehetd legtdgabban értelmezziik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacidszerzési folyamattanulds, amely tartds valtozast
idéz eld a viselkedésben és/vagy a gondolkoddsban. A tanulds a gyermek korabdl és
fejlettségébdl adodoé tevékenység, ill. tevékenységbe dgyazottan torténik. A tanulds
legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisdg, az érdeklddés. A kisgyermekkori tanulds
szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozds €s a jaték, a felndttel €s a tarsakkal valo
egyiittes tevékenység és kommunik4cio.
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A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsdgos €s tdmogatd kornyezetben zajlé felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe vessziikk azoknak a gyermekeknek a nyelvi
sziikségleteit, akiknek més az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozdsa
A gyermekek egészséges életmodjanak megalapozdsit a gondozds teszi lehetdvé, amely
el0segiti a gyermek bioldgiai — fiziologiai sziikségleteinek kielégitését. Nevelo hatdsa a
gondozds kozben, a kulturhigiénés szokasok kialakitdsdban és a testi képességek alapjainak
differencialt fejlédésében mutatkozik meg. Az egészséges életmddhoz szorosan hozzatartoznak
az alapvet0 sziikségletek: tdplalkozds, pihenés, mozgés, szabadlevegd, az aktiv tevékenység, és
a biztonsagos kornyezet.
Altaldnos elve: a kozosség sziikségletei mellett az egyes gyermek sziikségleteinek figyelembe
vétele. Ehhez tartozik a bolcsdde nyitva tartdsa, az 6sszhang kialakitdsa az otthoni napirenddel,
figyelembe véve, hogy a sziikségletek az életkorral véltoznak, s azt befolyasoljdk az évszakok
is.
Kornyezetbarét bolcsodénk kialakitasa:

- Bels0: vildgos csoportszoba, takarékos vilagitotestek.

- Kiils6: zold ovezet, virdgok, fak, bokrok, udvari mozgésfejlesztd jatékok, szabad

mozgastér.

Az érzelmi fejlddés és szocializdcid segitése

Bolcsddébe keriilve kiemelt jelentdségli a gondozond - gyermek kozotti szeretetteljes, érzelmi
biztonsagot jelentd kapcsolat kialakuldsdnak segitése. A csecsemd és kisgyermek szocidlis
fejlddésének fontos része a sajat és kornyezete életrendjéhez valé alkalmazkodds, az
egylittmiikodésen keresztiil az ondllésodas alakuldsa. Ehhez stabil kapcsolatra, a felndttek
segitségére van sziiksége. A személyes kapcsolat legjobb szintere a gondozasi miiveletek
sorozata. Nagyon fontos, hogy a gondozas 6romforréds legyen szdmaéra, kedve legyen a felndttel
egylittmiikddni. Kisgyermekneveldink elvardsai mindig igazodik a gyermek kordhoz és
fejlettségéhez. A kozos élmények biztositdsa, a tarsas kapcsolatok alakuldsa, az egyiittélés
szabdlyainak elfogadésa, az egymads irdnti nyitottsdg mind segiti a gyermek érzelmi fejlodését
€s szocializal6dasat.

A megismerési folyamatok fejlddésének segitése

- A gyermek é€letkoranak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasa.

- Az 6nallé aktivitas €s kreativitds timogatdsa.

- Ismeretnyujtas.

- A gyermek tevékenységének tdmogato, batorité odafigyeléssel kisérése.

- A gyermek igényeihez igazod6 kozos tevékenység sordn élmények, viselkedési mintdk
nyujtdsa.

Gyermekcsoportok szervezése

A bolcsddei gyermekcsoport 1étszamat a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 46.§ (1), (2) és (3)
bekezdése hatdrozza meg. A jogszabdly alapjan a bolcsddei csoportban legfeljebb 12
gyermek, ha valamennyi gyermek betoltotte a madsodik életévét legfeljebb 14 gyermek
nevelhetd, gondozhaté. Ennél magasabb 1étszam szakmailag nem fogadhaté el. A
megengedetnél tobb gyermek nem csupdn ellatasi problémat jelent a gondozéndnek, hanem
nagyobb a zaj a csoportban, valdszinlisithetben tobb a konfliktus, megterhelébb az
alkalmazkodds a gyermekek szamara, €s kevesebb a lehetdség az egyéni bandsmaodra is.
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Kapcsolattartas

A bolcsddei nevelémunka a csalddnevelésre épiil, azt kiegészitve szolgdlja a gyermek
fejlodését. A gyermek harmonikus fejloddése-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két kozeg
egylittmiikodjon, neveld, szocializdlo tevékenységét Osszehangolja. A bolcsdéde az elsd
intézmény, amellyel a csaldd kapcsolatba keriil, megalapoz egy nyilt demokratikus elveken
alapulé egyiittmiikodést. Bolcsddénkben a nevelés-gondozds csalddias, derlis, nyugodt
légkorben folyik.

A sziilok és a bolcsode folyamatosan, kolcsonosen tdjékoztatjadk egymast a gyermek
fejlodésérol, ez alapvetd fontossdgi a személyre szolo bolcsddei gondozds - nevelés
kialakitdasdban, s a csalddokat is segiti gyermekiik nevelésében. A tdjékoztatds mindig Oszinte,
hiteles, személyes hangvételli (de nem bizalmaskodo); etikai szempontb6l megfeleld, az
érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto.

A kapcsolattartdsnak, tdjékoztatdsnak tobb formdjat alkalmazza a bolcsédénk:

Egyéni kapcsolattartdsi formak: Beszélgetés érkezéskor és hazamenetelkor, iizend fiizet,
csaladlatogatds, egyéni beszélgetés, idopont egyeztetéssel,

Csoportos kapcsolattartdsi formdak: Bolcsédekostolgatd, sziildi értekezletek és sziilécsoportos
beszélgetések, csalddi délutanok, hirdetdtabla, nyilt napok, irdsos tdjékoztatok, szervezett
programok, hirdetdtdblan kozérdekii hirek, esetmegbesz€ld taldlkozdsok szakemberek
bevonasaval (orvos, védond, stb.)

Bolcsddekostolgatd

A bolcsdde lehetdséget biztosit a sziiloknek, hogy beiratkozds el6tt a sziild, nagysziild és a
gyermek bekapcsolddjon a bolcsdde egy napjaba. Lehetdség nyilik a sziildknek:

- megismerkedni a leendd neveldkkel,

- a bolesodet €lettel,

- az intézmény épiiletével, udvaraval,

- csoportszobdkkal, jatékokkal.

A helyszinen vélaszt kaphatnak minden olyan kérdésre, ami a gyermekek bolcsédébe
keriilésével felmeriilhet.

Csaladlatogatds

A gyermek sajit kornyezetében valé megismerésének szamtalan eldnye van, amit kés6bb mér
nehezen tudnank pétolni. Az érkezés 6rome, a vendég fogadésa, a gyermek sajat birodalmanak
bemutatésa oldottabb légkorben torténik. Igy felszabadultabban, nyugodtan torténik a kapcsolat
épitése. A jol felkészitett gyermek izgalommal varja a vendég érkezését. Ehhez sziikséges az
is, hogy a sziiloktodl pozitiv érzéseket tapasztaljon.

A csaladlitogatas sordn a sziil6 vélaszt kaphat kérdéseire, betekintést nyer a bélcsédében folyo
munkdba, megismerheti gyermeke kisgyermekneveldjét, tgy, hogy kozben az otthoni
biztonsdgban maradhat. Megbeszélhetik az étkezéssel, alvdssal, szobatisztasdggal kapcsolatos
kérdéseket, problémadkat, melyeknek kiilonosen nagy a jelentOségiik, hiszen ezeken a
teriileteken elengedhetetlen a sziild és a kisgyermekneveld harmonikus egyiittmiikodése a
gyermek kiegyensilyozott fejlodése érdekében.
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A kisgyermekneveldink felkésziilten mennek a csalddokhoz. Az iranyitott kérdésekre adott
valaszok, a csaldd lakékornyezete segit a csalddi kapcsolatok, nevelési szokdsok
feltérképezésében.

Sziilécsoportos beszélgetések

A sziilécsoportos beszélgetések tematikus beszélgetések, kisgyermeknevelok vezetésével a
csoportba jaré gyermekek sziileit foglalkoztaté nevelési témdakrol. A problémdk megosztasa,
egymés meghallgatdsa segiti a sziildi kompetenciaérzés megtartasat, erdsitését. Lehetdség van
az egymadstdl hallott helyzetkezelési modok tovdbb gondoldsdra, ezdltal a sajat
viselkedésrepertodr bdvitésére. A kisgyermekneveldktdl kapott indirekt megerdsitések jo
irdnyba befolydsoljak a sziilok nevelési szokasait.

Beszoktatds (adaptdcid)

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatds a csaldddal val6 egyiittmiikodést helyezi el6térbe. Az
anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az 4j kornyezethez
valé alkalmazkodasat. A kisgyermek €s a kisgyermekneveld kozott fokozatosan kialakuld
érzelmi kotddés segiti a gyermeket 1j kornyezetének elfogaddsdban, jelentésen megkonnyiti a
beilleszkedést a bolcsddei kozosségben, csokkenti az adapticié sordn mutatkozd stressz
reakciok sulyossagat, idobeni elhizodasat.

A sziilovel torténd fokozatos beszoktatds mddszerének feltételei:

- akisgyermeknevelOk korrekt tdjékoztatdssal teremtsék meg az egyiittmiikodés feltételeit,

- asziil6 részérél a mddszer elfogaddsa €s egyiittmiikodo részvétele,

- abeszoktatas legalabb 2 hét legyen,

- a beszoktatds elsé hetében sziilovel egyiitt, a masodik héten méar a sziil6 allandé jelenléte
nélkiil, de révidebb és fokozatosan emelt idével torténjen,

- abeszoktatés elsO hetében ugy kell a beszoktatési id6ét alakitani, hogy a sziilé gyermekével
valamennyi gondozdsi miveletet elvégezhesse és a kisgyermeknevelo ezeket
megfigyelhesse,

- a gyermek egyiittmiikodésétdl fiiggden a kisgyermekneveld az elsd napokban is kisérletet
tehet egy-egy gondozasi muvelet elvégzésére a sziild jelenlétében (kindlas, orrtorlés, stb.),

- a3.- 4. naptdl a kisgyermekneveld fokozatosan veszi at a sziil6tol a gondozdsi miiveleteket,

- abeszoktatds sordn a kisgyermeknevelOnek az egész csaladot, tehat ,,nem csak” a gyermeket
kell segitenie.

.5ajat kisgyermekneveld” — rendszer

A ,sajat kisgyermeknevel6” — rendszer a személyi dllandosag elvén nyugszik a bolcsddei
csoportban. A csoport gyermekeinek egy része, 5-7 f6 tartozik egy kisgyermeknevelohoz. A
gondozds - nevelés mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek fejlodését, vezeti a feljegyzéseket,
torzslapjat, naplojat, O tartja szamon az Gjabb fejlédési dllomasokat. A kisgyermekneveld az tn.
Olelkezési idoben - az iddszak, amikor mindkét gondozond jelen van - idejét elsOsorban a
»sajat’gyermekei gondozdsara - nevelésére forditja. A ,,sajat” kisgyermekneveld szoktatja be a
gyermeket a bolcsddébe és a bolcsddébe jaras egész idOtartama alatt 6 a gondozdndje.

A ,sajat kisgyermekneveld” rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szdmon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémadit, szokdsait, els6sorban a ,sajat
kisgyermekneveld” segiti at dket a bolcsddei élet sordn ad6dd nehézségeken.

Napirend
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A j6l szervezett, folyamatos és rugalmas napirendiink a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozds feltételeit, annak megvaldsitdsat kivdnja
biztositani; megteremtve a biztonsdgérzetet, a kiszamithatésigot, az aktivitds €s az 6nallésodas
lehetdségét. A napirenden belill az egyes gyermekek igényeit ugy kell kielégiteniink, hogy
kozben a csoport életében is attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek tdjékozdodhassanak a
varhat6 eseményekrol, kiiktatodjon a felesleges varakozasi 1d6. Ez egyben a csoport belsd
nyugalmat is biztositja. A folyamatos gondozdson beliil az egymdst kovetd események a
gyermek biztonsdg érzetét, j6 kozérzetét teremtik meg, s egyben kiiktatjdk a felesleges
vdrakozasi idot.

A korcsoportok és az évszakok fiiggvényében véltozik a napirend:

Oszi - téli napirend

6:00-8:00  Erkezd gyermekek fogadésa. Sziil oltozteti, mosdatja gyermekét. Kézmosas
utdn gyermekek a szobdban jatszanak.

8:00-8:30  Reggeli - iiltetési sorrendben

8:30-9.30  Zavartalan jaték a szobdban, a gyermekek sziikség szerint hasznalhatjak
fiird0szobat

9.30-9.40  Tizérai, gytimolcs kindlasa

9.50-11.15 Folytatédik a szabad jaték, s6szoba hasznalat. Id6jarastdl fiiggden késziilddés az
udvarra (-5C)

11:15-11.30 Udvarrdl valé bejovetel, folyamatos napirend szerint vetkdzés, fiirdészobai
miveletek, gondozas

11:30-12.00 Ebédeltetés gondozasi sorrendben és folyamatosan aludni mennek a gyermekek

12:00-15:00 Csendes pihené. Ebredési sorrendben gondozds. Csendes jaték.

15:00-15.20 Uzsonndztatas

15:30-18.00 Szabad jaték biztositdsa a gyermekeknek a sziilok megérkezéséig, hazaadas

18:00 Bolcsode zarasa

Tavaszi-nyari napirend
6.00-8.00  Erkez6 gyermekek fogaddsa, fiirdészoba hasznalat a sziilovel, szabad jaték a
szobdban
8.00-8.30  Reggeli-iiltetési sorrendben
8.30-9.30  Sziikség szerit fiirdészoba haszndlat, jaték a szobdban
9.30-9.40 Tizoraizés
9.40-11.15 Iddjarastol fiiggden 6ltdzés, udvari jaték
11.15-11.30 Folyamatos napirend szerint fiirdészobai miiveletek
11.30-12.00 Ebédeltetés
12.00-15.00 Alvas, pihenés, egyéni gondozas ébredési sorrendben. Csendes jaték
15.00-15.20 Uzsonnézas
15.20-18.00 Szabad jatéktevékenység az udvaron. Gyermekek hazaaddsa
18.00 Bolcsdde zarasa

Bolcsddénk kapcesolatai més intézményekkel

- Bolcsdde és 6voda kapcsolata

- Védondi szolgalattal valo kapcsolat

- Hazi Gyermekorvosi Szolgdlat és a bolcsdde kapcsolata

A bolcsdde orvosa rendszeresen latogatja a csoportokat (bolcsddénk orvosa a VII. keriilet
egyik hazi gyermekorvosa.)
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A bolcsédénk alapellatasokon tili szolgaltatasai

Iddszakos gyermekfeliigyelet

A sziil§ téritési dij ellenében, elfoglaltsdga idejére, néhdny 6rdra kérheti gyermeke feliigyeletét.
Az id6szakosan gondozott kisgyermek felvehetd egy erre a célra 1étrehozott csoportba, vagy a
normdl bolcsddei csoport iires férOhelyeire. Utobbi esetben orvosi igazolds sziikséges arrol,
hogy a kisgyermek egészséges, kozosségbe mehet. Az iddszakos bolcsddei elhelyezés
igénybevétele esetén is fokozatosan, lehetdleg a sziildvel torténik a kisgyermek beszoktatasa.

Jatszohaz

Alternativ napkozbeni elldtasként bolcs6dénk Jatszohdzat iizemeltet oktobertdl marciusig
minden szombaton, ahol kreativ programokon vehetnek részt a gyermekek sziileikkel kozosen.
A kisgyermeknevelOk egyiittmiikodésével zajlo csalddi, kozos jatékokon és kézmiives
programokon til, a sziilok problémaik megolddsaban is kikérhetik a szakemberek véleményét,
segitségét. A Jatszohaz téritésmentesen vehetd igénybe.

S6 szoba

A bolcsodében 16v0 sdészoba haszndlata téritésmentes. A sOszobdban a gyermekek
kisgyermekneveldik segitségével alkotojatékokat valdsitanak meg, heti fél 6ra idokeretben, téli
hénapokban valamint az id6jarés kedvezdtlen hatdsainak figyelembevétele esetén. Kifejezetten

jotékony hatdssal van ezéltal 1€gzdszerveikre, amit a szoba adta 18-20 C° és 70-80%-os relativ
paratartalom biztosit. Hatdsos asztma, horghurut, 1égcséhurut, krupp, nétha stb. esetén.

Pszichol6gusi tandcsadds

A kisgyermekek magas szinvonali gondozédsa és nevelése, az ellitds mindségének javitdsa
érdekében tandcsadd szakpszichologus dolgozik bolcsédénkben. A pszicholégus munkéjaval
tdmogatja mind a bolcsédébe jar6 csalddokat, mind a bolcsddében dolgozdkat.

A sziilok a meghirdetett idopontban részt vehetnek sziildcsoportos beszélgetéseken és egyéni
tandcsadéasokon is, ezek mindegyikén kotelezo a titoktartas.

Bolcs6dénk nagyon fontosnak tartja a sziilokre torténd odafigyelést, illetve a veliikk valo
foglalkozast, mert a gyerekek életének ezen korai szakaszaban a sziil6i minta az elsddleges
forras. Tapasztalatok alapjan a leggyakrabban felmeriil6 kérdéskorok:

- sziil8-gyerek kommunikéci6, sziiloi szerepek

- gyermeki dackorszak, onéllésodds, akarat

- szobatisztasag, alvasi és étkezési szokasok

- verekedés, agresszio, harapds, hiszti

- kotddési-levalasi problémak, stb.

Unnepeink

Farsang — ,,Alarcosbdl” Farsangi mulatsdg a gyermekekkel

Husvét — ,,Nyuszi hopp” Husvéti nyilt nap.

Anyék napja - gyermekek apr6 ajandékkal kedveskednek az édesanyaknak.

Gyermeknap - vidam, jatékos délel6tt, délutan folytatds a sziilokkel

Evzér6- ,Ici pici voltam” elkoszonés az Gvodaba késziild gyermekektol

Marton nap - ,,Libatotyogd” Méarton napi vigadalom, lampasok készitése kozosen, felvonulds
Mikulas - télapd varasa, érkezése, aki a gyerekeknek ajandékot oszt

Karacsony- Kardcsonyi késziilodés a sziilokkel.
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Terepintézményi feladataink

A bolcsddénk terepintézményként miikodik, évek oOta fogadjuk a szakemberjelolteket,
terepgyakorlati helyszint, hospitdldsi segitséget adva a hallgatoknak. A szakemberképzés
munkadit tereptandr koordindtor iranyitja.
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11.3 Jatékvar Bolcsode

1085 Budapest, Horanszky u. 21.
Férohely: 74 f6

Megkozelithetoség:

Tomegkozlekedéssel

Intézményiink a Palota-negyed csendes részében taldlhat6, mely a Jézsef koriton kozlekedd
4-6-os villamossal és rovid kis sétdval konnyen megkozelithetd. A Kalvin téri metréalloméasrol
kulturdlt, hangulatos utcdkon keresztiil is konnyen elérheté gyalogosan.

Személygépkocsival

Gépjarmiivel is be lehet hajtani az utcidnkba, amely egyirdnyd a Brédy Sandor utca felé.
Parkolési lehetdség csak korldtozott szdmban van az utcdban, de megoldhatd parkoldsi dij
fizetés ellenében. Azonban a sziilo kérésére ingyenes parkoldsi lehetdséget tudunk biztositani
reggel 8.00 és 8.30 dra kozott és 15.30 és 18.00 6ra kozott, melyet a bolcsddevezetdnél lehet
igényelni.

Altaldnos bemutatas

A Jatékvar BolcsOde a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsodék egyik
tagintézményeként iizemel. A bolcséde 1973 novemberében |
épiilt Jozsefvéaros Palota negyedében.

A szépen és igényesen feldjitott bolcsédénkben, hdrom szinten,
74 gyermek elldtdsa torténik.

Minden szinten kettd csoportszoba
taldlhat6, melyek egymds melletti
elosztasban, sziikség esetén
Osszenyithatéak, ami tdgas teret
biztosit gyermekeink és
vendégeink szdmara kozos kardcsonyi, gyereknapi, Anydk napi
rendezvényeinken. Minden szinten szép és tdgas dtadéban tudjdk a
sziilok gyermekeiket at- és feloltoztetni. Aranyos jelekkel ellatott
szekrényekbe mindenkinek lehetdsége van sajat ruhdzatat,
sziikkséges kellékeit bepakolni. Az 4tadébol kozos, nagy
fiirdészoban keresztiil kozelitheté meg a két csoportszoba.

Csoportszobdinkban szintenként eltérd korosztalyd gyermekeket
fogadunk normadl bolcsddei ellatdsban, illetve csoportszobdnként 1-1 6 kisgyermek részére
tudunk biztositani iddszakos gyermekfeliigyeletet. Ez azon csalddok szdmdra nydjt nagy
segitséget, akik heti par napban, illetve napi néhdny o6rdban nem tudjdk megoldani
kisgyermekiik ellatdsat.

e A foldszinten mindkét csoportszobdban 13-13 f6 kisgyermek gondozdsit és nevelését
végezzilk a Katica és Gomba Csoportban. A kisgyermekek életkora két- harom év
kozotti. A csoportszobdkban 5 f0 kisgyermekneveld végzi a gondozdsi-nevelési
feladatokat.
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* Az els6 emeleten taldlhaté a Lufi Csoport és a
Pillangé Csoport, ahol 12- 12 f6 két év koriili
kisgyermek napkozbeni ellatdsar6l 4 {6
kisgyermekneveld gondoskodik.

e A masodik  emeleten taldlhat6 két
csoportszobaban hasonlé életkori gyermekeket
gondozunk, de a Napocska Csoportban a mér
tipegd gyermekeink vannak. A napirend;jiik kissé
eltér a foldszinti és elsé emeleti csoportszobaktol. .
Szintén eltérd napirenddel miikddik a szomszédos szobaban a Sz1varvany csoport ahol a
csecsemokord gyermekek ellatasat végezziik. Itt 5 f6 kisgyermekneveld latja el a
gyermekek szakszerli gondozasat-nevelését.

Személyi feltételek
Foldszinti egység
5 kisgyermekneveld | 2 dajka
1. emeleti egység 1 dajka (tejkonyha)
4 kisgyermekneveld | 2 dajka
2. emeleti egység
5 kisgyermekneveld | 2 dajka
Konyha
1 szakacsno | 1 szakdcsnd |
Iroda
1 bolcsédevezetd 1 kisgyermekneveld 1 élelmezésvezetd
vezetO- helyettes
Mosoda
1 mos6nd | |

A gyermekek étkeztetésében egy élelmezésvezetd €s kettd szakacsnd vesz részt, akik minden
nap nagy odaaddssal, megfeleld szakmai tudéssal és szeretettel készitik az aprosdgok szamara
a finom és egészséges ételeket.

A csoportszobdkon és ataddkon, illetve kozos helyiségeken kiviil helyet kapott még az
épiiletben egy iroda, raktarhelyiségek, 61toz6 helyiségek, a masodik emeleten egy s6zsoba és
egy tornaszoba, valamint a harmadik szinten egy fdézOkonyha. Az eldkészitd konyha,
€lelmiszerraktar, étkez0 és szintén ezen az emeleten lizemel a bdlcsdde mosoddja, mely
biztositja gyermekeink és dolgozdink szamara a tiszta ruhdzatot és textilidkat. 2017-ben sikertilt
egy nagy datalakitdssal a dolgozdk részére tdgas, esztétikus oOltozot is kialakitani ezen a
szinten.

Bolcsddénk fenndlldsa 6ta a VIII. keriilet egyetlen olyan intézménye, ahol az évszaktdl
fiiggetleniil a délutdni altatds fedett teraszon, szabad levegdn torténik -5°C-ig. Nagyon
sz€lsOséges 1dOjards, vagy ennél alacsonyabb hOmérséklet esetén az altatdis a
csoportszobdkban torténik. A gyermekeink €s a sziileik korében is nagyon kedvelt a kint
altatds, amely nagyban hozz4djarul gyermekeink immunrendszerének az er6sodéséhez. Sokkal
tobb 1d6t tolthetnek igy a kellemes, szabad levegdn, ezdltal biztositva van szdmukra a
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megfeleld mennyiségli levegdzés. Minden kisgyermek szamara biztositott a meleg, téli overall,
puha kis takar6 és ezeknek a tisztdn tartdsdt is a bolcsddében végzik.

Bolcsddénk belsé udvara hatalmas fakkal Ovezett, utcazajtdl védett, részben biztonsidgos
burkolattal és természetes flivel fedett. Az udvar nagy részén 4j szines gumitégla taldlhat6, mely
kisgyermekeink biztonsdgos mozgdsa érdekében védelmet nytjt az esetleges aprobb
balesetektdl. Dimbes-dombos udvarunk lehetéséget adott egy rovid kis motorozasra és
biciklizésre kivdléan alkalmas lejtds pdlya kiépitésére. Kisgyermekeink 6rommel és boldogan
hasznaljdk ki ezt a lehetdséget. Homokozonk nagy mérete sok kisgyermek szdmdra nyujt
lehetdséget a kozos homokozasra, ahol ,,finomabbndl finomabb” homoktortdk, fagylaltok és
siitemények késziilnek.

Az udvarunk miiflivel boritott részén taldlhaté egy fabol késziilt mdsz6 fal és csuszda
kombindci6ja, mely nagyban  hozzdjarul  kisgyermekeink  mozgasfejlédéséhez,
egyensulyérzékiik fejlddéséhez és a 1€pcsOn vald biztonsdgos kozlekedés elsajatitdsdhoz. A
babahdazikot is nagy orommel veszik birtokba, mivel magassdga és méretei teljes mértékben
megfelelnek a 2-3 éves korosztily igényeinek. Egy egyszemélyes €s egy 4 személyes rugds
hinta is taldlhaté az udvaron, melyet az egész nap folyamén felvaltva dlland6an jokedviien
haszndlnak. Ezek mellett egy satoros maszofal is megtaldlhatd az udvaron, ahol a kisebbek €s
nagyobbak is elOszeretettel jatszanak.

Kisgyermekneveldink a hatalmas udvar lehetdségeit jol kihaszndlva sok mozgasos jatékkal és
mozgéssal kisért monddkaval teszik szinesebbé az aprésdgok mindennapjait. 2014 év végén
keriilt dtaddsra egy pancsold, melyet a nyari meleg napokon gyermekeink nagy-nagy 6réommel
felszabadultan vettek birtokba, ezéltal is kellemesebbé téve a bolcsddében toltott forrd nyéri
napokat. 2019 6szén egy pérakapu is kialakitasra keriilt. Az id6jarastdl fliggben gyermeknapi
rendezvényiinket és bolcsOdei elkdszond délutdnunkat is a szabad levegdn, kellemes
kornyezetben tudjuk a gyermekeinkkel és sziileikkel kozosen eltolteni. A kozos délutanok jo
hangulatéarél 1égvar, arcfestd és lufihajtogatd bohdc is gondoskodik.

Az ellatandé célcsoport és az ellatasi teriilet jellemzoi
Bolcsodénk Jozsefvaros frekventalt részén talalhato,
vonzaskorzetiink a Palota-negyed és a Kalvin térhez
kozeli utcdk. Tomegkozlekedéssel és autoval egyarant
jOl megkozelithetd, de mégis a véros zajatdl csendes
kornyezetben taldlhat6 intézmény.

Bolcsdédénkbe 6 honapos kortdl tudjuk biztositani a
gyermekek napkozbeni ellatdsat. A hozzédnk jar6
gyermekek nagy része magyar anyanyelvii, de van tobb : : -
kiilfoldi, Magyarorszdgon tanul6 sziild is, akik az egyetem kozelsége miatt a mi bolcs6dénket
valasztja. Nagyon gyakran jatszétéren kialakult kapcsolaton keresztiil keresnek meg benniinket
a jelentkezd csaladok.

A kornyezetiinkben €16 és hozzdnk jaré csalddok kisebb hdnyada Iétminimum alatti
jovedelembdl él, nagy része polgari életet €l, biztonsdgos anyagi hattérrel rendelkezik. A csalad
anyagi helyzetétdl fiiggetleniil mindent megtesziink azért, hogy a gyermekek mindennapjai
élményekkel gazdagok és mozgalmasak legyenek, mert mi tudjuk, hogy a sziilok legféltettebb
kincsiiket, Gyermekiiket bizzak rank.

A Kkisgyermeknevel6k szakmai felkésziiltsége
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A bolcsédénkben folyd munkdt meghatdrozza, hogy dolgozéink milyen mindségli munkat
végeznek. A kisgyermeknevel6i munka fontos eleme a feltétel nélkiili szeretet és elfogadas,
melyet a gondoskodds és torddés jellemez.

Kisgyermekneveldink képzettségét tekintve diplomds csecsemd- és kisgyermekneveldk,
felsofoku szakképzett csecsemd- és gyermekneveld-gondozok, illetve OKJ bizonyitvannyal
rendelkez0 kisgyermekgondozd-nevelok.

Fontos elvérads a kisgyermekneveldinkkel szemben, hogy fizikailag, szellemileg teherbir6ak
legyenek, érzelmileg kiegyensilyozottan, igényesen, lelkiismeretesen, tudatosan dolgozzanak.
A figyelem, a koncentrdlds képességének megosztisa, j6 manudlis készség, megfeleld
kommunikécids képesség szintén 1ényeges. Fontos ezeken kiviil az is, hogy 0szintén szeresse a
gyermekeket, legyen tiirelmes, megértd a rabizott gyermekekkel.

A fdvarosban €s a keriiletben egyardnt folyamatosan lehetdsége van a kisgyermekneveldknek
szakmai tovabbképzésekre. Nagy segitséget nytjtanak mindennapi munkdjuk sordn, sok dj
informdcidval és tapasztalattal bovitve a csoportban végzett tevékenységeiket.
Kisgyermekneveldink szakmailag jol képzett szakemberek, elkotelezettek és elhivatottak
munkdjuk végzésében.

Kisgyermekneveldink mindennapi munkdjuk mellett az intézményiinkbe érkezd tanuldk és
hallgaték mentordldsaban is részt vesznek. Szakmai tuddsunk legjavat adjdk a fiatal
generdcionak, hogy lassdk €s ismerjék meg a szakma szépségét. Célunk, hogy a tanuldk a
gyakorlati id6 végére elsajatitsdk a gondozasi-nevelési feladatokat és magabiztosan végezzék
azokat.

A bolcsodei élet megszervezésének szempontjai

A bolcsddei nevelés-gondozads csak akkor lehet sikeres, ha a csaldd és a bolcsdde kapcsolata jo.
Egyenrangu partnerként kozos a cél, a gyermek kiegyensilyozott fejlédése. Fontos a napi
kapcsolattartas, a felmeriil6 nehézségek megbeszélése. Amennyiben a sziil6 igényli, lehetdség
van nevelési tandcsadésra is.

A sziilokkel valo kapcsolattartas tobbféle csatorndn keresztiil miikodik:

- bolcsdde csipegetd-ismerkedés a bolcsddével
- csaladlatogatas

- beszoktatds

- napi gyermek-ataddsok soran

- sziildi értekezlet

- sziildcsoportos beszélgetések

- fejlodési és lizend fiizet

- nyilt napok

- szervezett csaladi programok

- szakemberek 4ltal tartott eldaddsok

- asziilo kérésére megfigyelési lehetdség biztositdsa a csoportszobaban

A csoportjainkban ,,sajat kisgyermeknevel6¢” rendszer miikodik, mely azt jelenti, hogy a
személyi dllandosdg jegyében egy kisgyermeknevel6hoz tartozik a csoportba jaré gyermekek
egy része, 0 segiti a gyermeket a bolcsddébe valé beszoktatds alatt, figyelemmel kiséri a
gyermek fejlodését, vezeti a fejlodési napldjat, torzslapjat. Amikor mindkét kisgyermekneveld
a csoportban van, akkor idejét elsdsorban a ,,sajat” gyermek gondozdsara, nevelésére forditja,
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igy tobb figyelem jut minden gyermekre, az egyéni igényekre, egyénileg atsegitve a gyermeket
a bolcsddei élet sordn ad6d6 nehézségeken.

Szintén az dlland6sag és biztonsdg megteremtése érdekében a gyermekek szdmdra j6l szervezett
€s rugalmas napirendet alakitottunk ki. Ez biztositja a gyermekek igényeinek a kielégitését, a
nyugodt, folyamatos gondozdst. A csoport €letének attekinthetdsége, belsé nyugalmanak
biztositdisa a cél. A napirend mindig fligg a gyermekek életkoratdl, fejlettségiiktol,
befolydsoljdk az évszakok, az idQjards, a csoportlétszam és a bolcsOde nyitva tartdsa.
Kialakitdsanal figyelembe kell venni a kisgyermeknevelOk, a kisegité személyzet munkdjanak
Osszehangolasdt, a gyermekek otthoni életritmusanak lehet0ség szerinti figyelembevételével.

Napirend

Foldszinti €s els6 emeleti csoportszobak

062 - 082

Gyermekek érkezési sorrendben torténd bevétele a sajat csoportszobdba
Reggelihez késziilodésig szabad jaték
Sziikség szerinti WC-hasznélat, pelenkacsere, kézmosas

08% - 0830

Reggeli

A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megfelelden név szerint szélitva
ilnek asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggeli idOtartama alatt sziinetel.)

0830 - 10%0

Késobb érkezd gyermekek bevétele
Szabad jaték ido6jarastol fiiggden az udvaron vagy a csoportszobdban

945 _ 100

Tizorai

102 - 112

Kisgyermekneveld altal felkinalt jatéktevékenységek (vizudlis, zenei,
mozgasos, anyanyelvi)

19 _ 112

Ebédhez késziilddés
Gondozasi miiveletek a fiirdészobdban
A csoportszobdban szabad jitéktevékenység, mesehallgatas

112 -12%

Ebéd
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megfeleloen név szerint szélitva
tilnek asztalhoz.

120 . 143

Kint alvashoz késziil6dés

A beszoktatdsi sorrendben az id6jarasnak megfelelden vald 6ltozkodés
(Puldver, sapka, overall)

Csendes nyugodt légkor biztositdsa a szabad leveg6n torténd alvashoz.

143 159

Az ébredés sorrendjében a gyermekek vetkdztetése és fiirdészobai gondozasi
miiveletek elvégzése.

152 . 153

Uzsonna
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megfelelden név szerint szélitva
ilnek asztalhoz.

1530 - 174

Szabad jaték a sziilok megérkezéséig.

Napirend

Masodik emeleti csoportszobdk — csecsemdkoriiak

062 . 08

Gyermekek érkezési sorrendben torténé bevétele a sajat csoportszobdba
Reggelihez késziil6désig szabad jaték
Sziikség szerinti WC-haszndlat, pelenkacsere, kézmosdas
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082 . (830 Reggeli

A legfiatalabb, még 6lben evo kisgyermekek étkeztetése.

A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfeleléen név szerint
sz0litva il asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggeli idOtartama alatt sziinetel.)

0830 _ 930 Kés6bb érkezd gyermekek bevétele

Szabad jaték iddjarastdl fiiggden az udvaron vagy a csoportszobdban

930 _ 948 Tizérai

945 61 A 15 hénapndl fiatalabb gyermekek igény szerinti altatasa a teraszon.

A lefekvés elott fiirdoszobai gondozasi miiveletek iddjardsnak megfeleld
0ltoztetés és a pihenés biztositdsa.

102 _ 1048 Kisgyermeknevel$ dltal felkinalt jatéktevékenységek (vizuilis, zenei,
mozgasos, anyanyelvi)

1085 - 1118 Ebédhez késziilddés

Gondozasi miiveletek a fiird6szobaban

A csoportszobdban szabad jatéktevékenység, mesehallgatas

1115. 1200 Ebéd

A legfiatalabb, még 6lben evo kisgyermekek ebédeltetése.

A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfeleloen név szerint
sz6litva il asztalhoz.

1200 1430 Kint alvashoz késziil6dés

A déleldtt nem alvé gyermekek alvési feltételeit teremtjilk meg elséként.
Az iddjarasnak megfelelden oltoztetjiik és fektetjiik le Oket.

(Pul6ver, sapka, overall)

Csendes nyugodt légkor biztositasa a szabad levegén torténd alvashoz.

A csecsemOkoriak ébredés utdn mar a csoportszobdban pihenhetnek és

tevékenykedhetnek.

1430 . 15% Az ébredés sorrendjében a gyermekek vetkdztetése és fiirddszobai
gondozasi miiveletek elvégzése.

159 . 153 Uzsonna

A legfiatalabb, még 6lben evo kisgyermekek étkeztetése.

A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfeleléen név szerint
szOlitva il asztalhoz.

1530. 1745 Szabad jaték a sziilok megérkezéséig.

A bolcsodei élet mindennapjai

A bolcsédénk gondozasdnak €s nevelésének célja, hogy a hozzank jaré gyermek testi-lelki
harmoénidjat, kiegyensulyozott fejlodését biztositsuk. A személyi és targyi feltételek
megteremtésével lehetdséget adunk a kisgyermekeknek, hogy érdeklddésiiknek megfeleléen
ismerkedhessen kornyezetiikkel. Viselkedési mintat és segitséget nyudjtunk a személyiségiik
optimdlis fejlédéshez. Célunk, hogy a bolcsddei életik minél szinesebb, ingerekben
gazdagabb és csalddias hangulati legyen.

A bolesddei nevelést, gondozast a szakmai szabdlyoknak megfelelden, mindig a gyermek
egyéni igényeit figyelembe véve végezziik.

A gondozds sordn az elsddleges cél a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése és a
bensOséges interakcios helyzet kialakitdsa a neveld és a kisgyermek kozott. Lényeges az
elegendd 1d6 és figyelem biztositdsa, melynek sordn a gyermeknek lehetdsége van a
gyakorldsra és a folytonos kommunikaldsra. A nevelés a bolcsddei napirendben a gyermekek
életkordnak, fejlodésének megfelelden torténik. Felajanlott tevékenységeink, iddjarasnak és
tinnepkornek megfelelden a napirendbe dgyazva valésulnak meg.
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Tevékenységi formak

A gyermekek mindennapjait a bolcsédében véltozatos tevékenység jellemzi. A nap nagy
részét szabad jaték tolti ki, de bekapcsolddhatnak a nevelok éltal tartott kiilonféle
foglalkozasokba is. Mindezek sordn kisgyermekneveldink torekednek a megfeleld,
szeretetteljes érzelmi nevelésre, a szocializaci6 segitésére, az egészséges €letmddra nevelésre
(foként a gondozasi miveletek kozben), a hagyomanyok &4poldséra, illetve az elmélyiilt
nyugodt jaték megteremtésére.

A tevékeny, aktiv egyiittlét a legintenzivebb a kisgyermeknevelokkel. Az ©ndllosodas
feltételeinek megadasaval, a nevelés eszkozeinek, a batoritds, tdmogatds, biztatds, figyelmes
segitségadas alkalmazdsdval a gyerekek egyre batrabbak a kiilonb6zd tevékenységekben.
Fontos, hogy mindig az életkoruknak megfeleld tevékenységekbe/alkotdsokba tudjuk ket
bevonni, szamukra Uj és érdekes lehetdséget biztositsunk, teret és idOt adjunk az ©nélld
alkotésra is.

Célunk, hogy a gyermek a kiilsé vilagot, €16 és €lettelen kornyezetiinket minél jobban és
tevékenyebben megismerhesse. Ugy véljiik, hogy ez, mivel dtszovi egész életiinket, fontos a
gyermekek tuddsgyarapitdsa, helyes szokdskialakitdsa, a kornyezet szeretetére és tiszteletére
val6  nevelése  érdekében.  Igyeksziink  személyes  példamutatdssal,  sokszinii
témafeldolgozassal, nagy odafigyeléssel, elkotelezettséggel biztositani, hogy a bolcsédénkbe
jar6 gyermekek életkoruknak megfelelden megismerjék, megszeressék sziikkebb-tagabb
kornyezetiiket, vigydzzanak azok értékeire €s biztonsaggal eligazodjanak benne. Toreksziink
arra, hogy a gyermekeket olyan hatdsok érjék, amelyek a kornyezetiik felfedezésére,
rdcsoddlkozdsara 0Osztonzik. Mindezeket kiilonbozd, eldre megtervezett, tematikusan
felépitett, figyelemfelkeltd, élvezetes, de a gyermekek szadmdra szabadon vélaszthatd
foglalkozasokon keresztiil igyeksziink megvaldsitani a szabad jatékon, altalanos nevelési
helyzeteken kiviil is. Beszélgetéseken, képnézegetéseken, a kornyezet tevékeny megismerésén
tdl igyeksziink a vizudlis nevelést, a zenei és az irodalmi nevelést, valamint a jatékos
testnevelést is atszoni ezzel a szellemiséggel.

A foglalkozasok kialakitasanak szempontjai

A foglalkozds- kezdeményezés tervezetek kialakitdsakor figyelembe vessziikk az adott
csoportba jar6 gyerekek életkorat, érdeklodési korét, az adott évszakot, linnepeket. A
foglalkozds- kezdeményezést a gyermekek igényeihez €s napirendjéhez igazitjuk, abba
beledgyazva tervezziik. Minden napon mas féle médon kozelitjiik meg az aktudlis témat,
ismerkediink meg vele. Mindenképp fontos kihangsilyozni, hogy egy-egy foglalkozas
keretében megismertetett jaték nem csak az adott napon jelenik meg, hanem a gyermek kérésére
a szabad jaték sordn barmikor, hiszen egy-egy mesét, verset, jatékot sokszor akarnak jatszani,
az ismétléseken, utdnzason keresztiil sajatitjak el a szamukra 4j és érdekes dolgokat. Egy-egy
ilyen foglalkozds hossza nem tudl terjedelmes, ezt a gyerekek érdeklddése hatdrozza meg
leginkédbb. A foglalkozdsok menetét is alakitjdk a gyerekek hangulatuktol, érdeklddési koriiktdl
vezetve, illetve a foglalkozas fajtdjét is. Hiszen, ha a csoport elmélyiilten jatszik példaul, vétek
ezt megzavarni egy vezetett jatékkal, vagy ha izgd-mozgd, aktiv, nagymozgast igényl0 napja
van a csoportnak Osszességében nézve, szintén nem tdl szerencsés egy asztali foglalkozas,
jobban fognak élvezni és tobb kedviik lesz valamilyen nagymozgdsos jatékhoz, jatékos
testneveléshez.

Kornyezet tevékeny megismerése
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A déleldtti jatékidoben beszélgetéssel, témafelvezetéssel, az iddjardsnak vagy a kozelgd
tinnepnek megfeleld témdaval val6 ismerkedéssel foglalkozunk képek, jatékok, vagy maga a
természet segitségével. Bevezettik a heti témankat, hisz ekoré fog szervezOdni a tobbi
programunk is. Szeretetteljes, megértd, gyermekekre figyeld kornyezetben a gyermekekkel
kozosen alakitjuk az adott programot, legyen sz6 konyvnézegetésrol, falevél-szedegetésrol,
barmirdl. Igyeksziink kiilonb6z6 beszédfejlodést eldsegitd gyakorlatokkal megtiizdelni és még
élménydisabbd tenni a programot és ezaltal a gyermekek napjat.

Vizuilis nevelés
,Amit hall a gyermek, azt elfelejti, amit ldt mdr inkdbb megjegyzi, de amiben 6 maga is
tevékenyen részt vesz, az bevésodik emlékezetébe.” (Kodély Zoltan)

Vizudlis foglalkozast is kindlunk a gyermekeknek, mely sordn valamilyen kreativ tevékenység
(ragasztds, vagas, agyagozds, gyurmazas, stb.) dltal ismerkediink a felvetett témaval.

A kéz bonyolultabb finommozgésai nem velesziiletettek, hanem tanultak, tehat fejleszthetoek.
Engedjiik, 0sztonozziik ket az alkotdsra, tobbféle jatéktevékenységet is biztositva szdmukra.
A foglalkozasok alkalmaval nagyon sok természetes anyagot hasznalunk, mellyel boviil
ismeretiik és szokincsiik. Példaul gesztenye, makk, falevél, gyiimolcsok).

- Agyagozas: Tobb alkalommal is lehetdséget biztositunk gyermekeink szdméra az agyaggal
val6 megismerkedésre. Kézbe vehetik, megtapasztalhatjdk szinét, dallagat,
formazhat6sagat. Az elmult évben is volt rd lehetdség, hogy a kisgyermekneveld a
gyermekekkel kdzosen haszndlja, mely nagy orom volt szamukra, hogy 6k a piszkos,
,,saros” keziikkel dolgozhattak, labdédkat, kigydkat forméazhattak és 6rommel mutattdk meg
egymasnak.

- Gyurmazas: Gyurmazasra az év minden szakdban lehetOséget biztositunk gyermekeink
szamara. Tobb féle valtozatot is felhaszndlunk a mindennapi tevékenységek sordn (natir
gyurma, szines gyurma, f6zott gyurma). A gyurma lehetdséget biztosit a finommotorika
fejlesztésére, az aprélékos mozdulatok finomitdsara, szinekkel valé ismerkedésre, és a
szabad formazas lehetdségére.

- Tépés, ragasztas: Szalvétdbol és szines krepp papirbdl is orommel tépkednek az aprosagok,
amelybdl tobb-kevesebb sikerrel pici golydkat sodornak. Magvakkal, babszemmel,
sargaborsoval, kukoricaval, kiilonb6z6 természetes anyagokkal és termésekkel képek és
allatok késziilnek a csoportokban. Példdul madaretetd, siini. Egy-egy évszakhoz
kapcsoléddan ragasztassal képeket is készitenek, példaul héember, nyuszi, Anydk napi
szivecske, sz010.

- Gyiimolcsnyomdazas: Ezt a tevékenységet tobbféle gyiimolccsel és ruhabdl kénnyen
kimoshat6 festékkel, 6rommel végzik. Példaul félbevagott citrom zold szinnel, alma
pirossal, félbevégott korte sargdval.

- Viagas: A gyermekek mindennapi tevékenységébe beletartozik a szinezés és festés. A

szamukra tetsz0 formdkat kisméreti olloval gyakran probaljak kivagni, mely
nagymértékben segiti a szem-kéz koordinéci6 fejlodését.
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A gyermekekkel végzett kozos alkotdsok élmény dussa teszik mindennapjaikat és a sziilokkel
toltott kozos délutdnon is van lehetdségiink a fenti tevékenységeket kozos programma alakitani,
melyen még aktivabban tevékenykednek sziileik segitségével.

Jatékos testnevelés

Foként télen, mikor a szobdban toltjilk a nap nagy részét, de jobb id6ben az udvaron is nagy
élményt nyujt a gyerekeknek a kozos, jatékos, monddkas mozgds, melynek sordn megismerik,
megszeretik, igy késObb, iddsebb korukban is szivesebben, nagyobb eséllyel iktatjak be a
napirendjiikbe az egészség megdrzése érdekében. A foglalkozds sordn bemelegitiink, majd az
intézményiinkben taldlhat6 WESCO eszkozok segitségével tudjuk a mozgédsos foglalkozdsokat
érdekessé és szinesebbé tenni. Nagymértékben hozzdjarulnak a gyermekek nagy- és
finommozgésuk, illetve egyensulyérzékiik fejlodéséhez. Az eszkozok a csoportszobdban
biztonsdgosan és jol haszndlhatéak. Ezek a foglalkozdsok nagyon kedveltek a kisgyermekek
szamdra. A foglalkozds végén kisebb targyakkal tessziik érdekessé a mozgds levezetését,
visszavezetését a szabad jatékba. Ilyen példdul a babzsdk, szivacslabda, hullahopp karika. A
mozgds végig mondokdval vagy akdar kerettorténettel kisért, mely még inkdbb fokozza a
gyerekek részvételi kedvét.

Irodalmi és anyanyelvi nevelés

2016-ban indult el bolcsddénkben az irodalmi nevelés és ennek
keretében az Irodalmi fiizet bevezetése a sziilok és gyermekek aktiv
részvételével. Az irodalmi fiizet célja a mindennapokban elhangzott
mondokdk, versek vizudlis megjelenitése a sziilok és gyermekek
kozremiikodésével. Az alkotdsok célja a milvészetek kapcsolatdnak
€lobbé tétele, az esztétikai €lmény biztositdsa, a Kkreativitds
képességének kibontakoztatdsa és az egyiitt alkotds 6rome. A magas
szintli irodalmi nevelés elsajatitdsa céljabol kisgyermekneveldink
rendszeresen vesznek részt eldadasokon.

Az irodalmi és anyanyelvi nevelés keretein beliill mind a tervezett
foglalkozdsok alkalmaval, mind azokon kiviil igyeksziink igényes,
korosztalynak megfeleld kortars és klasszikus meséket, verseket,
monddkdkat megismertetni a gyermekeinkkel.

Mesehallgatasra a gyermekeknek a nap folyaméan barmikor van lehetéségiik. Igény szerint a
meseolvaso sarokba félrevonulva az altaluk vélasztott vagy kért mese felolvasdsara tobbszor is
van lehetdség a mindennapokban. Igyeksziink évszakhoz, iinnephez vagy a csoport mindennapi
eseményeihez kapcsol6dé meséket valasztani, felkindlni a gyerekeknek, ezaltal is gyarapitva
tudasukat, illetve segiteni a szamukra még érthetetlen dolgok feldolgozasat.

A monddkazast a mindennapi életiinkbe, a jatéktevékenységekbe és a gondozdsi miiveletekbe
is beillesztjiik, ezaltal bovitve a szokincsét, fejlesztve a ritmusérzékét. Ezéltal is kozelebb keriil
a kisgyermek a kisgyermeknevel6hoz és az utdnzdsra alapozva elsajatitja a szdmara érdekes
monddkdkat és versikéket.

A gyerekek nagy orommel hallgatnak, mondogatnak koruknak megfeleld, révidebb verseket is,
melyeket kérésiikre gyakran ismétliink, mig a végén mér veliink egyiitt mondogatjak azokat.
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Mindezeket gyakran eszkozok, babok hasznélataval
tesszilk szinesebbé, de egyfajta ritudlét teremt a
mesetarisznya, a mesedoboz haszndlata is, melybdl a
gyerekek szeme el6tt bukkannak eld szerethetd figurdk
és kedves targyak, eszkozok, bevezetve vagy akar el is
jatszva a mesét, verset, mondokat.

Intézményiinkben irodalmi falidjsdg is taldlhat6. Itt
kiilonbozd csoportositisban irodalmi ajanlok, mesék,
mondokdk, versek szerepelnek, hogy a sziilok szamara is
elérthetové vdljon a napkozben elhangzé miivek
szovege. A falidjsag célja, hogy a sziilok a kortars és klasszikus gyermekirodalom sokszinii,
értékes skdldjabdl tudjanak meriteni, ezzel segitve Oket a megfeleld esztétikai értékii irodalmi
mi otthoni hasznélatra val6 keresésében.

Zenei nevelés

A zenei nevelés terén szintén toreksziink az igényes
dalanyag kivalasztdsdra, mely hangterjedelmében,
zeneiségében megfelel az adott korosztalynak. Ezen
kiviil ritmusgyakorlatokkal, hangszerekkel valo
ismerkedéssel tesszik valtozatosabba, szinesebbé a
gyermekek bolcsddében toltott idejét.
,,Zenedobozunkba” orommel kukucskalnak be és
veszik eld, hogy kiprobdlhassdk a kiilonb6zd fajtaji
hangszereket, dobokat, csorgédobokat, csorgoket,
xilofonokat, esoObotokat, cintdnyérokat,
triangulumokat. Enekkel vagy ritmikus mondékaval
kisért jatékokat jatszunk. Haszndljuk a tenyeriinket, 4
talpunkat is tapsoldsra, dobogdsra kiilonboz6é ritmusok mentén. A kislanyok eldszeretettel
haszndljak porgds kis szoknydikat a tdncos elemek megjelenitéséhez.

Az énekes foglalkozdsok alkalmaval a tehetséges kisgyermekneveldink heti rendszerességgel
igyekeznek €10 furulyaszdval elvardzsolni a gyermekeket.

Heti programtervezet — természetre / hagyomanyra koncentralva

Témakor: TEli idéjarassal, természeti jelenségekkel, 6ltozékkel vald ismerkedés
Evszak: tél
Korcsoport: 2- 3 év

Heti témakor: Természeti valtozasok

Tevékenységi

forma Tevékenység

Nap

- Ismerkedés a téli évszakkal
- Téli oltozék kellékei: sapka, sél, kesztyl stb.
Hétfo Kornyezeti nevelés A gyermekek havazassal, szank6zassal kapcsolatos
élményeinek megbeszélése
- Evszakhoz ill§ dalok éneklése
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Kedd Vizualis nevelés

Hoéesés — festés ujjal

Szerda Jatékos testnevelés

- Jatékos tornagyakorlatok hullahopp karika
segitségével
Bemelegités: jaras, futds, oridsjaras labujjhegyen,
karok magastartdsban
F6 gyakorlat: paros labbal ugrédlas a foldre helyezett
karikdkba
Csoportos jaték: cinkék imitdldsa, tapsra menedék
keresése a havazas eldl
Visszavezetés a jatékba: madaretetd épitése legobol

N Irodalmi és
Csiitortok anyanyelvi nevelés

- Mora Ferenc: A kesztyli

, Zenel nevelés
Péntek

Furulya hangszer kiséretében:
- ,Nagy a h6 igazan”
- ,,Hbéembernek se keze, se laba”

Heti programtervezet — természetre / hagyomanyra koncentralva
Témakor: Tavaszi 1d6jards €s az ébredd természet tanulminyozdsa

Evszak: tavasz
Korcsoport: 2- 3 év

Hétfs ornyezeti nevelés

Beszé€lgetés a tavaszi iddjardsrol, a kornyezet
valtozasairdl
Tavaszi képeskonyvek nézegetése, virdgokkal,
fakkal val6 ismerkedés

Kedd Vizudlis nevelés

Orgona festése

Szerda Jatékos testnevelés

Bemelegités: futds, jards gyakorlatok
Allatok jardsdnak utdnzasa: mackéjards, nyul
ugrés, békaugras, pokjaras
Jaték: Golya probdlja elkapni a tobdl kiugralo kis
békakat

Irodalmi €s

Csiitortok anyanyelvi nevelés

Tavaszvaré versek:
Agh Istvan: Virdgosat dlmodtam
Szabo Lorinc: Tavasz

Péntek Zenei nevelés

Tavaszvaré dalok éneklése:
,»Suss fel, nap”
,,Tavaszi sz€l”

,.En kis kertet kerteltem”

Tevékenységekben megvaldsuld ,,tanulés”
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A gyermeki tanulds alapvetd formdja a bolcsdédés korban az utdnzds. A tanuldsi folyamat a
jatékos jelleg domindldsdval a spontaneitdsra, az Onkéntelen figyelmére épiilve alakul ki.
Folyamatosan jelen van bolcsddei 1€t minden szinterén, nemcsak a tevékenységekbe dgyazott
ismeretszerz€s sordn valdsul meg, a gyermek folyamatos megfigyelésére épiil. A gyermeket
kivancsisdga, nagyfoki mozgasigénye irdnyitja, ezért fejlesztése az egész bolcsddei nap
folyaman ad6do helyzetekben, természetes és szimulélt krnyezetben, a kisgyermekneveld altal
kezdeményezett legkiilonb6z6bb tevékenységi formakban valdsul meg.

Kisgyermekneveldink feladata a tervezés, illetve a tevékenységekhez megteremteni a
megfeleld feltételeket, a timogat6- és biztonsdgos kornyezetet, a kellemes, baratsdgos 1égkort.
Fontos, hogy az eszkozoket elore kikészitse, ezek esztétikusak és megteleld szamuiak legyenek.
Lényeges, hogy a neveld nyitott legyen a gyermekek jelzéseire, igényeire, élményeire,
motivalja 6t.

Bolcs6dénk folyamatosan kapcsolatban all egy konduktor és egy gyermek pszicholégus
szakemberrel. A fejlesztd pedagdgus segitséget nyudjt a mindennapokban felmeriild
problémdkban. Rendszeresen gyakorlati tandcsokkal, mozgasgyakorlatokkal, beszédfejlesztd
mddszerekkel, tandcsokkal l4tja el a beszédében, vagy mozgasdban elmaradott gyermekeink
kisgyermekneveldit.

Intézményiinkben kapott helyet a keriileti gyermekpszicholégus, aki havonta tobb alkalommal
latogatja meg bolcsédei csoportjainkat. A csoportban felmeriild problémakat megbeszélve
nyujt tdmogatast a kisgyermekneveloknek. Elsésorban a keriileti bolcsddékbe jaré csaladok
részére biztosit fogadoodrakat, de készséggel all a dolgozok rendelkezésére is.

Jogok és érdekvédelem

A személyiségi jogok védelmének elve

A bolcséde minden dolgozdja a gyermekek személyi adatait bizalmasan kezeli, betartja az
adatvédelmi torvényben eldirtakat, a gondozott gyermekek é€s sziileik személyiségi jogait védi,
tiszteletben tartja. Az intézményi titkot megdrzi, munkajarol tajékoztatast, felvildgositast csak
kozvetlen felettese engedélyével adhat.

A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi és erkolcsi fejlodését, jolététét biztositd, sajat csaladi kornyezetében torténd
nevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csalddjaban valé nevelkedéshez, személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- fejlodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatdsok elleni védelemre,

- az emberi méltésdga tiszteletben tartdsdhoz, a bantalmazdssal, az elhanyagoldssal és az
informdcids drtalommal szembeni védelemhez.

A gyermeki jogok védelme minden olyan személy kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
gondozdsaval, tigyeinek intézésével foglalkozik.

A sziil6 jogosult és koteles arra, hogy a gyermekét csaldidban gondozza és a gyermekek
sziikségleteinek megfeleld feltételeket (pl. lakhatds, étkezés, ruhdzattal valo ellatds) biztositsa.

Kapcsolattartds mas intézményekkel

A bolcséde az eredményes miikodés érdekében kapcsolatot tart a Csaldd- és Gyermekjoléti
Kozponttal, Pedagdgiai szakszolgélattal, a védonokkel, a Gydmhivatallal, az 6vodakkal.
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11.4 Gyermekkert Bolcsode

1082 Budapest, Nagy Templom u. 3.
Férohely: 72 6

Megkozelithetoség:

BKYV jarmiivekkel

- 3-as metro Megill6: Corvin-negyed

- 9-es autébusz Megall6: Horvéath Mihdly tér
- 83-as trolibusz Megéll6: Horvath Mihély tér

£
t

Személygépkocsival

- az intézmény eldtt a Nagy Templom utcdban és kornyékén lehet parkolni, a parkolédsért fizetni
kell,

- parkolasi dij fizetés nélkiil varakozds igénybevétele: hétkbznaponként 8.00-8.30 dra, valamint
15.30-17.00 6ra kozott, igénybejelentés a bolcsddevezetOnél.

Bolcs6dénk multja, jelene, jovoje és kornyezete

ELSO FERENCZ JOZSEF Isten kegyelmébol
Ausztriai Csdszdar Csehorszdg Kirdlya stb. és
Magyarorszdg Apostoli Kirdlya dicso uralkoddsa és
ERZSEBET Ausztriai Csdszdrné és Magyar Kirdlyné
O Felsége legmagasabb védniksége alatt
emelte
a Budapesti Elsé Bolcsodei Egylet
ezen uj intézetet a szegény munkds nok gyermekei szamdra
1876-ban s felszenteltetett 1877 janudrius 11én”

(a bejarati marvanytabla felirata)

A bolcsode épiiletét 1876 évében épitették Ybl Miklos tervei alapjan. Az intézmény 1877-ben
nyitotta meg a kapuit, a kisgyermeket neveld csalddok eldtt. Az elsé bolcsddék a szegény
csalidok szdmadra jelentettek nagy segitséget, mivel a sziilok biztonsagban tudhattik
gyermekeiket. Jeles torténelmi személyiségek, mint Ferenc Jozsef €s Erzsébet kirdlyné is
fovédnokei voltak az Elsé Pesti Bolcsodei Egyletnek. Az épiilet multja meghatdrozza jelenét.
Bolcs6dénk a folyamatosan szépiild és megujuld varosrész, a Corvin negyed szivében
helyezkedik el. A sok modern épiilet kozott biiszkén viseli hagyomdnyos kiilsdjét, mely
tokéletes harménidban all az 4j épiiletek sokasdgaval, megdrizve funkcidjat €s egyediségét. A
tradici6 fontossdga, a hagyomany tisztelete a sziilok €s az itt dolgozok szdmadra is meghatarozé
érték.

Az épiilet — a padlasteret is beszamitva — hdromszintes. Az alagsori részen taldlhatéak a
kiszolgél6 helyiségek, a f6z0konyha, a mosoda, a kazanhaz, a kiilonb6z0 raktarak, a targyald
(egyben szakmai konyvtér), a sészoba, a mizeum és az o6ltozok helyiségei. A felsé szinten
van a gyonyorii aula (mely kozosségi szintérként is miikodik), a csoportszobdk, az iroda, az
ebédlé és a mosogatd helyisége. A bolcs6déhez tartozik egy csodélatos zart udvar. A
gyermekeket hat csoportszobdban neveljiik és gondozzuk. A napi munka szervezésénél fontos
szempont, hogy a szobdk nem kozvetlen kertkapcsolatosak. Intézményiink sajat
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f6zokonyhdval rendelkezik, amely az éltalunk nevelt korosztadlynak a megfeleléen elkészitett
minoségi, korszerl ételeket biztositja.

Bolcsédénk minéségpolitikaja
,, A nehézség nem az uj eszmék kialakitdasaban rejlik, hanem a régiektol valo
megszabaduldsban™.
John Maynard Keynes

A bolcsédénkben folyé munkat meghatarozza, hogy az ott dolgozék milyen mindségii munkat
végeznek. A mindségbiztositds kapcsdn fontos szempont az is, hogy képesek vagyunk- e
megfelelni a sziilok elvardsainak. A napi tevékenységiink soran figyelemmel kell kdvetniink
ebben a felgyorsult vildgban a gyermekek megvaltozott igényeit is. Ezeket a szempontokat
Osszhangba kell hozni annak érdekében, hogy a sziildi elégedettségi mutatok magasak
legyenek. Ezért rendkiviil fontos a megbizhatdsag, a kiilonbozd igényekre adott gyors reagélési
készség. A mindségbiztositds sordn a hiteles kommunikdcionak meghatiroz6 a szerepe.
Lényeges a mindennapokban olyan szolgéltatds nyudjtdsa, amellyel a sziikségleteket
maradéktalanul kielégithetjiilk. Meghataroz6 szolgaltatdsi marketing a mosoly, a tiirelem és
empdtia, tovdbba a szolgaltatds fizikai és targyi kornyezete. Ezért kiemelkedden fontos a
kisgyermekek életterének minél szinesebb kialakitdsa. Jelen korunk kihivasa €s egyben célja is
a mindségi munka, a mindségi kornyezet.

Bolcsédénk pedagoégiai hitvallasa
Bolcs6dénk neveld-gondoz6é munkdjat a multbéli tapasztalatok, hagyomanyok, és a jelenkor
tapasztalatainak otvozete jellemzi. Hiszen mult nélkiil nincsen jelen €s jovo.

Intézményiink alkalmazkodik a megvaltozott igényekhez, igy ez alapjan egy dj szemléletd,
kompetencia alapu bolcsddei nevelés képviseldje, megtartva hagyomanyait.
Pedagdgidnk 1ényeges eleme a feltétel nélkiili szeretet és elfogadds, melyet a gondoskodas és
torddés jellemez. Munkénkat a felel0sség, valamint a gyermek €s csalddjanak megismerésének
igénye jellemez.
., Engem ne emeljen a magasba senki,
Ha nem tud addig tartani,
Mig tényleg felnovok!
Guggoljon ide mellém,
Ha nem csak hallani
De érteni is akar,
Hogy kozel legyen a szivdobogdsunk!”
(Birtalan Ferenc)

Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és szeretet Ovezi. Fontosnak tartjuk az egyéni,
szocidlis és kognitiv képességek kibontakoztatdsat.

A gyermekek szdmdra megteremtett szeretetteljes, biztonsdagos, csalddias 1égkérben, minden
gyermek sajat képességei szerint fejlodhet, megtapasztalhatja az 6nfeledt, szabad jaték oromét,
élmény €s fantazia vildga gazdagodhat, mely képessé teszi 6t a késObbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejlodésre.

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl, csalddjaikkal egyiittmiikodve,

személyiségi jogaik tiszteletben tartdsa mellett, a vilagra nyitott, érdekl6do, fogékony, 6nallo,
a tarsadalmi egyiittélés alapvetd szabdlyait elfogadé gyermekeket neveljiink.
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A szolgaltatas teriilete, igénybevevéi célcsoport

A Gyermekkert Bolcsédébe a VIII. keriileti allandé lakcimet igazold sziilok gyermekeit
vessziik fel. A sziilok szabadon vélaszthatnak a keriilet hét bolcs6déje koziil. Intézményiinkbe
évrol- évre folyamatos a tiljelentkezés. A csalddokat a tudatossag jellemzi, fontos szdmukra a
nyitottsdg és az emberkdzpontisig. Evekre visszamen6leg tapasztalhat6, hogy az édesapik
egyre nagyobb szdmban jelennek meg a kiilonb6z6 rendezvényeinken, fontos szerepet vallalva
gyermekeik életében. A bolcsddevilasztasndl meghataroz6 szempont az intézmény kozelsége,
j6 hirneve, mely a sziilok kozotti informdciocserén vagy az iddsebb testvér altal megélt
tapasztalatokon alapul.

Az intézmény alapfeladata és egyéb szolgaltatasai

A gyermekek védelmérdl és gydmiigyi igazgatdsrdl sz616 1997. évi XXXI. torvény értelmében
intézményiink alapfeladata (a személyes gondoskodés keretein beliil), hogy a gyermekjoléti
alapellatds rendszerében biztositsa a kisgyermekek napkozbeni elldtdsat — nevelését,
gondozdsat, feliigyeletét, étkeztetését —, bolcsOdei alapellatds formdjaban. A torvény a
gyermekeknek 20 hetes koruktol 3, illetve 4 éves korukig (sajatos nevelési igényli gyermekek
esetében 5, illetve 6 éves korig) teszi lehetdvé a bolcsddei elldtést.

Alapellatdson tdli szolgéltatdsaink:
e iddszakos gyermekfeliigyelet,
® séterdpia az 0szi és téli honapokban.

Bolcsddénk hétkoznapokon reggel 6 6ratdl délutan 18 6rdig van nyitva.

Bolcsédénk személyi feltételei

Bolcsddénk épitészeti adottsagait figyelembe véve kell a napirendet megszervezni. Elsodleges
szakmai szempont a ,,sajat kisgyermekneveldi rendszer” és a ,,felmeno rendszer” biztositasa.
Egy csoporton beliil kettd, illetve harom f6 kisgyermekneveld dolgozik. Az 6lelkezési id6 alatt
betartand6 kovetelmény a ,,sajat gyermek” nevelése €s gondozasa. Tovabb4 fontos feladat az
Osszehangolt és részleteiben megtervezett nevelési célok megfogalmazasa. Teljes mértékben
figyelembe vessziik azt, hogy a gyermekek mikor érkeznek, és mikor tdvoznak haza. Ennek
megfelelden alakitjuk ki a kisgyermekneveldi munkarendet. Bolcsddénk nyitott, demokratikus
elveket képvisel. Teret enged az individuumnak és az egyénre szabott bindsmddot helyezi
elotérbe. A sziiloket megerdsiti sziildi szerepiikben és a csaldd timaszaként ott nytjt segitséget,
ahol azt a sziilok igénylik.

Szakdolgozéi 1étszam
KisgyermeknevelOk:

* 1 f6 bolcsédevezetd

* 16 0 kisgyermekneveld

Dajkak:
* 6 f6 dajka

Minden szakdolgozo rendelkezik az eldirt végzettséggel.

A bolcsdde vezetdje koordindlja és feliigyeli a szakmai programban leirtak teljesiilését,
szervezi a kiilonboz6 rendezvényeket, kapcsolatot tart a sziillokkel. A bolcsddevezetd
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helyettes egyetemi végzettséggel, szocidlis szakvizsgdaval, és pedagdégus mindsitéssel
rendelkezik.

Foiskolai és/vagy szakiranyu fels6foku szakképesitéssel 4 6 rendelkezik.

Montessori képesitéssel 4 f0 rendelkezik. A kisgyermekneveldk akkreditdlt képzésben is részt
vesznek, gyarapitva ismereteiket.

A kisgyermeknevel6k szakmai személyiségének karbantartdsit, esetmegbeszéld csoportban
val6 részvétel lehetdsége és pszicholdgus is segiti. Csoportos és egyéni foglalkozason lehetdség
nyilik arra, hogy a felmeriild problémdkat szakember segitségével oldhassuk meg.

A kisgyermeknevelok munkdjat 6 f6 dajka munkatdrs segiti, akik gyermekfeliigyeleti és
takarit6i feladatokat latnak el.

A bolcsdde orvosa heti 4 6raban kiséri figyelemmel a kisgyermekek egészséges fejlodését.

Az élelmezéssel kapcsolatos feladatokat 1f0 élelmezésvezetd dietetikus munkatars latja el.
Feladatkorébe tartozik a tarsbolcsédékbe jaré gyermekek egyéni és specidlis sziikségletii
étlapjainak Osszedllitasa, tovdbba a munkatarsak diétas étrendjének kidolgozasa is.

A korszerti ételek elkészitését 2 f6 szakacsnd és 1 0 kisegité munkatars biztositja.

A bolcsdde karbantartdsi feladatainak ellatasat 1f6 karbantart6 végzi.

Az intézmény sajat mosoddval rendelkezik, melyben 1f6 mosodai alkalmazott végzi a napi
teendo6it. A mosodai alkalmazott feladata tovabba az intézmény alagsori szintjének a takaritasa,
kiilonboz6 rendezvények utdn a teriilet rendbetétele.

Bolcsédénk targyi feltételei
Intézményiink 72 féréhellyel mikodik. A bolcsdde 6 csoportszobdval rendelkezik (,.katica”,
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,macko” , ,,méhecske”, ,,pingvin”, ,.siini”, ,,pillang6” csoport).

A ,katica és ,,mackd’csoport szobdi egymdsba nyilnak, egy kozos fiirdoszobdval vannak
ellatva. A ,,mackd” csoportszobabdl altato terasz nyilik. A két csoport egy gondozasi egység,
igy esetenként a kisgyermeknevelOnek harom részteriiletre kell irdnyitani a figyelmiiket. A
,katica szoba 40, a macké szoba 22 m>.

A ,,méhecske” és a ,,pingvin” csoport 6néllé szobaként funkciondl, méretiik kdzel azonos 42-
50 m>.

A kovetkezd egység a ,,slini” és ,,pillangd” csoport épitészetileg szintén nehezitett. A két
csoportszoba kozott helyezkedik el a fiirdészoba. A feliigyelet biztositdsa dtgondolt szervezést
igényel.

Héarom csoportszobank utcafrontos, harom pedig belsd, zart kertre néz. Szobdink tigasak,
vildgosak.

Bolcsddénkben a nevelés, gondozés eszkozei szakmailag tudatosan tervezettek, pedagdgiailag
célszertien kialakitottak, megfelelnek a mai, modern kisgyermeknevelés elvarasainak. A szobak
berendezése gyermekkozpontd, hangulatos, otthonos, esztétikus. A jatékeszkozok a gyermekek
életkori sajatossagainak és egyéni fejlettségi szintjilknek, valamint a szakmai eldirdsoknak
megfelelden vannak dsszevéalogatva.

Az atadd helyiség fogadja a bolcsodébe érkezd és tdvozod kisgyermekeket €s sziileiket. Itt
taldlhatéak az 6lt6z6 szekrények.

A fiirddszobdk kozvetleniil kapcsolédnak a csoportszobdakhoz (kivéve a ,,mackd” csoportot) és
az atadéhoz/ gyermekoltozokhoz. Benniikk minden haszndlati eszk6z — pl. mosdd,
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torolkozotartd, tiikor stb.— a gyermekek onallosdgra nevelését segiti. A gyermekoltozékben
baratsdgos kornyezet fogadja a bolcsddébe érkezd és tavozo kisgyermekeket és sziileiket. A
kisgyermekneveldk nagy hangsulyt fektetnek a gyermekoltozé dekordlasara, és folyamatosan
frissitik a falidjsagot. A gyermekek a bolcsddében sajat ruhdjukban vannak.

A bolcsdde egy légterli udvarral rendelkezik, amely lehetdvé teszi a gyermekek szdmadra az
egész kert felfedezését, a nagy teriilet bebarangoldsat. Az egybefiiggd udvar tovéabbi eldnye a
kiilonboz6 kord gyermekek szocidlis kompetencidjanak pozitiv fejlddése. Az udvaron arnyas
€s napos teriiletek egyarant taldlhatéak. A jatékkészlet gazdag mozgasfejlodéshez sziikséges
targyi eszkdozok mindegyike biztositott. Egyediildlléan megtaldlhat udvarunkon a futé bicikli
és kétkerekii bicikli, melyen az 6voddba mend gyermekek nagy szdzaléka megtanul onélldan,
potkerék nélkiil kerekezni.

A gyermekek élelmezése kiemelkedd jelent6séggel bir. HACCP rendszerben a torvényi
eldirdsokat betartva, elsdésorban idényjellegli élelmi alapanyagokat haszndlunk fel. Az egyéni
diétara iranyul6 igényeket szakorvosi igazolas birtokdban biztositjuk.

Bolcsddénk alagsordban taldlhat6 a Bolesdde Mizeum, melynek a latogatottsaga toretlen.

A Bolcsdde Mizeum bemutatja a szakma multjat és jelenét. Lehetéség nyilik arra, hogy
atfogdan lassuk a kezdeteket és azt, hogy jelenleg hol tart a szakma. A Mizeum az alland6
kiallitason tdl idOszaki kiallitassal is gazdagitja a latnivalot. Ezen kiviil szakmai konyvtar is
rendelkezésre éll az ideldtogatok szdmdra (amely a bolcsdde nyitva tartdsa alatt €s kizardlag
olvasdszobaként tizemel).

NEVELESI, GONDOZASI PROGRAMUNK

Nevel6- gondozé munkank célja

A csaladban nevelkedd kisgyermekek szdmdra, csalddias, derlis 1égkorben, csalddjukkal
szorosan egyiittmiikddve, csalddi nevelésiikre épitve, azt kiegészitve, a nemzeti/etnikai
hovatartozds tiszteletben tartisaval, a napkozbeni ellatds — nevelés, gondozds, étkeztetés,
feliigyelet— keretein beliil, az életkori- és egyéni sajitossdgokra, sziikségletekre tekintettel,
odafordul6 szeretettel, elfogaddssal, kompetencidik figyelembevételével, szines, egyiittes
élményekbe 4gyazottan tapasztalatszerzési lehetOségek biztositdsaval, viselkedési mintdk
nyujtasaval biztositjuk a sokféle valtozatos tevékenységet, timogatjuk a harmonikus fejlodést.

Nevel6- gondozé munkank feladatai

A bolcsddei nevelés- gondozds keretei kozott, a 0-3 éves egészséges, csaladban nevelkedd
kisgyermekek napkozbeni ellatdsa — nevelése, gondozdsa, étkeztetése, feliigyelete -
csalddjukkal egyiittmiikbdve, csalddi nevelésiikre épitve pszichoszomatikus sziikségleteik
kielégitése, optimadlis fejlodésiik eldsegitése. A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzeti,

74



veszélyeztetett gyermekek hatranyainak, veszélyeztetettségének és azok kovetkezményeinek
enyhitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

e A harmonikus testi €s lelki fejlodéshez sziikséges biztonsdgos kdrnyezet megteremtése,

e a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése,

o cgészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez valdé alkalmazkodds és alapvetd
kultarhigiénés szokasok kialakitdsdnak eldsegitése (testi-lelki harmoénia kialakuldsat és
megolrzését segitd napirend — ezen beliil: étkezés, tisztalkodds, 0ltozkodés, alvas- pihenés,
szobatisztasagra vald szoktatds €s kialakulds segitése, levegdzés, mozgas, jaték),

e sziikség esetén specidlis szakember bevondsaval prevencids feladatok ellatasa.

Az érzelmi fejlodés és a szocializacio segitése

e Biztonsagos 1égkor biztositdsa, a bolcsddébe keriiléssel jaré nehézségek lehetdség szerinti
csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik feldolgozasaban,

e a kisgyermekneveld-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsdgot jelentd kapcsolat
kialakuldsanak segitése,

e az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban €lés helyzetében, az én tudat egészséges
fejlodésének segitése,

e a bizalmon és elfogadédson alapulé tarsas kapcsolatok alakuldsanak, az egyiittélés szabdlyai
elfogaddsanak, a masik irdnti nyitottsag, empatia €s tolerancia fejlodésének segitése,

e lehetdségteremtés a kisgyermekneveldvel és/vagy a tarsakkal kozos élmények szerzésére, az
én érvényesités és az alkalmazkodds egyensulydnak irdnydba befolydsolva a gyermek
fejlodését,

e a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felébresztésével és
fenntartdsdval (meghallgatds, figyelem, kérdések megvélaszoldsa),

® a szocializdciés probléméaval kiizdd, lassabban fejlédd, hatranyos helyzetii, elhanyagolt
gyermekek nevelése-gondozdsa fokozott tobblet- torodéssel.

A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

o Az érdeklodés kialakulasanak, fennmaradasanak, er6sodésének, az érdeklodési kor
bdviilésének segitése,

e a kommunikativ képességek €s a kommunikécids kedv fejlodésének segitése,

e a gyermek életkoranak, érdeklddésének megfeleld tevékenységek lehetdségének biztositasa,
e a gyermek igényeihez igazodé kozos tevékenység sordn élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa,

e az Ondllo aktivitds és a kreativitds timogatdsa,

e az 0nalld véleményalkotdsra, a dontésre, a valasztasra vald képessé valds segitése,

e ismeretnyujtds, a tdjékozoddsnak, a tapasztalatok €s élmények feldolgozasanak segitése,

e a gyermek tevékenységének tdmogaté-batorité odafigyeléssel kisérése, megerdsitése, az
onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

NEVELO-GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI 1.

Kapcsolat a sziilokkel

Bolcsodénkben kiemelkedden fontosnak tartjuk a sziilokkel a korrekt, partneri
egylittmiikodést. Az egyiittmikodés feltétele a kolcsonos bizalom, az Oszinteség, a hitelesség,
a személyes hangvételli (de nem bizalmaskodd), tapintatos, folyamatos kommunikacid, az
informdci6 megosztiasa. A csaldad és a bolcsdde kozott kialakult partneri kapcsolat segiti a
gyermekek harmonikus fejlddését. A sziild ismeri legjobban gyermekét, igy 6 tudja a
legjobban kozvetiteni gyermeke szokdsait, igényeit, sziikségleteit, ezzel nagymértékben
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segitve a  kisgyermekneveld0 ~munkdjat az egyéni bandsmod  kialakitdsdban.
KisgyermeknevelOink tapasztalt szakemberek, akik szaktudasukkal, tapasztalataikkal segitik a
sziiloket gyermekeik nevelésében.

A kapcsolattartasnak, tdjékoztatdsnak tobb formdja van. Mivel mindegyik mds- més szerepet
tolt be, célszert minél tobbet alkalmazni koziiliik.

Személyes kapcsolat

Elsé6 talalkozas: miutan a sziilok eldontotték, hogy a mi bolcsddénket valasztjak, és erre mod
€s lehetdség is adott, felkeresik a bolcsddét és a vezetdvel torténd személyes beszélgetés sordn
- elsd interju - megbeszéElik, egyeztetik a bolcsddei élet megkezdésének pontos idépontjat.
Ekkor a sziil6 tdjékoztatast kap a felvétel folyamatardl, a fokozatos beszoktatds mdodszerérol, a
bolcsédei napi életrdl €s a szakmai munkdrdl. A sziilok megismerik a bolcs6dét, a leendd
csoportszobat és gyermekiik kisgyermeknevel6jét. Ez a csaldd és a bolcsdde
egylittmiikodésének elso szintere.

Csaladlatogatas

A csalddlatogatdsnak a célja a gyermeknek és a sziiloknek otthoni kornyezetben vald
megismerése. Az elsO csaladlatogatdsra a beszoktatas megkezdése elott, vagy a beszoktatas elsd
hetében kertil sor, eldre egyeztetett idépontban. A csalddlatogatdsra a kisgyermekneveldk a
gyermek szamadra apro figyelmességgel késziilnek (pl. tidvozlokartya, melyben koszontjiik a
gyermeket, vagy a gyermek jele stb). Ez a gesztus segiti a gyermekkel val6 baratkozast. A
csalddlatogatas sordn, a gyermek a megszokott, biztonsagot nyujté kornyezetében taldlkozhat
a szdmdra még ismeretlen személlyel, a kisgyermekneveldvel, mely daltal a baratkozas,
kapcsolatfelvétel konnyebbé vilik. A sziil6/k az otthoni kornyezetiikben egy kellemesebb,
oldottabb 1égkorben kaphatnak tovabbi, személyre sz6l6 informacidkat a bolcsddei életrdl,
mélyebben megismerhetik a kisgyermeknevel0 személyét, és lehet0ségiik nyilik szorongédsaik
feltardsara, olddsara ebben a nem hivatalos kornyezetben.

A kisgyermekneveld megismerheti a gyermeket a maga természetes kozegében, megfigyelheti
viselkedését, reakcioit és informaciokat gytijthet. A csaladi élet az emberek intim szférdjahoz
tartozik, el6fordul, hogy a csalddlatogatasra nem kertiil sor, mert a sziil0k elzdrkoznak eldle. Ezt
tiszteletben tartva elfogadjuk a sziilok ez irdnyd kérését. A csalddlatogatds tortéhet a ,,sajat
kisgyermekneveld” €s tars kisgyermekneveld részvételével, valamint ha sziikséges, mas
szakemberek bevondsdval (védond, csaladgondozd, gyermekorvos). Kiilonleges esetekben,
évkozben, ismételt csalddlatogatdst tesziink a csalddokndl. A csalddlatogatasrol rovid
beszamolot készitenek a kisgyermeknevelOk a mddszertani levél dtmutatéja alapjan, mely a
gyermek dokumenticiéjanak részét képezi.

Napi talalkozasok

Bolcsddénkben a személyes kapcsolattartas fontos részét képezik a napi taldlkozdsok. A reggeli
atvételnél a kisgyermekneveldk érdeklddnek a gyermekekkel tortént el6z6 napi eseményekrol,
délutan pedig az atadaskor tdjékoztatjdk a sziiloket az aznapi torténésekrol.

Fogadé é6ra

A kisgyermeknevelOk lehetdséget biztositanak a sziilok szaméra fogad6 érakon valé személyes
taldlkozasra a gyermekekkel kapcsolatos tapasztalatok, az esetleg felmeriild problémdk
megbeszélésére (pl. testvér varasa, sziiletése). Ezek a talalkozasok alkalmat adnak a gyermek
minél mélyebb megismerésére az egyiittmiikodés biztositdsara, elmélyitésére. Az aktudlis
problémak megbeszélése, megoldésa, tandcsadds a kisgyermekneveld részérdl mind segiti a
sziiloket az esetleges felmeriild bizonytalansaguk enyhitésére.

Csoportos szint
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Sziiléi értekezlet

Az elso sziil6i értekezletre a nyari zarast kovetOen keriil sor az tijonnan érkezd gyermekek sziilei
szamadra. A sziiloi értekezletet vagy a targyaldba, vagy a bolcsdde auldjiba szervezziik. Ezen a
sziilo1 értekezleten ismerhetik meg a sziilok az Osszes kisgyermeknevelOt, majd a sziil6i
értekezlet végén mindenki a ,,sajat” kisgyermekneveldjét. A sziildi értekezletet a bolcsdde
vezetdje tartja, aki bemutatja az intézményiinket, majd tdjékoztatja a sziiloket a beiratkozas
menetérdl, milyen papirokat kell beszerezniilk ahhoz, hogy a gyermekiik felvétele
megtorténjen. A sziilok tajékoztatast kapnak intézményilink hazirendjérdl, napirendjérdl, a
beszoktatds menetérol. A sziil6i értekezlet végén lehetdség van a kérdések feltevésére, illetve
megvalaszolasara.

Csoportos sziil6i értekezletek

Az elso csoportos sziildi értekezletre az elsé ,,hivatalos” sziil6i értekezlet utan keriil sor. Miutan
befejez0dott a sziildi értekezlet minden kisgyermekneveld a sajat csoportszobdjiba fogadja az
,Uj” sziiloket egy részletesebb, személyre szol6 tdjékoztatds céljabol. Itt lehetdség nyilik a
csoportszoba megismerésére, illetve a kisgyermekneveldvel val6 kapcsolatfelvételre. A
kisgyermeknevelok a csoportra vonatkozd tdjékoztaté utdn személyesen beszélik meg a
sziilOkkel a beszoktatds lehetséges idopontjat, felajanljak a ,,bolcsddekostolgatd” lehetdségét,
illetve tajékoztatjak a sziiloket az tizendfiizet tartalmardl, és, arrdl, hogy milyen felszerelést kell
hozniuk az els6 napra. A tdjékoztaté végén lehetdség nyilik az esetleg felmeriilo kérdések
megvalaszoldséra.

Ev kozben tovabbi lehetSség van a csoportos sziili értekezletek megtartasara az adott csoportra
vonatkozdan. Hatékonyabb, interaktivabb, népszert a sziilok korében. Lényege, hogy a sziilok
az adott csoporttal kapcsolatos dltalanos tdjékoztatds mellett, konkrét gyermeknevelési
kérdéseik megbeszélésében is segitséget kapjanak egymastol és a kisgyermekneveldktol. Ez a
fajta sziildi értekezlet lehetdséget ad a kisgyermekek életkori sajatossdgairdl valé beszélgetésre
€s az ezzel kapcsolatos egyéb nevelési, gondozasi nehézségek megvilaszoldsara, atbeszélésére.
A sziiloket foglalkoztaté kérdéseknek a felmérésére a sziiloi értekezlet elott lehetdség nyilik,
de konkrét kérdés nélkiil is egy csoportvaltds is alkalmat teremthet egy 0sszehivott csoportos
sziil6i értekezlet megtartdséra.

Sziilécsoportos beszélgetés
A sziilécsoportos beszélgetéseken a sziilok gyermeknevelési kérdéseinek, nehézségeinek
0sszegylijtése utdn, az adott témakban csoportos beszélgetéseket szerveziink. Elsdsorban azokat
a sziiloket varjuk, akik inkdbb gyakorlati tandcsokra vagynak, szivesen fogadjadk mads sziilok
tapasztalatait, megldtdsait az adott témdban. A sziildcsoportos beszélgetéseket a
kisgyermekneveldk vezetik.

El6adasok

Az eldadédsokat azoknak a sziiloknek ajanljuk, akik szivesen hallgatnak kiilonbozé témakban
szakemberek tolmdcsoldsdban eldadasokat. Az eléaddsokon a meghivott szakemberek az adott
témakban tdjékoztatjdk a sziiloket a kisgyermekek életkori sajitossdgainak fontosabb
aspektusair6l, melyek végén lehetdséget biztositanak a sziilok aktudlis kérdéseinek
megvalaszolaséra.

A sziilok, irodalmi el6addson vehetnek részt, ahol neves egyetemen tanitd szakember segit
eligazodni a kortars irodalmi alkotdsok és kiadvanyok kozott.

Bolcsddénkben rendszeresen meghivott vendégek: gyermek fogorvos, gyermekorvos,
pszichologus, egyetemi oktatd, dietetikus (bolcsddénk élelmezésvezetdje), Gvodavezeto.

Kozosségi szint
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Bolcsdde ,,kostolgatéd”

Célja intézménylink megismerése, kapcsolatfelvétel a leendd kisgyermekneveldvel,
beszélgetés, kozos jaték. Intézményilinkbe a bolcsdde kostolgatd lehetdségét a bolcsddei
beszoktatds eldtt ajanljuk fel a sziildknek és kisgyermekiik szaméra. Heti 2 alkalommal 10-11h-
ig az udvaron biztositjuk ezt a lehetdséget. A bolcsdde ,,kostolgatd” segiti a beszoktatast, hisz
a gyerekek a beszoktatés elsd napjan mar egy ismert kornyezetbe érkeznek, a hely mar ismerds
€s nem idegen szamukra.

Csaladi délutanok

Hagyomaényaink kozoétt szerepel, a bolcsddei élet kozosségi, timogatd funkcidjt kihasznélva,
hogy szerveziink csalddi programokat. Csaladi délutant évente két alkalommal tartunk. Ezeken
a napokon uzsonna utdn a sziil0k- nagysziilok, testvérek a csoportszobdban / j6 1d0 esetén az
udvaron/ egy viddm oOnfeledt jatékban vehetnek részt gyermekeikkel kozosen. A csaladi
napokon igyeksziink kozos kreativ tevékenységekre 0sztondzni a gyermekeket, €s sziileiket.

Faliujsag

Minden nevelési egységben, a gyermekoltozok falan, falitjsdgokon tajékoztatjuk a sziiloket a
bolcsddénket érintd fontosabb informaciokrol és az aktudlis eseményekkel kapcsolatosan,
melyek mindegyike szintén a kapcsolatépités, fenntartds és segitségnyujtas jegyében zajlik. Itt
keriil elhelyezésre a bolcsdde hdzirendje, az intézmény rendszeriinkon beliili és kiviili segitd
szakemberek, valamint a keriileti intézmények elérhetdsége, a heti étlap, befizetések idopontja,
és minden egyéb aktudlis informacio, ami a gyermekek ellatasat érinti.

NEVELO-GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI IL

»oajat kisgyermeknevel6”’- rendszer

Bolcsddénkben a ,,sajat kisgyermeknevel0”- rendszer a személyi allandosag elvén alapul, mely
nem merev rendszer, de biztositja, hogy tobb figyelem jusson minden gyermekre. A szakmai
alapelveknek megfeleléen csoportjainkban a gyermekek egy része (4-6-7 gyermek) egy
kisgyermeknevelohoz tartozik. A ,,sajat kisgyermekneveld” szoktatja be a gyermekeket a
bolcsodébe, O segiti at a bolcsddei €let soran adddo nehézségeken, O tartja szdmon egyéni
igényeiket, problémadikat, szokdsaikat €s 6 kiséri nyomon fokozott figyelemmel a fejlédésiiket
a bolcsddei ellatds egész idOtartama alatt 6 a kisgyermekneveldje (felmendrendszer). Az
ugynevezett Olelkezési idében — az- az idOszak, amikor mindkét kisgyermekneveld a
csoportban tartézkodik— idejét elsdsorban a ,,sajit” gyermekei nevelésére, gondozésara forditja.
Gyermekcsoportok szervezése

A bolcsédei gyermekcsoport létszamat jogszabalyok hatdrozzdk meg. Intézményiink
adottsdgainak fiiggvényében normal bolcsddei csoportban 2014. szeptember 1-t61, 14 gyermek
nevelését biztositjuk. A kordbbi tapasztalatok megerdsitettek benniinket abban, hogy ennél
magasabb létszamot szakmailag nem tartjuk elfogadhatonak. A megengedettnél tobb gyermek
nem csupdn ellatdsi problémat jelent a kisgyermeknevelonek, hanem nagyobb a zaj a
csoportban, valdszinlisithetoen tobb a konfliktus, megterheldbb az alkalmazkodds a gyermekek
szamadra, kevesebb a lehetdség az egyéni bandsmaddra.

A gyermekek a bolcsddei ellatas teljes idotartama alatt ugyanabba az életkor szerinti homogén
gyermekcsoportba jarnak, de eléfordul, hogy szeptemberben csoportvaltasra keriil sor.
Homogén és vegyes csoportok egyarant el6fordulnak, de toreksziink arra, hogy a gyermekek
kozott 8-10, maximum 12 hénapndl nagyobb fejlettségbeli kiillonbség ne legyen.

Napirend
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Bolcsddénkben toreksziink a gyermekek napirendjének jol szervezett, folyamatos és rugalmas
kialakitdasara, mely figyelembe veszi a gyermekek igényeit, sziikségleteit, ezaltal megteremtve
a nyugodt, folyamatos nevelés, gondozas feltételeit, annak megvaldsitasat, igy biztositva
szdmukra a biztonsagot, kiszdmithatdsdgot, aktivitdst és az ondllésodas lehetdségét.

A csoportokban, a napirenden beliil az egyes gyermekek egyéni igényei igy vannak kielégitve,
hogy kozben a csoport életében is dttekinthetd rendszer van, a gyermekek tdjékozdédnak a
varhat6 eseményekrol (tisztdlkodas, étkezés, alvas) nincs felesleges varakozasi id6. Ez egyben
a csoport belsd nyugalmdt is biztositja. A napirend kialakitdsandl a kisgyermeknevelok
figyelembe veszik a gyermekek életkordt, fejlettségét, egyéni sziikségleteit, otthoni életét,
életritmusét, az adott évszakot és 1ddjarast,

a csoportlétszamot, a targyi és személyi feltételeket és egyéb tényezdket (pl. a bolcsdde nyitasa,
zérasa, stb.). Lényegesnek tartjuk a j6 munkaszervezést, a kisegité személyzet —, dajkdk,
élelmezésben dolgozdk - 6sszehangolt munkédjat.

Napirend
06.00 — 08.00 Gyermekek bevétele,

sziikség szerint WC hasznélat, kézmosas,
08.00 — 08.30 Reggeli
A gyermekek bevétele sziinetel!

08.30 — 10.00 Gyermekek bevétele
szabadjaték
j6 1d6 esetén az udvaron
rossz id6 esetén a szobiban
10.00 — 10.15 Tizoérai
10.15 — 11.30 Szabadjaték
j6 1d6 esetén az udvaron
rossz id6 esetén a szobiban
11.30 — 12.00 WC hasznalat, kézmosas
Ebéd
Fogmosés
12.00 — 15.00 Csendes pihen6
15.00 — 15.15 Ebresztd
cipohuzas, WC haszndlat, kézmosas
15.15 - 15.30 Uzsonna
15.30 — 18.00 Szabadjaték
Gyermekek haza addsa

Beszoktatas (adaptacio) — sziilével torténé fokozatos beszoktatas

Bolcsddénkben a sziilovel torténd fokozatos beszoktatds a csaldddal vald egyiittmikodést
helyezi eldtérbe. Az anya/sziild vagy a beszoktatast végzd mds, a gyermek szdmadra ismeros
személy jelenléte biztonsigot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az 4j kornyezethez val6
alkalmazkodasat. A kisgyermek és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan alakul ki az
érzelmi kapcsolat, kotddés, mely segiti a gyermeket Uj kornyezetének elfogaddsaban,
megkonnyiti a beilleszkedést a bolcsddei kozdsségbe, mérsékeli az adaptacid soran mutatkozo
stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansdg, sirds, tiltakozds, a sziil6hoz
val6 fokozott ragaszkodds, a viselkedésben, szokdsokban, az ©ndllosdg terén jelentkezd
esetleges véltozdsok stb.) stlyossagat, idobeni elhtizédésat.
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Az elsé héten a személyi és targyi kornyezet megismerésére, a gyermek sziikségleteinek a
bolcsddében torténd kielégitésére helyezziik a hangsiilyt, melyet az sziild végez. Igy a gyermek
a sziildvel egyiitt ismerkedik meg kisgyermekneveldjével, az 1j kornyezetével, targyakkal,
személyekkel és szokdsokkal. A kisgyermekneveld megfigyeld, érdeklddd, kivard a kapcsolat
alakuldsa szempontjabol, majd a gyermek reakcidit figyelembe véve kb. 4-5 napon beliil
fokozatosan, dtveszi a sziil6tdl a gondozési tevékenységeket, de a sziild még jelen van. A
madsodik héttdl a gyermek fokozatosan egyre tobb idot tolt a sziildé nélkiil a bolcsddében, az
egész napja a bolcsddei élet szerint zajlik.

A beszoktatas idotartama 2 hétig szokott tartani, de eléfordulnak egyéni eltérések is. Egy
csoportban egy kisgyermekneveld egyszerre egy gyermekkel foglalkozik, de kollégandjével
parhuzamosan is végezheti a beszoktatast. A sziildvel torténd fokozatos beszoktatds lehetdséget
nyujt a sziild és a kisgyermekneveld kapcsolatdnak kialakuldsdhoz, a kolcsonos
egylittmiikodéshez. A sziil6 és a kisgyermekneveld kapcsolata dontden befolydsolja a gyermek
bolcsddei adapticidjat, és kozvetlen hatdsa van a gyermek egész bolcsddei életére. A
kisgyermekneveldnek a gyermek irdnti figyelme, szeretetteljes odaforduldsa a sziiloben
megerdsiti a kisgyermeknevel? iranti bizalmat, és ezt a bizalmat kozvetiti a sziild a gyermeke
felé, mely a kisgyermeknevel6i munka elismerését €s értékelését eredményezi.

Elelmezés
Bolcs6dénkben nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek étkeztetésére, hiszen a megfeleld testi
€s szellemi fejlodés egyik alappillére az egészséges tplalkozas.

Alapvetd célunk, hogy minden gyermek megkapja a korcsoportjdnak megfeleld energia és
tdpanyagtartalmu étrendet, mely a napi sziikséglet 75%-t teszi ki. Ennek tiikrében naponta négy
étkezést biztositunk, két f6 étkezést, a reggelit és ebédet, valamint két kisétkezést, a tizorait és
uzsonndt. A gondozottak elldtdsa mellett igénybe vehetd a dolgozok szdmara napi kétszeri
étkezés.

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsédék intézményei koziil hazunkban sajatos moédon dietetikus
végzettségli élelmezésvezetd dolgozik, ennek kdszonhetden napra készen tudunk segitséget
nyujtani barmely a tapldlkozas teriiletén felmeriilé probléma kapcsén, ide értve a kiilonb6z6
tdplalék allergidkat, intolerancidkat, autoimmun betegségeket ¢és akut eseteket.
Szemléletmddunk egyik f6 irdnyvonala, hogy a tapldlkozassal ne csupédn egy alapsziikségletet
elégitsiink ki, hanem a gyermekek egészségnevelésére is toreksziink.

Az étlaptervezés sordn gondosan iigyeliink arra, hogy minél tobb élelmiszerrel és ételféleséggel
megismertessiik a kisgyermekeket, mindemellett ezeket meg is szerettessiik veliik. FO
szempontunk a véltozatossdg és az idényjelleg megtartdsa. Fokozatosan vezetjiilk be
mindennapjainkba a reform étkezés sajatossdgait, mind az alapanyagok, mind a
konyhatechnolégia tekintetében. Az étkezések sordn igyeksziink o©Ondllésdgra nevelni a
gyermekeket, csoport szinten részt vesznek a teritésben és a talaldsban.

A taplalkozéason tdl nagy hangsulyt fektetiink a mozgésra, hiszen az szintén az egészséges
életméd szerves részét képzi. Ugy gondoljuk, hogy ezt a szemléletmédot mér egészen
kisgyermek korban at kell adnunk és képviselniink kell.

Munkénkat mindig a jelenleg érvényben 1évo jogszabdlyok alapjan végezziik. Intézményiink
2002-ben megszerezte a HACCP szabvany szerinti tantsitvanyt, mely kovetelményeit azdéta is

napi szinten betartjuk, ezéltal elérve €s biztositva az élelmiszer biztonsagot.

A bolcsodei nevelés- gondozas fébb helyzetei
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A nevelés- gondozds valamennyi helyzetének célja, a gyermek testi-lelki harménidjanak
eldsegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- €s targyi kornyezettel valo 6sszhang is, ezért a
nevelés-gondozds valamennyi helyzetében lehetdséget biztositunk a kisgyermekek szdmaéra,
hogy koruknak, érdeklodésiiknek, pillanatnyi pszichés sziikségleteiknek megfeleléen
ismerkedhessenek személyi- és targyi kornyezetiikkel gy, hogy viselkedési mintat és
segitséget kaphassanak az optimalis és sokoldalu fejlédéshez, szocializacidhoz. A gondozds
(testi sziikségletek kielégitése) és a jaték a bolcsddei élet egyenrangian fontos helyzetei,
melyekben lényegesnek tartjuk a gyermek szabad aktivitds irdnti igényének és kompetencia
érzésének erdsitését. A gyermekek szamara a bolcsddei €let legyen élvezetes, részvételre
motivalo, élményeket biztositd, tarsas kozegben zajlo, interakcidt 6sztonzo.

Gondozas- nevelés

Intézményiinkben a kisgyermekek gondozasa olyan bensdséges folyamat a kisgyermekneveld
és gyermek kozott, melynek elsddleges célja a gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitése és
onellatasra valé nevelése. A kisgyermekek a bolcs6débe keriiléstdl aktivan részt vesznek a
gondozdsi helyzetekben ugy, hogy kozben érzik kisgyermekneveldjiik figyelmét, biztatasat,
tamogato segitségét. Sikeres probalkozasaikat neveldik megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazzak,
mely noveli egylittmitkodési kedviiket. A sikertelenségért nem jar elmarasztalds, inkabb
tovabbi biztatds. Az egyes Onellaté mozzanatok megtanuldsara sokszori gyakorlasi lehetOséget
biztositunk. Kisgyermekneveldink kiilonos figyelmet forditanak a gyakorldshoz sziikséges
személyenként nytjtott elegendd id6 megadésadra, a szokdsok €s az onallésodas kialakitdsara, a
gondozds kozbeni elfogadd magatartdsra, a gyermekek szdmdra adott rendszeres visszajelzések
biztositasara, kommunikaciéjuk érzelmi telitettségére, mely mindegyike segiti a kisgyermekek
szdmdra az Onelfogadast, a személyes és szocidlis kompetencidk alakuldsat.

Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, segiti a vildg megismerését és befogadasat,
eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocidlis fejlodést. Kisgyermekneveldink a jaték
feltételeinek (megfeleld 1égkor, élmény, hely, id0, eszk6zok) megteremtésével €s tudatos
nevel6i magatartdsukkal (tdmogatd, engedd, elfogadé attitlid) segitik az elmélyiilt, szabadon
valasztott, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitdst. Biztositjdk a jatékban rejld
kezdeményezési lehetOségeket, szerepvallaldst, tdmogatjdk a tdrsas kapcsolati fejlodést, a
tarsak viselkedésének mintanyujtd szerepét, segitve a szocidlis képességek fejlodését, kiillonos
figyelmet forditanak maga a jaték és a tobbi gyermekkel valé egyiittlét élményt nyujtd
oromforrds szerepére.

Monddka, ének-zene

Bolcs6dénkben a sokréti zenei élmény &télése, a zene megszerettetése a gyermekek
mindennapjainak fontos részét képezi. Lehetdséget ad a csoportban a dertis, baratsdgos 1égkor
megteremtéséhez, a tapasztalatszerzésre, a kornyezet hangjainak megfigyelésére, a
kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangjdnak, spontdn dddolgatisanak, ritmusos
szovegmonddasdnak, a dallam €s ritmushangszerek hallgatdsanak, megszolaltatdsanak, a kozos
éneklésnek €lményt nyujtd atélésére. A kisgyermekneveldk az alkalmazott jat€kos
monddkdkat, gyermekdalokat, népdalokat és értékes zenemiiveket a gyermekek életkori
sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati dllapotdhoz igazodva valasztjak ki,
felkeltve a gyermekek érdeklddését, formalva esztétikai érzékiiket, zenei izlésiiket, dpolva a
hagyomanyok tovabbélését, erOsitve érzelmi biztonsagukat, fejlesztve zenei emlékezetiiket,
zenei anyanyelviiket. A zenei élmények szinterei a csoportszobdk €s az auldnkba szervezett
€l0 zenei eldaddsok, melynek sajatossidga, hogy a munkatdrsaink és a sziilok kozos
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produkcidja altal jutnak a kisgyermekek zenei élményhez. Bolcsédénkben reggel 7-9 h-ig halk
zene sz0l, hogy az érkez6 gyerekeket és sziileiket minél bensdségesebb 1égkdr fogadja.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermekek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodds, emlékezet €s képzelet) és szocidlis fejlodésére. A versnek elsOsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. Ezen lehetOségeket
figyelembe véve, bolcsddénkben, a népi €s irodalmi milveken, a verselés, mesélés, képes
konyv-nézegetés, a mindennapi tevékenységbe dgyazottan a kisgyermeknevelok olyan
élményeken keresztiil biztositott tapasztalatok €s ismeretek elsajtitasat segitik, melyben
fejlodik a kisgyermekek emberismerete, a fOhdssel valé azonosulds dltal empatidja, gazdagodik
a szokincse és az 0ndllo véleményalkotds kialakuldsa. Az anyanyelvi élmények szinterei a
csoportszobdk €s az udvar. A VIIL keriileti bolcsédékben irodalmi szakmai csoport miikodik,
melynek célja, hogy a kortdrs irodalmat megismertessék a sziillokkel. A megfeleld irodalmi
nevelés ebben a korban is nagyon fontos és sok sziiloh6z nem érnek el ezek az alkotdsok.
Bolcsddénkben az irodalmi el6addsokon kiviil folyamatos széréanyaggal probdlunk segitséget
nyujtani a gyerekeknek szo6l6 kiadvanyokrol. Az auldban erre a célra kialakitott falidjsagon
folyamatos tdjékoztatést taldlnak az érdeklddod sziilok.

Alkot6 tevékenységek

Intézményiinkben a kisgyermekek életében az alkototevékenység oromforrasként van jelen.
Lehetdséget nyujt sajat tapasztalatok, kozos, egyiittes élmények megélésére, az érzelmek
feldolgozasara és kifejezésére (Onkifejezés), a kornyezettel vald6 kommunikaciéra, melyet a
kisgyermeknevel6 a napi jatéktevékenységbe integréltan biztosit. A kisebbek csoportjaban
mindezt a kiilonféle anyagokkal (homok, viz, textil, gyurma stb.) valdé ismerkedéssel,
nagyobbakndl a feltételek biztositdsdval, az egyes technikdk megmutatdsdval, a gyermekek
pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitségnyujtassal, az alkotokedv fenntartdsaval, az
alkotdsok elismerésével és megbecsiilésével, megdrzésével segiti eld, biztositva ezdltal a
tevékenység iranti érdeklddést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatds érvényesiilését. Az
alkot6 élmények biztositasdnak szinterei a csoportszobdk €s az udvar.

Mozgas

CsecsemO- és kisgyermekkorban alakulnak ki és fejlédnek a mozgés alapvetd formdi. A
mozgésigény rendkiviil nagy, ezért bolcsddei életiink minden helyszinén biztositjuk a minél
nagyobb, biztonsagos, veszélyforrasoktéol mentes mozgasteret, a minél véltozatosabb
mozgasfejlesztd eszkozoket és jatékokat. A gyermekek a mozgasfejlesztd eszkozok
haszndlata  sordn  gyakorolhatjdk az  egyes  mozgasformdkat, igy  fejlédik
mozgaskoordinaciéjuk, harmonikussd valik a mozgdsuk. A jatékeszkozok szerepe az
érdeklodés felkeltése, a mozgas aktivitds fenntartdsa. CsecsemOknek a kisgyermeknevelok
olyan jatszéhelyet biztositanak a szobdban €s az udvaron, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre a mozgdsra, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok. A kisgyermekek szdmadra a
nagymozgasos jatékok haszndlatdra a szobdban, sészobdban, udvaron nydjtunk lehetdséget. A
szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasit és a nagymozgast is fejlesztik. A
szobdkban is sziikségesek a nagymozgisos jatékok, lehetdségiink van kiilonb6z6
tornaszOnyegek, ugrélok felallitdsara. Az 6ndllosagi torekvések tdmogatdsa sordn a gondozasi
tevékenységekben vald aktiv részvétel a praktikus mozgédsok gyakorldsara, finomitdsara
adnak lehetdséget.

Tanulas

82



Kisgyermekkori tanuldsnak tekintiink minden olyan tapasztalatot és/vagy informdacidszerzési
folyamatot, amelyben tartds véltozds jon 1étre a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban.
Mindezeket figyelembe véve intézményiinkben a tanulds tevékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik, melynek legfontosabb irdnyit6ja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.
A tanulds szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozés é€s a jaték, valamint a felndttel és a
tarsakkal val6 tapasztalatokban és élményekben gazdag egyiittes tevékenység, kezdeményezés
¢€s kommunikaci6. A tanulds formdi: utdnzds és mintakovetés, spontdn jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciobdl szarmazd ismeretszerzés és
szokaskialakitas.

Unnepek, koz6s események

Az tinnepek minden ember életében, igy a kisgyermekek életében is kiilonos jelentdségiik van.
Az iinnepek szorosabbd flizik az Osszetartozdst. Figyelembe vessziik, hogy az iinnepek
elsOsorban csalddi tinnepek. Tudjuk, hogy az igazi nagy 6rom, a nagy tinneplés csalddi korben
éri a gyereket. A mi feladatunk felkésziteni a gyerekeket az iinnepre, €s a csaladitdl eltérd,
kozosségi tinneppé vardzsolni az adott iinnepet.

A sziiletésnapokat, névnapokat minden kisgyermek esetében megiinnepeljiik. Az asztalokat
osszetoljuk, az iinnepelt iil a f6 helyen. Kozosen énekelve kdszontjiik.

Farsangi mulatsdgot a délutani 6rdkban tartjuk meg. A jelmez viselése a gyermekeknek nem
kotelezd, de aki szeretné, akér egész nap viselheti, ha a mozgdasban nem akaddlyozza. A sziilok
szamadra is nyitott ez a délutan, akiket érkezéskor hagyomanyos farsangi fankkal vendégeliink
meg.

A ,,Tok j6 nap” iinnepet hagyomdnyosan a Halloween id6pontjdhoz kapcsoljuk. Bir nem
magyar eredetli iinnep, de érintjiikk azokat a részleteit, melyek érdekességként szolgdlhatnak a
gyerekek szamadra. Az linnep vidam részére koncentrdlunk ezen a napon, toklampasok és a tok
félék szines forgataga veszi koriil a gyerekeket. Aki teheti, narancssargaba 61tozik, hogy minél
viddmabb hangulat uralkodjon a bolcsdodében. Az étkezések sordn is igyeksziink valami tokbol
késziilt ételt adni a gyerekeknek, hogy ne csak vizudlisan, hanem érzékelés, izlelés utjan is
megismerkedhessenek ennek a sokoldali novénynek a tulajdonsédgaival.

Husvét iinneplésére bolcsédénk udvaran keriil sor. A gyerekek mindig nagy lelkesedéssel
keresik az udvaron elrejtett csoki tojasokat.

Anydk napja alkalmdbdl a gyerekek valamilyen aprésdggal lepik meg a sziileiket.
Gyermeknapi linnepségiinket igyeksziink az udvaron megtartani. Az udvart feldiszitjiik, apré
siiteménnyel, tiditével vendégeljilk meg a gyerekeket, és hozzétartozoikat. Bolcsédénkben
ballagdst nem tartunk az 6voddba mend gyerekeknek, de ezen a napon bucsuztatjuk el dket.
Mikulas is ellatogat bolcsddénkbe. A gyerekek dalokkal, monddkdkkal tidvozlik a Mikulast.
Karacsonyi iinnepségiinket az auldban szoktuk megtartani. A feldiszitett fenydfa koriil
énekeliink, verseliink a gyerekekkel. A hangszeren jatszé sziilok zenélésiikkel emelik az tinnep

fényét.

Segité szakembereink
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Bolcsddénk gyermekorvosa heti 4 6rdaban figyelemmel kiséri a gyermekek fejlodését, orvosi
tandcsot ad a kisgyermeknevelOink, illetve gyermekeink sziilei szamdéra. Elvégzi a
statuszvizsgalatokat és vezeti a gyermekek egészségiigyi dokumentaciojat.

Evente egy alkalommal gyermek fogorvos litogat el bolcsddénkbe, hogy prevencids célbdl
sziirévizsgalatot végezzen.

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék intézményeiben a kisgyermekek magas szinvonald
gondozdsa €s nevelése, az ellitds mindségének javitdsa érdekében tandcsadd pszicholdgus
dolgozik. A pszicholégus munkdjaval tdmogatja mind a bolcs6débe jar6 csaladokat, mind a
bolcsdédei dolgozokat. A sziilok a meghirdetett idOpontokban részt vehetnek sziildcsoportos
beszélgetéseken, valamint igény szerint kérhetnek egyéni tandcsadasra idépontot.

A leggyakrabban felmeriil6 kérdéskorok:

* sziil6-gyermek kommunik4cio,

* szil6i szerepek,

» gyermeki dackorszak, onallésodas, akarat,

* szobatisztasag,

* alvasi és étkezési szokasok,

* verekedés, agresszio, harapds, hiszti, (életkori sajatossagok)
* csalddon beliili szerepek,

* fontos ,,lépcséfokok™ a kisgyermek fejlodésében,
» fesziiltség és indulatkezelés,

* kotddési-levalasi problémak, onéllsdgra nevelés,
* testvérféltékenység.

Alapellatason tili szolgaltatasok
Bolcsddénk alapellatason tdli szolgaltatasként, a gyermekiiket otthon neveld csalddok szdmaéra,
1ddszakos gyermekfeliigyeletet, soterdpia lehetdségét biztositja.

Id6szakos gyermekfeliigyelet

Az iddszakosan gondozott kisgyermekeket a bolcsddei csoport iires férdhelyeire tudjuk
felvenni. A gyermek beszoktatdsa utdn, a sziiloknek lehetdsége van igénybe venni az iddszakos
gyermekfeliigyelet szolgaltatdsunkat. A sziil6 igényei szerint akar a hét minden napjan par érara
gyermekiiket bolcsddénkben hagyhatjak. A szolgéltatasért téritési dijat kell a sziildknek fizetni.

Séterdpia az Oszi €s téli hénapokban
Bolcsddénk alagsordaban lehetdség nyilik az O0szi és téli hdnapokban a gyerekek szdmdéra
prevencios célbdl a s6szoba igénybevételére.

A bolcsode kapcsolatai mas intézményekkel

A bolesédei halozaton kiviil intézményliink kapcsolatot tart az 6voddkkal. Az évoddba mend
gyermekek sziilei szdmdra Ovodapedagdgus tart tdjékoztatidst és vdlaszol a felmeriild
kérdésekre.

Bolcs6dénk szamos olyan intézménnyel, szakemberrel is kapcsolatba keriil, amely hozza

hasonléan segiti a gyermekek egészséges személyiségfejlodését a csaldd tdmogatisaval,
informdcionyujtassal, intézkedéseivel.

84



Nevelési programunk
CSECSEMO és TIPEGOCSOPORT
4 — 24 hoénapig

Bolcsddénkben két csoportszoba varja a 4— 12 honapos kord gyermekeket, az egyik ilyen
csoporthoz altatéterasz is tartozik, igy a szobdt majdnem kizarélagosan csak a jaték, és az
étkezés helyszineként haszndljuk. A csoportban maximum 8 kisgyermeket neveliink, mely
eldsegiti, hogy minden kisgyermekre maximalis figyelem irdnyuljon, kialakuljon a gyerekek és
kisgyermekneveldjiik kozott egy bensdséges kapcsolat, melynek kotdédés szempontjabdl ennél
a korosztdlyndl kiemelkedo jelentosége van.

Bolcsodénkbe a csecsemdcsoportban altaldban 1 - 1,5 éves gyermekek jarnak.
Csoportszobankban a jatékpolcok rogzitettek, magassdguk a kisgyermekek szdmara elérhetd.
A tipegd korosztaly szamdra berendezett szobdkban a butorok szintén rogzitettek, de
altatoterasszal mar nem rendelkeznek.

A konkrét napirend megvaldsitdsaval a célunk: a jol szervezett folyamatos, és rugalmas
napirend a gyermekek igényeinek, és sziikségleteinek a kielégitését, a nyugodt és folyamatos
gondozds feltételeit biztositja. Megteremti a biztonsagérzetet, a kiszamithatésagot, az aktivitas
€s az Ondllosodas lehetdségét.

Célunk, hogy minél szorosabb, bensdségesebb kapcsolat alakuljon ki a gyermek, és a
kisgyermeknevel6 kozott. A gondozés sordn folyamatos odafigyeléssel biztositjuk a gyermek
komfortérzetét, hiszen ez pozitiv alapot adhat egy bensdséges interakcidés helyzethez a
kisgyermek €s neveldje kozott. Hissziik, hogy a szocidlis kompetencia kialakuldsanak egyik
feltétele, hogy a gyermek aktivan részt vehessen a gondozdsi miiveletekben. A megfeleld
gondozds jelentds mértékben befolydsolja a szokdskialakitast, és az ondllésodast. Célunk, hogy
a kezdetben még csak egyiittmiikodo gyermek onallésagi torekvéseit eldsegitsiik, és a masodik
év végére mar probalkozzon az 0ltozéssel, mosakodassal. Sikeres probalkozasait
megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazzuk, novelve ezzel az egyiittmiikodési kedvét, a
sikertelenségért viszont nem jar elmarasztalds. Lényeges az elegendd id0 biztositdsa, mivel az
egyes mozzanatok megtanuldsa hosszu gyakorlast igényel.

Napirendiink kialakitdsandl igyeksziink szem eldtt tartani, hogy a legtobb idot a jatékra
forditsuk. A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segiti a kornyezete tdgabb
— kozelebb megismerésében, befogaddsiban. Megfeleld jatékok kivélasztiasaval segitjiilk a
korosztalyra jellemzd tevékenységek eldsegitését. /egy — kétkezes manipuldcidt eldsegitd
jatékok pl.: épitd jaték elemek, vodorsor, jatszokenddok, csorgdk, ragdkak, Montesorri
korongok, hordé és kockasor elemek/ Kénnyen tisztithaté egyképes mesekonyvek, valtozatos
feliiletti textilfigurdk, vodrok, talak, mozgésfejleszto jatékok.

A tipeg6 korosztalyndl megjelenik a konstrudlas kezdeti formdja a gytijtogetés-borogatas, ki-
be pakolas. Ennek eldsegitésére a konstrualo jatékok nagyobb tarhazat biztositjuk /duplo, lego,
formakirakok, baby logi, pohdrsorok, flizhetd fagydongy, Montessori torony/ Megjelennek a
mindennapi élet eljitszdsdra lehetdséget ad6 jatékok / babakonyha, vasalé stb./ Onallésagi
torekvéseik eldsegitése céljabol a csoportszobaban taldlhatd ,,rongyoslddaban” nem csak
babaruhdkat, hanem a méretiiknek megfeleld ruhadarabok is taldlhatok, melyeket fel, illetve
levehetnek, mintegy gyakorolva ezzel az 61tozést.

Lehetdséget biztositunk szamukra, hogy megismerkedjenek a zsirkrétdval, papirral,
gyurmaval. A mar jarni tudé gyermekeket / a nagymozgédsok fejlodésének eldsegitése
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céljabol/ tagas udvar varja, melyben a korosztadlyuknak megfelelé méretii cstiszdak, motorok,
triciklik, homokoz6 segitik mozgésfejlodésiiket, lehetdséget adva ezzel a tdgabb kornyezet
megismerésére is.

A mozgas és a beszédfejlodés szoros egységet alkot, ezért igyeksziink minél tobb lehetdséget
biztositani, hogy a gyermekek az egyéni igényiikknek megfelelden tudjanak mozogni, és a
kisz6-mész6 kisgyermekbdl ondlldan, stabilan jarni tud6 gyermek valjon.

A csecsemdcsoportban az altatds altatéteraszon torténik. Igy lehetéség van arra is, hogyha egy
kisgyermek napkozben elfarad, nyugodt koriilmények kozott tudjon pihenni, mig a tobbiek
jatszanak.

Az anyanyelvi nevelést a korosztalynak megfelel6 énekekkel — monddkakkal is segitjiik. / 6lbeli
jatékok, lovagoltatok/ A korosztalyra jellemzd konyvek, mesék nézegetése egy interakcios
helyzetet teremt, ezzel is segitve beszéd €s értelmi fejlodésiiket. Az étkezésben fO nevelési
célunk, hogy a gyermek j6 étvaggyal, 6rommel, kordnak, fejlettségének megfeleld6 médon
fogyassza el az ételt.

Etkezésnél segitjiik a gyermeket az Slben etetéstél fokozatosan eljutni a segitéssel egybekotott
0ndllo étkezéshez, / kétkanalas mdodszer/ pohdrhaszndlathoz. Az akarat — én tudat er6s6désével
a gyermekekben egyre erdsebbé vilik az ,,én akarom — én tudom ,,.. Ennek a motivéltsdgnak a
segitésére engedjiik a gyermekeket étkezések alkalmdval teriteni. Nagyon biiszkék magukra,
amikor 0ssze tudjak késziteni a tdlalé kocsin az étkezéshez sziikséges eszkozoket, és azzal
eljutnak az asztalig. Gazdag, valtozatos étrenddel segitjiik eld, hogy a minél tobb ételféleséggel
megismerkedjenek.

NAGYCSOPORT
24 — 36 héig

Bolcsddénkben a nagycsoportosok egy részét az tjonnan beszok6 kisgyermekek, masik részét
a tipegd csoportbdl atkeriild gyermekek alkotjdk. A csoportonként atlag 14 kisgyermeket
neveliink.

A csecsemdcsoporthoz hasonlatosan itt is megeldzi a beszoktatdst a bolcsddekdstolgatds, a
csaladlatogatds. Nagycsoportosainkndl is ugyanaz a cél, mint a csecsemoknél €s a tipegdknél:
a bolcsddei élet legyen élvezetes, motivald, kielégitd tanuldsi élményeket biztositd, tarsas
kozegben zajlo, interakcidt erosito.

Napirendiink megegyezik a tipegd csoportosok napirendjével. A gondozasi miiveletek sordn
nagy hangsulyt fektetiink a higiénés szokdsok kialakitdsara. Fokozatosan vezetjilk be a
fogmosast ennél a korosztalynal. Els6ként az alapos sz4joblitést sajatitjak el a gyermekek, majd
a fogkefe haszndlatot fogkrém nélkiil, késobb fogkrémmel.

A szobatisztasag kialakuldsa fontos dllomds a gyermek szocidlis fejlodésében. Ennek feltétele
a gyermek megfeleld pszichoszomatikus fejlettsége és egyiittmikodési készsége. A
gyerekeknek a bili, WC haszndlatot felkindljuk, de semmiképpen nem erdltetjiik. Minden
esetben dicsérettel jutalmazzuk megnyilvanuldsaikat. A gondozas sordn elegendd idot és teret
biztositunk egyéni kompetencidjuk megvaldsitdsara.

Igyeksziink Oket a mindennapi tevékenységekbe bevonni, mint a jiték elrakdsa, a szoba
elOkészitése kreativ tevékenységekre, vagy a nagymozgasos jatékok elhelyezésére. Célunk
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ezzel, hogy a k6zos munkalkodds és tevékenység fontossdganak atélése, az egyiittesség fontos
oromforrds legyen szdmukra. Ebbe a tevékenységbe a gyerekek barmikor be, illetve
kiléphetnek.

A jatékot ebben a csoportban is a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb
tevékenységének tekintjiik, mely segit a vilig megismerésében €s befogadasdban, eldsegiti a
testi és értelmi, érzelmi és szocidlis fejlodését. Jatékkészletiinket is ennek megfelelden
alakitottuk ki.

Az épitdjatékok valtozatos tarhdzat biztositjuk szamukra / kiilonb6z6 méretii legok, fakockdk,
logikai épitok/.

A szerepjatékhoz babakonyha, megfeleld méretii haztartasi eszk6zok allnak rendelkezésiikre. /
edények, gylimolcsok, vasaldk, telefonok/ A ,kacatos ldddban” sapkdk, tdskdk, takarok,
ruhanemiik segitik a szerepjatékokat.

A finommotorika fejlesztésére apr6 flizhetd gyongyok, potyi talalhaté a szobdkba.

Gazdag valasztékot tudunk felkindlni mesekonyvekbdl is, a leporell6tél a puhalapi
mesekonyvekig. A kozos konyvnézegetés lehetdséget ad az élményeik elmesélésére, aktiv
interakcidkra, benséséges kommunikéciodra.

A koz0s éneklés, nagymozgassal kisért mondokazas sokrétli élmény atélésére ad lehetdséget.
Az alkot6 jaték sordn a gyerekek sokféle anyaggal ismerkedhetnek meg. Kreativ
tevékenységeik fejlesztésére széles palettit biztositunk szamunkra, melyben megtaldlhatok a
zsirkréta, ceruza, festék, fozott gyurma. Nagycsoportban mar a ragasztd, olléhaszndlat
megszokott tevékenység.

A ,,bolcsi galéridban” mindenki szdméara megtekinthetdek a gyermekek munkai, melyet a csalad
minden tagjanak 6rommel mutatnak meg. Mozgésfejlesztd szobai jatékainkat nagy 6rommel
hasznaljak.

Az udvaron maszokak, libikokak, futdbiciklik segitik mozgésfejlodésiiket. Az ,,ligyesebbek™ év
végére mar oOndlléan kerekeznek a podtkerék nélkiili JET bicikliken. Az étkezések sordn
igyeksziink elérni, hogy év végére el0ke hasznélata nélkiil tisztdn, 6ndlldéan étkezzenek. Ehhez
nyugodt koriilményeket, elegendd idot biztositunk szamukra.

Bolcsédénk ének-zenei szakmai programja

A kisgyermeknevelOi hivatds egyik legszebb feladata a zenei nevelés. A kisgyermekneveld
képes hatni a gyermek egészséges fejlodésére ének-zene altal, mivel a gyermek kornyezete az
egyik meghatdrozo6 tényezdje a fejlodésének.

,»A zene mindenkié!”- mondta Kodédly Zoltdan. Ez a gondolat a bolcsddei gyakorlatban azt
jelenti, hogy a zenét hozzaférhetové, elérhetdvé tessziik minden bolcs6dés gyermek szdmaéra,
fiiggetleniil attdl, hogy milyen a csalddi kornyezete, hany hénapos, ép, egészséges vagy
fogyatékkal él6. Az életkori sajatossdgokat figyelembe véve él6 énekszot, személyes
kapcsolatban torténd éneket, hangszeres jatékot alkalmazunk, mert a csecsemd— és a
kisgyermek szdmara igy lesz érzékelhetd, befogadhaté a zene. A csoportszobdkban fellelhetd
hangszerek megszoélaltatdsa, a hangszerek megismertetése, neveinek elhangzdsa, mindig
hatalmas élményt jelent a gyerekek szdmadra, ezért csoportonként zenei tervekben Osszedllitott
programok segitik a gyerekek zenei érdeklodésének felkeltését. A befogaddsban fontos szerepe
van minden érzékszervnek: a halldsi, a ldtdsi, a tapintdsi ingereknek egyarant.
Enekhangunkkal, a dalok kezdShangjanak helyes megvalasztisival alkalmazkodunk a
gyermekek magas hangjdhoz, mert igy a hangszalagjuk megerdltetése nélkiil utdnozhatnak
benniinket.

Célok és feladatok
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Mivel a korai éveknek dontd szerepe van a személyiség forméldsaban és a gyermekek nyitottak
az Uj felé, ezért a zenei nevelésiink célja, hogy a kisgyermekneveldink onkéntes utdnzasra
mintdt tudjanak adni, spontdn duddolgatdshoz, daloldshoz kedvet tudjanak kelteni a
gyerekekben. Ismétlod6 jatékmozdulatokkal Osszerendezett mozgasra késztessék Oket,
fejlesszék ritmusérzékiiket, valamint egy olyan légkort teremtsenek énekzene segitségével,
amiben a gyermekek jol érzik magukat €s ki tudnak bontakozni, megszeretik az ének hangot,
valamint a hangszeres zenét. Tovabba feladatunk, hogy egy olyan zenei anyagot, "repertoart"
tudjunk 4tadni, amire 6voddban, tudnak alapozni, amikor mar tudatosan s nem spontan torténik
az ének-zenei nevelés.

Enek- zenei nevelés feltételei és eszkozei
A legfobb eszkoz a kisgyermekneveld személyisége. Feltétel a nyugodt, szeretetteljes 1égkor.
Mivel ebben a korban mindent a jatékossag hat at kiillonféle szemléltetd eszkozokkel (rajzzal,
babokkal, hangszerekkel) szoktuk érthetové és szemléletessé tenni a halldssal felfoghat6 zenei
informdcidkat.

Eszkoztarunkban a kézzel készitett népi hangszerek is
megtaldlhatéak, mint példaul:

A 717016, mas néven zimmogo, did- csattogd, rumbatok.
Kiilonféle ritmushangszerek: csorgdédob, triangulum,
kasztanyetta, tikkfa, hangkeltésre alkalmas hétkoznapi
targyak, mint példaul a fésii pengetése, labasfedd
cintdnyérként, vagy a fakandl. Hangszerek koziil a xilofon,
furulya, citera.

Enek- zenei nevelés médszertana a bélesédénkben
- ' A dalanyagunkat korosztdlynak megfelel@en, évszakokra
. lebontva 4ltaldban iinnepekhez vagy eseményhez kotve
i (beszoktatdshoz, jards tanuldshoz) védlogattuk Ossze. Ezek
a dalcsokrok a mi mindennapunk részei, hiszen havi
bontdsban kitessziik az dtaddba a falidjsdagra és a sziiloknek
is fénymasolunk, hogy kedvet kapjanak az otthoni
énekléshez gyermekeikkel.

Bolcsddén beliil két korosztalyt kiilonboztettiink meg:

1) A 6-24 hoénapos csecsemdk és tipegdk korosztilya:
Ebben az idészakban befogadd, receptiv tevékenységet végeznek. Mint a szivacs, gytjtik
magukba a zenei élményeket, informaciokat.

2) A 25-36 hénapos kisgyermekek korosztalya: Amikor megindul a reproduktiv tevékenység,
nem sokkal késobb a produktiv tevékenység. Visszaadja mindazt, amit eddig elraktirozott,
énekelget, monddkdzgat, zenére mozog, ritmikusan tancol, végiil maga "koltotte" dalocskdkkal

//////

A 6-24 honaposok, legkisebbek ének-zene foglalkozdsai inkdbb az anya- gyermek kapcsolatra
hasonlitanak: kisgyermek- neveldink oOliikkbe veszik, ringatjak, rovid dalokat énekelnek,
mondokdzva késztetik a jatékra a gyermeket.

Figyeliink arra, hogy olyan jatékos mozdulatokat talaljunk ki a dalokhoz, monddkakhoz,

amelynél a gyermek teste nyugalmi dllapotban van, csak a karjuk, keziik, esetleg fejiik
mozog. All6 helyzetben rugdzds, jobbra- balra kis hajlongasok, paros karlenditések lehetnek.
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Fejlessziik az alloképességet, koncentraciot, mert Osszhangba kell legyen a dal szovege a
mozgassal.

Mir a legkisebbek is élvezettel hallgatjdk a hangszeres jatékot. Beszokatds idOszakaban
nyugalmat, békés 1égkort tudunk teremteni "furulya szoval".

Az €16 zene a leghatdsosabb, mert a gyermek ldtja - ismeri, szereti- azt, aki muzsikdl, latja a
hang eldcsaldsanak modjat és kozben a kiilonb6zo hangszineket is megfigyeli.

A 25-36 hénaposok is spontdn jatékosan, kozos €élményt gyljtve tanulnak
kisgyermekneveldkkel, tigy hogy a jatszok kozott a kisgyermek- neveld felajanlja az éneklés
lehetdségét.

Feladatunknak érezziik a zenehallgatdsra val6 nevelést, amire alvds idOben és érkezéskor van
lehetdségiink. Altatddalt énekeliink minden nap.

Bolcsédénk vizualis programja
/A gyermeki alkotétevékenység lehetOségei a bolcsddei nevelés soran/

,, Nincs még egy ilyen kor, amikor a gyermeknek nagyobb sziiksége lenne az értelmes
segitségre, és minden ami akaddlyozza a kreativ tevékenyégben a tokéletesség elérésének
esélyét csokkenti”
( M. Montessori)

A vizudlis nevelés, 14tasi érzeten alapuld céltudatos tevékenység, sokszinli nevelési teriilet, a
gyermekek személyiségfejlodésének fontos része.

Célunk: az orom forrdsa maga a tevékenység, az érzelmek feldolgozasa, a gyermeki élmény-
és fantaziavilaganak képi, szabad oOnkifejezése. A gyermekek tér- forma- szin képzetének
gazdagitdsa, esztétikai érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik kialakitdsa.
Feladatunk: kisgyermekneveldink az életkornak megfelelé eszkozokkel, jatszohely
biztositasaval, dallandé feliigyelettel, a kiilonb6z6 technikdk megmutatisaval segitik a
tevékenységet. A gyermekek alkotokedvét pozitiv visszajelzésekkel, dicsérettel, elismeréssel
erositjiik. A rajzokat, egyéb alkotdsokat megbecsiiljiik, megorizziik. Az évszaknak megfeleld,
hangulatos, izléses diszités, a szobdkban és a gyermekoltozokben elhelyezett fotok és a kézzel
készitett dekordciok is a vizudlis nevelést szolgéljik.

Kiemelt feladatok:

- A gyermeki alkot6- alakité tevékenység feltételeinek megteremtése, a csoportszobaban
€s az udvaron egyarant,

- az elmélyiilt munkdhoz sziikséges nyugodt 1égkor megteremtése,

- felkelteni a gyerekek érdeklodését, tevékenységi vagyat az aktivitasra épitve,

- lehetdséget adni a gyermekeknek, hogy gondolataikat, érzelmeiket, problémaikat
kifejezhessék €s feldolgozhassék,

- segitségnyujtas, otletadas,

- fejlessziik a gyermek képi gondolkodasat, segitsiik el kreativitdsdnak kibontakozasat,

- juttassuk el a gyermekeket az alkotds oroméhez,

- alapozzuk meg a gyermekek esztétikai izlését,

- vegyiik észre és figyeljlink oda a gyermekek képességbeli kiilonbozdségeire,

- ismertessiik meg a gyermekeket kiilonb6z6 anyagokkal, egyszerti munkafogasokkal és
technikai alapelemekkel.
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A vizudlis nevelés magvaldsuldsa

Bolesddénk kiegyensilyozott 1égkorével, véltozatos, kotetlen lehetOségeivel segiti, hogy
felszinre keriiljenek a gyermekek egyéni adottsagai, képességei. Az alkotds mindig
élményszerti, évszakokhoz és iinnepekhez kapcsolodik. A  gyerekekkel mindig
mikrocsoportban foglalkozunk, igy biztositani tudjuk szdmukra az egyéni odafigyelést. A
gyermeki dbrizolds specidlis tevékenység és mar ebben a korai életszakaszban is lehetdségiik
van kipréobalni. A kreativitas teriiletén tdimogatjuk a gyermekek kivancsisagit, felfedezokedvét,
alkotds iranti érdeklodését. Bolcsddénkben mindennaposak ezek az alkottevékenységek, sot a
gyerekek igényeit figyelembe véve a nap folyaman akar tobbszor is visszatérd esemény.

A mozgasfejlodés segitése bolcsodénkben

A Dbolcsédei nevelés-gondozds egyik f6 feladata az
egészséges €letmddra vald nevelés. Ennek fontos része a
tdpldlkozds mellett a megfeleld6 mennyiségli mozgds
biztositasa.

A szinte magatehetetlen wjsziilottbol egy - két év alatt
hatalmas tempdban szdaguldozé kis ,,rosszcsont” lesz. A
kisgyermekkor sajitossdga, hogy nagyon nagy a
mozgasigényiik, tovdbbd a vildig megismerése az O
szamukra a cselekvésen keresztiil konnyebben felfoghaté.

BolcsOdénkben a gyermekek mozgasfejlodésébe direkt
modon nem avatkozunk be. Nem tanitjuk 6ket iilni, jarni stb.,
hanem az egyéni tempdjukban torténd fejlodésiiket segitjitk
eld6 a kiilonb6zd mozgasfajtdk gyakorldsat eldsegitd
eszk6zok, targyak haszndlataval.

A nagymozgas fejlodésével szoros Osszefiiggésben fejlodik a
finommotorika is.

A finommotorika: a kéz, az ujjak mozgékonysaga, egyiittmikodése.

A kézmozgés vezérlésében szerepet jatszik a szem irdnyitdsa, a tapintdsos érzékelés, a térben
val6 tdjékozodas, a figyelem, a tonusos alkalmazkodds. Vagyis 6sszességében magéba foglalja
az ujjak, szemek, €s a szdj finom koordindlt mozgasat.

A mozgasfejlodésnek 5 kiilonbozé szakaszéat kiilonboztetjiik meg. Bolcsédénkben minden
fejlodési szakasznak megfelel6 mozgasformat, és jatékkészletet biztositunk a hozzank jard
gyermekek szdmadra.

Felismerve az egyéni kiilonbozdségeket, célunk, hogy a lehetdségek sokasigat biztositjuk
gyermekink szdmdra ahhoz, hogy minden mozgédsformaban kiprobalhassdk magukat.
Lenyligozé és egyben oromteli latvany, amikor egyik naprol a mésikra egy 4j és komplexebb
mozgdsformat sajtitanak el é€s gyakorolnak be egyre fejlettebb szintre. Ez a tapasztalatszerzés
pedig hatast gyakorol az értelmi képességek alakuldsara.

Igy természetes, hogy az életkori szakaszok csak irdanymutaték. Célunk, hogy bdlcsddénkben
a gyerekek az egyéni igényeiknek megfelel6 gondoskodasban részesiiljenek.
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11.5 Fecsego-tipegok Bolcsode

1087 Budapest, Szazados u. 1.
Férohely: 50 fo

Megkozelithetd:

ik e

Gyalogosan, M2 metr6 S - #=="" " yalamint

1 villamos,

87 troli Puskds Ferenc Stadion megalld, illetve

parkolasi lehetdséggel.

Az intézmény a Szdzados negyedben, a Kerepesi ut és Szdzados ut sarkdn, egy haromszintes
épiilet félemeletén helyezkedik el. Az épiilet a miltban Anya és csecsemOotthonként mitkodott,
jelenleg az emeleten iroddk, illetve a Katolikus Egyhdz hivatala taldlhato.

A 2001. évben kialakitott korszerli, csaladias, 50 féréhelyes bolcsdéde 4 csoportszobaval
rendelkezik. Két-két szobdhoz tartozik egy-egy fiirddszoba. Bolcsédénkben talalokonyha
taldlhato6.

Konyha részlegiink teriiletileg a Kerepesi tt 29/A szdm alatt iizemel. Az élelmezés kdzponti
étlap alapjan torténik, minden honapban maés telephelyen 1€vé élelmezésvezetd allitja Gssze,
melyet a bolcsddevezetdk, €s a bolcsddeorvos hagy jova.

Biztositunk diétas étkezést (ételallergia, valldsi ok) szakorvosi igazolds alapjan. A diétas
étrendet a dietetikus végzettségli élelmezésvezetd allit Ossze. A fézOkonyha biztositja a
folyamatos étkeztetést az ugyanezen a telephelyen miikodd Eziistfenyd Gondozohdz idések
atmeneti otthona szdmadra is.

 En azt hiszem, gyereket csak iigy lehet nevelni,
ha az ember megtiszteli azzal, hogy komolyan veszi”
(Szabo Magda)

Feladatunk:

A csalddban nevelked6 3 év alatti gyermekek napkozbeni elldtdsa, szakszerli gondozasa,
nevelése. Az egészséges testi fejlodés eldsegitése, érzelmi fejlédés €s a szocializdcid segitése,
megismerési folyamatok fejlodésének segitése. Magas szinvonali gondozé-nevelé munka
biztositdsa az ellatottak szdmaéra.
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Kiildetés nyilatkozat

Kiildetésiink: csalddbardt intézményként hozzdjdrulunk a csalddok életmindségének
javitasahoz. Egészséges, biztonsdgos €lettér kialakitasaval, a sziilokkel konstruktiv, kolcsonos
bizalmon alapuld, segitd partneri egyiittmiikodéssel a kisgyermekek egyéni gondozisa,
harmonikus fejlesztése.

Pedagoégiai hitvallasunk:

* A gyermeknevelésben elsddleges és meghatirozé a csalddi nevelés, a bolcsde
kiegészitd, segitd, mintanyijtd szerepet vdllal, annak érdekében, hogy a gyermekek
fizikai, emociondlis €s szocidlis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek.
Egyiittmiikddik a csaladokkal.

* Tiszteletben tartjuk a gyermekek jogait, az alapvetd szabadsagjogokat.

* Elfogadjuk és megbecsiiljiik a kisgyermek személyiségét.

* Tiszteljiik a massagot.

* Elismerjiik, hogy kiilonleges védelem illet meg minden kisgyermeket.

* A gondozést-nevelést egységnek tekintjiik.

* Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsagot, a személyi és targyi kornyezet allanddsagat.

* Bandsmodunkkal, a gondozas-nevelés mddszereivel igazodunk a gyermekek egyéni
fejlettségéhez, igényeihez.

* Batorité neveléssel, gyermekkozpontd szemlélettel segitjik a személyiség
kibontakozasat, egészséges fejlodését.

Személyi feltételek:
Az engedélyezett allashelyek szdma 21 6. A szakmai teriiletek szerinti megoszlas a kovetkezo:
Bolcsdde: 1 bolcsédevezetd
10 kisgyermekneveld
4 dajka
1 konyhai kisegito
Konyha: 1 élelmezésvezetd
3 szakacs
1 konyhai kisegitd

Targyi feltételek:

Butorzat

A bitorok minden helyiségben a gyermekek szakszert ellatisdhoz, igényeihez igazodnak.
Karbantartdsuk, korszeriisitésilk folyamatosan zajlik. Az Ujonnan beszerzett butorok,
kornyezetbarat anyagokbdl késziiltek, a gyermekek igényeihez mérten. Elrendezésiik a
mindenkori gyermeklétszdm, életkor figyelembe vételével torténik, melyet minden nevelési év
végén, sOt némely esetben kozben is feliilvizsgalunk.

Jatékkészlet

A gyermekek szdmdra az egyik legfontosabb feladatunk, a targyi kornyezet, a személyi
feltételek mellett a jatékkészlet biztositdsa. A konstrudld, szerep jatékok, mozgésos jatékok,
mind megtaldlhatok nalunk. A jatékkészletiinket igyeksziink folyamatosan fejleszteni,
mindségi, korszerll jatékokkal bdviteni. Elmondhatjuk maéra, hogy a szobai jatékkészletiink,
igen gazdag, mindségi jatékok teszik lehetdvé a gyermekek jatéktevékenységének a
kibontakozdsat. Anyaguk véltozatos, szines, jOl kezelhetd, tisztithat6. Taroldsukat a
gyermekek szdmadra elérhetd magassdgban, nyitott polcos tarolokon, szines kosarakban, a
jaték funkcidjdbol adéddan csoportositva helyezziik el. A szerepjatékokhoz, kiilon sarkokat
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alakitottunk ki. A szobdban taldlhatok a mozgésos jatékhoz is kellékek, kisautdk, babakocsik,
mozgasfejlesztd eszkozok, melyek haszndlatakor némely esetben a szobai butorzatot is
elrendezziik, igy, hogy minél nagyobb teret adjunk a gyermekek mozgds igényének. A jatékok
tisztitdsa hetente torténik, javitasa, potlasa folyamatos. Udvari jitékaink elsésorban a mozgés
igényét segitik eld, de itt is biztositjuk a gyermekeknek a kiilonbozd tevékenységekhez
sziikséges jatékokat.

,,Szeretni okosan kell- mindig a gyermek természetéhez és életkordhoz igazodva”
(Ranschburg Jeno)

Bolcsé6dénk miikodési rendje
Nyitvatartési idé: munkanapokon 6%-18% kozott

A gyvermekcsoportok szervezése

Csoportonként a torvényi eldirdasoknak megfeleléen 12-13 f6 gyermek keriil felvételre, magas
szintli nevelésiiket, gondozasukat 2-2 {6 kisgyermekneveld végzi. A gyermekeket 20 hetes
kort6l-3 éves korig fogadjuk. Csoportszobaink kozvetleniil kapcsolddnak fiirddszobahoz, €s
oltoztetd helységhez. A gyermek csoportok szervezésénél figyelembe vessziik a gyermekek
életkordt, fejlettségét, 1étszamat. Fontos szempont tovdbbd, hogy a gyermekek elldtdsa sajit
gyermek rendszerben és felmend rendszerben valésul meg, ezzel biztositva a személyi
allanddésagot, novelve a gyermek biztonsdgérzetét. A gyermek bolcsddei adaptacidjat, majd a
mindennapok soran az ,,0lelkezési idOben” valamennyi gondozasi, nevelési tevékenységet a
gyermek ,,sajat” kisgyermeknevelgje latja el.

Csoportjaink:

Sl
-7,
\""i

A gvermekek napirendje

Bolcsddénkben a jol szervezett, folyamatos napirend meghatdrozza a csoportok életét.
Kialakitdsandl f6 szempont, hogy vegye figyelembe a gyermekek igényeit, fejlettségi szintjét,
életkori Osszetételét, 1étszdmat, ugy, hogy kozben az egyes gyermekek sziikségleteire is
tekintettel van, és igy biztositja a nyugodt, kiszdmithaté gyermekellatdst, a gyermek szdméara
az Ondllosodds lehetdségét. A gondozdsi sorrendnek megfeleld gyermekellatas a gyermeknek
biztonsdgot nyujt, lehetévé teszi a tevékeny, a varakozast teljes mértékben kikiiszobolo
aktivitasra serkentd jatéktevékenységet.

Tavaszi- Nyari napirend

6:00 — 8:00 Folyamatosan érkeznek a gyermekek. Szabad jatéktevékenység a szobaban
8:00 - 8:30 Reggeli.

8:30 - 9:00 Szabadjaték és foglalkozdskezdeményezés a szobdban.

9:00 — 10:50 Levegdzés, udvari jaték

9:50 - 10:00 Tizorai. A nagy melegben a gyermekeket tobbszor kindljuk folyadékkal.
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10:50 — 11:30 Bejovetel az udvarrdl. Fiirdoszoba haszndlat, kézmosds. Ebédig a szobdban
jatszanak.

11:30 — 12:00 Ebéd.

11:50 — 14:30 Csendes pihend.

14:00 — 15:00 Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. Fiirddszoba haszndlat,
kézmosas. A fiirddszoba haszndlat utdn a gyermekek a szobdban jatszanak a
gyermekek.

15:00 — 15:20 Uzsonna.

15:20 - 18:00 Levegdzés, udvari jaték, a bolcsdde kertjében jatszanak a gyermekek
hazamenetelig.

Oszi- Téli napirend

6:00 — 8:00 Folyamatosan érkeznek a gyermekek. Szabad jatéktevékenység a szobaban
8:00 — 8:30 Reggeli.
8:30 — 9:40 Szabadjaték és foglalkozdskezdeményezés a szobdban.
9:40 — 9:50 Tizorai.
9:50 - 10:20 Késziilodés, 01tozkddés az udvari jatékhoz — megfeleld id6 esetén.
10:00 — 10:50 Az udvaron jatszanak a gyermekek./Rossz id6 esetén szobaban/
10:50 — 11:30 Bejovetel az udvarrdl. Fiirdészoba haszndlat, kézmosds. Ebédig a szobdban
jatszanak a gyermekek.
11:30 — 12:00 Ebéd.
11:50 — 14:30 Csendes pihend.
14:00 — 15:00 Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. Fiirdészoba haszndlat,
kézmosds. A fiirdészoba haszndlat utdn a gyermekek a szobdban jatszanak.
15:00 — 15:30 Uzsonna.
15:30 — 18:00 Szabad jatéktevékenység a szobdban, folyamatos hazaadas.

Bolcsédei nevelés — gondozas fébb helyzetei

A nevelés-gondozds helyzetének célja, a gyermekek testi, lelki, érzelmi harmoénidjanak az
elOsegitése, ezért valamennyi helyzetben lehetdséget biztositunk a szabad aktivitds iranti
igényének kielégitésére, pillanatnyi lelkiallapotukat figyelembe véve.

Gondozas

A kisgyermekek gondozdsa egy bensdséges interakcios helyzet kisgyermeknevel0 és gyermek
kozott, melynek célja az alapvetd sziikségletek kielégitése, illetve az onallésagra vald nevelés.
Elvarasaink a gyermek életkordhoz, fejlettségéhez, pillanatnyi pszichés allapotat figyelembe
véve igazodik. E folyamatokban a gyermekek a kisgyermekneveld tdmogatdsat, segitségét,
batoritdsat folyamatosan érzik, mely aktivitdsi, egyiittmiikodési kedviiket noveli. A
sikertelenségért nem jar elmarasztalds, inkdbb tovdbbi biztatds, batoritds, Ujboli lehetdség
felkindlasa. Nagyon fontos a neveld verbalis €s nonverbalis kommunikécidja, elfogadd
attitidje, mely segiti a személyes €s szocidlis kompetencidk alakuldsat.

Jatéktevékenység

A gyermek alaptevékenysége a jaték, mely altal ismereteit boviti, tapasztalatot szerez, segiti a
vildg megismerésében, elfogaddsiaban. Kisgyermekneveldink a jaték feltételeinek
megteremtésével biztositjdk az elmélyiilt, az aktiv, kreativ, nyugodt jatéktevékenységet.
Neveldink személyiségiikkel, mint legfobb munkaeszkoziikkel, tudatos neveldi
magatartdsukkal, mely minta a kisgyermek szdmaéra (elfogadd, hiteles, empatikus, timogatd) a
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gyermek igényeitdl fiiggden vesznek részt a jatékban. Kezdeményeznek, segitenek,
tdmogatnak, egyiitt jatszanak.

Tanulas

Minden olyan informdcié, tapasztalat megszerzésének folyamata, amely magatartds
modosuldssal jar, illetve valtozast idéz eld a gondolkodasban, viselkedésben. Az 1j informaciok
beéplilnek a gyermek ismereteibe, kiegészitik, modositjdk azt. Mindezeket figyelembe véve
bolcsddénkben a tanulds tevékenységbe dgyazottan torténik, mely nagymértékben utdnzdson
alapszik és legfontosabb irdnyitdja a gyermek belsd motivicidja, személyes kivancsisdga a
mindennapi élethelyzetekben (gondozds, jaték, tarsakkal valo kapcsolat, egyiittes tevékenység).
Ennek feltétele az érzelmi biztonsidg megteremtése, az inger gazdag kornyezet, melyet
igyeksziink megteremteni.

Bolcsodei élet mindennapjai

Zart belso arnyat add, nagy fakkal teli jatszokert all rendelkezésre, homokozdsra, motorozasra,
csuszdédzdsra, azaz nagy mozgdsra ad lehetdséget, teljes mértékben kielégitve a gyermekeink
jaték-és mozgasigényeit. Az udvar korszer(, balesetmentes jatékokkal felszerelt.

Szobaink berendezése a gyermekek életkordhoz igazodik, s ennek figyelembevételével
kinaljuk a jatékeszkozoket, mozgdasfejlesztd jatékokat. A csoportszobdk szinesek, otthonosak,
megfeleld hangulatot teremtve a nyugodt E 2
jatéktevékenységhez. A berendezett jatéksarkok
kialakitdsdval elég teret biztositanak a gyermekek
szabad jatéktevékenységéhez. Mivel a gyermek
alapsziikséglete a jaték, amelyen keresztiil
tapasztal, ismerkedik a vilaggal és Onmagéval,
ezért minél tobb idot, helyet biztositunk az
elmélyiilt jatékra. Az évszaknak €és iinnepnek
megfeleld dekorativ munkdk, diszitések a
kisgyermekneveldink tigyességét tiikrozik. Célunk
a derls, szeretetteljes érzelmi biztonsdgot nyujtd
1égkor megteremtése.

Etkezés

Feladatunk a bolcsddés kord gyermekek napkozbeni étkeztetése, a korszerli mindségi
tdplalkozasi alapelvek figyelembe vételével. A
gyermekek részére napi négyszeri étkezést
biztositunk. Az ételsorok 0Osszedllitisdndl nagy
figyelmet szenteliink korszer(i taplalkozasi elvekre,
az ételek valtozatossdgdra. Az ételek elkészitésénél
minden  esetben  torekszink a  korszerli
konyhatechnoldgiai eljardsok biztositdsara. A
bolcsédében HACCP eldirasoknak megfeleld
fézOkonyha iizemel. A féz6konyhdban dietetikus
élelmezésvezetok altal tervezett étlap alapjén friss
alapanyagokbdl torténik az ételek elkészitése.
Szakorvosi igazolas alapjdn, kiilon specidlis étrend
szerint biztositjuk a diétas étrendet igényld gyermekek ellatasat is.

Oltozkodés
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Kényelmes, konnyen haszndlhat6 ruhadarabokat kériink a sziil6ktdl gyermekeik szdmdra.
Kiilon gondot kell forditani reggelente a kisgyermekneveldnek ahhoz, hogy biztositva legyen
egész napra a kisgyermek évszakhoz sziikséges oltozéke; példdul: véltéruha, alsénemi, tobb
réteg ruha. Fontos, hogy a mozgdsban a ruhdzat ne akaddlyozza a kisgyermekeket. Onallésdguk
fejléddéséhez a megfeleld 1abbeli és ruhdzat megvalasztidsa nagyon sokat segit. Az 6ltozkddések
kozben is sok Uj ismereteket ad a kisgyermeknevel0 a kisgyermekek szdmara; példaul: szinek,
formdk, hdmérséklet. Az 6ltozésre szant idot a gyermek fejlettségéhez tudjuk alakitani.

Levegoztetés

Id6jarastol fiiggden igyeksziink a nap folyaman
minél tobb id6t az udvaron tolteni. Védett,
arnyékos - a szomszéd kertekben 1év0 dus, zold
novényzet miatt-, kellemes, tiszta levegdjli az
udvarunk. 2014. évben tortént a bdlcsode
udvardnak feldjitdsa, csobogd és pdrakapu,
tovabbd 2 db homokozé keriilt kialakitdsra.
Gumitéglaval, valamint korben biciklizésre
alkalmas jar6lappal lett az udvar beburkolva.

Altatas
A csendes pihend a déli étkezés, illetve a sziikség szerinti fiird6szoba haszndlat utan kovetkezik.
Minden kisgyermeknek sajat jelével ellatott dgya van. Minden alkalommal azonos helyre
késziti eld a kisgyermekneveld az dgyakat. A kisgyermekneveld sziikség szerint minden
kelléket biztosit a nyugodt alvdashoz; példaul: cumi, parna, stb. A kisgyermeknevel6 rovid mese,
csendes ének, kiséretében altatja el a kicsiket, csendet, folyamatos feliigyeletet, nyugalmat
biztosit a pihenéshez.

Jaték

A gyermek Onkéntes tevékenysége a jaték, mely sordn feldolgozza élményeit, vagyait. A
kisgyermekneveld  sok  kérdésre  kaphat valaszt a
jatéktevékenység megfigyelése sordn.

A legfontosabb, legfejlesztobb €és legnagyobb Oromszerzo
tevékenység a jaték. Bolcsédei munkdnk leghatékonyabb
eszkoze, amely segiti a kisgyermeket megismertetni az Ot
koriilvevo vilaggal. Eldsegiti az érzelmi, értelmi és szocidlis
fejlodésiiket. A kisgyerek 1ételeme a mozgds, mely elegendd az
oromszerzéshez; ugréls, hangok kiadasa.
Kisgyermekneveldink feladata a biztonsdgos nyugodt jaték
feltételeinek megteremtése. Segiteni a gyermeket a tarsakkal
torténd oromteli egyiittjatszdsban. Egymastdl helyes viselkedési
formdkat tanulhatnak meg. Tiirelmet mutathat meg az egyiitt
torténd jaték. A birtoklds €s tulajdonlds helyes elfogaddsdban is
segit. Ezen miiveleteket €s az idot a tevékenységben szabadon
védlaszthatja meg a gyermek. Fontos, hogy a jatékot kisérje
Osztonzés, dicséret és oOtletadas a kisgyermekneveld részérol. A gyermek kérésére legyen
megodrizve, megmutatva, dtadva a sziilé szdmdra az ,,alkotds”.

Epités, konstrualas
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Gondolkodasra késztetd jatéktevékenység, ami kihivast is jelent a gyermek szdmadra.
Sikerélményhez juthat, ha sikeriil az elgondoldst megvaldsitani, de megtanitja a kudarcot is
elviselni sikertelenség esetén. Mindkét helyzetben sziikséges a kisgyermekneveld helyes
tdmogatd megtartasa.

Anyanyelvre nevelés

A beszéd a kommunikacio egyik fajtdja, az emberi kapcsolatok egyik 6 eszkoze. A kisgyermek
életében fontos, hogy a szavakat a szitudciokon keresztiil is helyesen értelmezze. A beszédnek,
amit kozvetitiink a gyermek felé tisztdnak és érthetdonek kell lennie. Id6t kell biztositani a
kisgyermek szdmadra, hogy kérdéseit feltehesse €s kérdéseikre a vélaszt mindenképp megkapja.
A felnétt kérdésére a gyermeki valaszt is meg kell varni. Az elmult évek soran és jelenleg is
van az ellatdsunkban olyan csaldd, ahol a kisgyermek nem a magyar nyelvet ismerte meg
sziiletése utdn anyanyelvnek. Ezeknek a csalddoknak a magyar nyelvet helyesen kozvetiteni
nem csak a gyermek, hanem a sziil6 szdmara is kihivést jelent a kisgyermekneveldink szdmdra.

Irodalmi nevelés, mese, mondoka

A mese a kisgyermek életében fontos szerepet
tolt be. Azok a gyermekek, akiknek sokat
mesélnek, nemcsak az olvasids megy majd
konnyebben, hanem élénkebb fantdzidval
rendelkeznek és a rajzkészségiik is jobb.

A bolcséde életben jelentds szerepe van a
mesének és a monddkdnak. A jitéktevékenység
soran a kisgyermekneveld fejbdl rogtonozve
mesét mond, mely lehetoséget ad arra, hogy az
aktudlis helyzethez igazodjon. A mesélés,
mondokidzds, képeskonyv nézegetés bensOséges
kommunikécids helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvetd érzelmi biztonsag. Fejlodik ember
ismerete, a fohdssel valo azonosulds fejleszti empdtids képességét, gazdagodik a szdkincse,
segiti az optimista életfilozofia és az 6ndllé vélemény alkotds alakulésat.

A mese az egész napos, zajos bolcsddei életben a csend és a nyugalom pillanata, ilyenkor a
gyermek odafigyel a kisgyermeknevelOre. A mesemonddnak figyelnie kell arra, hogy az egész
testével-lelkével forduljon a mese és a gyermekek felé, mert csak igy lehet igazdn bensdséges
hangulat.

Szeretnénk, ha minél fiatalabb korban kialakulna az igény a konyvekre, a gyermekirodalmi
mivekre. Irodalmi nevelésiink probdlja kibontakoztatni az onkifejezést a versek, mesék 4ltal,
melyek érzelmi, értelmi és érzéki befolydsokat keltenek a gyermekben. Az anyanyelv kozegén
at mélyiti az Onismeretet, az erkolcsi fejlodést. A konyv olyan eszkoz a felnétt kezében, mely
altal a gyermekkel egy meghitt kapcsolat alakul ki. A gyermekirodalmi miivek kivalasztasdnal
figyelembe vessziikk, hogy a bolcsédés korosztidlynak nincsenek elditéleteik, nem
idegenkednek sem a modern, sem a klasszikus miivektol. Erzelmeiket, ismereteiket a jatékon
kiviill mese feldolgozasban tagoljak lelkileg. Nagy felel0sséggel rendelkeziink abban a
tekintetben, hogy milyen gyermekirodalmi miivekkel taldlkoznak a bolcs6dés éveik alatt.
Fontosnak tartjuk, hogy a kortars gyermekirodalom, a klasszikus és a népmese vildga is
szerepet kapjon.

Enek — Zene
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Nevelési feladataink sordba tartozik, mellyel nagyon sok oOromet kozvetithetiink a
kisgyermekek felé. A szeretetet és biztonsdgot jelentd neveld hangja dudolgatva, énekelve még
kedvesebbé lesz a gyermek szdmdra. Dudolgatva lehet a gyermeket megnyugtatni és elaltatni
is. Enekelve jatszani, torndzni, iinnepelni mindig dromteli élmény. A népi rigmusok és 61béli
jatékok nemcsak a zenei anyanyelv elsajatitasat segitik, hanem fejlesztik a kicsik anyanyelvi
képességeit, szokincsét, beszédértését, beszédészlelését, halldsat, memoridjat, kihatnak a
mozgasfejlédésre, a testtudat kialakuldsara. A hangsulyt és liiktetést a kapcsolddé mozdulat
befolydsolja. A jatékhoz tartoz6 mozgds lelassitja a természetes tempot. A mozgds lendiilete
segiti a kisgyermeket a magdnhangzok €s a massalhangzok pontos ejtésében. Nagy segitség az
utdnzdsra épiilé beszédtanuldsban.

Kapcsolattartas a csaladokkal

A bolcsddei nevelés igazan akkor tud megvaldsulni, hogyha a sziilé és a kisgyermekneveld
kozott kialakul a bizalom, az 6sszhang, hiszen igy lehet a leghatékonyabban eldsegiteni a
kisgyermek testi, lelki és szocidlis fejlodését. A tdjékoztatdsnak, kapcsolattartdsnak tobb
formdja is van, mely hozzdjarul a csaladi nevelés segitéséhez.

Sziil6i értekezlet

A leendd gyermekeink sziileinek tdjékoztatd jellegli, atfogd bolcsddebemutatasrél add
tdjékoztatist a bolcsdde részlegvezetdje. Ezen a napon a beszoktatds idOpontjai is
megbeszélésre keriil.

Csaladlatogatas

A csaladlitogatésra a leend6 gyermek sajat és tars kisgyermekneveldje egyiitt latogatjdk meg a
csaladot otthonukba, hogy igy kezdjék meg az ismerkedést a gyermekkel. A
kisgyermeknevelOk sajat készitésli ajandékokkal késziilnek, a gyermek életkorat figyelembe
véve. A sajat kornyezetben egy kotetlen beszélgetés sordn jobban meg lehet ismerni a
gyermeket, a csalddot, mely segiti az adaptédcié folyamatit is.

Fokozatos beszoktatas

A gyermekek beszoktatdsa, mely szerint egy kisgyermeknevelOhoz egy gyermek érkezik, ez
eldsegiti a gyermek igényeinek, szokdsainak megismerésében és a bizalom kialakitasaban,
ezzel segitve a fokozatossdg elvének megvaldsuldsat. A sziild jelenléte megkonnyiti az uj
kornyezet elfogaddsdban, valamint segiti a sziil6 —gyermek - kisgyermekneveld jo kapcsolat
kialakuldsdban, hiszen a sziil0 1atja a nevel6 munka folyamatét, médszereit.

Sziilécsoportos beszélgetések
A nevelési éven beliil két alkalommal, oktober végén €s aprilisi hdnapban zajlik. Célja a csaladi
nevelés segitése. A tematikus beszélgetéseket a kisgyermekneveldk vezetik. A partner
kapcsolatot segiti, a sziil6 kompetencidjat erdsiti a nehézségek megbeszélése mellett a fejlodés
pozitivumainak megosztasa is.

Mindennapi beszélgetések

A sziil6 érkezéskor a kisgyermekneveld hazaadaskor nytjt informdaciot a gyermek hangulatardl,
étvagyarol, alvasarol, étkezésérdl stb. Fontos a kolcsonds tdjékoztatds mindkét esetben, ez is
noveli a bizalmon alapul6 partnerkapcsolatot.

Egyéni beszélgetések

Kezdeményezheti a sziilo, kisgyermekneveld valamint a bolcsddei részlegvezetd nevelési
problémak, nehézségek esetén. A beszélgetés sordn a gyermek feliigyeletét biztositjuk.
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Csaladi fiizet
A tajékoztatast a sziild felé a kisgyermekneveld végzi a bolcsddei életrdl, eseményekrol,
programokrdl valamint a gyermek fejléddésérdl, pozitiv véltozasairdl ir.

Hirdet6tabla, Honlap

Az ataddi helységekben a sziilok a faligjsdgon, hirdetétablan olvashatjdk el az aktudlis
tdjékoztatdsokat, honlapunkon minden leendd bolcsodés gyermekiink sziilei tdjékozodhatnak,
€s hasznos informécidkrol olvashatnak.

A bolcsode alapellatason tuli szolgaltatasai:

Idészakos gyermekfeliigyelet

ElGzetes bejelentkezés utin torténik az idOszakos gyermek feliigyelet. A bolcséde iires
férohelyén, téritési dij ellenében vehetd igénybe ez a szolgaltatds. Segitség a csalaidoknak, hogy
halaszthatatlan iigyek intézésében segitséget kapjanak gyermekiik biztonsagos elhelyezéséhez.

Csaladi jatszédélutan — ,,Palanta” Csaladi délutan

Bolcsddés és 6vodas gyermekek és sziileik részére. Oktdbertdl marciusig szombatonként 15:00
— 18:00. Két csoport 4ll rendelkezésére a latogatdoknak. Kreativ foglalkozdsok a nagyobb
gyermekek szamara, illetve mozgésfejlesztd jatékok az aprébb gyermekek részére. A sziiloknek
itt alkalmuk nyilik a bolcsédei élettel megismerkedni. A részvétel ,,Paldntaknak™ kisérovel
dijtalan!

Pszichologus tanacsadas

Intézményiinkben a kisgyermekek magas szinvonali gondozdsa és nevelése, az ellatas
mindségének javitdsa érdekében tandcsadd pszicholdgus dolgozik. A pszichol6gus munkdjaval
tdmogatja mind a bolcsddébe jaré csalddokat, mind a bolcsddében dolgozdkat. A sziilok a
meghirdetett idépontokban részt vehetnek sziil6csoportos beszélgetéseken, valamint igény
szerint kérhetnek egyéni tandcsadésra idopontot.

Unnepek
Bolcsddénk a csaladi hagyomanyokat tiszteletben tartva tartja meg az tinnepeket.
e Sziiletésnap
e Mikulas varas, dalok, mondokak
* Advent, virakozds a kardcsony iinnepére, diszek kézmiives foglalkozdsok, mézeskaldcs
siités és ajandékozas keretében.
* Farsangi jelmezes bal délelott,
e Piinkosdold kozos csaladi délutan
e Budcsuzas a bolcs0détol, kozos csaladi délutan

Fontosnak tartjuk az {innepekre vald késziilodést, a hagyomdnyok megismertetését. Az
tinnepek hangulatdhoz a csoportszobdk dekoraciéjaval is mindig hozzdjarulunk.
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11.6 Tiicsok-lak Bolcsode

1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.
Férohely: 74 f6

Megkozelithetoség:

BKYV jarmiivekkel

4-6 villamos Megall6: Rakoczi tér

4 metrd Megill6: Rékoczi tér

99 busz Megallo: II. Janos Pal pépa tér
28-37 villamos Megéll6: I1. Janos Pal papa tér
Személygépkocsival

Az intézmény eldtti teriileten a Bérkocsis utca illetve Tolnai Lajos utcdban dij fizetés nélkiili
parkoldst tudunk biztositani, ha a sziil6 kéri déleldtt 8-8.30 6ra kozott és délutdn 16.30-18 ora
kozott. Az ingyenes parkolési lehetdséget a bolcsddében kell megigényelni.

Bolcsédénk alapfeladata

A bolcsddei nevelés — gondozds feladata a csalddban nevelkedd kisgyermekek napkozbeni
ellatdsdnak és esetlegesen kiegészitd szolgéltatdsoknak biztositdsaval 20 hetes kortdl — 3 éves
korig egészséges és a 20 hetes kortdl — 6 éves korig sajatos nevelési igényli gyermek testi- és
pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése. A hatranyos helyzetii
gyermekek esetében a hatranyok és kdvetkezményeik enyhitésére torekvés. A sajitos nevelési
igényli gyermekek habiliticidjanak és rehabiliticiéjanak segitése a gondozds, nevelés, az
egyéni €s csoportos foglalkozdsok keretében, a gyogypedagdgus irdnyitdsa alapjan.

1. Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozdsa
2. Az érzelmi fejlddés €s a szocializdci6 segitése
3. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

Célunk egy olyan biztonsagérzetet nyujtd, tevékenységre motivdlé kornyezet kialakitdsa,
melyben a gyermek sajat képességei szerint fejlodhet, lehetésége van megtapasztalni az
onfeledt, aktiv jaték oromét, mely képessé teszi a késdbbi élete sordn a kreativ tovabbfejlodésre.

Helyzetkép:

A Tiicsok — lak Bolcsdde a keriilet legijabb intézménye, 2012-ben nyitotta meg kapuit az
ellatast igényld csalddok eldtt.

A bolcséde a Csarnok negyed és a Népszinhdz negyed kozotti részen, a Tolnai L. utca 19.
szam alatt biztositja a napkozbeni ellatast, szakszerli gondozast és nevelést a harom év alatti
gyermekek részére, illetve aki a harmadik életévét betoltotte, de testi vagy fejlettségi szintje
alapjdn még nem érett az Ovodai nevelésre. Sajiatos nevelési igényll gyermek esetén a
gyermek legfeljebb hatéves kordig.
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A bolcsdde a keriilet azon részén taldlhatd, ahol jellemzdek a 4-6 emeletes slriin beépitett,
kozepes és jo dllapotu bérhdzak, valamint ujépitésii tarsashazak. A lakossdg Osszetételére a
valtozatossdg, a sokszinliség, a vegyes tarsadalmi rétegzddés jellemzd. Bolcs6dénkben a
keriileti adottsdgokat tekintve valamennyi tarsadalmi rétegbdl szarmaz6 gyermek megtaldlhato.
A multikulturdlis osszetétel altalaban 30-40%.

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsodék az alapelldtds biztositdsa mellett nagy hangsulyt fektet a
sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasara. Bolcsddénk biztositja SNI gyermek gondozasat,
nevelését.

Bolcsédénk bemutatasa:

Intézményiink a Tolnai Lajos és a Bérkocsis utca altal hatarolt teriileten helyezkedik el.
Kétszintes djépitésii épiilet, mely nagyon j6 fényviszonyokkal rendelkezik. 3 gondozasi
egységben 6 csoportszobdban folyik a gyermekek szakszerli nevelése, gondozdsa.
Egységenként 12-12 £6 és 13-13 6 kisgyermek vehetd fel. Egy egységben négy, kettében pedig
ot szakképzett kisgyermekneveld, valamint egységenként egy bolcsddei dajka latja el a napi
feladatokat.

A bolcséde gondozdsi egységei:
1. gondozdsi egység:
e Micimacké csoport
*  Mokus csoport
2. gondozasi egység
e  Me¢éhecske csoport
* Pillang6 csoport
3. gondozdsi egység
» Katica csoport
*  Cica csoport

Személyi feltételeink
A bolcsddénkben a dolgozéi 1étszam JEB SZMSZ-nek megfelelden biztositott, amely 23 {6
szakmai munkatars és 3 f6 egyéb munkatarsbdl tevodik ossze.

Megoszlas szerint:

1 £6 bolcsddevezeto

15 6 kisgyermekneveld
6 f6 dajka

1 6 élelmezésvezetd

2 16 szakacs

1 £6 moséno

Targyi feltételeink:

A kisgyermeket koriilvevd targyi kornyezetet — a bolcsdédénk épiiletét, jatszoudvarat €s egyéb
helyiségeit — a jogszabdlyi és szakmai eldirdsok, a csoportokba jaré gyermekek létszdma,
életkora, sziikségletei alapjan tgy alakitottuk ki, hogy az biztonsagos legyen, és a bolcsddei
nevelés megvalositasat szolgdlja. Intézménylinkben az esztétikus, sz€p, korszerii épiiletben
kialakitott helyiségek a megfeleld berendezési, felszerelési targyak biztositasaval, a jol
felszerelt jatszokert kialakitdsdval a magas szinvonald napkozbeni ellatds feltételeit tudjuk
biztositani.
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Fo6z6konyha:

Az épiilet adottsdga lehetové tette szamunkra, hogy sajat f6z6konyhank legyen, igy helyben
készitjiik el az ételeket a gyermekek és a felndttek szdmdra. Konyhédnk korszerti, a legijabb
konyhatechnoldgiai eljarasokat is kielégitd gépekkel felszerelt. Keriiletiinkben kdzponti étlap
szerint késziilnek az ételek. Intézménylinkben napi 4-szeri étkezés biztositunk a kisgyermekek
szdmdra. Az élelmezési szabdlyoknak megfelelden a gyermekek étlapjait a dietetikus,
élelmezésvezetd, és gyermekorvos egyiittesen 4llitjadk Ossze. Az ételek megfelelnek az
egészséges tdplidlkozas kovetelményeinek, energia és tdpanyag beviteli, illetve élelmiszer
felhaszndldsi ajdnldsokat tartalmazé jogszabdlyban foglaltaknak. Az ételek friss
nyersanyagokbodl késziilnek, a téli honapokban fordul eld, hogy mirelit alapanyagokat is
felhasznélunk.

Sé-szoba:

A bolcsdde épiiletében kialakitdsra keriilt parajdi kds6bdl s6-szoba. Récsos szerkezetbe 750 kg
kdsot és hangulatjavitd vilagitast helyeztek el. A s6tombok feliiletérdl a sérészecskék konnyen
a légtérbe illetve onnan a légutakba jutnak, ahol kifejtik jotékony hatdsukat. Javasolt 1éguti
megbetegedések, allergidk, ndtha, horghurut, immunrendszer erdsitésére. A gyermekek
prevencids céllal koradsztOl-tavaszig hetente tobb alkalommal vehetik igénybe.
Kiscsoportokban zenélnek, mesélnek, bdboznak a kisgyermeknevelok a gyermekeknek. A
gyermekek nagyon szeretik a s6 szobat, mert itt mindenkire kiemelt figyelem jut a kislétszdm
miatt.

Gyermekszoba:

Minden gyermekszobdnk alkalmas 12-14 {6 gyermek fogaddsdra. A szobdk berendezése
hangulatos, esztétikus, gyermekkodzpontd, megfelelnek a mai kor elvdrdsainak. A
jatékeszkozok a gyermekek életkori sajitossdgainak és egyéni fejlettségi szintjiiknek
megfeleld, valamint a szakmai el6irdsoknak megfeleléen vannak 6sszevilogatva.
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A sziikséges jaték eszkozoket az egészséges gyermekek fejlettsége, kora hatdrozza meg. A
sajatos nevelési igényli gyermekek szdmadra is biztositjuk ezeket a sziikséges jatékokat a
csoportban. Ezen feliil a kisgyermekneveldk sajat készitésii egyéb, spontdn érést és fejlodést
segito jatékokat is elérhetOvé tesznek a gyermekek szamadra. Ezek féleg a Montessori pedagégia
eszkoztdrai alapjan elkészitett, de mindenképp a bodlcs6dés kord gyermekekre jellemzd
fejlettségi szintet figyelembe vevd otletes, érdekes, szines eszkdzok.

A teraszra kozvetlen kijarat van a csoportszobdbdl, ami megkonnyiti az udvarhasznélatot.

Jatszéudvar:

A Dbolcsdder ellatasunk fontos helyszine a jatszokert. A gyermekek mozgasigényének
kielégitése a szabadlevegdn valé tartézkodds biztositdsa, a természettel valé6 mindennapos
érintkezés megismerésének fontos szintere. Az udvar nagy része fiives teriilet, ahol csiszdék,

o

3 db homokoz6 és 1 db fahdz biztositja a felhdtlen jatékot. A tliz6 nap ellen a homokozdk
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felett 3 db arnyékold van felszerelve, ami biztositja az drnyékot a homokvar épitéséhez és a
homoktorta siitéshez. Nydri melegben vizpermetezOn keresztiil hlisolhetnek a gyermekek.
Hatalmas teriileten triciklizni, motorozni, labdazni is lehet, amihez a szomszédhaz tizfalara
festett kellemes szinekkel tarkitott kolibri madaras origami falfestmény biztosit j6 hangulatot.
A falfestményt 4ltal nem csak a mi udvarunk lett szinesebb, hanem az itt lakoék is kellemesebb
kornyezetben élhetnek.

Tornaszoba:

Kiilon kialakitott helység, ami a folyosordl nyilik és a csoportszobéktdl jol elkiiloniil. A szoba
fejlesztéeszkozei:

- percepcids fejlesztést (memoria jaték, fogantyus
puzzle, szinek tanuldsa),

- finommotorika fejlesztést (toronyépitdk, f{{iz6s
jatékok, formaillesztdk, potyi),

- beszédfejlesztést (arckifejezd kockdk, jarmivek,
allatok),

- vizudlis fejlesztést (nyomda, festékek,
rajzeszkdzok),

- mozgasfejlesztést (bordasfal, tornapad, trambulin,
hinta, modulkészlet, labda),

- zenei fejlesztést (hangszerek, dob, cintdnyér,
esOcsindld, csorgdk) segitd jatékok. e
A tornaszobédban hetente négy alkalommal
utazépedagégusok végzik az SNI gyermekek egyéni |
fejlesztését, melyek 45 percesek. A fejlesztéseken kiviil, ha
rossz az 1do, akkor a csoportok is igénybe vehetik a
tornaszobdt, ilyenkor 3-4 {6 gyermekkel mennek ki a
kisgyermekneveldk, és hasznaljak az ott megtalalhato
mozgasfejlesztd eszkozoket.

Egyéb helységeink:

VezetOi iroda, élelmezésvezetoi iroda, konferencia terem, étkez6, 6ltozok, mosoda, mosdok.
Tovabbképz0 termiinket, mely 30-40 f6 befogaddsara alkalmas maximalisan kihasznaljuk. Itt
kollégdink tréningjeit, tovdbbképzéseit, sziildi értekezleteket.

Bolcsédei nevelés-gondozas célja, feladata

A bolcsddei nevelés kozéppontjaban a kisgyermek, és kozvetett modon a kisgyermeket neveld
csalddok éllnak. A Bolcsddei Nevelés - Gondozds Alapprogramja, illetve az erre épiild helyi
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szakmai programunk az elldtott gyermekek csalddjara, mint komplex rendszerre tekint,
melynek értelmében nem csak a kisgyermek nevelését, gondozésit, hanem az egész csalad
tdmogatasat célozzuk meg.

Célunk olyan intézmény miikodtetése, mely az alapelldtds keretében a gyermekek napkozbeni
ellatasat biztositja a vonatkoz6 jogszabalyok, és szakmai szabdlyok figyelembe vételével.

»A gyereknevelés (...) az a legfontosabb, hogy egy gyerek mindig tudja, akkor is szeretik ot, ha
nem tokéletes, és hogy ezen képes javitani. Ez olyan bizalom a felnott részérdl, amit minden
korii gyerek megérez. Hogy hisznek benne. Tévedhet és hibdzhat. Nem kell tokéletesnek lennie.
A vildg sem az”.

(Tari Annamaria)
Pedagégiai hitvallasunk
A bolcsddei élet sordn fontos a gyermeki személyiség tiszteletben tartdsa, a gyermekek érzelmi
biztonsdgdnak megteremtése, fejlodésiik €s spontdn érésiik tdmogatdsa sordn az egyéni és
életkori sajatossdgaik, méassaguk, fejlodési iitemiik figyelembe vétele. Minden gyermek egyedi
és megismételhetetlen, és a mi feladatunk, hogy kiteljesedéséhez az alapokat lerakjuk.
Alapvet6 kozos nevezod a bolcsdde dolgozaéi korében a gyermekek mindenekfelett 4116 jogainak
és érdekeinek tiszteletben tartdsa, a feltétel nélkiili gyermekszeretet.

Bolcsédénk sajatossagai

Igen nagy hangsilyt fektetiink a zenei nevelésre, mely az érzelmi biztonsdg kialakuldsiban,
anyanyelvi nevelésben fontos szerepet jitszik. A zenei nevelés mar a bolcsddébe keriiléskor
kezddédik, melynek alapja az ének. Az ének barmely jatéktevékenységhez tud kapcsolddni.
Fontos, hogy mindig alkalomhoz ill6 legyen az ének kivélasztasa. Ha tornazunk, vagy
szerepjatékot jatszunk, akkor ennek megfeleléen valasszuk a hozziilld éneket pl.”Siissiink,
stissiink valamit..”, amit f6z0cskézés vagy homoktorta siit€sénél tudunk énekelni. Egy dalt
annyiszor énekeliink el, ahdnyszor a gyermek igényli, mert az ének ritmusa, hangzasa ragadja
meg a gyermeket és kelti fel érdekl0dését, figyelmét.

Az egészség meglrzésére, mint bolcsddei feladatra is nagy hangsilyt fektetiink. Fontos az
egészségvédelem és a prevencid. Az egészségnevelés Osszetartozik a gondozdssal, a
szomatikus, a pszichés, az érzelmi, az értelmi, akar ti neveléssel, valamint a szocidlis
fejlddéssel. Mindennapjainkban probaljuk kialakitani az egészségiigyi szokdsokat, az
egészséges életmddot, amelynek a jovore nézve alapozo jellegiik van.

Sajatos nevelésii gyermekek ellatasa

Sajitos nevelési igényll gyermek, aki valamely Szakértéi €és Rehabiliticiés Bizottsag
szakvéleménye alapjan:

a) testi — érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos autista vagy tobb fogyatékossig egyiittes
eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos

b) pszichés fejlddés zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és silyosan
akadélyozott.

2015. szeptember 01-t8] bolcsodénk fogadja a sajatos nevelési igényli gyermekeket. A
Foévarosi  Pedagégiai  Szakszolgdlat  VIII.  keriileti tagintézmény munkatdrsaival
egyiittmiikodve és fejlesztd munkdjukat segitve végezziikk a sajitos nevelési igényll
gyermekek nevelését, gondozasat. A gyermekek napkozbeni ellatds keretében kapjdk meg az
egyéni fejlesztést az erre a célra kiilon kiépitett tornaszobaban.

Az utazépedagdgusok hetente négy alkalommal jonnek intézményiinkbe fejleszteni a
gyermekeket. Hétfbn és kedden korai fejlesztd gyogypedagdgus, szerdan konduktor
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fejlesztopedagdgus, csiitortokon szomatopedagdgus, valamint délutin logopédus segiti a
gyermekek fejlodését.

A habilitaciéndl nagyon fontos az életkor, tehat minél elébb felismerjiik, anndl el6bb kezdddhet
meg a kisgyermek fejlesztése-gondozasa.

SNI gyermek elhelyezése

Bolcsédénkben részleges integracidban és inkluziv formaban biztositjuk az ellatast. A részleges
integraciéban az egység egyik csoportszobdjaban 6 f6 SNI gyermeket latunk el, mig a masik
csoportszobaban 1 f6 SNI gyermek mellett 9 6 egészséges gyermek van. A 6 f6 SNI gyermeknek az
étkezésen és az alvasidd kivill a gondozési egység masik csoportjdban 1évo egészséges gyermekekkel
kozos a jaték ideje €s a jatéktere. Tovabbi 2 f6 SNI kisgyermeket a bolcsédében inklizié formédban az
egészséges gyermekkel k6zos térben neveliink, gondozunk.

A gyermekek integralhatdsdga donti el (betegségének tipusa, aktudlis dllapota és sziikséglete), hogy a
két tipusu ell4tds koziil melyiket biztositjuk a gyermek szdmdra.

Személyi feltételek

A részleges integracié keretében miikodod egységiinkben 5 6 kisgyermekneveld latja el a mindennapi
feladatokat, akik koziill egy pedagdgus és gydgypedagdgus asszisztensi végzettséggel is rendelkezik. Az
0 szaktuddsa lIényeges a gydgypedagdgusok €s a kisgyermeknevelOk kozti egylittmiikodés soran. Ez
pedig nagyon fontos annak érdekében, hogy az egységben gondozott, nevelt SNI gyermekek fejlodése
a lehet6 legmagasabb szinvonalon legyen

Nevelés — gondozas — fejlesztés

A sajatos nevelési igényl kisgyermekek szdmara a legfontosabb a korai felismerés és a korai
fejlesztés. Kisgyermekneveldink a sériilt kisgyermekeket is 6nallé személyiségként fogadjak
el, meleg szeretetteljes odafigyeléssel végzik a mindennapi gondozést-nevelést. A nevelés-
gondozds sordn figyelembe veszik a gyermek egyéni fejlettségét €s elegendd idOt biztositanak
a gyermek gondozasahoz.

Egyéni foglalkozdsokat az utazépedagdégusok irdsban dokumentédljdk, majd a
kisgyermeknevelokkel megbesz€lik a tapasztaltakat. Az egyéni foglalkozds heti 2 6rdban
torténik, minden gyermeknek a szakértdi véleményében foglaltak szerint.

Napirend

A jol megszervezett folyamatos €s rugalmas napirend a nevelés-gondozas feltételeit teremti
meg. Nagyfoku biztonsdgérzetet, kiszamithatésagot nyujt a kisgyermekek szdmdra. A
napirenden beliil az események kovetését tigy allitjuk 6ssze, hogy az a gyermekek életkoranak,
fejlettségi szintjiiknek megfeleljen, valamint az adott évszaknak is helytdlljon. A lehetd
legkevesebb varakozasi id6 legyen benne a gyermekek szamara.

A kisgyermeknevelok munkarendje a gyermekek napirendje alapjan késziil el.

Nyari napirend
6.00 Bevétel- Sziikség szerint fiirdészoba haszndlata, szabad jaték
8.00 Reggeli-iiltetési sorrendben
8.30 Szabadjaték a szobdban, j6 id6 esetében késziilddés az udvarra, kimenetel
9.35 Tizérai
10.30 Nagy meleg esetén folyadék kinalasa
10.55 Udvarrdl val6 bejovetel, fiirdészoba haszndlata, ebédig szabad jaték a szobaban
11.30 Ebéd-iiltetési sorrendben, kézmosas
12.00 Csendes pihend
14.45 Ebredési sorrendben fiirddszoba hasznélata
15.00 Uzsonna-iiltetési sorrendben
15.30 Szabad jaték az udvaron (szobdban), folyamatos hazamenetel
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18.00 BolcsOde zarasa.

Téli napirend
6.00 Bevétel /kézmosas, sziikség szerint fiirddszoba hasznélat/ szabadjaték

8.00 Reggeli /iiltetési sorrendben/.

8.30 Szabadjaték a szobdban.

9.35 Tizoérai, késziillodés az udvarra.

10.00 Szabad jaték az udvaron, rossz id6 esetén a szobdban.
10.45 Bejovetel az udvarrdl iiltetési sorrendben, vetkdzés, fiirddszoba hasznélat.
Ebédig szabad jaték a szobédban.

11.20 Ebéd / iiltetési sorrendben /

12.00 Csendes pihend.

14.45 Ebredési sorrendben fiirddszoba hasznélata.

15.00 Uzsonna / iiltetési sorrendben /.

15.20 Szabad jaték a szobdban. Hazamenetel.

18.00 Bolcsode zarasa.

Bolcséde kapcesolattartasi formai

A folyamatos és kolcsonos tdjékoztatdst a kisgyermek fejlodésérdl alapvetden fontosnak
tartjuk, mert igy lehet a kisgyermek nevelését személyre sz6ldan kialakitani és a csalddokat
bevonni a hatékony munkédnkba.

A t4jékoztatds a kisgyermekneveld részérdl: Oszinte, hiteles és személyes a gyermeki jogok
tiszteletben tartdsa mellett.

Formadlis:

Csaladlatogatas: Minden gondozasba vett gyermekhez eldre egyeztetett idépontban
ellatogatnak a kisgyermeknevelok, melyrdl irdsos feljegyzést készitenek.

Sziil8i értekezlet: Evente 2 alkalommal tartunk intézményiinkben sziil6i értekezletet, melynek
témai: ,,Ovodéba megyek”,,,Bolcsddés leszek!”

Az ,,6voddba megyek” értekezletre meghivast kap minden évben a Koszord napkézi otthonos
ovoda vezetdje, hogy tdjékoztatdst nyudjtson a sziildknek az dvodai beiratkozasrdl, dvodai
életr6l. Mindig nagy létszdmban vesznek részt a sziilok ezen az értekezleten. A sziil 0k
visszajelzése alapjan nagyon hasznos dolgokat tudnak meg az Ovodai beiratkozéssal
kapcsolatosan, illetve lehetdség van félelmeik eloszlatasara és kérdéseik feltevésére.

A ,,)bolcsédés leszek” minden év julius hénapjaban keriil megtartasra. E16z6 években nagy
sikerrel volt megtartva, mert A felvett gyermekek sziilei 90%-ban jelennek meg ezen az
értekezleten, ahol lehetdség van a leend6 kisgyermeknevelOkkel megismerkedni, beszélgetni,
betekintést nyerni a majdani csoportszobaba. Ezdltal mar nem lesz idegen a beszoktataskor val6
taldlkozas.

Sziilécsoportos beszélgetések: A sziilok igényeinek megfelelden évente kétszer tartunk ilyen
formalis Osszejovetelt a szobatisztasdggal, ondlléva vélassal kapcsolatban.

Sziilécsoportos beszélgetéseket csoportonként is szerveziink. Ilyenkor nem csak a mi altalunk
megadott témaban beszélgetnek a sziilokkel a kisgyermekneveldk, hanem azokat a dolgokat is
meg lehet beszélni, ami a napi gyermek bevételkor illetve kiaddskor id6 hidnydban nem
megoldhaté. Sikeres és népszertiprogram, hiszen ilyenkor tobb id6 van a megbeszélésre illetve
a szilok tapasztalatcseréjére.

Egyéni iddpontok kérésére is van lehetdség, ahol a csaldd egyedi problémadjanak
megbeszélésére keriil.
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Nyiltnap
Kétszer tartunk egy évben nyiltnapot, gyermeknapkor és kardcsonykor. Nagyon szeretik a

sziilok ezt a kapcsolattartasi format, mert a kotetlen beszélgetések kapcsan sokkal tobb és
bizalmasabb informéciét oszthatnak meg a kisgyermeknevelOkkel. Nyilt napokon a sziilok
betekintést nyernek bolcsddei életiinkbe. Ilyenkor szinte minden sziild racsoddlkozik a
gyermekére, hogy a szabad jitéktevékenység sordn milyen szépen jatszik tdrsaival, mennyi
mindent tanult a gondozasi miiveleteknél, és szépen, fegyelmezetten iil az ebédnél.

Haézi gyermekorvos és a védond

Bolcsddénkben a  kisgyermeknevelOk figyelemmel kisérik a rdbizott kisgyermek
pszichoszomatikus fejlodését, felismerik az egészségtdl eltérd valtozasokat, allapotokat. Ha a
bolcsédébe jaré gyermeknél esetleg probléma meriil fel (pl.: a megszokottdl eltérd viselkedést
mutat, de nem ennek nem csalddi hattere van), akkor a sziil 6k tudomdasaval és az
intézményvezetd bevonasdval a jelzorendszeren keresztiil felvessziik a kapcsolatot a teriiletileg
illetékes védonovel illetve gyermekorvossal.

Informaélis:

Napi beszélgetések reggel-délutan a sziilokkel.

Reggeli bevételnél és a délutani kiaddsndl a sziilo, illetve a kisgyermekneveldk tdjékoztatjak
egymast a kisgyermekrol.

Hirdet6tablara kihelyezett informaciok.

Hirdet6tablara minden fontos informdciét kihelyeziink, ami bodlcsddében vérhatd lesz pl:
ebédbefizetés, fényképezés, gyermeknap, ballagés, bolcsddei zarva tartas idopontjai, rovarirtas.
Mindig az aktuélis idOpontoknak megfeleld a tdjékoztatas.

Internet:

Az interneten 2015. mdjustdl a Jézsefvarosi Egyesitett Bolcsddék egységes honlapot készitett,
melyen a keriiletben taldlhaté 6sszes bolcsdde részletes informdcioi, bolcsddei jelentkezéshez
sziikséges dokumentécioi, intézményi fényképei megtaldlhatok. Minden intézményiink mas
ezért a sziilok kiilon tudnak Osszehasonlitdst végezni, hogy melyik intézményt valasszak
kisgyermekei szamadra. A felvételt kérd sziil0k 70%-ban az internet segitségével valasztanak
minket.

Uzend fiizet:
Kisgyermeknevelok vezetik a gyermekrdl, mely folyamatos tdjékoztatast nyujt a sziilonek a

beszoktatas kezdetétdl. Negyedévenként sziiloi tdjékoztatot irnak a kisgyermekneveldk a
gyermekek fejlodésével kapcsolatban. Nagyon szeretik a sziilok olvasgatni a tajékoztatast és
tobben valasz formdjaban leirjak az otthonukban tortént valtozdsokat, amik segitségek,
utravalok kisgyermekneveldinknek. Fontos szempontunk, hogy a feljegyzések konkrétak és
egyénre szabottak legyenek.
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11.7. Katica Bolcsode

1089 Budapest, Vajda Péter u. 37.
Férohely: 72 £6

Nyitva tartas
Hétfotol-péntekig:
% 6.00-t61-18.00-ig
Szombat-vasarnap:
% Zarva

Megkozelithetoség

BKYV jirmiivekkel

¢ 1-es villamos Megéll6: Vajda Péter utca
¢ 24-es villamos Megill6: Golgota tér

% 99-es busz Megdll6: Blathy Ott6 utca
Személygépkocsival

¢ Az intézmény el6tt a Vajda Péter utcdban j6 parkolasi lehetdség van. A zoéna fizetds, de az
intézmény eldtt egy Ora varakozdsi id ingyenes.

Bolcsodénk feladatai, jellemzdi

Alapfeladatok

Bolcsddénkben a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI.
torvény értelmében: a személyes gondoskodds keretein beliil a gyermekjoléti alapellatés
rendszerében biztositjuk a 0-3 éves gyermekek napkodzbeni elldtdsat, bolcsddei ellétds
forméjaban.

Ellétott célcsoport jellemzdi

Ell4tasi koriinkbe tartoznak a VIII. keriiletben laké 0-3 éves gyermekek. A keriiletben jellemzd
a szocialisan hatranyos helyzetii csaladok, illetve a migrans gyermekek, csalidok megjelenése.
Keriiletiinkben kozel tizezer gyermek él, kb. haromezer 0-3 éves kord. Itt van a legtobb
sziiloképes kord nd, ugyancsak itt a legalacsonyabb a sziilok iskolai végzettsége, valamint a
jovedelmi viszonyok is igen alacsonyak. Itt taldlhat6ak a févaros legrosszabb allapotban 1évo
lak4sai is.

Bolcs6dénkben megtaldlhatd gyermekek kozott vannak értelmiségi, jol szitudlt, magas
jovedelemmel, rendezett viszonyokkal rendelkez6 csalddok is.

Osszességében elmondhatjuk, hogy bolcsddénkbe jaré gyermekek illetve csalddjaik igen
vegyes képet mutatnak, hiszen megtaldlhatéak a migrans csalddok, a szocidlisan hétrdnyos
helyzetliek és a rendezett, j6 anyagi koriilmények kozott é16 gyermekek is. Ezt mi kihivasnak
tekintjilk. Szeretnénk mindenkinek megfelelni és a felmeriild problémdk megoldasaban
segitséget nyujtani.

Tapasztalataink alapjan elmondhatjuk, hogy a legnagyobb hétranyok a csecsemdk esetében a
mozgasfejlédésben -, a nagyobb gyermekeknél a beszédfejlddésben figyelhetok meg. Eldbbit
a mozgastér hidnya, utébbit a korlatozott nyelvi kddok hasznalata okozza. Amint a gyermekek
bolcsodébe kerilnek, illetve a feltételek adottak a valtozasok bekoOvetkezéséhez, ezek a
lemaraddsok magukt6l megoldddnak.
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A célcsoport gondozasi sziikségleteikre valé odafigyelés kovetkezményeként prioritasként

fogalmazzuk meg a kovetkezoket:

+¢ a szocializaciés folyamat részeként eldsegiteni a gyermek beszédfejlodését,

¢ felismerni a gyermekek manipuldcios késztetéseit és ehhez inger gazdag kornyezet és
eszkozok biztositasa,

¢ segiteni a gyermek kompetencidjanak kialakuldsat, és hozzajarulni ahhoz, hogy a gyermek
orommel vegyen részt a gondozdsi miiveletekben, 6romét lelje ondllosdgaban, fejlédésében,

¢ a kisgyermeket helyesen tdmogatni a kultirhigiénés szokasok elsajtitdsaban és az 6ndlld
étkezés elsajatitdsanak folyamatdban, az étkezéssel kapcsolatos szabalyok megtanuldsaban,

* minden gondozdsi tevékenységet ugy kell végezni, hogy a kisgyermekneveld tudja: a
csecsemoének és a kisgyermeknek o©Onmagdval kapcsolatos attitidjét, bedllitodasat,
viszonyuldsét, és felnOttekkel valé kapcsolatit meghatdrozza a mdéd, ahogyan testi €s
pszichés sziikségleteit kielégiti a kornyezete,

+» alkalmazni a csecsemok €s a kisgyermekek korszerli taplalkozdsanak alapelveit, alkalmazni
a csecsemok és kisgyermekek étkezéséhez sziikséges, az aktiv részvételt és a gyerekek
onéllosagat segitd eszkozoket, modszereket,

+» figyelembe venni a gyermek mozgasfejlodését €s természetes mozgasigényét, ismerni a
szabadban valé mozgas-jaték személyiségfejlesztd hatdsit, a levegdzés €s napsugirzas
hatdsat a gyermek fejlodésére,

¢ ismerni az alvas élettani jelentOségét, a kiillonbozd koru gyermekek dtlagos alvasigényét és
ritmusat, valamint a lehetséges egyéni kiillonbséget, illetve az alvds zavarainak 1élektani
hatterét ismerni és megfogalmazni.

Bolcséde bemutatasa, kvalitasok

Bolcsodénk 1980-ban épiilt, Jézsefvaros, Tisztviseldtelepén taldlhatd, kertvérosi, csendes,
nyugodt kdrnyezetben.

Intézményiink 72 férdhelyen, 3 gondozdsi egységben, egységenként 2 csoportszobdval és a
hozza kozvetleniil kapcsolodd kiszolgédlé helyiségekkel, fiirddszobdval, gyermekoltozdvel
rendelkezik.

Mint elsd koragyermekkori intézmény, biztositjuk a csalddban él6, harom év alatti
kisgyermekek — életkoranak és egyéni adottsigainak megfeleld6 — napkozbeni ellatasit,
szakszerli gondozasat-nevelését. Feladatunknak tekintjiikk, hogy a gyermekek fejlodéséhez
sziikséges biztonsdgos, gyermekbardt — hangulatos és esztétikus kornyezetet megteremtsiik.
Nevelési programjaink véltozatosak, melyek mindig a jatéktevékenységekhez kapcsolddnak.
Jatékkészletiink szines és fantaziat keltd, melyben minden gyermek megtaldlja a fejlettségének
és érdeklddésének legjobban megfeleldt. Jatszokertiink gondozott, dpolt, zold pazsit és
biztonsdgos mozgdstér szolgidlja a levegdn vald tartézkodds, mozgasigény kielégitésének
élményét. Kisgyermekneveldink — a tobb éves tapasztalat mellett — szakirdnyd végzettséggel
rendelkeznek. A kisegitd személyzet lelkiismeretes munkdja, gyermekszeretete hozzjarul a
szakmai szinvonal emeléséhez. Sajat f6zokonyhdnk hézias izeivel, a korszer(i taplilkozasi
elvek figyelembevételével biztositja a bolcsddések és sajat dolgozdink étkeztetését.

Bolcsédénk pedagégiai hitvallasa

A 0-3 éves korosztaly nevelésének gondozasanak mindsége rendkiviil meghatarozo, hiszen az
egészséget, a jolétet, az egyiittmiikodés képességét, a szocidlis készségeket €s vagyat mind-
mind ezek az élmények befolydsoljdk. Ebben az idészakban a szellemi, érzelmi és szocidlis
készségek kibontakoztatdsa a legfontosabb feladat, melyhez egy holisztikus szemléletli a
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gyermek sziikségleteire €s jogain alapul6 integralt a sziiloket és a tarsszakmdkat bevond
programra van sziikség.

Hissziik, hogy minden gyermek egyedi, megismételhetetlen szocidlis 1ény, akinek joga van
deriis, szeretetteljes légkorben, elfogadé kornyezetben, a kozosségben tevékenykedve,
megkapni mindazokat a fejlesztd hatdsokat, melynek segitségével sokoldald harmonikus
személyiség vélhat beldle.

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a vildgra nyitott, fogékony,
érdekl6do, onélléan gondolkodni tudé emberek valjanak.

Intézményiink kiildetése, misszidja

A sziilok éltal rank bizott gyermekeknek ingergazdag,
pozitiv  érzelmekkel teli, elfogad6 kozosségben
biztositani harmonikus személyiségfejlodését,
tudatosan kialakitani azokat a testi, értelmi és szocialis
képességeket benniik (a sziilokkel egyiittmikodve),
amelyek eldsegitik az 6vodai életbe valo beilleszkedést.
A csaladi élet sordn felmeriild0 gyermeknevelési
problémakndl is szeretnénk a lehetd legtobb segitséget
nyujtani. Bolcsddénk szakembergarddja és dolgozoéi
nyitottak az u4j feladatokra. Toreksziink arra, hogy
szakmai munkank szinvonala folyamatosan
emelkedjen.

Motténk:
., Ha folgyiijtiuk a gyermekben a vele sziiletett szikrdt,
azzal mindig olyan magaslatok felé nyitunk utat,
amilyenekrol dlmodni sem mertiink volna”
Kristine Barnett

Jovoképiink

Bolcsddénket egy olyan intézménynek szeretnénk, ahol a sziil6k partnerek, és aktiv résztvevoi
a bolcsddei €letnek, hiszen k6zos a célunk. Mindannyian fontosnak tartjuk, hogy a csalddokkal
megfeleld egyiittmiikddés alakuljon ki a gyermek optimdlis fejlddésének érdekében. Olyan
intézmény munkdjanak szeretnénk részesei lenni, ahol a nyugodt Iégkor tartalmas
szakmai eredményeket hozhat, melyek egyiittesen szolgéljak a gyermekek, sziilok és a szakma
érdekeit.

Gyermekképiink
Egy vilagra nyitott, nyugodt, harmonikusan fejlédd, élményekkel teli gyermek, aki képes sajat
természetes kivancsisaga dltal tanulni és fejlddni; szeretettel fordul az 6t koriilvevo vildghoz
(kornyezetéhez, felnottekhez, tarsaihoz), valamint
konfliktusait, életében felmeriild6 problémadit életkordhoz
mérten megfelelden tudja kezelni, sziikség esetén segitséget |
kérni a megoldédshoz

Kisgyermeknevel6-képiink

Szakértelmiik segitségével a gyermekek mindennapjait
szines, fejlesztd hatasu jatéktevékenységgel toltsék ki.
Innovativ, befogadé mddon kozelitsen az Gj nevelési-
gondozasi elvekhez.
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Segitsenek megismerni a gyermeknek dnmagat és az 6t koriilvevd vildgot. Alapozzdk meg a
gyermekben a megfeleld viszonyuldsokat a vildg dolgaihoz (szocializacid, egészségnevelés,
kornyezeti nevelés).

Személyi feltételek

Dolgoz6i 1étszam: 24 {6
Bolcsddevezetd 1 6
Kisgyermekneveld: 14 6
Dajka: 5 f6
Elelmezésvezetd 1 £6
Szakdcs: 2 {6
Mos6nd: 1 £6

Kvalitasok
A munkahelyen dolgozdk attitlidjére jellemzd, hogy mindenki sziikségesnek érzi a gondozasi
nevelési rendszer épitését, szabadsagit, illetve a sajat koncepcid kimunkalasat.

A nevelési rendszer kiépitésében donto jelentdségii a testiilet érzelmi, értelmi rahangolddasa a
feladatokra, a kozos cél elérése érdekében.

A 9/2000. (VIII. 4.) SzCsM rendelet irja el a személyes gondoskoddst végzdk tovabbképzési
kotelezettségét és a teljesités lehetdségét.

Bolcsédénk targyi feltételei

Az intézmény Onkormdnyzati fenntartdsi, amely
Budapesten a VIII. keriiletben, a Népligethez kozel, a
Tisztvisel6telep vonzaskorzetében mitkodik.

Tégas kert veszi koriil, igy e kornyezet gazdagitja a
nevelési lehetdségeket. A bolcsddében 6 csoport
mikodik, 3 blokkban, 72 férdhellyel. Az
épiiletiinkben 1évé 6vodaban 6 vegyes életkort
csoport mikodik, 144 férohellyel. Az intézmény
kozel van 2 4altalanos iskolahoz is, ami azt a
lehetdséget hordozza magdban, hogy a bolcsOdébe g
bekeriilt gyermek késébb az 6voddba, majd az |
iskoldba is szinte azonos helyre jarjon.

A targyi feltételeket gy kell tovdbbra is fejleszteniink, hogy szolgdlja a gyermekek
biztonsdgat, kényelmét, egészségiik megdrzését, és lehetdvé tegye a mozgas és jatékigényiik
kielégitését.

Az optimdlisan kialakitott targyi kornyezet a gyermekek életkori sajdtossdgainak megfeleld
tevékenységre, mozgdasra 0sztonzo, biztonsagos €s izléses, eldsegiti a gyermek onallésodasat.

Intézményilinkben tdgas vildgos csoportszobdk taldlhatok, mindegyik csoporthoz €l
sovénnyel elvalasztott tdgas kertrész tartozik.
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A berendezési targyak a gyermekek biztonsdgos szabad mozgdsat szolgdljdk, Osztonzik.
Kivalasztasanal figyelembe vettiikk a korcsoportok szerinti sziikségletet, a mozgdsfejlettségi
szintet, illetve a csoportok 1étszamat is.

A csoportok bemutatasa

Csibe csoport 1. II.

- csecsemOk

5 honapos kortél masfél éves korig
fogadjuk a gyermekeket.

A blokk két szobabdl éll és szobanként 12
gyermeket tudunk fogadni.

A Csibe csoportban 6t szakképzett kisgyermekneveld
latja el a napi teendOket.

Filozéfidnk

A kisgyermek fejlesztése szdmunkra azt jelenti, hogy olyan kornyezetet biztositunk szdmadra,
amely érzelmekben és intellektudlisan is gazdag. Eppen ezért a berendezések és a jtékok
megvalasztidsakor gazdag szin-, forma- €s anyag-vildgot tartottuk szem e-16tt. Ezzel is minél
inger-gazdagabb kornyezetet szeretnénk biztositani a gyermekek szamdra.

Nyuszi csoport I. II.

- nagycsoport

Mistél éves kortol két és féléves korig fogadjuk a gyermekeket.

A blokk két szobabdl 4ll és szobanként 12-14 gyermeket tudunk fogadni.

! A Nyuszi csoportban négy szakképzett kisgyermekneveld latja el a napi teenddket.

Filozéfiank

Minden gyermek tanul, hogy mit, az attdl fiigg, hogy
milyen hatdsok érik. Ezért mi, kisgyermekneveldk és a
munkankat segitd szakemberek, szakmai
felkésziiltségiinkkel, illetve a korosztdlynak megfeleld
tirgyi  kornyezettel = naprdl-napra  igyeksziink
hozzdjéarulni a gyermekek idedlis fejlodéséhez.

i e Maci csoport 1. II.

- tipegdk

d Két és féléves kortdl 6vodakezdésig fogadjuk a gyermekeket.

1 A blokk két szobabdl dll és szobanként 12-14 gyermeket tudunk fogadni.
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A Maci csoportban négy szakképzett kisgyermekneveld ldtja el a napi teenddket.

Filozo6fidnk

A gyermekek szeretnek jatszani, ez bels6 késztetésbol
fakad.

Ugyanakkor inspirdlni is kell Oket a jatékra, mivel ez
a fejloédésiik egyik legfontosabb forrdsa. A f6
mozgaselemeket, a finom-mozgasokat, a
gondolkoddsi készséget mind a jatékon keresztiil
sajatitjak el. Eppen ezért a nagycsoport esetében a
jatékvalasztiskor a f6 szempont, hogy a fent felsorolt
tevékenységeket ezzel is jobban eld tudjuk segiteni.

Bolcsédei nevelés-gondozas feladataink

A bolcsddei nevelés-gondozds feladata a csalddban nevelkedd kisgyermek napkozbeni
ellitdsnak és esetlegesen kiegészitd szolgaltatdsoknak biztositdsdval 20 hetes — 3 éves
egészséges és a 20 hetes — 6 éves sajatos nevelésli igényll gyermek testi- és pszichés
sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése.

Egészséovédelem, az egészséges életmdd megalapozasa

a harmonikus testi és lelki fejlddéshez sziikséges egészséges €s biztonsdgos kornyezet
megteremtése, a fejlodés timogatdsa,

a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése,

egészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez vald alkalmazkodas és az alapvetd
kultarhigiénés szokasok kialakuldsanak segitése (a testi-lelki harmoénia kialakuldsat és
megOrzését segitd napirend — ezen belill: mosakodds, 6ltozkodés, alvds, szobatisztasdgra
nevelés, pihenés, levegdzés, jaték, mozgéas),

sziikség esetén specidlis szakember bevondsdval prevencids és korrekcids feladatok elldtésa.

Az érzelmi fejl6dés €s a szocializacio segitése

derlis 1égkor biztositdsa, a bolcsOdébe keriiléssel jaré nehézségek lehetdség szerinti
megeldzése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen A4télt nehézségeik
feldolgozasédban,

a kisgyermekneveld-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsdgot jelentd kapcsolat
kialakuldsanak segitése,

az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzetében, az én-tudat egészséges
fejlodésének segitése,

a bizalmon és elfogaddson alapul6 tarsas kapcsolatok alakuldsanak, az egyiittélés szabdlyai
elfogadasdnak, a masik irdnti nyitottsag, empdtia €s tolerancia fejlodésének segitése,
lehetéségteremtés a gondozondvel és/vagy a tarsakkal kozos élmények szerzésére az én-
érvényesités, és a tolerancia egyensilydnak irdnydba befolydsolva a gyermek fejlodését,

a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felébresztésével
és fenntartdsaval (meghallgatas, figyelem, kérdések megvalaszoldsa),

a szocializciés problémadval kiizdd, lassabban fejlddo, érzékszervi és/vagy mozgéssériilt, a
sajatos nevelési igényli, a hatrdnyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek nevelése-
gondozdsa specidlis tobblet torodéssel, sziikség esetén mas szakemberek bevonasaval.
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A megismerési folyamatok fejlddésének segitése

e az érdekl6dés kialakulasanak, fennmaradasanak, erdsodésének, az érdeklodési kor
bdviilésének segitése,

* agyermek életkordnak, érdeklodésének megfeleld tevékenységek lehetdségének biztositasa,

* a gyermek igényeihez igazod6 kozos tevékenység sordn élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa,

* az 6ndllo aktivitds és a kreativitds timogatésa,

e az 6ndll6 véleményalkotasra, a dontésre, a védlasztasra valo képessé valas segitése,

* ismeretnyujtds, a tdjékozodasnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitése,

* a gyermek tevékenységének tdmogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése, az
onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

Elelmezés
A modern tdplalkozéas-tudomdnyi elvek szem elott tartasaval, szigorian ellendrzott mindségi
kovetelményeknek (HACCP) megfelelden torténik.

A bolcsddei élelmezés soran az aldbbiakra forditunk figyelmet:

¢ Az étel mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Osszetételli legyen

¢ A higiénés kovetelményeknek megfeleld legyen.

¢ Megfelel6 konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett €s élvezhetd legyen.

% Uj ételek, receptek kiprébaldsa, mely alkalmazkodik a gyermek egészséges életmddra
nevelési programunkhoz.

Téplalkozds
Az étrendiink véltozatos, mindig idényszer(, izében 6sszehangolt, valamint mindig szem elott
tartjuk, hogy az 6ndll6 étkezésre vald nevelés szempontjabdl is megfeleld legyen.

Tevékenységi formak

Gondozas

Célunk, hogy minél szorosabb, bensdséges kapcsolat alakuljon ki a gyermek és
kisgyermekneveldje kozott, amelynek elsddleges feladata a gyermek testi sziikségleteinek
kielégitése. A gyermek aktiv részvevdje kell, hogy legyen a gondozasi miiveleteknek, ezzel is
segitve Ot a szocidlis kompetencia kialakitdsaban.

Jaték

A jatékot a kisgyermekkor legfontosabb €s legfejlesztobb tevékenységének tekintjiik, s mint
ilyet a bolcsddei nevelés legfontosabb eszkdzének tartjuk.

A legtobbet akkor tehetjiik gyermekeinkért, ha mar kisgyermekkorban megteremtjiik szamukra
a sziikséges feltételeket.

Ennek érdekében tudatosan figyeliink a kovetkezOkre:
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% napirend szervezésénél megfeleld id6 jusson jatékra
% megfeleld 1égkor, hely eszkoz biztositdsa

s gyermekek igényeire, jelzéseire reagalunk

)/

s ajaték irdnyitds modja, a gondozond szerepe.
% megfeleld mindségli €s szinvonald jatékok biztositasa

Konklizidként elmondhatjuk, hogy felismertiik azt, hogy a jaték az ember életét alapvetden
befolyasold jelenség. A jaték lehet6ségét a korai €letévekben magas szinvonalon biztositani
tehat hosszabb tdvon megtériild befektetés.

Mozgds
A mozgdsos jatékok, a torna fejlesztik a gyermekek természetes mozgdsat (jards, futds, ugras,

stb.). Fejlesztik a testi képességeket, mint az erd, ligyesség, gyorsasdg, dlloképesség, de fontos
szerepiik van az egészség megOrzésében.
Nevelési cél: a mozgds az egészség megszerzésére, megszildrditasara, a szervezet fejlodésének-
novekedés, gyarapodds és testi képességek kialakitdsanak- elosegitésére és a mozgasmiiveltség
fejlesztése mellet oromforrasként kell, hogy szolgaljon.

-

Alkot6 jaték
A finommotorikét fejlesztjiik a kiilonboz6 technikak

bemutatdsdval. Papirtépés, nyomddzds, vagis,
ragasztds, gyurmazas, festés. A gyermekek egyéni
otleteit  tdmogatjuk. A  tevékenységeket az
évszakokhoz és az linnepekhez igazitjuk. A gyermekek
alkotdsait a sziilok szdmadra is lathatova tessziik.

Enek-zene, monddka

A gyermekek érzelmi és értelmi fejlodésének
segitése a  beszédfejlodés az  artikulacid
fejlesztése, zenei tevékenységek végzése. A
mondodkdkat ritmikus mozgéssorral bemutatjuk,
tobbszor ismételjiik.

A zenét a gyermekek hangulatitdl fliggden
hallgatunk, alkotémunkdhoz komolyzenei cd
gylijteményiinkbdl véalasztunk. Elalvés
elOsegitéséhez relaxiciés zenét haszndlunk.
,Nem a zenét tanuljdk, hanem a zenéhez vezetd
érzékenységet” (Kokas Klara)

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi, értelmi (ezen beliil beszéd, gondolkodés,
emlékezet és képzelet) és szocidlis fejlodésére. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés
bensdséges kommunikdcids helyzet igy a kisgyermek szdmadra alapvetd érzelmi biztonsag,
egyszerre feltétel és eredmény. Ezaltal fejlodik ember ismerte, empatidja, gazdagodik
szokincse. A bolcsddében a gyermekirodalom klasszikus és kortars miiveknek egyarant helye
van.

Egvéb tevékenységek
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Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elOkészitéséhez és megolddsdhoz az
egymasrol és a kornyezet szépségérdl valé gondoskodashoz kapcsolddnak (pl. virdglocsolas,
gylimolcsnap elokészitése stb.). A helyzetek 1ényeges tanuldsi lehetdségek az egymadsra épiild
elemekbdl 4ll6 miiveletsorhoz igazodéssal, probédlkozds, az egyiittmiikodés és a feladatok
megosztasa. Ezekkel a tevékenységekkel fejlesztjiik a gyermek izlését, esztétikum irdnti
igényességét, empdtids készségét.

Tanulds

A teljesitmény elvardshoz kotott erdltetett ismeretgyarapitdsnak bolcsédénkben nincs helye. A
tanulds a gyermek kordbdl és fejlettségébdl adodo tevékenység, illetve tevékenységbe
agyazottan torténik. A kisgyermekkori tanulds szinterei a kisgyermekkori élethelyzetek: a
gondozds €s a jaték, a felndttel és a tarsakkal vald egyiittes tevékenység és kommunikdcid. A
tanulds formdi: utdnzds, spontdn jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek
interakciobdl szarmazo ismeretszerzés, €s szokaskialakitas.

Kapcsolattartas

Sziilokkel

A bolcsode nyitott minden érdekl6d6 szamara fiiggetleniil attdl, hogy jelenlegi illetve jovobeli
gyermekrol van szé.

Az idejar6é gyermekek sziilei barmikor bejohetnek és megnézhetik, hogy mi is torténik
intézménylinkben, milyen ellatast kapnak gyermekei.

Csaladlatogatds

A csaladdal val6 kapcsolat felvétel a gyermeknek és a sziildknek otthoni kérnyezetben val6
megismerése, lehetdség szerint a beszoktatds megkezdése eldtt, valamint a gyermek ébrenléti
idejében keriil sor. Ez a helyzet lehetdséget ad a sziilonek, hogy bovebben informalédjon a
bolcsddei életrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermekneveldket, akikre a gyermekét bizza.
A csaladi élet az emberek intim szférdjahoz tartozik, ezért a csalddlitogatds lehetdségének
ajanlasakor az idopont megvalasztdsakor a csaldd latogatdskor a csaldd latogatds alatt és utin a
csalad kivansdgait mindenekfelett tiszteletben kell tartani.

Fogadddra
A vezeténd és a kisgyermeknevelOk eldre megbesz€lt idépontban, illetve sziikség szerint
barmikor a sziilok rendelkezésére allnak.

Csoportos sziildi értekezletek
Egy évben két alkalommal rendezett, aktudlis eseményekrol, programokrol, kozos feladatokrol
val6 tdjékoztatds, eszmecsere.

Sziilécsoportos beszélgetések
A sziil6kben felmeriil6 aktudlis kérdések (pl. szobatisztasdg, alvds, agresszio, étkezés, dvodai
beiratds, betegség megeldz€s, elvardsok) megbeszélése.

Ko6z6s programok tervezése

A partneri kapcsolat erdsitése érdekében a sziilok is részt vehetnek programjainkon (pl. farsang,
gyermeknapi kerti mulatsag stb.)

Tapasztalataink azt mutatjak, hogy ezek a talalkozasi formdk mikodOképesek, igény van rajuk,
€s szorosabba teszik a kisgyermeknevelok €s sziilok kapcsolatit.

Pszicholdgus tandcsadas
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Intézményiinkben a kisgyermekek magas szinvonali gondozdsa és nevelése érdekében
tandcsadd pszichologus dolgozik. A pszicholégus munkdjaval tdmogatja mind a bdlcs6débe
jar6 csaladokat, mind a bolcsédében dolgozdkat. A sziilok a meghirdetett idopontokban részt
vehetnek sziildcsoportos beszélgetéseken, valamint igény szerint kérhetnek egyéni tandcsaddsra
idoépontot.

Erdekképviseleti Férum
Sziiléi érdekképviseleti forum a gyermekek és a sziil0k jogainak érvényesitése céljabol
szervez6dott, melynek tagjai a mindenkori bolcsddei csoportokbdl valasztott sziilok.

Bolcsédénkben eléfordulé egyéb kapcesolattartasi formak:

% faligjsag

% lizeno fiizet

% egyéni igények, problémak esetmegbeszélések

s terveink kozott szerepel sziil6klub szervezése, ahol a csaladokat érinté témak, problémak
keriilnek el6térbe, valamint bemutatok, nevelési, f0zési tandcsadast (szakemberek

bevonasaval), baba-mama tornat terveziink

Ertekezletek rendje
Minden hénap elsd szerddjan szakmai értekezletet tartunk, ahol a munkatervben vallalt havi
feladatokat elemezziik, tervezzik.

Evente két alkalommal a bolcsddében szakmai napot tartunk, amikor kiilonb6zd témadkban
kiils0s szakembereket is meghivva tapasztalatokat cseréliink, tuddsunkat bovitjiik. Terveink
kozott szerepel tarsintézmények latogatdsa, szakmai eszmecserék, melynek célja j6 gyakorlatok
atiiltetése a munkankba.

Ovodaval
Folyamatosan egyeztetjiik nevelési elveinket, k6z0s programokat szerveziink
(intézménylatogatdsok, kirdnduldsok, tinnepségek).

Katicas sajatossagok

Aromaterdpia

Tudomdanyosan bebizonyitott tény, hogy az illdolajok parologtatdsa hatékony eszkdz az
egészségmegbrzés érdekében. Bolcsodénk évek oOta alkalmazza, és statisztikai adatok
bizonyitjdk ennek létjogosultsagat.

Zenehallgatds
Altatdsndl a nyugodt 1€gkor biztositasa mellett, ellazulast segitd relaxdcids, illetve tudatosan

megvalasztott komolyzenei gylijteményiinkbdl valasztunk az alkoté munka alatt.

Unnepeink

Mikulds
-hazhoz jon, ajandékokat oszt a gyermekeknek
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Kardcsony és husvéti csalddi délutdn

- 1ilyen alkalmakkor a gondozénok kézmiives
technikdkat mutatnak be a sziildknek és
gyermekeknek egyarant (ezen a napon a csalddokat
vendégiil latjuk siiteménnyel és iiditdvel, ezzel is
meghitt iinnepi hangulatot tudunk teremteni)

Farsang
-a gyermekek és a gondozondk is jelmezbe bujnak, egész napos a mulatsdg, zenebona, tanc.

Anydk napjan
-az édesanyaknak gondoskodunk meglepetésrol

Gyermeknap, amely egyben évzard is

- Jiniusban a Gyermeknappal egybekotott évzard keretében a sziilok bevondsdval egész napos
kerti mulatsag veszi kezdetét, mely sordn k6zos jatékok, kézmiiveskedés, zene-bona teszi
feledhetetlenné a napot.

Napirend

Osz - Tavasz Nyar

6%-8%: Bevétel, szabad jaték a szobdban

8%0.830: Reggeli

830-10%: §30-9%0: 80112
Szabad jaték a szobdban Szabad jaték a szobdban | Szabad jaték az udvaron.
10 6rakor tizérai

Osz - Tavasz
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119-113%
Bejovetel, vetkdzés,
kézmosas

1120-113
Bejovetel,
kézmosas

1139-12%: Ebéd

1200-12%;

pihendhoz

Mosakodds, fogmosas, késziil6dés a csendes

10%-102;

Tizoérai, 61tozkodéEs,
késziilédés az udvari
jatékhoz

Nyar

9%._930;
Oltozkodés, késziilodés
az udvari jatékhoz

1030-119%:
Szabad jaték az udvaron

030.119%;

Szabad jaték az
udvaron, 10 éra-kor
tizorai

Szabad jaték az udvaron

1230-143;
Csendes-pihend

1430-15%: Uzsonna
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15%-1739 15%-15%3; 15%-173%
Szabad jaték a | Oltozés, késziilddés az | Szabad jéaték az udvaron, kiadds
szobaban, kiadas udvari jatékhoz

1513173
Szabad jaték az udvaron,
kiadas

11.8.Biztos Kezdet Gyerekhaz

1083 Budapest. Szigetvari u. 1.

Megkozelithet0ség:

BKYV jarmiivekkel

* 9busszal Megall6: Muzsikus cigdnyok parkja
e 83 trolival Megall6: Muzsikus cigdnyok parkja

e 24 villamossal Megall6: Magdolna utca

Személygépkocsival
Az intézmény elbtt a Szigetvari és a Magdolna utcdban fizetds parkolasi lehetdség van.

A Biztos Kezdet Gyerekhdz biztositja a gyermekek szdmdra képesség-kibontakoztatd
foglalkozast, dllapotfelmérést, fejlesztést. A sziiloknek a gyermekkel egyiitt torténd részvételét
a foglalkozasokon, a sziilok szdmdra személyiség- és kompetenciafejlesztést célzo, valamint
egyéb preventiv céld programokat, kozosségi rendezvényeket. A helyi sziikségleteknek
megfelelden a sziilok részére védondi, orvosi, dietetikusi, egyéb kiilsds meghivott szakemberek
altali tandcsaddsokat biztosit. Sziildi csoportos beszélgetéseket szervez, illetve konzultacios
lehetOséget biztosit. Kiilonb6z0 mddszerek alkalmazdsaval segiti a sziiloket, hogy
visszajelzéseket kapjanak a gyermekkel valé6 kommunikécidjukrdl, nevelési modszereikrol.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz nyitva tartdsa:

Hétfo: 08.00 — 17.00, a csalddok fogadasa 08.00 — 14.00
Kedd: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 08.00 — 14.00
Szerda: 08.00 — 16.00, a csalddok fogadasa 08.00 — 14.00
Csiitortok: 08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 08.00 — 14.00
Péntek: 08.00 — 15.00, a csalddok fogadasa 08.00 — 14.00

Igénybevétel feltétele, hogy a csaldd Budapest, VIII. keriilet kozigazgatasi teriiletén éljen. A
Gyerekhéazat 0-3 éves kord, intézménybe nem jar6 gyermek és sziildje, vagy nagykoru
kisérdje latogathatja. A megjelenés onkéntes.

A csalddok a Biztos Kezdet Gyerekhdz minden programjat, szolgaltatasat téritésmentesen
vehetik igénybe.

A gyermekekre irdnyul6 szolgaltatdsok kidolgozdsa sordn figyelembe vessziik a gyermekek
erdsségeit, esetleges fejlesztendo teriileteit és a csoport Osszetételét.

Minden hétnek elére megtervezett menete van. A heti terv f6 vezérfonala, hogy a gyermekek
testi és szellemi fejlodésének minden szegmensét €rintsiik a mindennapi foglalkozdsok soran.
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Igyeksziink gy szervezni, hogy a hasonlé teriileteket érint tevékenységek azonos napokra
keriiljenek, ezzel is erdsitve a gyermekekben a rendszerességet, a sziilOkben pedig a
kiszamithatésagot.

Szabad jatéktevékenység: Gyerekhdzunkban 8.00-10.00-ig szabad jatéktevékenység zajlik,
mely soran a gyermekek a sziilokkel egyiitt fedezik fel a vildgot, gyakoroljak a mér elsajatitott
mozgasformdkat, cselekvéseket, megtapasztaljdk az alkotds 6romét.

Tizérai biztositdsa:10.00-10.30-ig tart a tizorai étkeztetés. A tizérait a sziilokkel egyiitt
készitjiik el, figyelembe véve a korszerti, egészséges étkezési alapelveket, a gyermekek életkori
Osszetételét. Toreksziink a valtozatossagra, a sz€p télaldsra, a zoldség, gyiimolcs ardnyok
novelésére. A gyermekek elsajatithatjdk és gyakorolhatjdk az étkezési kulturat: kézmosas,
terités, evoeszkoz, szalvéta haszndlat, poharbdl ivas, asztalndl iilve evés, az étel megosztasa a
tarsakkal.

Irdnyitott foglalkozds: Hétfon a hagyomanyos kisgyermek dalokat énekeljiik, monddkdkat

tanulunk és az azt kiséré mozgasformakat gyakoroljuk, ' >, M
! I
b : _; ¢
e - .'.'.

egyensulyérzékét. Az olbeli jatékok, lovagoltatdk, .
hocogtetdk, mondokéval kisért mozgasformak serkentik -
a gyermek testséma tudatdt, értelmi és érzelmi
fejlodését, az anya-gyermek kapcsolatot, a kotodést.

A gyermekek kezébe ritmushangszereket adunk, hogy
még inkdbb alkotéivd véljanak a foglalkozdsnak.
Rendszeresen szakembert is bevonunk, igy gyakran
gitdrkiséret vagy mds hangszeres kiséret is gazdagitja a
programot.

ezzel fejlesztve a gyermekek ritmus érzékét, hallasat,

Keddenként kreativ, manudlis foglalkozdsokat tartunk, és dpoljuk a népi hagyomanyokat. A
finommotorikat érintd tevékenységek az alkotds ©Oromén tdl élményt és tapasztalatot
nydjtanak a kiillonboz6 textirdju €és szinli anyagok hasznélataval a kisgyermekek szamdra. A
foglalkozasok tartalmazzak a pracli festést, ecset és nyomda haszndlatot, a f6zott gyurmaval
torténd alkotdst, tépést, ragasztast, gyermekolld haszndlatot, szinezést, flizést stb. A
csaladokkal felelevenitjik a néphagyomadnyokat, iinnepekhez kothetd jatékokat, diszek
elkészitését.

Kiilonosen odafigyeliink az djrahasznositdsra, kornyezettudatossagra, rimutatva arra, hogy a
régi dolgokbdl kreativan késziilt jatékok tobblet értéket jelentenek a gyermekeknek, és
pénztarca kimélok is.

Szerdanként rovid bédbeldaddst nézhetnek a gyermekek. Az el6adds utdn maguk is
mozgathatjdk, megszoélaltathatjak a babokat.

Csiitortokon iranyitott tevékenység formdjaban zajlanak a nagymozgédsos foglalkozédsok.
Gyerekhazunk rendelkezik beltéren haszndlhatd fejlesztd eszkozokkel, melyek szakszert,

egyéni fejlesztést is segitd alkalmazdsahoz a konduktor nyujt segitséget.

Udvarunk nincs, ezért rendszeresen szerveziink pénteki napokon kirdnduldsokat a szomszédos
parkokba és a k6zosségi sportudvarra, ahol k6zosségépitd programokat tartunk, mint péld4ul
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csaladi piknik vagy a mar hagyomannya valt bicstztato tinnepség, ahol az dsszel bolcsodébe,
dovoddaba indulé gyermekek ajdndékot kapnak a Gyerekhédzban toltott idoszak emlékére.

Megiinnepeljilkk a sziiletésnapokat, megtartjuk az
aktudlis iinnepnapokat, megemlékeziink a jeles
eseményekrdl. A hétkdoznapok biztonsdgot nyujto,
am hosszi tdvon monoton ritmusiat az iinnepek
megtorik. Az egyedi dekoriciok, kellékek, ritudlék |
emelkedetté teszik a hangulatot, a gyermekek atérzik
a kiilonlegesség élményét, a tdldradé érzelmek ¥
megélésének lehetdségét.

A sziilok szamadra szervezett tevékenységek szakmailag alapvetd fontossaguak, hiszen a korai
gyermekkorban a sziil6i minta meghatdrozé hatasu, elsddleges forrds. Toreksziink a sziiloi
szerep megerdsitésére, a szakmailag megfeleld minta nydjtasdra. A Gyerekhdz segitséget tud
nyudjtani a rokoni, csalddi tdmaszt, pozitiv megerdsitést nélkiilozé édesanydknak, akik a
mindennapi feladatokkal, a gyermekneveléssel magdnyosan, elbizonytalanodva kiizdenek.

A sziil61 férumok, rendszeres beszélgetések alkalmat teremtenek az aktudlis problémak,
kérdések, nehézségek, oromok és sikerek megosztisara, feldolgozasira. Rendszeres téma a
gyermek fejlodésével egyiitt jaré életkori sajitossdgok, a fejlesztési lehetdségek, sziildi
szerepek, szobatisztasdg, dac korszak, étkezési alapelvek és szokdsok, higiéniai normak,
testvérféltékenység, kotddés-levilas stb.

Szakemberek meghivisaval segitjiik a sziilok képzését, a gyermekek elmaraddasanak feltarasat,
a szakszeri fejlesztési lehetdségek megismerését. A védond, a gyermekorvos, a pszicholégus,
a mozgdasterapeuta €s a dietetikus az altaldnos tdjékoztatdson til egyéni tandcsaddst is tart,
sziikség szerint felméri a gyermekek allapotét, és megfeleld szakemberhez irdnyitja a csaladot.

A héztartdsi ismeretek keretében az édesanyadk ’
megtanuljdk a kézi és gépi varrds, javitds, jaték
készités fortélyait. Szerdanként a sziilokkel siitiink-
foziink, elsajatitva ezzel a kiilonb6z0 konyhai
technikdkat, tartositasi eljarasokat. Célunk, hogy az
édesanydk egészséges, olcsd, viltozatos, konnyen
elkészithetd ételeket ismerjenek meg, és ezeket
beépitsék a csaldd tdplalkozdsi szokdsai kozé. A
Gyerekhdz rendelkezik moso- €és szdritogéppel,
gyermek fiirdokaddal, amit a sziilok igény szerint
hasznalhatnak.

A csalddi nyaralds Magyarkiton mar hagyomdnya a jozsefvdrosi Biztos Kezdet
Gyerekhdznak. A rendszeresen jar6 csalddok kiegésziilve a nagyobb testvérrel, apdkkal
vehetnek részt a programon. Ez az intenziv egyiittlét mdédot ad a csalddok fokozottabb
megismerésre, jelentés a kozosség épitd ereje, és hatalmas élményt nytdjt minden
résztvevonek.
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Szamitégép, internet haszndlat, és iigyintézés is
gazdagitja a sziiloknek nyujtott szolgaltatast.
Amennyiben ez nehézséget okoz, segitink az
onéletrajz  megirdsban, 4llasajdnlat beadésdban,
barmilyen  hivatalos levél elkészitésében.

szakkonyvek, adomanyként kapott babakocsik, kiillonb6zd eszkozok kolcsonzésére nem csak a
regisztralt Gyerekhdzat latogatdknak van lehetOségiik, hanem a keriilet mds raszoruld
csalddjainak is.

A kozosségi rendezvények is fontos pillérei a Gyerekhdz miikodésének. A helyi kozosséget is
épitd programok lehetéséget adnak a Gyerekhdz megismertetésére, a helyi lakossag
megszOlitasara, elérésére.

Csere-Bere Nap alkalmaval lehetdséget adunk a kornyékbeli
csaladoknak, hogy a mar kindtt vagy megunt ruhdkat,
jatékokat elhozzdk, és helyette a szdmukra megfelelOket
kivalogassak és hazavigyék. Ezt a rendezvényt egy kozeli

rendelkezésre a kipakoldshoz és vdlogatashoz.

A Paldnta Jatsz6hdz a téli idészakban szombat délutdnonként
a kornyezd bolcsddékben zajlé nyitott program, ahol a csalddok megismerkedhetnek a
bolcsddei €lettel, a jatékokkal, tandcsokat kapnak gyermeknevelési kérdésekben. A szabadjaték
mellett az évszaknak és iinnepeknek megfelel6 manualis tevékenység folyik.

A Gyermeknapi rendezvényiink is nyitott, egy keriileti parkban tartjuk. Igyeksziink zenével
kisért sokszinli programot Osszedllitani, hogy a kornyezd lakossdg bepillantast kapjon a
Gyerekhdz tartalmas életébe, és megismerhessen egy Osszetartd kozosséget.

Szakmai egyiittmiikodés keretében folyamatosan kapcsolatot tartunk a helyi kisgyermekes
csaladokkal foglalkoz6 intézményekkel, szakemberekkel:

- Biztos Kezdet program 4ltal kijel6lt mentorral,

- Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddével,

- Jozsefvarosi Szocidlis Szolgéltatd és Gyermekvédelmi Kozponttal,

- Jozsefvarosi Pedagdgiai Szakszolgalattal,

- Jozsefvarosi Védonoi Szolgalattal

- Kesztyligyar Kozosségi Hazzal.

Havi rendszerességgel tartunk teameket, ahol a szakmai és miikodési kérdéseket tervezziik,
vitatjuk  meg, aktudlisan  kiils0 szakemberek  bevondsdval. = Sziikség  szerint
esetmegbeszéléseken vesziink részt a gyermekek €s a csalddok minél hatékonyabb segitése
érdekében.

12. Mellékletek
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12.1. Az Intézményvezeto €s a torvényes képviseld kozotti megallapodas.

12.2. A JEB bolcsodéinek hazirendje. -
Mhl LA

- Koscsoné Kolkopf Judit
intézményvezetd

ZARADEK

A Jozsefvarosi Egyesitett Boles6dék Szakmai programjiat a Budapest Fovaros VIII.
keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének feladat-és hataskorét
gyakorolva a Polgarmester a 375/2020. (X1.20.) szamu hatarozataval 2020. december
01.napi hatallyal hagyta jova.

Piké Andras
polgarmester
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Kozponti Szervezeti Egyseg

12‘ 1 melléldet
' , Megillapodas szdma: R S
| MEGALLAPODAS ‘
amely létrejoitt egyreszrol a

1 ' .. .
-Jozsefvar0s1 Egyesitett Bolcsodek (JEB) ' L I A .
székhely cime: 1083 Budapest, Barossu 112 SV ' o g
adoszam: 16922545-2-42
képviseldje: Koscsoné Kolkopf Judit, intézményvezetd,
mint személyes gondoskodast nyijto gyermekjoietl alapellatast gyermekek napkozbem
cllatasat (a tovabb1akban bolcsodel ellitast) — blztosﬁo 1ntezmeny (a tovabb1akban
Intezmeny) - : -

g mésrész‘ré')l‘

név: (torvenyes kepwselo) e e s er s e tres et es e r et s eeniees
 sZiiletdsi NeVe: vl R S et ererines IR ererershensasanneseenans e
sziiletési helye, ideje: .lovnrinrierennnnn. Heevereeberienennens Leeanregerniunsensepereneses R S
AllampolgArsaga: ..o iiverreeseenerans SO O TP PO SO SO
ANYJA NEVE! 1ouviiuriirerensreeinssbannrases s narrssnsssesesnasenaes e e Farsas s sreeraeres SR

lakdhelye: .l berseenies e fer s sas s e SRR
tArtOZKOAAST NELYE: ..ocvviieieiviiiiicii e e sss s SRR :

telefonszama: .......ovovevvreen. etteeseeaseeisesaneartaerarsnseeeesreeaehanes reesanosridaennnespenntntonsbrnessens eeeines
~mint bélesddei ellatast igényld gyermek torvényes kepv1se103e (a tovabb1akban Kepv1selo)

a tovabbiakban egyiittesen Felek k&zott alulirott helyen és napon, az alabbi feltétélek szerint.

1. A GYERMEK ADATAI
L.1. Kepwselo a bolcsodei ellatast az alabb1 kiskoru. gyermekre 1geny11

'GYermek NEVE! ....icovviivensivsernererivsensesonsas et eeteseraserresieaieratesaearaen e eee st eeneaie s engenpens

szilletési Neve: ..o, '. ............. et erneneeenns ST ORI PP IO
sziiletési helye, Ideje: ...ovvniinronsicinnenereieenes ritereeeiee e e ennas eteeebebebereisiriens
AllAMPOIZATSAZA: vvvvvvrecrereenriverrieienenesadeessenecsivenns ereereenenas ST SR ORT VOO '
ANYJANEVE! .ot reserengeraatsseatenasaians reresrerrasbeteanesee s enesaeesepeenieanerne s v
lakohelye: ... oo a s A ..... errreerenniasaren .......
tartézkodasi helye: ....iccooerernen. T OSSOSO RO
TA.T széma: ....... e enereraeenes _..‘.' ...... ORI SUTOTUS VU

2. A BOLCSODEI ELLATAS KEZDO IDOPONTJA ES TARTAMA

2 1A megallapodas 1d0tartama hatarozott mmden ev oktober 31 napjdig tart.
22.A bolcsode1 ellatas idétartama: 2020 —202..... oktober 31

3. AZ ELLATAST BIZTOSITO TAGINTEZMENY B
3.1. Az ellatdst biztosito tagmtezmeny adata1

[

- L s
: Jozsefvarosi Egyesntett Bolcsodek. ég%% "

1083 Budapest, Baross w. 112, Tel /fax: 136-1/210.9188; i bolesode-bp0S dy

+36-1/303-1767

email: ‘ileb(a“zbolos()fienbb()S.hu
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_](')Z.\'[H"I'U{()S\
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsédék { ;z)‘&\\%ﬂ

Kozponti Szervezeti Egység

PN 00) (o114 16 [ 1 1= 4O
A DOICSOUAE CIIMIE: ...t et e e e e e e et e e e e e e e e e araraeeeaeeeens
A DOICSOAE VEZELOTE: ..evevvieeiiieeiiiieeiiiieeitieeeiteeestteeeteeesteeesbeeessbeeesssaeensseessseesnssaesnnneens
A bOlcsOde telefONSZAMNA: .......cccuvviiiiiieec e

A bolcsdde elektronikus 1eVeleZEST CIME: .....uvvvvieiviieiiiireieiieeeeeceeeee e

4. BEVEZETES

4.1. A gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrdl sz6l6 1997. évi XXXI. térvény
(Gyvt) 32. § (5) bekezdés a) pontja értelmében a gyermekjoléti alapelldtdsok
igénybevételének a megkezdése eldtt, dllami fenntartdsi intézmény esetén az
intézményvezetd, a kérelmezdvel, illetve torvényes képviseldjével irdsban
megallapodast kot.

4.2. A Gyvt. 32. § (7) bekezdése alapjan a megéllapodas tartalmazza:
a) az ellatds kezdetének id6pontjat,
b) az intézményi elldtds idOtartamadt (a hatdrozott vagy hatdrozatlan iddétartam

megjelolését),
c) a gyermek, fiatal felndtt szamara nyujtott szolgéltatdsok és ellatdsok tartalmat,
modjat,

d) aszemélyi téritési dij megéllapitdsara é€s megfizetésére vonatkoz6 szabdlyokat, ha
az ellatas téritésidij-fizetési kotelezettséggel jar,

e) az ellatds megsziintetésének maodjait,

f) a gyermek és torvényes képviseldje, valamint a fiatal felndtt személyazonositd
adatait,

g) az ellatasra jogosult gyermek torvényes képviseldje, illetve a fiatal felnott
nyilatkozatéat a 33. § (2) bekezdésében meghatarozott tdjékoztatds megtorténtérol.

4.3. A Gyvt. 32. § 7¢) pontja szerint, ha a gyermek torvényes képviseldje a nevelés-
gondozds nélkiili munkanapra, illetve a bolcsddei sziinet teljes idejére vagy annak egy
részére is igényli a bolcsddei ellatast, erre az idoszakra az iigyeletet biztositd intézmény
az (5) bekezdésben foglaltak szerint megéllapodast kot a torvényes képviseldvel. Az
tigyeletet biztosit6 intézménnyel kotott megallapodds nem érinti az iigyeleti idészakon
kiviil bolcsddei ellatast nydjtd intézménnyel kotott megallapodast.

4.4. A megallapodasban foglaltak évente feliillvizsgdlatra keriilnek. A feliilvizsgalat
eredményének alapjan az intézményvezetd dont az ellatas tovabbi igénybevételének
lehetdségérol és a megallapodds meghosszabbitasarol.

5. AMEGALLAPODAS JOGSZABALYI HATTERE

5.1. Felek jelen megallapodast a Gyvt, a személyes gondoskodast nyudjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és
miukodésiik feltételeir6l szolé 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (NM rend.), a
személyes gondoskoddst nytjté gyermekjoléti alapellatisok és gyermekvédelmi
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szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz felhasznalhaté bizonyitékokrdl sz616
328/2011. (XIIL. 29.) Korm. rendelet (tovabbiakban: Korm. rend.), a Budapest FOvéros
VIII. keriilet J6zsefvdrosi Onkorményzat Képviseld-testiiletének a pénzbeli és
természetbeni, valamint személyes gondoskodast nyujté szocidlis és gyermekjoléti
ellatdsok helyi szabdlyairél sz6l6 10/2015. (III. 01.) onkorméanyzati rendelet
(tovabbiakban: OKR), valamint a Budapest Févdros VIII. Kkeriilet Jézsefvérosi
Onkormdnyzat Képviseld-testiiletének a személyes gondoskoddst nyijté ellatasok
téritési dijairdl sz6l6 56/2017. (XIL 20.) onkormdnyzati rendelete (OR) alapjdn kotik
meg.

6. ABOLCSODEIELLATAS ELETKORI FELTETELEI

6.1. A Gyvt. 42. § (1) bekezdése alapjan bolcsddei ellatds keretében a 3 éven aluli
gyermekek napkozbeni elldtasat kell biztositani.

6.2. A Gyvt. 42/A. § (1) bekezdése értelmében bolcsddei ellatds keretében a gyermek
hiszhetes koratdl nevelhet6 é€s gondozhaté

a) az 6vodai nevelésre nem érett gyermek esetén a gyermek negyedik életévének
betoltését kovetd augusztus 31-éig,

b) a sajatos nevelési igényli gyermek esetén annak az évnek az augusztus 31.
napjaig, amelyben a hatodik életévét betolti, vagy

¢) aza) és b) pont ald nem tartoz6 gyermek esetén, ha a harmadik életévét
ca) januar 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus 31-€ig,
cb) szeptember 1-je és december 31-e kozott tolti be, a kdvetkezd év augusztus
31-¢ig, ha a sziil6, torvényes képviseld nyilatkozik arrdl, hogy a gyermek
napkozbeni ellatasat eddig az idOpontig bolcsddei ellatds keretében kivdnja
megoldani.

d) Ha a gyermek harmadik életévét betoltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi
szintje alapjan még nem érett az dvodai nevelésre, és 6vodai jelentkezését az
orvos nem javasolja, bolcsddei elldtds keretében gondozhatd, nevelhetd a
gyermek negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31-éig.

7. ABOLCSODEINEVELESIEV

7.1. A Gyvt 42. § (5) bekezdése szerint a bolcsddei nevelési év szeptember 1-jétdl a
kovetkezd év augusztus 31-€ig tart.

8. A GYERMEK SZAMARA NYUJTOTT SZOLGALTATASOK ES ELLATASOK
TARTALMA, MODJA

- Szakszerli gondozas-nevelés, testi-lelki sziikségletek kielégitése, a fejlodés és a
szocializ4cio segitése.

- Napi négyszeri (orvos altal ellenérzott, az életkornak megfeleld) étkezés.

- A fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsdgos kdrnyezet.

1083 Budapest, Baross u. 112. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsode-bp08.hu
+36-1/303-1767

email: jeb@bolcsode-bp08.hu

129



_](')Z.\'[H"I'U{()S\
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsédék { ;z)‘&\\%ﬂ

Kozponti Szervezeti Egység

- Egészségvédelem-egészségnevelés, kultir-higiénés szokasok kialakuldsanak
segitése.

- Allandésdg (sajat gondozénd rendszer), egyéni bandsmad.

- Idgjarastol fiiggden napi lehetdség a szabad levegdn valo jatékra.

- Az egyéni ruhanem kivételével, a textilidval torténd ellatas.

- Személyes higiéné feltételeinek biztositasa.

- Korcsoportnak megfeleld jatékeszkozok haszndlatanak biztositdsa.

- Rendszeres orvosi feliigyelet.

- Ovodai életre valé felkészités.

9. A SZEMELYI TERITESI DIJRA VONATKOZO SZABALYOK

9.1. A Gyvt 146. § (1)-(2) bekezdése értelmében a bolcsddei ellatds keretében biztositott
gyermekek napkozbeni ellataséért személyi téritési dijat (étkezés, gondozds) kell
fizetni. A téritési dijat az ellatast igénybe vevl gyermek esetén a sziiloi feliigyeletet
gyakorl6 sziil6 vagy mas torvényes képviseld (a tovabbiakban egyiitt: kotelezett) az
Intézménynek fizeti meg.

9.2. A bolcsddei ellatds esetében a téritési dij kiillon keriill meghatdrozdsra a
gyermekétkeztetésre (tovabbiakban: étkezési dij) valamint a gyermek gondozdsara,
nevelésére, nappali feliigyeletére és a vele torténd foglalkozasra (a tovabbiakban:
gondozisi dfj), melyet az OR szabdlyoz.

9.3. A Gyvt 148. § (6) bekezdése alapjan, ha a kotelezett a téritési dijakat vitatja, illetve
annak csokkentését vagy elengedését kéri, a téritési dijakrol szolo értesités
kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil a fenntartéhoz fordulhat.

Fenntart6: Budapest Févaros VIIL keriilet Jézsefvdrosi Onkormdnyzat (cim: 1082
Budapest, Baross utca 63-67. szam)

10. A GYERMEKETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

10.1.A Gyvt 148. § (1)-(3) bekezdései, valamint (5) bekezdése alapjan a kotelezett altal
fizetendd étkezési dij Osszegét az intézményvezetd konkrét sszegben allapitja meg, az
OR alapjan.

10.2. A Gyvt. 151.§ (3), (4) bekezdései alapjan az étkezési dijat az intézményvezetd az
élelmezés nyersanyag koltségének egy elldtottra jutd napi 0sszege altaldnos forgalmi
adoval novelt 6sszegének és az igénybe vett étkezések szaménak, valamint a normativ
kedvezményeknek a figyelembevételével dllapitjia meg (a kedvezmények a
tdjékoztatéban).

10.3. Az intézményvezetd altal meghatarozott, a sziil¢ altal fizetendd étkezési dij 560,-
Ft/f6/nap.
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10.4. Az étkezési dijat az intézmény nyitvatartasi napjaira vonatkozéan havonta, tirgyhénap
10. napjdig kell megfizetni, az igénybevett étkezési napok szama alapjn.
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11. A GONDOZASRA VONATKOZO SZABALYOK
11.1. A gondozasi dij mértékét az OR alapjdn az intézményvezetd hatdrozza meg.

11.2. A gondozési dijat havonta, tirgyhénap 10. napjdig kell megfizetni a Korm. rend. 16. §
(1) bekezdése alapjan.

11.3. A Korm. rend. 9.§ (3) bekezdése szerint a gondozasi dijat akkor is teljes hénapra kell
megallapitani, ha a gyermek az elldtast a hdnap nem minden napjédn veszi igénybe.

11.4. Az OR 14. § (1) bekezdésében foglaltak és az OR 4. sz. mellékelte alapjan a sziil® altal
fizetend6 gondozasi dij Osszege az aldbbi tdblazatban foglaltak szerint keriil

meghatarozasra:
Jovedelem als6 | Jovedelem felsd | Gondozési dij
hatdra hatdra Ft/f6/nap
0,- Ft 70.000,- Ft 0,- Ft
70.001,- Ft 100.000,- Ft 210,- Ft
100.001,- Ft 130.000,- Ft 350,- Ft
130.001,- Ft 150.000,- Ft 450,- Ft
150.001,- Ft 200.000,- Ft 600,- Ft
200.001,- Ft 250.000,- Ft 800,- Ft
250.001,- Ft 1000,- Ft
Jovedelem igazolds hidnydban 1500,- Ft

11.5.A Gyvt. 150. § (3) bekezdés b) pontja értelmében - bolcsddei ellatds esetén, ha a
fenntart6 az étkezési dij mellett gondozasi dijat is megéllapit - a fizetendd Osszes téritési
dij 6sszege gyermekenként nem haladhatja meg a gyermek csalddjdban az egy fore jutd
rendszeres havi netté jovedelem 25%-at amennyiben nem részesiil ingyenes
intézményi gyermekétkeztetésben, illetve a 20%-at, amennyiben részesiil ingyenes

gyermekétkeztetésben.

CSALAD JOVEDELEMIGAZOLASA ALAPJAN

12.1.étkezési dij: ...ccuvvnnnnen. ,- Ft/nap.
12.2. gondozasi dij: .............. ,- Ft/nap.

12. A BOLCSODEI ELLATAST IGENYLORE VONATKOZO TERITESI DiJAK A

12.3.A hidnyz6 jovedelemigazoldsok poétldsara 15 napon beliill van lehetOség.

Amennyiben a megadott hatdridéig nem csatolja a hidnyzé dokumentumokat, abban
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az esetben kedvezmény megdllapitdsa nem lehetséges, ezért a legmagasabb 0sszegli
gondozési dij (1.500,- Ft/nap) keriil megéllapitasra gyermeke utén.

13.A BOLCSODEI ELLATAS MEGSZUNESENEK ES MEGSZUNTETESENEK
ESETEI

13.1.Ha a bolcsdde orvosanak szakvéleménye szerint a gyermek egészségi dllapota miatt
bolcsddében nem gondozhatd, illetve magatartdsa veszélyezteti a tobbi gyermek
egészségét, az ellatds megsziintetésre keriil.

13.2.A Gyvt. 37/A. § (1) bekezdése alapjan a személyes gondoskoddst nyujtd ellatds
megsziinik

a) hatéarozott idejli elhelyezés esetén a megjelolt idétartam - illetve meghosszabbitott
idétartam - leteltével,
b) ajogosultsagi feltételek megsziinésével.

13.3. A Gyvt. 37/A. § (2) bekezdése értelmében az onkéntesen igénybe vett gyermekjoléti
ellatds megsziintetését a jogosult, illetve torvényes képviseldje kérelmezheti, melynek
alapjan az intézményvezetd az ellatdst megsziinteti. Az ellitds a megegyezés
id6pontjdban, illetve ennek hidnydban a megallapodasban foglaltak szerint sziinik
meg.

13.4. A Gyvt. 37/A. § (3) bekezdése szerint az intézményvezetd az onkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti elldtdst megsziinteti, ha a jogosult a hazirendet ismételten sulyosan
megsérti, vagy az ellatds feltételei, okai mar nem allnak fenn.

13.5.Az OKR 30/A. § (2) bekezdése alapjan a megéllapoddst az intézményvezetd irdsos
indokldssal felmondhatja, ha az elltott, a torvényes képviseldje vagy a téritési dijat
megfizetd személy téritési dijfizetési kotelezettségének nem tesz eleget.

13.5.1. Az OKR 30/A. § (3) bekezdése alapjan a megallapodas felmonddsa esetén a
felmondasi id6 15 nap.

13.6. Amennyiben a gyermek bolcsddei ellatasat tobb alkalommal és legaldbb egybetiiggd
10 napig indokolatlanul nem veszi igénybe, az a gyermekjoléti alapellatds keretében
biztositott gyermekek napkozbeni ellatdsanak (bolcsddei ellatds) megsziintetését
vonhatja maga utdn. Az ismételt indokolatlan hidnyzds a hazirend sulyos
megsértésének mindsiil. Indokolatlan hidnyzds esetén a sziild, torvényes képviseld
részére levélben felszolitas keriil kikiildésre, hogy igazolja a gyermek tavollétét.
Amennyiben erre a levél kézhezvételétdl szamitott 5 napon beliil nem keriil sor, a
gyermek bolcsddei jogviszonya megsziintetésre keriil.

13.7. A Gyvt. 37/A. § (4) bekezdése alapjan az intézményvezetd az onkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatds megsziintetésérdl, illetve az ellene tehetdé panaszrdl irdsban
értesiti a jogosultat, illetve torvényes képvisel6jét. Egyet nem értés esetén a jogosult,

1083 Budapest, Baross u. 112. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsode-bp08.hu
+36-1/303-1767

email: jeb@bolcsode-bp08.hu

132



_](')Z.\'[H"I'U{()S\
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsédék { ;z)‘&\\%ﬂ

Kozponti Szervezeti Egység

illetve torvényes képviseldje az értesités kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil
a fenntart6hoz fordulhat.

14. AZ ERDEKKEPVISELETI FORUM

14.1. A bolcs6dék a Gyvt. 35-36. §-ai alapjén Erdekképviseleti Férumot miikodtetnek,
melynek munkdjaban a sziilok, a dolgozok és az Onkormanyzat képviseldi vesznek
részt.

14.2.Az Erdekképviseleti Férum dont az elé terjesztett intézményi panaszokrol,
intézkedéseket kezdeményez az Onkormanyzatnil, az Allami Népegészségiigyi és
Tisztiorvosi Szolgdlat fovarosi, megyei intézeténél, és mds hatdskorrel rendelkezd
szervnél.
14.3. Az Erdekképviseleti Férumnak cimzett panaszt az intézményvezetOnél kell
benyujtani.
15. TAJEKOZTATAS

15.1.A Gyvt 33. § (1), (2) bekezdésében foglaltak értelmében a személyes gondoskodas
feltételeirdl a kérelem benyujtasakor, ellatds esetén az ellatds megkezdésekor
tdjékoztatni kell az ellatasra jogosult gyermeket €s torvényes képviseldjét.

15.2.Az ellatds igénybevételének megkezdésekor a gyermek ellatdsat biztositd
tagintézmény az aldbbiakrdl tajékoztatja a torvényes képviselot:
a) az ellatas tartamarol és feltételeirdl,
b) az intézmény éaltal vezetett, red vonatkozd nyilvantartasokrol,
c) az ellatisra jogosult gyermek és hozzitartoz6i kozotti kapcsolattartasrol,
kiilonosen a tdvozas és a visszatérés rendjérol
d) az érték- és vagyonmegOrzés modjardl,
e) az intézmény hazirendjérol,
f) panaszjoga gyakorldsdnak modjardl,
g) afizetendd téritési, illetve gondozasi dijrol,
h) ajogosult jogait és érdekeit képviseld érdekképviseleti forumrol.

15.3. Amennyiben bolcsddei ellatast megkezdett gyermek esetén kideriil kiilon fejlesztést
igénylo fejlodésbeli lemaradas, a gyermek automatikusan athelyezésre keriil a Tiicsok-
lak Bolcsddébe (1084. Budapest, Tolnai Lajos utca 19.) ahol biztositani tudjuk a
gyermek szamadra a megfeleld fejleszto kozeget.

16. KEPVISELO NYILATKOZATA

16.1.Képviseld jelen megallapodas aldirdsaval igazolja, hogy a megallapodds egy eredeti
példanyat, valamint a személyes gondoskodas feltételeirdl sz6l6 szdobeli tdjékoztatast
a tagintézményben megkapta. Képviseld jelen megallapodds aldirdsdval tudomadsul
veszi a tagintézményben folyd gondozd-neveld munkéardl és a 15.2. pont "a-h"
pontjaiban felsoroltakrol sz616 szobeli tajékoztatast.
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Budapest, 202 .......cooooeiviiiiniiiiieeiieens

a JEB képviseletében gyermek torvényes képviseldje
Koscsoné Kolkopf Judit
intézményvezetd

gyermek torvényes képviseldje

Errdl értesiilnek:
1) JEB Tagintézmény
2) Képviseld

TAJEKOZTATO

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXXI. torvény (Gyvt.)
146. § (1) bekezdése alapjan, a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti alapellétds
keretében biztositott gyermekek napkozbeni ellatasaért személyi téritési dijat (étkezés) kell
fizetni.

A gondozisért az OR 14. § (1) bekezdése alapjan az OR 4. melléklet szerinti mértékben

L2 24 2 "

A Gyvt 148. § (1)-(3) bekezdései, valamint (5) bekezdése alapjan a kdtelezq_tt altal fizetendo
téritési dij 0sszegét konkrét Osszegben az intézményvezetd allapitja meg az OR és a normativ
kedvezmények figyelembevételével.

Normativ kedvezmények:

- A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK) részesiild csalddok
mentesiilnek az étkezési dij és a gondozasi dij fizetése alol. Szamukra a bolcsddei ellatas
téritésmentes. (Kérelmezni a lakohely szerinti illetékes jegyzonél kell.)

- A hirom vagy tobb gyermeket neveld csalddok mentesiilnek az étkezési dij és a
gondozdsi dij fizetése aldl. Szamukra a bolcsOder ellatds téritésmentes (a
Kormanyhivatal csalddi pétlékra vonatkozo igazoldsa alapjan).

- Az étkezési dij fizetése aldl mentesiilnek a tartosan beteg vagy fogyatékos gyermeket
neveld csalddok. Szamukra a bolcsddei étkezés téritésmentes (a Kormanyhivatal csaladi
potlékra vonatkoz6 igazoldsa alapjan).

- A gondozisi dij fizetése aldl a bolcsddei ellatdsban résztvevd Sajatos Nevelési Igénytli
gyermek jogdn mentesiil a sziild. Szdmukra a bolcsddei gondozds téritésmentes
(Szakértoi Bizottsdg Szakértdi véleménye alapjan).

- Azok a csalddok, amelyekben a sziil6 nyilatkozata alapjan az egy fore juté havi
jovedelem Osszege nem haladja meg a kotelezd legkisebb munkabér személyi
jovedelemaddval, munkavallaléi, egészségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csokkentett
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Osszegének 130%-at (2020. évben: 139.184,- Ft) mentesiilnek az étkezési dij fizetése
alol.

A kedvezmények igénybevételének feltétele: a személyes gondoskodast nydjté gyermekjoléti
alapellatdsok és gyermekvédelmi szakelldtdsok téritési dijar6l és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrdl sz616 328/2011. (XIIL. 29.) Korm. rendelet 5. szdmu melléklete
szerinti nyilatkozat, az abban foglalt jovedelemigazoldsokkal egyiitt.

A nyilatkozat nyomtatvanyt a bolcsddevezetd biztositja.

A hianyz6 jovedelemigazolasok potlasara 15 napon beliil van lehetdség. Amennyiben a
megadott hataridéig nem csatolja a hidnyzé dokumentumokat, abban az esetben kedvezmény
megallapitdsa nem lehetséges, ezért a legmagasabb 6sszegli gondozasi dij (1.500,- Ft/nap) keriil
megallapitdsra gyermeke utén.

Budapest, 202...................
Koscséné Kolkopf Judit
intézményvezetd
ERTESITO
GYERMEKETKEZTETES TERITESI DiJA
(€S 4 1115] G0 1 151 PSSP
N 71 B 1 1<) 3 T [« ST PRRPS
Egy fOre Jutd JOVEEIEM: .....oooiiiiiiiiieiiieeeee ettt ettt et e e e e ennee e
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) 12.2 melléklet
HAZIREND

Bolcsodevezeto:

Tavollétében helyettes személy:

1.

A bolcséde naponta reggel 6.00 6ratdl 10.00 6rdig fogadja az érkezd gyermekeket. Kérjiik,
hogy 8.00 - 8.30 6ra kozott ne zavarjdk a reggelizést, gyermekiikkel el6tte vagy utdna
érkezzenek. A gyermekiik hazavitelére délutan 18.00 6rdig van lehetdség.

A bolcs0débdl a gyermekeket csak a sziild vagy az altala irdsban megbizott személy viheti
el. 14 éves kor alatti kiskoru e feladattal nem bizhaté meg, bolcsodés gyermeket nem vihet
el.

Kérjiik, hogy a bolcsédei atadéban csak a legsziikségesebb tdrgyakat taroljdk a
szekrényben, mert a bolcsddében hagyott, illetve a gyermeken 1év6 vagy hozott targyakért
felelosséget vallalni nem tudunk.

A bolcsddébe csak egészséges gyermek hozhats. A kozosség egészsége érdekében lazas
(37,5°C és ennél magasabb homérsékletii), gydgyszert szedd, vagy fertozo betegségre
gyanus gyermek a bolcs6dét nem latogathatja. A csalddban eléfordul6 fert6z6 betegségrol
a bolcsddét értesiteni kell. Ha a gyermek gydgyszert vagy gydgyhatasu készitményt kap,
arrdl a sziild iradsban koteles tdjékoztatni gyermeke kisgyermekneveldjét.

Abban az esetben, ha a gyermek napkdozben megbetegszik a bolcsédében, a
kisgyermekneveld értesiti a sziilot, illetve a hozzatartozot.

Ehhez feltétleniil sziikséges a pontos cim és telefonszam megaddsa. Kérjiik, hogy ilyen
esetben minél eldbb gondoskodjanak a gyermek hazavitelérdl, illetve orvosi ellatasarol,
ezzel is novelve a mieldbbi gydgyulés esélyeit.

Betegség miatt hianyz6 gyermeket 3 napnal nem régebbi — , Egészséges, kozosségbe
mehet” — orvosi igazoldssal tudjuk fogadni, a személyes gondoskoddst nyujto
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
miikodésiik feltételeirol szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 38. § (1) bekezdése alapjdn.

Folyamatosan tdjékoztassdk gyermekiik kisgyermeknevel§jét a beadott kotelezd
véddoltisokral.

Az tizend fiizetbe torténd bejegyzéseiket szivesen vesszik, akdr a gyermek egészségi
allapotdra, akar a gyermek fejlodésére, vagy otthoni eseményekre vonatkoznak.

Ha a sziil6 a gyermekét betegség, vagy mds ok miatt nem hozza bolcsddébe, a
tdvolmaradast reggel 9.00 6rdig kozolje a bolcsdédevezetovel. Személyesen a Lemonddasi
flizetbe torténd beirdssal, vagy telefonon, vagy elektronikus levél forméjdban. Az étkezési
téritési dij elszdmoldsandl csak a bejelentést kovetd naptdl tudjuk a gyermek hidnyzasat
figyelembe venni.
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10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.

20.
21.

22.

23.

9 ¢6ra utdn torténd lemondds esetén a gyermek hidnyzdsat az étkezési téritési dij
elszdmoldsanal a lemondast kovetd masodik naptdl tudjuk figyelembe venni.

A téritési dijat az eldre jelzett napon kell befizetni.

T4jékoztatjuk Onoket, hogy a 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet (tovdbbiakban: rendelet)
2. § 14. pontja alapjan a bolcsdde kozétkeztetést biztositd gyermekjoléti alapellatast nyud;jtod
intézmény. A rendelet 5. § (2) bekezdése szerint, mint kozétkeztetd, bolcsédénk napi 4x-
eri étkezést biztosit. A heti étlap az informécids tablan megtekinthetd.

T4jékoztatjuk Onoket, hogy a rendelet 15. § (1) bekezdésében foglaltak alapjin a
bolcsddében, szakorvos dltal igazolt diétds étkezést igényld gyermek szdméra az
allapotanak megfeleld, dietetikus édltal Osszeallitott diétas étrendet biztositunk. A diétas
étrend olyan ételekbdl Osszedllitott étrend, amely specidlis tdplalkozasi igényeket elégit ki,
bizonyos anyagok ellendrzott mértékben torténd fogyasztasival.

A glutén érzékeny gyermekek étkeztetését fozokonyhdink technologiai okok miatt nem
tudjdk biztositani. Szamukra az étel szdllitasi és tdroldsi feltételeit minden esetben
egyeztetni kell a bolcsddevezetivel és az élelmezésvezetovel.

Tekintettel arra, hogy a bolcsodénk biztositia a gyermekek szamdra a normdl és diétds
étkezéseket, ezért étel kiviilrol torténé behozdsdhoz nem jdrulunk hozzd. Az
élelmezéspolitikank betartdsa érdekében kiviilrol hozott ételeket (pl.: hazilag késziilt
torta) nem fogadunk be. Kivételt képeznek a jeles napokhoz kapcsolodo eseményekre
hozhato, szavatossdgi idon beliili, gydrilag csomagolt, a korosztilynak megfeleld
késztermék (pl.: keksz, ivolé), gyiimoles és az igazoltan glutén érzékeny gyermekek
szdmdra a torvényes képviselo dltal biztositott élelmiszerek.

Az intézmény egész teriiletén az étel és italfogyasztds tilos!

A gyermek vagy sziilje, torvényes képviseldje adataiban (lakohely, elérhetdségi adatok,
csalad jovedelmi adatai, stb.) tortént valtozast 15 naptdri napon beliil be kell jelenteni.

A bolcsdde teriiletén €s a bolcsdde udvardn a dohanyzas szigordan tilos!
A bolcsode teriiletére dllatot bevinni tilos!

A bolcsdde teriiletén a mobiltelefon-, és okoseszkoz haszndlatot kiilondsen a beszoktatdsi
idoben, de azon til is lehetdség szerint mellozzék!

A bolcsade teriiletén adatvédelmi okokbal tilos a video,- kép,- és hangfelvétel készitése!

A babakocsikat az erre kijelolt helyen kell tarolni. (A helység korlatai miatt kérjiik, a
babakocsikat lehetdleg 6sszecsukva tiroljéak.)

A bolcséde iinnepnapokon €s a hivatalos munkasziineti napokon zéarva tart. A nyari és a
téli zéarast, a fenntarté 4llapitja meg, melyrdl a sziiloket minden év mdrcius 15-ig
tdjékoztatjuk. A nyari és téli zards idején igény szerint iigyeletet biztositunk.

Amennyiben a gyermek a bolcsddei ellatast legaldbb egybefiiggd 10 munkanapig
igazolatlanul nem veszi igénybe, az a gyermekjoléti alapellatds keretében biztositott
gyermek napkozbeni ellatdsdnak (bolcsddei ellatds) megsziintetését vonhatja maga utén.
Az igazolatlan hidnyzas a hdzirend stlyos megsértésének mindsiil.
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Igazolatlan hidnyzas esetén a sziil0, torvényes képviselo részére az igazolas potlasara irdsos
felszolitas keriil kikiildésre. Amennyiben az igazolasra a levél kézhezvételétol szamitott 5
munkanapon napon beliil nem keriil sor, a gyermek bolcsddei jogviszonya megsziintetésre
keriil, errol irasban értesitést kiildiink.

24. A bolcsodei ellatdas igénybevételének és a téritési dij megdllapitdsdnak feltétele: a
személyes gondoskodédst nyudjté gyermekjoléti alapellatisok és gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz felhaszndlhaté bizonyitékokrdl szo6lo
328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet 5. szamu és 6. szdmu melléklete szerinti nyilatkozat,
az abban foglalt jovedelemigazoldsokkal egyiitt.

A hidnyzo igazoldsok potlasdra 15 naptdri napon beliil van lehetdség. Amennyiben a
megadott hatdariddig nem csatolja a sziilé, torvényes képvisel6 a hidnyzo
dokumentumokat, abban az esetben kedvezmény megdllapitdsa nem lehetséges, ezért a
legmagasabb Osszegii gondozadsi és étkezési dij keriil megdllapitdsra.

A téritési dijakra vonatkozo kedvezmények feltételeit a Megdllapodas tartalmazza.

25. Kérjiik, hogy a mindenkori pandémids rendeleteket és intézkedéseket maradéktalanul
tartsdak be!

Erdekképviseleti Férum:

A bolesédék Erdekképviseleti Forumot (Férum) mitkodtetnek, melynek munkdjdban a sziil6k,
a dolgozodk és az onkorményzat képviseldi vesznek részt.

A Forum feladata

* Megismerje a bolcsode mitkodését.

= Javaslatot tehet az alaptevékenységet nem veszélyeztetd szolgaltatdsok tervezetében.

» Kivizsgélja a panaszbejelentést.

= Véleményt nyilvanithat az intézmény vezetdjénél az intézményben ellitott gyermeket
érintd ligyben.

» Intézkedést kezdeményezhet a fenntarténdl, az int€ézmény szakmai ellendrzését ellatd
hivatalnal.

A Foérum sziikség szerint, de legalabb évente egy alkalommal iilésezik, és egyebek mellett dont
az elé terjesztett intézményi panaszokrdl. Intézkedéseket kezdeményez a Jozsefvarosi
Onkormdnyzatnal, az Nemzeti Népegészségiigyi Kozpontndl, és mds hatdskorrel rendelkezd
szervnél.

A Férumnak cimzett panaszt a Jézsefvarosi Egyesitett Bolcsddék intézményvezetdjénél kell
benyujtani.

A gyermek sziil6je, torvényes képviseldje az intézmény fenntartdjdhoz, vagy a gyermekjogi
képviseldhoz fordulhat, ha az intézmény vezetdje, vagy a Férum 15 napon beliil nem kiild
értesitést a vizsgalat eredményérol, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet.
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A hazirend betartasa mindenki szamara kotelezo.

Budapest, 2020. ...
Koscsoné Kolkopf Judit bolcsodevezetd
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék
intézményvezetd
Erdekképviseleti Férum elnoke
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