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1. Az intézmény adatai
Megnevezése: Jozsefvarosi Egyesitett Bolesdédék (tovabbiakban: JEB)

Roviditett megnevezése: JEB

Székhelye: 1082 Budapest, Baross u. 112.

Levelezési cime: 1082 Budapest, Baross u. 112.

Telefonszama: 210-9188; Telefon/Fax szama: 303-1767

E-mail cime: jeb@bolcsode-bp08.hu

honlap: www.bolcsode-bp08.hu

OM azonosito: 880013

Létrehozéasardl rendelkezé hatarozat: Budapest Fovaros VIII. keriilet Jozsefvarosi
Onkormanyzat Képviseld-testiiletének 392/1994. (X. 11.) szam1 hatarozata.

Az alapitas idépontja: 1994.

Alapitd szerve: Budapest Févaros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkorményzat Képviseld-
testiilete (1082 Budapest, Baross u. 63-67.)

2. Az intézmény feladatai

A koltségvetési szerv fotevékenységének allamhdztartasi szakagazati besorolasa:
889110 Bolcsddei ellatas

A koltségvetési szerv alaptevékenységének kormanyzati funkcidk szerinti megjeldlése:

korményzati funkcidoszam kormanyzati funkcié megnevezése

041232 Start-munka program — Téli kdzfoglalkoztatas

041233 Hosszabb idétartamu kézfoglalkoztatés

104031 Gyermekek bolcsddében és mini bélcsddében torténd
ellatasa

104035 Gyermekétkeztetés bolcsddében, fogyatékosok nappali
intézményében

104036 Munkahelyi étkeztetés gyermekek napkdzbeni ellatasat
biztosit6 intézményben

104044 Biztos Kezdet Gyerekhaz

Fenti tevékenységeket a tagintézmények a JEB komplexitdsanak megfelelden egymasnak
mellérendelten végzik.

A JEB tevékenysége soran a Budapest Fovaros VIIIL Kkeriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat
(tovabbiakban: Fenntart6) altal meghatarozott kotelezéen ellatandd alap és onként vallalt
feladatok ellatasat végzi.
A Bolcsdde olyan szolgéltato intézmény, amely az alapellatas keretében alaptevékenységként
napkozbeni ellatast nyujt a gyermekek szamara, az aldbbi szakmai jogszabalyok szerint:
- a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl szolé 1997. évi XXXI.
torvény (a tovabbiakban: Gyvt.),
- a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl szolo 15/1998.
(IV. 30.) NM rendelet (a tovabbiakban: 15/1998. (IV.30.) NM rendelet),



- a személyes gondoskodast nyjté gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz felhasznalhatd bizonyitékokrol
sz0l16 328/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet

- apénzbeli és természetbeni, valamint a személyes gondoskodast nytjté szocialis és
gyermekjoléti  alapellatasok  helyi szabdlyairél szolo  10/2015. (II1.01.)
onkormanyzati rendelet (a tovabbiakban OKR),

- aszemélyes gondoskodast nyujto ellatasok téritési dijairol szolo 56/2017. (X11.20.)
onkormanyzati rendelet szabalyozza.

Az intézmény tipusa: A Gyvt. VL. fejezete alapjan gyermekjoléti alapellatas, gyermekek
napkozbeni ellatasan beliil bolcsdde.

A JEB a hataskorébe tartozd, jogszabalyban meghatdrozott gyermekjoléti alapellatas
tevékenységeit illetékességi teriiletén latja el.

Iletékessége:

- Budapest Févaros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat kozigazgatasi teriilete,
tovabba a Gyvt. 94. § (5a) bekezdése alapjan biztositjuk a szolgaltatdi nyilvantartasban
szerepld férohelyszam legfeljebb 25%-a erejéig, a bolcsdde ellatasi teriiletén kiviil
lakohellyel, ennek hidnyaban tartozkodasi hellyel rendelkezd gyermek ellatasat is,
amennyiben a keriileti igényeket biztositani tudjuk.

Ellatandé célcsoport és az ellatasi teriilet jellemz6i

Jozsetvarost északnyugatrél Budapest VII. keriilete, északrol Budapest XIV. kertilete, keletrol
Budapest X. keriilete, délnyugatrol Budapest IX. keriilete, végiil nyugatrol Budapest V.
keriilete hatarolja. 2012-ben a Févarosi Kozgytilés rendeletében 11 részre osztotta a kertiletet.

2001-ben a keriilet lakossaga 81 787 f6 volt, 73 388 {6 (94,07%) magyar, 2771 16 (3,55%)
cigany, 659 16 (0,85%) német, 443 6 (0,57%) kinai, 223 {6 (0,29%) roman, 112 6 (0,14%)
arab nemzetiséglinek vallotta magat. (forras: KSH népszamlalasi adatok 2001.)

2011-ben a keriilet lakossaga 76 250 f6 volt, 58 750 f6 (86,61%) magyar, 3050 {6 (4,5%)
cigany, 998 16 (1,47%) német, 622 £6 (0,92%) roman, 547 6 (0,81%) kinai, 301 6 (0,44%)
arab nemzetiségiinek vallotta magat. (forras: KSH népszamlaléasi adatok 2011.)

2017 évben a lakossagszama 76.152 6 volt. (forras: KSH népszamlélasi adatok 2018.)

2001 ota Budapesten 6sszesen mintegy 82 ezer lakas épiilt, és tobb mint 8 ezer szlint meg.

A budapesti lakdsok mintegy 33 szazaléka 1945 eldtt, 40 szazaléka 1946 és 1980 kozott, 29
szazaléka pedig 1981 utan épiilt.

A 40 m?-nél kisebb lakasok ardnya a varosmagot alkotd keriiletek koziil a VII. és a VIIL.
kertiletben volt a legmagasabb, 33 szazalék.

Az egyszobas lakasok atlag feletti ardnya foként a varosmagot alkot6 keriiletekre jellemzo; a
VII. és a VIII. keriiletben 36 szazalék, és a tobbi keriiletben is 21 és 29 szazalék kozott
szorodott.

A lakasok felszereltsége, komfortossaga a lakas nagysagaval és a szobdk szamaval is szoros
Osszefiiggést mutat. A nagyobb lakdsok Iényegesen jobb ellatottsaguiak, azaz a szobak
szamaval egyiitt emelkedik azok felszereltségi szintje is.

Jozsefvaros varos részei kozott kiilonbségek mutatkoznak a lakhatasi helyzet, az iskolai
végzettség, a jovedelmi helyzet aranyaiban. Ennek megfeleléen a bolcsddei szolgaltatasokat
igénybevevo csaladok szocialis helyzete is kiillonb6zo.



Az utobbi években jelentds varos rehabilitdcios programok indultak, de sok teriiletre még
mindig a korszertitlen, alacsony mindségii lakasok jellemzdek.

A Joézsefvarosban €16 gyermekek és csalddok szocidlis helyzete Osszefiigg a lakas
mindségével, amelyben élnek. A gyengébb mindségli, komfort nélkiili lakdsokban laknak a
rosszabb szocialis helyzeti, altalaban alacsony iskolai végzettségii emberek. Koztiikk magas a
munkanélkiiliek aranya, akik segélybdl, alkalmi munkakbol élnek. Ezekben a csaladokban
magasabb a mentalis, pszichidtriai megbetegedés, amely jelentds rizikofaktor a gyermekek
fejlédésében.

A keriiletben a hatranyos helyzetli gyermekek ardnya magas, 37-38%. A halmozottan
hatranyos gyermekek ardnya 14-15%, a sajatos nevelési igényili és részképesség-zavaros
gyermekek ardnya pedig 7%. (forrds: Szocidlis Szolgéltatisi Koncepcio 2009. évi
feltilvizsgalata)

A harom éves kor alatti gyermekek egészséges fejlodésének, alapellatasban valod segitésének
egyetlen modja a j6 mindségli napkdzbeni ellatast biztositod intézményi elhelyezés.

A demografiai mutatdkon til az alabbi tényezok is hatassal vannak a jelentkez6 igényekre:

A kertiletben zajlo életmindséget javitd beruhdzasok, a Szigony-Corvin projekt soran

megujult Corvin-negyed, a keriileti szolgélati lakas program, stb. ide vonzza a fiatal

csalddokat, mely hatdssal van/lesz a 0-3 éves koru gyermekek szdmanak ndvekedésére.

= Az allami lakastamogatast (CSOK) a csaladok a vallalt gyermekekre kapjak, igy
vélhetden néni fog a vallalt sziiletések szdma.

= Bevezetésre keriilt a GYED extra, mely a sziilok részére — a kisgyermek 1 éves koratol —
lehetdséget nyujt, hogy a GYED mellett is dolgozhassanak.

= 2016. januar 1. napjatél a GYED extra mddositdsa, mely mar a gyermek 6 honapos
koratol lehetové teszi a sziild szamara az aktiv munkavallalast a TB ellatas mellett, ami
ujra emelni fogja a bolcsddei felvételi kérelmek szamat.

* A nyugdijkorhatdr megemelésével csokkent a nyugdijas nagysziilok szdma, akik a
kisgyermekek napkdzbeni ellatasat a csaladon beliil tudnak vallalni.

= A VIIL keriilet hatdrain kiviil ¢él6, de Jozsefvarosban dolgozo sziilok koziil is egyre
tobben szeretnék gyermekeiket a JEB bolcsddéiben elhelyezni.

= 2013. évben megsziintetésre keriiltek a sajatos nevelési igényl gyermekek (SNI) szamara
biztositott fovarosi intézmények. Ettol kezdve az SNI gyermekek fejlesztését a keriileti
pedagdgiai szakszolgalat a gondozasat-nevelését a keriileti bolcsddei alapellatas
biztositja. Ez jogszabalyban meghatarozottak alapjan kihat a normal féréhelyszam
kihasznalasara (kevesebb normal sziikségletli gyermek helyezhetd el egy csoportban).

= A 2015. szeptember 1. napjatol bevezetésre keriilt — bolcsédében napi négyszeri —

ingyenes ¢étkeztetés is kihatassal lehet a bolcsodei felvételi kérelmek szaménak

novekedésére.

Az ellatasi teriilet jellemzo6it figyelembe véve sziikséges a JEB szakmailag atgondolt, magas
szinvonalu szolgéltatdsainak biztositdsa, amely nem csak a harom év alatti gyermekekre,

hanem kiilénb6z6 programjaival az 6ket koriilvevo csaladokra is koncentral.

2.1 Szervezeti felépités

JEB székhely



- 1082 Budapest, Baross u. 112.  Ko6zponti szervezeti egység

Telephelyek-tagintézmények

- 1083 Budapest, Baross u. 103/A. Mini-Mané Bélcsdde férdhely: 75 16
- 1083 Budapest, Baross u. 117. Babdca Bolesdde féréhely: 75 16
- 1085 Budapest, Horanszky u. 21. Jatékvar Bolcsode férdhely: 74 16
- 1082 Budapest, Nagy Templom u. 3. Gyermekkert Bolcs6de féréhely: 72 16
- 1087 Budapest, Szazados ut 1. Fecsego-tipegdk Bolcsdde — férdhely: 50 6
- 1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.  Tiicsok-lak Bolcsdde féréhely: 74 16
- 1089 Budapest, Vajda Péter u. 37.  Katica Bolcsdde féréhely: 72 16
- 1087 Budapest, Kerepesi ut 29/A. - Féz6konyha

- 1083 Budapest, Szigetvari u. 1. Biztos Kezdet Gyerekhaz

3. A JEB tevékenységének célja

Az illetékességi teriileten a lako- illetve tartdzkodasi hellyel rendelkezé csaladban €16 harom
éven aluli gyermekek gondozasa-nevelése, harmonikus testi-szellemi fejlodésiiknek segitése
az ¢letkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével, a Gyvt. 41.§ (1) bekezdése alapjan:
A gyermekek napkozbeni ellatasaként az életkornak megfelelo nappali feliigyeletet,
gondozast, nevelést, foglalkoztatast és étkeztetést kell megszervezni azon gyermekek szamdara,
akiknek sziilei, torvényes képviseloi munkavégzeésiik — ideértve a gyermekgondozasi dij, a
gvermekgondozast segité ellatas és a gyermeknevelési tamogatas folyositasa melletti
munkavégzést is —, munkaeropiaci részvételt eldosegito programban, képzésben valo
részveteliik, nappali rendszerii iskolai oktatasban, a nappali oktatas munkarendje szerint
szervezett felsooktatasban, felséoktatasi intézményben nappali képzésben valo részvételiik,
betegségiik vagy egyeéb ok miatt napkozbeni ellatasukrol nem tudnak gondoskodni. A
napkozbeni ellatas keretében biztositott szolgaltatasok idotartama lehetoleg a sziilo, torvényes
képviselo munkarendjéhez igazodik.”

Alapellatas

A JEB a csaladban nevelkedd, a sziilok munkavégzése, betegsége vagy egyéb ok miatt
ellatatlan gyermek nappali feliigyeletét, gondozasat, nevelését napkdzbeni, gyermekjoléti
alapellatas keretében biztositja napos bolcsddei szolgaltatasként 7 Bolcsddében.

Alapellatason tili szolgaltatasok /onként vallalt feladatok

A JEB az alapellatdson t0l szolgaltatdsként specidlis tandcsadéassal, iddszakos
gyermekfeliigyelettel, vagy mas gyermeknevelést segitd szolgaltatasokkal segiti a csaladokat.

Téritésmentesen:
- egyeb gyermeknevelést segitd szolgaltatas:
e jatszohdz, csaladi délutan,
fejlesztd eszkozok, alapvetd gyermekgondozasi eszkdzok kdlcsonzése,
prevencios fejleszté programok,
pszichologus tanacsadas,
integralt sziil6- csecsemd/kisgyermek konzultacio, tanacsadas,
gyogypedagogiai €s korai fejlesztés,



e otthoni gyermekgondozas,
e Biztos Kezdet Gyerekhaz.
- egyéb szolgaltatas
o Népkonyha élelmezése
o Idgsek Atmeneti Otthona élelmezése
o Szakképzés
o JASZER

Téritési dij ellenében:

- egyeb gyermeknevelést segitd szolgaltatas:
e iddszakos gyermekfeliigyelet (a felmeriild igényeknek megfeleléoen a JEB
Bolcsodéiben)

A JEB mindéségpolitikaja
Intézménylink a kisgyermekek igényeit tartja szem el6tt, az 6 érdekeiket szolgélja.

Mindségpolitikank megvalositasaval az intézményi gondozd illetve neveldmunka stabilitasat,
kiegyensulyozottsagat és szinvonalassagat szeretnénk elérni.

Intézményiink kinyilvanitja, hogy szolgéltatasaink mindségének fejlesztése minden dolgozo
személyes feleldssége.

Mindségpolitikank a folyamatos fejlesztés elkotelezettségét hordozza magéaban.
3.1 A Kozponti szervezeti egység feladata

A JEB kozponti irdnyitasa. Tobbek kozott:
- kozponti beszerzések lebonyolitdsa, munkatigyi és gazdasagi ligyintézés,
- karbantartd csoport irdnyitasa,
- szakdolgozok képzésének, tovabbképzésének feliigyelete,
- abolesddei elhelyezést kérelmezd gyermekek eldjegyzése, felvétele,
- a Bolcsddék iranyitasa, mikodtetése, ellendrzése,
- az otthoni gyermekgondozas szervezése, miikodtetése és ellendrzése,
- a Biztos Kezdet Gyerekhaz irdnyitasa, mikodtetése, ellendrzése,
- fejlesztd eszkozok, alapvetd gyermekgondozasi eszkozok, jatékok kolcsonzési
lehetdségének biztositasa.

Kozponti szervezeti egység nyitva tartasa:

Hétfo: 08.00 — 18.00
Kedd: 08.00 - 16.00
Szerda: 08.00 - 16.00
Csiitortok: 08.00 — 16.00
Péntek: 08.00 — 14.00
Ugyfélfogadas:
Hétfo: 13.00 - 16.00
Szerda: 09.00 - 15.00
Péntek: 09.00 - 12.00



3.2 Bolcsodék feladata (alapellatas)

Bolcsodéink a harom éven aluli gyermek csaladban torténd nevelkedését segitd ellatasként, a
gyermek és csaladja helyzetéhez, sziikségleteihez igazoddan biztosit szolgaltatasokat.

A Gyvt. 42. § (1) bekezdése alapjan ,, bolcsodei ellatas keretében a 3 éven aluli gyermekek
napkozbeni ellatasat kell biztositani.”

A Gyvt. 42/A. § (2) bekezdése alapjan ,,ha a gyermek a 3. életévét betiltotte, de testi vagy
ertelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az ovodai nevelésre, és ovodai jelentkezését
az orvos nem javasolja, bolcsodei ellatas keretében gondozhato, nevelheté a gyermek 4.
életévenek betoltését koveto augusztus 31-éig.”

A Gyvt. 42/A. § (1) bekezdése értelmében ,, bélcsodei ellatas keretében a gyermek huszhetes
koratol nevelheto és gondozhato a) az ovodai nevelésre nem érett gyermek esetén a gyermek
negyedik életévének betdltését kévetd augusztus 31-éig, b) a sajatos nevelési igényii gyermek
esetén annak az évnek az augusztus 31. napjaig, amelyben a hatodik életéveét betolti, vagy c)
az a) és b) pont ala nem tartozo gyermek esetén, ha a harmadik életévét ca) januar I-je és
augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus 31-éig, cb) szeptember 1-je és december
31-e kozott tolti be, a kovetkezé év augusztus 31-éig, ha a sziilo, torvényes képviselo
nyilatkozik arrol, hogy a gyvermek napkozbeni ellatasat eddig az idopontig bélcsodei ellatas
keretében kivanja megoldani.

(2) Ha a gyermek harmadik életévét betiltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan
még nem érett az ovodai nevelésre, és ovodai jelentkezését az orvos nem javasolja, bélcsodei
ellatas keretében gondozhato, nevelheto a gyermek negyedik életévének betoltését koveto
augusztus 31-éig.”

A Gyvt. 42. § (3) bekezdése szerint ,, Bolcsodei ellatas keretében a sajatos nevelési igényii
gyvermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozdasra jogosult gyermek nevelése és gondozdsa
is vegezheto.”

A Gyvt. 42/A. § (1) bekezdés b) pontja alapjan ,,bolcsodei elldtas keretében a gyermek
huszhetes koratol nevelheto és gondozhato a sajatos nevelési igényii gyermek esetén annak az
évnek az augusztus 31. napjaig, amelyben a hatodik életévét betolti”.

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35. § (1) bekezdésének a) pontja értelmében ,, Ha a
bolcsodei ellatast nyujto intézmény, szolgaltato sajdatos nevelési igényi, illetve
gvogypedagogiai tandcsaddsra, korai fejlesztésre és gondozdasra jogosult gyermek napkozbeni
ellatasat biztositia, a gyermek bolcsodei nevelésének, gondozasanak megkezdését koveto
legalabb hdarom honap elteltével a) bolcsédében és mini bolcsodében — az intézmény
orvosanak, gyogypedagogusanak, kisgyermeknevelojének, valamint a csalad- és gyermekjoléti
kézpont munkatdarsanak a véleménye alapjan — az intézmény vezetdje a sziilovel egyiitt,
ertékeli a gyermek beilleszkedését, és dont a gyermek tovabbi nevelésérol, gondozasarol.”

Sajatos nevelési igény (SNI)
A Tiicsok-lak Bolcsdde tagintézmény biztositja a SNI gyermekek gondozasat, nevelését.

Annak a csoportnak a létszamat, amelyben sajatos nevelési igényli gyermeket nevelnek a
15/1998. (IV.30.) NM rendelet 46. § (1) és (3) bekezdése hatdrozza meg.

A sajatos nevelési igényli gyermek torvényes képviseldjével kotott irdsos megallapodas
alapjan 3 hoénap probaiddre biztositunk bolcsddei szolgéltatast. A probaidd letelte utan a



bolcsddei szolgaltatds a rendeletben meghatarozott szakmai csoport jegyzokonyvbe
foglalt véleménye alapjan folytathatd, melyrdl uj megéllapodas késziil.

Amennyiben bolcsddei ellatast igénybe vevd gyermek esetén utodlagosan keriil igazolasra a
sajatos nevelési igény, a pedagogiai szakszolgélat altal kiadott szakvélemény bemutatésa utan
keriil sor a 3 honapos probaiddre torténd irdsos megallapodds megkotésre a gyermek
torvényes képviseldjével.

A Bolesédék a napi nyitvatartasi idon beliil biztositjak a gyermek nevelését, gondozasat.
Alapfeladatként nyajtott ellatas esetén a gyermek bolcsddei gondozési ideje a napi tizenkét

orat nem haladhatja meg.

A telephelyek-tagintézmények nyitva tartasa:

Hétfo: 06.00 — 18.00
Kedd: 06.00 — 18.00
Szerda: 06.00 — 18.00
Cslitortok: 06.00 — 18.00
Péntek: 06.00 — 18.00

A 1087 Budapest, Kerepesi ut 29/a. szam alatti F6zOkonyha (Szazados Ut 1. szam alatti
Bolcsddéhez tartdzo egység) mitkddési rendje egész évben folyamatos (365 nap/év), igy
biztositja a Jozsefvarosi Szocidlis Szolgaltatd és Gyermekjoléti Kozpont Eziistfenyd
Gondozohaz ellatottai részére is az étkezést.

Nyitva tartasa hétf6tdl — péntekig 06.00-15.30, szombat — vasarnap 08.00-14.00 6ra kdzott.

A Gyvt. 42.§ (5) bekezdésének megfelelden a bolcsddei nevelési év szeptember 01. napjatol
kovetkezd év augusztus 31. napjaig tart.

A bolcsédek nyari nyitvatartasi rendjét a Gyvt. 43. § (4) bekezdése alapjan a fenntartd hagyja
JOVva.

3.2.1 Bolcsodei felvétel

A kertileti bolcsddékbe olyan kisgyermek vehetd fel (20 hetes kortol 3 éves korig), aki a
Budapest VIII. keriilet kozigazgatasi teriiletén €1, és bejelentett lakod- vagy tartdzkodasi hellyel
(lakcimmel) rendelkezik.

A bolcsddei nevelés, gondozas igénybevétele a sziilé vagy torvényes képviseld kérelmére
indul.

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 42. § (1) bekezdésben foglaltaknak megfelelden:

»(1) A gyermek bolcsodébe és mini bolcsodebe torténd felvételét a sziilo hozzajarulasaval

a) a korzeti védonao,

b) a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,

¢) a csalad- és gyermekjoléti szolgalat,

d) a gyamhatosag

is kezdeményezheti.”

A kérelem benyujtasakor torténik a tajékoztatds az ellatas igénybevételének feltételeirdl, az
ellatas tartamarol, a fizetendd téritési dijrol, a panaszjog gyakorldsanak modjarol.



A kérelmezonek az intézményben vezetett torvény altal meghatdrozott nyilvantartdsokhoz
kotelessége adatokat szolgaltatnia.

A Gyvt. 43. § (3) bekezdése alapjan ,,4 bolcsodei felvétel soran elonyben kell részesiteni

a) - ha a gyermek sziiloje, mas torvenyes képviseloje a felvételi kérelem benyujtasat
kéveté 30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulo
egyeb jogviszonyban all -

aa) a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

ab) a harom vagy t6bb gyermeket nevel6 csaladban él6 gyermeket,

ac) az egyediildllo sziil6 altal nevelt gyermeket, és

b) a védelembe vett gyermeket.”

Nem gondozhaté bolcsddében a fert6zo beteg gyermek mindaddig, amig a hazi gyermekorvos
igazolasa alapjan ez az éllapot fenn all.

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolesddék tagintézményeibe vald személyes jelentkezés esetén a
Jozsetvarosi Egyesitett Bolcsddék Baross utca 112. szam alatti kdzponti iroddjaban torténik
az igénybejelentés, jelentkezés az aldbbi iddpontokban:

tigyfélfogadasi ido:
- hétf6i napon: 13.00-16.00 kozott
- szerdai napon: 09.00-15.00 kozott
- pénteki napon: 09.00-12.00 kozott

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsodekbe elektronikus uiton is leadhato jelentkezés. Ebben az
esetben a jelentkezéshez sziikséges dokumentumokat fényképezve vagy szkennelve e-mailen
szitkséges elkiildeni a_jelentkezes@bolcsode-bp08.hu cimre. Az elektronikus jelentkezés
egyenértekii_a_személyes uton leadott jelentkezéssel. Az intézményvezeto az elektronikus
uton megkiildott igazoldasok és alapjan dllapitia meg a jogosultsagi- és elonyben részesitesi
feltételeket. Az elektronikus jelentkezéssel kapcsolatos Adatvédelmi tajékoztato elérheto a

honlapon.

A felvételhez és beiratkozashoz sziikséges nyomtatvanyok a honlaprdl letdlthetok.

A bolcsodei felvételi eljaras

A JEB tagintézményeibe a gyermekek eldjegyzése és a férdhely biztositasa a Kozponti
Szervezeti Egységnél torténik. Amennyiben a sziild, torvényes képviseldé a gyermek
elhelyezését 30 napon tal kéri - €és benyujtja a sziikséges igazoldsokat - a gyermek
eléjegyzésbe vétele megtorténik. Amennyiben a sziild, torvényes képviseld a gyermek
elhelyezését 30 napon beliil kéri - és fenndllnak a sziikséges feltételek - dontés sziiletik a
féréhely biztositasarol.

Az elbjegyzés €s a felvétel egész évben folyamatos, nincs kotve a nevelési évhez. A JEB-nél
nincs teriileti illetékesség, a sziilok az iires bolcsddei férdhelyek fliggvényében valaszthatnak
a bolcsédék koziil. A féréhely biztositasarol az intézményvezetd dont a sajatos nevelési
igényeknek és az elényben részesitési indokoknak megfelelden, figyelembe véve a sziil6 altal
megjelolt tagintézményt.

A felvételi eljaras soran, a féréhelyrdl vald dontés elott kivizsgalasra keriil:

- a jogosultsagi feltételek megléte,
- az elényben részesitési okok fennallasa,
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- a sajatos nevelési igények fennallasa (szakvélemény megléte),
- a felvételi kérelem beadasanak ideje.

A felvételi kérelmek elbiralasanak szempontjai:
a) azlres fér6helyek szama,
b)  jogosultsagi feltételek fennallasa,
c) agyermek a VIIL keriiletben lako- vagy tartozkodasi hellyel rendelkezik,
d) elhelyezés siirgdssége, krizis jellege,
e)  specidlis ellatasi igények,
f)  elényben részesitendd-e a gyermek.

A jogosultsagi feltételek vizsgalata

Bolcsddei ellatast biztositunk azon a gyermek szédmara, igazodva a sziildk, torvényes
képviselok munkarendjéhez, akik napkdzbeni ellatasukrol nem tudnak gondoskodni az alabbi
indokok miatt

- a szlilok, torvényes képviselok munkavégzése,

- a sziilok, térvényes képviselok munkaerd-piaci részvételt eldsegitd programban, képzésben
valo részvétele,

- a szllok, torvényes képvisel6k nappali rendszerii iskolai oktatdsban, a nappali oktatds
munkarendje szerint szervezett felndttoktatasban, felsoktatdsi intézményben nappali
képzésben valod részvétele,

- a szlil6k betegsége miatt,

- valamint egy¢b ok miatt.

Egyéb okok miatt azon gyermekek szamadra biztositjuk a bolcsddei ellatast:

- akinek fejlédése érdekében allando napkdzbeni ellatasra van sziiksége,

- akit egyediilallé vagy idéskorti személy nevel,

- akinek a sziildje, torvényes képviseldje szocidlis helyzete miatt az ellatasarol nem tud
gondoskodni.

Elényben részesitési okok

A bolcsddei felvétel soran elényben részesitjiik:

- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
- a hdrom vagy tobb gyermeket neveld csaladban €16 gyermeket,

- az egyediilallo sziil6 altal nevelt gyermeket, €s

- a védelembe vett gyermeket.

A Dbolcsddei felvétel soran tovabba eldnyben részesitjik azon gyermekeket, akikre
vonatkozoan jelzérendszeri tagtol érkezik javaslat vagy jelzés, az alabbiak tekintetében:

- a gyermek egészségi allapotara, vagy fejlddésére vonatkozoan,

- a gyermek ¢€s csaladja szocialis helyzetére vonatkozoan,

- a csalad krizishelyzetére vonatkozdan.

A jogosultsagi feltételek, sajatos nevelési igények és eldnyben részesitési okok vizsgalata a
felvételi kérelem benyujtasakor torténik. Ha a sziild, torvényes képviseld altal benyujtott
felvételi kérelem benyujtasahoz sziikséges jogosultsagi feltételt vagy elényben részesitési
okot igazolo irat hianyzik, 30 napos hataridével van lehetéség a poétlasra. Amennyiben a
sziild, torvényes képviseld a hianypotlasi hataridon beliil nem csatolja a sziikséges iratokat és
nem kéri a hataridé meghosszabbitasat, a felvételi kérelem torlésre keriil. Amennyiben nincs
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elegendd szabad férdhely és azonos eldnyben-részesitési indokok allnak fenn, a felvételi
kérelem beadasanak ideje hatdrozza meg, melyik gyermek vehetd fel az adott féréhelyre.

A féréhely biztositasa utdn, de még a bdlcsddei ellatds megkezdése eldtt az intézményvezetd a
sziilovel, torvényes képviseldovel irdsbeli megallapodast kot. A megallapodast a valasztott-
kijeldlt bolcsdde vezetdje késziti eld.

A megallapodas két féle lehet, mely minden esetben hatarozott idétartamu, a fennalld
jogosultsagi feltétek szerint:

- Megéllapodas: minden év oktober 31. napjaig szo6l, ha a sziilok, torvényes képviselok
igazoljak munkavégzésiiket,

- Rovid idejli megallapodas: harom hoénapos iddtartamra szol, ha a sziilok, torvényes
képviselok  nem  csatoljak a  GYED  melletti  munkavégzésbdl — szarmazé
jovedelemigazolasukat, a gyermek fejlodése érdekében vagy szocialis ¢életkoriilményei miatt
allandé napkdzbeni ellatasra van sziiksége. Ezeket az okokat is sziikséges igazolni, nem
elegendo a sziil6 kérelme/nyilatkozata.

A JEB a megallapodasokat minden év oktoberében feliilvizsgalja, amely kiterjed a
jogosultsagi feltételek fennallasara, valamint a sziild 4ltal fizetendd téritési dijak
feliilvizsgalatara is.

A JEB a rovid idejii megéllapodasokat harom havonta feliilvizsgalja.

A feliilvizsgdlat eredményének megfelelden a megallapoddsok meghosszabbitésra,
modositasra vagy megsziintetésre keriilnek.

A megallapodasok személyi téritési dijra vonatkoz6 feliilvizsgalatat a sziilok, térvényes
képviselok barmikor kezdeményezhetik, életkoriilményeik, jovedelmi helyzetiik valtozasa
alapjan.

A bolcsddei felvételi eljaras €s a bolcsddei jogviszony létrejottének és feliilvizsgalatanak
folyamata

1) A felvételi eljaras els6 szakasza a JEB székhelyén torténik

- Felvételi kérelem benyujtasa, elektronikusan, vagy személyesen ligyfélfogadasi idoben.

- A jogosultsagi feltételek, sajatos nevelési igények, elonyben részesitési feltételek vizsgalata.
- Sziikség esetén hidnypotlas.

- Dontés a féréhely biztositasarol.

2) A felvételi eljaras mésodik szakasza

- A féréhely biztositdsarol sz6lo értesitd atvétele (JEB székhelyén/postai  tton,
elektronikusan).

- Sziil6 kapcsolatfelvétele a bolcsdde vezetdjével.

- A megallapodashoz sziikséges igazolasok benyujtasa (bdlcs6dében).

- A megallapodas elokészitése a bolcsdde vezetdje altal.

- A megallapodas ellendrzése a kijeldlt munkatars altal (JEB székhelyén).

- A megallapodas alairasa a sziild altal (bélcsédében).

- A megallapodas alairdsa az intézményvezetd altal (JEB székhelyén).

3) A bolcsddei jogviszony 1étrejotte
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- Az alairt megallapodassal 1étrejon a bolcsddei ellatasra iranyuld jogviszony, a gyermek részt
vehet a bolcsddei ellatasban.

4) A bolesddei jogviszony feliilvizsgalata

- A rovid idejii megéllapodasok feliilvizsgalata.

- A rendes feliilvizsgalat minden év oktoberében.

- Modositas esetén elvégzett feliilvizsgalat (a sziilok, torvényes képviselok altal
¢letkoriilményeik, jovedelmi helyzetiik valtozasa alapjan kezdeményezett).

5) A feliilvizsgélat eredménye lehet:

- amegallapodas ¢és a bolcsddei jogviszony meghosszabbitasa,
- a megallapodas modositasa,

- a téritési dijak modositasa,

- amegallapodas ¢s bolcsddei jogviszony megsziintetése.

A bolcsddei felvételi eljaras és a bolcsddei jogviszony létrejottének és feliilvizsgalatanak
folyamat abrajat a JEB Szervezeti és Muikodési Szabalyzata tartalmazza.

Gyermek beiratasa: a valasztott bolcsdde bolcsddevezetdjével egyeztetett idopontban.
3.2.2 Ellatas megkezdése

A gyermek ¢letkoranak €s egészségi allapotanak megfelelden biztositjuk a bolcsddei nevelés,
gondozas feltételeit, a torvényes képviseldvel torténd fokozatos beilleszkedés lehetdségét,
megfeleld textiliat €s butorzatot, megfeleld jatékokat és a szabadban tartdzkodas feltételeit.
Biztositjuk a bolcsédékben gondozott gyermekek életkordnak megfeleld egészséges
taplalkozast. Az ellatast a beszoktatassal kezdhetik meg a gyermekek.

3.2.3 A bolcsédei élet megszervezésének szempontjai

Kapcsolattartés a sziil6kkel, térvényes képviseldvel
A bolcsddei nevelés-gondozas akkor lehet sikeres, ha a csalad és a bolcsdde kapcsolata jo.
Egyenrangt partnerként kozos a cél, a gyermek kiegyensulyozott fejlddése. Fontos a napi
kapcsolattartas, a felmeriild nehézségek megbeszélése. Amennyiben a sziild igényli
lehetésége van nevelési tanacsadasra.
Kapcsolattartas formai:

- csaladlatogatas,

- beszoktatas,

- sziloi értekezlet,

- sziild csoportos beszélgetések,

- fejlédési és tizend fiizet,

- nyiltnapok,

- szervezett csaladi programok,

- asziild kérésére megtigyelési lehetdség biztositasa a csoportszobaban.

Csaladlatogatés

Célja a gyermek otthoni kdrnyezetének, a csaladdnak és hagyomanyaiknak megismerése.

A beszélgetés meghittebb kornyezetben zajlik, a sziilé elmondhatja gyermeke életviteli
szokésait.
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A kisgyermeknevel6 elmondhatja, hogy milyen értékeket képvisel a bolcsdde és a bolcsdde
¢letet, mindennapjait is bemutathatja.

A csaladi ¢€let az emberek intim szférajahoz tartozik, el6fordul, hogy a csaladlatogatasra nem
keriil sor, mert a sziilok elzarkéznak eldle. Ezt tiszteletben tartva elfogadjuk a sziilok erre
iranyu kérését.

Beszoktatas (adaptacio)

A biztonsagot jelentd szlildi jelenlét és a mar megismert
kisgyermekneveld/kisgyermekneveldk biztosithatjdk az ) kornyezet elfogadasat.

A kisgyermekneveld és gyermek kozott kialakuld érzelmi kotddés segiti a gyermeket a
bolcsodei életbe vald beilleszkedésben. Ez az idoszak a sziildé szamara is fontos, mert
megtapasztalja, hogy gyermekét elfogadjak, sziikség esetén segitik a kiilonbozo
tevékenységekben, tiirelemmel tdmogatjak, fejlesztik, és ugyanolyan gondozéasban részesiil,
mint a tobbi gyermek.

A javasolt beszoktatasi id6 kb. 2 hét, fontos a fokozatossag, a gyermek igényeihez valo
alkalmazkodas. A beszoktatids az els6 héten a sziilével, a masodik héten a szilé allando
jelenléte nélkiil, de fokozatosan emelt idovel torténik.

A beszoktatasi iddszak beszoktatasi terv alapjan zajlik.

»Sajat kisgyermekneveld” rendszer

Ez a mddszer a személyi allandosag elvén nyugszik. A kisgyermeknevel6hoz tartozik a
csoportban 1évé gyermekek egy része, ¢ kiséri figyelemmel a gyermek fejlédését, vezeti a
fejlodési naplojat, torzslapjat. Amikor mindkét kisgyermekneveld a csoportban van idejiiket
elsésorban a ,,sajat” gyermek gondozasara, nevelésére forditjak, igy tobb figyelem jut minden
gyermekre, az egyéni igényekre, egyénileg atsegitve a gyermeket a bélcsddei ¢élet soran adddo
nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése
A bolcsddei gyermekcsoportok létszamat a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 46.§ (1)-(3)
bekezdései hatdrozzak meg.

»(1) A bolcsodében egy bolcsodei csoportban legfeljebb tizenkét gyermek nevelhetd,
gondozhato, kivéve, ha a bélcsodei csoportban

a) valamennyi gyermek betoltotte a masodik életévét, vagy

b) sajatos nevelési igényti, illetve korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult gyermeket is
nevelnek, gondoznak.

(2) Az (1) bekezdés a) pontja szerinti esetben egy bolcsddei csoportban legfeljebb tizennégy
gyermek nevelheto, gondozhato.

(3) Az (1) bekezdés b) pontja szerinti esetben egy bolcsodei csoportban, ha

a) egy bolcsodei csoportban egy sajatos nevelési igényi, illetve korai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermeket latnak el, legfeljebb tizenegy gyermek,

b) egy bolcsodei csoportban ketté sajatos nevelési igenyi, illetve korai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermeket latnak el, legfeljebb tiz gyermek,

c) harom-hat sajatos nevelesi igényu, illetve korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult
gvermeket latnak el, legfeljebb hat gyermek
nevelheto, gondozhato.”

A Tiicsok-lak Bolcsdde tagintézményében az SNI gyermekek nevelését, gondozasat egy 6 fos
csoportban biztositjuk egy gondozasi egységen belill egy egészséges gyermekcsoporttal. A
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tovabbi SNI gyermeknek a tobbi csoportban biztositunk ellatast figyelembe véve a 15/1998.
(IV.30.) NM rendelet 46. §-ban eldirtakat.

Napirend

A gyermekek igényeinek kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozast biztositja a jol
szervezett ¢és rugalmas napirend. A csoport életének attekinthetdsége, belsé nyugalméanak
biztositasa a cél. A napirend mindig fiigg a gyermekek ¢letkoratol, fejlettségiiktol,
befolyasoljak az évszakok, az iddjaras, a csoportlétszdm és a bolcsdde nyitva tartdsa.
Kialakitasanal figyelembe kell venni a kisgyermeknevelOk, kisegitdé személyzet munkéjanak
Osszehangolasat, a gyermekek otthoni ¢letritmusanak lehetdség szerinti figyelembevételével.

3.2.4 Az ellatas megsziinése

A bolcsddei ellatas megszliinésének €s megszlintetésének esetei

A Gyvt. 37/A. § (1) bekezdése alapjan a személyes gondoskodast nytjté ellatas megsziinik

a) hatdrozott idejli elhelyezés esetén a megjelolt idétartam - illetve meghosszabbitott
idotartam - leteltével,

b) a jogosultsagi feltételek megsziinésével.

A Gyvt. 37/A. § (2) bekezdése értelmében az dnkéntesen igénybe vett gyermekjoléti ellatas
megsziintetését a jogosult, illetve torvényes képviseldje kérelmezheti, melynek alapjan az
intézményvezetd az ellatast megsziinteti. Az ellatas a megegyez¢s idépontjaban, illetve ennek
hidnyaban a megallapodéasban foglaltak szerint sziinik meg.

A Gyvt. 37/A. § (3) bekezdése szerint az intézményvezetd az Onkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatast megsziinteti, ha a jogosult a hazirendet ismételten stilyosan megsérti,
vagy az ellatas feltételei, okai mar nem allnak fenn.

A Gyvt. 37/A. § (4) bekezdése alapjan az intézményvezetd az Onkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatas megsziintetésérol, illetve az ellene tehetd panaszrol irasban értesiti a
jogosultat, illetve térvényes képviseldjét. Egyet nem értés esetén a jogosult, illetve térvényes
képviseldje az értesités kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil a fenntartdéhoz (Budapest
Févaros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat cim: 1082 Budapest, Baross utca 65-67.)
fordulhat.

Amennyiben a bolcsdde orvosanak szakvéleménye szerint a gyermek egészségi allapota miatt
bolcsddében nem gondozhatd, illetve magatartasa veszélyezteti a tobbi gyermek egészségét,
az ellatas az intézményvezetd altal megsziintetésre kertil.

Az OKR 30/A. § (2) bekezdése alapjan a megallapodast az intézményvezetd irdsos
indoklassal felmondhatja, ha az ellatott, a torvényes képviseldje vagy a téritési dijat megfizetd
személy téritési dijfizetési kotelezettségének nem tesz eleget.

Az OKR 30/A. § (3) bekezdése alapjan a megallapodas felmondasa esetén a felmondasi id6
15 nap.

Amennyiben a gyermek bdlcsddei ellatasat tobb alkalommal és legalabb egybefiiggd 10 napig
indokolatlanul nem veszi igénybe, az a gyermekjoléti alapellatas keretében biztositott
gyermekek napkozbeni ellatasanak (bolcsddei ellatds) megsziintetését vonhatja maga utan. Az
ismételt indokolatlan hidnyzds a hazirend sulyos megsértésének mindsiil. Indokolatlan
hianyzés esetén a sziilo, torvényes képviseld részére levélben felszolitas keriil kikiildésre,
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hogy igazolja a gyermek tavollétét. Amennyiben erre a levél kézhezvételétdl szamitott 5
napon beliil nem keriil sor, a gyermek bolcsddei jogviszonydt az intézményvezetd
megsziinteti.

3.2.5 Téritési dij

A Gyvt. 146. § (1) bekezdése alapjan a bolcsddében téritési dijat kell fizetni.
A Gyvt. 147. § (2) bekezdésében foglaltak szerint a bolcsdde esetében az intézményi téritési
dijat kiilon kell meghatarozni a gyermek

- étkeztetésére,

- gondozasara (gondozas: nevelés, nappali feliigyelet, foglalkozas).

A bolcsddei ellatasért fizetendd téritési dij mértékét a Budapest Fovaros VIII. keriilet
Jozsefvarosi Onkorményzat Képviseld-testiiletének 56/2017. (XII. 20.) 6nkormanyzati
rendelete (OR) szabélyozza.

A Gyvt. 150. § (3) bekezdés b) pontja értelmében — bolcséde esetén, ha a Fenntartd a
bolcsddei ellatas keretében biztositott gyermekétkeztetés mellett a bolcsddei ellatas keretében
nyUjtott gondozasra is megallapit személyi téritési dijat — a személyi téritési dij Osszege
igénybe vevonként nem haladhatja meg a gyermek csaladjaban az egy fore jutd rendszeres
havi jovedelem 25%-4t, ingyenes intézményi gyermekétkeztetésben esetén —, 20%-at.

A személyi téritési dij Osszegét az intézményvezetd allapitja meg.

A téritési dij (étkezési dij és gondozési dij) befizetés a személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti alapellatdsok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol ¢és az
igénylésiikhoz felhasznalhatdo bizonyitékokrol szolo 328/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet
szabalyozasa alapjan torténik. A gyermekétkeztetés és a gondozas személyi téritési dijat elore
egy havi id6tartamra kell kifizetni, mely minden hénapban egy elére meghatarozott napon
torténik, melynek konkrét idépontjarol a sziilék eldzetesen irdsos tajékoztatast kapnak.
Minden hénapban egy alkalommal lehetdség van potbefizetésre.

A személyi téritési dijak (étkezési dij és gondozasi dij) befizetésének két mddjat biztositja a
JEB.

- Készpénzes fizetés: elore meghirdetett idopontban lehetdség van a személyi téritési dijat
keszpénzben megfizetni. A készpénzt a bolcsodevezetok részére személyesen kell atadni,
a_sziilo_részére _a_befizetett dsszegrol szamlazo programmal kidllitott szamla keriil
kiallitdasra.

- Banki_datutalas: a_sziilo _részére szamldzo programmal kidllitott dijbekérd _alapjdan
lehetoség van _a személyi téritési dijat _dtutalissal megfizetni a JEB 11784009 —
16922545 szamu__bankszamldjara. Az dtutalds utin _a_sziilo _szamdra _szamlazo
programmal kiallitott szamla keriil kiallitasra.

1. A gyermekétkeztetésre vonatkozé szabalyok:
A Jozsefvarosi Onkorméanyzat fenntartdsaban miikodd bolcsddékben a gyermekétkeztetés
intézményi téritési dijanak 6sszege az OR-ben keriilt meghatarozasra, mely dsszeg a Gyvt.
szabdlyai szerint évente feliilvizsgalatra keriil.

A gyermekétkeztetés személyi téritési dijat az intézmény nyitvatartasi napjaira vonatkozdan

havonta eldre, targyhonap 10. napjaig kell befizetni.
A tavolmaradast a hazirendben meghatirozottak szerint — legkésébb — masnap reggel 9.00
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oraig kell a bolcsédevezetdvel vagy helyettesével kdzolni; a téritési dij elszamoldsanal csak a
kovetkezd naptdl van lehetdség a gyermek hianyzasat figyelembe venni.

2.

A gondozasra vonatkozo szabalyok:

A Jozsefvarosi dnkormanyzat fenntartasidban miikodé bolcsédékben az OR-ben foglaltak
alapjan a szil9 4ltal fizetendd gondozasi dij dsszege:

Egy fore eso jovedelem Egy fore eso Téritési dij
also hatara jovedelem Ft/fo/nap
fels6 hatara
0 70000 0

70001 100000 210

100001 130000 350

130001 150000 450

150001 200.000 600

200.001 250.000 800

250.001-t61 1000

jovedelemnyilatkozat hidnyaban 1.500

A gondozas személyi téritési dijat egy havi id6tartamra eldre, targyhonap 10. napjaig kell
befizetni. A gondozasi dijat akkor is teljes honapra kell fizetni, ha a gyermek az ellatast a
hénap nem minden napjan veszi igénybe. A nyari zaras idOtartamara és a veszélyhelyzet
idotartama alatt igénybe nem ellatas esetén gondozasi dijat nem kell fizetni.

3.

Kedvezmények

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK) részesiild csaladok
mentesiilnek az étkezési dij és a gondozasi dij fizetése alol. Szamukra a bolcsddei
ellatas téritésmentes.

A harom vagy tobb gyermeket neveld csaladok mentesiilnek az étkezési dij és a
gondozasi dij fizetése alol. Szdmukra a bolcsddei ellatas téritésmentes.

Az étkezési dij fizetése aldl mentesiilnek a tartdosan beteg vagy fogyatékos gyermeket
neveld csaladok. Szamukra a bolcsddei étkezés téritésmentes.

A gondozasi dij fizetése alol a bolcsddei ellatasban résztvevo Sajatos Nevelési Igényi
gyermek jogan mentesiil a sziil6. Szamukra a bolcsddei gondozas téritésmentes.

Azok a csaladok, amelyekben a sziild nyilatkozata alapjan az egy fére jutd havi
jovedelem 0Osszege nem haladja meg a kotelezd legkisebb munkabér személyi
jovedelemadoval, munkavallaloi, egészségbiztositasi ¢s nyugdijjarulékkal csokkentett
Osszegének 130%-at, mentesiilnek az étkezési dij fizetése alol. Szamukra a bolesddei
étkezés téritésmentes.
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3.3 Onként vallalt alapellatason tili szolgaltatasok

3.3.1 Téritésmentes onként vallalt alapellatason tili szolgaltatasok
3.3.1.1 Egyéb gyermeknevelést segito szolgaltatasok

3.3.1.1.1 Jatszohaz, - csaladi délutian

Jatszohaz: ElsOsorban a jatéktevékenységhez kotddo, egyéni készségeket és képességeket
fejlesztd, csaladi nevelést segitd, illetve a sziild-gyermek kapcsolatot erdsitd szolgaltatas,
amelyben a sziil6 és a gyermek kdzdsen vesz részt a bolcsdde altal megteremtett koriilmények
kozott. A hétvégi jatszohdz minden évben elére meghatarozott idészakokban mukodik a
Baboca Bolesddében (1083 Budapest, Baross u. 117.)

Csaladi délutan: A sziild-gyermek kapcsolatot segitd, a gyermek fejlodését eldsegitd
jatéktevékenységhez kotott szolgaltatds. A hétvégi csaladi délutdn elére meghatarozott
idészakokban miikddik a Fecsegd-tipegék Bolcsddében. (1087 Budapest, Szazados 1t 1.)

3.3.1.1.2 Fejleszt6 eszkozok, alapveto gyermekgondozasi eszkozok kolcsonzése

A hétranyos helyzetii csaladban nevelked6 gyermek gondozasdhoz eszkdz (pl. 1égzéstigyeld)
kolcsonzésének lehetésége a JEB Kozponti Szervezeti Egységében. A kolcsonzéssel
kapcsolatos feladatot a BKGY koordinalja és adminisztrélja.

3.3.1.1.3 Prevencios fejleszt6 programok

A kisgyermekek fejlddésmenete kiilonbozd. A gyermek els6 harom éve, amikor a jaras,
beszéd, gondolkodds kialakul, nagy fontossidggal bir. A nem megfeleld fejlodés
kovetkeztében a kisgyermekek a késobbiekben beilleszkedési, tanuldsi zavarokkal
kiizdhetnek. Kiilonbozo fejlesztd tevékenységekkel, prevencids céllal segithetd a gyermekek
atlagos fejlodésmenete. A prevencids fejlesztd programok elére meghatarozott idészakokban
a JEB szakmai szervezeti egységeiben miikodnek.

3.3.1.1.4 Pszicholdgus tanacsadas

A kisgyermekek magas szinvonalu gondozésa és nevelése, az ellatdas mindségének javitasa
érdekében tanacsadd szakpszichologusi szolgéltatdas vehetd igénybe. A pszichologus
munkdjaval tdmogatja mind a bdlcs6débe jard csaladokat, mind a bdlcsédében dolgozo
szakembereket. Csaladok tdmogatisa egyéni €és csoportos tanacsadas, a bolcsddei dolgozok
segitése személyiségfejlesztd és esetmegbeszEéld csoportok formdjaban torténik. A program
elére meghatarozott idészakokban a JEB szakmai szervezeti egységeiben mitkodik.
Leggyakrabban felmertiil6 kérdéskorok:

o sziild-gyerek kommunikécio,
szlildi szerepek,
gyermeki dackorszak, 6nallésodas, akarat,
szobatisztasag,
alvasi és étkezési szokasok,
verekedés, agresszio, harapas, (életkori sajatossagok)
csaladon beliili szerepek,
fontos ,,1épcséfokok™ a kisgyermek fejlédésében,

O O O O O O O
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o fesziiltség és indulatkezelés,
o kotodési-levalasi problémak, onallosagra nevelés,
o testvérféltékenység.

3.3.1.1.5 Integralt sziilo- csecsemé/Kisgyermek konzultacié, tanacsadas

A kora gyerekkori pszichologiai alapu szabalyozasi nehézségek, a regulacios zavarok ugy,
mint talzott nyugtalansag, sirds, alvas- evési €és étkezési zavarok kezelése illetve enyhitése
érdekében konzultacios szolgéltatds vehetd igénybe. A konzulticido célja a problémak
miel6bbi felismerése és segitségnyujtas a csalad egészének, a nehézségek fokozddasanak
megelozésében. A konzulens segit abban, hogy a regulaciés zavarok mérséklddjenek,
megszlinjenek, a szlilok és a gyermek élete konnyebbé valjon. A szolgaltatast a JEB-nél 1 6
biztositja, eldjegyzéssel vehetd igénybe.

3.3.1.1.6 Gyogypedagogiai és korai fejlesztés

A kisgyermekek ellatasban fontos feladatunk a normal fejlédésmenettdl vald eltérés korai
felismerése, a hatranyok és kdvetkezményeik enyhitésére valo torekvés.

A bolcsédében dolgozo gyogypedagogus ismeri a fejleszté munka elméleti Osszefliggéseit, a
kiilonféle fejlesztoprogramok, gyakorlatok moddszertani elveit, illetve azok gyakorlati
végrehajtasanak formait. Munkaja soran egyiittmiikodik a kisgyermekneveldkkel, sziilokkel
¢s fejlesztd szakemberekkel.

3.3.1.1.7 Otthoni gyermekgondozas

A Gyvt. 42. § (4) bekezdése és a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 40. § (1) bekezdése alapjan
mas gyermeknevelést segitd szolgaltatas biztosithatd. A Fenntart6 a 235/2007. (V. 09.) szamu
képviseld-testiileti hatdrozatban dontott az otthoni gyermekgondozas miikddtetésérdl.

Az otthoni gyermekgondozas alapvetd célja, hogy a dolgozé vagy magara maradt sziilot
segitse a gyermek otthoni feliigyelete, gondozasa biztositasaval.

Szakiranyt végzettséggel és/vagy diplomaval rendelkezd munkatéarsak (kisgyermekneveld,
pedagdgus, pedagdgus munkatars, fels6fokt szocialis végzettség, fels6foktl egészségiigyi
végzettség) nyuljtanak segitséget az arra raszoruld csaladoknak, kiilondsen iker sziilés esetén,
vagy ha a sziil6 betegsége miatt nem képes a gyermek gondozésara.

Az otthoni gyermekgondozast a csaladban ¢16 hat éves kor alatti gyermekeket érintd ellatasi
forma, a gondozast a csalad otthonaban keriil biztositasra a gyermek torvényes képviseldjével
kotott irasos megallapodas alapjan. A gyermekkel a kisgyermekneveld egyediil nem maradhat
a lakasban.

A szolgaltatas gyakorisaga és id6tartama a csalad igényeitdl fiiggd, a sziild munkarendjéhez
igazodo. Otthoni gyermekgondozas szolgaltatdst a hét mindennapjan, sziikség szerint
biztositunk.

A szakmai munka tartalma a gyermek életkordhoz, egészségi allapotdhoz igazodd gondozas-
nevelés, felligyelet.
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Az otthoni gyermekgondozast ellatod kisgyermekneveld feladata alapvetden a kdzremiikodés

¢s tandcsadas, besegités, melynek alapjan:

- Ko6zremiikodik, tandcsot ad a gyermek pszichoszomatikus fejlodését eldsegitd napirend
kialakitasahoz.

- A nyugodt étkezéshez (szoptatashoz) szilikséges targyi, kornyezeti feltételek megteremtése,
segitése, sziikség esetén a gyermek etetése.

- A gyermek alkalom szerinti pelenkazasanak, oOltoztetésének segitése, vagy annak
megtanitasa.

- Nyugodt alvast biztosito feltételek megteremtése.

- Fiirdetéshez sziikséges eszkozok eldkészitése, a gyermek flirdetésének segitése, vagy a
gyermek flirdetése.

- A gyermek ¢letkordnak, fejlettségének megfeleld jatszohely ¢és jatéktevékenység
megszervezeése, a sziilok figyelmének felhivasa a gyermek koranak megfeleld eszkozokre,
jatékokra.

- A gyermek etetéséhez, koranak megfeleld taplalék sziikség szerinti elkészitésében valo
segités, vagy az elkészités megtanitasa, a gyermek etetése.

- A gyermek levegdztetése az iddjarasnak megfelelden, a sziilovel kozosen.

- Figyelemmel kiséri a gyermek testi, mozgas, értelmi, érzelmi fejlédését.

- Figyeli a gyermekorvos, védond tanacsait, a preventiv sziirések, kotelezd oltasok
fontossagat, idépontjat a sziilokkel tudatositja, kdzremiikddik az azokon val6 részvételen.

3.3.1.1.8 Biztos Kezdet Gyerekhaz

A Gyvt. 38/A. § (1) bekezdésében foglaltaknak megfeleléen az elsdsorban rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részesiild, hatranyos helyzetli, vagy halmozottan hatranyos
helyzetli 6vodaskort még el nem ért gyermekek egészséges fejlodésének biztositasat
tamogatd, fejlodési megtorpanasokat észleld, a sziiléi kompetencidkat erdsitd, tarsadalmi
felzarkozast segitd prevencios szolgaltatas.

A Biztos Kezdet Gyerekhdz (BKGY) célja a szociokulturalis hatranyokkal kiizdd, els6sorban
a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild gyermekek egészséges fejlodésének
biztositasat tamogatd, fejlédési lemaradasat kompenzald, a sziildi kompetenciakat erdsitd, a
szild és az 6voddba még nem jard6 gyermek szadmara egyiittesen nyujtott tarsadalmi
felzarkozast segitd prevencios szolgaltatas biztositasa.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz a TAMOP-5.2.2. 08/1-2009-0001 Bp. VIII. palyazati program
keretében valdosult meg. A BKGY 2009. szeptember 15. napjatol biztositja szolgaltatdsait. A
finanszirozas biztositasa érdekében a fenntarté dnkormanyzat a 191/2008. (VII. 30.) Korm.
rendelet alapjan 3 évre szo6lo palydzat benyujtasarol dontott, mely palydzat az EMMI altal
befogadasra keriilt, igy 2014. janudr 01. napjatol 2016. december 31. napjaig évente
biztositott lett a Gyerekhaz allami tamogatasabol torténd miikodtetése, mely 2017. évben
meghosszabbitasra keriilt. A timogatas folyositasa 2018. évtdl kozponti koltségvetésbol kertil
finanszirozasra.

A Gyerekhdz 2016. februar 1-jétdl bejegyzés koteles szolgaltatdssa valt, hatarozatlan
idStartamra.

A Biztos Kezdet Gyerekhdz biztositja a gyermekek szaméra képesség-kibontakoztatod

foglalkozast, allapotfelmérést, fejlesztést. A sziiloknek a gyermekkel egyiitt torténd
részvételét a foglalkozasokon, a sziilok szdmara személyiség- és kompetenciafejlesztést célzo,
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valamint egyéb preventiv célu programokat, kozosségi rendezvényeket. A helyi
sziikségleteknek megfelelden a sziilok részére védondi, orvosi, dietetikusi, egyéb kiilsds
meghivott szakemberek 4altali tanacsadasokat biztosit. Sziiléi csoportos beszélgetéseket
szervez, illetve konzultacios lehetdséget biztosit. Kiillonbdz6 modszerek alkalmazasaval segiti
a sziiloket, hogy visszajelzéseket kapjanak a gyermekkel valé6 kommunikéciojukrol, nevelési
modszereikrol.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz egyéni szakmai programja a 11.8 pontban olvashato.

3.3.1.2 Egyéb szolgdltatas

3.3.1.2.1 Népkonyha élelmezése

JSZSZGYK Népkonyha élelmezése (kozétkeztetési feladat elldtds)

A fenntarto 243/2020. (V1. 03.) szamu hatdrozata _alapjan 2020. junius 02. napjatol a
JSZSZGYK telephelyén miikodo népkonyha részére napi _egyszeri _egy til meleg étel
eloallitasa a JEB feladata.

A JEB a feladatot a Baboca Bolcsode fozokonyhdjaban végzi. A konyha munkarendje a
bolcsode munkarendehez illeszkedik.

3.3.1.2.2 Idések Atmeneti Otthona élelmezése

JSZSZGYK Eziistfenyd IdGsek Atmeneti Otthona élelmezése (kizétkeztetési feladat elldtds)
A _fenntarto a 41/2005. (II. 03.) szamu_hatdrozatiban felhatalmazza a JEB-et az ldosek
Atmeneti Otthona elldtottainak élelmezésére. A JEB a feladatot a Fecsegd-tipegék Bilcséde
Kerepesi uti konyhdjaban végzi, a feladatelldtis 365 napos.

3.3.1.2.3 Szakképzés

DUALIS képzés

A Jozsefvarosi _Egyesitett Bolcsodék szakképzo iskolakkal kotott  egviittmiikodesi
megdllapodas keretében évek ota biztosit gyakorlati_helyet a kisgyermeknevelo képzésben
résztvevo hallgatok részére.

Ennek_folytatisaképpen _a JEB a_ szakképzésrol szolo 2011. évi CLXXXVII. torvény
modositisa _kapcsan 2016. janudrtol a dudlis képzeés bevezetésével kisgyermeknevelo
tanulokkal kotott tanuloszerzodés/szakképzési  munkaszerzodes keretén  beliil _biztosit
gyakorlati helyet.

A fenntarto 273/2015. (XII. 03.) szamu hatdarozataban dontott a JEB Dualis szakképzésben
valo részvételérol.

3.3.1.2.4 JASZER

A_Budapest Féviros VIII. keriilet Jozsefvdarosi _Onkormdnyzat Képviseld-testiilete _a
375/2011. (IX. 15.) szamu hatdrozatiban dontitt arrdl, hogy tamogatia az Onkormdnyzat
résgvételét , Az dldozattd vilds megelézése, dldozatsegités” cimii, TAMOP — 5.6.1-C-11/1.
kodszamu palyazaton (a tovabbiakban: palyazat).

A palydzat keretében valosult meg a ,,Jozsefvarosi Aldozatsegité Szakmai Egviittmitkidési
Rendszer (JASZER)” programelem, amely tevékenységét a kidolgozott, és a helyi
sajatossagoknak megfeleloen aktualizalt modellprogram alapjan végzi.
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A JASZER a Jozsefviros Onkormdnyzat szakmai konzultdcids szerveként mitkidik, onallé
jogi személyiséggel, birosagi bejegyzéssel, és bejegyzett székhellyel nem rendelkezik,
tigyrend alapjan miikodik.

A 8172021 (IL.25.) szdmi_Polgdrmesteri Dintés _alapjin _a JASZER miikodtetését
hatarozatlan idore a JEB ldtjia el, kiaddasai a JEB koltségvetésében jelennek meg, mint
onként vallalt feladat.

Az Europai Unio_iranyelveinek megfeleloen miikodtetett dallami _aldozatsegito feladatok
ellatasa_kozigazgatdsi hatosdgi munka keretében zajlik. A biincselekmények dldozatai a
kozigazgatas specialis iigyfélkoret teszik ki, esetiikben a rugalmatlan hatosagi eljaras nem
minden_esetben_jelenti a hatékony segitségnyujtist. Erre reagdlva keriilt létrehozdsra a
JASZER, hogy az egyiittmiikodés keretében kialakulhasson az a védéhdlé, amely
hozzdjdrul a felmeriild problémdk hatékony orvosldsihoz. A ,Jozsefvdrosi Aldozatsegité
Szakmai Egvyiittmiikidési Rendszer (JASZER)” tevékenységét kidolgozott, és a _helyi
sajdtossdgoknak _megfelelden aktualizdlt modellprogram_alapjin végzi. A JASZER, mint
mintarendszer bemutatasra keriilt a_fovaros valamennyi keriiletében. A jozsefvarosi know-
how-t felhaszndlva a fovaros keriiletei mindenhol a helyi sajdatossdgokat figyelembe véve, az
ott lakok problémadait leginkabb ismerok, a sajat maguk szamara legalkalmasabb modon a
wd__(Jozsefvaros)” betii _elhagydasdval 2016-ban_kivétel nélkiil megalakitottak _a_sajat
Aldozatsegitd Szakmai Egyiittmiikodési Rendszeriiket.

A JASZER, mint mintaprogram az egyiittmiikidésre és a hatékony kommunikdciora épit. E
ketto nélkiil a relevans szervek egymastol elszigetelten miikodnek, és a lakosok nem minden
esetben jutnak hozza a szamukra leginkabb hatékony segitséghez, a leginkabb személyre
szabott tijékoztatishoz. A JASZER céljai igazodnak a Nemzeti Biinmegeldzési Stratégia
altal meghatarozott célokhoz, valamint az Europai Unio biinmegelozes és dldozatsegités
teriiletén _megjelend _torekvéseihez. Erdssége az osszefogdsban és az egyiittmiikodésben
rejlik, az egymastol tanulds elorebb visz a kozos globdlis cél elérése erdekében.
Osszességében_az _dldozat az_egyiittmiikodési _rendszer bdrmely tagjihoz, szervezetéhez
fordulhat, mert _azok az dldozatok érdekében egymas tevékenyseégét megismerték,
személyesen_is_ismerik _egymadst, kolcsonosen megkeresik _a_felmeriilt probléma_korében
leghatékonyabban eljarni képes szervezetet.

JASZER szervezete az_alibbiak szerint épiil fel, JASZER Elnikség, JASZER Team,
JASZER (Tagok). A JASZER elnikség tagjai az elnok a szakmai vezetd és a titkdr. A
JASZER Team tagjai az eredeti konzorciumi partnerek képviselGi, a _jézsefvdrosi
onkormdnyzati fenntartasu intézmeéenyek, civil szervezetek, egyhazak képviseloi, valamint az
dldozatsegitéssel _foglalkozd _szervezetek és _magdnszemélyek. A JASZER tagjai _a
biinmegelozés ¢és dldozatsegités iigyének elomozditasaért tenni _akaro szervezetek és
magdnszemélyek. A JASZER Tagsdga nyitott.

A JASZER feladata, hogy az dldozatsegités teriiletén:

- Jozsefvarosban a_helyi egyiittmiikodés rendszereként miikodjon, osszefogja azokat a
szervezeteket, amelyekhez a biincselekmények dldozatai fordulhatnak (onkormdanyzati
szervezetek, keriileti dallami_szervezetek, rendorség, biincselekmeények dldozatainak
segitéserdl és az allami karenyhitésrol szolo 2005. évi CXXXV. torveny alapjan mitkodo
dldozatsegito szolgdlatok, egyhazak, non-profit szervezetek);

- Ernyoszervezetkent miikodjon, az aldozat barmely tagszervhez fordul, ugyan ugy kapja
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meg a szamara szitkséges informaciokat és a leghatéekonyabb segitséget;

- Feladata a szakemberek rendszeres tajekoztatasa és érzekenyitése;

- A padlyazatban elert eredményeket terjessze annak érdekében, hogy a projekt altal
kivaltott hatas és ezdltal a projekt megvalositasara forditott forrasok hasznosuldsa a
leheto legnagyobb lehessen;

- Veleményezi, javaslatot tesz a biinmegelozes, aldozatsegites keriileti tevekenységével
kapcsolatosan, részt vesz az e targyvkorben késziilo koncepciok kimunkdlasaban;

- Az Elnokség képviseldje részt vesz a civil palydzatok elbirdlo bizottsdagdaban;

A JASZER nem végez operativ dldozatsegits tevékenységet.

A JASZER miikidése:
A JASZER elnoksége folyvamatosan kapcsoltban dll egymadassal, egyezteti a feladatokat és
szervezi az aktualis programokat.

A JASZER Team évente legaldbb két alkalommal iilésezik, amelyen a Team Tagok
jovahagyjak az elnokseg dltal elokészitett programok tervéet, valamint javaslat tesznek uj
programokra, rendezvényekre, iranyvonalakra.

A JASZER évente legalibb hdrom alkalommal JASZER iilést tart, amelyek helyszine és
programja fiigg az adott évi koltségvetestol. JASZER iiles megtarthato konferencia és
tovabbképzés keretében is.

A JASZER éves kiltséovetésétil fiiggden személyes jelenléten alapuld és online képzéseket,
valamint tobbnapos szakmai tréningeket tart a szakemberek szamadra.

A  JASZER elniksége megkeresés alapjin  képviseli a JASZER-t kiilonbozé
rendezvényeken.

3.3.2 Téritésidij koteles onként vallalt alapellatason tuli szolgaltatas
3.3.2.1 Idészakos gyermekfeliigyelet

A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 40. § (2) bekezdésében foglaltak alapjan ,,Az idészakos
gyermekfeliigyelet a gyermek szdmara a sziil6 altal igényelt alkalommal és idétartamban, az e
célra kialakitott csoportban vagy a bolcsddei ellatast nyajtd bolesddei csoport iires féréhelyein
nyUjthatd szolgaltatas.”

A sziild elfoglaltsaganak idejére, néhany oOrara kérheti gyermeke feliigyeletét a bolcsdde
nyitvatartasi idejében.

Id6szakos gyermekfeliigyeletet a gyermek torvényes képviseldjével kotott irdsos
megallapodas alapjan biztositunk. Ez alapjan az idészakosan gondozott kisgyermek felvehetd
normal bolcsddei csoport iires férdhelyére, a JEB 7 Bolcsddéjébe.

Az iddszakos gyermekfeliigyelet téritési dij ellenében vehetd igénybe. A havi befizetendd
téritési dij az igénybevett gondozasi ordk ¢s étkezési alkalmak alapjan keriil megallapitasra. A
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téritési dij befizetésre minden honapban egy alkalommal keriil sor, a befizetett Gsszegrol
készpénzfizetési szamla keriil kiallitasra.

4. Bolcsodei nevelés-gondozas alapelvei

A JEB szakmai mikodése a jelen Szakmai programban részletezettek szerint valosul meg.
Valamennyi egysége miikddése soran koteles a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 10. melléklet
alapjan A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjaban megfogalmazott alapelvek
betartasara.

5. Kisgyermeknevelovel szembeni elvarasok

Fizikai, szellemi teherbiras, érzelmi kiegyensulyozottsag, igényesség, lelkiismeretesség,
tudatossag. A figyelem, a koncentralds képességének megosztdsa, j0 manudlis készség,
megfeleld6 kommunikacios képesség. Fontos, hogy Oszintén szeresse a gyermekeket, legyen
tiirelmes, megértd a rabizott gyermekekkel.

A munkajara igényes szakember, a tovabbképzéseken valo részvételen feliil is rendszeresen
képzi magat. Ehhez igénybe vehet szakmai folyoiratokat, jogszabalyokat, értelmezd
kiadvanyokat, internet hasznélatanak lehetdségét, valamint szakmai kiskdnyvtarat.

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzd szakemberek szdmara
kotelez0 a szakmai tovabbképzés, melyet a vezetoknek a vezetdéi megbizassal rendelkezd
szocialis szolgéltatast nyjté személyek vezetd képzésérdl szold 25/2017. (X. 18.) EMMI
rendelet €s a dolgozoknak a személyes gondoskodast végzd személyek tovabbképzésérdl és a
szocialis szakvizsgardl sz6l6 9/2000. (VIIL 4.) SZCSM rendelet tartalmaz.

6. Bolcsodei élet mindennapjai

fejlodésének eldsegitése. A személyi és targyi feltételek megteremtésével lehetdséget kell
biztositani a kisgyermeknek, hogy érdeklédésének megfelelden ismerkedhessen
kornyezetével ugy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon az optimalis fejlodéshez. A
bolcsddei élet legyen szines, élvezetes, motivalo, tapasztalatszerzési lehetdségekre épitd,
tarsas kozegben zajlo, interakciot 6sztonzo.

A bolcsddei nevelés-gondozas az érzelmi fejloédés, a szocializacid €s egészséges életmod
megalapozasa.

A bolcsddeil gondozas-nevelés a szakma szabalyainak megfeleléen, mindig a gyermek egyéni
igényeit figyelembe véve torténik.

6.1 Gondozas

Elsddleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, bensdséges interakcids helyzet a
kisgyermekneveld és gyermek kozott. Csecsemokortdl kezdve fontos, hogy a gyermek részt
vehessen a gondozasi helyzetekben, mikdzben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat,
tamogatd segitségét. Lényeges benne az elegendd 1d6 biztositasa, a gyakorlas lehetdsége, a
folyamatos kommunikécio.

Pelenkazas, szobatisztasagra nevelés
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A szobatisztasag komoly 1épés a kisgyermek ¢életében. Az elhatdrozas alapja a felndttek
vilagéba val6 beilleszkedés. Erre az elhatarozasra kb. 2 éves kora koriil érik meg a gyermek.
Fontos a feln6tt timogatésa, egyiittmiitkodése, a gyermek valasztasanak lehetdsége.

A napirend részeként rendszeres litemben és az egyéni sziikségletek kielégitésével torténnek a
pelenkazasok.

Oltozkddés

Fontos a gyermek aktiv részvétele, elegendd id6 biztositasa a probalkozésra. A teljes
onallésagot még 3 éves korra sem érik el a gyermekek. A gyermekre mindig a fejlettségének
megfeleld ruhazatot kell adni.

Etkezés

Minden bolcsddei telephely sajat fézokonyhéaval rendelkezik. A 1087 Bp., Szazados ut 1.
szam alatt 1év0 bolcsédéhez tartozd konyha a 1087 Bp., Kerepesi ut 29/A. szam alatt
mikddik.

Fontos szamunkra a gyermekek egészséges taplalasa (sok fozelék, friss gyiimolcsok, rostos
gylimolcslevek), minden gyermek szdmara az életkoranak megfeleld étrendet biztositjuk. Az
egészséges taplalkozas az egyik alappillére a megfeleld testi és szellemi fejlodésnek.

Szemléletmodunk egyik {6 irdnyvonala, hogy a taplalkozassal ne csupan egy alapsziikségletet
elégitslink ki, hanem a gyermekek egészségnevelésére is toreksziink. Az étlaptervezés soran
gondosan lgyeliink arra, hogy minél tobb élelmiszerrel és ételféleséggel megismertessiik
Oket, mindemellett ezeket meg is szerettessiik veliik. FO szempontunk a valtozatossag és az
idényjelleg megtartasa. Fokozatosan vezetjik be mindennapjainkba a reformétkezés
sajatossagait, mind az alapanyagok, mind a konyhatechnologia tekintetében.

Biztositjuk minden gyermek szdmara a koranak megfeleld energia és tapanyagtartalmi
étrendet, mely a napi sziikséglet 75%-t teszi ki. Ennek tiikrében naponta négy étkezést
biztositunk (reggeli, tizorai, ebéd, uzsonna), két féétkezést, valamint két kisétkezést. A négy
étkezésbdl haromnak komplettnek kell lennie, melyet a mindségben €és mennyiségben is
megfeleld fehérje bevitellel biztositunk. Négy hétre elére kozponti étlapok keriilnek
megtervezésre, igy a tagintézményekben minden gyermek ugyanazt a fajtdju, mennyiségi,
mindségl ételt kapja.

Az ¢étlapok Osszedllitasa szakképzett dietetikus, a bolcsddei gyermekorvos, az
¢lelmezésvezetdk ¢és a bolcsddevezetok kozos egyeztetésével torténik. A sziilok a
kifliggesztett étlapbol tajékozodhatnak a napi étrendrdl. Figyelembe vessziik szakorvosi
ajanlas mellett a kiillonbozd igényeket is (diétas, vallasi, illetve étel allergia szempontokat).

A bolcsddei csoportban az étkezés az életkori sajatossagok figyelembevételével, megfeleld
etetési sorrend kialakitasaval torténik. Eloszor mindig a csecsemdk étkeztetése zajlik, mindig
allandd, meghatarozott sorrendben (6lben evés — ivas). Késébb az onallosulasi torekvéshez
igazodva két kanalas moédszer alkalmazasaval torténik az étkezés, a kisgyermekneveld a
gyermekkel szemben iilve helyezkedik el, a gyermeknek ad egy kanalat a probalkozashoz. A
2-2,5 éves gyermekek mar részt vesznek az eldkészitésben is, szivesen teritenek, megszokott
helylik van az asztalndl. A kisgyermekneveld az étkezés sordn minden gyermeknek a
segitségére van, kortol fiiggetleniil.

Pihenés, levegdztetés
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A nyugodt alvas feltételeinek biztositasa, figyelembe véve a gyermek egyéni szokasait (pl.
cumi, kedvenc maci, kendd hasznélata). Minden kisgyermeknek kiilon agyat, dgynemdit
biztositunk. A sird gyermeket a kisgyermeknevelok megnyugtatjak.

A szabadlevegdn tartozkodas a gyermekek szdmara nagyon fontos. Nyaron a nap nagy részét
az udvaron toltik a gyermekek, a megfeleld fényvédelem biztositasaval (arnyékolok,
napkrémek). Kéanikuldban a kimeneteli szabdlyok betartasaval torténik a szabadban valo
tartozkodas (de. 11 és 15 ora kozott nincs udvaron tartozkodas). A csecsemok sziirt
napfénynél napoztatjuk. A nagy melegben a kiépitett pancsolok jelentenek felfrissiilést a
kisgyermekek szamara.

Bolcsddei gyermekorvos
Figyelemmel kiséri a kisgyermekek fejlodését, elvégzi a sziikséges vizsgalatokat, vezeti a

crer

A gyermek bolcsddébe torténd beszoktatasa utdn a részletes orvosi vizsgéalat és az elézményi
(anamnesztikus) adatok 6sszegytijtése, feldolgozasa.

A bolesddébe jard gyermekek iddszakos orvosi vizsgalata soran - csecsemd esetén havi, egy
¢év felett negyedévenkénti gyakorisagban - a gyermek fizikai-, értelmi-, érzelmi allapotanak,
illetve szocializacidjanak ellenérzése, amelyhez felhasznalja a sajat és a gondozondi
dokumentéciot. A feltart egészségiigyi problémak gondozondvel, sziilével, a gyermek
haziorvosaval torténd megbeszélése, illetve sziikség esetén szakvizsgalat kérés.

Baleset, betegség esetén elsdsegélynyujtas, ill. a siirgds terapia megkezdése a hdziorvoshoz
keriilésig.

A hazi patika Osszeallitasa, rendszeres ellendrzése, sziikséges potlasa. Harom napnal hosszabb
hianyzas utan a bolcsdédébe visszatért gyermek egészségi allapotanak ellendrzése, figyelve az
esetlegesen lezajlott betegségekre.

Kronikus betegségnél a specidlis gyogyszerelés, diéta, gyogytorna figyelemmel kisérése,
allapotvaltozas gyanuja esetén kapcsolatfelvétel a haziorvossal, a kezeld intézménnyel.

A kozosség védelme érdekében a véddoltdsok figyelemmel kisérése és a prevencid
/D-vitamin, fluor, levegdztetés, stb. szlikség esetén vitaminellatas/ ellendrzése, a D-vitamin és
fluor profilaxis sziilével és haziorvossal valo egyeztetése.

Jarvanyveszély esetén az érvényben levo rendelkezéseknek megfeleld intézkedések megtétele.
A gyermekek étrendjének Osszedllitasa a bolcsdédevezetdvel, dietetikussal kdzdsen a térvény
altal meghatarozott ¢lelmezési normak és a korszerii taplalkozas elveinek megfelelden. A
fenti normak és a higiénés rendszabalyok betartasanak legalabb negyedévenkénti ellenérzése.
A gondozasi-nevelési munka soran felmeriilt 6sszes egészségiigyi probléma megbeszélése €s
a megoldasi lehetdségek keresése az illetékes gondozéndkkel €s a bolcsddevezetovel.

A bolcsédevezetdvel kozosen a bolesdde higiénéjének, targyi felszereltségének és a dolgozok
munkaalkalmassagéanak ellendrzése.

A gondozéndk szdmara egészségligyl tovabbképzd, a sziilok szdmara ismeretterjesztd
eldadasok tartésa.

6.2  Nevelés
Bolcs6déink nevelési programjainak fobb szempontjai:

Jaték

A gyermek legfontosabb tevékenysége, segiti a vilag megismerését, a testi és érzelmi
fejlodést. Bolcsddéinkben biztositjuk az elmélyiilt, nyugodt, kreativitast fejlesztd
jatéktevékenységeket. A gyermek szdmara a jaték a legfejlesztobb 6romszerzd tevékenység, a
bolcsddei nevelés leghatékonyabb eszkoze. Fontos a gyermekek életkoranak megfeleld
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jatékeszkozok biztositdsa. A gyermekkel valo kommunikacio és jatéktevékenységek soran
nagy hangsulyt fektetiink az anyanyelvi nevelésre.

Mese, vers, monddka

Az anyanyelvi nevelés legfontosabb eszkdze. A mesehallgatas a gyermekek természetes
igénye, mar csecsemdkortdl hangsulyt fektetiink a ringatd, simogatd, rimeld mondokak
megismertetésére. A versek, mondokak ¢és mesék hallgatasa soran a gyermek szokincse,
beszédkészsége fejlodik.

Enek

Célja a gyermek zenei érdeklddésének felkeltése, az énekes jatékkal, az egyiitt éneklés
oromével érzelmeinek gazdagitasa. Lehetoség teremtése a kornyezet hangjainak
megfigyelésére, a hagyomanyok megismerésére, hozzajarul a csoport baratsdgos 1égkorének
megteremtéséhez.

Mozgas
A gyermekek mozgésigénye nagy, biztositani kell szamukra mind a csoportszobaban, mind a

szabadban a balesetmentes mozgasteret. A gyermeknek az egyes mozgasformak soran
fejlédik a mozgaskoordindcidja, és 6nallosagi torekvéseit is eldsegiti. Lehetdséget biztositunk
a megfeleld napirend kialakitasaval, hogy a gyermekek napi mozgés igényliket kielégithessék
(id6jarastol fiiggetlen). Kiilonbozo jatékeszkozok segitik a gyermekek oromteli mozgas
tevékenységét (biciklik, motorok, a csoportszobdban tornapad). A gyermekek gyakorolhatjak
a futast, jarast, labdazast, ugralést, egyensulyozast.

Alkoto tevékenységek

Célja az onkifejezés, az érzelmek feldolgozasa, maga az alkotds 6rome (nem az eredmény). A
kisgyermekneveld megteremti a feltételek a tevékenységhez, megmutatja a technikékat, a
gyermek igényeinek megfeleld segitséget nyujt. Alkotd tevékenységek a rajzolas, gyurmazas,
¢épités. A gyermeknek éreznie kell a biztatd, megerdsitd tdmogatast, lehetdséget kell nyujtani
a valasztas szabadsagéhoz.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek (pl. viraglocsolas, kertészkedés, gylimdlcsnapok, hagyomanyt idézo
jatékok) az egymasrdl és a kornyezetrdl valé gondoskodasrol szdlnak. Fontos benne az
onkéntesség, a gyermekek barmikor bekapcsoldodhatnak. Lényege a tanuldsi lehetdség, az
egyiittmiikodés, a feladatok megosztasa. Célja megalapozni a gyermekekben a feleldsséget
egymasért ¢és a kornyezetért. A kornyezeti nevelésben nagy hangsily a sajat
tapasztalatszerzésre fektetddik, beszélgetés az évszakokrol, az udvaron pedig lehetdség van a
madarak, bogarak, csigdk megismerésére, megfigyelésére.

6.3 A szakmai munkat segité projektjeink

Belso képzés munkacsoport
Bolcsddevezetokbdl és kisgyermeknevelokbdl allo szakmai munkacsoport. Minden bolecsdde
képviselteti magat a munkacsoportban. Feladata:

- az ,Ismerjiik meg egymast program”: a munkatarsak betekintést nyerhetnek a keriilet
masik bolcsddéjének sajatossagaiba, az épiiletek adottsdgaibdl fakado kiilonbségeket
ismerhetik meg ¢és a tapasztalataikat egymassal megbeszélhetik. A csoport tagjai
folyamatosan biztositjak az 0j kollégak részére ezt a lehetdséget.

- Szakmai protokoll keriilt kidolgozéasra, ennek érdekében szervezett moédon a
kisgyermeknevelok a keriilet masik bdlcsédéjében tematikus megfigyeléseket
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végeztek. Ezeknek a megfigyeléseknek a tapasztalataibol alakult ki a JEB sajat
szakmai protokollja, ami a részletekre is kiterjed (leirja a kiilonbozd tevékenységek
menetét és megfogalmazza azok fontossagat), rugalmas ¢s kompatibilis, a helyi
sajatossagokra figyelve minden tagintézményben alkalmazhatd. A csoport tagjainak
feladata az 0j szakmai elvek és a szakirodalmi ujdonsagok figyelemmel kisérése
mellett a Szakmai protokoll folyamatos feliilvizsgalata.

- Bolesodei dajkak belso képzésének folyamatos biztositasa.

- Sziil6i elégedettségi kérdodivek kidolgozasa és kiértékelése.

- A kisgyermeknevelok mindennapi munkajat segitd esetmegbeszéld csoportok
szervezése €s folyamatos biztositdsa.

- Szakmakdézi egyilittmikodés fenntartdsa a gyermekvédelem teriiletén dolgozo
szakemberekkel.

Irodalmi munkacsoport

Az irodalmi nevelés témajdban magas szinvonalu projektet dolgozott ki a munkacsoport,
amiben minden tagintézménybdl részt vesz egy kisgyermekneveld. Munkéjukat kiilsé
szakember is tamogatja: Bereczkiné Dr. Zaluszki Anna, az ELTE TOK adjunktusa.

A munkacsoport célja a kisgyermekneveldk és a sziilok érzékenyitése a gyermekek korai
olvasova nevelése érdekében. A projekt keretében minden honapban irodalmi ajanlét (kortars
¢és népi irodalmi miivek) allitanak dssze a sziilok szamara az erre a célra késziilt falitjsagokon,
amiben 6 irodalmi kategéridban ajanlanak az aktualis évszaknak és az linnepkornek
megfeleld, tiszta forrasbol szarmazo alkotasokat, mellettik egy-egy szinezdvel, ami
inspiralhatja a témaval kapcsolatos beszélgetést is.

Digitalis Honfoglalas

A Leonardo 41. Alapitvany a JEB szakmai tamogatasaval kezdett bele egy Magyarorszagon
eddig egyediilallo kutatasba: a 0-4 éves korosztaly digitalis eszkozhasznalatanak vizsgalataba.
Az intézménylink segitségével toborzott résztvevd sziilék attitidvizsgalati kérddiv ¢és
mélyinterju keretében adnak képet arrdl a folyamatrdl, ahogy gyermekiik bevezetésre kertil a
digitalis vilagba. A kutatds részeként angol nyelvli szakmai cikkek magyar nyelvre vald
forditasa mellett honlap és kdzdsségi média megjelenés altal tamogatva keriil népszertisitésre
a projekt. A projektet hosszutavon tervezziik folytatni.

6.4 Unnepek, hagyomanyok

Az iinnepek megtartasa, a népszokdsok, hagyomanyok, a mult értékeinek megdrzése és
beépitése a mindennapokba nagyon fontos nemcsak a csaladok, hanem a bdlcsdde életében is.
Unnepek alkalmaval a csoportszobdk diszitése, kisebb ajandékok készitése, a csaladias
hangulat megteremtése fontos a gyermekek életében. A kozds élmények hozzajarulnak a
gyermek fejlédéséhez, a csaladi nevelés segitéséhez. Unnepeink: sziiletésnap, farsang, hlisvét,
anyak napja, gyermeknap, mikulds, kardcsony. Minden évben mélté6 mddon blicsuztatjuk az
ovodaba keriil6 gyermekeinket, hangsulyozva az egyiitt toltott id6 6rdmeit, szépségeit.

7. A JEB szervezeti egységeinek kapcsolata
A JEB szervezeti egységei mellérendelt viszonyban végzik munkdjukat. A hatékony feladat

ellatas érdekében egymassal szoros kapcsolatot tartanak. A belsé kapcsolattartas rendszeres
formai a vezetoi értekezletek, belso levelezés, stb. A BolcsOdében a vezetok rendszeresen
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tartanak munkatarsi értekezleteket, melyen a dolgozokat tajékoztatjak a JEB bolcsddéit érintd
témakrol.

Az eredményes milkodés eldsegitése érdekében a JEB szakmai szervezetekkel,
tarsintézményekkel, civil szervezetekkel, gazdalkodo szervezetekkel, oktatdsi intézményekkel
¢és egyeb szervezetekkel egylittmiikodési megallapodast kothet.

Szoros a kapcsolat a Gyermekjoléti Kozponttal, a véddéndkkel, a Gyadmhivatallal, az
ovodakkal (a bolcsddei sziiloi értekezletek alkalmaval az 6vondk tajékoztatast adnak az
ovodai ¢letrdl, a beiratkozas folyamatarol).

A Dbolcsddei egységek vezetdi az intézmény képviseletében az egyéb szabalyzatokban
meghatdrozott médon jarnak el.

Targyévi Bolcsddei Nap keretében egész napos szakmai rendezvényen valo részvétel
lehetdsége a JEB minden munkavallalgjanak.

8. Jogok és érdekvédelem

A személyiségi jogok védelmének elve

A JEB minden dolgozdja gyermekek személyi adatait bizalmasan kezeli, betartja az
adatvédelmi torvényben eldirtakat, a gondozott gyermekek és sziileik személyiségi jogait
védi, tiszteletben tartja.

Az intézményi titkot megOrzi, munkajardl tajékoztatast, felvildgositast csak kozvetlen
felettese engedélyével adhat.

A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi ¢és erkolesi fejlodését, jolétét biztositd, sajat csaladi
kornyezetében torténd nevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csalddjaban vald nevelkedéshez, személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- afejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok elleni védelemre,

- az emberi méltosdga tiszteletben tartdsdhoz, a bantalmazéssal, az
elhanyagolassal és az informacids artalommal szembeni védelemhez.

A gyermeki jogok védelme minden olyan személy kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
gondozasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik.

A szilo jogosult és koteles arra, hogy a gyermekét csalddban gondozza és a gyermek
sziikségleteinek megfeleld feltételeket (pl. lakhatés, étkezés, ruhdzattal vald ellatas) biztositsa.

A gyermek torvényes képviseldje a hazirendben foglaltak alapjan panasszal fordulhat a
bolcsddevezetdjéhez, a JEB intézményvezetéjéhez, az FErdekképviseleti Forumhoz és a
gyermekjogi képviselohdz. A panasz kivizsgaldsarol a panasztevot minden esetben 15 napon
beliil, irasban értesiteni kell. A jogszabalyokban meghatarozott modon Iétrehozott
Erdekképviseleti Forum véleményt nyilvanithat minden olyan iigyben, amely a bolcsédében
gondozott gyermekeket érinti, javaslatot tehet az intézmény miikddésével kapcsolatban,
egyetértési jogot gyakorolhat az intézmény hazirendjének jovahagyasdban, donthet a
hataskorébe tartozd tigyekben, tovabba intézkedéseket kezdeményezhet a Fenntartonal,
szakmai ellendrzést végz6é szerveknél. Az Erdekképviseleti Forum a tagok tobbségének
egyetértésével hozza meg dontéseit.

Gyermekjogi képviseld

Az Integralt Jogvédelmi Szolgalat (IJSZ) az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma o6nallo
szervezeti egységeként miikodik a beteg-, ellatott-, gyermekjogokkal kapcsolatos allampolgari
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jogok integralt érvényesitésének érdekében a 381/2016. (XII. 2.) Korm. rendelet altal
létrehozva 2017. januar 1-t6l, az Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi és Dokumentacids Koézpont
jogutodjakeént.

A gyermekjogi képviseld elldtja a gyermekvédelmi gondoskodéasban részesiilé gyermek e
torvényben meghatarozott jogainak védelmét, és segiti a gyermeket jogai megismerésében ¢és
érvényesitésében, valamint kotelességei megismerésében ¢€s teljesitésében.

A gyermekjogi képviseld kiemelt figyelmet fordit a kiilonleges vagy specialis ellatast igényld
gyermek védelmére. Figyelemmel kiséri a bolcséde, 6voda, iskola, a kollégium és a
pedagdgiai  szakszolgdlat intézményeiben folyd  gyermekvédelemmel kapcsolatos
tevékenységet, segiti a gyermeki jogok érvényesiilését. Indokolt esetben megkeresi az emlitett
intézmények Fenntartojat, illetve sziikség szerint a gyermek érdekében a gyamhatosagnal
eljarast kezdeményez.

A gyermekjoléti rendszerben foglalkoztatott kozalkalmazottakat megilleti a jog, hogy
személyliket megbecsiiljék, emberi méltosagukat és személyiségi jogaikat tiszteletben tartsak,
tevékenységiliket értékeljék és elismerjék.

A JEB kozalkalmazottai biintetéjogi védelem szempontjabol kozfeladatot ellatod
személyeknek mindsiilnek.

9. A gyermekekkel kapcsolatos bolcsodei dokumentacio

A dokumentaci6 vezetésénél az adatvédelmi térvényben foglaltakat és a személyiségi jogokat
kdtelez6 figyelembe venni.

Bolcsddevezetd altal vezetett nyilvantartasok

- Felvételi konyv, szamitogépes nyilvantartas.

- Megallapodas az ellatas igénybevételérdl a Gyvt. 32.§ (5) bekezdés alapjan.

- Sziil6i nyilatkozat a tajékoztatasi kotelezettség megtorténtérol a Gyvt. 33. § (2)
bekezdése alapjan.

- Havi statisztika, bolcsddei jelentés havonta, KSH jelentések.

- A személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti alapellatisok  és
gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhatd bizonyitékokrdl szold 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet
mellékletei.

- Gyermekétkeztetés — téritési dij elszamolas.

- Téritési dijkedvezményhez kapcsolddo hatarozatok.

- Heti étrend (élelmezésvezetovel), HACCP dokumentacio.

- Fert6z6 betegségekrdl torténd kimutatas, tetvességi nyilvantartas.

- Munkaidényilvantartas, szabadsagnyilvantartds,  valtozobér  jelentés,
tavolmaradas jelentés, leltar és karbantartasi napl6 az udvari jatékokrol.

Kisgyermekneveldk altal vezetett nyilvantartasok

A gyermek fejlédési folyamatanak nyomon kovetésére, a réla vald gondoskodas magas szintli
biztositasdra, a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a korai fejlesztés gondozasi
feladatainak rogzitésére dokumentaciot kell vezetni. A dokumentacidé nem a gyermek
mindsitését szolgalja.

Vezetett dokumentacid formai:
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- Csoportnapld: rendszeres feljegyzések a napi eseményekrdl, étrendrdl, a
csoport 1étszamardl, hianyzasokroél, a levegdén tartézkodas idétartamarodl, a
deleldtt és délutan torténéseirdl.

- Gyermek egészségiigyi torzslap: a gyermek 1 éves kordig havonta, kés6bb
negyedévente vezetve, feljegyzések a gyermek hossz- €s sulyndvekedésérol.

- Uzend fiizet: a beszoktatds folyamatarol, a napi eseményekrdl, a gyermek
fejlodésbeli valtozasairdl (a fejlodési naplo alapjan).

- Fejlodési torzslap: a gyermek 1 éves kordig havonta, késdbb negyedévente
vezetve.

- Beszoktatasi lap

- Csaladlatogatasi lap

A dokumentécio vezetésénél fontos a targyszeriiség, hitelesség, folyamatossag, tovabba a
szempontok, melyek alkalmasak az adott helyzetnek a jellemzésére.

A kisgyermekneveldnek a teljes napi munkaidejébdl egy orat adminisztraciora (lizend fiizet,
torzslap, fejlodési naplo irasa), felkésziilésre, sziildcsoportos foglalkozds megtartasara,
mithelymunkara, illetve a csoport életének szervezésével kapcsolatos teenddkre kell forditson.

Bolcsédeorvos altal vezetett dokumentacid
- bolcsddei egészségiigyi torzslap

Elelmezésvezeté altal vezetett nyilvantartasok
- Etkezdk nyilvantartasa (gyermekek, dolgozok)
- Heti étrendek (bdlcsdédeorvossal, bolcsddevezetdvel egyeztetve)
- Nyersanyag felhasznalas
- Raktarkészlet nyilvantartas
- Arubeszerzési bizonylatok, szamlak
- Adagolési utmutato
- Etelrecept gytijtemény
- HACCP mikddtetése.

10. A JEB szolgaltatasairol szolo tajékoztatas modja

A JEB szolgaltatasairol az érdekldddk tobbféle modon is tdjékozodhatnak. Telefonon,
ujsagbol és a
http://www.jozsefvaros.hu/intezmenyek szocialis_es gyermekjoleti_ellatas/bdlcsddék
elérhetéségen valamint a JEB sajat honlapjan www.bolcsode-bp08.hu keresztiil is
szerezhetnek informécidkat. Bdlcsddéink nyitottak, igy a sziildk személyesen is
tajékozodhatnak a bolcsddei élettel kapcsolatos tudnivaldkrol.

11. Bolcsodéink sajatossagait tartalmazo egyéni szakmai programok

Elfogadjuk az Orszagos Alapprogram altal meghatdrozott elvet, miszerint minden gyermek
kiilon személyiség €s szocidlis 1ény egyszerre.

Fejlodé személyiség, akinek, sajatos, életkori és egyénenként valtozo testi és lelki
sziikségletei vannak. Olyan nyugodt, kiegyensulyozott, boldog gyermekkort, megéld
gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyitottak az dket koriilvevo vilagra.
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Bolesodéinkben a gyermekek személyiségének szabad kibontakozasdhoz, egyéni igényeihez
igazodva biztositjuk a gyermekek fejlédéséhez sziikséges targyi és személyi feltételeket.
Intézményeinkben a gyermekeket tisztelet és megbecsiilés ovezi. Fontosnak tartjuk a massag
elfogadasat és elfogadtatasat, az ¢lmény alapu kompetenciamotivumok fejlesztésével az
egyéni, szocidlis ¢€és kognitiv képességek kibontakoztatdsat. A gyermekek szadmara
megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csaladias légkorben, minden gyermek sajat
képességei szerint fejlodhet, megtapasztalhatja az onfeledt, szabad jaték 6romét, élmény- és
fantazia vildga gazdagodhat, mely képessé teszi 6t a késObbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejlodésre. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl, csaladjaikkal
egyiittmiikddve, személyiségi jogaik tiszteletben tartasa mellett, a vilagra nyitott, érdekl6do,
fogékony, o©nallo, a tarsadalmi egyiittélés alapvetd szabalyait elfogadd gyermekeket
neveljiink.

32



11.1 Mini-Mané Bolcsode

1083 Budapest, Baross u. 103/A.
Férohely: 75 16

Megkozelithetosége:

BKYV jarmiivekkel
o Korut feldl:
9-es busszal Muzsikus ciganyok tere megallo

83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megalld
e Orczy tér feldl:

9-es busszal Muzsikus ciganyok tere megallo

83-as trolibusszal Muzsikus ciganyok tere megalld

Személygépkocsival

Az intézmény el6tt a jo parkolasi lehetdség.

e parkolasi dij fizetés nélkiil varakozas igénybevétele: hétkdznaponként 8.00-8.30 ora,
valamint 15.30-17.00 ora kozott, igénybejelentés a bolcsédevezetonél.

e Keriileti lakosoknak ,,parkol6 matricaval” ingyenes

Gyermekkép

Odaado, gondoskodo szeretetet adva, a gyermekek sajatossagaira személyesen odafigyelve, a
mivészetekre épitve olyan gyermekeket neveliink, akik nyitottak az ¢lmény és tapasztalas
utjan megszerezhetd tudasra, megismerik ¢és elfogadjak a koriilottik 1évd vilagot, hogy a
késobbi gyermekéveiket egészséges magabiztossaguk vezesse.

Bolcsodekép

A bolcsdéde, mint a gyermekjoléti alapellatas része, a csalddban nevelkedd gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakszeri gondozasat, nevelését végzd intézmény. Személyiségének
szabad kibontakozasdban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet szerepe
meghatdrozo, megfeleld személyi- targyi feltételeket biztositunk azért, hogy testi, lelki
szocialis fejlodésiik zavartalan legyen. A bolcsdédében a nevelést — gondozast mindenben
ehhez igazitjuk.

Ellatotti célcsoport jellemzoi

Bolesodénk Jozsefvaros kozepén talalhato, egyetemek, Gjonnan épiilt lakohézak, és ujonnan
1étrejott munkahelyekhez kozel. ,,Z61d”’kornyezetben.

A bolcsddei munkatarsak eréssége az odaado elfogadas és feltétel nélkiili szeretet ataddsa. A
kisgyermeknevelok a miivészeti nevelésre helyezik a hangstlyt. Munkajuk sordn arra
torekednek, hogy a bolcs6débodl kikeriilt gyermekek egészséges Onértékeléssel
rendelkezzenek, ezzel megerdsitve sajat személyiségiiket. A csalddokkal torténd intenziv
munka segiti a sikert. Csalddoknak szervezett programjaink valtozatosak, igy erdsitjiik a
kolcsonds, egylittmiikodé munka fontossagat. Az egészséges felndtt tarsadalom alapjait
fektetjlik le a kora gyermekévekben.

A Mini- man6 Bolcs6dében dolgozo6 szakemberek az inkluziv nevelés mellett elkdtelezettek.

A bioldgiai és a kornyezeti tényezok is befolyasoljak a kotddési kapcsolatok fejlodését.

* A kedvezd kotédést eldsegitd gondozas-nevelés legfontosabb jellemzdje a szenzitiv
valaszkészség, erre a bolcsddénkben dolgozé kisgyermekneveldk érzékenyitve vannak.
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* A kisgyermekneveld és a csecsemd kozotti gazdag kommunikacio eldmozditja az értelmi és

nyelvi fejlédést, segit a késdbbi fejlddési nehézségek eléfordulasdnak megeldzésében.

A kovetkezetes és érzékeny gondozas- nevelés segit a kisgyermekneveld €s a csecsemd

kozotti kdlesonds bizalom kialakuldsaban.

e Fontos, hogy a kisgyermeknevelOk szenzitiven viselkedjenek a gyermekekkel a kiilonféle
tevékenységek, pl. taplalas, tisztalkodas €s vigasztalas, valamint lefektetés soran.

e A kisgyermeknevel6khoz vald biztonsagos kotddések kedvezden készitik fel a
gyermekeket méas emberekkel valéd pozitiv interakcidkra. A kisgyermekneveld feleldssége,
- a csalad utan- hogy kozvetiteni tudja a gyermek ¢€s a kornyezete felé, hogy ne legyenek
elutasitoak a kiillonbozdségekkel szemben.

e A kisgyermekneveldk nagy hangstlyt fektetnek a sikeres bolcsddei beszoktatasra.

A bolcséde a csaladi nevelést, nem helyettesiti, csak kiegésziti. A korai életszakaszban
torténik a kisgyermek ¢€letében a legnagyobb mennyiségi (testi), valamint mindségi fejlodés,
az ¢érzelmi, értelmi, beszéd, mozgds, Onallésodds terén. A bolcséde a masodlagos
szocializaci6 elsd szinhelye. K6zosségben nevelkedik a gyermek, alkalmazkodik, szabalyokat
tanul, integralodik. Ugyanakkor differencialddik is, hisz erre az iddszakra esik az én tudat
kialakulasa. A bolcsdédében jard gyermekeknek nem nehéz az 0j kultiréhoz alkalmazkodni,
hisz a sziiletésétdl eltelt rovid id6 alatt a sajat kulturdja nem valt az 6 személyiségévé. A
nyelvet a gyermekek élményekben, szituaciokban tanuljdk meg.

A vallasi kiilonbségekbdl adodo étrendet, hagyomanydrzést is tiszteletben tartjuk.

Bolcséde bemutatasa

Bolcsddénk Jozsefvaros szivében talalhato, lakotelepi 10 emeletes épiilet foldszintjén.
Minden csoport kozvetleniil kapcsolodik a kerthez. A jatszOkert utcazajtol védett, zart
teriileten helyezkedik el. A bolcséde belsd kialakitasa, a helységek elrendezése, nagysaga és
funkcidi maximalisan a kisgyermekek igényeihez igazitott.

Az ¢épliletben 6 csoportszoba taldlhatd, egy-egy szobaban hasonld koru gyermekeket
fogadunk. Csoportonként 2-2 kisgyermekneveld teremti meg a nyugodt, csaladias hangulatot,
ahol mindenki biztonsagban érezheti magat, Onfeledten jatszhat, pihenhet, mig sziilei
dolgoznak.

Csoportjaink:

Kisvakond: 1216 Tulipan:12£6
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A bolcsdéde ¢€letét hazirend szabalyozza, amelynek egy példanyat a bolcsddei felvétel
alkalmaval, illetve annak érdemi valtozasa esetén minden sziilé megkap.
A hazirend barki szaméara hozzaférhetd, a bolcsddében, nyitvatartasi idoben megtekinthetd.

A bolcsédében Erdekképviseleti Forum miikodik, 1étszama 4 £6, tagjai:

- az ellatasban részesiild gyermek sziilei vagy mas torvényes képviseldi koziil 2 {6,
- az intézmény kozalkalmazottai koziil 1 0,

- az intézményt Fenntartd dnkormanyzat képviseletében 1 6.

Az Erdekképviseleti Forum (EF) megvizsgalja a hozza benyujtott panaszokat és a hataskorébe
tartoz6 ligyekben dont. Intézkedéseket kezdeményezhet a Fenntartonal, a gyermekjogi képviselonél,
illetve mas hataskorrel rendelkez6 szervnél.

Az EF miikodésének részletes szabélyait a Fenntarto altal jovahagyott Szabalyzat tartalmazza, a
Szabalyzat a hazirend mellékletét képezi.

Az els6 taldlkozas alkalmaval a sziilok kézhez kapnak egy ,,Beszoktatdsi ajanlds” cimii
dokumentumot, igy képet kapnak a beszoktatas menetérol.

Nyitva tartasi rend:

Munkanapokon (hétf6tdl — péntekig) 6 — 18 oraig

Bolesddénk nyitott a sziilok elott, a szakmai szabalyok betartasa mellett betekintést enged a
mindennapi munkaba. A csaladok ,,bevondsa” a bolcsddei életbe a gyerekek bolcsddével
valo ismerkedésétdl kezdve folyamatosan torténik. A sziilé kezdetektdl fogva érdeklodik
arr6l, hogy gyermeke szdmara a bdlcsdde mit tud nytjtani.

A beszoktatas és a csaladokkal vald jo kapcsolat hatékonyan alapozza meg a gyermekek
bdlcsddei életének mindségét.

Személyi feltételek:

1 16 kisgyermekneveld (bolcsddevezetod)
14 16 kisgyermekneveld

5 16 dajka

1 £6 ¢lelmezésvezetd

1 szakécs

1 f6 konyhalany

1 f6 mos6nd

Fontos szdmunkra a magas szinvonala odaaddé gondozd-neveldmunka biztositdsa, a
sziilokkel torténd teljes egylittmiikodés.

A kisgyermekneveldvel szembeni elvarasok:
Magas szinvonali gondoz6-nevelémunka biztositasa az ellatottak szdmara.
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Képezze magat, Oszintén és odaaddan szeresse a gyermekeket, legyen képes a gyermek
megismerésére. Legyen tiirelmes, rendelkezzen fizikai adottsagokkal, legyen igazsagos,
nyugodt, rendszeretd, kovetkezetes, kiegyensulyozott. Minden esetben vegye figyelembe a
gyermek sajatossagait és erre épitve segitse lelki és szellemi fejlédését. Legyen nevel6i
Onuralma, attekintéképessége, tiirelme.

Szakképzett, lehetéség szerint féiskolat végzett kisgyermekneveldk lassék el a gyermekek
gondozasat, nevelését.

A munkdjara igényes szakember a tovabbképzéseken vald részvételen feliil is rendszeresen
képzi magat. Ehhez a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék biztositja a szakmai folyodiratok
beszerzését, jogszabalyokat, értelmezd kiadvanyokat, internet hasznalatdnak lehetdségét,
valamint szakmai kiskonyvtarat.

Elkotelezett az inkluziv nevelés iranyaba.

Targyi feltételek:
A gyermekek pozitiv irdnya folyamatos fejlddéséhez elengedhetetlen a mindségi kornyezet.
Ezért nagy hangstlyt fektetiink bolcsédénk folyamatos ujitdsara, az elhasznalt eszk6zok
potlasara, cseréjére.

Az udvar a gyermekek szabad levegdén torténd
jatékahoz sziikséges mozgasteret biztositja. Fiives és
gumizott részek megfeleld ardnyaval, pedal nélkiili
motorok, maszasra alkalmas eszkozok: pl. cstiszda,
bujocska, maszoka, Wesco elemek, stb. A
homokozas feltételei  biztositottak.  Pancsolasi
lehetdséget a csobogd biztositja.

A bolcséde egyéb helyiségei:

- gyermekolt6zo, kozlekedd, mosdd, flirdészoba,
WC,

- konyha, mosogat6, raktar, mosohelység, hulladéktarolo,

- irodék, dolgozdk szocidlis helységei (61t6z0, zuhanyzo, WC)
- tornaszoba. So szoba,

A sziilok az atadoban Oltoztetik, vetkOztetik gyermekiiket. Jellel ellatott zart szekrények
allnak rendelkezésiikre. Az 4atadd kapcsolddik a fiirddszobdhoz, melyet a sziildk is
hasznalhatnak gondozasi tevékenységek elvégzésére.

A fiirdészobai gondozas targyi feltételei:

Szép, korszerli, a gyermekek méretének megfelelé6 WC-k, mosdok allnak a gyermekek
rendelkezésére, amelyek segitik a helyes szokasok kialakuldsanak, és az Onallosag
gyakorlasanak feltételeit.

Etkezés targyi feltételei:

A gyermekek ¢letkordnak ¢és / vagy fejletségi szintjének megfeleldé mindségli, és
mennyiségli eszkozok allnak rendelkezésre az étkezések alkalmaval. Az étkezés a
folyamatos gondozasi sorrendnek megfeleléen torténik, az egyéni igényeket figyelembe
véve.

A Bolcséde napi négyszeri étkezést biztosit. Az ételeket a bolcsdde sajat konyhdjan késziti el
a dietetikus szakacs végzettségii szakacsno.

Altatas targyi feltételei:
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szintjiiknek megfelelden kisagyban vagy gyermek =
fekteton alszanak el, mely jeliikkel ellatott. A
kisgyermekneveldk folyamatosan dolgoznak azon,
hogy a gyermekeknek nyugodt, mély alvéasuk
legyen. A szobdkat homalyositjdk fiiggbny
segitségével ¢€s rovid meséléssel biztositjak az
elcsendesedés lehetdségét és azt, hogy a gyermek
magat dlomba ,,ringassa”. A gyermek igénye szerint
atmeneti targy (cumi, maci, baba, stb...) a higiénés
feltételek biztositasa mellett a bélcsédébe hozhato.
Minden gyermeknek tiszta, jellel ellatott agy nemfit biztositunk, melyet folyamatosan
tisztitunk.

A gyermekek életkoruknak és / vagy fejletségi \\‘—{*-______\

Jaték targyi feltételei: A gyermekek ¢letkorahoz, fejlettségéhez igazodo jatékeszkozok és a
csoportlétszamnak, Osszetételének megfeleld mennyiségl jaték minden
tevékenységformahoz biztositott.

Bolcsodei nevelés — gondozas feladatai

Alapfeladatunk a kisgyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédésének biztositasa, a gyermeki
személyiség kibontakozasanak elOsegitése az ¢€letkori és egyéni sajatossdgok és az eltérd
fejlodési litem figyelembevételével.

A bolcsddei nevelés — gondozas a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését.

A bolcsddei nevelés — gondozas elveinek megvalositasa érdekében gondoskodunk az érzelmi
biztonsagot nyjté dertiis, szeretetteljes 1égkor megteremtésérol, a testi, a szocidlis és az
értelmi képességek egyéni és életkor — specifikus alakitasarol, a gyermeki kdzosségben
végezhet6 sokszinli tevékenységrol, kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékra,
mivészettel nevelésre.

Oltozkodés:

Oltozkddés terén a gyermekek a teljes 6nallosagot 3 éves korra érhetik el. A befejezd,
eligazitd miiveletben még segitséget igényelnek. Fontos, hogy a gyermekek az id6jarasnak, a
szobai homérsékletnek megfeleléen legyenek oOltoztetve, a ruhadarabjaik ne gatoljak
mozgéasukban. Kénnyen fel és le vehetdek legyenek.

Tapasztalatunk szerint a 1, 5 — 2 éves gyermekek mar 6nalldéan tudnak 61tozkodni. A 2,5 -3
évesek pedig mar probalkoznak a fiizéssel ¢s a gombolassal is. A kisgyermekneveldk
elegend? 1d6t biztositanak a gyermekek probalkozasaira, 6nallosodasuk tamogatasara.

Szabad levegon valo jaték:

Az egészséges csecsemd ¢€s kisgyermek szdmara a szabad levegdén vald tartézkodas
elengedhetetlen.

Nyéron a nap nagy részét a jatszoudvaron toltik a gyerekek. A napsugarak jotékonyan hatnak
a gyermekek egészségére (D vitamin kialakuldsa, gyulladds gatld, immunrendszer erdsitd
hatés). A veszélyes ultraibolya sugarak ellen magas faktorszdmu napozoékrémeket kériink a
sziil6ktl. Arnyékot a kihtizhato arnyékolé és a fik lombkoronaja biztosit.

A nagy melegben csobogo alatt frissiilnek fel a gyerekek.

A tavaszi- nyari idészakban uzsonna utan az udvaron jatszanak a gyerekek.

30 Celsius fok felett 11-16 ora kozott nem tartdzkodunk a szabadban.

Valamint szmog riadd esetén is a szobaban jatszunk.
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Szobatisztasagra nevelés:

A mai gyermekek szobatisztasdgra vald hajlanddsdgat nagymértékben befolyasolja az
eldobhat6 pelenkak egyre jobb mindsége.

A gyermek nem érzi a kellemetlenséget, amit a nedvesség okoz, ezért nehezebbé valik a
»toalett tréning”, ami soran a kisgyermeknek meg kell tanulnia a zar6izmainak akaratlagos
szabalyozasat. Ertelmileg és érzelmileg is érettnek kell lennie a gyermeknek és nem
elengedhetetlen tény, hogy a holyagkapacitds is két- harom éves korra novekszik meg
jelentdsen. Minél kés6bb kezdjiik anndl nagyobb lesz a siker.

A szobatisztasag segitése nagy tiirelmet és erdfeszitést igényld folyamat, a sziiloktdl és az
intézményi kornyezettél egyarant, amelyet tdmogatd munkaval lehet csak erdsiteni. A
megszégyenitésnek, az erdltetésnek nincs értelme, mivel az éppen erre kondicionalo
gyermeket megrekesztjiik a folyamatban, az értéktelenség érzését keltjiik benne. Korlatozzuk
az oOnuralom fejlodését, amely szilikséges a szobatisztasag kialakuldsahoz is. Akaratlanul
befolyasoljuk az anya-gyerek kapcsolatot, ez a kotodés mindségére kihathat. Feltétele az
idegrendszeri érés.

A szobatisztasag erdltetése nem célhoz vezetd, ez a lelki teher a gyermekkorban talzott
szorongashoz, a vizelet és a széklet visszatartdsdhoz, a felndtt életkorban a szexualis élet
rossz mindségéhez vezethet, tehat kihat a felnétt korra is.

Technikai segitség lehet az bolcsédében az allva pelenkazds, a gyermek nem érez erds
szégyent, mivel a pelenkdjat kell csak lecserélni, ugyanakkor késztetést érez a
szobatisztasagra, mert latja, hogy a tarsai erre képesek (utanzasos tanulés).

A szobatisztasdg sikerének kulcsa a sziild ¢és a kisgyermekneveld folyamatos
egytittmikodése.

Jaték:

A jaték a gyermek Onkéntes tevékenysége, mely belsd inditékok alapjan jon 1étre. Jatékban
dolgozzak fel élményeiket, vagyaikat, kozben sok tapasztalatot, ismeretet szereznek,
személyiséglik sokoldaluan fejlodik.

A jatékot a gyermek elsddleges tevékenységének tekintjilk. A folyamatos jatékot az
étkezések ideje, a pihendidé €s a gondozasi tevékenységek szakitjak meg.

Amikor egyiitt jatszunk a gyerekekkel, a jatékba agyazottan megjelennek az évszakok ¢és az
tinnepek. Ehhez vdlasztunk odailld é&brdzolasi technikdkat, dal és mondodka anyagot,
mozgasos jatékokat ¢€s igyeksziink minél tobb élményhez juttatni a gyerekeket.

A kisgyermekneveldink a jaték feltételeinek biztositdsaval és neveldi magatartassal
tamogatjak az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast. A gyermek igényeitdl és
a helyzettdl fliggden kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat otleteivel,
javaslataival szinesiti. A tObbi gyermekkel valo egyiittlét 6romforras a kisgyermek szdmara.
A tarsak viselkedése mintat ny0jt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a szabad jaték minden nap hosszan és zavartalanul
megvaldsulhasson. A gyermek a jatékot addig jatszhassa, amig érdekes, amig 6romet szerez.
Meggy6zodésiink, hogy a harmonikus személyiségfejlodésnek elengedhetetlen feltétele a
személyes fejlettséghez és sziikségletekhez igazodo szeretetteljes nevelés és gondozas.
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A gyermekek életkori sajatossagait figyelembe vételével
kiilonbozo tevékenység kezdeményezéseket tartunk. Ezek (heti
tervezetben) az aktudlis évszakhoz, linnephez vagy egy- egy
témakorhoz kapcsolodnak. ,,Mivel ismerkediink a héten”, a mar
ismert anyagok gyakorlasa, illetve 0j ismeret elsajatitasa a fo cél.

Miivészettel nevelés kisgyermekkorban:

., Az egészen nagy versek, regények, tudos konyvek hangjaban
van valami egyszerii és gyermekes, mint a mesében. A nagy
konyvek mindig mesekonyvek. Ilyen a Biblia, ilyen Tolsztoj, ilyen
mindig minden igazi vers, 6rok torténet. Mert az élet és a lélek
aljan a mese van, mely néha monda — ilyenkor népek irjik -,
neha hitvallas, mikor profetak irjak, néha torténet, mikor a nagy
irok irjak: de a hang és magatartas, mellyel ez irdasok a vilaghoz
fordulnak, mindig a sziikszavu, osi mese hangja és magatartasa. Az emberiség varja a mesét,
s a proféta, az iro, a tudos csak e mesehangon kozelitheti meg igazan és véglegesen az
emberek lelkét. Mert minden iro Keleten él kissé, a datolyafa alatt iil, s az emberiség koréje
telepszik és kéri: "No, mesélj."

(Marai Sandor)

A miivészeti nevelés alatt értjiik az anyanyelvi-irodalmi nevelést (mesélést, mondokazast,
verselést), az ének-zenei nevelést és vizudlis nevelést. Ez fontos szerepet tolt be a
gyermekek életében.

A mesélés fontos ritudlé, része a lecsendesedésnek, gondolkodasnak, a benniink 1évo
fesziiltség oldasanak, de akar a teljes kikapcsolddasnak is.

A mesének egyik kiilonlegessége, hogy egyben elvarazsol, de utba is igazit, a végén
megteremti az egyensulyt, a beldle aradd pozitiv életfilozofiaval. Mesélés kozben ez spontan
modon torténik.

A mesealak soha sem ambivalens, vagy josagos, vagy gonosz.

A mesei kalandokat a gyermek sajat kalandjainak ¢éli meg. Ezéltal nd az onbizalma és a
mesében 1évé megoldasok oldhatjdk a gyermek szorongésat, novelik a biztonsagérzetét.
Lehet6séget kindl arra, hogy a gyermek is megoldasokat talaljon sajat problémaira. A
meseélményeink meghatarozhatjak felndttkori identitasunkat.

A magyar nép és mii mesék (kortars és klasszikus) segitik és fejlesztik:

. az olvasasi készséget és a szovegértési képességet

. onallo tanulas képességet

. az érzelmi intelligenciat

. a képzeletet és a fantaziat

. a belso és kiilsé vildgokban val6 eligazodast

. az erkolcsi értékrend megszilarditasat

. a noi és férfi szerepek tisztazasat

. az ¢élet és a halal kérdéseivel vald bator szembenézést.

Az olvasas szeretetét mar koragyermekkorban megalapozhatjuk azzal, ha a gyermek minden
nap mesét hall otthon, bolcsédében, 6vodaban, kezébe minél kordbban mesekonyvet fog. A
mese alapélménye kihat az életlinkre, az iskolai teljesitményiinkre is. A bolcsédei mesélés a
konyvek szeretetét és az olvasdva nevelést segiti eld.

Mesehallgatas kozben miikodik a gyermekek fantdziaja, ami 6romet nyujt nekik.
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Altalaban a mesék zarasa pozitiv kicsengésii, a hangsily pedig azon van, hogy a végére a jo
€s a rossz is elnyeri mélto ,,jutalmat”. A megoldashoz vezetd uton akadnak segitdk, de végiil
egyediil kell megoldania a felmeriild problémat a hoséknek.

Az ember kisgyermekkortol élete végéig keresi a boldogsagot, nagyon valtoz6, hogy melyik
¢letszakaszban mi teszi boldogga. A mesék megmutatjak a kiutat a konfliktushelyzetbdl, élet
nagy problémaibol. Energiat adnak ahhoz, hogy soha ne adjuk fel, még a legnehezebb
pillanatban sem, hiszen mindenre van megoldés. A mesék legfontosabb iizenet az is, hogy ha
nem is latjuk, hogy akkor is léteznek a legnagyobb értékek, amikor azt tapasztaljuk, hogy
nincsenek jelen. Ezek az értékek pedig a szeretet, az igazsagossag és a josag.

A béab, mint a mesélés eszkoze, nagyon fontos a gyermekek életében. A babokkal massa
valhatunk, mas ,,borébe” bujhatunk. Igy akéar a gyermek lehet ravaszdi roka, brummogo
medve, vagy akar kiralylany is.

T *"."I

Az irodalmi nevelést a papirszinhdz, mint
kellek kiegésziti.

Anyanyelvi nevelés a bolcsddés gyermek
beszédére, sajat hangjara figyel. Késobb
megkiilonbozteti a hangos beszédet a halktol
vagy a maci lassibb tempdju, vagy mélyebb, a
kisegér vékonyabb, magasabb ¢és gyorsabb
ritmusu cincogasat.

A Dbabjatéknak lehetosége népmiivészetiink
megismerése és megszerettetése.

A kisgyermeknevel6 és a gyermek kapcsolatanak kialakitasaban tAmogato lehet egy bab. Ez
az eszkoz segitheti egy bensdséges hangulat kialakulasat, amelyben a gyermek biztonsadgban
érezheti magat. Ha az 6t nevel6-gondoz6 személyhez igy kotddik, ezaltal a csoporttarsaihoz
is bizalommal fog. A bab kdzvetiti azt a szeretetet, amire sziiksége van az 0j kornyezetbe
1ép6 gyermeknek. Ezzel megkonnyitheti a beszoktatas folyamatat. Az elsd babozas, mindig
egy babbal torténik, és a kisgyermekneveld kezdeményez.

A babjaték sajatos jaték, babbal jatszo gyermek felhivja magara a kozonség figyelmét, a
veleérzést. A kozonség és a jatékos egyiitt mikodnek. A nézdk beleszolnak a jaték
torténésébe, buzditanak, véleményt mondanak, kozvetleniil alakitjak a babok jatékat.
Nevelési feladatokban is segithet a bab, mint példaul:

—— e

. uj gyermek fogadasa

. bolcsdde megszerettetése

. a gyerek megszoélaltatasa

. a nevek tanulésa

. ismerkedés a lakcimmel

. szokésok alakitdsa

. Jaték iranyitasa

. konfliktus helyzet megoldasara.

Az irodalmi projekt adta lehetdséggel a kisgyermekneveldk, gyermekek, sziilok egyarant
¢lnek. Az ebbdl nyert sikerek, élmények és megerdsités altal bizom abban, hogy a
kisgyermekneveldk szdmara nyujtott példaadassal élni fognak gyakrabban a babozas adta

lehetéségekkel. (Forras: Csoka Eva (2018): Miivészettel nevelés kisgyermekkorban Diplomamunka,
Budapest)

A kornyezet megismerése:
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Bolcsédénkben a gyermekek kornyezeti nevelését sajat tapasztalataikra épitjiik.
Beszélgetiink az évszakok valtozasardl (tavasz, nyar, 6sz, tél). Udvarunkon megfigyeljiik a
madarak, bogarak, csigdk, méhek ¢életét. Terményeket, viragokat, novényeket gyiijtiink.
Beszélgetiink az iddjaras — oltozkodés kapcesolatardl. A 2, 5 — 3 éves gyermekek mar a
szineket is ismerik.

A tavaszi viragiiltetésben a gyermekek Orommel részt vesznek, ezzel is erdsitjik a
kornyezettudatos nevelésiiket, a természet iranti érdeklddésiiket és szeretetiiket.

Alkoto tevékenységek - Vizualis nevelés:

Rajzolas

A rajzfejlodés a jatékban torténd tevékenységek soran alakul. Minden gyerek szereti az
alkotas 6romét, erdsiti ,, rajzolasi” vagyukat, kreativitasukat, képzeletvilagukat.

A bolesddés kortt gyermekek firkdkat, szabalytalan koroket, ,,madarfészket”, vonalakat
készitenek.

A rajzolas, festés az alkotds produktuma nagy 6rom a gyermekek szdmara.

Elérheté helyen készenlétben all szamukra szines ceruza, zsirkréta, hogy naponta
alkothassanak.

Gyurmazas

A kisgyermeknevelOk sajat készitésli gyurmat hasznéalnak.

A gyermekek iligyesen gyurjak, sodorjak, nyajtjak a gyurmat. A 2,5 — 3 éves gyermekek mar
kigyot, csigat, kis golyokat is képesek késziteni. Az alkotas sordn a gyermekek észreveszik a
targyak hasonlo ¢és kiilonbozo jellemzoéit, a dolgok ¢€s jelenségek kozotti Gsszefliggéseket.
Gyurmazéas kozben sokat beszélnek, hiszen az alkotds kozlési vagyat éEbreszt a
gyermekekben, beszéld kedvikk fokozodik, amely 0sztonzéen hat a kommunikacids
fejlodésre is.

Epités, konstrualds

Az épités 1s mindennapos tevékenység. Természetes kihivast jelent a gyermek szamara (mert
meg kell valahogy épiteni az alagutat, a tornyot vagy a garazst). Gondolkodasra készteti,
0sztonzi és fejleszti kreativitasat.

T

-

A kisgyermeknevelonek fontos szerepe a
jaték  kozbeni  figyelem,  tdmogato,
megerdsitd jelenlét. Biztositjuk az elmélyiilt
jaték  feltételeit, a szabad  valasztas
lehetdségét, esetenkénti Otletadast,
elismerést,  dicséretet. A  gyermekek
alkotasaival a csoportszobakat feldiszitjiik.
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Kapcsolattartas:

A bolcsddei nevelés csak akkor lehet sikeres, ha j6 a csalad és a bolcsdde kapcsolata.
Egyiittmiikddésiinkben egyenrangli partnerek vagyunk, hiszen a kozds cél, a gyermek
harmonikus fejlédése. A gyermekek sziileivel napi kapcsolattartasban vagyunk.

Fontosnak tartjuk a sziilok tajékoztatasat gyermekiik bdlcsddei életével kapcesolatban. Ha a
sziil6 igényli, nevelési tanacsokat adunk, kéréseiket teljesitjiik lehetdségeinktol fiiggden.

A bolcsdde és a csalad kapcsolattartasi formai:

- csaladlatogatas,

- beszoktatas,

- sziiloi értekezlet,

- sziil6 — csoportbeszélgetés,

- fejlodési + tizend fiizet napi kapcsolattartas,

- nyiltnapok, - szervezett programok.

A sziild igénye szerint megfigyelési lehetdséget biztositunk a csoportszobaban.

Csaladlatogatas:

A csaladdal valo kapcsolatfelvétel még a bolcsddébe keriilés elott torténik.

A kisgyermekneveld célja, hogy a csaladot az otthoni kornyezetben megfigyelhesse és a
gyermek bolcsddei €letét a tapasztaltak alapjan megkonnyitse.

Minden kisgyermekneveld ismeri a csalddlatogatas fontossagat a bolcsddei élet megkezdése
eldtt. Otthoni kornyezetben elmondjak a sziiloknek a beszoktatas 1€péseit, a bolcsddei €lettel
kapcsolatos kérdésekre ebben az oldott hangulatban készséggel valaszolnak.

Beszoktatas (adaptacio):

A bolcsddei ¢let megkezdése sok sziilonek és gyermeknek az elsd olyan élmény, amikor a
gyermek az sziil6tdl/ gondozotol fokozatosan elvalva, 1) kozosségbe illeszkedik be.
Mindkettdjiik ¢letében nagy valtozas ez.

A gyermekek beszoktatisa a sziilok ¢€és a kisgyermekneveldk egyiittes munkdjéaval,
fokozatosan torténik. A sziild/ gondoz6 a gondozasi — nevelési folyamatokat a gyermek
beszoktatasi litemének megfelelden adja at a kisgyermekneveldnek.

Az altalunk javasolt beszoktatasi id6 minimum két hét, ez a gyermek igényének megfelelden
hosszabbodhat.

A lehetéségekhez képest a gyermek bolcsddés éveit ugyanazon kisgyermekneveld kiséri

végig.

A beszoktatas menete:

A sziilével torténd fokozatos beszoktatds modszere, hogy a gyermek bdlcsddei
tartdzkodasanak idejét fokozatosan noveljiik.

Célszerli, ha a beszoktatas 2 hétig tart, de esetenként ez a gyermek viselkedésétol fiiggden
novelhetd.

A beszoktatas az els6 héten a sziilovel torténik, a masodik hét masodik felében mar a sziild
allando jelenléte nélkiil, de rovidebb és fokozatosan emelt idovel.

A kisgyermeknevelok a gyermek egyiittmikodésétol fiiggden, mar az els6 napokban
probalkoznak a kapcsolat kialakitdsaval, kisérletet tesznek egy-egy gondozasi részmiivelet
elvégzésére is a sziild jelenlétében (pl. kinalas, cipd bekotése, orrtorlés, stb.).
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A beszoktatas harmadik — negyedik napjatol sziikséges, hogy a kisgyermekneveld a sziild
jelenlétében fokozatosan atvegye a gyermek gondozasat. A kapcsolatot ugy kell kialakitani,
hogy a jatékidoben az anya, illetve a sziild rovidebb hosszabb ideig egyediil hagyja a
gyermeket.

A gyermek iranti figyelem, szeretetteljes odafordulds, a sziilbben megerdsiti a
kisgyermekneveld iranti bizalmat.

»dajat kisgyermeknevelo” rendszer:

Személyi allandosag elvén nyugszik, a csoport egy része tartozik egy neveldhoz. O szoktatja
be, kiséri végig a gyermek fejlodését, igy tobb figyelem jut a gyermekeire, szamon tartja
igényeiket, szokdasaikat, problémaikat, atsegiti Oket a bdlcsodei ¢let sordan, adodod
nehézségeken.

Fontosnak tartjuk a csaladban megkezdett nevelés, szocializacio folytatdsat, vagy a
hianyossdgok esetén annak kiegészitését, a csaladok segitését, és szoros, kolcsonds
bizalomra épiil6 egyiittmiikodés kialakitasat a sziilokkel.

A gyermek személyi- és targyi kornyezetének allandosaga (,,Sajat” kisgyermekneveld
rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyalland6sag) noveli az érzelmi biztonsagot.
elsésorban rendszeresen 6 tartja a kapcsolatot a sziildvel.

Tapasztalatok szerint a személyi valtozas, a helyvaltoztatds hossza idére elbizonytalanitja,
kizokkenti egyensulyukbol a gyermekeket, ezért nyugodt fejlédésiik érdekében fontos az
allandosag.

Egy csoportban 12 hasonl6 kort gyermek van egyiitt 2 kisgyermekneveldvel, ugyanabban a
szobaban. Ha néhany gyermek 6vodiba megy, az itt maradottakat tovabbra is ugyanaz a
kisgyermekneveld latja el, s az Gjonnan érkezé gyermekek hasonld kortak lesznek, mint a
csoportban maradt tarsaik.

Napirend:

A bolcsddei munka alapfeltétele a jol kialakitott, folyamatos napirend.

Bolcsédénkben a napirend allanddsadga a gyermek szdmaéra nemcsak a fizikai sziikségletek
szempontjabol nélkiilozhetetlen. A napirend megkonnyiti a gyermek tajékozddasat, lehetové
teszi szdmara a gondozédsi miiveletek ,.elérelatasat”, ezaltal tehat eldsegiti a gyermek
alkalmazkodasat, fokozza biztonsagérzetét.

A folyamatos napirend kialakitasanak altalanos elvei

- A gyermekko6zosség napirendjében ugy elégitjiik a kozosség sziikségleteit €s igényeit, hogy
kozben az egyes gyermek sziikségleteit és igényeit is figyelembe vessziik.

- A gyermek bolcsédei napirendjének kialakitdsandl az otthoni koriilményekkel,
eseményekkel mindenkor szdmolunk.

- A gyermek sziikségletei és igényei egyiitt valtoznak ¢életkoraval, fejlodésével, igy a
sziikségletek, igények kielégitési modjanak is az életkornak megfelelden valtoznia kell. Ennek
megfeleléen kiilon elvek szerint alakitjuk ki a csecsemdk, a tipegdk valamint a nagyok
napirendjét.

- A csoport napirendje az évszakok valtozasaval is modosul (tavasztol folyamatosan nd a
levegén vald tartozkodas ideje, télen a levegdztetést hosszabb eldkészités elézi meg). Ezért
sziikséges a napirend allando, folyamatos valtoztatasa.

Nyari napirend /tipegdk és nagyok/

06.00 Bevétel, flirddszoba hasznalat sziikség szerint szabadjaték
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08.00
08.30
09.15
09.30
10.15
10.55
11.30
12.05
14.15
15.00
15.30-18.00

6.00

8.00

8.30

9.15

9.30
9.45-10.05
10.10-10.30
10.15
10.40-11.00
10.55

11.05-11.25
11.25
12.00
14.30
15.00
15.30-18.00

06.00
08:00
08:30

09:15
09:20
10:15
10:45
11:25
12:00
14:30
15:00
15:30

18:00

Reggeli liltetési sorrendben

Szabadjaték, fiirdészoba hasznalat sziikség szerint

Tizorai (gyiimolcs)

Udvarra késziilédés iddjarastol fiiggden, szabadjaték

Tizorai (folyadék)

Bejovetel az udvarrdl, iiltetési sorrendben fiirdészoba hasznalat, szabadjaték
Ebéd iiltetési sorrendben

Fektetés, csendes pihend

Ebredési sorrendben fiirdészoba hasznalat

Uzsonna {iltetési sorrendben

Szabadjatek, idojarastol fiiggden udvaron illetve a szobdban, hazamenetel.

Téli napirend

Bevétel, flirdészoba hasznalat szlikség szerint

Reggeli iiltetési sorrendben

Szabadjaték, fiirdészoba hasznalat sziikség szerint

Tizoérai (gytimdlcs)

Idgjarastol fliggden udvarra késziilédés, udvari jaték

S6 szoba hasznalata (,,D” gondozond sajat gyermekeivel, kedd-csiitortok)
S6 szoba hasznalata (,,A” gondozond sajat gyermekeivel, hétfé-szerda)
Tizoérai (folyadék)

S6 szoba hasznalata (,,C” gondozdond sajat gyermekeivel, hétfo-szerda)

Bejovetel az udvarrol, iiltetési sorrendben fiirdészoba haszndlat, szabadjaték a

szobaban

S6 szoba haszndlat (,,B”gondozond sajat gyermekeivel, kedd - csiitortok)
Ebéd iiltetési sorrendben

Fektetés, csendes pihend

Fiirdészoba hasznalata ¢bredési sorrendben

Uzsonna {iltetési sorrendben

Szabadjaték a szobaban, iddjarastol fliggden udvaron, hazamenetel

Nyari napirend /csecsemdk/

Bevétel, sziikség szerint flirdészoba hasznalat, szabadjaték
Reggeli - iiltetési sorrendben

Szabadjaték, id6tol fiiggden udvaron, ill. szobaban.
Sziikség szerint, altatas a szabadlevegon

Tizoérai - gyiimolcs kinalasa

Szabadjaték, 1do6tol fliggéen udvaron, ill. szobaban
Tizorai - folyadék kinalasa

Udvarrol bejovetel, flirdészoba hasznalat

Ebéd - tiltetési sorrendben

Csendes pihend. Sziikség szerint, altatas a szabadlevegon
Ebredési sorrendben, fiirdészoba hasznalat

Uzsonna - iiltetési sorrendben

Szabadjaték, i1dot6l fiiggden udvaron, ill. szobdban. Folyamatos

hazaadas.
BolcsOde zarasa
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Téli napirend

06.00 Bevétel, sziikség szerint flirdészoba hasznalat, szabadjaték

08:00 Reggeli - iiltetési sorrendben

08:30 Szabadjaték szobaban, sziikség szerint altatds a szabadlevegdén
/parés, kodos 1d6, nagy meleg, nagy hideg esetén, szobaban altatas/

09:15 Tizorai - gyiimolcs kinalasa

09:20 S6 szoba: januartdl majusig heti 2x20 perc - 6 6ras kisgyermekneveld
gyermekeinek (hétfd, szerda)

10:05 Szabadjaték, idotol fiiggéen udvaron (-5°C) illetve szobdban

10:15 Tizorai - folyadék kinalasa

10:35 Udvarro6l bejovetel, fiirdészoba hasznalat

10:40 S6 szoba: januart6l majusig heti 2x20 perc - 9 6rés kisgyermekneveld
gyermekeinek (kedd, csiitortok)

11:10 Ebéd, iiltetési sorrendben

12:00 Csendes pihend. Sziikség szerint, altatas a szabadlevegén.

14:30 Ebredési sorrendben, fiirddszoba hasznalat

15:00 Uzsonna - iiltetési sorrendben

15:30 Szabadjaték a szobaban, folyamatos hazaadas

18:00 Bolcsdde zarasa

Hagyomanyossa valt programjaink:

Kiilonosen fontosnak tartjuk a gyermek személyiség fejlodésének érdekében is, az linnepek
méltd megiinneplését, a népszokasok, néphagyomanyok megdrzését,a mult értékeinek
meglatasat és beépitését mindennapjainkba.

Programjaink:

- Sziiletésnapok

- Farsang / zenés mulatsag gyermekeknek/

- Nyuszi varo / tojaskeresés a bolcsdde udvaran majd zenés mulatsag, arcfestés/
- Maci korhaz / fehérkopeny érzékenyitd gyermekek részére/

- Anyék napja / Ringatdé modszerrel/

- Fak napja / viragiiltetés a gyermekek részvételével/

- Gyermeknap / gyermekek részére/

- Ovodaba indulok / zenés bucstiuzsonna a csaladok részvételével/

- Bolcsédébe indulok / ismerkedd déleldtt az ijjonnan érkezd csaladok részére/
- Sziireti mulatsag / zenés déleldtt gyermekek részére/

- Didverés/ zenés délelott gyermekek részére/

- Marton nap / délutani lampas, énekes felvonulas csaladokkal/

- Adventi késziilodés / gyermekek és csaladok részére/

- Mikulés varé / déleldtti zenés mulatsag gyermekek részére/

- Karécsonyra késziilodés / délelotti zenés mulatsadg gyermekek részére/

Az innepek alkalmaval ajandékokat készitink a gyermekeknek, kidiszitjik a
csoportszobakat, és csaladias hangulatban az érdeklddo sziilokkel egyiitt tinnepeliink.
Sziiletésnap alkalmabol felkoszontjiik a gyermekeket.

A bolcséde alapellatasokon tuli szolgaltatasai:

A Dboleséde az alapelladtdson tal a csalddi nevelést tamogatd szolgaltatasokkal segiti a
csaladokat.
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- idészakos gyermekfeliigyelet,

- jatszOhaz,

- 80 szoba.

- csere - bere polc / gyermekhazzal egyiitt /

- egyéb gyermeknevelést eldsegitd szolgaltatdsok / prevencids fejleszté program/
- integralt sziild-csecsemd/ kisgyermek konzultacio

So szoba:

A Bolcsédében lehetdség van s szoba hasznalatara, mely segiti a
gyermekek ellendlld képességének novelését, a 1€gzdszervi
betegségek megeldzését, illetve a tiinetek enyhitését. A sé szoba
haszndlata dijmentes, OsztOl-tavaszig meghatarozott iitemterv
szerint heti 2 alkalommal, alkalmanként 20 perc iddtartamban
lehet igénybe venni. A gyermekek a kisgyermeknevelOkkel
egylitt 1égz6 gyakorlatokkal megtiizdelt jatékokat folytatnak a
szobdban tartézkodas alatt.

Jatszohaz
A Babodca Bolcséde (Baross utca 117.) tarsintézményben az 6szi €s tavaszi idészakban
szombatonként lehetdség van a sziloknek gyermekeikkel egyiitt eltdlteni idejiiket a
jatszoéhazban, ahol a gyermek kiprébalhatja a kiillonbozé jatékokat, a sziild pedig
megismerkedhet a bolcsdde miikodésével, szabalyrendszerével. Korai fejlesztd pedagogus és
pszichologus tart eldadasokat, illetve a sziildk a gyermekneveléssel kapcsolatos
problémaikat megbeszélheti a szakemberekkel

Idészakos gyermekfeliigyelet

Az idOszakos gyermekfeliigyeletet téritési dij ellenében, a csoportlétszam fliggvényében
tudjuk vallalni. Nagy segitség ez a csaladoknak, a sziilé elintézheti halaszthatatlan tligyeit,
mig gyermeke a bolcsdde biztonsdgaban, szakemberek feliigyelete alatt van. A gyermek
kortarsai kozott, baratsagos kornyezetben, tevékenyen toltheti el az 1dot.

A szilé — elfoglaltsagatol fiiggéen — néhany 6ratol akar tobb napra is kérheti gyermeke
elhelyezését.

Csere-bere polc

Allando jelleggel mikodik. A sziilok, ismerdsok elhelyezik itt a mar kindtt ruhakat, cipdket,
megunt jatékokat. A Biztos Kezdet Gyerekhazzal egyiitt kétszer egy évben cseredélutant
tartunk.

Mese Csere-bere polc
Allando jelleggel miikddik. Lehetéség van gyermek és felnott irodalmi alkotasok cseréjére.
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11.2 Baboca Bolcsode

1083 Budapest, Baross u. 117.
Férohely: 75 16

A gyerek az orom, a reménység. Gyonge testében van valami vilagi;
artatlan lelkeében van valami égi; egész kedves valoja olyan nékiink,

mint a tavaszi vetés: igéret és gyonyoriuség.”

., A gyermek a mi mai befektetésiink a holnap tarsadalmaba” (WHO)

Megkozelithetoség

BKYV jarmiivekkel

% 83-as trolibusz ~ Kalvaria téri megallo
¢ 9-es autobusz Kalvaria téri megallo

% 99-¢s autébusz  Kalvaria téri megallo

Személygépkocsival

Az 1llés utca €s a Baross utca keresztezodésénél talalhaté a Bolesdde, igy az itt 1évo kijeldlt
parkolohelyet lehet hasznalni.

A parkolas fizetés, de a sziild kérésére, parkoldsi kedvezményt lehet kérni, melyet a
bolcsddevezetonél lehet kérelmezni. Ennek id6tartama hétkoznap de. 8-8.30 o6ra kozott és du.
15.30-18.00. oraig.

Bolcsodekép

A Dbdlcsdde, mint a gyermekjoléti alapellatds része, a csalddban nevelkedd gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakszerli gondozésat, nevelését végzo intézmény. Azoknak a 3 éven
aluli gyermekeknek a nevelését-gondozasat vallaljuk, kiknek sziilei valamely okbol nem
tudjak biztositani napkozbeni ellatasukat, illetve szocidlis €és egyéb ok miatt sziikséges az
intézményi ellatasuk.

A bolcsédei neveldmunka a csaladnevelésre épiil, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését. A gyermek harmonikus fejlodése-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két
kozeg egylittmiikodjon, neveld, szocializalo tevékenységét 6sszehangolja. A bolcsdde az elsd
intézmény, amellyel a csalad kapcsolatba keriil, megalapoz egy nyilt demokratikus elveken
alapuld egyiittmiikodést. Bolcsddénkben a nevelés-gondozéas csaladias, derlis, nyugodt
légkdrben folyik.

Gyermekkép

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerliségei, €és a spontdn és tervszerien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egylittesen
hatdrozzak meg. E tényezOk egyiittes hatdsdnak kovetkeztében a gyermekek sajatos,
¢letkoronként és egyénenként valtozo sziikségletei vannak.

Boles6dénk a gyermekek személyiségének szabad kibontakozéasahoz, egyéni igényeihez
igazodva biztositja a gyermekek fejlodéséhez sziikséges targyi és személyi feltételeket.

Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és megbecsiilés 6vezi. Fontosnak tartjuk a massag
elfogadasat és elfogadtatasat, az ¢lmény alapii kompetenciamotivumok fejlesztésével az
egyéni, szocidlis ¢és kognitiv képességek kibontakoztatdsat. A gyermekek szédmara
megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csaladias légkdrben minden gyermek sajat
képességei szerint fejlodhet, megtapasztalhatja az onfeledt, szabad jaték 6romét, élmény- és
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fantazia vilaga gazdagodhat, mely képessé teszi 6t a késobbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejlodésre. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl, csaladjaikkal
egyittmikodve, személyiségi jogaik tiszteletben tartasa mellett, a vildgra nyitott, érdeklddo,
fogékony, 0nallo, a tarsadalmi egyiittélés alapvetd szabalyait elfogadd gyermekeket
neveljlink.

Ellatotti célcsoport jellemzoi

Toreksziink az ellatast igényld csalddokkal 6szinte, kdzvetlen, jo kapcsolatot kialakitani. Ez
bizonyitja, hogy sokan a masodik, harmadik gyermekiiket is hozzank iratjdk be. A nehéz
gazdasagi helyzet és a magas munkanélkiiliség miatt sok csalad valik jogosultta a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre.

Boles6dénkben a gondozas — nevelés feladata a gyermek testi €s pszichés sziikségleteinek
kielégitése, a fejlodés eldsegitése, hatranyos helyzetli gyermek esetében a hatranyok és
kovetkezmények enyhitésére valo torekvés.

Kiemelt hangsulyt fektetniink a csaladokkal valdé szoros egyiittmiikddésre, a kiilonleges
banasmodot igénylo kisgyermekek specialis ellatasara.

Kertiletlink a févaros legosszetettebb multikulturalis keriilete. Bolcs6dénkbe jar6 gyermekek
73%-a multikulturalis gyermek.

A multikulturalis nevelésnek megvannak a maga kihivasai, lizenetei a tdgabb kozosség, a
tarsadalom egésze szamara is. Az intézményes nevelés egyediil, onmagdban kevés a
kisebbségi csoportok elfogadtatdsdhoz, ha a gyermek a tarsadalomban és példaul a bolcsddén
kiviil az elutasitast, a kirekesztést, a diszkriminaciét, a megkiilonboztetés kiilonféle formait
latja. A multikulturdlis nevelés arra torekszik, hogy a kiilonféle kultarakkal és kulturalis
csoportokkal vald egyiittmiikodést megalapozo verbalis és nonverbalis készségeket fejlesszen
ki, a mas csoportokkal valé kommunikéciot lehetové tevd képességekkel egyiitt. A
multikulturélis nevelés soran tanitani kell a kulturalis kiilonbségek és a tarsadalomban levd
emberi viszonyok jellegzetességeit, és alkalmat kell teremteni az elditéletek csokkentésére, az
esélyegyenldség pedagogiajanak kialakulésara.

Feladatunknak tekintjiik, hogy egyiittmiikodo, elfogadod kdrnyezetet alakitsunk ki, ahol nincs
eloitélet, s emellett minden gyermek tudja majd a késébbiekben kamatoztatni az otthonrol
hozott kulturajanak pozitiv elemeit. Gyermekkozponta ¢€s csalddorientdlt szemlélet ez,
melyben kozponti helyen all gyermekeink korai tarsas szocializacidja, az érzelmi nevelés €s
az integralddas is. Természetesen az érintett sziilok ebben mind partnerek, hdldsak a
segitségnyujtasért, tanacsadasért, gyermekeik gondozasaért-neveléséért.

A sziilokkel valo kapcsolattartas jellemzdi:

o anemzetiségi/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa

e az egylittmiikddés minél sokoldalibb formainak igénybevétele;

o aszilildk bevonasa a bolcsdde életébe, a csalad elfogaddsa-megismerése;
e asziildi nevelés €s a csaladi hattér partnerként valo kezelése;

e tapintatos, elfogadd kommunikacio kialakitésa.

Gyerekbarat, gyermekekre figyeld nevelési elvek jellemzdi:

e a gyermek igényeinek figyelembevétele, befogadd nevelés kialakitasa;

o rugalmassag, figyelem az eltérd igények és sziikségletek irdnyaban,;

o elfogado, pozitiv 1€gkor kialakitasa €s fenntartasa; identitastudat kialakuldsanak segitése
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o ¢tkezési szokésaik, 61tozkodésiik, hagyomanyaik tiszteletben tartasa.

Bolcsode bemutatasa

A bolcsdde teriiletileg Budapest Jozsefvarosban, jol megkdzelithetd helyen a Szigony
negyedben taldlhato a Kalvaria tér és az Illés utca sarkdn. A tizemeletes lakotelepi haz
foldszintjén keriilt kialakitasra a 75 féréhelyes, korszerii bolcsdde, az év kozben megiiresedd
bolcsddei férdhelyekre a folyamatosan jelentkezdk keriilnek felvételre.

Bolcsédénk 3 gondozési egységben 6 csoportszobaval mikodik. Egy — egy gondozési
egységben azonos kort gyermekek vannak elhelyezve.

. Gondozasi egység: A legkisebbek csoportja, a Napocska csoport, ahol 10
hénapos kortdl 20 honapos korig gondozzuk — neveljiik a gyermekeket.

2. Gondozasi egység: A kozépsd csoport a Felhd csoport, ahol 21 honapos
kortol 24 honapos korig latjuk el a gondozést — nevelést.

m 3. Gondozasi egység: A legnagyobbak, az dvoddba késziilok csoportja a
Szivarvany csoport, ahol 24 honapos kortdl foglalkozunk a gyermekekkel.

A bolcséde nyitvatartasi idejét a Fenntart6 hatdrozza meg, figyelembe véve a bolcsédébe jaro

gyermekek sziileinek munkakezdését €s befejezését, valamint a bolcsddébol a munkahelyre,

illetve a visszautazas id6tartamat. A nyitvatartasi idé napi 12 ora, azaz 6 6ratdl - 18 oraig.

Személyi feltételek

Az intézmény dolgozoinak 1étszama 24 16, ebbdl:
- bolcsédevezetd (felsdfokn szakiranya végzettséggel): 1 6
- kisgyermeknevelOk szama: 14 6
- ¢élelmezésvezetd: 1 16
- dajka: 5 16
- egyéb (szakacsnd, mosond): 3 6

A kisgyermekneveldvel szemben tamasztott elvarasaink a kdvetkezdek:

Képezze magat, 6szintén szeresse a gyermekeket, legyen képes a gyermek megismerésére.
Tobbek kozott legyen tiirelmes, rendelkezzen a szakmanak megfeleld fizikai adottsagokkal,
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legyen igazsagos, nyugodt, rendszeretd, kovetkezetes, kiegyensulyozott. Emellett legyen
neveldi onuralma és attekintéképessége is.

A munkajara igényes szakember a tovabbképzéseken valo részvételen feliil is rendszeresen
képezi magat. Ehhez a bolcsdde biztositja az Internet hasznalatanak lehetOségét, valamint
szakmai kiskonyvtarat.

Targyi feltételek

A csoportszobdk nagysdga megfelel az eldirt alapteriileti kdvetelménynek. A gyermekek
gondozasat és onallosodasat segitd berendezési targyak és eszk6zok a gyermekek méreteihez
¢s fejlettségéhez igazodnak.

Minden gondozasi egységhez tartozik egy atadd, és a szobdkhoz kiilon-kiilon bejarati
flird6szoba. Minden szobabdl a gyermekek ki tudnak menni az udvarra, ami gumiburkolatos,
nagysaga idedlis a gyermekek mindennapi mozgasigényeinek kielégitésére. Két homokozo
van kialakitva, amely minden évszakban kellemes idotoltést szerez. Wesco biciklivel,
triciklivel, labdékkal; rutikon-kockaval, cstszdaval és miianyag maszokakkal biztositjuk a
gyermekek szamara a nagymozgas lehetdségét. A nyari nagy melegben, egy kis frissitést ad, a
felujitaskor kialakitott kevert vizes pancsolo.

Sajat mosodaval €s konyhaval rendelkeziink, a konyha megfelel a HACCP kdvetelményeinek.

Az étkeztetés szempontjabdl mindig figyelembe veszi intézményiink az eltérd igényeket,
legyen sz¢6 diétarol, tejérzékenyseégrol, kiilonféle ételallergiakrol.
Emellett a bolcsddei élelmezés sordn az alabbiakra fektetiink nagy hangstlyt:

e Az étel mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Gsszetételii legyen.

¢ A higiénés kovetelményeknek megfeleld legyen.

e Megfeleld konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett és élvezhetd legyen.

Bolcsddei nevelés — gondozas feladatai

A Dbolcsédei gondozéas-nevelés feladata a gyermek testi és pszichés sziikségleteinek
kielégitése, a fejlodés eldsegitése. Hatranyos helyzetli gyermek esetében a hatranyok és
kovetkezmények enyhitésére vald torekvés.

crey

eldsegitése, melyhez hozza tartozik a személyi- €s testi kornyezettel valé harmonia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lehetdséget biztositunk a kisgyermek szamdara
ahhoz, hogy érdekldédésnek, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelelden ismerkedhessen
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személyi- €s targyi kornyezetével gy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis
¢s sokoldalu fejléddéséhez és szocializacidjahoz.

A bolcsddei élet legyen élvezetes, részvételre motivald ¢és kielégitd tanulasi élményeket
biztositd, tarsas kozegben zajlo, interakcidt 6sztonzo.

A gyermekek szamadra biztositjuk, hogy koruknak és fejlettségiiknek megfeleléen vegyenek
részt az egyes ¢lethelyzetek, tevékenységek elokészitésében, kivalasztasdban, alakitasaban.
Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitdsanak modszertani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének erdsitése és a kiilonbozo faji, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai
¢s mentalis képességbeli kiilonbozdségek tiszteletének kialakitasa.

A gondozas ¢€s a jaték a bolcsédénkben egyenranguan fontos.

Gondozés

Bensdséges interakcios helyzet kisgyermekneveldink és a gyermekek kozott, melynek
elsddleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése. A személyes és a szocialis
kompetencia kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek csecsemdkortdl kezdve aktivan
vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége van ugy probalkozni, hogy kozben érzi a
kisgyermekneveld figyelmét, biztatdsat, timogatd segitségét. Sikeres probalkozasait a felndtt
megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egyiittmiikodési kedvet), a sikertelenségeért
viszont nem jar elmarasztalds. Lényeges az elegendd i1d6 biztositasa, mivel az egyes
mozzanatok megtanulasa hosszi gyakorlast igényel. A felnéttel valo kommunikacié érzelmi
toltése, a kisgyermeknevelének a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az Onelfogadasra, a
személyiség egészséges alakuldsara. A gondozas jelentds mértékben befolyasolja a
szokéskialakitast €s az 6nallésodast.

Jaték
A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében ¢és
befogadasaban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocidlis fejlodést.

Bolcsddénk kisgyermekneveldi a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, 1dd, eszkdzok)
biztositasaval és neveldi magatartassal tdmogatjak az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet,
kreativitast.

A gyermek igényeitdl €s a helyzettdl fiiggden kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak
tartalmat Otleteivel, javaslataival szinesiti. A jaték ad elsdsorban lehetdséget a tarsas
kapcsolatok fejlodésére is. A tobbi gyermekkel valo egyiittlét oromforras a kisgyermek
szamara, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

A jaték belso sziikségletbdl fakado, oromteli tevékenység, lényegéhez hozzatartozik az
onkéntesség, a szabadon valasztas. Tulajdonsagai:

- Orémet szerez.

- A jaték dnmagéért valo.

- Nem feladat.

- A csecsemo és kisgyermek f6 tevékenysége.

- Gazdagitja ismereteit, tapasztalatait, a vilag megismerésének egyik eszkoze.

- Megismeri a targyak tulajdonségait.

- Ekozben gyakorolja az ujonnan elsajatitott mozgasokat, tevékenységmodokat.
- Megtanul figyelni, egyre hosszabb ideig elmélyiilten tevékenykedik.

- Megismeri a nehézségek lekiizdésének 6romét.

crer
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- Azért jatszik, mert jolesik, mert oromet lel benne, mert sajat jatékaval sajat vagyait,
torekvéseit valositja meg.
- A gyermeki jaték a gyermek fejlettségi szintjét tiikrozi.

Monddka, ének, zene

Bolcs6dénkben sokrétii zenei ¢élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a
kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermeknevelok kellemes ének-és beszédhangja,
spontan didolgatasa, ritmusos szovegmondasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatésa,
megszolaltatasa, a k6zos éneklés.

A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotahoz
igazodo, felelosséggel kivalasztott €s alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok
¢s értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklddését, formaljak esztétikai érzékenységét,
zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazés, éneklés, zenehallgatas
pozitiv érzelmeket keltenek; oromélményt, érzelmi biztonsagot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétlodések, a jatékos mozdulatok megerésitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi
alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitdsat, a személyiség fejlodését,
hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a dertiis, baratsagos
légkr megteremtéséhez.

A bolcsédei zenei nevelés eredményes megvaldsitasa lehetéséget nyujt a gyermek tovabbi
zenei fejlodésére.

A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészét at kell hatnia. Fontos a gyermek zenei hallasanak,
ritmusérzékének, érzékelési készségének, harmonikus, sz€p mozgasanak fejlesztése.
Célunk:

- A gyermek zenei érdeklddésének felkeltése.

- Erzékennyé tenni a kornyezet hangjai irant.

- Enekes jatékkal, az egyiitténeklés 6romével érzelmei gazdagitasa.

Zenei nevelés feladatunk:
— Mondokak ismertetése.
— Enekes jatékok énekelése, jatszasa.
— Dalolassal kedvet kelteni, mintaadas az 6nkéntes utanzasra.
— Rendezett mozgasra késztetés.
— Ritmusérzék fejlesztés.

Zenei nevelésiink tartalma:
— Kotetlen formaban, a napszak barmely iddszakaban.
— Heti rendszerességgel, az évszaknak megfelelden.
— Kisgyermekneveld énekeljen.
— Rendelkezzen megfeleld szamu énekanyaggal.
— Enekelgetés alkalma, modja korcsoportonként valtozo.
— Tobbszori révid énekelgetés.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocidlis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacids helyzet, igy a kisgyermek szamara
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alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetdsége.

crer

szokincse. A mese segiti az optimista életfilozofia és az 6nallo véleményalkotas alakulasat.

Bolcsddénkben a népi és az irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado
igényei befolyasoljak elsdsorban. A mesével valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi
biztonsagban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonloan, a mesehallgatds intim
allapotaban eleven belsé képvilagot jelenit meg.

A mesélés a kisgyermek mentalis egészségének elmaradhatatlan eleme.
Kisgyermekneveldink feladata:

— A mese, a versmondas feltételeinek megteremtése.

— Kiviilrél tudja a verseket, meséket.

— Arcjatékaval, ritmikus mozdulatokkal, hanglejtéssel kisérje.

— A hangerd valtoztatasaval teszi érzékelhetdbbé a gyermek szdmara.

— Kihasznélja a mondokazas nyugtatd hatésat.

— Megismerteti a néphagyomanyokhoz, iinnepekhez kapcsolodé meséket.

— A régi szokasok értékét kozvetiti.

Alkotétevékenység

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az dnkifejezés,
az alkotds — nem az eredmény.

A kisgyermekneveldink a feltételek biztositasaval, az egyes technikdk megmutatasaval, a
gyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartasaval,
a gyermek alkotdsanak elismerésével és megbecsiilésével, megorzésével segitheti az alkoto
tevékenységek iranti érdeklddést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatdsok érvényesiilését.

Az alkoto6 tevékenységekre az egész nap folyaman
lehetdséget biztositunk. Tag teret kap a beliilrdl
fakado motivacio és kreativitas. A
kisgyermekneveldk altal biztositott feltételekkel,
az egyéni fejlettséghez igazodva segitik az alkotd
tevékenységek  gazdagodasat, az  esztétikai
érzékenység, a  szEép  iranti  nyitottsag,
igényességiik alakulasat. Igyeksziink keriilni a
direkt neveldi rahatasokat, a gyermek spontan
kezdeményezésére épitve segitjiik az alkotokedv,
készség kibontakozasat.

Kisgyermekneveldink feladata megismertetni a gyermekeket a kiilonb6z6 anyagokkal, a kézi
munka alapelemeivel.

Fobb alkoto tevékenységeink:

festés (ujjfestés, ecsettel),

tépées, ragasztas,

- gyurmazas, rajzolas,

¢épités (homokkal, épitdkockakkal).




Célunk:
- Az épit6, abrazold, alkoto tevékenység segitése.
- A térbeli, formai, szini képzet kialakuladsa, gazdagitasa.
- A természet szineire, formaira val6 rdhangolodas.

Feladatunk:
- Az alkoto tevékenységre egész nap folyaman lehetdség biztositasa.
- Megismertetni a gyereket a kiilonboz6 anyagokkal, a kézi munka alapelemeivel.
- Az egyéni fejlettségnek megfeleld motivalas.

Kornyezet-természet megismerése

A gyermek aktivitdsa ¢és érdeklddése soran
tapasztalatokat szerez a kozvetlen és tagabb
természeti- emberi- targyi kornyezet formai,
mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag felfedezése
soran  pozitiv  érzelmi viszonya alakul a
természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok
védelmét, az értékek megoérzését. A gyermek
mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok
birtokdba jut, amelyek a kornyezetben valo,
¢letkoranak megfeleld eligazodashoz sziikségesek.
A kornyezet megismerése soran matematikai
tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek a birtokaba jut. Felismeri a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli €s téri viszonyokat.

A kisgyermekneveldink lehetové teszik a gyermekek szamara a kornyezet megismerését.
Alkalmat, id6t, helyet biztositanak a spontan és szervezett tapasztalat és ismeretszerzésre, a
kornyezetkultura és biztonsagos ¢letvitel szokasainak alakitasara.

A kornyezettel vald ismerkedés a kisgyermek sziiletését kovetd, a fejlodését alapvetden
befolyasold, az életkor ndvekedésével egyre taguld, az ismeretszerzésben alapvetden mélyiild
folyamat.

Bolcsédénk célul tiizte ki a kornyezeti kompetencia megalapozasat. A gyermekek
tevékenységébe agyazva minél gazdagabb ismeret atadasat a sziikebb, és tdgabb kdrnyezetrol.
Lehetdséget biztositunk megannyi tapasztalatszerzésre természetes élethelyzetben, a valosag
felfedezése soran a pozitiv élmények feldolgozasara.

Mozgas

Csecsem0- ¢és kisgyermekkorban a mozgés alapvetd formai alakulnak ki, fejlédnek. A
mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek drommel gyakorolja a mozgast.

Mind a szobaban, mind az udvaron biztositjuk a gyermekek szdmara a minél nagyobb
mozgasteret, mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljak a gyermekek az
egyes mozgasformakat, fejlédik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussé valik a mozgasuk.

A jatékeszkozok szerepe az érdeklddés felkeltése, a mozgas aktivitdsanak fenntartasa. Fontos
szempont, hogy a kornyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiikk. Minél
valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a gyermekeknek, annal nagyobb oromiiket lelik a
jatékban. Csecsemdknek olyan jatszohelyet biztositunk, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok.
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A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint
szobaban. A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat
is fejlesztik. A szobdban is sziikségesek nagymozgésos jatékok. Az onallosagi torekvések
tdmogatasa soran a gondozasi miiveletekben vald aktiv részvétel a praktikus mozgasok
gyakorlasara, finomitasara ad lehetdséget.

Célunk:

- A gyermek sokoldalu, harmonikus személyiségének fejlesztése ¢életkordnak a
legmegfelelobb tevékenységi forma segitségével.

- Eszkozokben gazdag mozgaslehetdség biztositasa.

Neveldomunkankban igyeksziink kihasznalni a nagymozgasok ¢és a finommotorika
fejlesztésének lehetdségeit. A mozgas javarészt a zene, mondokak altal felkeltett érzések
mozgésos kivitelezésére épiil. A nap meghatarozott szakaban a kisgyermekneveldvel kozdsen
mondokazva, énekelve végzik a jatékos tornat a gyermekek. Ezen kiviil kiilonb6z6
mozgasfejlesztd jatékokkal rendelkeziink, amelyek elésegitik a benti és az udvari, kis — és
nagymozgas lehetdségét.

Tanulas

Bolcsédénkben nincs helye a teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak. A
bolcsddei nevelés-gondozas teriiletén a tanulas fogalmat a lehetd legtdgabban értelmezziik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacidszerzési folyamattanulds, amely tartds valtozast
1déz eld a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban. A tanulas a gyermek korabdl és
fejlettségébdl adodod tevékenység, ill. tevékenységbe agyazottan torténik. A tanulas
legfontosabb iranyitéja a személyes kivancsisag, az érdekldodés. A kisgyermekkori tanulés
szinterei a természetes ¢€lethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felndttel és a tarsakkal valo
egyiittes tevékenység és kommunikacio.
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A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsdgos és tamogatd kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe vessziikk azoknak a gyermekeknek a nyelvi
sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

Egészségvédelem, az egészséges €¢letmod megalapozasa
A gyermekek egészséges ¢letmodjanak megalapozasat a gondozéas teszi lehetdvé, amely
eldsegiti a gyermek biologiai — fiziologiai sziikségleteinek kielégitését. Nevelo hatisa a
gondozas kdzben, a kultarhigiénés szokasok kialakitasaban és a testi képességek alapjainak
differencialt fejlodésében mutatkozik meg. Az egészséges ¢Eletmodhoz szorosan
hozzatartoznak az alapvetd sziikségletek: taplalkozas, pihenés, mozgas, szabadlevegd, az
aktiv tevékenység, €s a biztonsagos kornyezet.
Altalanos elve: a kozosség sziikségletei mellett az egyes gyermek sziikségleteinek figyelembe
vétele. Ehhez tartozik a bolcséde nyitva tartdsa, az Osszhang kialakitasa az otthoni
napirenddel, figyelembe véve, hogy a sziikségletek az életkorral valtoznak, s azt befolyasoljak
az évszakok is.
Kornyezetbarat bolcs6dénk kialakitdsa:

- Belso: vilagos csoportszoba, takarékos vilagitotestek.

- Kiilsé: zold ovezet, virdgok, fak, bokrok, udvari mozgasfejlesztd jatékok, szabad

mozgaster.

Az érzelmi fejlddés és szocializacid segitése

Bolcsddébe keriilve kiemelt jelentdségii a gondozond - gyermek kozotti szeretetteljes, érzelmi
biztonsagot jelentd kapcsolat kialakuldsdnak segitése. A csecsemd ¢és kisgyermek szocialis
fejlodésének fontos része a sajat és kornyezete életrendjéhez vald alkalmazkodas, az
egyittmikodésen keresztiil az 6nallésodas alakuldsa. Ehhez stabil kapcsolatra, a felndttek
segitségére van sziiksége. A személyes kapcsolat legjobb szintere a gondozasi miiveletek
sorozata. Nagyon fontos, hogy a gondozas oromforras legyen szamara, kedve legyen a
felnéttel egytittmiikodni. Kisgyermekneveldink elvéarasai mindig igazodik a gyermek korahoz
¢s fejlettségéhez. A kozos élmények biztositasa, a tarsas kapcsolatok alakulasa, az egytittélés
szabalyainak elfogadasa, az egymas irdnti nyitottsadg mind segiti a gyermek érzelmi fejlodését
¢s szocializal6dasat.

A megismerési folyamatok fejléddésének segitése

- A gyermek életkoranak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasa.

- Az 6nallo aktivitas és kreativitas tAmogatasa.

- Ismeretny;tas.

- A gyermek tevékenységének tdmogato, batoritd odafigyeléssel kisérése.

- A gyermek igényeihez igazodo kozos tevékenység soran élmények, viselkedési mintak
nyujtasa.

Gyermekcsoportok szervezése

A bolcsédei gyermekcesoport 1étszamat a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 46.§ (1), (2) és (3)
bekezdése hatdrozza meg. A jogszabaly alapjan a bolcsddei csoportban legfeljebb 12
gyermek, ha valamennyi gyermek betoltotte a masodik életévét legfeljebb 14 gyermek
nevelhetd, gondozhat6. Ennél magasabb létszdm szakmailag nem fogadhaté el. A
megengedetnél tobb gyermek nem csupén ellatasi problémat jelent a gondozondnek, hanem
nagyobb a zaj a csoportban, valdszinlsithetéen tobb a konfliktus, megterhelobb az
alkalmazkodas a gyermekek szamara, €s kevesebb a lehetdség az egyéni banasmodra is.
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Kapcsolattartas

A bolcsédei neveldmunka a csaladnevelésre épiil, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését. A gyermek harmonikus fejlodése-fejlesztése szempontjabdl fontos, hogy a két
kozeg egylittmiikodjon, neveld, szocializalo tevékenységét 6sszehangolja. A bolcsdde az elsd
intézmény, amellyel a csalad kapcsolatba keriil, megalapoz egy nyilt demokratikus elveken
alapuld egyiittmiikodést. Bolcsddénkben a nevelés-gondozéas csaladias, derlis, nyugodt
légkdrben folyik.

A sziilék és a boleséde folyamatosan, kolcsondsen tajékoztatjdk egymést a gyermek
fejlodésérdl, ez alapvetd fontossdgi a személyre szold bolcsddei gondozas - nevelés
kialakitasaban, s a csaladokat is segiti gyermekiik nevelésében. A tajékoztatas mindig dszinte,
hiteles, személyes hangvételli (de nem bizalmaskodo); etikai szempontbol megfeleld, az
¢érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formdjat alkalmazza a bolcsédénk:

Egyéni kapcsolattartasi formak: Beszélgetés érkezéskor és hazamenetelkor, iizend fiizet,
csaladlatogatas, egyéni beszélgetés, idopont egyeztetéssel,

Csoportos kapcsolattartasi formak: Bolcsédekostolgatd, sziildi értekezletek €s sziildcsoportos
beszélgetések, csaladi délutanok, hirdetdtabla, nyilt napok, irdsos tdjékoztatok, szervezett
programok, hirdetétablan kozérdekii hirek, esetmegbeszéld talalkozasok szakemberek
bevonasaval (orvos, védond, stb.)

Bolcsédekostolgatod

A bolcséde lehetdséget biztosit a sziiloknek, hogy beiratkozas elott a sziild, nagysziilé és a
gyermek bekapcsolodjon a bolcsdde egy napjaba. Lehetdség nyilik a sziiloknek:

- megismerkedni a leend6 neveldkkel,

- a bolcsodei élettel,

- az intézmény épliletével, udvaraval,

- csoportszobakkal, jatékokkal.

A helyszinen valaszt kaphatnak minden olyan kérdésre, ami a gyermekek bolcsddébe
keriilésével felmeriilhet.

Csaladlatogatas

A gyermek sajat kdrnyezetében vald megismerésének szamtalan elénye van, amit késobb mar
nehezen tudndnk poétolni. Az érkezés Orome, a vendég fogadasa, a gyermek sajat
birodalménak bemutatasa oldottabb légkorben torténik. igy felszabadultabban, nyugodtan
torténik a kapcsolat épitése. A jol felkészitett gyermek izgalommal varja a vendég érkezését.
Ehhez sziikséges az is, hogy a sziil6ktdl pozitiv érzéseket tapasztaljon.

A csaladlatogatas sordn a sziil¢ valaszt kaphat kérdéseire, betekintést nyer a bdlcs6dében
folyd munkaba, megismerheti gyermeke kisgyermekneveldjét, ugy, hogy kozben az otthoni
biztonsagban maradhat. Megbeszélhetik az étkezéssel, alvassal, szobatisztasaggal kapcsolatos
kérdéseket, problémakat, melyeknek kiilondsen nagy a jelentdségiik, hiszen ezeken a
terlileteken elengedhetetlen a sziil6 és a kisgyermeknevelé harmonikus egyiittmiikodése a
gyermek kiegyensulyozott fejlédése érdekében.
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A kisgyermekneveldink felkésziilten mennek a csaladokhoz. Az iranyitott kérdésekre adott
valaszok, a csalad lakokornyezete segit a csaladi kapcsolatok, nevelési szokasok
feltérképezésében.

Sziilécsoportos beszélgetések

A sziilécsoportos beszélgetések tematikus beszélgetések, kisgyermeknevelok vezetésével a
csoportba jard gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témakrol. A problémak megosztasa,
egymds meghallgatasa segiti a sziil6i kompetenciaérzés megtartasat, erdsitését. Lehetdség van
az egymastol hallott helyzetkezelési modok tovdbb gondolasara, ezaltal a sajat
viselkedésrepertoar bdvitésére. A kisgyermekneveldktdl kapott indirekt megerdsitések jo
iranyba befolyasoljak a sziilok nevelési szokasait.

Beszoktatas (adaptacio)

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal valo egyiittmiikddést helyezi eldtérbe.
Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, €s megkonnyiti az Uj
kornyezethez valo alkalmazkodasat. A kisgyermek és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan
kialakuld érzelmi kotddés segiti a gyermeket j kornyezetének elfogadasaban, jelentdsen
megkonnyiti a beilleszkedést a bolcsdédei kozdsségben, csokkenti az adaptacid soran
mutatkozo stressz reakciok sulyossagat, idobeni elhtizodésat.

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatds modszerének feltételei:

- a kisgyermeknevel6k korrekt tajékoztatassal teremtsék meg az egylittmiikddés feltételeit,

- asziild részérdl a modszer elfogadasa €s egyiittmiikodo részvétele,

- abeszoktatas legalabb 2 hét legyen,

- a beszoktatas elsé hetében sziildvel egyiitt, a masodik héten mar a sziil6 allando jelenléte
nélkiil, de révidebb ¢€s fokozatosan emelt idével torténjen,

- a beszoktatas elsO hetében ugy kell a beszoktatasi id6t alakitani, hogy a sziilé gyermekével
valamennyi gondozasi miiveletet elvégezhesse ¢és a kisgyermekneveld ezeket
megfigyelhesse,

- a gyermek egyiittmiikddésétdl fiiggden a kisgyermekneveld az elsd napokban is kisérletet
tehet egy-egy gondozasi mivelet elvégzésére a sziilo jelenlétében (kinalas, orrtorlés, stb.),

- a 3.- 4. naptél a kisgyermekneveld fokozatosan veszi at a sziilotél a gondozasi
miuveleteket,

- a beszoktatas soran a kisgyermekneveldnek az egész csalddot, tehat ,nem csak” a
gyermeket kell segitenie.

»Sajat kisgyermeknevelé” — rendszer

A ,sajat kisgyermeknevel6” — rendszer a személyi allandésag elvén nyugszik a bdlcsddei
csoportban. A csoport gyermekeinek egy része, 5-7 f0 tartozik egy kisgyermeknevelohoz. A
gondozas - nevelés mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek fejlodését, vezeti a feljegyzéseket,
torzslapjat, naplojat, ¢ tartja szamon az ujabb fejlodési allomdsokat. A kisgyermeknevel6 az
un. olelkezési idOben - az idészak, amikor mindkét gondozdond jelen van - idejét els6sorban a
»sajat’gyermekei gondozasara - nevelésére forditja. A ,,sajat” kisgyermekneveld szoktatja be
a gyermeket a bolcsddébe €s a bolcsddébe jaras egész idotartama alatt 6 a gondozondje.

A ,,sajat kisgyermekneveld” rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokdsait, elsdsorban a ,sajat
kisgyermekneveld” segiti at 0ket a bolcsddei €let soran adodo nehézségeken.

Napirend
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A jol szervezett, folyamatos ¢és rugalmas napirendiink a gyermekek igényeinek,
szlikségleteinek kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozas feltételeit, annak megvalositasat
kivanja biztositani; megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatdsagot, az aktivitas és az
onallésodéas lehetdségét. A napirenden belill az egyes gyermekek igényeit ugy kell
kielégiteniink, hogy kdzben a csoport €letében is attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek
tdjékozddhassanak a varhatdo eseményekrdl, kiiktatddjon a felesleges varakozasi id6. Ez
egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja. A folyamatos gondozéason beliil az egymast
kovetd események a gyermek biztonsag érzetét, jO kozérzetét teremtik meg, s egyben
kiiktatjak a felesleges varakozasi idot.

A korcsoportok €s az évszakok fliggvényében valtozik a napirend:

Oszi — téli napirend

6:00-8:00  Erkezé gyermekek fogadasa. Sziild 6ltozteti, mosdatja gyermekét. Kézmosas
utdn gyermekek a szobdban jatszanak.

8:00-8:30  Reggeli - liltetési sorrendben

8:30-9.30  Zavartalan jaték a szobaban, a gyermekek sziikség szerint hasznalhatjak
fiirdészobat

9.30-9.40 Tizorai, gytimolcs kinalasa

9.50-11.15  Folytatddik a szabad jaték, s6szoba hasznalat. Id6jarastol fliggden késziilédés az
udvarra (-5C)

11:15-11.30 Udvarrol valo bejovetel, folyamatos napirend szerint vetkdzés, flirddszobai
miveletek, gondozas

11:30-12.00 Ebédeltetés gondozasi sorrendben és folyamatosan aludni mennek a gyermekek

12:00-15:00 Csendes pihend. Ebredési sorrendben gondozas. Csendes jaték.

15:00-15.20 Uzsonnaztatas

15:30-18.00 Szabad jaték biztositdsa a gyermekeknek a sziilok megérkezéséig, hazaadas

18:00 Bolcsdde zéarasa

Tavaszi-nyari napirend
6.00-8.00  FErkezd gyermekek fogadasa, fiirddszoba hasznalat a sziildvel, szabad jaték a
szobéaban
8.00-8.30 Reggeli-iiltetési sorrendben
8.30-9.30  Sziikség szerit flird6szoba hasznalat, jaték a szobaban
9.30-9.40 Tizoraizas
9.40-11.15 Iddjarastdl fiiggden 61tdzEs, udvari jaték
11.15-11.30 Folyamatos napirend szerint fiirddszobai miiveletek
11.30-12.00 Ebédeltetés
12.00-15.00 Alvas, pihenés, egyéni gondozas ébredési sorrendben. Csendes jaték
15.00-15.20 Uzsonnazas
15.20-18.00 Szabad jatéktevékenység az udvaron. Gyermekek hazaadéasa
18.00 Bolcsdde zarasa

Bolcsddénk kapesolatai mas intézményekkel

- Bolcsdde és 6voda kapcsolata

- Védondi szolgalattal vald kapesolat

- Hazi Gyermekorvosi Szolgalat és a bolcsdde kapcsolata

A bolcsdde orvosa rendszeresen latogatja a csoportokat (bolcsédénk orvosa a VIL kertilet
egyik hazi gyermekorvosa.)
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A bolcsodénk alapellatasokon tuli szolgaltatasai

Iddszakos gyermekfeliigyelet

A sziilé téritési dij ellenében, elfoglaltsiga idejére, néhany orara kérheti gyermeke
feliigyeletét. Az id6szakosan gondozott kisgyermek felvehetd egy erre a célra 1étrehozott
csoportba, vagy a normdal bolcsddei csoport iires féréhelyeire. Utdbbi esetben orvosi igazolas
sziikséges arrol, hogy a kisgyermek egészséges, kozosségbe mehet. Az idészakos bolcsddei
elhelyezés igénybevétele esetén is fokozatosan, lehetdleg a sziildvel torténik a kisgyermek
beszoktatasa.

Jatszohaz

Alternativ napkdzbeni ellatasként bolcs6dénk Jatszohazat iizemeltet oktdbertdl marciusig
minden szombaton, ahol kreativ programokon vehetnek részt a gyermekek sziileikkel
kozosen. A kisgyermeknevelok egyiittmiikddésével zajlo csaladi, kozos jatékokon és
kézmiives programokon tul, a sziilok problémaik megoldasaban is kikérhetik a szakemberek
véleményét, segitségét. A Jatszohaz téritésmentesen vehetd igénybe.

Sé szoba

A Dbolcsédében 1évO sdészoba hasznalata téritésmentes. A soOszobdban a gyermekek
kisgyermekneveldik segitségével alkotdjatékokat valositanak meg, heti fél 6ra idokeretben,
téli honapokban valamint az idéjaras kedvezdtlen hatasainak figyelembevétele esetén.
Kifejezetten jotékony hatassal van ezaltal 1égzdszerveikre, amit a szoba adta 18-20 C° és 70-
80%-o0s relativ paratartalom biztosit. Hatasos asztma, horghurut, 1égcsOhurut, krupp, natha
stb. esetén.

Pszichologusi tandcsadas

A kisgyermekek magas szinvonali gondozasa és nevelése, az ellatds mindségének javitasa
érdekében tanacsadd szakpszichologus dolgozik bdlcsddénkben. A pszichologus munkajaval
tamogatja mind a bolcsddébe jaro csaladokat, mind a bolcsddében dolgozokat.

A sziil6k a meghirdetett iddpontban részt vehetnek sziilécsoportos beszélgetéseken és egyéni
tandcsadasokon is, ezek mindegyikén kotelezo a titoktartas.

Boles6dénk nagyon fontosnak tartja a sziilokre torténd odafigyelést, illetve a veliikk valo
foglalkozast, mert a gyerekek életének ezen korai szakaszaban a sziil6i minta az els6dleges
forras. Tapasztalatok alapjan a leggyakrabban felmertiil6 kérdéskorok:

- sziil6-gyerek kommunikdcio, sziiloi szerepek

- gyermeki dackorszak, 6nall6sodas, akarat

- szobatisztasag, alvasi és étkezési szokasok

- verekedés, agresszio, harapas, hiszti

- kotodési-levalasi problémak, stb.

Unnepeink

Farsang — ,,Alarcosbal” Farsangi mulatsag a gyermekekkel

Husvét — , ,Nyuszi hopp” Husvéti nyilt nap.

Anyak napja - gyermekek apr6 ajandékkal kedveskednek az édesanyaknak.

Gyermeknap - vidam, jatékos délel6tt, délutan folytatas a sziilokkel

Evzar6- ,,Ici pici voltam” elkdszonés az dvodaba késziilé gyermekektdl

Marton nap - ,,Libatotyogd” Marton napi vigadalom, lampasok készitése kdzdsen, felvonulas
Mikulas - télapo varasa, érkezése, aki a gyerekeknek ajandékot oszt

Karacsony- Karacsonyi késziilodés a sziilokkel.
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Terepintézményi feladataink

A bolesddénk terepintézményként mitkddik, évek oOta fogadjuk a szakemberjelolteket,
terepgyakorlati helyszint, hospitalasi segitséget adva a hallgatoknak. A szakemberképzés
munkait tereptanar koordinator irdnyitja.
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11.3 Jatékvar Bolcsode

1085 Budapest, Horanszky u. 21.
Férdhely: 74 16

Megkozelithetoség:

Tomegkozlekedéssel

Intézményiink a Palota-negyed csendes részében talalhatd, mely a Jozsef koraton kozlekedd
4-6-os villamossal ¢és rovid kis sétdval konnyen megkdzelithetd. A Kalvin téri
metroallomasrdl kulturalt, hangulatos utcakon keresztiil is konnyen elérhetd gyalogosan.

Személygépkocsival

Gépjarmiivel is be lehet hajtani az utcankba, amely egyiranyt a Brody Sandor utca felé.
Parkolasi lehetdség csak korlatozott szamban van az utcdban, de megoldhatd parkolasi dij
fizetés ellenében. Azonban a sziild kérésére ingyenes parkolasi lehetdséget tudunk biztositani
reggel 8.00 és 8.30 ora kozott €s 15.30 és 18.00 ora kozott, melyet a bolcsddevezetonél lehet
igényelni.

Altalanos bemutatas

A Jatékvar Bolcsdde a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék
egyik tagintézményeként iizemel. A bolcsdde 1973 |
novemberében épiilt J6zsefvaros Palota negyedében.

A szépen ¢és igényesen felujitott bolcsédénkben, harom
szinten, 74 gyermek ellatasa torténik.

Minden szinten kettd csoportszoba
talalhat6, melyek egymas melletti
elosztasban,  szilikség  esetén
Osszenyithatéak, ami tagas teret
biztosit gyermekeink és
vendégeink szamara kozos kardcsonyi, gyereknapi, Anyak napi
rendezvényeinken. Minden szinten szép ¢€s tdgas atadoban tudjak
a szilék gyermekeiket at- és feloltoztetni. Aranyos jelekkel
ellatott szekrényekbe mindenkinek lehetésége van sajat ruhazatat,
sziikséges kellékeit bepakolni. Az 4atadobol kozds, nagy
flird6szoban keresztiil kozelithetd meg a két csoportszoba.

Csoportszobainkban szintenként eltéré korosztalya gyermekeket
fogadunk normal bolcsddei ellatasban, illetve csoportszobanként 1-1 {6 kisgyermek részére
tudunk biztositani idészakos gyermekfeliigyeletet. Ez azon csaladok szédmadara nytjt nagy
segitséget, akik heti par napban, illetve napi néhany ordban nem tudjdk megoldani
kisgyermekiik ellatasat.

e A foldszinten mindkét csoportszobaban 13-13 {6 kisgyermek gondozéasat és nevelését
végezziik a Katica és Gomba Csoportban. A kisgyermekek életkora két- harom év
kozotti. A csoportszobdkban 5 6 kisgyermekneveld végzi a gondozési-nevelési
feladatokat.
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e Az elsé emeleten talalhato a Lufi Csoport ¢és a
Pillang6 Csoport, ahol 12- 12 {6 két év koriili
kisgyermek napkozbeni ellatdsarol 4 6
kisgyermekneveld gondoskodik.

e A miasodik emeleten  taldlhato két
csoportszobaban hasonld életkoru gyermekeket
gondozunk, de a Napocska Csoportban a mar
tipegd gyermekeink vannak. A napirend;jiik _ g S
kissé eltér a foldszinti és els6 emeleti ™ . e
csoportszobaktdl. Szintén eltérd napirenddel miikddik a szomszédos szobaban a
Szivarvany csoport, ahol a csecsemdkori gyermekek ellatasat végezzik. Itt 5 f6
kisgyermekneveld latja el a gyermekek szakszerli gondozasat-nevelését.

Személyi feltételek
Foldszinti egység
5 kisgyermekneveld | 2 dajka
1. emeleti egység 1 dajka (tejkonyha)
4 kisgyermekneveld | 2 dajka
2. emeleti egység
5 kisgyermekneveld | 2 dajka
Konyha
1 szakacsnd | 1 szakécsnd |
Iroda
1 bolecsddevezetd 1 kisgyermekneveld 1 élelmezésvezetd
vezetO- helyettes
Mosoda
1 mos6nd | |

A gyermekek étkeztetésében egy €lelmezésvezetd és kettd szakacsnd vesz részt, akik minden
nap nagy odaadassal, megfelel6 szakmai tudéssal €s szeretettel készitik az aprosagok szamara
a finom és egészséges ¢ételeket.

A csoportszobakon ¢és atadokon, illetve kozos helyiségeken kiviil helyet kapott még az
épiiletben egy iroda, raktarhelyiségek, 61t6z6 helyiségek, a masodik emeleten egy s6zsoba €s
egy tornaszoba, valamint a harmadik szinten egy fo0zdkonyha. Az elékészitd konyha,
¢lelmiszerraktar, étkezd és szintén ezen az emeleten iizemel a bolcsdde mosodéja, mely
biztositja gyermekeink ¢és dolgozdink szdmdra a tiszta ruhazatot és textilidkat. 2017-ben
sikeriilt egy nagy atalakitdssal a dolgozdk részére tagas, esztétikus 61tdzot is kialakitani ezen a
szinten.

Bolcsédénk fennallasa ota a VIII. keriilet egyetlen olyan intézménye, ahol az évszaktol
fliggetleniil a délutani altatds fedett teraszon, szabad levegdén torténik -5°C-ig. Nagyon
sz¢€lséséges iddjaras, vagy ennél alacsonyabb hdomérséklet esetén az altatds a
csoportszobdkban torténik. A gyermekeink €s a sziileik korében is nagyon kedvelt a kint
altatas, amely nagyban hozzajarul gyermekeink immunrendszerének az er6sddéséhez. Sokkal
tobb 1d6t tolthetnek igy a kellemes, szabad levegdén, ezaltal biztositva van szdmukra a
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megfeleld mennyiségli levegdzés. Minden kisgyermek szaméra biztositott a meleg, téli
overall, puha kis takar6 ¢és ezeknek a tisztan tartasat is a bolcsédében végzik.

Bolcsddénk belsd udvara hatalmas fakkal Ovezett, utcazajtél védett, részben biztonsagos
burkolattal ¢és természetes flivel fedett. Az udvar nagy részén 10j szines gumitégla talalhato,
mely kisgyermekeink biztonsagos mozgasa érdekében védelmet nyujt az esetleges aprobb
balesetektdl. Dimbes-dombos udvarunk lehetéséget adott egy rovid kis motorozasra és
biciklizésre kivaloan alkalmas lejtos palya kiépitésére. Kisgyermekeink 6rommel és boldogan
hasznaljak ki ezt a lehetdséget. Homokozonk nagy mérete sok kisgyermek szdmdara nyujt
lehetdséget a kozos homokozasra, ahol ,,finomabbnal finomabb” homoktortak, fagylaltok és
siitemények késziilnek.

Az udvarunk mifiivel boritott részén taldlhatdo egy fabol késziilt méaszé fal és cstszda
kombinacidja, mely nagyban  hozzdjarul  kisgyermekeink = mozgésfejlédéséhez,
egyensulyérzékiik fejlodéséhez és a 1épcson vald biztonsagos kozlekedés elsajatitasahoz. A
babahdzikot is nagy orommel veszik birtokba, mivel magassaga és méretei teljes mértékben
megfelelnek a 2-3 éves korosztaly igényeinek. Egy egyszemélyes és egy 4 személyes rugos
hinta is talalhaté az udvaron, melyet az egész nap folyaman felvaltva allandoan jokedviien
hasznalnak. Ezek mellett egy satoros maszofal is megtalalhat6 az udvaron, ahol a kisebbek és
nagyobbak is eldszeretettel jatszanak.

Kisgyermekneveldink a hatalmas udvar lehetdségeit jol kihasznalva sok mozgasos jatékkal és
mozgéssal kisért mondokéval teszik szinesebbé az aprosagok mindennapjait. 2014 év végén
keriilt atadasra egy pancsolo, melyet a nyari meleg napokon gyermekeink nagy-nagy 6rommel
felszabadultan vettek birtokba, ezéltal is kellemesebbé téve a bolcsddében toltott forrd nyari
napokat. 2019 0szén egy parakapu is kialakitasra keriilt. Az iddjarastol fiiggéen gyermeknapi
rendezvényiinket és bolcsédei elkdszond délutanunkat is a szabad levegdn, kellemes
kornyezetben tudjuk a gyermekeinkkel és sziileikkel kdzdsen eltolteni. A kozds délutanok jo
hangulatarol 1égvar, arcfestd és lufihajtogaté bohoc is gondoskodik.

Az ellatando célcsoport és az ellatasi teriilet
jellemzoi

Boles6dénk Jozsefvaros frekventalt részén talalhato,
vonzaskorzetiink a Palota-negyed ¢és a Kalvin térhez
kozeli utcak. Tomegkozlekedéssel és autoval egyarant
jol megkdzelithetd, de mégis a varos zajatdl csendes
kornyezetben talalhato intézmény. v
Bolcsédénkbe 6 honapos kortdl tudjuk biztositani a |

gyermekek napkozbeni ellatdsat. A hozzank jaro - -
gyermekek nagy része magyar anyanyelvi, de van tobb kiilfoldi, Magyarorszagon tanuld
sziilo is, akik az egyetem kozelsége miatt a mi bolcsédénket valasztja. Nagyon gyakran
jatszotéren kialakult kapcsolaton keresztiil keresnek meg benniinket a jelentkezd csaladok.

A kornyezetiinkben ¢€l6 és hozzank jard csalddok kisebb hanyada Ilétminimum alatti
jovedelembdl €l, nagy része polgari életet €l, biztonsagos anyagi hattérrel rendelkezik. A
csalad anyagi helyzetétdl fiiggetleniil mindent megtesziink azért, hogy a gyermekek
mindennapjai ¢lményekkel gazdagok és mozgalmasak legyenek, mert mi tudjuk, hogy a
szlldk legféltettebb kincsiiket, Gyermekiiket bizzak rank.

A kisgyermeknevelok szakmai felkésziiltsége
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A boélcsddénkben folyd munkdt meghatarozza, hogy dolgozdink milyen mindségii munkat
végeznek. A kisgyermekneveldi munka fontos eleme a feltétel nélkiili szeretet és elfogadas,
melyet a gondoskodas ¢€s torddés jellemez.

Kisgyermekneveldink képzettségét tekintve diplomds csecsemd- és kisgyermekneveldk,
felsdfokt szakképzett csecsemd- €s gyermeknevel-gondozok, illetve OKJ bizonyitvannyal
rendelkezd kisgyermekgondozo-neveldk.

Fontos elvaras a kisgyermekneveldinkkel szemben, hogy fizikailag, szellemileg teherbir6ak
legyenek, érzelmileg kiegyensulyozottan, igényesen, lelkiismeretesen, tudatosan dolgozzanak.
A figyelem, a koncentralds képességének megosztdsa, j0 manudlis készség, megfeleld
kommunikacids képesség szintén 1ényeges. Fontos ezeken kiviil az is, hogy 0szintén szeresse
a gyermekeket, legyen tiirelmes, megértd a rabizott gyermekekkel.

A févarosban és a keriiletben egyarant folyamatosan lehetdsége van a kisgyermeknevel6knek
szakmai tovabbképzésekre. Nagy segitséget nyljtanak mindennapi munkajuk soran, sok 1j
informacioval és tapasztalattal bovitve a csoportban végzett tevékenységeiket.
Kisgyermekneveldink szakmailag jol képzett szakemberek, elkotelezettek ¢€s elhivatottak
munkajuk végzésében.

Kisgyermekneveldink mindennapi munkdjuk mellett az intézményiinkbe érkezd tanuldk és
hallgatok mentoraldsaban is részt vesznek. Szakmai tuddsunk legjavat adjak a fiatal
generacionak, hogy lassak és ismerjék meg a szakma szépségét. Célunk, hogy a tanulok a
gyakorlati 1d6 végére elsajatitsak a gondozasi-nevelési feladatokat és magabiztosan végezzék
azokat.

A bolcsodei élet megszervezésének szempontjai

A bolcsddei nevelés-gondozas csak akkor lehet sikeres, ha a csalad és a bolcsdde kapcsolata
jo. Egyenrangt partnerként kozds a cél, a gyermek kiegyensulyozott fejlddése. Fontos a napi
kapcsolattartas, a felmeriil6 nehézségek megbeszélése. Amennyiben a sziil6é igényli, lehetdség
van nevelési tanacsadasra is.

A sziilékkel vald kapcsolattartas tobbféle csatornan keresztiil miikodik:

- bolcsdde csipegetd-ismerkedés a bolcsddével
- csaladlatogatas

- beszoktatas

- napi gyermek-atadasok soran

- szildi értekezlet

- sziilécsoportos beszélgetések

- fejlédési és lizend fiizet

- nyilt napok

- szervezett csaladi programok

- szakemberek altal tartott eldadasok

- asziild kérésére megtigyelési lehetdség biztositasa a csoportszobaban

A csoportjainkban ,,sajat kisgyermeknevel0” rendszer miikodik, mely azt jelenti, hogy a
személyi allandosag jegyében egy kisgyermekneveldhdz tartozik a csoportba jaré gyermekek
egy része, 0 segiti a gyermeket a bolcsddébe vald beszoktatas alatt, figyelemmel kiséri a
gyermek fejléddését, vezeti a fejlédési naplojat, térzslapjat. Amikor mindkét kisgyermekneveld
a csoportban van, akkor idejét elsdsorban a ,,sajat” gyermek gondozasara, nevelésére forditja,
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igy tobb figyelem jut minden gyermekre, az egyéni igényekre, egyénileg atsegitve a
gyermeket a bolcsddei élet sordn adodo nehézségeken.

Szintén az allandosag és biztonsadg megteremtése érdekében a gyermekek szamaéra jol
szervezett és rugalmas napirendet alakitottunk ki. Ez biztositja a gyermekek igényeinek a
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozast. A csoport életének attekinthetdsége, belsd
nyugalmanak biztositasa a cél. A napirend mindig fiigg a gyermekek ¢letkoratol,
fejlettségiiktol, befolyasoljak az évszakok, az iddjaras, a csoportlétszam ¢€s a bolesdde nyitva
tartasa. Kialakitasdnal figyelembe kell venni a kisgyermeknevelOk, a kisegité személyzet
munkdjanak Osszehangoldsat, a gyermekek otthoni életritmusénak lehetdség szerinti
figyelembevételével.

Napirend

Foldszinti és elsé emeleti csoportszobak

06% - 08

Gyermekek érkezési sorrendben torténd bevétele a sajat csoportszobaba
Reggelihez késziilodésig szabad jaték
Sziikség szerinti WC-haszndlat, pelenkacsere, kézmosés

082 - 0830

Reggeli

A gyermekek a beszoktatas sorrendjének megfeleléen név szerint szolitva
iilnek asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggeli idotartama alatt sziinetel.)

0830 - 102

Késobb érkezo gyermekek bevétele
Szabad jaték iddjarastol fliggden az udvaron vagy a csoportszobaban

945 _ 1000

Tizorai

109 _ 1190

Kisgyermekneveld altal felkinalt jatéktevékenységek (vizudlis, zenel,
mozgasos, anyanyelvi)

1% _ 1120

Ebédhez késziilodes
Gondozasi miiveletek a fiirddszobaban
A csoportszobdban szabad jatéktevékenység, mesehallgatas

113 - 12%

Ebéd
A gyermekek a beszoktatds sorrendjének megfeleléen név szerint szolitva
iilnek asztalhoz.

1200 _ 1430

Kint alvashoz késziilddés

A beszoktatasi sorrendben az id6jarasnak megfelelden vald 6ltozkodés
(Pulover, sapka, overall)

Csendes nyugodt 1égkor biztositasa a szabad levegén torténd alvashoz.

1430 150

Az ¢ébredés sorrendjében a gyermekek vetkdztetése ¢és fiirdészobai
gondozasi miiveletek elvégzése.

152 - 153

Uzsonna
A gyermekek a beszoktatas sorrendjének megfeleléen név szerint szolitva
iilnek asztalhoz.

1530 _ 174

Szabad jaték a szlilok megérkezéséig.

Napirend

Masodik emeleti csoportszobak — csecsemOkoruak

062 - 082

Gyermekek érkezési sorrendben torténd bevétele a sajat csoportszobaba
Reggelihez késziilodésig szabad jaték
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Sziikség szerinti WC-haszndlat, pelenkacsere, kézmosas

082 - 08¢ Reggeli

A legfiatalabb, még 6lben evo kisgyermekek étkeztetése.

A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfelelden név szerint
szo6litva il asztalhoz.

(A gyermekek bevétele a reggeli idotartama alatt sziinetel.)

0830 _ 930 Késébb érkez6 gyermekek bevétele
Szabad jaték iddjarastol fliggden az udvaron vagy a csoportszobaban

930 _ 945 Tizoérai

945 4] A 15 honapnal fiatalabb gyermekek igény szerinti altatasa a teraszon.
A lefekvés eldtt fiirddszobai gondozasi miiveletek iddjarasnak megfeleld
Oltoztetés és a pihenés biztositasa.

102 — 1043 Kisgyermeknevel$ altal felkinalt jatéktevékenységek (vizualis, zenei,
mozgasos, anyanyelvi)

1045 - 1118 Ebédhez késziilodés
Gondozasi miiveletek a furdoszobaban
A csoportszobaban szabad jatéktevékenység, mesehallgatés

111512 Ebéd

A legfiatalabb, még 6lben evo kisgyermekek ebédeltetése.

A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfeleloen név szerint
szolitva iil asztalhoz.

1290 - 1430 Kint alvashoz késziilédés

A délelétt nem alvo gyermekek alvasi feltételeit teremtjiik meg elséként. Az
id6jarasnak megfelelden oltoztetjiik és fektetjiik le dket.

(Puldver, sapka, overall)

Csendes nyugodt légkor biztositasa a szabad levegon torténd alvashoz.

A csecsemokoruak ébredés utdn mar a csoportszobaban pihenhetnek és

tevékenykedhetnek.

1430 - 159 Az ébredés sorrendjében a gyermekek vetkOztetése és fiirddszobai
gondozasi miiveletek elvégzése.

152 - 1530 Uzsonna

A legfiatalabb, még 6lben evo kisgyermekek étkeztetése.
A tobbi gyermek a beszoktatds sorrendjének megfelelden név szerint
szo6litva iil asztalhoz.

1530 - 1745 Szabad jaték a sziilok megérkezéséig.

A bolcsédei élet mindennapjai

A bolesddénk gondozasanak és nevelésének célja, hogy a hozzank jaré gyermek testi-lelki
megteremtésével lehetdséget adunk a kisgyermekeknek, hogy érdeklddésiiknek megfelelden
ismerkedhessen kornyezetiikkel. Viselkedési mintat és segitséget nyujtunk a személyiségiik
optimalis fejléddéshez. Célunk, hogy a bolcsédei életiik minél szinesebb, ingerekben
gazdagabb és csaladias hangulata legyen.

A bolcsddei nevelést, gondozast a szakmai szabdlyoknak megfelelden, mindig a gyermek
egyéni igényeit figyelembe véve végezziik.

A gondozas sordan az elsddleges cél a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése és a
bensdséges interakcios helyzet kialakitasa a neveld és a kisgyermek kozott. Lényeges az
elegendé i1d6 ¢és figyelem biztositdsa, melynek sordn a gyermeknek lehetésége van a
gyakorlasra és a folytonos kommunikaldsra. A nevelés a bolcsddei napirendben a gyermekek
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¢letkoranak, fejlodésének megtelelden torténik. Felajanlott tevékenységeink, iddjarasnak és
tinnepkornek megfeleléen a napirendbe dgyazva valdésulnak meg.

Tevékenységi formak

A gyermekek mindennapjait a bdlcsédében valtozatos tevékenység jellemzi. A nap nagy
részét szabad jaték tolti ki, de bekapcsolodhatnak a neveldk altal tartott kiilonféle
foglalkozasokba is. Mindezek soran kisgyermekneveldink torekednek a megfeleld,
szeretetteljes érzelmi nevelésre, a szocializacid segitésére, az egészséges €letmoddra nevelésre
(foként a gondozéasi miuveletek kozben), a hagyomanyok &polasara, illetve az elmélyiilt
nyugodt jaték megteremtésére.

A tevékeny, aktiv egyiittlét a legintenzivebb a kisgyermeknevelOkkel. Az o6nallésodas
feltételeinek megadasaval, a nevelés eszkdzeinek, a batoritas, tdmogatas, biztatas, figyelmes
segitségadads alkalmazéasaval a gyerekek egyre batrabbak a kiilonbozd tevékenységekben.
Fontos, hogy mindig az életkoruknak megfeleld tevékenységekbe/alkotasokba tudjuk Oket
bevonni, szamukra 0j és érdekes lehetdséget biztositsunk, teret és id6t adjunk az 6nalld
alkotasra is.

Célunk, hogy a gyermek a kiilsé vilagot, €16 ¢és ¢lettelen kornyezetiinket minél jobban és
tevékenyebben megismerhesse. Ugy véljiik, hogy ez, mivel atszovi egész életiinket, fontos a
gyermekek tudasgyarapitasa, helyes szokaskialakitasa, a kornyezet szeretetére és tiszteletére
valdé  nevelése  érdekében.  Igyekszink  személyes  példamutatissal,  sokszinii
témafeldolgozassal, nagy odafigyeléssel, elkotelezettséggel biztositani, hogy a bolcsédénkbe
jar6 gyermekek életkoruknak megfeleléen megismerjék, megszeressék sziikebb-tagabb
kornyezetiiket, vigydzzanak azok értékeire €s biztonsaggal eligazodjanak benne. Toreksziink
arra, hogy a gyermekeket olyan hatdsok érjék, amelyek a kornyezetiik felfedezésére,
racsodalkozéasara 0Osztonzik. Mindezeket kiilonbozd, eldre megtervezett, tematikusan
felépitett, figyelemfelkeltd, ¢lvezetes, de a gyermekek szdmara szabadon valaszthatod
foglalkozasokon keresztiil igyeksziink megvaldsitani a szabad jatékon, altalanos nevelési
helyzeteken kiviil is. Beszélgetéseken, képnézegetéseken, a kdrnyezet tevékeny megismerésén
tal igyeksziink a vizudlis nevelést, a zenei és az irodalmi nevelést, valamint a jatékos
testnevelést is atszoni ezzel a szellemiséggel.

A foglalkozasok kialakitasanak szempontjai

A foglalkozas- kezdeményezés tervezetek kialakitasakor figyelembe vesszilk az adott
csoportba jard gyerekek ¢letkorat, érdeklodési korét, az adott évszakot, iinnepeket. A
foglalkozas- kezdeményezést a gyermekek igényeihez és napirendjéhez igazitjuk, abba
beledgyazva tervezziik. Minden napon mas féle mdodon kozelitjiik meg az aktudlis témat,
ismerkediink meg vele. Mindenképp fontos kihangsulyozni, hogy egy-egy foglalkozas
keretében megismertetett jaték nem csak az adott napon jelenik meg, hanem a gyermek
kérésére a szabad jaték soran barmikor, hiszen egy-egy mesét, verset, jatékot sokszor akarnak
jatszani, az ismétléseken, utdnzason keresztiil sajatitjak el a szamukra 11j és érdekes dolgokat.
Egy-egy ilyen foglalkozas hossza nem tll terjedelmes, ezt a gyerekek érdeklédése hatarozza
meg leginkabb. A foglalkozdsok menetét is alakitjak a gyerekek hangulatuktol, érdeklédési
koriiktél vezetve, illetve a foglalkozas fajtajat is. Hiszen, ha a csoport elmélyiilten jatszik
példaul, vétek ezt megzavarni egy vezetett jatékkal, vagy ha izgd-mozgo, aktiv, nagymozgast
igényld napja van a csoportnak Osszességében nézve, szintén nem til szerencsés egy asztali
foglalkozas, jobban fognak ¢€lvezni és tobb kedviik lesz valamilyen nagymozgasos jatékhoz,
jatékos testneveléshez.
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Kornyezet tevékeny megismerése

A délelotti jatékidoben beszélgetéssel, témafelvezetéssel, az idéjarasnak vagy a kozelgd
tinnepnek megfeleld témaval valo ismerkedéssel foglalkozunk képek, jatékok, vagy maga a
természet segitségével. Bevezettik a heti témankat, hisz ekoré fog szervezddni a tobbi
programunk is. Szeretetteljes, megértd, gyermekekre figyeld kornyezetben a gyermekekkel
kozosen alakitjuk az adott programot, legyen sz6 konyvnézegetésrol, falevél-szedegetésrol,
barmirdl. Igyeksziink kiilonb6zé beszédfejlodést eldsegitd gyakorlatokkal megtlizdelni és
még élménydusabba tenni a programot és ezaltal a gyermekek napjat.

Vizualis nevelés
L Amit hall a gyermek, azt elfelejti, amit lat mar inkabb megjegyzi, de amiben 6 maga is
tevékenyen részt vesz, az bevésodik emlékezetébe.” (Kodaly Zoltan)

Vizuélis foglalkozéast is kindlunk a gyermekeknek, mely sordn valamilyen kreativ
tevékenység (ragasztds, vagas, agyagozds, gyurmazas, stb.) altal ismerkediink a felvetett
témaval.

A kéz bonyolultabb finommozgasai nem velesziiletettek, hanem tanultak, tehat fejleszthetdek.
Engedjiik, 6sztonozziik oket az alkotasra, tobbféle jatéktevékenységet is biztositva szamukra.
A foglalkozdsok alkalmaval nagyon sok természetes anyagot hasznalunk, mellyel boviil
ismeretiik és szokincsiik. Példaul gesztenye, makk, falevél, gyiimolcsok).

- Agyagozas: Tobb alkalommal is lehetdséget biztositunk gyermekeink szaméra az
agyaggal vald megismerkedésre. Kézbe vehetik, megtapasztalhatjdk szinét, allagat,
formazhatosagat. Az elmult évben is volt ra lehetdség, hogy a kisgyermekneveld a
gyermekekkel kozosen hasznalja, mely nagy 6rom volt szamukra, hogy 6k a piszkos,
»saros” keziikkel dolgozhattak, labdakat, kigyokat formazhattak és 6rommel mutattak
meg egymasnak.

- Gyurmdzas: Gyurmdzasra az év minden szakdban lehetdséget biztositunk gyermekeink
szamara. Tobb féle valtozatot is felhaszndlunk a mindennapi tevékenységek soran (natar
gyurma, szines gyurma, f0zott gyurma). A gyurma lehetdséget biztosit a finommotorika
fejlesztésére, az aprolékos mozdulatok finomitasara, szinekkel vald ismerkedésre, és a
szabad formézas lehetdségére.

- Tépés, ragasztas: Szalvétabol és szines krepp papirbol is 6rommel tépkednek az
aprosagok, amelybdl tobb-kevesebb sikerrel pici golydkat sodornak. Magvakkal,
babszemmel, sargaborséval, kukoricaval, kiilonb6z6 természetes anyagokkal ¢és
termésekkel képek és allatok késziilnek a csoportokban. Példaul madaretetd, siini. Egy-
egy ¢évszakhoz kapcsolodoan ragasztassal képeket is készitenek, példaul héember, nyuszi,
Anyak napi szivecske, sz6l0.

- Gylimolcsnyomdazas: Ezt a tevékenységet tobbféle gyiimdlecsel és ruhabdl konnyen
kimoshat6 festékkel, 6rommel végzik. Példaul félbevagott citrom zold szinnel, alma
pirossal, félbevagott korte sargaval.

- Vagas: A gyermekek mindennapi tevékenységébe beletartozik a szinezés és festés. A

szamukra tetszO0 formdkat kisméretli olloval gyakran probaljak kivagni, mely
nagymértékben segiti a szem-kéz koordinacié fejlédését.
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A gyermekekkel végzett kozos alkotasok €lmény dussa teszik mindennapjaikat €s a sziilokkel
toltott kozos délutdnon is van lehetdségiink a fenti tevékenységeket kozds programma
alakitani, melyen még aktivabban tevékenykednek sziileik segitségével.

Jatékos testnevelés

Foként télen, mikor a szobdban toltjiikk a nap nagy részét, de jobb iddben az udvaron is nagy
¢lményt nyqjt a gyerekeknek a kozos, jatékos, mondokas mozgas, melynek soran megismerik,
megszeretik, igy késobb, iddsebb korukban is szivesebben, nagyobb eséllyel iktatjak be a
napirendjlikbe az egészség megdrzése érdekében. A foglalkozas soran bemelegitiink, majd az
intézményiinkben taldlhatd WESCO eszk6zok segitségével tudjuk a mozgasos
foglalkozasokat érdekessé €s szinesebbé tenni. Nagymértékben hozzdjarulnak a gyermekek
nagy- ¢s finommozgasuk, illetve egyensulyérzékiik fejléddéséhez. Az eszkdozok a
csoportszobdban biztonsagosan ¢és jol hasznalhatdéak. Ezek a foglalkozasok nagyon kedveltek
a kisgyermekek szdmara. A foglalkozas végén kisebb targyakkal tessziik érdekessé a mozgas
levezetését, visszavezetését a szabad jatékba. Ilyen példaul a babzsék, szivacslabda, hullahopp
karika. A mozgés végig mondokaval vagy akar kerettorténettel kisért, mely még inkabb
fokozza a gyerekek részvételi kedvét.

Irodalmi és anyanyelvi nevelés

2016-ban indult el bolcsddénkben az irodalmi nevelés és ennek
keretében az Irodalmi flizet bevezetése a sziilok ¢és gyermekek aktiv
részvételével. Az irodalmi fiizet célja a mindennapokban elhangzott
mondokék, versek vizualis megjelenitése a szililok és gyermekek
kozremiikddésével. Az alkotasok célja a miivészetek kapcsolatanak
¢lobbé tétele, az esztétikai €lmény biztositasa, a kreativitds
képességének kibontakoztatasa és az egylitt alkotas 6rome. A magas
szintli irodalmi nevelés elsajatitasa céljabol kisgyermekneveldink
rendszeresen vesznek részt eldadasokon.

Az irodalmi és anyanyelvi nevelés keretein beliill mind a tervezett
foglalkozasok alkalmaval, mind azokon kiviil igyeksziink igényes,
korosztalynak megfeleld kortars és klasszikus meséket, verseket,
mondokékat megismertetni a gyermekeinkkel.

Mesehallgatasra a gyermekeknek a nap folyaméan barmikor van lehetdségiik. Igény szerint a
meseolvaso sarokba félrevonulva az altaluk valasztott vagy kért mese felolvasasara tobbszor
is van lehetéség a mindennapokban. Igyeksziink évszakhoz, ilinnephez vagy a csoport
mindennapi eseményeihez kapcsolodd meséket valasztani, felkinalni a gyerekeknek, ezaltal is
gyarapitva tudasukat, illetve segiteni a szamukra még érthetetlen dolgok feldolgozasat.

A monddkazast a mindennapi életiinkbe, a jatéktevékenységekbe és a gondozasi miiveletekbe
is beillesztjiik, ezaltal bovitve a szokincsét, fejlesztve a ritmusérzékét. Ezaltal is kozelebb
kertil a kisgyermek a kisgyermeknevel6hoz és az utdnzasra alapozva elsajétitja a szamdara
érdekes mondokakat és versikéket.

A gyerekek nagy 6rommel hallgatnak, mondogatnak koruknak megfeleld, rovidebb verseket

is, melyeket kérésiikre gyakran ismétliink, mig a végén mar veliink egyiitt mondogatjak
azokat.
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Mindezeket gyakran eszkozok, babok hasznélataval
tessziilk szinesebbé, de egyfajta ritudlét teremt a
mesetarisznya, a mesedoboz hasznélata is, melybdl a
gyerekek szeme elétt bukkannak eld szerethetd figurak
¢és kedves targyak, eszk6zok, bevezetve vagy akar el is
jatszva a mesét, verset, mondokat.

Intézménylinkben irodalmi faliijsag is talalhato. Itt
kiilonb6z6é csoportositasban irodalmi ajanlok, mesék,
mondokak, versek szerepelnek, hogy a sziilok szaméara
is elérthetévé valjon a napkozben elhangzd miivek
szovege. A faliujsag célja, hogy a sziildk a kortars és klasszikus gyermekirodalom sokszind,
értékes skalajabol tudjanak meriteni, ezzel segitve Oket a megfeleld esztétikai értékii irodalmi
mil otthoni hasznalatra val6 keresésében.

Zenei nevelés

A zenei nevelés terén szintén toreksziink az igényes
dalanyag kivalasztdsdra, mely hangterjedelmében,
zeneiségében megfelel az adott korosztalynak. Ezen
kiviil ritmusgyakorlatokkal, hangszerekkel vald
ismerkedéssel tessziik valtozatosabba, szinesebbé a
gyermekek bolcsddében toltott idejét.
,,Zenedobozunkba” o6rommel kukucskalnak be és
veszik eld, hogy kiprébalhassak a kiilonb6z6 fajtaja
hangszereket, dobokat, csorgddobokat, csorgdket,
xilofonokat, esObotokat, cintanyérokat,
triangulumokat. Enekkel vagy ritmikus mondékaval a—
kisért jatékokat jatszunk. Hasznaljuk a tenyeriinket, il :
talpunkat is tapsolasra, dobogasra kiilonb6z6é ritmusok mentén. A kislanyok eldszeretettel
hasznaljak porgos kis szoknyaikat a tdncos elemek megjelenitéséhez.

Az énekes foglalkozasok alkalmaval a tehetséges kisgyermekneveldink heti rendszerességgel
igyekeznek ¢l6 furulyaszoval elvardzsolni a gyermekeket.

Heti programtervezet — természetre / hagyomanyra koncentralva

Témakor: Teli idojarassal, természeti jelenségekkel, 6ltozékkel vald ismerkedés
Evszak: tél
Korcsoport: 2- 3 év

Heti témakor: Természeti valtozasok

Tevékenységi

Nap forma

Tevékenység

- Ismerkedés a téli évszakkal
- Téli oltozek kellékei: sapka, sal, kesztyli stb.
Hétfo Kornyezeti nevelés A gyermekek havazassal, szankozassal kapcsolatos
¢lményeinek megbeszélése
- Evszakhoz illé dalok éneklése
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Kedd

Vizualis nevelés

Hoesés — festés ujjal

Szerda

Jatékos testnevelés

- Jatékos tornagyakorlatok hullahopp karika
segitségével
Bemelegités: jaras, futds, oridsjaras labujjhegyen,
karok magastartasban
F6 gyakorlat: paros labbal ugralas a foldre helyezett
karikdkba
Csoportos jaték: cinkék imitalasa, tapsra menedék
keresése a havazas eldl
Visszavezetés a jatékba: madaretetd épitése legobol

Csiitortok

Irodalmi és
anyanyelvi nevelés

- Mora Ferenc: A kesztyli

Péntek

Zenel nevelés

Furulya hangszer kiséretében:
- ,Nagy a ho igazan”
,,Hoembernek se keze, se laba”

Heti programtervezet — természetre / hagyomanyra koncentralva
Témakor: Tavaszi iddjaras €s az ébredd természet tanulmanyozasa

Evszak: tavasz

Korcsoport: 2- 3 év

Hétfo

Kornyezeti nevelés

Beszélgetés a tavaszi iddjarasrol, a kornyezet
valtozésairol
Tavaszi képeskonyvek nézegetése, viragokkal,
fakkal val6 ismerkedés

Kedd

Vizualis nevelés

Orgona festése

Szerda

Jatékos testnevelés

Bemelegités: futas, jaras gyakorlatok
Allatok jarasanak utanzasa: mackoéjaras, nyul
ugras, békaugras, pokjaras
Jaték: Golya probalja elkapni a tobdl kiugralo kis
békakat

Csiitortok

Irodalmi és
anyanyelvi nevelés

Tavaszvaro versek:
Agh Istvan: Virdgosat almodtam
Szabo Lorinc: Tavasz

Péntek

Zenel nevelés

Tavaszvard dalok éneklése:
»Suss fel, nap”
,,Tavaszi szél”

,.En kis kertet kerteltem”

Tevékenységekben megvaldsulo ,,tanulas”
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A gyermeki tanuléds alapvetd formdja a bolcs6dés korban az utanzéas. A tanulasi folyamat a
jatékos jelleg domindlasaval a spontaneitasra, az Onkéntelen figyelmére épiilve alakul ki.
Folyamatosan jelen van bdlcsddei 1ét minden szinterén, nemcsak a tevékenységekbe agyazott
ismeretszerzés soran valosul meg, a gyermek folyamatos megfigyelésére épiil. A gyermeket
kivancsisaga, nagyfokli mozgasigénye iranyitja, ezért fejlesztése az egész bolcsddei nap
folyaman adodo helyzetekben, természetes és szimulalt kornyezetben, a kisgyermekneveld
altal kezdeményezett legkiilonb6zobb tevékenységi formakban valosul meg.

Kisgyermekneveldink feladata a tervezés, illetve a tevékenységekhez megteremteni a
megfeleld feltételeket, a timogatd- és biztonsagos kdrnyezetet, a kellemes, baratsagos 1égkort.
Fontos, hogy az eszkozoket elore kikészitse, ezek esztétikusak ¢és megfeleld szamuak
legyenek. Lényeges, hogy a neveld nyitott legyen a gyermekek jelzéseire, igényeire,
¢lményeire, motivalja 6t.

Bolesddénk folyamatosan kapcsolatban all egy konduktor és egy gyermek pszicholdgus
szakemberrel. A fejlesztd pedagdgus segitséget nyljt a mindennapokban felmertild
problémékban. Rendszeresen gyakorlati tanacsokkal, mozgasgyakorlatokkal, beszédfejlesztd
modszerekkel, tanacsokkal latja el a beszédében, vagy mozgasaban elmaradott gyermekeink
kisgyermekneveldit.

Intézményiinkben kapott helyet a kertileti gyermekpszicholdgus, aki havonta tobb alkalommal
latogatja meg bolcsddei csoportjainkat. A csoportban felmeriilé problémakat megbeszélve
nyujt tdmogatast a kisgyermekneveloknek. Elsdsorban a keriileti bolcsédékbe jard csaladok
részére biztosit fogadoodrakat, de készséggel all a dolgozok rendelkezésére is.

Jogok és érdekvédelem

A személyiségi jogok védelmének elve

A bolcsdde minden dolgozdja a gyermekek személyi adatait bizalmasan kezeli, betartja az
adatvédelmi torvényben eldirtakat, a gondozott gyermekek és sziileik személyiségi jogait
védi, tiszteletben tartja. Az intézményi titkot megdrzi, munkajarol tdjékoztatast, felvilagositast
csak kozvetlen felettese engedélyével adhat.

A gyermeknek joga van:

- testi, érzelmi és erkolcsi fejlodését, jolététét biztosito, sajat csaladi kornyezetében torténd
nevelkedéshez,

- segitséget kapni a sajat csalddjaban valé nevelkedéshez, személyiségének
kibontakoztatasahoz,

- fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok elleni védelemre,

- az emberi méltdsaga tiszteletben tartdsahoz, a bantalmazassal, az elhanyagolassal és az
informdcios artalommal szembeni védelemhez.

A gyermeki jogok védelme minden olyan személy kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
gondozasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik.

A sziil6 jogosult ¢€s koteles arra, hogy a gyermekét csaladban gondozza és a gyermekek
sziikségleteinek megfeleld feltételeket (pl. lakhatés, étkezés, ruhdzattal vald ellatas) biztositsa.

Kapcsolattartas mas intézményekkel

A bolcséde az eredményes miikodés €rdekében kapcsolatot tart a Csalad- és Gyermekjoléti
Kozponttal, Pedagdgiai szakszolgalattal, a védondkkel, a Gyamhivatallal, az 6vodakkal.
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11.4 Gyermekkert Bolcséde

1082 Budapest, Nagy Templom u. 3.
Férohely: 72 £6

Megkozelithetoség:

BKYV jarmiivekkel

- 3-as metro Megallo: Corvin-negyed

- 9-es autobusz Megallo: Horvath Mihaly tér
- 83-as trolibusz Megalld: Horvath Mihaly tér
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Személygépkocsival

- az intézmény el6tt a Nagy Templom utcdban és kornyékén lehet parkolni, a parkolasért
fizetni kell,

- parkolasi dij fizetés nélkiil varakozas igénybevétele: hétkoznaponként 8.00-8.30 ora,
valamint 15.30-17.00 ora kozott, igénybejelentés a bolcsédevezetonél.

Bolcs6dénk multja, jelene, jovdje és kornyezete

., ELSO FERENCZ JOZSEF Isten kegyelmébdl
Ausztriai Csaszar Csehorszag Kirdlya stb. és
Magyarorszag Apostoli Kiralya dicso uralkodasa és
ERZSEBET Ausztriai Csdszarné és Magyar Kirdlyné
O Felsége legmagasabb védniksége alatt
emelte
a Budapesti Elsé Bolcsodei Egylet
ezen uj intézetet a szegény munkas nok gyermekei szamara
1876-ban s felszenteltetett 1877 januarius 11én”

(a bejarati marvanytabla felirata)

A bolcsdde épiiletét 1876 évében épitették Ybl Miklos tervei alapjan. Az intézmény 1877-ben
nyitotta meg a kapuit, a kisgyermeket neveld csaladok eldtt. Az elsd bolcsddék a szegény
csalddok szadmara jelentettek nagy segitséget, mivel a sziilok biztonsdgban tudhattak
gyermekeiket. Jeles torténelmi személyiségek, mint Ferenc Jozsef és Erzsébet kiralyné is
fovédnokei voltak az Elsé Pesti Bolcsodei Egyletnek. Az épiilet multja meghatarozza jelenét.
Bolcs6dénk a folyamatosan szépiild €s megujuld varosrész, a Corvin negyed szivében
helyezkedik el. A sok modern épiilet kozott biiszkén viseli hagyomanyos kiils6jét, mely
tokéletes harmonidban all az 10j épiiletek sokasagaval, megdrizve funkcidjat €s egyediségét. A
tradici6 fontossdga, a hagyomdany tisztelete a sziilok és az itt dolgozok szamdra is
meghatarozo érték.

Az ¢épiilet — a padlésteret is beszamitva — haromszintes. Az alagsori részen talalhatdak a
kiszolgalo helyiségek, a f6z6konyha, a mosoda, a kazanhéz, a kiilonbozo raktarak, a targyald
(egyben szakmai konyvtar), a s6szoba, a muzeum ¢€s az 01t6z6k helyiségei. A felsd szinten
van a gyonyord aula (mely kézosségi szintérként is miikodik), a csoportszobdk, az iroda, az
ebédlé ¢és a mosogatd helyisége. A bolcsddéhez tartozik egy csodalatos zart udvar. A
gyermekeket hat csoportszobaban neveljiik és gondozzuk. A napi munka szervezésénél fontos
szempont, hogy a szobdk nem kozvetlen kertkapcsolatosak. Intézményiink sajat
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fozokonyhaval rendelkezik, amely az altalunk nevelt korosztalynak a megfeleléen elkészitett
mindségi, korszeri ételeket biztositja.

Bolcsodénk minéségpolitikaja
., A nehézség nem az uj eszmék kialakitasaban rejlik, hanem a régiektol valo
megszabadulasban”.
John Maynard Keynes

A bolcsddénkben folyd munkat meghatarozza, hogy az ott dolgozok milyen mindségii munkat
végeznek. A mindségbiztositds kapcsan fontos szempont az is, hogy képesek vagyunk- e
megfelelni a sziilok elvarasainak. A napi tevékenységiink soran figyelemmel kell kovetniink
ebben a felgyorsult vildgban a gyermekek megvaltozott igényeit is. Ezeket a szempontokat
Osszhangba kell hozni annak érdekében, hogy a sziildi elégedettségi mutatok magasak
legyenek. Ezért rendkiviil fontos a megbizhatosag, a kiilonbdzd igényekre adott gyors
reagalasi készség. A mindségbiztositds soran a hiteles kommunikacionak meghatdrozd a
szerepe. Lényeges a mindennapokban olyan szolgéltatds nytjtasa, amellyel a sziikségleteket
maradéktalanul kielégithetjiik. Meghatarozo szolgaltatasi marketing a mosoly, a tiirelem és
empatia, tovabba a szolgaltatas fizikai és targyi kornyezete. Ezért kiemelkedéen fontos a
kisgyermekek életterének minél szinesebb kialakitdsa. Jelen korunk kihivasa és egyben célja
is a mindségi munka, a mindségi kornyezet.

Bolcsodénk pedagdgiai hitvallasa
Bolcsddénk nevelo-gondozod munkdjat a multbéli tapasztalatok, hagyomanyok, és a jelenkor
tapasztalatainak 6tvozete jellemzi. Hiszen mult nélkiil nincsen jelen és jovo.

Intézménylink alkalmazkodik a megvaltozott igényekhez, igy ez alapjan egy 0j szemléleti,
kompetencia alapt bolcsddei nevelés képviseldje, megtartva hagyomanyait.
Pedagdgiank 1ényeges eleme a feltétel nélkiili szeretet és elfogadas, melyet a gondoskodas és
torodés jellemez. Munkankat a felelosség, valamint a gyermek ¢és csalddjanak
megismerésének igénye jellemez.
., Engem ne emeljen a magasba senki,
Ha nem tud addig tartani,
Mig tényleg felnévok!
Guggoljon ide mellém,
Ha nem csak hallani
De érteni is akar,
Hogy kozel legyen a szivdobogasunk!”
(Birtalan Ferenc)

Intézményiinkben a gyermekeket tisztelet és szeretet ovezi. Fontosnak tartjuk az egyéni,
szocidlis ¢és kognitiv képességek kibontakoztatasat.

A gyermekek szdmara megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csaladias légkorben, minden
gyermek sajat képességei szerint fejlodhet, megtapasztalhatja az Onfeledt, szabad jaték
oromét, ¢lmény ¢és fantdzia vilaga gazdagodhat, mely képessé teszi 6t a késObbi kreativ
gondolkodasra, tovabbfejlodésre.

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl, csalddjaikkal egyiittmikodve,

személyiségi jogaik tiszteletben tartasa mellett, a vilagra nyitott, érdekl6do, fogékony, 6nallo,
a tarsadalmi egytittélés alapvetd szabalyait elfogadd gyermekeket neveljiink.
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A szolgaltatas teriilete, igénybevevoi célcsoport

A Gyermekkert Bolcsédébe a VIII. keriileti allando lakcimet igazolo sziilok gyermekeit
vessziik fel. A szilildk szabadon valaszthatnak a keriilet hét bolcs6déje koziil. Intézményiinkbe
évrol- évre folyamatos a tuljelentkezés. A csaladokat a tudatossag jellemzi, fontos szamukra
a nyitottsag és az emberkozpontisag. Evekre visszamendleg tapasztalhato, hogy az édesapak
egyre nagyobb szamban jelennek meg a kiilonb6z6 rendezvényeinken, fontos szerepet
vallalva gyermekeik életében. A bolcsddevalasztasnal meghatdroz6 szempont az intézmény
kozelsége, jo hirneve, mely a sziilok kozotti informacidcserén vagy az iddsebb testvér altal
meg¢lt tapasztalatokon alapul.

Az intézmény alapfeladata és egyéb szolgaltatasai

A gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatdsrol szold 1997. évi XXXI. torvény
értelmében intézménylink alapfeladata (a személyes gondoskodés keretein beliil), hogy a
gyermekjoléti alapellatas rendszerében biztositsa a kisgyermekek napkozbeni ellatasat —
nevelését, gondozasat, feliigyeletét, étkeztetését — bolcsddei alapellatds forméjaban. A
torvény a gyermekeknek 20 hetes koruktol 3, illetve 4 éves korukig (sajatos nevelési igényu
gyermekek esetében 35, illetve 6 éves korig) teszi lehetdvé a bolcsddei ellatast.

Alapellatason tuli szolgéltatisaink:
e iddszakos gyermekfeliigyelet,
® soterdpia az 0szi és téli honapokban.

Bolcsddénk hétkoznapokon reggel 6 6ratol délutan 18 6raig van nyitva.

Bolcsodénk személyi feltételei

Bolesodénk épitészeti adottsagait figyelembe véve kell a napirendet megszervezni. Elsddleges
szakmai szempont a ,,sajat kisgyermekneveldi rendszer” és a ,,felmend rendszer” biztositésa.
Egy csoporton beliil kettd, illetve harom {6 kisgyermekneveld dolgozik. Az dlelkezési ido
alatt betartand6 kovetelmény a ,,sajat gyermek” nevelése és gondozasa. Tovabba fontos
feladat az 6sszehangolt és részleteiben megtervezett nevelési célok megfogalmazasa. Teljes
mértékben figyelembe vessziik azt, hogy a gyermekek mikor érkeznek, és mikor tdvoznak
haza. Ennek megfelelden alakitjuk ki a kisgyermeknevel6i munkarendet. Bolcsédénk nyitott,
demokratikus elveket képvisel. Teret enged az individuumnak és az egyénre szabott
banasmodot helyezi eldtérbe. A sziiloket megerdsiti sziiloi szerepiikben és a csalad
tamaszaként ott nyujt segitséget, ahol azt a sziilok igénylik.

Szakdolgozoi 1étszam
KisgyermeknevelOk:

* 1 {6 bolcsddevezetd

* 16 16 kisgyermekneveld

Dajkak:
* 6 16 dajka

Minden szakdolgozo rendelkezik az eldirt végzettséggel.

A bolcséde vezetdje koordindlja és felligyeli a szakmai programban leirtak teljesiilését,
szervezi a kiilonbozé rendezvényeket, kapcsolatot tart a sziildkkel. A bodlcsdédevezetd
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helyettes egyetemi végzettséggel, szocialis szakvizsgaval, ¢és pedagogus mindsitéssel
rendelkezik.

Foiskolai és/vagy szakiranyu felséfoku szakképesitéssel 4 6 rendelkezik.

Montessori képesitéssel 4 6 rendelkezik. A kisgyermekneveldk akkreditalt képzésben is részt
vesznek, gyarapitva ismereteiket.

A kisgyermekneveldk szakmai személyiségének karbantartasat, esetmegbeszéld csoportban
valo részvétel lehetdsége és pszichologus is segiti. Csoportos ¢és egyéni foglalkozason
lehetdség nyilik arra, hogy a felmeriild problémakat szakember segitségével oldhassuk meg.

A kisgyermeknevel6k munkéjat 6 f6 dajka munkatars segiti, akik gyermekfeliigyeleti és
takaritoi feladatokat latnak el.

A bolcsdde orvosa heti 4 draban kiséri figyelemmel a kisgyermekek egészséges fejlodését.

Az ¢lelmezéssel kapcsolatos feladatokat 116 €lelmezésvezetd dietetikus munkatars latja el.
Feladatkorébe tartozik a tarsbolcsddékbe jard gyermekek egyéni és specidlis sziikségletii
¢étlapjainak 0sszeallitasa, tovabba a munkatarsak diétas étrendjének kidolgozasa is.

A korszert ételek elkészitését 2 f6 szakacsnd és 1 {6 kisegité munkatars biztositja.

A bolcsode karbantartasi feladatainak ellatasat 1f6 karbantartd végzi.

Az intézmény sajat mosodaval rendelkezik, melyben 1f6 mosodai alkalmazott végzi a napi
teend6it. A mosodai alkalmazott feladata tovabba az intézmény alagsori szintjének a
takaritasa, kiilonb6zd rendezvények utan a teriilet rendbetétele.

Bolcsodénk targyi feltételei
Intézményiink 72 féréhellyel miikodik. A bolcsdde 6 csoportszobaval rendelkezik (,.katica”,
»macko” , ,méhecske”, ,,pingvin”, ,,stini”, ,,pillangd” csoport).

A ,katica és ,,mackd’csoport szobai egymasba nyilnak, egy kozos fiirddszobaval vannak
ellatva. A ,,mackd” csoportszobabol altato terasz nyilik. A két csoport egy gondozasi egység,
igy esetenként a kisgyermekneveldnek harom részteriiletre kell iranyitani a figyelmiiket. A
,katica szoba 40, a macko szoba 22 m?.

A ,,méhecske” ¢és a ,,pingvin” csoport 6nalloé szobaként funkcional, méretiik kozel azonos 42-
50 m?.

A kovetkezd egység a ,siini” és ,,pillangd” csoport épitészetileg szintén nehezitett. A két
csoportszoba kozott helyezkedik el a fiirdészoba. A feliigyelet biztositasa atgondolt szervezést
igényel.

Héarom csoportszobank utcafrontos, harom pedig belsd, zart kertre néz. Szobaink tagasak,
vilagosak.

Bolcsédénkben a nevelés, gondozas eszkozei szakmailag tudatosan tervezettek, pedagogiailag
célszertien kialakitottak, megfelelnek a mai, modern kisgyermeknevelés elvarasainak. A
szobdk berendezése gyermekkdzpontl, hangulatos, otthonos, esztétikus. A jatékeszkozok a
gyermekek ¢€letkori sajatossagainak ¢és egyéni fejlettségi szintjilkknek, valamint a szakmai
eléirasoknak megfeleléen vannak dsszevalogatva.

Az atadd helyiség fogadja a bolcsdédébe érkezd és tavozd kisgyermekeket és sziileiket. Itt
talalhatoak az 61t6z6 szekrények.

A fiirdészobak kozvetleniil kapcsolodnak a csoportszobakhoz (kivéve a ,,mackd” csoportot)
¢s az atadohoz/ gyermekoltozokhoz. Benniik minden hasznalati eszkoz — pl. mosdo,
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torolkozotarto, tikor stb.— a gyermekek onallosdgra nevelését segiti. A gyermekoltozokben
baratsagos kornyezet fogadja a bolcsédébe érkezd és tdvozo kisgyermekeket €s sziileiket. A
kisgyermekneveldk nagy hangsulyt fektetnek a gyermekolt6z6 dekoralasara, és folyamatosan
frissitik a faliujsagot. A gyermekek a bolcsddében sajat ruhdjukban vannak.

A bolcs6de egy légterli udvarral rendelkezik, amely lehetdvé teszi a gyermekek szdméra az
egész kert felfedezését, a nagy teriilet bebarangolasat. Az egybefliggd udvar tovabbi eldnye a
kiilonb6z6 koru gyermekek szocidlis kompetencidjanak pozitiv fejlodése. Az udvaron arnyas
¢és napos teriiletek egyarant talalhatdéak. A jatékkészlet gazdag mozgasfejlodéshez sziikséges
targyi eszkdozok mindegyike biztositott. Egyediilalldan megtalalhaté udvarunkon a fut6 bicikli
¢és kétkerekii bicikli, melyen az 6vodaba mend gyermekek nagy szazaléka megtanul 6nalldan,
potkerék nélkiil kerekezni.

A gyermekek ¢élelmezése kiemelkedd jelentdséggel bir. HACCP rendszerben a torvényi
eldirasokat betartva, elsdésorban idényjellegli élelmi alapanyagokat hasznalunk fel. Az egyéni
diétara iranyulo igényeket szakorvosi igazolés birtokaban biztositjuk.

Bolcsddénk alagsoraban taldlhato a Bolcsdde Muzeum, melynek a latogatottsadga toretlen.

A Bolcséde Muzeum bemutatja a szakma multjat és jelenét. LehetOség nyilik arra, hogy
atfogoan lassuk a kezdeteket és azt, hogy jelenleg hol tart a szakma. A Muzeum az alland6
kiallitason tal idOszaki kiallitassal is gazdagitja a latnivalot. Ezen kiviil szakmai konyvtar is
rendelkezésre all az idelatogatok szamara (amely a bolcsdde nyitva tartdsa alatt és kizarolag
olvasoszobaként iizemel).

NEVELESI, GONDOZASI PROGRAMUNK

Nevelo- gondoz6 munkank célja

A csaladban nevelkedd kisgyermekek szamara, csaladias, dertis légkdrben, csalddjukkal
szorosan egyiittmiikddve, csalddi nevelésiikre épitve, azt kiegészitve, a nemzeti/etnikai
hovatartozas tiszteletben tartasaval, a napkozbeni elldtds — nevelés, gondozas, étkeztetés,
feligyelet— keretein beliil, az ¢életkori- és egyéni sajatossagokra, sziikségletekre tekintettel,
odaforduld szeretettel, elfogadassal, kompetenciaik figyelembevételével, szines, egyiittes
¢lményekbe agyazottan tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasaval, viselkedési mintdk
nyujtasaval biztositjuk a sokféle valtozatos tevékenységet, tdmogatjuk a harmonikus fejlodést.

Neveld- gondoz6 munkank feladatai

A bolcsddei nevelés- gondozas keretei kozott, a 0-3 éves egészséges, csaladban nevelkedd
kisgyermekek napkozbeni ellatasa — nevelése, gondozasa, étkeztetése, feliigyelete -
csalddjukkal egyiittmiikodve, csalddi nevelésiikre épitve pszichoszomatikus sziikségleteik
kielégitése, optimalis fejlodésiik eldsegitése. A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzet,
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veszélyeztetett gyermekek hatranyainak, veszélyeztetettségének és azok kovetkezményeinek
enyhitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

e A harmonikus testi és lelki fejlddéshez sziikséges biztonsagos kdrnyezet megteremtése,

e a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése,

e cgészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez vald alkalmazkodas és alapvetd
kultirhigiénés szokasok kialakitdsdnak eldsegitése (testi-lelki harmonia kialakulasat és
megorzését segitd napirend — ezen beliil: étkezés, tisztalkodas, 61tozkodés, alvas- pihenés,
szobatisztasagra valo szoktatas és kialakulas segitése, levegdzés, mozgas, jaték),

e sziikség esetén specialis szakember bevonasaval prevencios feladatok ellatasa.

Az érzelmi fejlodés és a szocializacio segitése

e Biztonsagos 1égkor biztositasa, a bolcsddébe keriiléssel jardo nehézségek lehetdség szerinti
csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik feldolgozasaban,

e a kisgyermeknevel6-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonségot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése,

e az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzetében, az én tudat egészséges
fejlodésének segitése,

® a bizalmon ¢és elfogaddson alapul6 tarsas kapcsolatok alakuldsanak, az egylittélés szabalyai
elfogadasanak, a masik irdnti nyitottsag, empatia €s tolerancia fejlédésének segitése,

o lchetdségteremtés a kisgyermekneveldvel és/vagy a tarsakkal kozos élmények szerzésére,
az ¢én érvényesités és az alkalmazkodas egyensulyanak iranyaba befolyasolva a gyermek
fejlodését,

e a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felébresztésével
¢s fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdések megvalaszolasa),

® a szocializacios probléméval kiizdd, lassabban fejlddd, hatranyos helyzetii, elhanyagolt
gyermekek nevelése-gondozasa fokozott tobblet- torddéssel.

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

e Az érdeklddés kialakulasanak, fennmaradasanak, erdsodésének, az érdeklodési kor
boviilésének segitése,

e a kommunikativ képességek és a kommunikécios kedv fejlodésének segitése,

e a gyermek ¢életkordnak, érdeklddésének megfeleld tevékenységek lehetdségének biztositasa,
e a gyermek igényeihez igazodd kozOs tevékenység soran élmények, viselkedési ¢€s
helyzetmegoldasi mintak nytjtasa,

e az 6nallo aktivitas és a kreativitds tAmogatasa,

e az O6nalld véleményalkotasra, a dontésre, a valasztasra vald képessé valas segitése,

® ismeretnyujtas, a tdjékozodasnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitése,

e a gyermek tevékenységének tdmogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése, az
onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

NEVELO-GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI 1.

Kapcsolat a sziilokkel

Bolcsédénkben kiemelkedden fontosnak tartjuk a sziildkkel a korrekt, partneri
egyittmikodést. Az egylittmikodés feltétele a kdlesonds bizalom, az Oszinteség, a hitelesség,
a személyes hangvételii (de nem bizalmaskodo), tapintatos, folyamatos kommunikacid, az
informaci6 megosztasa. A csalad €s a bolcsdde kozott kialakult partneri kapcsolat segiti a
gyermekek harmonikus fejlédését. A sziild ismeri legjobban gyermekét, igy 6 tudja a
legjobban kozvetiteni gyermeke szokasait, igényeit, sziikségleteit, ezzel nagymértékben
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segitve a  kisgyermekneveld0 ~munkijat az egyéni banasmod  kialakitasédban.
Kisgyermekneveldink tapasztalt szakemberek, akik szaktudasukkal, tapasztalataikkal segitik a
sziiloket gyermekeik nevelésében.

A kapcsolattartasnak, tdjékoztatasnak tobb formdja van. Mivel mindegyik mas- mas szerepet
tolt be, célszerii minél tobbet alkalmazni koziilik.

Személyes kapcsolat

Elsé taldlkozas: miutan a sziil6k eldontotték, hogy a mi bolcsédénket valasztjak, és erre mod
¢s lehetdség is adott, felkeresik a bolcsddét €s a vezetdvel torténd személyes beszélgetés soran
- elsd interju - megbeszélik, egyeztetik a bolcsddei élet megkezdésének pontos idépontjat.
Ekkor a sziild tajékoztatast kap a felvétel folyamatarol, a fokozatos beszoktatds modszerérol,
a bolcsédei napi életrdl és a szakmai munkarol. A sziilok megismerik a bolcsédét, a leendd
csoportszobat ¢és gyermekiik kisgyermeknevel6jét. Ez a csaldd ¢és a bolcsdde
egylittmiikdésének elsd szintere.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatasnak a célja a gyermeknek és a sziiloknek otthoni kornyezetben valo
megismerése. Az elsd csaladlatogatasra a beszoktatds megkezdése eldtt, vagy a beszoktatés
elsé hetében kertil sor, elore egyeztetett idopontban. A csaladlatogatasra a kisgyermeknevelok
a gyermek szamadra apro figyelmességgel késziilnek (pl. tidvozldkartya, melyben kdszontjiik a
gyermeket, vagy a gyermek jele stb). Ez a gesztus segiti a gyermekkel valo baratkozast. A
csaladlatogatas soran, a gyermek a megszokott, biztonsagot nyujté kornyezetében taldlkozhat
a szamara még ismeretlen személlyel, a kisgyermekneveldvel, mely altal a baratkozas,
kapcsolatfelvétel konnyebbé valik. A sziil6/k az otthoni kdrnyezetiikben egy kellemesebb,
oldottabb 1égkorben kaphatnak tovabbi, személyre sz6l6 informacidkat a bolcsddei é€letrdl,
mélyebben megismerhetik a kisgyermeknevel6 személyét, és lehetdségiik nyilik szorongasaik
feltarasara, oldasara ebben a nem hivatalos kornyezetben.

A kisgyermekneveld megismerheti a gyermeket a maga természetes kozegében, megfigyelheti
viselkedését, reakcioit €s informacidkat gytjthet. A csaladi €let az emberek intim szférajahoz
tartozik, el6fordul, hogy a csaladlatogatasra nem kertiil sor, mert a sziildk elzarkéznak eldle.
Ezt tiszteletben tartva elfogadjuk a sziilok ez iranyt kérését. A csaladlatogatas tortéhet a
,»sajat kisgyermeknevel$” és tars kisgyermekneveld részvételével, valamint ha sziikséges, mas
szakemberek bevonasaval (védénd, csaladgondozd, gyermekorvos). Kiilonleges esetekben,
évkozben, ismételt csaladlatogatast tesziink a csalddoknal. A csaladlatogatasrol rovid
beszamolot készitenek a kisgyermeknevelOk a mddszertani levél utmutatoja alapjan, mely a
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Napi talalkozasok

Bolcsédénkben a személyes kapcsolattartds fontos részét képezik a napi taldlkozasok. A
reggeli atvételnél a kisgyermekneveldk érdeklddnek a gyermekekkel tortént el6zdé napi
eseményekrol, délutan pedig az atadaskor tajékoztatjak a sziiloket az aznapi torténésekrol.
Fogado ora

A kisgyermeknevelOk lehetdséget biztositanak a sziilok szdmara fogadd orakon vald
személyes talalkozasra a gyermekekkel kapcsolatos tapasztalatok, az esetleg felmeriild
problémak megbeszélésére (pl. testvér varasa, sziiletése). Ezek a talalkozasok alkalmat adnak
a gyermek minél mélyebb megismerésére az egyiittmiikddés biztositasara, elmélyitésére. Az
aktualis problémak megbeszélése, megoldasa, tandcsadas a kisgyermekneveld részérdl mind
segiti a sziiloket az esetleges felmeriild bizonytalansaguk enyhitésére.

Csoportos szint
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Sziildi értekezlet

Az elsd sziildi értekezletre a nyari zarast kovetden keriil sor az ujonnan érkezé gyermekek
sziilei szamara. A sziiloi értekezletet vagy a targyaldba, vagy a bolcsdde auldjaba szervezziik.
Ezen a sziil6i értekezleten ismerhetik meg a sziilok az Osszes kisgyermekneveldt, majd a
sziilo1 értekezlet végén mindenki a ,,sajat” kisgyermekneveldjét. A sziildi értekezletet a
bolcsdde vezetdje tartja, aki bemutatja az intézményiinket, majd tajékoztatja a sziiléket a
beiratkozas menetérdl, milyen papirokat kell beszereznilik ahhoz, hogy a gyermekiik felvétele
megtorténjen. A szlildk tdjékoztatast kapnak intézményiink héazirendjérdl, napirendjérdl, a
beszoktatds menetérdl. A sziil6i értekezlet végén lehetdség van a kérdések feltevésére, illetve
megvalaszolasara.

Csoportos sziiléi értekezletek

Az elsé csoportos sziildi értekezletre az elsd ,hivatalos™ sziiléi értekezlet utan kertil sor.
Miutan befejez0dott a sziildi értekezlet minden kisgyermekneveld a sajat csoportszobajaba
fogadja az ,,0j” sziiloket egy részletesebb, személyre sz616 tajékoztatas céljabol. Itt lehetdség
nyilik a csoportszoba megismerésére, illetve a kisgyermeknevelével valé kapcsolatfelvételre.
A kisgyermekneveldk a csoportra vonatkozo tdjékoztatd utdn személyesen beszélik meg a
szlilokkel a beszoktatas lehetséges iddpontjat, felajanljak a ,,bolcsdédekostolgatd™ lehetdségét,
illetve tajékoztatjak a sziiloket az iizendfiizet tartalmarol, €s, arrdl, hogy milyen felszerelést
kell hozniuk az elsd napra. A tajékoztatd végén lehetdség nyilik az esetleg felmeriild kérdések
megvalaszolasara.

Ev kozben tovabbi lehetdség van a csoportos sziil6i értekezletek megtartisira az adott
csoportra vonatkozoan. Hatékonyabb, interaktivabb, népszeri a sziilok korében. Lényege,
hogy a sziildk az adott csoporttal kapcsolatos altaldnos tajékoztatds mellett, konkrét
gyermeknevelési kérdéseik megbeszélésében is segitséget kapjanak egymastol és a
kisgyermekneveldktdl. Ez a fajta sziil6i értekezlet lehetdséget ad a kisgyermekek életkori
sajatossagairdl vald beszélgetésre ¢s az ezzel kapcsolatos egyéb nevelési, gondozasi
nehézségek megvalaszolasara, atbeszélésére. A sziiloket foglalkoztaté kérdéseknek a
felmérésére a sziiloi értekezlet elott lehetdség nyilik, de konkrét kérdés nélkiil is egy
csoportvaltas is alkalmat teremthet egy 6sszehivott csoportos sziildi értekezlet megtartasara.

Sziilocsoportos beszélgetés
A sziildcsoportos beszélgetéseken a sziilok gyermeknevelési kérdéseinek, nehézségeinek
Osszegyljtése utan, az adott témakban csoportos beszélgetéseket szerveziink. Elsésorban
azokat a sziiloket varjuk, akik inkdbb gyakorlati tanacsokra vagynak, szivesen fogadjak mas
sziilok tapasztalatait, meglatdsait az adott témaban. A sziil6csoportos beszélgetéseket a
kisgyermekneveldk vezetik.

Eloadasok

Az eldadasokat azoknak a sziiloknek ajanljuk, akik szivesen hallgatnak kiilonb6z6 témékban
szakemberek tolmécsolasaban eldadasokat. Az eldadasokon a meghivott szakemberek az
adott témakban tdjékoztatjdk a sziiloket a kisgyermekek életkori sajatossagainak fontosabb
aspektusair6l, melyek végén lehetdséget biztositanak a sziilok aktudlis kérdéseinek
megvalaszolasara.

A sziil6k, irodalmi el6adason vehetnek részt, ahol neves egyetemen tanitd szakember segit
eligazodni a kortars irodalmi alkotdsok €s kiadvanyok kozott.

Bolcsédénkben rendszeresen meghivott vendégek: gyermek fogorvos, gyermekorvos,
pszichologus, egyetemi oktato, dietetikus (bdlcsddénk élelmezésvezetdje), Ovodavezetd.

Kozosségi szint
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Bolcséde ,,kostolgato”

Célja intézménylink megismerése, kapcsolatfelvétel a leendd kisgyermekneveldvel,
beszélgetés, kozos jaték. Intézménylinkbe a bdlcsdde kostolgatd lehetdségét a bolcsddei
beszoktatas eldtt ajanljuk fel a sziiloknek és kisgyermekiik szamara. Heti 2 alkalommal 10-
11h-ig az udvaron biztositjuk ezt a lehetdséget. A bolcsdde ,kostolgatd” segiti a beszoktatast,
hisz a gyerekek a beszoktatas elsd napjan mar egy ismert kornyezetbe érkeznek, a hely mar
ismerds €s nem idegen szamukra.

Csaladi délutanok

Hagyomanyaink kozott szerepel, a bolcsddei élet kozosségi, tamogatd funkcidjat kihasznalva,
hogy szerveziink csaladi programokat. Csaladi délutant évente két alkalommal tartunk.
Ezeken a napokon uzsonna utin a sziilok- nagysziilok, testvérek a csoportszobaban / j6 1d6
esetén az udvaron/ egy vidam onfeledt jatékban vehetnek részt gyermekeikkel kdzosen. A
csaladi napokon igyeksziink kozds kreativ tevékenységekre 0sztondzni a gyermekeket, €s
sziileiket.

Faliujsag

Minden nevelési egységben, a gyermekoltdozok falan, faliujsagokon téjékoztatjuk a sziiloket a
bolcsddénket érintd fontosabb informaciokrdl és az aktudlis eseményekkel kapcsolatosan,
melyek mindegyike szintén a kapcsolatépités, fenntartds és segitségnytjtas jegyében zajlik. Itt
keriil elhelyezésre a bolcsdéde héazirendje, az intézmény rendszeriinkon beliili €s kiviili segitd
szakemberek, valamint a keriileti intézmények elérhetdsége, a heti étlap, befizetések
id6pontja, és minden egyéb aktualis informacio, ami a gyermekek ellatasat érinti.

NEVELO-GONDOZO MUNKANK MEGSZERVEZESENEK ELVEI I1.

»Sajat kisgyermekneveld”- rendszer

Bolesdédénkben a ,,sajat kisgyermekneveld”- rendszer a személyi allandosag elvén alapul,
mely nem merev rendszer, de biztositja, hogy tobb figyelem jusson minden gyermekre. A
szakmai alapelveknek megfelelden csoportjainkban a gyermekek egy része (4-6-7 gyermek)
egy kisgyermekneveldhoz tartozik. A ,,sajat kisgyermekneveld” szoktatja be a gyermekeket a
bolcsddébe, 6 segiti at a bolcsddei élet soran adodod nehézségeken, ¢ tartja szamon egyéni
igényeiket, problémaikat, szokésaikat és 6 kiséri nyomon fokozott figyelemmel a fejlddésiiket
a bolcsddei ellatds egész idOtartama alatt 6 a kisgyermekneveldje (felmendrendszer). Az
ugynevezett Olelkezési idOben — az- az iddszak, amikor mindkét kisgyermekneveld a
csoportban tartozkodik— idejét elsésorban a ,sajat” gyermekei nevelésére, gondozasara
forditja.

Gyermekcsoportok szervezése

A Dbolcséder gyermekcsoport 1étszamat jogszabalyok hatdrozzak meg. Intézménylink
adottsagainak fiiggvényében normdl bdlcsddei csoportban 2014. szeptember 1-t6l, 14
gyermek nevelését biztositjuk. A korabbi tapasztalatok megerdsitettek benniinket abban, hogy
ennél magasabb létszdmot szakmailag nem tartjuk elfogadhatonak. A megengedettnél tobb
gyermek nem csupan ellatasi problémat jelent a kisgyermekneveldnek, hanem nagyobb a zaj a
csoportban, valdszintisithetéen tobb a konfliktus, megterhelobb az alkalmazkodas a
gyermekek szamara, kevesebb a lehetdség az egyéni banasmodra.

A gyermekek a bolcsddei ellatas teljes id6tartama alatt ugyanabba az életkor szerinti homogén
gyermekcsoportba jarnak, de eléfordul, hogy szeptemberben csoportvaltasra keriil sor.
Homogén és vegyes csoportok egyarant eléfordulnak, de toreksziink arra, hogy a gyermekek
kozott 8-10, maximum 12 honapnal nagyobb fejlettségbeli kiilonbség ne legyen.
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Napirend

Bolcsédénkben toreksziink a gyermekek napirendjének jol szervezett, folyamatos és rugalmas
kialakitasara, mely figyelembe veszi a gyermekek igényeit, sziikségleteit, ezaltal megteremtve
a nyugodt, folyamatos nevelés, gondozas feltételeit, annak megvalositasat, igy biztositva
szamukra a biztonsagot, kiszdmithatosagot, aktivitast és az onallosodas lehetdségét.

A csoportokban, a napirenden beliil az egyes gyermekek egyéni igényei gy vannak
kielégitve, hogy kozben a csoport ¢életében is attekinthetd rendszer van, a gyermekek
tajékozddnak a varhatd eseményekrdl (tisztalkodas, étkezés, alvas) nincs felesleges varakozasi
1d6. Ez egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja. A napirend kialakitdsanal a
kisgyermeknevelok figyelembe veszik a gyermekek életkorat, fejlettségét, egyéni
sziikségleteit, otthoni €letét, életritmusat, az adott évszakot és iddjarast,

a csoportlétszamot, a targyi és személyi feltételeket és egyéb tényezdket (pl. a bolcsdde
nyitasa, zarasa, stb.). Lényegesnek tartjuk a jo6 munkaszervezést, a kisegitd személyzet —,
dajkak, élelmezésben dolgozok - sszehangolt munk4jat.

Napirend
06.00 — 08.00 Gyermekek bevétele,

szlikség szerint WC haszndlat, kézmosas,
08.00 — 08.30 Reggeli
A gyermekek bevétele sziinetel!

08.30 — 10.00 Gyermekek bevétele
szabadjaték
j6 1d0 esetén az udvaron
rossz 1d0 esetén a szobaban
10.00 — 10.15 Tizorai
10.15 — 11.30 Szabadjaték
j6 1d0 esetén az udvaron
rossz 1d0 esetén a szobaban
11.30 — 12.00 WC hasznalat, kézmosas
Ebéd
Fogmosas
12.00 — 15.00 Csendes pihend
15.00 — 15.15 Ebresztd
cipohuzas, WC hasznalat, kézmosas
15.15—-15.30 Uzsonna
15.30 — 18.00 Szabadjaték
Gyermekek haza adasa

Beszoktatas (adaptacio) — sziilovel torténé fokozatos beszoktatas

Bolcsédénkben a sziildvel torténd fokozatos beszoktatds a csaladdal valo egyiittmiikddést
helyezi eldtérbe. Az anya/sziild vagy a beszoktatast végzd mas, a gyermek szdmadra ismerds
személy jelenléte biztonsdgot ad a kisgyermeknek, ¢s megkonnyiti az uj kdrnyezethez vald
alkalmazkodasat. A kisgyermek ¢és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan alakul ki az
érzelmi kapcsolat, kotddés, mely segiti a gyermeket 0j kornyezetének -elfogadasaban,
megkonnyiti a beilleszkedést a bolcsddei kozdsségbe, mérsékeli az adaptacid soran mutatkozd
stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, siras, tiltakozas, a sziilohoz
valo fokozott ragaszkodds, a viselkedésben, szokasokban, az ©Onallosag terén jelentkezd
esetleges valtozasok stb.) sulyossagat, idébeni elhtizodasat.
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Az elsé héten a személyi €és targyi kornyezet megismerésére, a gyermek sziikségleteinek a
bolcsddében torténd kielégitésére helyezziik a hangsilyt, melyet az sziilé végez. gy a
gyermek a sziilovel egyiitt ismerkedik meg kisgyermekneveldjével, az ) kornyezetével,
targyakkal, személyekkel és szokasokkal. A kisgyermekneveld megfigyeld, érdekl6dd, kivard
a kapcsolat alakuldsa szempontjabol, majd a gyermek reakcioit figyelembe véve kb. 4-5
napon beliil fokozatosan, atveszi a sziil6tdl a gondozasi tevékenységeket, de a sziil6 még
jelen van. A masodik héttdl a gyermek fokozatosan egyre tobb iddt tolt a sziilé nélkiil a
bolesddében, az egész napja a bolcsddei élet szerint zajlik.

A beszoktatas idOtartama 2 hétig szokott tartani, de eléfordulnak egyéni eltérések is. Egy
csoportban egy kisgyermekneveld egyszerre egy gyermekkel foglalkozik, de kollégandjével
parhuzamosan is végezheti a beszoktatast. A sziilével torténd fokozatos beszoktatas
lehetdséget nyujt a sziild és a kisgyermekneveld kapcsolatdnak kialakuldsahoz, a kdlcsonds
egylittmiikddéshez. A sziild és a kisgyermekneveld kapcsolata dontden befolyasolja a
kisgyermeknevelonek a gyermek irdnti figyelme, szeretetteljes odaforduldsa a sziildben
megerdsiti a kisgyermeknevel6 iranti bizalmat, €s ezt a bizalmat kozvetiti a sziilé a gyermeke
felé, mely a kisgyermekneveldi munka elismerését és értékelését eredményezi.

Elelmezés
Boles6dénkben nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek étkeztetésére, hiszen a megfeleld testi
¢s szellemi fejlédés egyik alappillére az egészséges taplalkozas.

Alapvetd célunk, hogy minden gyermek megkapja a korcsoportjanak megfelelé energia és
tapanyagtartalma étrendet, mely a napi sziikséglet 75%-t teszi ki. Ennek tiikrében naponta
négy étkezést biztositunk, két {6 étkezést, a reggelit €s ebédet, valamint két kisétkezést, a
tizorait €s uzsonnat. A gondozottak ellatasa mellett igénybe vehetd a dolgozok szdmara napi
kétszeri étkezés.

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék intézményei koziil hazunkban sajatos mdodon dietetikus
végzettségll ¢lelmezésvezetd dolgozik, ennek koszonhetéen napra készen tudunk segitséget
nyujtani barmely a taplalkozas teriiletén felmeriil6é probléma kapcsan, ide értve a kiillonb6zo
taplalék allergidkat, intolerancidkat, autoimmun betegségeket ¢és akut eseteket.
Szemléletmodunk egyik {6 irdnyvonala, hogy a taplalkozassal ne csupan egy alapsziikségletet
elégitslink ki, hanem a gyermekek egészségnevelésére is toreksziink.

Az ¢étlaptervezés sordn gondosan {igyeliink arra, hogy minél tobb ¢élelmiszerrel ¢és
ételféleséggel megismertessiik a kisgyermekeket, mindemellett ezeket meg is szerettessiik
veliik. F6 szempontunk a valtozatossag €s az idényjelleg megtartasa. Fokozatosan vezetjiik be
mindennapjainkba a reform ¢étkezés sajatossadgait, mind az alapanyagok, mind a
konyhatechnolodgia tekintetében. Az étkezések soran igyeksziink o©Onallosagra nevelni a
gyermekeket, csoport szinten részt vesznek a teritésben és a talalasban.

A téaplalkozason til nagy hangsulyt fektetiink a mozgasra, hiszen az szintén az egészséges
életmod szerves részét képzi. Ugy gondoljuk, hogy ezt a szemléletmédot mar egészen
kisgyermek korban &t kell adnunk és képviselniink kell.

Munkankat mindig a jelenleg érvényben 1év6 jogszabalyok alapjan végezziik. Intézményilink
2002-ben megszerezte a HACCP szabvany szerinti tanusitvanyt, mely kdvetelményeit azota is

napi szinten betartjuk, ezaltal elérve és biztositva az ¢élelmiszer biztonsagot.

A bolcsédei nevelés- gondozas fobb helyzetei
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elésegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- és targyi kornyezettel vald 6sszhang is, ezért a
nevelés-gondozéas valamennyi helyzetében lehetdséget biztositunk a kisgyermekek szamara,
hogy koruknak, érdeklédésiiknek, pillanatnyi pszichés sziikségleteiknek megfeleléen
ismerkedhessenek személyi- és targyi kornyezetiikkel ugy, hogy viselkedési mintat ¢és
segitséget kaphassanak az optimalis és sokoldalu fejlédéshez, szocializaciohoz. A gondozas
(testi sziikségletek kielégitése) és a jaték a bolcsddei élet egyenranguan fontos helyzetei,
melyekben lényegesnek tartjuk a gyermek szabad aktivitds iranti igényének és kompetencia
érzésének erdsitését. A gyermekek szamara a bolcsddei é€let legyen élvezetes, részvételre
motivald, élményeket biztosito, tarsas kdzegben zajlo, interakciot 6sztonzo.

Gondozas- nevelés

Intézményiinkben a kisgyermekek gondozasa olyan bensdséges folyamat a kisgyermekneveld
¢s gyermek kozott, melynek elsddleges célja a gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitése
¢s Onellatasra valo nevelése. A kisgyermekek a bolcsddébe keriiléstdl aktivan részt vesznek a
gondozasi helyzetekben ugy, hogy kozben érzik kisgyermekneveldjiik figyelmét, biztatasat,
tamogatd segitségét. Sikeres probalkozasaikat neveldik megerdsitéssel, dicsérettel
jutalmazzak, mely noveli egyiittmiikodési kedviiket. A sikertelenségért nem jar elmarasztalas,
inkabb tovabbi biztatds. Az egyes Onellatd mozzanatok megtanuldsara sokszori gyakorlasi
lehetdséget biztositunk. Kisgyermekneveldink kiilonos figyelmet forditanak a gyakorlashoz
sziikséges személyenként nyujtott elegendd 1d6 megadasara, a szokdsok és az Onallésodas
kialakitasara, a gondozas kozbeni elfogadd magatartasra, a gyermekek szamara adott
rendszeres visszajelzések biztositasara, kommunikéciojuk érzelmi telitettségére, mely
mindegyike segiti a kisgyermekek szamara az Onelfogadast, a személyes ¢és szocidlis
kompetenciak alakulésat.

Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, segiti a vildg megismerését és befogadasat,
eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocialis fejlodést. Kisgyermekneveldink a jaték
feltételeinek (megfeleld 1égkdr, élmény, hely, id6, eszkdzok) megteremtésével és tudatos
neveldi magatartasukkal (tamogato, engedd, elfogado attitiid) segitik az elmélyiilt, szabadon
valasztott, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitadst. Biztositjdk a jatékban rejld
kezdeményezési lehetOségeket, szerepvallalast, tAmogatjdk a tarsas kapcsolati fejlodést, a
tarsak viselkedésének mintanyujto szerepét, segitve a szocialis képességek fejlodését, kiilonos
figyelmet forditanak maga a jaték ¢és a tobbi gyermekkel vald egyiittlét ¢élményt nyujto
oromforras szerepére.

Monddka, ének-zene

Bolcs6dénkben a sokrétli zenei élmény atélése, a zene megszerettetése a gyermekek
mindennapjainak fontos részét képezi. Lehetdséget ad a csoportban a dertis, baratsagos 1égkor
megteremtéséhez, a tapasztalatszerzésre, a kornyezet hangjainak megfigyelésére, a
kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangjanak, spontdn duadolgatasanak, ritmusos
szovegmondasanak, a dallam ¢és ritmushangszerek hallgatasanak, megszolaltatdsanak, a kozos
éneklésnek ¢élményt nyujté atélésére. A kisgyermeknevelok az alkalmazott jatékos
mondokakat, gyermekdalokat, népdalokat és értékes zenemiiveket a gyermekek életkori
sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotdhoz igazodva valasztjak ki,
felkeltve a gyermekek érdeklddését, formalva esztétikai érzékiiket, zenei izlésiiket, dpolva a
hagyomanyok tovabbélését, erdsitve érzelmi biztonsagukat, fejlesztve zenei emlékezetiiket,
zenei anyanyelviiket. A zenei élmények szinterei a csoportszobdk és az aulankba szervezett
¢lo zenei eldadasok, melynek sajatossaga, hogy a munkatarsaink és a sziilok kozos
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produkcidja altal jutnak a kisgyermekek zenei élményhez. Bodlcsddénkben reggel 7-9 h-ig
halk zene szdl, hogy az érkezd gyerekeket és sziileiket minél benséségesebb 1égkor fogadja.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermekek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet €s képzelet) és szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. Ezen lehetdségeket
figyelembe véve, bolcsddénkben, a népi és irodalmi miiveken, a verselés, mesélés, képes
konyv-nézegetés, a mindennapi tevékenységbe agyazottan a kisgyermeknevelok olyan
¢lményeken keresztiil biztositott tapasztalatok és ismeretek elsajatitasat segitik, melyben
fejlodik a kisgyermekek emberismerete, a fOhdssel vald azonosulds altal empatiaja,
gazdagodik a szokincse és az Onallo véleményalkotds kialakuldsa. Az anyanyelvi élmények
szinterei a csoportszobdk és az udvar. A VIII. keriileti bélcsédékben irodalmi szakmai csoport
miikddik, melynek célja, hogy a kortars irodalmat megismertessék a sziilokkel. A megfeleld
irodalmi nevelés ebben a korban is nagyon fontos és sok sziiléh6z nem érnek el ezek az
alkotasok. Bolcsdédénkben az irodalmi eldadasokon kiviil folyamatos szordanyaggal
probalunk segitséget nytjtani a gyerekeknek szolo kiadvanyokrol. Az auldban erre a célra
kialakitott faliajsagon folyamatos tajékoztatast talalnak az érdekl6dd sziilok.

Alkoto tevékenységek

Intézményiinkben a kisgyermekek életében az alkototevékenység oromforrasként van jelen.
LehetOséget nyujt sajat tapasztalatok, kozos, egylittes élmények megélésére, az érzelmek
feldolgozasara és kifejezésére (onkifejezés), a kdrnyezettel valo6 kommunikacidra, melyet a
kisgyermekneveld a napi jatéktevékenységbe integraltan biztosit. A kisebbek csoportjaban
mindezt a kiilonféle anyagokkal (homok, viz, textil, gyurma stb.) val6d ismerkedéssel,
nagyobbaknal a feltételek biztositasaval, az egyes technikdk megmutatisaval, a gyermekek
pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitségnyujtassal, az alkotokedv fenntartasaval,
az alkotasok elismerésével és megbecsiilésével, megoérzésével segiti eld, biztositva ezaltal a
tevékenység iranti érdeklddést €s a személyiségfejlodésre gyakorolt hatas érvényestilését. Az
alkot6 élmények biztositdsdnak szinterei a csoportszobak és az udvar.

Mozgas

CsecsemoO- ¢s kisgyermekkorban alakulnak ki és fejlédnek a mozgés alapvetd formai. A
mozgasigény rendkiviil nagy, ezért bolcsddei életiink minden helyszinén biztositjuk a minél
nagyobb, biztonsagos, veszélyforrasoktol mentes mozgasteret, a minél valtozatosabb
mozgasfejleszté eszkozoket ¢és jatékokat. A gyermekek a mozgasfejlesztd eszkozok
haszndlata  sordn  gyakorolhatjdk az  egyes  mozgasforméakat, igy  fejlédik
mozgaskoordinaciojuk, harmonikussd valik a mozgéasuk. A jatékeszkozok szerepe az
érdeklddés felkeltése, a mozgéas aktivitds fenntartdsa. Csecsemdknek a kisgyermekneveldk
olyan jatszohelyet biztositanak a szobaban és az udvaron, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre a mozgasra, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok. A kisgyermekek szamara a
nagymozgasos jatékok hasznalatara a szobdban, s6szobaban, udvaron nytjtunk lehetéséget. A
szobai jatékok sokféleségiik folytdn a kéz finommozgasat és a nagymozgast is fejlesztik. A
szobakban 1is szilikségesek a nagymozgasos jatékok, Ilehetdségiink van kiilonb6zo
tornaszényegek, ugralok felallitdsara. Az onallosagi torekvések tdmogatasa soran a gondozasi
tevékenységekben vald aktiv részvétel a praktikus mozgéasok gyakorldsara, finomitdsara
adnak lehetdséget.

Tanulas
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Kisgyermekkori tanuldsnak tekintiink minden olyan tapasztalatot és/vagy informacioszerzési
folyamatot, amelyben tartds valtozas jon létre a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban.
Mindezeket figyelembe véve intézményiinkben a tanulds tevékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik, melynek legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.
A tanulds szinterei a természetes €lethelyzetek: a gondozas és a jaték, valamint a felndttel €s a
tarsakkal valo tapasztalatokban és élményekben gazdag egylittes tevékenység, kezdeményezés
¢s kommunikaci6. A tanulds formai: utdnzds ¢és mintakovetés, spontan jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciobol szdrmazo ismeretszerzés és
szokaskialakitas.

Unnepek, kdzos események

Az iinnepek minden ember életében, igy a kisgyermekek életében is kiilonds jelentdségiik
van. Az ilinnepek szorosabba flizik az Osszetartozast. Figyelembe vessziik, hogy az {innepek
elsésorban csaladi iinnepek. Tudjuk, hogy az igazi nagy 6rom, a nagy linneplés csaladi kdrben
éri a gyereket. A mi feladatunk felkésziteni a gyerekeket az iinnepre, €s a csaladitol eltérd,
kozosségi tinneppé varazsolni az adott tinnepet.

A sziiletésnapokat, névnapokat minden kisgyermek esetében megiinnepeljiik. Az asztalokat
Osszetoljuk, az tinnepelt il a f6 helyen. K6zosen énekelve kdszontjiik.

Farsangi mulatsagot a délutani 6radkban tartjuk meg. A jelmez viselése a gyermekeknek nem
kotelezd, de aki szeretné, akar egész nap viselheti, ha a mozgasban nem akadalyozza. A
sziilok szamara is nyitott ez a délutan, akiket érkezéskor hagyomanyos farsangi fankkal
vendégeliink meg.

A ,,Tok jo nap” linnepet hagyomanyosan a Halloween id6pontjahoz kapcsoljuk. Bar nem
magyar eredetli linnep, de érintjiik azokat a részleteit, melyek érdekességként szolgalhatnak a
gyerekek szaméra. Az linnep vidam részére koncentralunk ezen a napon, toklampasok és a tok
félék szines forgataga veszi koriil a gyerekeket. Aki teheti, narancssargaba 61tozik, hogy
minél viddmabb hangulat uralkodjon a bolcsddében. Az étkezések soran is igyeksziink valami
tokbdl késziilt ételt adni a gyerekeknek, hogy ne csak vizudlisan, hanem érzékelés, izlelés
utjan is megismerkedhessenek ennek a sokoldali névénynek a tulajdonsagaival.

Husvét iinneplésére bolcsddénk udvaran keriil sor. A gyerekek mindig nagy lelkesedéssel
keresik az udvaron elrejtett csoki tojasokat.

Anyak napja alkalmabol a gyerekek valamilyen aprosaggal lepik meg a sziileiket.
Gyermeknapi linnepségiinket igyeksziink az udvaron megtartani. Az udvart feldiszitjiik, apro
siiteménnyel, tditével vendégeljiik meg a gyerekeket, és hozzatartozoikat. Bolcsédénkben
ballagast nem tartunk az 6vodaba mend gyerekeknek, de ezen a napon bucsuztatjuk el dket.
Mikulas is ellatogat bolcsddénkbe. A gyerekek dalokkal, mondokéakkal idvozlik a Mikulast.
Karacsonyi iinnepségiinket az auldban szoktuk megtartani. A feldiszitett fenydéfa koriil
énekeliink, verseliink a gyerekekkel. A hangszeren jatszd sziilok zenélésiikkel emelik az

tinnep fényét.

Segité szakembereink
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Bolesddénk gyermekorvosa heti 4 oraban figyelemmel kiséri a gyermekek fejlédését, orvosi
tanacsot ad a kisgyermekneveldink, illetve gyermekeink sziilei szamara. Elvégzi a
Evente egy alkalommal gyermek fogorvos latogat el bolcsédénkbe, hogy prevencids célbol
szlirbvizsgalatot végezzen.

A Jozsetvarosi Egyesitett Bolcsddék intézményeiben a kisgyermekek magas szinvonala
gondozasa ¢és nevelése, az ellatds mindségének javitasa érdekében tanacsadd pszichologus
dolgozik. A pszicholégus munkajaval tdmogatja mind a bolcsddébe jarod csaladokat, mind a
bolcsddei dolgozokat. A sziilok a meghirdetett idépontokban részt vehetnek sziildcsoportos
beszélgetéseken, valamint igény szerint kérhetnek egyéni tanacsadasra idépontot.

A leggyakrabban felmertiil6 kérdéskorok:

* sziil6-gyermek kommunikécio,

* sziil61 szerepek,

« gyermeki dackorszak, 6nall6sodas, akarat,

* szobatisztasag,

« alvasi és étkezési szokasok,

* verekedés, agresszio, harapas, hiszti, (¢letkori sajatossagok)
* csalddon beliili szerepek,

* fontos ,,Iépcséfokok™ a kisgyermek fejlédésében,
« fesziiltség és indulatkezelés,

* kotddési-levalasi problémak, 6nallsagra nevelés,
* testvérféltékenység.

Alapellatason tuli szolgaltatasok
Bolesodénk alapellatason tuli szolgaltatasként, a gyermekiiket otthon neveld csaladok
szamadra, iddszakos gyermekfeliigyeletet, soterapia lehetdségét biztositja.

Idészakos gyermekfeliigyelet

Az id6szakosan gondozott kisgyermekeket a bolcsddei csoport iires féréhelyeire tudjuk
felvenni. A gyermek beszoktatdsa utdn, a sziiloknek lehetdsége van igénybe venni az
1doszakos gyermekfeliigyelet szolgaltatasunkat. A sziild igényei szerint akar a hét minden
napjan par orara gyermekiiket bolcsédénkben hagyhatjak. A szolgaltatasért téritési dijat kell a
szliloknek fizetni.

Séterapia az 6szi és téli honapokban
Bolcsddénk alagsoraban lehetdség nyilik az Oszi €s téli honapokban a gyerekek szdmara
prevencids célbol a soszoba igénybevételére.

A bolcsode kapcsolatai mas intézményekkel

A bolcsddei haldzaton kiviil intézményiink kapcesolatot tart az 6vodakkal. Az dvodaba mend
gyermekek sziilei szamara ovodapedagogus tart tdjékoztatdst és valaszol a felmertild
kérdésekre.

Bolcsédénk szdmos olyan intézménnyel, szakemberrel is kapcsolatba keriil, amely hozza

hasonloan segiti a gyermekek egészséges személyiségfejlodését a csaldd tamogatasaval,
informacionyujtassal, intézkedéseivel.
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Nevelési programunk
CSECSEMO ¢és TIPEGOCSOPORT
4 — 24 honapig

Bolcsédénkben két csoportszoba varja a 4— 12 honapos kort gyermekeket, az egyik ilyen
csoporthoz altatéterasz is tartozik, igy a szobat majdnem kizarélagosan csak a jaték, és az
étkezés helyszineként hasznaljuk. A csoportban maximum 8 kisgyermeket neveliink, mely
eldsegiti, hogy minden kisgyermekre maximalis figyelem iranyuljon, kialakuljon a gyerekek
¢s kisgyermekneveldjiikk kozott egy bensdséges kapcsolat, melynek kotédés szempontjabol
ennél a korosztalynal kiemelkedd jelentosége van.

Bolcs6dénkbe a csecsemOcsoportban altaldban 1 - 1,5 éves gyermekek jarnak.
Csoportszobankban a jatékpolcok rogzitettek, magassaguk a kisgyermekek szdmara elérhetd.
A tipegd korosztaly szdmdara berendezett szobakban a butorok szintén rogzitettek, de
altatoterasszal mar nem rendelkeznek.

A konkrét napirend megvalositasaval a célunk: a jol szervezett folyamatos, és rugalmas
napirend a gyermekek igényeinek, és sziikségleteinek a kielégitését, a nyugodt és folyamatos
gondozas feltételeit biztositja. Megteremti a biztonsagérzetet, a kiszdmithatosagot, az aktivités
¢s az Onallosodas lehetdségét.

Célunk, hogy minél szorosabb, bensdségesebb kapcsolat alakuljon ki a gyermek, ¢és a
kisgyermekneveld kozott. A gondozas soran folyamatos odafigyeléssel biztositjuk a gyermek
komfortérzetét, hiszen ez pozitiv alapot adhat egy bensdséges interakcids helyzethez a
kisgyermek ¢€s neveldje kozott. Hissziik, hogy a szocidlis kompetencia kialakuldsanak egyik
feltétele, hogy a gyermek aktivan részt vehessen a gondozési miiveletekben. A megfeleld
gondozas jelentds mértékben befolyasolja a szokaskialakitast, és az onallosodast. Célunk,
hogy a kezdetben még csak egyiittmiikodé gyermek onallosagi torekvéseit eldsegitsiik, és a
masodik év végére mar probalkozzon az 0lt6zéssel, mosakodassal. Sikeres probalkozasait
megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazzuk, ndvelve ezzel az egylittmiikodési kedvét, a
sikertelenségért viszont nem jar elmarasztalas. Lényeges az elegendd id6 biztositasa, mivel az
egyes mozzanatok megtanulasa hosszu gyakorlast igényel.

Napirendiink kialakitdsanal igyeksziink szem el6tt tartani, hogy a legtdbb idot a jatékra
forditsuk. A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segiti a kdrnyezete tagabb
— kozelebb megismerésében, befogadasaban. Megfeleld jatékok kivalasztasaval segitjiik a
korosztalyra jellemzd tevékenységek eldsegitését. /egy — kétkezes manipulaciot eldsegitd
jatékok pl.: épitd jaték elemek, vodorsor, jatszokenddk, csorgdk, ragokak, Montesorri
korongok, hord6 ¢s kockasor elemek/ Konnyen tisztithatdé egyképes mesekonyvek, valtozatos
feltilett textilfigurak, vodrok, talak, mozgasfejleszto jatékok.

A tipegd korosztalynal megjelenik a konstrualas kezdeti formaja a gytlijtogetés-borogatas, ki-
be pakolas. Ennek eldsegitésére a konstruald jatékok nagyobb tarhazat biztositjuk /duplo,
lego, formakirakok, baby logi, poharsorok, flizhetd fagyongy, Montessori torony/
Megjelennek a mindennapi élet eljatszasara lehetdséget ado jatékok / babakonyha, vasalé stb./
Onallésagi torekvéseik eldsegitése céljabol a csoportszobaban taldlhatod ,,rongyoslddaban”
nem csak babaruhakat, hanem a méretiiknek megfeleld ruhadarabok is talalhatok, melyeket
fel, illetve levehetnek, mintegy gyakorolva ezzel az 6ltozést.
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Lehet6séget biztositunk szamukra, hogy megismerkedjenek a zsirkrétaval, papirral,
gyurmaval. A mar jarni tuddé gyermekeket / a nagymozgasok fejlodésének eldsegitése
céljabol/ tagas udvar varja, melyben a korosztalyuknak megfelelé méretii cstiszdak, motorok,
triciklik, homokoz6 segitik mozgasfejlodésiiket, lehetdséget adva ezzel a tagabb kornyezet
megismerésére is.

A mozgas ¢és a beszédfejlodés szoros egységet alkot, ezért igyeksziink minél tobb lehetdséget
biztositani, hogy a gyermekek az egyéni igényiiknek megfeleléen tudjanak mozogni, és a
ktisz6-méasz6 kisgyermekbdl onalldan, stabilan jarni tudo gyermek valjon.

A csecsemdcsoportban az altatas altatoteraszon torténik. Igy lehetéség van arra is, hogyha egy
kisgyermek napkdzben elfarad, nyugodt koriilmények kozott tudjon pihenni, mig a tobbiek
jatszanak.

Az anyanyelvi nevelést a korosztalynak megfeleld énekekkel — mondokakkal is segitjiik. /
Olbeli jatékok, lovagoltatok/ A korosztalyra jellemzd konyvek, mesék nézegetése egy
interakcids helyzetet teremt, ezzel is segitve beszéd €s értelmi fejlodésiiket. Az étkezésben 6
nevelési célunk, hogy a gyermek jo étvaggyal, 6rommel, koranak, fejlettségének megfeleld
modon fogyassza el az ételt.

Etkezésnél segitjiik a gyermeket az 6lben etetéstél fokozatosan eljutni a segitéssel egybekotott
onalld étkezéshez, / kétkanalas modszer/ pohdrhasznalathoz. Az akarat — én tudat
erdsodésével a gyermekekben egyre erdsebbé valik az ,,én akarom — én tudom ,,.. Ennek a
motivaltsagnak a segitésére engedjiik a gyermekeket étkezések alkalmaval teriteni. Nagyon
bliszkék magukra, amikor Ossze tudjak késziteni a talaldo kocsin az étkezéshez sziikséges
eszkozoket, és azzal eljutnak az asztalig. Gazdag, véltozatos étrenddel segitjiik eld, hogy a
minél tobb ételféleséggel megismerkedjenek.

NAGYCSOPORT
24 — 36 héig

Bolcsddénkben a nagycsoportosok egy részét az Gjonnan beszoko kisgyermekek, masik részét
a tipegd csoportbol atkeriilé gyermekek alkotjdk. A csoportonként atlag 14 kisgyermeket
neveliink.

A csecsemdcsoporthoz hasonlatosan itt is megeldzi a beszoktatast a bolcsédekdstolgatas, a
csaladlatogatas. Nagycsoportosainknal is ugyanaz a cél, mint a csecsemoknél és a tipegdknél:
a bolcsddei ¢let legyen élvezetes, motivalo, kielégitd tanuldsi élményeket biztositd, tarsas
kdzegben zajlo, interakciot erdsito.

Napirendiink megegyezik a tipegd csoportosok napirendjével. A gondozasi miiveletek soran
nagy hangsulyt fektetiink a higiénés szokéasok kialakitasara. Fokozatosan vezetjiik be a
fogmosast ennél a korosztalynal. Elséként az alapos szajoblitést sajatitjak el a gyermekek,
majd a fogkefe hasznalatot fogkrém nélkiil, késobb fogkrémmel.

A szobatisztasag kialakulasa fontos allomas a gyermek szocidlis fejlddésében. Ennek feltétele
a gyermek megfeleld pszichoszomatikus fejlettsége és egyiittmiikodési készsége. A
gyerekeknek a bili, WC haszndlatot felkinaljuk, de semmiképpen nem erdltetjiik. Minden
esetben dicsérettel jutalmazzuk megnyilvanulasaikat. A gondozés soran elegendd idot és teret
biztositunk egyéni kompetencidjuk megvaldsitasara.
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Igyeksziink 6ket a mindennapi tevékenységekbe bevonni, mint a jaték elrakasa, a szoba
elokészitése kreativ tevékenységekre, vagy a nagymozgasos jatékok elhelyezésére. Célunk
ezzel, hogy a k6z6s munkalkodas és tevékenység fontossdganak atélése, az egylittesség fontos
oromforrds legyen szdmukra. Ebbe a tevékenységbe a gyerekek barmikor be, illetve
kiléphetnek.

A jatékot ebben a csoportban is a kisgyermekkor legfontosabb ¢&s legfejlesztobb
tevékenységének tekintjiik, mely segit a vilag megismerésében és befogadasaban, eldsegiti a
testi €és értelmi, €rzelmi és szocialis fejlodését. Jatékkészletiinket is ennek megfeleléen
alakitottuk ki.

Az ¢épitdjatékok valtozatos tarhdzat biztositjuk szamukra / kiillonb6z6 méretii legok, fakockak,
logikai épitdk/.

A szerepjatékhoz babakonyha, megfeleld méretii haztartasi eszk6zok allnak rendelkezésiikre. /
edények, gylimolcsok, vasalok, telefonok/ A ,kacatos ladaban™ sapkdk, taskdk, takarok,
ruhanemiik segitik a szerepjatékokat.

A finommotorika fejlesztésére apro flizhetd gyongyok, potyi talalhatod a szobédkba.

Gazdag valasztékot tudunk felkindlni mesekdnyvekbdl is, a leporellotél a puhalapu
mesekonyvekig. A kozds konyvnézegetés lehetdséget ad az élményeik elmesélésére, aktiv
interakcidkra, bensdséges kommunikaciora.

A koz0s éneklés, nagymozgassal kisért mondokazas sokrétli ¢lmény atélésére ad lehetdséget.
Az alkoto jaték sordn a gyerekek sokféle anyaggal ismerkedhetnek meg. Kreativ
tevékenységeik fejlesztésére széles palettat biztositunk szamunkra, melyben megtalalhatok a
zsirkréta, ceruza, festék, fozott gyurma. Nagycsoportban mar a ragasztd, ollohasznalat
megszokott tevékenység.

A ,bolcsi galériaban” mindenki szamara megtekinthetdek a gyermekek munkai, melyet a
csaldd minden tagjanak 6rommel mutatnak meg. Mozgasfejleszté szobai jatékainkat nagy
orommel hasznaljak.

Az udvaron maszokak, libikokak, futobiciklik segitik mozgasfejlodésiiket. Az ,,ligyesebbek”
év végére mar Onalléan kerekeznek a potkerék nélkiili JET bicikliken. Az étkezések soran
igyeksziink elérni, hogy év végére el6ke hasznalata nélkiil tisztan, 6nalldan étkezzenek. Ehhez
nyugodt koriilményeket, elegendd 1d6t biztositunk szamukra.

Bolcs6dénk ének-zenei szakmai programja

A kisgyermeknevel6i hivatas egyik legszebb feladata a zenei nevelés. A kisgyermekneveld
képes hatni a gyermek egészséges fejlodésére ének-zene altal, mivel a gyermek kornyezete az
egyik meghatarozé tényezdje a fejlodésének.

»A zene mindenkié!”- mondta Kodaly Zoltan. Ez a gondolat a bolcsddei gyakorlatban azt
jelenti, hogy a zenét hozzaférhetdve, elérhetové tessziik minden bolcs6dés gyermek szamara,
fiiggetleniil att6l, hogy milyen a csaladi kornyezete, hany hoénapos, ép, egészséges vagy
fogyatékkal ¢l6. Az ¢életkori sajatossagokat figyelembe véve €16 énekszot, személyes
kapcsolatban torténd éneket, hangszeres jatékot alkalmazunk, mert a csecsemd— és a
kisgyermek szamara igy lesz érzékelhetd, befogadhatd a zene. A csoportszobakban fellelhetd
hangszerek megszolaltatdsa, a hangszerek megismertetése, neveinek elhangzédsa, mindig
hatalmas ¢lményt jelent a gyerekek szamara, ezért csoportonként zenei tervekben Osszeallitott
programok segitik a gyerekek zenei érdeklddésének felkeltését. A befogadasban fontos
szerepe van minden érzékszervnek: a halldsi, a latasi, a tapintasi ingereknek egyarant.
Enekhangunkkal, a dalok kezdShangjanak helyes megvalasztisaval alkalmazkodunk a
gyermekek magas hangjahoz, mert igy a hangszalagjuk megerdltetése nélkiil utanozhatnak
benniinket.
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Célok és feladatok

Mivel a korai éveknek dontd szerepe van a személyiség formalasadban és a gyermekek
nyitottak az 0j fel¢, ezért a zenei nevelésiink célja, hogy a kisgyermekneveldink onkéntes
utanzasra mintat tudjanak adni, spontan dudolgatashoz, dalolashoz kedvet tudjanak kelteni a
gyerekekben. Ismétlodo jatékmozdulatokkal Osszerendezett mozgasra késztessék Oket,
fejlesszék ritmusérzékiiket, valamint egy olyan 1égkdrt teremtsenek énekzene segitségével,
amiben a gyermekek jol érzik magukat és ki tudnak bontakozni, megszeretik az ének hangot,
valamint a hangszeres zenét. Tovabba feladatunk, hogy egy olyan zenei anyagot, "repertoart"
tudjunk atadni, amire Ovodaban, tudnak alapozni, amikor mar tudatosan s nem spontan
torténik az ének-zenei nevelés.

Enek- zenei nevelés feltételei és eszkozei
A legfobb eszkoz a kisgyermekneveld személyisége. Feltétel a nyugodt, szeretetteljes 1égkor.
Mivel ebben a korban mindent a jatékossag hat at kiilonféle szemléltetd eszkozokkel (rajzzal,
babokkal, hangszerekkel) szoktuk érthetévé és szemléletessé tenni a hallassal felfoghaté zenei
informéciokat.

Eszkoztarunkban a kézzel készitett népi hangszerek is
megtalalhatoak, mint példaul:

A 707016, mas néven zimmogo, did- csattogd, rumbatdk.
Kiilonféle ritmushangszerek: csorgddob, triangulum,
kasztanyetta, tikkfa, hangkeltésre alkalmas hétkoznapi
targyak, mint példaul a fésli pengetése, labasfedd
cintdnyérként, vagy a fakanal. Hangszerek koziil a
xilofon, furulya, citera.

Enek- zenei nevelés modszertana a bélesddénkben

Il A dalanyagunkat korosztalynak megfeleléen, évszakokra
lebontva altalaban {linnepekhez vagy eseményhez kotve
" (beszoktatashoz, jaras tanulashoz) valogattuk ossze. Ezek
a dalcsokrok a mi mindennapunk részei, hiszen havi
bontasban kitessziikk az 4atadoba a faligjsagra és a
szliloknek is fénymasolunk, hogy kedvet kapjanak az
otthoni énekléshez gyermekeikkel.

Bolcsddén beliil két korosztalyt kiillonbdztettiink meg:

1) A 6-24 honapos csecsemdk és tipegdk korosztalya:
Ebben az iddszakban befogadd, receptiv tevékenységet végeznek. Mint a szivacs, gyijtik
magukba a zenei élményeket, informaciokat.

2) A 25-36 honapos kisgyermekek korosztalya: Amikor megindul a reproduktiv tevékenység,
nem sokkal késdbb a produktiv tevékenység. Visszaadja mindazt, amit eddig elraktarozott,
énekelget, mondokazgat, zenére mozog, ritmikusan tancol, végil maga "koltotte"
dalocskakkal kiséri jatéktevékenységét.

A 6-24 honaposok, legkisebbek ének-zene foglalkozasai inkabb az anya- gyermek kapcsolatra
hasonlitanak: kisgyermek- neveldink oliikbe veszik, ringatjak, rovid dalokat énekelnek,
mondokazva késztetik a jatékra a gyermeket.

Figyeliink arra, hogy olyan jatékos mozdulatokat talaljunk ki a dalokhoz, mondokéakhoz,

amelynel a gyermek teste nyugalmi allapotban van, csak a karjuk, kezik, esetleg fejik
mozog. All6 helyzetben rugdzés, jobbra- balra kis hajlongasok, paros karlenditések lehetnek.
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Fejlessziik az alloképességet, koncentraciot, mert 6sszhangba kell legyen a dal szovege a
mozgéssal.

Mar a legkisebbek is élvezettel hallgatjak a hangszeres jatékot. Beszokatas iddszakaban
nyugalmat, békés légkort tudunk teremteni "furulya széval".

Az ¢l0 zene a leghatdsosabb, mert a gyermek latja - ismeri, szereti- azt, aki muzsikal, latja a
hang eldcsalasanak modjat és kozben a kiilonb6zo hangszineket is megfigyeli.

A 25-36  honaposok is spontan jatékosan, koOzos élményt gylijtve tanulnak
kisgyermekneveldkkel, igy hogy a jatszok kozott a kisgyermek- neveld felajanlja az éneklés
lehetdségét.

Feladatunknak érezziik a zenehallgatasra valo nevelést, amire alvas idében és érkezéskor van
lehetdségiink. Altatddalt énekeliink minden nap.

Bolcsodénk vizualis programja
/A gyermeki alkototevékenység lehetdségei a bolcsddei nevelés soran/

,,» Nincs még egy ilyen kor, amikor a gyermeknek nagyobb sziiksége lenne az értelmes
segitségre, és minden ami akadalyozza a kreativ tevékenyégben a tokéletesség elérésének
eselyét csokkenti”
( M. Montessori)

A vizualis nevelés, latasi érzeten alapuld céltudatos tevékenység, sokszinii nevelési teriilet, a
gyermekek személyiségfejlodésének fontos része.

Célunk: az 6rom forrasa maga a tevékenység, az érzelmek feldolgozasa, a gyermeki élmény-
¢s fantdziavilaganak képi, szabad onkifejezése. A gyermekek tér- forma- szin képzetének
gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szEp iranti nyitottsdguk, igényességiik kialakitasa.
Feladatunk: kisgyermekneveldink az ¢életkornak megfelelé eszkozokkel, jatszohely
biztositasaval, alland6 feliigyelettel, a kiilonbozé technikdk megmutatasaval segitik a
tevékenységet. A gyermekek alkotdkedvét pozitiv visszajelzésekkel, dicsérettel, elismeréssel
erdsitjiik. A rajzokat, egyéb alkotasokat megbecsiiljiik, megdrizziik. Az évszaknak megfeleld,
hangulatos, izléses diszités, a szobakban ¢és a gyermekoltozokben elhelyezett fotdk és a kézzel
készitett dekoraciok is a vizualis nevelést szolgaljak.

Kiemelt feladatok:

- A gyermeki alkoto- alakitdé tevékenység feltételeinek megteremtése, a
csoportszobaban ¢és az udvaron egyarant,

- az elmélyiilt munkéhoz sziikséges nyugodt 1égkdr megteremtése,

- felkelteni a gyerekek érdeklodését, tevékenységi vagyat az aktivitasra épitve,

- lehetdséget adni a gyermekeknek, hogy gondolataikat, érzelmeiket, problémaikat
kifejezhessék €s feldolgozhassak,

- segitségnyujtas, otletadas,

- fejlessziik a gyermek képi gondolkodésat, segitsiik eld kreativitasanak kibontakozasat,

- juttassuk el a gyermekeket az alkotas 6roméhez,

- alapozzuk meg a gyermekek esztétikai izlését,

- vegylk észre és figyeljiink oda a gyermekek képességbeli kiillonbozoségeire,

- ismertessiik meg a gyermekeket kiilonb6z6 anyagokkal, egyszerti munkafogasokkal és
technikai alapelemekkel.
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A vizudlis nevelés magvalosulasa

Bolcsédénk kiegyensulyozott légkorével, valtozatos, kotetlen lehetdségeivel segiti, hogy
felszinre keriiljenek a gyermekek egyéni adottsagai, képességei. Az alkotas mindig
¢lményszerli, évszakokhoz ¢és iinnepekhez kapcsolodik. A gyerekekkel mindig
mikrocsoportban foglalkozunk, igy biztositani tudjuk szdmukra az egyéni odafigyelést. A
gyermeki dbrazolas specidlis tevékenység €s mar ebben a korai életszakaszban is lehetdségiik
van kiprobalni. A  kreativitds teriiletén tamogatjuk a gyermekek kivancsisagat,
felfedezOkedvét, alkotds iranti érdeklddését. Bolcsédénkben mindennaposak ezek az
alkototevékenységek, sot a gyerekek igényeit figyelembe véve a nap folyaman akar t6bbszor
is visszatérd esemény.

A mozgasfejlodés segitése bolcsddénkben

A Dbolcsédei nevelés-gondozas egyik f6 feladata az
egészséges ¢letmoddra vald nevelés. Ennek fontos része a
taplalkozas mellett a megfeleld6 mennyiségli mozgas
biztositésa.

A szinte magatehetetlen 0jsziilottbol egy - két év alatt
hatalmas tempoban szaguldozo kis ,,rosszcsont” lesz. A
kisgyermekkor sajatossdga, hogy nagyon nagy a
mozgasigényiik, tovabba a vildg megismerése az 6
szamukra a cselekvésen keresztiil konnyebben felfoghato.

Bolcsodénkben a gyermekek mozgasfejlodésébe direkt
moddon nem avatkozunk be. Nem tanitjuk Oket iilni, jarni
stb., hanem az egyéni tempodjukban torténd fejlodésiiket
segitjiik el6 a kiilonb6zé mozgéstajtak gyakorlasat elosegitd
eszk6zok, targyak hasznalataval.

A nagymozgas fejlddésével szoros Osszefiiggésben fejlodik a
finommotorika is.

A finommotorika: a kéz, az ujjak mozgékonysaga, egyiittmiitkodése.

A kézmozgas vezérlésében szerepet jatszik a szem irdnyitasa, a tapintasos érzékelés, a térben
valo tajékozodas, a figyelem, a tonusos alkalmazkodas. Vagyis Osszességében magaba
foglalja az ujjak, szemek, és a szdj finom koordinalt mozgasat.

A mozgasfejlodésnek 5 kiilonboz6 szakaszat kiilonboztetjiik meg. Bolcsédénkben minden
fejlédési szakasznak megfeleld mozgasformat, és jatékkészletet biztositunk a hozzank jard
gyermekek szamara.

Felismerve az egyéni kiillonbozdségeket, célunk, hogy a lehetdségek sokasagat biztositjuk
gyermekink szaméra ahhoz, hogy minden mozgéasformaban kiprobalhassak magukat.
Lenyligoz6 és egyben 6romteli latvany, amikor egyik naprol a masikra egy 0j és komplexebb
mozgasformat sajatitanak el és gyakorolnak be egyre fejlettebb szintre. Ez a tapasztalatszerzés
pedig hatést gyakorol az értelmi képességek alakulésara.

fgy természetes, hogy az életkori szakaszok csak iranymutatok. Célunk, hogy bolcsédénkben
a gyerekek az egyéni igényeiknek megfelelé gondoskodasban részesiiljenek.

94



11.5 Fecsego-tipegok Bolcsode

1087 Budapest, Szazados u. 1.
Férdhely: 50 6

Megkozelithetd:

'é?\“: é " Gyalogosan, M2 metr6 g"""‘_’%ﬂ
Rl

parkolési lehetdséggel.

, valamint

87 troli Puskéds Ferenc Stadion megalld, illetve

Az intézmény a Szézados negyedben, a Kerepesi Ut ¢s Szadzados ut sarkan, egy haromszintes
épiilet félemeletén helyezkedik el. Az épiilet a multban Anya és csecsemdotthonként
miikddott, jelenleg az emeleten irodak, illetve a Katolikus Egyhéz hivatala talalhato.

A 2001. évben kialakitott korszerti, csaladias, 50 férohelyes bolcsdde 4 csoportszobaval
rendelkezik. Két-két szobahoz tartozik egy-egy fiirddszoba. Bdolcsddénkben talalokonyha
talalhato.

Konyha részlegiink teriiletileg a Kerepesi ut 29/A szam alatt lizemel. Az élelmezés kdzponti
¢étlap alapjan torténik, minden honapban mas telephelyen 1€vé élelmezésvezetd allitja Gssze,
melyet a bolcsddevezetdk, és a bolcsédeorvos hagy jova.

Biztositunk diétas étkezést (ételallergia, vallasi ok) szakorvosi igazolds alapjan. A diétas
étrendet a dietetikus végzettségli élelmezésvezetd allit Ossze. A fézOkonyha biztositja a
folyamatos étkeztetést az ugyanezen a telephelyen miikodé Eziistfenyd Gondozohaz iddsek
atmeneti otthona szdmara is.

. En azt hiszem, gyereket csak vigy lehet nevelni,
ha az ember megtiszteli azzal, hogy komolyan veszi”
(Szabo Magda)

Feladatunk:

A csaladban nevelkedd 3 év alatti gyermekek napkodzbeni ellatdsa, szakszerli gondozasa,
nevelése. Az egészséges testi fejlodés eldsegitése, érzelmi fejlodés és a szocializacid segitése,
megismerési folyamatok fejlédésének segitése. Magas szinvonalu gondozo-neveld munka
biztositasa az ellatottak szdmara.
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Kiildetés nyilatkozat

Kiildetéstink: csaladbarat intézményként hozzajarulunk a csalddok életmindségének
javitasahoz. Egészséges, biztonsagos élettér kialakitasaval, a sziilékkel konstruktiv, kdlcsonos
bizalmon alapulo, segité partneri egyiittmitkddéssel a kisgyermekek egyéni gondozasa,
harmonikus fejlesztése.

Pedagogiai hitvallasunk:

e A gyermeknevelésben elsddleges ¢és meghatarozd a csalddi nevelés, a bdlcséde
kiegészitd, segitd, mintanyujtd szerepet vallal, annak érdekében, hogy a gyermekek
fizikai, emocionalis és szocidlis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek.
Egyiittmiikodik a csaladokkal.

Tiszteletben tartjuk a gyermekek jogait, az alapvetd szabadsagjogokat.

Elfogadjuk és megbecsiiljiik a kisgyermek személyiségét.

Tiszteljiik a massagot.

Elismerjiik, hogy kiilonleges védelem illet meg minden kisgyermeket.

A gondozast-nevelést egységnek tekintjiik.

Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsagot, a személyi €s targyi kdrnyezet allandosagat.

Bénasmodunkkal, a gondozas-nevelés moddszereivel igazodunk a gyermekek egyéni

fejlettségéhez, igényeihez.

e Batoritdo neveléssel, gyermekkdzpontia szemlélettel segitjik a személyiség
kibontakozasat, egészséges fejlodését.

Személyi feltételek:
Az engedélyezett allashelyek szama 21 f6. A szakmai teriiletek szerinti megoszlds a
kovetkezo:
Bolcsdde: 1 bolesddevezetd
10 kisgyermekneveld
4 dajka
1 konyhai kisegito
Konyha: 1 élelmezésvezetd
3 szakacs
1 konyhai kisegitd

Targyi feltételek:

Butorzat

A butorok minden helyiségben a gyermekek szakszerii ellatdsdhoz, igényeihez igazodnak.
Karbantartasuk, korszerisitésiik folyamatosan zajlik. Az tjonnan beszerzett butorok,
kornyezetbarat anyagokbodl késziiltek, a gyermekek igényeihez mérten. Elrendezésiik a
mindenkori gyermeklétszam, ¢életkor figyelembe vételével torténik, melyet minden nevelési
év végén, sot némely esetben kozben is feliilvizsgalunk.

Jatékkészlet

A gyermekek szamara az egyik legfontosabb feladatunk, a targyi kornyezet, a személyi
feltételek mellett a jatékkészlet biztositasa. A konstrudlo, szerep jatékok, mozgésos jatékok,
mind megtaldlhatok nalunk. A jatékkészletiinket igyeksziink folyamatosan fejleszteni,
mindségi, korszeri jatékokkal bdviteni. Elmondhatjuk mara, hogy a szobai jatékkészletiink,
igen gazdag, mindségi jatékok teszik lehetdvé a gyermekek jatéktevékenységének a
kibontakozasat. Anyaguk valtozatos, szines, jol kezelhetd, tisztithatdo. Taroldsukat a
gyermekek szamara elérhetd magassagban, nyitott polcos tarolokon, szines kosarakban, a
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crer

alakitottunk ki. A szobaban talalhatok a mozgésos jatékhoz is kellékek, kisautok, babakocsik,
mozgasfejlesztdé eszko6zok, melyek haszndlatakor némely esetben a szobai butorzatot is
elrendezziik, gy, hogy minél nagyobb teret adjunk a gyermekek mozgds igényének. A
jatékok tisztitasa hetente torténik, javitasa, potlasa folyamatos. Udvari jatékaink elsdsorban a
mozgéas igényét segitik eld, de itt is biztositjuk a gyermekeknek a kiilonbozd
tevékenységekhez sziikséges jatékokat.

,,Szeretni okosan kell- mindig a gyermek természetéhez és életkorahoz igazodva”
(Ranschburg Jend)

Bolcs6dénk miikodési rendje
Nyitvatartasi id6: munkanapokon 6°*-18% kozott

A gyermekcsoportok szervezése

Csoportonként a torvényi eldirasoknak megfelelden 12-13 6 gyermek kertil felvételre, magas
szintli nevelésiiket, gondozasukat 2-2 f6 kisgyermekneveld végzi. A gyermekeket 20 hetes
kortol-3 éves korig fogadjuk. Csoportszobaink kozvetleniil kapcsolodnak flirdészobdhoz, és
oltoztetd helységhez. A gyermek csoportok szervezésénél figyelembe vessziik a gyermekek
¢letkorat, fejlettségét, 1étszdmat. Fontos szempont tovabba, hogy a gyermekek ellatdsa sajat
gyermek rendszerben és felmend rendszerben valosul meg, ezzel biztositva a személyi

crer

mindennapok soran az ,,0lelkezési idoben” valamennyi gondozasi, nevelési tevékenységet a
gyermek ,,sajat” kisgyermekneveldje latja el.

Csoportjaink:

f'l'tf\
-0

f.;;
4

Lo

A gyermekek napirendje

Bolesédénkben a jol szervezett, folyamatos napirend meghatdrozza a csoportok életét.
Kialakitasanal f6 szempont, hogy vegye figyelembe a gyermekek igényeit, fejlettségi szintjét,
¢letkori Osszetételét, 1étszamat, ugy, hogy kozben az egyes gyermekek sziikségleteire is
tekintettel van, és igy biztositja a nyugodt, kiszdmithat6é gyermekellatast, a gyermek szamara
az Onallosodas lehetdségét. A gondozasi sorrendnek megfeleld gyermekellatas a gyermeknek
biztonsagot nyujt, lehetévé teszi a tevékeny, a varakozast teljes mértékben kikiiszobold
aktivitasra serkent6 jatéktevékenységet.

Tavaszi- Nyari napirend

6:00 — 8:00 Folyamatosan érkeznek a gyermekek. Szabad jatéktevékenység a szobaban
8:00 — 8:30 Reggeli.

8:30 — 9:00 Szabadjaték ¢és foglalkozaskezdeményezés a szobaban.

9:00 — 10:50 Levegdzés, udvari jaték
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9:50 — 10:00 Tizorai. A nagy melegben a gyermekeket tobbszor kinaljuk folyadékkal.

10:50 — 11:30 Bejovetel az udvarrodl. Fiirdészoba haszndlat, kézmosés. Ebédig a szobaban
jatszanak.

11:30 — 12:00 Ebéd.

11:50 — 14:30 Csendes pihend.

14:00 — 15:00 Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. Fiirdészoba hasznélat,
kézmosas. A fiirddszoba hasznalat utan a gyermekek a szobdban jatszanak a
gyermekek.

15:00 — 15:20 Uzsonna.

15:20 — 18:00 Levegdzés, udvari jaték, a bolcséde kertjében jatszanak a gyermekek
hazamenetelig.

Oszi- Téli napirend

6:00 — 8:00 Folyamatosan érkeznek a gyermekek. Szabad jatéktevékenység a szobaban
8:00 — 8:30 Reggeli.
8:30 — 9:40 Szabadjaték ¢és foglalkozaskezdeményezés a szobaban.
9:40 — 9:50 Tizorai.
9:50 — 10:20 Késziilodés, 0ltozkddés az udvari jatékhoz — megfeleld 1d6 esetén.
10:00 — 10:50 Az udvaron jatszanak a gyermekek./Rossz id6 esetén szobaban/
10:50 — 11:30 Bejovetel az udvarrdl. Fiirddszoba hasznalat, kézmosas. Ebédig a szobdban
jatszanak a gyermekek.
11:30 — 12:00 Ebéd.
11:50 — 14:30 Csendes pihend.
14:00 — 15:00 Ebredezési  sorrendben kelnek a gyermekek. Fiirdészoba hasznalat,
kézmosas. A fiirdészoba hasznalat utan a gyermekek a szobaban jatszanak.
15:00 — 15:30 Uzsonna.
15:30 — 18:00 Szabad jatéktevékenység a szobaban, folyamatos hazaadas.

Bolcsodei nevelés — gondozas fobb helyzetei
elésegitése, ezért valamennyi helyzetben lehetdséget biztositunk a szabad aktivitds iranti
igényének kielégitésére, pillanatnyi lelkiallapotukat figyelembe véve.

Gondozas

A kisgyermekek gondozésa egy bensdséges interakcids helyzet kisgyermekneveld és gyermek
kozott, melynek célja az alapvetd sziikségletek kielégitése, illetve az 6nallosagra vald nevelés.
Elvarasaink a gyermek életkorahoz, fejlettségéhez, pillanatnyi pszichés allapotat figyelembe
véve igazodik. E folyamatokban a gyermekek a kisgyermekneveld tdmogatasat, segitségét,
batoritasat folyamatosan ¢érzik, mely aktivitasi, egyiittmiikddési kedviiket noveli. A
sikertelenségért nem jar elmarasztalas, inkabb tovabbi biztatds, batoritas, ujboli lehetdség
felkinalasa. Nagyon fontos a neveld verbalis és nonverbalis kommunikacidja, elfogado
attitlidje, mely segiti a személyes €s szocialis kompetencidk alakulasat.

Jatéktevékenység

A gyermek alaptevékenysége a jaték, mely altal ismereteit boviti, tapasztalatot szerez, segiti a
vilag megismerésében, elfogadasaban. Kisgyermekneveldink a jaték feltételeinek
megteremtésével biztositjdk az elmélyiilt, az aktiv, kreativ, nyugodt jatéktevékenységet.
Nevel6ink  személyiségiikkel, mint legfébb munkaeszkoziikkel, tudatos nevel6i
magatartasukkal, mely minta a kisgyermek szamara (elfogadd, hiteles, empatikus, tamogato) a
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gyermek igényeitdl fliggben vesznek részt a jatékban. Kezdeményeznek, segitenek,
tamogatnak, egyiitt jatszanak.

Tanulas

Minden olyan informdacio, tapasztalat megszerzésének folyamata, amely magatartas
modosulassal jar, illetve valtozast idéz eld a gondolkodasban, viselkedésben. Az uj
informaciok beépiilnek a gyermek ismereteibe, kiegészitik, moddositjak azt. Mindezeket
figyelembe véve bolcsédénkben a tanulds tevékenységbe dgyazottan torténik, mely
nagymértékben utanzason alapszik ¢€s legfontosabb irdnyitdja a gyermek belsé motivacidja,
személyes kivancsisaga a mindennapi élethelyzetekben (gondozas, jaték, tarsakkal valo
kapcsolat, egyiittes tevékenység). Ennek feltétele az érzelmi biztonsag megteremtése, az inger
gazdag kornyezet, melyet igyeksziink megteremteni.

Bolcsodei élet mindennapjai

Zart bels6 arnyat ado, nagy fakkal teli jatszokert 4ll rendelkezésre, homokozasra,
motorozasra, csuszddzasra, azaz nagy mozgasra ad lehetdséget, teljes mértékben kielégitve a
gyermekeink jaték-és mozgasigényeit. Az udvar korszerti, balesetmentes jatékokkal felszerelt.

Szobaink berendezése a gyermekek életkorahoz igazodik, s ennek figyelembevételével
kinaljuk a jatékeszkozoket, mozgasfejlesztd jatékokat. A csoportszobdk szinesek, otthonosak,
megfeleld hangulatot teremtve a nyugodt
jatéktevékenységhez. A berendezett jatéksarkok
kialakitasaval elég teret biztositanak a gyermekek
szabad jatéktevékenységéhez. Mivel a gyermek
alapsziikséglete a jaték, amelyen keresztiil
tapasztal, ismerkedik a vildggal és Onmagaval,
ezért minél tobb 1d6t, helyet biztositunk az
elmélyiilt jatékra. Az évszaknak ¢€s iinnepnek
megfeleld dekorativ. munkdk, diszitések a
kisgyermekneveldink  ligyességét  tiikrozik.
Célunk a derts, szeretetteljes érzelmi biztonsagot
nyljtod 1égkdr megteremtése.

Etkezés

Feladatunk a bolcsddés koru gyermekek napkozbeni étkeztetése, a korszeri mindségi
taplalkozasi alapelvek figyelembe vételével. A
gyermekek részére napi négyszeri étkezést
biztositunk. Az ételsorok 0Osszeallitasanal nagy
figyelmet  szenteliink  korszerli  taplalkozasi
elvekre, az ételek valtozatossagara. Az ételek
elkészitésénél minden esetben toreksziink a
korszert konyhatechnologiai eljarasok
biztositasara. A bolcsédében HACCP eldirasoknak
megfeleld fézokonyha iizemel. A f6zOkonyhdban
dietetikus ¢élelmezésvezetok altal tervezett étlap
alapjan friss alapanyagokbol torténik az ételek
elkészitése. Szakorvosi igazolas alapjan, kiilon
specialis étrend szerint biztositjuk a diétas étrendet igényld gyermekek ellatasat is.

Oltozkodés
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Kényelmes, konnyen hasznéalhaté ruhadarabokat kériink a sziiloktdl gyermekeik szamara.
Kiilon gondot kell forditani reggelente a kisgyermekneveldnek ahhoz, hogy biztositva legyen
egész napra a kisgyermek évszakhoz sziikséges 0ltozéke; példaul: valtoruha, alsonemi, tobb
réteg ruha. Fontos, hogy a mozgasban a ruhdzat ne akaddlyozza a kisgyermekeket.
Onallésaguk fejlddéséhez a megfeleld labbeli és ruhazat megvalasztasa nagyon sokat segit.
Az oOltozkodések kozben is sok Uj ismereteket ad a kisgyermekneveld a kisgyermekek
szamara; példaul: szinek, formak, hoémérséklet. Az Oltdozésre szant i1d6t a gyermek
fejlettségéhez tudjuk alakitani.

Levegoztetés

Idgjarastol  fliggben igyeksziink a nap
folyaméan minél tobb id6t az udvaron tolteni.
Védett, arnyékos - a szomszéd kertekben 1évo
das, zo6ld novényzet miatt-, kellemes, tiszta
levegdjii az udvarunk. 2014. évben tortént a
bolcséde udvaranak felujitdsa, csobogd és
parakapu, tovabba 2 db homokozo keriilt
kialakitasra. Gumitéglaval, valamint korben
biciklizésre alkalmas jarolappal lett az udvar
beburkolva.

Altatas

A csendes pihend a déli étkezés, illetve a sziikség szerinti fiirdészoba hasznalat utan
kovetkezik. Minden kisgyermeknek sajat jelével ellatott agya van. Minden alkalommal
azonos helyre késziti el a kisgyermeknevel6 az dgyakat. A kisgyermeknevel0 sziikség szerint
minden kelléket biztosit a nyugodt alvashoz; példaul: cumi, parna, stb. A kisgyermekneveld
rovid mese, csendes ének, kiséretében altatja el a kicsiket, csendet, folyamatos feliigyeletet,
nyugalmat biztosit a pihenéshez.

Jaték

A gyermek Onkéntes tevékenysége a jaték, mely sordn feldolgozza élményeit, vagyait. A
kisgyermeknevel6  sok  kérdésre  kaphat wvalaszt a
jatéktevékenység megfigyelése soran.

A legfontosabb, legfejlesztobb és legnagyobb Oromszerzd
tevékenység a jaték. Bolcsdédei munkank leghatékonyabb
eszkOze, amely segiti a kisgyermeket megismertetni az Ot
kortilvevo vilaggal. Eldsegiti az érzelmi, értelmi és szocidlis
fejlodésiiket. A kisgyerek 1ételeme a mozgés, mely elegendd az
oromszerzéshez; ugralas, hangok kiadésa.
Kisgyermekneveldink feladata a biztonsagos nyugodt jaték
feltételeinek megteremtése. Segiteni a gyermeket a tarsakkal
torténd  Oromteli  egylittjatszasban.  Egymastél  helyes
viselkedési formakat tanulhatnak meg. Tiirelmet mutathat meg
az egyitt torténd jaték. A birtoklds ¢és tulajdonlas helyes
elfogaddsdban is segit. Ezen miveleteket ¢és az idot a
tevékenységben szabadon valaszthatja meg a gyermek. Fontos,
hogy a jatékot kisérje Osztonzés, dicséret és Otletadas a kisgyermekneveld részérdl. A
gyermek kérésére legyen megdrizve, megmutatva, atadva a sziilé szamara az ,,alkotas”.
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Epités, konstrualas
Gondolkodasra késztetd jatéktevékenység, ami kihivast is jelent a gyermek szamara.
Sikerélményhez juthat, ha sikeriil az elgondolast megvalositani, de megtanitja a kudarcot is
elviselni sikertelenség esetén. Mindkét helyzetben sziikséges a kisgyermekneveld helyes
tamogatd megtartasa.

Anyanyelvre nevelés

A beszéd a kommunikicié egyik fajtija, az emberi kapcsolatok egyik f0 eszkoze. A
kisgyermek életében fontos, hogy a szavakat a szituacidkon keresztiil is helyesen értelmezze.
A beszédnek, amit kozvetitiink a gyermek felé tisztanak és érthetének kell lennie. 1d6t kell
biztositani a kisgyermek szamara, hogy kérdéseit feltehesse ¢€s kérdéseikre a valaszt
mindenképp megkapja. A feln6tt kérdésére a gyermeki valaszt is meg kell varni. Az elmult
évek soran ¢és jelenleg is van az elldtadsunkban olyan csaléd, ahol a kisgyermek nem a magyar
nyelvet ismerte meg sziiletése utdn anyanyelvnek. Ezeknek a csalddoknak a magyar nyelvet
helyesen kozvetiteni nem csak a gyermek, hanem a sziilé6 szdmara is kihivast jelent a
kisgyermekneveldink szamara.

Irodalmi nevelés, mese, mondoka

A mese a kisgyermek ¢életében fontos szerepet
tolt be. Azok a gyermekek, akiknek sokat
mesélnek, nemcsak az olvasas megy majd
konnyebben, hanem élénkebb fantdzidval
rendelkeznek és a rajzkészségiik is jobb.

A bolcséde ¢letben jelentds szerepe van a
mesének és a mondokanak. A jatéktevékenység
soran a kisgyermekneveld fejbdl rogtondzve
mesét mond, mely lehetdséget ad arra, hogy az
aktualis helyzethez igazodjon. A mesélés,
mondodkazas, képeskonyv nézegetés bensdséges
kommunikécids helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvetd érzelmi biztonsdg. Fejlodik
ember ismerete, a fohdssel valé azonosulas fejleszti empatias képességét, gazdagodik a
szokincse, segiti az optimista ¢€letfilozofia és az 6nallo vélemény alkotas alakulasat.

A mese az egé€sz napos, zajos bolcsddei €letben a csend €és a nyugalom pillanata, ilyenkor a
gyermek odafigyel a kisgyermekneveldre. A mesemonddnak figyelnie kell arra, hogy az egész
testével-lelkével forduljon a mese és a gyermekek fel¢, mert csak igy lehet igazan bensdséges
hangulat.

Szeretnénk, ha minél fiatalabb korban kialakulna az igény a konyvekre, a gyermekirodalmi
mivekre. Irodalmi nevelésiink probalja kibontakoztatni az onkifejezést a versek, mesék altal,
melyek érzelmi, értelmi és érzéki befolyasokat keltenek a gyermekben. Az anyanyelv kdzegén
at mélyiti az onismeretet, az erkolcsi fejlodést. A konyv olyan eszkoz a felndtt kezében, mely
altal a gyermekkel egy meghitt kapcsolat alakul ki. A gyermekirodalmi miivek kivalasztasanal
figyelembe vessziikk, hogy a bolcsddés korosztdlynak nincsenek elditéleteik, nem
idegenkednek sem a modern, sem a klasszikus miivekt6l. Erzelmeiket, ismereteiket a jatékon
kiviil mese feldolgozasban tagoljak lelkileg. Nagy felel0sséggel rendelkeziink abban a
tekintetben, hogy milyen gyermekirodalmi miivekkel talalkoznak a bolcsédés éveik alatt.
Fontosnak tartjuk, hogy a kortars gyermekirodalom, a klasszikus és a népmese vilaga is
szerepet kapjon.

101



Enek — Zene

Nevelési feladataink sordba tartozik, mellyel nagyon sok Oromet kozvetithetiink a
kisgyermekek felé. A szeretetet és biztonsagot jelentdé neveld hangja dudolgatva, énekelve
még kedvesebbé lesz a gyermek szamdara. Dudolgatva lehet a gyermeket megnyugtatni €s
elaltatni is. Enekelve jatszani, torndzni, iinnepelni mindig 6romteli élmény. A népi rigmusok
¢és olbéli jatékok nemcsak a zenei anyanyelv elsajatitasat segitik, hanem fejlesztik a kicsik
kihatnak a mozgésfejlodésre, a testtudat kialakuldsara. A hangsulyt €s liiktetést a kapcsolodo
mozdulat befolyasolja. A jatékhoz tartozé mozgas lelassitja a természetes tempot. A mozgas
lendiilete segiti a kisgyermeket a maganhangzok és a massalhangzok pontos ejtésében. Nagy
segitség az utanzasra épiilo beszédtanulasban.

Kapcsolattartas a csaladokkal

A bolesddei nevelés igazan akkor tud megvalosulni, hogyha a sziil6 és a kisgyermekneveld
kozott kialakul a bizalom, az 6sszhang, hiszen igy lehet a leghatékonyabban eldsegiteni a
kisgyermek testi, lelki és szocialis fejlodését. A tajékoztatasnak, kapcsolattartasnak tobb
formadja is van, mely hozz4jarul a csaladi nevelés segitéséhez.

Sziildi értekezlet

A leendd gyermekeink sziileinek tajékoztatd jellegli, atfogd bolcsddebemutatasrol add
tajekoztatast a bolcsdde részlegvezetdje. Ezen a napon a beszoktatds idOpontjai is
megbeszélésre kertil.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatasra a leendé gyermek sajat €s tars kisgyermekneveldje egylitt latogatjak meg
a csaladot otthonukba, hogy igy kezdjék meg az ismerkedést a gyermekkel. A
kisgyermeknevelOk sajat készitésli ajandékokkal késziilnek, a gyermek életkorat figyelembe
véve. A sajat kornyezetben egy kotetlen beszélgetés soran jobban meg lehet ismerni a
gyermeket, a csaladot, mely segiti az adaptacid folyamatat is.

Fokozatos beszoktatas

A gyermekek beszoktatdsa, mely szerint egy kisgyermeknevel6hoz egy gyermek érkezik, ez
eldsegiti a gyermek igényeinek, szokasainak megismerésében €és a bizalom kialakitdsaban,
ezzel segitve a fokozatossag elvének megvaldsulasat. A sziild jelenléte megkdnnyiti az 1j
kornyezet elfogadasaban, valamint segiti a sziil6 —gyermek - kisgyermekneveld jo kapcsolat
kialakulasaban, hiszen a sziil6 latja a nevel6 munka folyamatat, modszereit.

Sziilécsoportos beszélgetések

A nevelési éven belill két alkalommal, oktober végén és aprilisi honapban zajlik. Célja a
csaladi nevelés segitése. A tematikus beszélgetéseket a kisgyermeknevelOk vezetik. A partner
kapcsolatot segiti, a sziild kompetenciajat erdsiti a nehézségek megbeszélése mellett a
fejlédés pozitivumainak megosztasa is.

Mindennapi beszélgetések
A szilé érkezéskor a kisgyermekneveld hazaadaskor nyudjt informacidot a gyermek
hangulatarol, étvagyarodl, alvasarol, étkezésérdl stb. Fontos a kdlcsonds tdjékoztatas mindkét

esetben, ez is noveli a bizalmon alapul6 partnerkapcsolatot.

Egyéni beszélgetések
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Kezdeményezheti a sziild, kisgyermekneveld valamint a bodlcsddei részlegvezetd nevelési
problémak, nehézségek esetén. A beszélgetés soran a gyermek felligyeletét biztositjuk.

Csaladi fiizet
A tajékoztatast a sziild felé a kisgyermekneveld végzi a bolcsddei életrdl, eseményekrol,
programokrol valamint a gyermek fejlédésérdl, pozitiv valtozasairdl ir.

Hirdetotabla, Honlap

Az atadoi helységekben a sziilok a faligjsagon, hirdetétablan olvashatjadk el az aktualis
tajékoztatasokat, honlapunkon minden leendd bolcsddés gyermekiink sziilei tdjékozddhatnak,
¢s hasznos informéciokrol olvashatnak.

A bolcséde alapellatason tuli szolgaltatasai:

Idészakos gyermekfeliigyelet

Elézetes bejelentkezés utan torténik az iddszakos gyermek feliigyelet. A bolcsdde iires
féréhelyén, téritési dij ellenében vehetd igénybe ez a szolgaltatds. Segitség a csaladoknak,
hogy halaszthatatlan tigyek intézésében segitséget kapjanak gyermekiik biztonsagos
elhelyezéséhez.

Csaladi jatszodélutan — ,,Palanta” Csaladi délutan

Bolcsddés és ovodas gyermekek és sziileik részére. Oktobertdl marciusig szombatonként
15:00 — 18:00. Két csoport all rendelkezésére a latogatoknak. Kreativ foglalkozasok a
nagyobb gyermekek szamadra, illetve mozgésfejlesztd jatékok az aprobb gyermekek részére. A
sziiloknek itt alkalmuk nyilik a bolcsddei €lettel megismerkedni. A részvétel ,,Palantadknak”
kisérével dijtalan!

Pszichologus tanacsadas

Intézményiinkben a kisgyermekek magas szinvonali gondozéisa és nevelése, az ellatéas
mindségének javitdsa érdekében tandcsadd pszicholdégus dolgozik. A  pszichologus
munkdjaval tamogatja mind a bolcsédébe jard csalddokat, mind a bolcsédében dolgozokat. A
szlilék a meghirdetett idOpontokban részt vehetnek sziilécsoportos beszélgetéseken, valamint
1gény szerint kérhetnek egyéni tanacsadasra idopontot.

Unnepek
Bolesddénk a csaladi hagyomanyokat tiszteletben tartva tartja meg az tinnepeket.
e Sziiletésnap
e Mikulas varas, dalok, mondokak
e Advent, varakozas a karacsony iinnepére, diszek kézmiives foglalkozasok,
mézeskalacs siités és ajandékozas keretében.
e Farsangi jelmezes bal déleldtt,
e Piink0sdold kozos csaladi délutan
e Bucsuzas a bolecs6détdl, k6zos csaladi délutan

Fontosnak tartjuk az {innepekre vald késziilédést, a hagyomanyok megismertetését. Az

crer
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11.6 Ticsok-lak Bolcsode

1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 19.
Férdhely: 74 16

Megkozelithetoség:
BKYV jarmiivekkel

4-6 villamos Megall6: Rékoczi tér

4 metrd Megallo: Rékoczi tér

99 busz Megallo: I1. Janos Pal papa tér
28-37 villamos Megallo: 1. Janos Pal papa tér
Személygépkocsival

Az intézmény el6tti teriileten a Bérkocsis utca illetve Tolnai Lajos utcéban dij fizetés nélkiili
parkolast tudunk biztositani, ha a sziil6 kéri délelott 8-8.30 ora kozott és délutan 16.30-18 6ra
kozott. Az ingyenes parkolasi lehetdséget a bolcsddében kell megigényelni.

Bolcsodénk alapfeladata

A bolesddei nevelés — gondozas feladata a csaladban nevelkedd kisgyermekek napkozbeni
ellatasanak ¢és esetlegesen kiegészito szolgaltatasoknak biztositdsaval 20 hetes kortdl — 3 éves
korig egészséges és a 20 hetes kortdl — 6 éves korig sajatos nevelési igényii gyermek testi- és
pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése. A hatranyos helyzeta
gyermekek esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitésére torekvés. A sajatos nevelési
igényli gyermekek habilitacidjanak és rehabilitdciojanak segitése a gondozas, nevelés, az
egyéni és csoportos foglalkozasok keretében, a gydgypedagdgus irdnyitasa alapjan.

1. Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa
2. Az érzelmi fejlédés €s a szocializacio segitése
3. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

Célunk egy olyan biztonsagérzetet nyujtod, tevékenységre motivald kornyezet kialakitasa,
melyben a gyermek sajat képességei szerint fejlodhet, lehetdsége van megtapasztalni az
onfeledt, aktiv jaték oOromét, mely képessé¢ teszi a késObbi élete sordn a kreativ
tovabbfejlodésre.

Helyzetkép:

A Tiicsok — lak Bolcsdde a kertilet legujabb intézménye, 2012-ben nyitotta meg kapuit az
ellatast igényld csaladok elétt.

A bolcséde a Csarnok negyed és a Népszinhdz negyed kozotti részen, a Tolnai L. utca 19.
szam alatt biztositja a napkdzbeni ellatast, szakszeri gondozast €s nevelést a harom év alatti
gyermekek részére, illetve aki a harmadik életévét betoltotte, de testi vagy fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az Ovodai nevelésre. Sajatos nevelési igényll gyermek esetén a
gyermek legfeljebb hatéves koraig.
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A bolcséde a keriilet azon részén talalhato, ahol jellemzdek a 4-6 emeletes slirtin beépitett,
kozepes ¢és jo allapotih bérhazak, valamint Ujépitésii tarsashazak. A lakossag Osszetételére a
valtozatossag, a sokszinlis€g, a vegyes tarsadalmi rétegzodés jellemzo. Bolcsddénkben a
kertileti adottsagokat tekintve valamennyi tarsadalmi rétegbdl szdrmazd gyermek
megtalalhat6. A multikulturalis 6sszetétel altalaban 30-40%.

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék az alapellatas biztositasa mellett nagy hangsulyt fektet a
sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasara. Bolcsddénk biztositja SNI gyermek gondozasat,
nevelését.

Bolcsodénk bemutatasa:

Intézménylink a Tolnai Lajos és a Bérkocsis utca altal hatarolt teriileten helyezkedik el.
Kétszintes ujépitésti épiilet, mely nagyon jO fényviszonyokkal rendelkezik. 3 gondozasi
egységben 6 csoportszobdban folyik a gyermekek szakszeri nevelése, gondozasa.
Egységenként 12-12 f6 és 13-13 f6 kisgyermek vehetd fel. Egy egységben négy, kettében
pedig o6t szakképzett kisgyermekneveld, valamint egységenként egy bolcsddei dajka latja el a
napi feladatokat.

A bolcséde gondozasi egységei:
1. gondozasi egység:
e  Micimacko csoport
e  Mokus csoport
2. gondozasi egység
e  M¢éhecske csoport
e Pillang6 csoport
3. gondozasi egység
e Katica csoport
e (ica csoport

Személyi feltételeink
A bolesédénkben a dolgozoi 1étszam JEB SZMSZ-nek megfelelden biztositott, amely 23 {6
szakmai munkatars €s 3 f6 egyéb munkatarsbol tevodik Ossze.

Megoszlas szerint:

1 f6 bolesddevezetd

15 16 kisgyermekneveld
6 6 dajka

1 f6 ¢lelmezésvezetd

2 6 szakacs

1 f6 mosénd

Targyi feltételeink:

A kisgyermeket korlilvevo targyi kornyezetet — a bolcsddénk épiiletét, jatszoudvarat és egyéb
helyiségeit — a jogszabalyi és szakmai eldirdsok, a csoportokba jaré gyermekek létszama,
¢letkora, sziikségletei alapjan igy alakitottuk ki, hogy az biztonsagos legyen, €s a bolcsddei
nevelés megvaldsitasat szolgalja. Intézményiinkben az esztétikus, szép, korszerli épiiletben
kialakitott helyiségek a megfeleld berendezési, felszerelési targyak biztositasaval, a jol
felszerelt jatszokert kialakitasdval a magas szinvonalt napkodzbeni ellatas feltételeit tudjuk
biztositani.
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Fézokonyha:

Az épiilet adottsaga lehetdvé tette szamunkra, hogy sajat fé6zokonyhank legyen, igy helyben
készitjiik el az ételeket a gyermekek és a felndttek szdmara. Konyhdnk korszerti, a legijabb
konyhatechnoldgiai eljarasokat is kielégité gépekkel felszerelt. Keriiletiinkben kdzponti étlap
szerint készlilnek az ételek. Intézményiinkben napi 4-szeri étkezés biztositunk a kisgyermekek
szdmara. Az ¢élelmezési szabalyoknak megfeleléen a gyermekek étlapjait a dietetikus,
¢lelmezésvezetd, és gyermekorvos egyiittesen allitjdk 0Ossze. Az ételek megfelelnek az
egészséges taplalkozas kovetelményeinek, energia és tdpanyag beviteli, illetve élelmiszer
felhasznalasi ajanlasokat tartalmazo jogszabalyban foglaltaknak. Az ételek friss
nyersanyagokbol késziilnek, a téli honapokban fordul eld, hogy mirelit alapanyagokat is
felhasznalunk.

So6-szoba:

A bolcsdéde épiiletében kialakitasra kertilt parajdi kdsobol so6-szoba. Racsos szerkezetbe 750
kg kosot €s hangulatjavitd vilagitast helyeztek el. A sotombok feliiletérdl a sorészecskék
konnyen a légtérbe illetve onnan a 1égutakba jutnak, ahol kifejtik jotékony hatasukat. Javasolt
léguti megbetegedések, allergiak, natha, horghurut, immunrendszer erdsitésére. A gyermekek
prevencids céllal koradsztOl-tavaszig hetente tobb alkalommal vehetik igénybe.
Kiscsoportokban zenélnek, mesélnek, baboznak a kisgyermeknevelok a gyermekeknek. A
gyermekek nagyon szeretik a s6 szobat, mert itt mindenkire kiemelt figyelem jut a kislétszam
miatt.

Gyermekszoba:

Minden gyermekszobank alkalmas 12-14 f6 gyermek fogaddsira. A szobdk berendezése
hangulatos, esztétikus, gyermekkozponti, megfelelnek a mai kor elvarasainak. A
jatékeszkozok a gyermekek ¢letkori sajatossagainak és egyéni fejlettségi szintjiikknek
megfeleld, valamint a szakmai eléirdsoknak megfelelden vannak 6sszevalogatva.
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A sziikséges jaték eszkozoket az egészséges gyermekek fejlettsége, kora hatdrozza meg. A
sajatos nevelési igényli gyermekek szamdara is biztositjuk ezeket a sziikséges jatékokat a
csoportban. Ezen feliil a kisgyermekneveldk sajat készitésii egyéb, spontan érést és fejlodést
segitd jatékokat is elérhetdvé tesznek a gyermekek szamdra. Ezek féleg a Montessori
pedagdgia eszkoztarai alapjan elkészitett, de mindenképp a bolcsédés korti gyermekekre
jellemzo fejlettségi szintet figyelembe vevo Gtletes, érdekes, szines eszkozok.

A teraszra kozvetlen kijarat van a csoportszobabdl, ami megkonnyiti az udvarhasznéalatot.

Jatszoudvar:

A bolcsddei ellatdsunk fontos helyszine a jatszokert. A gyermekek mozgasigényének
kielégitése a szabadlevegdn vald tartozkodas biztositdsa, a természettel vald mindennapos
¢érintkezés megismerésének fontos szintere. Az udvar nagy része fiives teriilet, ahol csuszdak,
3 db homokozé ¢és 1 db fahaz biztositja a felhdtlen jatékot. A tizé nap ellen a homokozdk

107



felett 3 db arnyékolo van felszerelve, ami biztositja az arnyékot a homokvar épitéséhez és a
homoktorta siitéshez. Nyari melegben vizpermetezdn keresztiil hiis6lhetnek a gyermekek.
Hatalmas teriileten triciklizni, motorozni, labdazni is lehet, amihez a szomszédhaz tiizfalara
festett kellemes szinekkel tarkitott kolibri madaras origami falfestmény biztosit j6 hangulatot.
A falfestményt altal nem csak a mi udvarunk lett szinesebb, hanem az itt lakok is kellemesebb
kornyezetben élhetnek.

Tornaszoba:

Kiilon kialakitott helység, ami a folyosordl nyilik és a csoportszobaktol jol elkiiloniil. A szoba
fejlesztdeszkozei:

- percepcios fejlesztést (memoria jaték, fogantyus
puzzle, szinek tanulésa),

- finommotorika fejlesztést (toronyépitdk, fiizés
jatékok, formaillesztok, potyi),

- beszédfejlesztést (arckifejezd kockak, jarmiivek,
allatok),

- vizualis fejlesztést (nyomda, festékek,
rajzeszk6zok),

- mozgasfejlesztést (bordasfal, tornapad, trambulin,
hinta, modulkészlet, labda),

- zenei fejlesztést (hangszerek, dob, cintanyér,
esdcsinald, csorgdk) segitd jatékok.

A tornaszobéaban hetente négy alkalommal
utazopedagogusok végzik az SNI gyermekek egyéni
fejlesztését, melyek 45 percesek. A fejlesztéseken kiviil,
ha rossz az idd, akkor a csoportok is igénybe vehetik a
tornaszobat, ilyenkor 3-4 f6 gyermekkel mennek ki a
kisgyermekneveldk, ¢és haszndljadk az ott megtalalhatod
mozgasfejlesztd eszkozoket.

Egyéb helységeink:

Vezet6i iroda, élelmezésvezetoi iroda, konferencia terem, étkezo, 61t6zok, mosoda, mosdok.
Tovabbképz6 termiinket, mely 30-40 6 befogadédsara alkalmas maximalisan kihasznaljuk. Itt
kollégaink tréningjeit, tovabbképzéseit, sziiloi értekezleteket.

Bolcsodei nevelés-gondozas célja, feladata

A bolcsddei nevelés kozéppontjaban a kisgyermek, és kozvetett modon a kisgyermeket neveld
csaladok allnak. A Bolcsédei Nevelés - Gondozéas Alapprogramja, illetve az erre éptilé helyi
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szakmai programunk az ellatott gyermekek csaladjara, mint komplex rendszerre tekint,
melynek értelmében nem csak a kisgyermek nevelését, gondozéasat, hanem az egész csalad
tamogatasat célozzuk meg.

Célunk olyan intézmény miikddtetése, mely az alapellatas keretében a gyermekek napkozbeni
ellatasat biztositja a vonatkoz6 jogszabalyok, és szakmai szabalyok figyelembe vételével.

A gyereknevelés (...) az a legfontosabb, hogy egy gyerek mindig tudja, akkor is szeretik ot,
ha nem tokéletes, és hogy ezen képes javitani. Ez olyan bizalom a felnétt részérol, amit
minden koru gyerek megérez. Hogy hisznek benne. Tévedhet és hibazhat. Nem kell
tokéletesnek lennie. A vilag sem az”.

(Tart Annamaria)
Pedagogiai hitvallasunk
A bolcsddei ¢let soran fontos a gyermeki személyiség tiszteletben tartasa, a gyermekek
érzelmi biztonsdganak megteremtése, fejlodésiik és spontan érésiikk tdmogatisa soran az
egyéni ¢s ¢letkori sajatossagaik, massaguk, fejlodési iitemiik figyelembe vétele. Minden
gyermek egyedi és megismételhetetlen, és a mi feladatunk, hogy kiteljesedéséhez az alapokat
lerakjuk.
Alapvetd kozds nevezd a bolcséde dolgozdi korében a gyermekek mindenekfelett allo
jogainak ¢€s érdekeinek tiszteletben tartdsa, a feltétel nélkiili gyermekszeretet.

Bolcs6dénk sajatossagai

Igen nagy hangsulyt fektetiink a zenei nevelésre, mely az érzelmi biztonsag kialakulasaban,
anyanyelvi nevelésben fontos szerepet jatszik. A zenei nevelés mar a bolcsddébe keriiléskor
kezddédik, melynek alapja az ének. Az ének barmely jatéktevékenységhez tud kapcsolodni.
Fontos, hogy mindig alkalomhoz ill6 legyen az ének kivalasztisa. Ha tornazunk, vagy
szerepjatékot jatszunk, akkor ennek megfeleléen valasszuk a hozzailld éneket pl.”Siissiink,
stissiink valamit..”, amit f6z6cskézés vagy homoktorta siitésénél tudunk énekelni. Egy dalt
annyiszor énekeliink el, ahdnyszor a gyermek igényli, mert az ének ritmusa, hangzasa ragadja
meg a gyermeket €s kelti fel érdeklédését, figyelmét.

Az egészség megldrzésére, mint bolcsddei feladatra is nagy hangsulyt fektetiink. Fontos az
egészségvédelem ¢€s a prevencio. Az egészségnevelés Osszetartozik a gondozassal, a
szomatikus, a pszichés, az érzelmi, az értelmi, akar ti neveléssel, valamint a szocidlis
fejléodéssel. Mindennapjainkban probaljuk kialakitani az egészségiigyi szokdsokat, az
egészséges életmodot, amelynek a jovire nézve alapozo jellegiik van.

Sajatos nevelésii gyermekek ellatasa

Sajatos nevelési igényli gyermek, aki valamely Szakértdi és Rehabilitaciés Bizottsag
szakvéleménye alapjan:

a) testi — érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos autista vagy tobb fogyatékossag egyiittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos

b) pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartosan €s sulyosan
akadalyozott.

2015. szeptember 01-t6] bolcsédénk fogadja a sajatos nevelési igényli gyermekeket. A
Fovarosi Pedagogiai  Szakszolgalat  VIII.  keriileti tagintézmény munkatarsaival
egyittmikodve ¢és fejlesztd munkajukat segitve végezzikk a sajatos nevelési igényll
gyermekek nevelését, gondozasat. A gyermekek napkozbeni ellatas keretében kapjék meg az
egyéni fejlesztést az erre a célra kiilon kiépitett tornaszobaban.

Az utazopedagégusok hetente négy alkalommal jonnek intézményiinkbe fejleszteni a
gyermekeket. Hétfon ¢és kedden korai fejlesztd gyogypedagogus, szerdan konduktor

109



fejlesztopedagogus, csiitortokon szomatopedagogus, valamint délutan logopédus segiti a
gyermekek fejlodését.

A habilitacional nagyon fontos az életkor, tehat minél eldbb felismerjiik, annal el6bb
kezdddhet meg a kisgyermek fejlesztése-gondozasa.

SNI gyermek elhelyezése

Bolcsédénkben részleges integracidban és inkluziv formaban biztositjuk az ellatast. A részleges
integracidban az egység egyik csoportszobajaban 6 f0 SNI gyermeket latunk el, mig a masik
csoportszobaban 1 f6 SNI gyermek mellett 9 f6 egészséges gyermek van. A 6 f6 SNI gyermeknek az
étkezésen és az alvasido kiviil a gondozasi egység masik csoportjaban 1évo egészséges gyermekekkel
kozos a jaték ideje €s a jatéktere. Tovabbi 2 f6 SNI kisgyermeket a bolcsédében inklazidé formaban az
egészséges gyermekkel kozos térben neveliink, gondozunk.

A gyermekek integralhatosaga donti el (betegségének tipusa, aktualis allapota és sziikséglete), hogy a
ket tipusu ellatas koziil melyiket biztositjuk a gyermek szamara.

Személyi feltételek

A részleges integracio keretében miikodo egységiinkben 5 f6 kisgyermekneveld latja el a mindennapi
feladatokat, akik koziil egy pedagogus és gydgypedagdgus asszisztensi végzettséggel is rendelkezik.
Az 6 szaktudasa lényeges a gyogypedagogusok €s a kisgyermeknevelOk kozti egylittmiikodés soran.
Ez pedig nagyon fontos annak érdekében, hogy az egységben gondozott, nevelt SNI gyermekek
fejlodése a lehetd legmagasabb szinvonalon legyen

Nevelés — gondozas — fejlesztés

A sajatos nevelési igényu kisgyermekek szamara a legfontosabb a korai felismerés ¢és a korai
fejlesztés. Kisgyermekneveldink a sériilt kisgyermekeket is 6nallo személyiségként fogadjak
el, meleg szeretetteljes odafigyeléssel végzik a mindennapi gondozést-nevelést. A nevelés-
gondozas soran figyelembe veszik a gyermek egyéni fejlettségét és elegendd idot biztositanak
a gyermek gondozasahoz.

Egyéni foglalkozasokat az utazopedagbégusok irdsban dokumentdljak, majd a
kisgyermeknevelokkel megbeszélik a tapasztaltakat. Az egyéni foglalkozas heti 2 o6raban
torténik, minden gyermeknek a szakértéi véleményében foglaltak szerint.

Napirend

A j6l megszervezett folyamatos €s rugalmas napirend a nevelés-gondozas feltételeit teremti
meg. Nagyfoku biztonsagérzetet, kiszamithatosdgot nyujt a kisgyermekek szdmara. A
napirenden beliil az események kovetését gy allitjuk Ossze, hogy az a gyermekek
¢letkordnak, fejlettségi szintjilkknek megfeleljen, valamint az adott évszaknak is helytalljon. A
lehetd legkevesebb varakozasi ido legyen benne a gyermekek szdmara.

A kisgyermekneveldk munkarendje a gyermekek napirendje alapjan késziil el.

Nyari napirend
6.00 Bevétel- Sziikség szerint flirddszoba hasznalata, szabad jaték
8.00 Reggeli-iiltetési sorrendben
8.30 Szabadjaték a szobdban, j6 1d6 esetében késziilédés az udvarra, kimenetel
9.35 Tizérai
10.30 Nagy meleg esetén folyadék kinalasa
10.55 Udvarrol val6 bejovetel, fiirddszoba hasznalata, ebédig szabad jaték a szobaban
11.30 Ebéd-iltetési sorrendben, kézmosas
12.00 Csendes pihend
14.45 Ebredési sorrendben fiirdészoba hasznalata
15.00 Uzsonna-iiltetési sorrendben
15.30 Szabad jaték az udvaron (szobaban), folyamatos hazamenetel

110



18.00 Bolcsode zarasa.

Téli napirend
6.00 Bevétel /kézmosas, sziikség szerint fiirddszoba hasznalat/ szabadjaték

8.00 Reggeli /iiltetési sorrendben/.

8.30 Szabadjaték a szobaban.

9.35 Tizbrai, késziilodés az udvarra.

10.00 Szabad jaték az udvaron, rossz id6 esetén a szobaban.
10.45 Bejovetel az udvarrdl iiltetési sorrendben, vetkdzés, fiirdészoba hasznalat.
Ebédig szabad jaték a szobaban.

11.20 Ebéd / iiltetési sorrendben /

12.00 Csendes pihend.

14.45 Ebredési sorrendben fiirddszoba hasznélata.

15.00 Uzsonna / iiltetési sorrendben /.

15.20 Szabad jaték a szobadban. Hazamenetel.

18.00 Bolcsdde zarasa.

Bolcs6de kapcesolattartasi formai

A folyamatos és kolcsonds tajékoztatast a kisgyermek fejlédésérdl alapvetéen fontosnak
tartjuk, mert igy lehet a kisgyermek nevelését személyre szoldan kialakitani és a csaladokat
bevonni a hatékony munkénkba.

A tajékoztatas a kisgyermekneveld részérdl: dszinte, hiteles és személyes a gyermeki jogok
tiszteletben tartasa mellett.

Formalis:

Csaladlatogatas: Minden gondozasba vett gyermekhez eldre egyeztetett iddpontban
ellatogatnak a kisgyermeknevel6k, melyrdl irasos feljegyzést készitenek.

Sziil6i értekezlet: Evente 2 alkalommal tartunk intézményiinkben sziiléi értekezletet, melynek
témai: ,,Ovodaba megyek”,,.Bolcsddés leszek!”

Az ,,6vodaba megyek” értekezletre meghivast kap minden évben a Koszoru napkozi otthonos
ovoda vezetdje, hogy tajékoztatast nyljtson a sziildknek az dvodai beiratkozasrol, dvodai
¢letr6l. Mindig nagy létszamban vesznek részt a sziilok ezen az értekezleten. A sziil 6k
visszajelzése alapjan nagyon hasznos dolgokat tudnak meg az 6vodai beiratkozéssal
kapcsolatosan, illetve lehetdség van félelmeik eloszlatasara és kérdéseik feltevésére.

A ,,bolcsddés leszek” minden év julius honapjaban keriil megtartasra. E16z6 években nagy
sikerrel volt megtartva, mert A felvett gyermekek sziilei 90%-ban jelennek meg ezen az
értekezleten, ahol lehetdség van a leendd kisgyermekneveldkkel megismerkedni, beszélgetni,
betekintést nyerni a majdani csoportszobaba. Ezaltal mar nem lesz idegen a beszoktataskor
val¢ taldlkozas.

Sziildcsoportos beszélgetések: A sziilok igényeinek megfelelden évente kétszer tartunk ilyen
formalis Gsszejovetelt a szobatisztasaggal, 6nallova valassal kapcsolatban.

Sziilécsoportos beszélgetéseket csoportonként is szerveziink. Ilyenkor nem csak a mi altalunk
megadott téméaban beszélgetnek a sziilokkel a kisgyermekneveldk, hanem azokat a dolgokat is
meg lehet beszélni, ami a napi gyermek bevételkor illetve kiadaskor id6 hidnyaban nem
megoldhat6. Sikeres és népszertiprogram, hiszen ilyenkor tobb idé van a megbeszélésre
illetve a sziilok tapasztalatcseréjére.

Egyéni idOpontok kérésére is van lehetoség, ahol a csaldd egyedi probléméjanak
megbeszélésére kertil.
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Nyiltnap

Kétszer tartunk egy évben nyiltnapot, gyermeknapkor és kardcsonykor. Nagyon szeretik a
sziilok ezt a kapcsolattartasi format, mert a kotetlen beszélgetések kapcsan sokkal tobb és
bizalmasabb informacidt oszthatnak meg a kisgyermeknevelokkel. Nyilt napokon a sziilok
betekintést nyernek bolcsddei ¢letiinkbe. Ilyenkor szinte minden sziilé racsodalkozik a
gyermekére, hogy a szabad jatéktevékenység soran milyen szépen jatszik tarsaival, mennyi
mindent tanult a gondozasi miiveleteknél, és szépen, fegyelmezetten il az ebédnél.

Hézi gyermekorvos és a védond

Bolcsédénkben a kisgyermeknevelok figyelemmel kisérik a rabizott kisgyermek
pszichoszomatikus fejlédését, felismerik az egészségtol eltérd valtozasokat, allapotokat. Ha a
bolesddébe jard gyermeknél esetleg probléma meriil fel (pl.: a megszokottol eltérd viselkedést
mutat, de nem ennek nem csaladi hattere van), akkor a sziil 6k tudomadasaval és az
intézményvezetd bevonasaval a jelzOrendszeren keresztiil felvessziik a kapcsolatot a
tertiletileg illetékes védondvel illetve gyermekorvossal.

Informalis:

Napi beszélgetések reggel-délutan a sziilokkel.

Reggeli bevételnél és a délutani kiadasnal a sziilo, illetve a kisgyermekneveldk tdjékoztatjak
egymast a kisgyermekrol.

Hirdeto6tablara kihelyezett informaciok.

Hirdet6tablara minden fontos informéciot kihelyeziink, ami bolcsédében varhatod lesz pl:
ebédbefizetés, fényképezés, gyermeknap, ballagas, bolcsédei zarva tartds idOpontjai,
rovarirtas. Mindig az aktudlis id6pontoknak megfeleld a tajékoztatas.

Internet:

Az interneten 2015. majustdl a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék egységes honlapot készitett,
melyen a keriiletben talalhatd 6sszes bolcsdde részletes informécioi, bolcsddei jelentkezéshez
szlikséges dokumentécioi, intézményi fényképei megtaldlhatok. Minden intézményiink mas
ezért a sziilok kiilon tudnak Osszehasonlitast végezni, hogy melyik intézményt valasszak
kisgyermekei szamara. A felvételt kérd sziilok 70%-ban az internet segitségével valasztanak
minket.

Uzend fiizet:
Kisgyermeknevelok vezetik a gyermekrol, mely folyamatos tajékoztatast nyujt a sziilonek a

beszoktatas kezdetétdl. Negyedévenként sziiloi tajékoztatot irnak a kisgyermekneveldk a
gyermekek fejlodésével kapcsolatban. Nagyon szeretik a sziilok olvasgatni a tajékoztatast €s
tobben valasz formdajaban leirjak az otthonukban tortént valtozasokat, amik segitségek,
utravalok kisgyermekneveldinknek. Fontos szempontunk, hogy a feljegyzések konkrétak és
egyénre szabottak legyenek.
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11.7. Katica Bolcsode

1089 Budapest, Vajda Péter u. 37.
Férdhely: 72 16

Nyitva tartas
Hétfotol-péntekig: 6.00-t61-18.00-1g
Szombat-vasarnap: Zarva

Megkozelithetoség
BKYV jarmiivekkel
% l-esvillamos  Megallo: Vajda Péter utca
*» 24-es villamos  Megalld: Golgota tér
% 99-¢s busz Megallo: Blathy Ott6 utca

Személygépkocsival
Az intézmény elott a Vajda Péter utcaban jo parkolasi lehetdség van. A zona fizetds, de az
intézmény el6tt egy Ora varakozasi id6 ingyenes.

Bolcsodénk feladatai, jellemzoi

Alapfeladatok

Bolcsédénkben a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI.
torvény értelmében: a személyes gondoskodas keretein beliil a gyermekjoléti alapellatas
rendszerében biztositjuk a 0-3 éves gyermekek napkozbeni ellatasat, bolcsddei ellatas
formajaban.

Ellatott célcsoport jellemzdi

Ellatasi koriinkbe tartoznak a VIII. keriiletben lakd 0-3 éves gyermekek. A keriiletben
jellemzd a szocialisan hatranyos helyzetli csalddok, illetve a migrans gyermekek, csaladok
megjelenése. Keriiletiinkben kozel tizezer gyermek él, kb. hdromezer 0-3 éves koru. Itt van a
legtobb sziiloképes korui nd, ugyancsak itt a legalacsonyabb a sziilok iskolai végzettsége,
valamint a jovedelmi viszonyok is igen alacsonyak. Itt talalhatdak a févaros legrosszabb
allapotban 1évo lakésai is.

Bolcsédénkben megtaldlhatd gyermekek kozott vannak értelmiségi, jol szitualt, magas
jovedelemmel, rendezett viszonyokkal rendelkezd csaladok is.

Osszességében elmondhatjuk, hogy bolcsddénkbe jaré gyermekek illetve csaladjaik igen
vegyes képet mutatnak, hiszen megtaldlhatéak a migrans csalddok, a szocidlisan hatranyos
helyzetliek és a rendezett, j6 anyagi koriilmények kozott €16 gyermekek is. Ezt mi kihivasnak
tekintjiik. Szeretnénk mindenkinek megfelelni és a felmeriilé problémdk megoldasaban
segitséget nyujtani.

Tapasztalataink alapjan elmondhatjuk, hogy a legnagyobb hatranyok a csecsemdk esetében a
mozgasfejlodésben -, a nagyobb gyermekeknél a beszédfejlédésben figyelhetok meg. Eldbbit
a mozgastér hianya, utobbit a korlatozott nyelvi kodok hasznalata okozza. Amint a gyermekek
bolcsodébe keriilnek, illetve a feltételek adottak a valtozasok bekovetkezéséhez, ezek a
lemaradasok maguktol megoldodnak.

A célcsoport gondozasi sziikségleteikre vald odafigyelés kovetkezményeként prioritasként
fogalmazzuk meg a kovetkezoket:
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¢ a szocializacios folyamat részeként eldsegiteni a gyermek beszédfejlodését,

s felismerni a gyermekek manipulacios késztetéseit és ehhez inger gazdag kornyezet és
eszkOzok biztositasa,

% segiteni a gyermek kompetenciajanak kialakulasat, és hozzajarulni ahhoz, hogy a gyermek
orommel vegyen részt a gondozasi miveletekben, ©oromét lelje Onallésagéaban,
fejlédésében,

¢ a kisgyermeket helyesen tamogatni a kultarhigiénés szokasok elsajatitasaban €és az 6nalld
étkezés elsajatitasanak folyamataban, az étkezéssel kapcsolatos szabalyok megtanulasaban,

+» minden gondozasi tevékenységet ugy kell végezni, hogy a kisgyermekneveld tudja: a
csecsemOnek ¢és a kisgyermeknek Onmagaval kapcsolatos attitlidjét, beallitddasat,
viszonyuldsat, és felndttekkel vald kapcsolatat meghatdrozza a mod, ahogyan testi és
pszichés sziikségleteit kielégiti a kdrnyezete,

¢ alkalmazni a csecsemOk és a kisgyermekek korszerii taplalkozasanak alapelveit,
alkalmazni a csecsemdk ¢és kisgyermekek étkezéséhez sziikséges, az aktiv részvételt és a
gyerekek onallosagat segitd eszkdzoket, modszereket,

% figyelembe venni a gyermek mozgasfejlodését és természetes mozgasigényét, ismerni a
szabadban valdé mozgas-jaték személyiségfejlesztd hatdsat, a levegbzés €s napsugarzas
hatasat a gyermek fejlodésére,

¢ ismerni az alvas €lettani jelentdségét, a kiilonbozo koru gyermekek atlagos alvasigényét és
ritmusat, valamint a lehetséges egyéni kiilonbséget, illetve az alvas zavarainak lélektani
hatterét ismerni és megfogalmazni.

Bolcsode bemutatasa, kvalitasok

Bolcsédénk 1980-ban épiilt, Jozsefvaros, TisztviselOtelepén talalhato, kertvarosi, csendes,
nyugodt kdrnyezetben.

Intézményiink 72 féréhelyen, 3 gondozési egységben, egységenként 2 csoportszobaval és a
hozza kozvetleniil kapcsolodd kiszolgdld helyiségekkel, fiirddszobaval, gyermekoltozével
rendelkezik.

Mint elsé koragyermekkori intézmény, biztositjuk a csalddban ¢l6, harom év alatti
kisgyermekek — ¢letkoranak és egyéni adottsagainak megfeleld0 — napkozbeni ellatasat,
szakszerli gondozasat-nevelését. Feladatunknak tekintjiik, hogy a gyermekek fejlodéséhez
sziikséges biztonsagos, gyermekbarat — hangulatos ¢és esztétikus kornyezetet megteremtsiik.
Nevelési programjaink valtozatosak, melyek mindig a jatéktevékenységekhez kapcsolodnak.
Jatékkészletlink szines ¢és fantaziat keltd, melyben minden gyermek megtalalja a
fejlettségének és érdeklodésének legjobban megteleldt. Jatszokertiink gondozott, apolt, zold
pazsit és biztonsdgos mozgastér szolgdlja a levegén valo tartozkodds, mozgdsigény
kielégitésének élményét. Kisgyermekneveldink — a tobb éves tapasztalat mellett — szakiranyu
végzettséggel rendelkeznek. A kisegitd személyzet lelkiismeretes munkdja, gyermekszeretete
hozzajarul a szakmai szinvonal emeléséhez. Sajat féz6konyhank hazias izeivel, a korszera
taplalkozasi elvek figyelembevételével biztositja a bolcsddések és sajat dolgozodink
étkeztetését.

Bolcs6dénk pedagogiai hitvallasa

A 0-3 éves korosztaly nevelésének gondozasanak mindsége rendkiviil meghatarozo, hiszen az
egészséget, a jolétet, az egyiittmiikodés képességét, a szocidlis készségeket €s vagyat mind-
mind ezek az élmények befolyasoljak. Ebben az iddszakban a szellemi, érzelmi és szocidlis
készségek kibontakoztatasa a legfontosabb feladat, melyhez egy holisztikus szemléleti a
gyermek sziikségleteire és jogain alapuld integralt a sziiloket és a tarsszakmékat bevond
programra van sziikség.
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Hissziik, hogy minden gyermek egyedi, megismételhetetlen szocialis 1ény, akinek joga van
derlis, szeretetteljes légkorben, elfogadd kornyezetben, a kozosségben tevékenykedve,
megkapni mindazokat a fejlesztd hatasokat, melynek segitségével sokoldalti harmonikus
személyiség valhat beldle.

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a vildgra nyitott, fogékony,
érdeklddd, onalldan gondolkodni tudoé emberek valjanak.

Intézményiink kiildetése, misszioja

A sziilok altal rank bizott gyermekeknek ingergazdag,
pozitiv  érzelmekkel teli, elfogadd kozosségben
biztositani harmonikus személyiségfejlodeését,
tudatosan kialakitani azokat a testi, értelmi és szocialis
képességeket benniik (a sziilokkel egylittmikodve),
amelyek  eldsegitik az  6vodai  életbe  vald
beilleszkedést.

A csaladi élet soran felmeriild gyermeknevelési
problémaéknal is szeretnénk a lehetd legtobb segitséget
nyujtani. Bolcs6dénk szakembergarddja és dolgozoi
nyitottak az Uj feladatokra. Toreksziink arra, hogy
szakmai munkénk szinvonala folyamatosan emelkedjen.

Mottonk:
., Ha folgyujtjuk a gyermekben a vele sziiletett szikrat,
azzal mindig olyan magaslatok felé nyitunk utat,
amilyenekrol almodni sem mertiink volna™
Kristine Barnett

Jovoképiink

Bolcsddénket egy olyan intézménynek szeretnénk, ahol a sziilok partnerek, és aktiv résztvevoi
a bolcsdder é€letnek, hiszen kozés a célunk. Mindannyian fontosnak tartjuk, hogy a
csaladokkal megfeleld egyiittmiikddés alakuljon ki a gyermek optimdlis fejlédésének
érdekében. Olyan intézmény munkdjanak szeretnénk részesei lenni, ahol a nyugodt légkor
tartalmas szakmai eredményeket hozhat, melyek egyiittesen szolgéaljak a gyermekek, sziilok
¢s a szakma érdekeit.

Gyermekképiink
Egy vilagra nyitott, nyugodt, harmonikusan fejlédo, élményekkel teli gyermek, aki képes sajat
természetes kivancsisaga altal tanulni és fejlodni; szeretettel fordul az 6t koriilvevd vilaghoz
(kornyezetéhez,  felndttekhez,  tarsaihoz),  valamint
konfliktusait, életében felmeriildé problémait életkordhoz
mérten megfelelden tudja kezelni, sziikség esetén segitséget !
kérni a megoldashoz

Kisgyermeknevel6-képiink

Szakértelmiik segitségével a gyermekek mindennapjait
szines, fejlesztd hatasti jatéktevékenységgel toltsék Kki.
Innovativ, befogadd moddon kozelitsen az 1) nevelési-
gondozasi elvekhez.

Segitsenek megismerni a gyermeknek onmagat és az 6t K1
koriilvevé vilagot. Alapozzdk meg a gyermekben a |
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megfeleld viszonyuldsokat a vilag dolgaihoz (szocializacio, egészségnevelés, kornyezeti
nevelés).

Személyi feltételek

Dolgozéi 1étszam: 24 {6
Bolcsodevezeto 1 16
Kisgyermeknevel6: 14 6
Dajka: 5 6
Elelmezésvezetd 1 £6
Szakacs: 2 16
Mosénd: 1 16

Kvalitasok
A munkahelyen dolgozok attitlidjére jellemzd, hogy mindenki sziikségesnek érzi a gondozasi
nevelési rendszer épitését, szabadsagat, illetve a sajat koncepcid kimunkalasat.

A nevelési rendszer kiépitésében donto jelentdségii a testiilet érzelmi, értelmi rahangolodasa a
feladatokra, a kozos cél elérése érdekében.

A 9/2000. (VIIL 4.) SzCsM rendelet irja el6 a személyes gondoskodast végzdk tovabbképzési
kotelezettségét és a teljesités lehetdségét.

Bolcsodénk targyi feltételei

Az intézmény Onkormanyzati fenntartast, amely
Budapesten a VIII. keriiletben, a Népligethez kozel,
a Tisztvisel6telep vonzaskorzetében mitkodik.

Tagas kert veszi koriil, igy e kérnyezet gazdagitja a
nevelési lehetdségeket. A bdlcsédében 6 csoport
mikodik, 3 blokkban, 72 féréhellyel. Az
¢épiiletiinkben 1évé 6vodaban 6 vegyes ¢letkort
csoport mikddik, 144 féréhellyel. Az intézmény
kozel van 2 altalanos iskolahoz is, ami azt a
lehetéséget hordozza magéaban, hogy a bdlcsédébe
bekeriilt gyermek késobb az 6évodaba, majd az
iskoldba is szinte azonos helyre jarjon.

A targyi feltételeket tigy kell tovabbra is fejleszteniink, hogy szolgalja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, egészségiik megorzését, €és lehetdveé tegye a mozgas ¢€s jatékigénylik
kielégitését.

Az optimalisan kialakitott targyi kdrnyezet a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld
tevékenységre, mozgasra 0sztonzod, biztonsagos €s izléses, eldsegiti a gyermek onalldsodasat.

Intézményiinkben tagas vildgos csoportszobak taldlhatok, mindegyik csoporthoz €16
sovénnyel elvalasztott tdgas kertrész tartozik.

A berendezési targyak a gyermekek biztonsdgos szabad mozgasat szolgaljak, Osztonzik.

Kivélasztasanal figyelembe vettilk a korcsoportok szerinti sziikségletet, a mozgasfejlettségi
szintet, illetve a csoportok 1étszamat is.
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A csoportok bemutatasa

Csibe csoport [. II.

- csecsemOk

5 honapos kortdol masfél éves korig
fogadjuk a gyermekeket.

A blokk két szobabdl all és szobanként
12 gyermeket tudunk fogadni.

A Csibe csoportban 6t szakképzett kisgyermekneveld
latja el a napi teenddket.

Filozo6fiank

A kisgyermek fejlesztése szamunkra azt jelenti, hogy olyan kdrnyezetet biztositunk szamara,
amely érzelmekben és intellektualisan is gazdag. Eppen ezért a berendezések és a jatékok
megvalasztasakor gazdag szin-, forma- és anyag-vilagot tartottuk szem e-16tt. Ezzel is minél
inger-gazdagabb kornyezetet szeretnénk biztositani a gyermekek szdmara.

Nyuszi csoport I. II.

- nagycsoport

Masfél éves kortol két és féléves korig fogadjuk a gyermekeket.

A blokk két szobabol all és szobanként 12-14 gyermeket tudunk fogadni.

"'7_] A Nyuszi csoportban négy szakképzett kisgyermekneveld latja el a napi
teenddket.

Filozo6fiank

Minden gyermek tanul, hogy mit, az attdl fiigg, hogy
milyen hatasok érik. Ezért mi, kisgyermekneveldk és a
munkankat segitd szakemberek, szakmai
felkésziiltséglinkkel, illetve a korosztalynak megfeleld
targyi  kornyezettel = naprol-napra  igyeksziink
hozzajarulni a gyermekek idealis fejlodéséhez.

Maci csoport I. I1.

- tipeg6k

Két és féléves kortdl ovodakezdésig fogadjuk a gyermekeket.

A blokk két szobabol all és szobanként 12-14 gyermeket tudunk fogadni.

A Maci csoportban négy szakképzett kisgyermekneveld latja el a napi

teendOket.

Filozéfiank



A gyermekek szeretnek jatszani, ez belso késztetésbdl fakad.

Ugyanakkor inspiralni is kell Oket a jatékra, mivel ez a fejlédésiik egyik legfontosabb forrasa.
A f6 mozgaselemeket, a finom-mozgéasokat, a gondolkodési készséget mind a jatékon
keresztiil sajatitjak el. Eppen ezért a nagycsoport esetében a jatékvalasztiskor a f§ szempont,
hogy a fent felsorolt tevékenységeket ezzel is jobban el6 tudjuk segiteni.

Bolcsodei nevelés-gondozas feladataink

A bdlcsddei nevelés-gondozas feladata a csalddban nevelkedd kisgyermek napkozbeni
ellatasnak ¢és esetlegesen kiegészité szolgaltatasoknak biztositasdval 20 hetes — 3 éves
egészséges €s a 20 hetes — 6 éves sajatos nevelésti igényli gyermek testi- €s pszichés
sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése.

Egészségvédelem, az egészséges €¢letmod megalapozasa

e a harmonikus testi és lelki fejlodéshez sziikséges egészséges és biztonsdgos kornyezet
megteremtése, a fejlodés timogatasa,

e a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése,

o cgészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez valo alkalmazkodéas és az alapvetd
kultarhigiénés szokasok kialakulasdnak segitése (a testi-lelki harmoénia kialakulasat és
megOrzését segitd napirend — ezen beliil: mosakodas, 6ltozkddés, alvas, szobatisztasagra
nevelés, pihenés, levegdzés, jaték, mozgas),

o sziikség esetén specidlis szakember bevondsaval prevencids és korrekcios feladatok
ellatasa.

Az érzelmi fejlédés és a szocializacid segitése

e dertis légkor biztositdsa, a bolcsddébe keriiléssel jaré nehézségek lehetdség szerinti
megelozése, ill. csOkkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik
feldolgozasaban,

e a kisgyermekneveld-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat
kialakuldsanak segitése,

e az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban ¢€lés helyzetében, az én-tudat egészséges
fejlodésének segitése,

¢ a bizalmon ¢és elfogadason alapulo tarsas kapcsolatok alakuldsénak, az egylittélés szabalyai
elfogadasanak, a masik iranti nyitottsag, empatia és tolerancia fejlddésének segitése,

e [ehetOségteremtés a gondozondvel és/vagy a tarsakkal kozos €lmények szerzésére az én-
érvényesités, €s a tolerancia egyensulydnak irdnyaba befolyadsolva a gyermek fejlodését,

¢ a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felébresztésével
¢s fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdések megvalaszolasa),

e a szocializacios problémaval kiizdd, lassabban fejlodo, érzékszervi és/vagy mozgassériilt, a
sajatos nevelési igényli, a hatranyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek nevelése-
gondozasa specialis tobblet torddéssel, sziikség esetén mas szakemberek bevonasaval.

A megismerési folyamatok fejlédésének segitése
e az ¢rdeklodés kialakulasanak, fennmaradasanak, erdsodésének, az érdeklodési kor
boviilésének segitése,

118



e a gyermek ¢életkoranak, érdeklodésének megfeleld tevékenységek lehetdségének
biztositasa,

e a gyermek igényeihez igazodd kozods tevékenység soran élmények, viselkedési és

helyzetmegoldési mintdk nyujtasa,

az Onallo aktivitas és a kreativitads tamogatasa,

az O6nallod véleményalkotasra, a dontésre, a valasztasra vald képessé valas segitése,

ismeretnyujtas, a tajékozodasnak, a tapasztalatok €és élmények feldolgozasanak segitése,

a gyermek tevékenységének tdmogato-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése, az

onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

Elelmezés
A modern taplalkozas-tudomanyi elvek szem el6tt tartasaval, szigoruan ellendrzott mindségi
kovetelményeknek (HACCP) megfelelden torténik.

A bolcsddei élelmezés soran az alabbiakra forditunk figyelmet:
+» Az étel mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Osszetételli legyen.
% A higiénés kovetelményeknek megfeleld legyen.
*» Megfelelé konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett és élvezhetd legyen.
< Uj ételek, receptek kiprobalasa, mely alkalmazkodik a gyermek egészséges életmodra
nevelési programunkhoz.

Téplalkozas
Az étrendiink valtozatos, mindig idényszerll, izében dsszehangolt, valamint mindig szem el6tt
tartjuk, hogy az 6nallo étkezésre vald nevelés szempontjabol is megteleld legyen.

Tevékenységi formak

Gondozés

Célunk, hogy minél szorosabb, bensdséges kapcsolat alakuljon ki a gyermek ¢&s
kisgyermekneveldje kozott, amelynek elsddleges feladata a gyermek testi sziikségleteinek
kielégitése. A gyermek aktiv részvevdje kell, hogy legyen a gondozasi miiveleteknek, ezzel is
segitve Ot a szocialis kompetencia kialakitdsaban.

Jaték

A jatékot a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenységének tekintjiik, s mint
ilyet a bolcsddei nevelés legfontosabb eszkozének tartjuk.

A legtobbet akkor tehetjilk gyermekeinkért, ha mar kisgyermekkorban megteremtjiik
szamukra a sziikséges feltételeket.

Ennek érdekében tudatosan figyeliink a kovetkezokre:

+» napirend szervezésénél megfelel6 id6 jusson jatékra
megfeleld 1égkor, hely eszkodz biztositasa
gyermekek igényeire, jelzéseire reagalunk
» a jaték iranyitds modja, a gondozdnd szerepe.
megfeleld mindségli és szinvonalu jatékok biztositasa

X/ X/
L X X4

DS

X/
L X4

Konkluzidként elmondhatjuk, hogy felismertiik azt, hogy a jaték az ember életét alapvetden
befolyasolo jelenség. A jaték lehetdségét a korai €letévekben magas szinvonalon biztositani
tehat hosszabb tdvon megtériild befektetés.

Mozgas
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A mozgasos jatékok, a torna fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras,
stb.). Fejlesztik a testi képességeket, mint az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, de fontos
szerepilk van az egészség megirzésében.

Nevelési cél: a mozgis az egészség megszerzésére, megszilarditdsira, a szervezet
fejlodésének- novekedés, gyarapodas ¢€s testi képességek kialakitasanak- eldsegitésére és a

mozgasmiiveltség fejlesztése mellet oromforrasként kell, hogy szolgaljon.
=

Alkoto jaték

A finommotorikat fejlesztjiik a kiillonb6z6 technikak
bemutatasaval.  Papirtépés, nyomdazas, vagas,
ragasztas, gyurmazas, festés. A gyermekek egyéni
Otleteit  tamogatjuk. A tevékenységeket az
évszakokhoz ¢és az Tlnnepekhez igazitjuk. A
gyermekek alkotasait a sziilok szdmara is lathatéva
tessziik.

Enek-zene, mondoka

A gyermekek érzelmi és értelmi fejlodésének
segitése a  beszédfejlodés az  artikuléacio
fejlesztése, zenei tevékenységek végzése. A
mondokakat ritmikus mozgéassorral bemutatjuk,
tobbszor ismételjiik.

A zenét a gyermekek hangulatatol fiiggéen
hallgatunk, alkotdémunkédhoz komolyzenei cd |§
gylijteményiinkbél valasztunk. Elalvas |
eldsegitéséhez relaxaciés zenét hasznalunk.
»Nem a zenét tanuljak, hanem a zenéhez vezetd
érzékenységet” (Kokas Klara)

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi, értelmi (ezen beliill beszéd,
gondolkodés, emlékezet ¢és képzelet) és szocidlis fejlodésére. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet igy a kisgyermek szdmara
alapvetd érzelmi biztonsag, egyszerre feltétel és eredmény. Ezaltal fejlodik ember ismerte,
empatiaja, gazdagodik szokincse. A bolcsédében a gyermekirodalom klasszikus és kortars
miiveknek egyarant helye van.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elokészitéséhez €s megolddsahoz az
egymasrol €s a kornyezet szépségérdl valdo gondoskodashoz kapcsolddnak (pl. virdglocsolas,
gytimolcsnap elokészitése stb.). A helyzetek 1ényeges tanulési lehetdségek az egymasra épiild
elemekbdl all6 miiveletsorhoz igazodassal, probalkozas, az egyiittmiikodés és a feladatok
megosztasa. Ezekkel a tevékenységekkel fejlesztjiik a gyermek izlését, esztétikum iranti
igényességét, empatias készségét.

Tanulas

A teljesitmény elvarashoz kotott erdltetett ismeretgyarapitasnak bolcsddénkben nincs helye. A
tanulds a gyermek korabol és fejlettségébdl adodod tevékenység, illetve tevékenységbe
agyazottan torténik. A kisgyermekkori tanulds szinterei a kisgyermekkori élethelyzetek: a
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gondozas ¢€s a jaték, a felnottel és a tarsakkal vald egyiittes tevékenység és kommunikacid. A
tanulds formai: utdnzas, spontdn jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermeknevel6-gyermek
interakciobol szarmazo ismeretszerzés, és szokaskialakitas.

Kapcsolattartas

Sziilokkel

A bolcsdde nyitott minden érdekl6dd szamara fiiggetleniil attél, hogy jelenlegi illetve jovobeli
gyermekrdl van szo.

Az idejar6é gyermekek sziilei barmikor bejohetnek ¢és megnézhetik, hogy mi is torténik
intézményiinkben, milyen ellatast kapnak gyermekei.

Csaladlatogatés

A csaladdal valo kapcsolat felvétel a gyermeknek és a sziildknek otthoni kornyezetben valo
megismerése, lehetdség szerint a beszoktatds megkezdése elétt, valamint a gyermek ébrenléti
idejében keriil sor. Ez a helyzet lehetdséget ad a sziilonek, hogy bovebben informalddjon a
bolcsddei életrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermeknevelOket, akikre a gyermekét
bizza. A csaladi ¢élet az emberek intim szférajahoz tartozik, ezért a csalddlatogatas
lehetéségének ajanlasakor az idépont megvalasztasakor a csalad latogataskor a csalad
latogatas alatt és utan a csalad kivansagait mindenekfelett tiszteletben kell tartani.

Fogaddora
A vezetdnd ¢és a kisgyermeknevelok elére megbeszélt idépontban, illetve sziikség szerint
barmikor a sziilok rendelkezésére allnak.

Csoportos sziildi értekezletek
Egy ¢évben két alkalommal rendezett, aktudlis eseményekrdl, programokrol, kozos
feladatokrol valo tajékoztatas, eszmecsere.

Sziildcsoportos beszélgetések
A sziilokben felmeriild aktualis kérdések (pl. szobatisztasag, alvas, agresszid, étkezés, 6vodai
beiratas, betegség megeldzeEs, elvarasok) megbeszélése.

Ko6z06s programok tervezése

A partneri kapcsolat erdsitése érdekében a sziildk is részt vehetnek programjainkon (pl.
farsang, gyermeknapi kerti mulatsag stb.)

Tapasztalataink azt mutatjak, hogy ezek a talalkozéasi formék muikodoképesek, igény van
rajuk, és szorosabba teszik a kisgyermekneveldk és sziilok kapcsolatat.

Pszichologus tandcsadas

Intézményiinkben a kisgyermekek magas szinvonali gondozdsa ¢és nevelése érdekében
tanacsadd pszichologus dolgozik. A pszichologus munkajaval tdmogatja mind a bdlcsddébe
jaro6 csaladokat, mind a bolcsédében dolgozokat. A sziilok a meghirdetett idopontokban részt
vehetnek sziildcsoportos beszélgetéseken, valamint igény szerint kérhetnek egyéni
tandcsadasra idépontot.

Erdekképviseleti Férum
Sziiléi érdekképviseleti forum a gyermekek ¢és a sziilok jogainak érvényesitése céljabol
szervezddott, melynek tagjai a mindenkori bolcsddei csoportokbol valasztott sziilok.

Bolesddénkben el6fordulo egyéb kapcsolattartasi formak:
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+» falitijsag

% {lizeno flizet

+» egyéni igények, problémak esetmegbeszélések

+» terveink kozott szerepel sziiloklub szervezése, ahol a csaladokat érint6 témak, problémak

+» keriilnek el6térbe, valamint bemutatok, nevelési, f6zési tanacsadast (szakemberek
bevonasaval), baba-mama tornat terveziink

Ertekezletek rendje
Minden honap elsé szerddjan szakmai értekezletet tartunk, ahol a munkatervben vallalt havi
feladatokat elemezziik, tervezziik.

Evente két alkalommal a bolcsédében szakmai napot tartunk, amikor kiilonbozé témakban
kiils0s szakembereket is meghivva tapasztalatokat cseréliink, tudasunkat bovitjiik. Terveink
kozott szerepel tarsintézmények latogatasa, szakmai eszmecserék, melynek célja jo
gyakorlatok atiiltetése a munkéankba.

Ovodaval
Folyamatosan egyeztetjiik nevelési elveinket, kozos programokat szerveziink
(intézménylatogatasok, kirandulasok, tinnepségek).

Katicas sajatossagok

Aromaterapia

Tudomanyosan bebizonyitott tény, hogy az illéolajok parologtatdsa hatékony eszkoz az
egészségmegdrzés ¢érdekében. Bolesdédénk évek ota alkalmazza, és statisztikai adatok
bizonyitjak ennek létjogosultsagat.

Zenehallgatés
Altatasnal a nyugodt légkor biztositasa mellett, ellazulast segitd relaxacids, illetve tudatosan

megvalasztott komolyzenei gytijteményiinkbdl valasztunk az alkot6 munka alatt.

Unnepeink

\a

'F Mikulas
mm® -hazhoz jon, ajdndékokat oszt a gyermekeknek

Karacsony és huisvéti csaladi délutdn

- ilyen alkalmakkor a gondozéndk kézmiives
technikdkat mutatnak be a sziildknek és
gyermekeknek egyarant (ezen a napon a csalddokat
vendégil latjuk siiteménnyel és tditovel, ezzel is
meghitt {innepi hangulatot tudunk teremteni)

Farsang
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-a gyermekek €s a gondozondk is jelmezbe bujnak, egész napos a mulatsag, zenebona, tanc.

Anyak napjan
-az édesanyaknak gondoskodunk meglepetésrol

Gyermeknap, amely egyben évzard is

- Juniusban a Gyermeknappal egybekotott évzard keretében a sziilok bevonasaval egész napos
kerti mulatsag veszi kezdetét, mely soran k6zos jatékok, kézmiiveskedés, zene-bona teszi
feledhetetlenné a napot.

Osz - Tavasz Nyar

6%-8%: Bevétel, szabad jaték a szobaban

8%0.830: Reggeli

830-10%: 83090 8301120
Szabad jaték a szobaban Szabad jaték a szobaban | Szabad jaték az udvaron. 10
orakor tizorai

Osz - Tavasz

11%0-1139; 1120-113%
Bejovetel, vetkdzés, Bejovetel,
kézmosas kézmosas

113%-12%: Ebéd

12901230
Mosakodas, fogmosas, késziilédés a csendes
pihendhoz
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T oIt zkodés,
KesgnilsscRibendvari
jatékhoz

Osz - Tavasz

DA A
Oltozkodés, késziilodés
az udvari jatékhoz

1429-15%: Uzsonna

1030 1100

030 1100

T | 5
SAbakTfAick az udvaron

=11
s%%b‘lﬁlﬁlji aték az udvaron,

15%-1739;

Szabad jaték az udvaron,
kiadas

Szaba jaték a || QdpsskokesAiideés az | Szabad jaték az udvaron, kiadas
szobaban, kiadas udvari jatékhoz
1513.173¢;

11.8.Biztos Kezdet Gyerekhaz

1083 Budapest. Szigetvari u. 1.

Megkdzelithetdség:
BKYV jarmuvekkel
e 9 busszal

e 83 trolival

e 24 villamossal

Személygépkocsival

Megallo: Muzsikus ciganyok parkja
Megallo: Muzsikus ciganyok parkja
Megall6: Magdolna utca

Az intézmény el6tt a Szigetvari és a Magdolna utcaban fizetds parkolasi lehetéség van.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz biztositja a gyermekek szdmara képesség-kibontakoztatd
foglalkozast, allapotfelmérést, fejlesztést. A sziiloknek a gyermekkel egyiitt torténd
részvételét a foglalkozasokon, a sziilok szamara személyiség- és kompetenciafejlesztést célzo,

valamint egyéb preventiv célu programokat,

kozosségi

rendezvényeket.

A helyi

sziikségleteknek megfelelden a sziilok részére védondi, orvosi, dietetikusi, egyéb kiilsos
meghivott szakemberek 4altali tanacsadasokat biztosit. Sziiléi csoportos beszélgetéseket
szervez, illetve konzultacios lehetdséget biztosit. Kiilonbdz6 modszerek alkalmazasaval segiti
a sziiloket, hogy visszajelzéseket kapjanak a gyermekkel valé6 kommunikéciojukrol, nevelési

modszereikrol.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz nyitva tartasa:
08.00 — 17.00, a csaladok fogadasa 08.00 — 14.00
08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 08.00 — 14.00
08.00 — 16.00, a csaladok fogadasa 08.00 — 14.00
08.00 — 16.00, a csaladok fogadéasa 08.00 — 14.00

Hétfo:
Kedd:
Szerda:
Csiitortok:

124



Péntek: 08.00 — 15.00, a csaladok fogadasa 08.00 — 14.00

Igénybevétel feltétele, hogy a csalad Budapest, VIIL. keriilet kdzigazgatasi teriiletén éljen. A
Gyerekhazat 0-3 éves koru, intézménybe nem jardé gyermek és sziildje, vagy nagykoru
kisérdje latogathatja. A megjelenés 6nkéntes.

A csaladok a Biztos Kezdet Gyerekhdz minden programjat, szolgaltatasat téritésmentesen
vehetik igénybe.

A gyermekekre iranyul6 szolgaltatasok kidolgozasa soran figyelembe vessziik a gyermekek
erdsségeit, esetleges fejlesztendo teriileteit és a csoport Osszetételét.

Minden hétnek elére megtervezett menete van. A heti terv f6 vezérfonala, hogy a gyermekek
testi és szellemi fejlodésének minden szegmensét érintsiik a mindennapi foglalkozasok soran.
Igyeksziink ugy szervezni, hogy a hasonld teriileteket érintd tevékenységek azonos napokra
keriiljenek, ezzel is erOsitve a gyermekekben a rendszerességet, a sziilokben pedig a
kiszdmithatdsagot.

Szabad jatéktevékenység: Gyerekhdzunkban 8.00-10.00-ig szabad jatéktevékenység zajlik,
mely soran a gyermekek a sziilokkel egyiitt fedezik fel a vilagot, gyakoroljdk a mar elsajatitott
mozgasformakat, cselekvéseket, megtapasztaljak az alkotas 6romét.

Tizérai biztositasa:10.00-10.30-ig tart a tizorai étkeztetés. A tizorait a sziilokkel egyiitt
készitjiik el, figyelembe véve a korszerli, egészséges ¢étkezési alapelveket, a gyermekek
¢letkori Osszetételét. Toreksziink a valtozatossagra, a szép talalasra, a zoldség, gylimolcs
aranyok novelésére. A gyermekek elsajatithatjdk és gyakorolhatjak az étkezési kulturat:
kézmosas, terités, evOeszkoz, szalvéta haszndlat, poharbol ivas, asztalnal iilve evés, az étel
megosztasa a tarsakkal.

Iranyitott foglalkozds: Hétfon a hagyomanyos kisgyermek dalokat énekeljiik, mondokakat
tanulunk és az azt kiséré mozgasformakat gyakoroljuk,
ezzel fejlesztve a gyermekek ritmus érzékét, hallasat,
egyensulyérzékét. Az Olbeli jatékok, lovagoltatok,
hocogtetdk, monddkaval  kisért  mozgasformak
serkentik a gyermek testséma tudatat, értelmi és
érzelmi fejlédését, az anya-gyermek kapcsolatot, a
kotodest.

A gyermekek kezébe ritmushangszereket adunk, hogy
még inkabb alkotdivd valjanak a foglalkozéasnak.
Rendszeresen szakembert is bevonunk, igy gyakran
gitarkiséret vagy mas hangszeres kiséret is gazdagitja a
programot.

Keddenként kreativ, manualis foglalkozasokat tartunk, és apoljuk a népi hagyomanyokat. A
finommotorikat érintd tevékenységek az alkotds Oromén tal élményt ¢és tapasztalatot
nyujtanak a kiilonboz6 textiraju €s szinii anyagok hasznalataval a kisgyermekek szamara. A
foglalkozasok tartalmazzék a pracli festést, ecset és nyomda haszndlatot, a f6z6tt gyurmaval
torténd alkotast, tépést, ragasztast, gyermekolld hasznalatot, szinezést, flzést stb. A
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csaladokkal felelevenitjiik a néphagyomanyokat, iinnepekhez kothetd jatékokat, diszek
elkészitését.

Kiilondsen odafigyeliink az Gjrahasznositasra, kornyezettudatossagra, rdmutatva arra, hogy a
régi dolgokbol kreativan késziilt jatékok tobblet értéket jelentenek a gyermekeknek, és
pénztarca kimélok is.

Szerdanként rovid babeldadast nézhetnek a gyermekek. Az eldadas utan maguk is
mozgathatjak, megszolaltathatjak a babokat.

Csiitortokon irdnyitott tevékenység formdjadban zajlanak a nagymozgasos foglalkozasok.
Gyerekhazunk rendelkezik beltéren hasznalhato fejlesztd eszkozokkel, melyek szakszerd,
egyéni fejlesztést is segitd alkalmazéasdhoz a konduktor nyujt segitséget.

Udvarunk nincs, ezért rendszeresen szerveziink pénteki napokon kirdnduldsokat a szomszédos
parkokba és a kdzosségi sportudvarra, ahol kdzdss€gépitd programokat tartunk, mint példaul
csaladi piknik vagy a mar hagyomannya valt biicstiztatd iinnepség, ahol az 6sszel bolcsddébe,
ovodaba indul6 gyermekek ajandékot kapnak a Gyerekhdzban toltott idoszak emlékére.

Megiinnepeljiik a sziiletésnapokat, megtartjuk az
aktualis iinnepnapokat, megemlékeziink a jeles
eseményekrol. A hétkdznapok biztonsagot nyujto,
am hosszu tdvon monoton ritmusat az iinnepek
megtorik. Az egyedi dekoréciok, kellekek, ritudlék |
emelkedetté teszik a hangulatot, a gyermekek
atérzik a kiilonlegesség ¢€lményét, a talarado «¥
érzelmek megélésének lehetdségét.

A sziilok szamara szervezett tevékenységek szakmailag alapvetd fontossaguak, hiszen a korai
gyermekkorban a sziil6i minta meghatarozé hatasu, elsédleges forrds. Toreksziink a sziil6i
szerep megerdsitésére, a szakmailag megfeleld minta nytjtasara. A Gyerekhaz segitséget tud
nyljtani a rokoni, csalddi tamaszt, pozitiv megerdsitést nélkiiloz0 édesanyaknak, akik a
mindennapi feladatokkal, a gyermekneveléssel maganyosan, elbizonytalanodva kiizdenek.

A szil6i férumok, rendszeres beszélgetések alkalmat teremtenek az aktudlis problémak,
kérdések, nehézségek, 6romok és sikerek megosztasara, feldolgozasara. Rendszeres téma a
gyermek fejlodésével egyiitt jard életkori sajatossagok, a fejlesztési lehetdségek, sziiloi
szerepek, szobatisztasdg, dac korszak, étkezési alapelvek és szokdsok, higiéniai normak,
testvérféltékenység, kotddés-levalas stb.

Szakemberek meghivasaval segitjiik a sziilok képzését, a gyermekek elmaradasanak feltarasat,
a szakszerii fejlesztési lehetdségek megismerését. A védond, a gyermekorvos, a pszicholdgus,
a mozgasterapeuta és a dietetikus az altalanos tdjékoztatason tul egyéni tandcsadast is tart,
sziikkség szerint felméri a gyermekek allapotat, €s megfeleld szakemberhez iranyitja a
csaladot.

A héztartasi ismeretek keretében az édesanyak r
megtanuljadk a kézi és gépi varrds, javitas, jaték §-
készités fortélyait. Szerdanként a sziilokkel siitiink-
foziink, elsajatitva ezzel a kiilonb6zé konyhai




technikakat, tartositasi eljarasokat. Célunk, hogy az édesanydk egészséges, olcso, valtozatos,
konnyen elkészithetd ételeket ismerjenek meg, és ezeket beépitsék a csalad taplalkozasi
szokasai kozé. A Gyerekhaz rendelkezik moso- és szaritogéppel, gyermek fliirdékaddal, amit a
szllok igény szerint hasznalhatnak.

A csaladi nyaralds Magyarkiton mar hagyomanya a jozsefvarosi Biztos Kezdet

Gyerekhaznak. A rendszeresen jaro csaladok kiegésziilve a nagyobb testvérrel, apakkal
vehetnek részt a programon. Ez az intenziv egyiittlét modot ad a csalddok fokozottabb
megismerésre, jelentds a kozdsség ¢Epitd ereje, €s hatalmas ¢élményt nyujt minden
résztvevonek.

Szamitégép, internet haszndlat, és iligyintézés is
gazdagitjia a sziiléknek nyujtott szolgaltatast.
Amennyiben ez nehézséget okoz, segitiink az
onéletrajz megirasban, 4llasajanlat beadésaban,
barmilyen  hivatalos  levél  elkészitésében.

Konyv, eszkdz kolesonzéssel is tdmogatjuk a csalddokat. A gyermekneveléssel kapcsolatos
szakkonyvek, adomanyként kapott babakocsik, kiilonb6z6 eszk6zok kolcsonzésére nem csak
a regisztralt Gyerekhazat latogatoknak van lehetdségiik, hanem a keriilet mas részoruld
csaladjainak is.

A ko6z06sségi rendezvények is fontos pillérei a Gyerekhaz miikodésének. A helyi kozosséget is
épitd programok lehetdséget adnak a Gyerekhdz megismertetésére, a helyi lakossag
megszolitasara, elérésére.

Csere-Bere  Nap alkalmaval lehetdéséget adunk a
kornyékbeli csaladoknak, hogy a mar kindtt vagy megunt
ruhédkat, jatékokat elhozzak, ¢és helyette a szamukra
megfeleloket kivalogassdk és hazavigyék. Ezt a
rendezvényt egy kozeli bolcséde udvaran rendezziik meg,
ahol megfeleldé tér all rendelkezésre a kipakolashoz ¢és
valogatashoz.

A Paladnta Jatszohaz a téli id6szakban szombat délutdnonként a kdrnyezd bolcsddékben zajlo
nyitott program, ahol a csalddok megismerkedhetnek a bolcsddei ¢lettel, a jatékokkal,
tanacsokat kapnak gyermeknevelési kérdésekben. A szabadjaték mellett az évszaknak és
tinnepeknek megfeleld manualis tevékenység folyik.

A Gyermeknapi rendezvényiink is nyitott, egy keriileti parkban tartjuk. Igyeksziink zenével
kisért sokszinli programot Osszeallitani, hogy a kornyezd lakossag bepillantast kapjon a
Gyerekhaz tartalmas életébe, és megismerhessen egy Osszetartd kdzosséget.

Szakmai egylittmiikodés keretében folyamatosan kapcsolatot tartunk a helyi kisgyermekes
csaladokkal foglalkozo6 intézményekkel, szakemberekkel:

- Biztos Kezdet program altal kijelolt mentorral,

- Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsodével,

- Jozsetvarosi Szocialis Szolgaltatd és Gyermekvédelmi Kozponttal,
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- Jozsetvarosi Pedagogiai Szakszolgalattal,
- Jozsetvarosi Védonoi Szolgalattal
- Kesztyligyar Kozosségi Hazzal.

Havi rendszerességgel tartunk teameket, ahol a szakmai és mlikodési kérdéseket tervezziik,
vitatjuk  meg, aktudlisan  kiils6 szakemberek  bevondsaval. Sziikkség  szerint
esetmegbeszéléseken vesziink részt a gyermekek és a csaladok minél hatékonyabb segitése
érdekében.

12. Mellékletek

12.1. Az Intézményvezetd és a torvényes képviseld kdzotti megallapodas.
12.2. A JEB bolcsédéinek hazirendje.

ZARADEK
A Jozsefvarosi Egyesitett Bolesédék Szakmai programjiat Budapest Févaros VIIL.

keriilet Jozsefviarosi Onkormanyzat Képviselé-testiiletének 221/2021. (V.06.) szamu
hatarozataval 2021. junius 01. napi hatallyal hagyta jova.

Budapest, 2021. majus,, ,, (\(L[

Pik6 Andras
polgarmester
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12.1 melléklet
Megallapodés szama: ....... [ooi...
MEGALLAPODAS
amely létrejott egyrészrol a

Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék (JEB)

székhely cime: 1083 Budapest, Baross u. 112.

adoszam: 16922545-2-42

képviseldje: Koscsoné Kolkopf Judit, intézményvezetd,

mint személyes gondoskoddst nyajté gyermekjoléti alapellatast — gyermekek napkodzbeni
ellatdsat (a tovabbiakban: bolcsédei ellatast) — biztositd intézmény (a tovabbiakban:
Intézmény),

masrészrol

NEV: (LOrvenyes KEPVISElO): ........cccviiiiiiiiiiee e
SZULEBEEST TIEVE: .eutiiiiiiete ettt ettt ettt b et e bt s bt et sat e bt et e e bt e sbeentesaeesbeennen
A L T B 1 1<) TS U (<) 1RSSR

ANYJA TIEVE. .uveeeurreeetreesreeesseeeesseeaesseeesseeasseessseeeasseeesssseassseeansseeanssseassssesssseesssseessseesssseesssseesnsses
JAKONELY@: ..ot ettt ettt et e st e bt e s tb e e bt eenbeenbeesnbeenbeeenbeeseeenbeeneans
tartOZKOAAST RELYE: ...eeeniiiicieee ettt et e e e e eaae e e
tRLETONSZAMA: ...ttt ettt ettt sttt e
mint bdlcsddei ellatast igényld gyermek torvényes képviseldje (a tovabbiakban: Képviseld)

a tovabbiakban egyiittesen Felek kozott alulirott helyen és napon, az alabbi feltételek szerint.

1. AGYERMEK ADATAI
1.1. Képviseld a bolcsddei ellatast az alabbi kiskora gyermekre igényli:
GYCTMEK NEVE: oottt ettt s e et esrteebeeenbeesaesneean
SZULETEST TIEVE! ..ttt ettt ettt ettt e et e e e e s ateenbeesaeeennens
SZUIEtEST helye, 1d@J@: ....viiiiiiiiiiee et et
AllAMPOIGATSAZA: ...oceevieeieecee et e e st e e et e e aa e e naaeeenaaee s
ANYJA TIBVE: .eeeeurieeieeiieriteateenttesteesseeasseesseessseaseessseeseesssesseesssaenseessseensaessseanseesssesnseens
|1 00 ) 1 <] USRS
tartOZKOAAST NELYE: .....iiiiiiiiiii e et
TAT SZAMA: ...eeiiiiiiiiee ettt ettt s

2. ABOLCSODEI ELLATAS KEZDO IDOPONTJA ES TARTAMA

2.1. A megallapodés iddtartama hatarozott: minden év oktober 31. napjaig tart.
2.2. A bolcsddei ellatas idétartama: 202..................... —202..... oktober 31.

3. AZELLATAST BIZTOSITO TAGINTEZMENY
3.1. Az ellatast biztositd tagintézmény adatai:

1083 Budapest, Baross u. 112. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsode-bp08.hu
+36-1/303-1767

email: jeb@bolcsode-bp08.hu
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A DOICSOUE NEVE: .ttt e e e e et e e e e e s ses b arereeeeeeeas
A DOLCSOAE CIME: .ot e e e e e e e e e e eaae e e e eeaareeeeennnes
FN 7o) (a1 (SR 1 0] <RSP
A bOlcsOde telefONSZAMA: .........ccovviiiiiiiiie e

A bolcsdde elektronikus 1eVeleZEST CIME: ...uuvvvviiiiiiiiiiiieiiiieiee e

4. BEVEZETES

4.1. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. torvény
(Gyvt) 32. § (5) bekezdés a) pontja értelmében a gyermekjoléti alapellatasok
igénybevételének a megkezdése eldtt, allami fenntartasu intézmény esetén az
intézményvezetd, a kérelmezdvel, illetve torvényes képviseldjével irdsban
megallapodast kot.

4.2. A Gyvt. 32. § (7) bekezdése alapjan a megallapodas tartalmazza:
a) az ellatas kezdetének idépontjat,
b) az intézményi ellatas idOtartamat (a hatdrozott vagy hatarozatlan iddétartam

megjelolését),
c) a gyermek, fiatal felndtt szamara nyujtott szolgaltatasok ¢és ellatasok tartalmat,
modjat,

d) aszemélyi téritési dij megallapitasara és megfizetésére vonatkozo szabalyokat, ha
az ellatas téritésidij-fizetési kotelezettséggel jar,

e) az ellatds megsziintetésének maodjait,

f) a gyermek és torvényes képviseldje, valamint a fiatal felnétt személyazonositd
adatait,

g) az ellatasra jogosult gyermek torvényes képviseldje, illetve a fiatal felnott
nyilatkozatat a 33. § (2) bekezdésében meghatarozott tajékoztatds megtorténtérol.

4.3. A Gyvt. 32. § 7¢) pontja szerint, ha a gyermek térvényes képviseléje a nevelés-
gondozas nélkiili munkanapra, illetve a bolcsddei sziinet teljes idejére vagy annak egy
részére is igényli a bolcsédei ellatast, erre az iddszakra az tigyeletet biztositod
intézmény az (5) bekezdésben foglaltak szerint megéllapodast kot a torvényes
képviselovel. Az ligyeletet biztositoé intézménnyel kotott megallapodas nem érinti az
tigyeleti id6szakon kiviil bolcsddei ellatast nytjtd intézménnyel kotott megéllapodast.

4.4. A megallapodasban foglaltak évente feliilvizsgalatra keriilnek. A feliilvizsgélat
eredményének alapjan az intézményvezetd dont az ellatas tovabbi igénybevételének
lehetdségérdl és a megallapodas meghosszabbitasarol.

5. AMEGALLAPODAS JOGSZABALYI HATTERE

5.1. Felek jelen megallapodast a Gyvt, a személyes gondoskodast nyjtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdél ¢s
mikodésiik feltételeirdl szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (NM rend.), a
személyes gondoskodast nytjtdé gyermekjoléti alapellatdsok és gyermekvédelmi

1083 Budapest, Baross u. 112. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsode-bp08.hu
+36-1/303-1767
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szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz felhasznalhatd bizonyitékokrol sz616
328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet (tovabbiakban: Korm. rend.), a Budapest Fovaros
VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkorményzat Képviselo-testiiletének a pénzbeli és
természetbeni, valamint személyes gondoskoddst nyujtd szocidlis és gyermekjoléti
ellatasok helyi szabalyair6l szo6l6 10/2015. (III. 01.) onkormanyzati rendelet
(tovabbiakban: OKR), valamint a Budapest Févaros VIII. keriilet Jozsefvarosi
Onkormanyzat Képviseld-testiiletének a személyes gondoskodast nyujtd ellatasok
téritési dijairol szold 56/2017. (XII. 20.) énkormanyzati rendelete (OR) alapjan kotik
meg.

6. ABOLCSODEIELLATAS ELETKORI FELTETELEI

6.1. A Gyvt. 42. § (1) bekezdése alapjan bolcsddei ellatas keretében a 3 éven aluli
gyermekek napkdzbeni ellatasat kell biztositani.

6.2. A Gyvt. 42/A. § (1) bekezdése értelmében bolcsddei ellatds keretében a gyermek
huszhetes koratol nevelhet6 €s gondozhato

a) az 6vodai nevelésre nem érett gyermek esetén a gyermek negyedik életévének
betoltését kovetd augusztus 31-€ig,

b) a sajatos nevelési igényli gyermek esetén annak az évnek az augusztus 31.
napjaig, amelyben a hatodik ¢életévét betdlti, vagy

c) aza)ésb) pont ald nem tartozo gyermek esetén, ha a harmadik életévét
ca) januar 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus 31-€ig,
cb) szeptember 1-je és december 31-e kdzott tolti be, a kdvetkezd év augusztus
31-¢ig, ha a sziil6, torvényes képviseld nyilatkozik arr6l, hogy a gyermek
napkozbeni ellatdsat eddig az iddpontig bolcsddei ellatas keretében kivanja
megoldani.

d) Ha a gyermek harmadik életévét betdltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi
szintje alapjan még nem érett az dvodai nevelésre, €s dvodai jelentkezését az
orvos nem javasolja, bolcsddei ellatds keretében gondozhatd, nevelhetd a
gyermek negyedik €letévének betoltését kovetd augusztus 31-€ig.

7. ABOLCSODEINEVELESIEV

7.1. A Gyvt 42. § (5) bekezdése szerint a bolcsddei nevelési év szeptember 1-jétél a
kovetkez6 év augusztus 31-¢ig tart.

8. A GYERMEK SZAMARA NYUJTOTT SZOLGALTATASOK ES ELLATASOK
TARTALMA, MODJA

- Szakszerli gondozas-nevelés, testi-lelki sziikségletek kielégitése, a fejlodés és a
szocializacid segitése.

- Napi négyszeri (orvos altal ellenérzott, az €életkornak megfeleld) étkezés.

- A fejlédéshez sziikséges egészséges €s biztonsadgos kornyezet.

1083 Budapest, Baross u. 112. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsode-bp08.hu
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- Egészségvédelem-egészségnevelés, kultir-higiénés szokasok kialakuldsanak
segitése.

- Allanddsag (sajat gondozond rendszer), egyéni banasmod.

- Idojarastol fliggden napi lehetdség a szabad levegdn valo jatékra.

- Az egyéni ruhanem kivételével, a textilidval torténd ellatés.

- Személyes higiéné feltételeinek biztositasa.

- Korcsoportnak megfeleld jatékeszkdzok hasznalatanak biztositasa.

- Rendszeres orvosi feliigyelet.

- Ovodai életre valo felkészités.

9. ASZEMELYI TERITESI DIJRA VONATKOZO SZABALYOK

9.1. A Gyvt 146. § (1)-(2) bekezdése értelmében a bolcsddei ellatas keretében biztositott
gyermekek napkozbeni ellatdsaért személyi téritési dijat (étkezés, gondozas) kell
fizetni. A téritési dijat az ellatast igénybe vevo gyermek esetén a sziildi felligyeletet
gyakorlo sziild vagy mas torvényes képviseld (a tovabbiakban egyiitt: kotelezett) az
Intézménynek fizeti meg.

9.2. A boélcsédei ellatds esetében a téritési dij kiilon keriill meghatarozasra a
gyermekétkeztetésre (tovabbiakban: étkezési dij) valamint a gyermek gondozdsara,
nevelésére, nappali feliigyeletére és a vele torténd foglalkozasra (a tovabbiakban:
gondozasi dij), melyet az OR szabalyoz.

9.3. A Gyvt 148. § (6) bekezdése alapjan, ha a kotelezett a téritési dijakat vitatja, illetve
annak csOkkentését vagy elengedését kéri, a téritési dijakrol szolo értesités
kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil a fenntartdhoz fordulhat.

Fenntart6: Budapest Févaros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkorményzat (cim: 1082
Budapest, Baross utca 63-67. szam)

10. A GYERMEKETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

10.1.A Gyvt 148. § (1)-(3) bekezdései, valamint (5) bekezdése alapjan a kotelezett altal
fizetend6 étkezési dij 0sszegét az intézményvezetd konkrét 0sszegben allapitja meg,
az OR alapjan.

10.2.A Gyvt. 151.§ (3), (4) bekezdései alapjan az étkezési dijat az intézményvezetd az
¢lelmezés nyersanyag koltségének egy ellatottra jutd napi dsszege altalanos forgalmi
adoval novelt Osszegének €s az igénybe vett étkezések szamanak, valamint a normativ
kedvezményeknek a figyelembevételével allapitja meg (a kedvezmények a
tajékoztatoban).

10.3. Az intézményvezetd altal meghatarozott, a sziilé altal fizetendd étkezési dij 560,-
Ft/f6/nap.

1083 Budapest, Baross u. 112. Tel./fax: +36-1/210-9188; www.bolcsode-bp08.hu
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10.4.Az ¢étkezési dijat az intézmény nyitvatartasi napjaira vonatkozoan havonta,
targyhonap 10. napjaig kell megfizetni, az igénybevett étkezési napok szama alapjan.

11. A GONDOZASRA VONATKOZO SZABALYOK

11.1. A gondozasi dij mértékét az OR alapjn az intézményvezetd hatarozza meg.

11.2. A gondozasi dijat havonta, targyhonap 10. napjaig kell megfizetni a Korm. rend. 16. §
(1) bekezdése alapjan.

11.3. A Korm. rend. 9.§ (3) bekezdése szerint a gondozasi dijat akkor is teljes honapra kell
megallapitani, ha a gyermek az ellatast a honap nem minden napjan veszi igénybe.

11.4. Az OR 14. § (1) bekezdésében foglaltak és az OR 4. sz. mellékelte alapjan a sziild
altal fizetendd gondozasi dij Osszege az alabbi tablazatban foglaltak szerint keriil

meghatarozasra:
Jovedelem also | Jovedelem fels6 | Gondozasi dij
hatara hatara Ft/f6/nap
0,- Ft 70.000,- Ft 0,- Ft
70.001,- Ft 100.000,- Ft 210,- Ft
100.001,- Ft 130.000,- Ft 350,- Ft
130.001,- Ft 150.000,- Ft 450,- Ft
150.001,- Ft 200.000,- Ft 600,- Ft
200.001,- Ft 250.000,- Ft 800,- Ft
250.001,- Ft 1000,- Ft
Jovedelem igazolas hidnyaban 1500,- Ft

11.5.A Gyvt. 150. § (3) bekezdés b) pontja értelmében - bolcsddei ellatas esetén, ha a
fenntartd az étkezési dij mellett gondozasi dijat is megallapit - a fizetendd Osszes
téritési dij 0sszege gyermekenként nem haladhatja meg a gyermek csaladjaban az egy
fore jutd rendszeres havi nettd jovedelem 25%-4t amennyiben nem részesiil ingyenes
intézményi gyermekétkeztetésben, illetve a 20%-at, amennyiben részesiil ingyenes
gyermekétkeztetésben.

12. A BOLCSODEI ELLATAST IGENYLORE VONATKOZO TERITESI DIiJAK A
CSALAD JOVEDELEMIGAZOLASA ALAPJAN

12.1. étkezési dij: ... ,- Ft/nap.
12.2. gondozasi dij: .............. ,- Ft/nap.

12.3.A hidnyz6 jovedelemigazolasok potlasara 15 napon belill van lehetdség.
Amennyiben a megadott hataridéig nem csatolja a hidnyzé dokumentumokat, abban

1083 Budapest, Baross u. 112. Tel./fax: +36-1/210-9188;
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az esetben kedvezmény megallapitdsa nem lehetséges, ezért a legmagasabb 0sszegli
gondozasi dij (1.500,- Ft/nap) keriil megéllapitasra gyermeke utan.

13. A BOLCSODEI ELLATAS MEGSZUNESENEK ES MEGSZUNTETESENEK
ESETEI

13.1.Ha a bolcsdde orvosanak szakvéleménye szerint a gyermek egészségi allapota miatt
bolcsddében nem gondozhatd, illetve magatartdsa veszélyezteti a tobbi gyermek
egészségét, az ellatds megsziintetésre keriil.

13.2.A Gyvt. 37/A. § (1) bekezdése alapjan a személyes gondoskodast nyujto ellatas
megszlinik

a) hatarozott 1idejii elhelyezés esetén a megjelolt iddtartam - illetve
meghosszabbitott idétartam - leteltével,
b) ajogosultsagi feltételek megsziinésével.

13.3. A Gyvt. 37/A. § (2) bekezdése értelmében az onkéntesen igénybe vett gyermekjoléti
ellatdis megsziintetését a jogosult, illetve torvényes képviseldje kérelmezheti,
melynek alapjan az intézményvezetd az ellatast megsziinteti. Az ellatas a
megegyezes idOpontjaban, illetve ennek hidnydban a megéllapodasban foglaltak
szerint sziinik meg.

13.4.A Gyvt. 37/A. § (3) bekezdése szerint az intézményvezetd az Onkéntesen igénybe
vett gyermekjoléti ellatdst megsziinteti, ha a jogosult a hézirendet ismételten
sulyosan megsérti, vagy az ellatas feltételei, okai mar nem allnak fenn.

13.5.Az OKR 30/A. § (2) bekezdése alapjan a megallapoddst az intézményvezetd irdsos
indoklassal felmondhatja, ha az ellatott, a torvényes képviseldje vagy a téritési dijat
megfizetd személy téritési dijfizetési kotelezettségének nem tesz eleget.

13.5.1.Az OKR 30/A. § (3) bekezdése alapjan a megallapodas felmondasa esetén a
felmondasi 1d6 15 nap.

13.6. Amennyiben a gyermek bolcsddei ellatasat tobb alkalommal és legalabb egybefiiggd
10 napig indokolatlanul nem veszi igénybe, az a gyermekjoléti alapellatas keretében
biztositott gyermekek napkdzbeni ellatasanak (bolcsddei ellatds) megszlintetését
vonhatja maga utdn. Az ismételt indokolatlan hidnyzas a hdazirend sulyos
megsértésének mindsiil. Indokolatlan hidnyzéas esetén a sziild, torvényes képviseld
részére levélben felszolitas keriil kikiildésre, hogy igazolja a gyermek tavollétét.
Amennyiben erre a levél kézhezvételétdl szamitott 5 napon beliil nem keril sor, a
gyermek bolcsddei jogviszonya megsziintetésre kertil.

13.7.A Gyvt. 37/A. § (4) bekezdése alapjan az intézményvezetd az onkéntesen igénybe
vett gyermekjoléti ellatas megsziintetésérdl, illetve az ellene tehetd panaszrdl irdsban
értesiti a jogosultat, illetve torvényes képviseldjét. Egyet nem értés esetén a jogosult,
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illetve torvényes képviseldje az értesités kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil
a fenntartohoz fordulhat.

14. AZ ERDEKKEPVISELETI FORUM

14.1. A bolcs6dék a Gyvt. 35-36. §-ai alapjan Erdekkepv1selet1 Forumot miikodtetnek,
melynek munkajaban a sziilék, a dolgozok és az Onkorményzat képviseldi vesznek
részt.

142.Az FErdekképviseleti Forum dont az elé terjesztett intézményi panaszokrol,
intézkedéseket kezdeményez az Onkormaényzatnal, az Allami Népegészségiigyi és
Tisztiorvosi Szolgalat fovarosi, megyei intézeténél, és mas hataskorrel rendelkezd
szervnél.
143.Az FErdekképviseleti Forumnak cimzett panaszt az intézményvezeténél kell
benyujtani.
15. TAJEKOZTATAS

15.1.A Gyvt 33. § (1), (2) bekezdésében foglaltak értelmében a személyes gondoskodas
feltételeirdl a kérelem benyujtasakor, ellatas esetén az ellatas megkezdésekor
tajékoztatni kell az ellatasra jogosult gyermeket és torvényes képviseldjét.

15.2. Az ellatdas igénybevételének megkezdésekor a gyermek ellatdsat biztositd
tagintézmény az aldbbiakrol tajékoztatja a torvényes képviselot:
a) az ellatas tartamarol és feltételeirdl,
b) az intézmény altal vezetett, red vonatkozd nyilvantartasokrol,
c) az ellatasra jogosult gyermek és hozzatartozoi kozotti kapesolattartasrol,
kiilonosen a tavozas ¢és a visszatérés rendjérol
d) az érték- és vagyonmegdrzés modjarol,
e) az intézmény hazirendjérol,
f) panaszjoga gyakorlasanak modjarol,
g) a fizetendd téritési, illetve gondozasi dijrol,
h) ajogosult jogait és érdekeit képviseld érdekképviseleti forumrol.

15.3. Amennyiben bdlcsddei ellatast megkezdett gyermek esetén kidertil kiilon fejlesztést
igénylo fejlodésbeli lemaradds, a gyermek automatikusan athelyezésre keriil a
Tiicsok-lak Bolesdédébe (1084. Budapest, Tolnai Lajos utca 19.) ahol biztositani
tudjuk a gyermek szamara a megfeleld fejleszto kozeget.

16. KEPVISELO NYILATKOZATA

16.1.Képviseld jelen megallapodés aldirasaval igazolja, hogy a megallapodas egy eredeti
példanyat, valamint a személyes gondoskodas feltételeirdl szol6 szdobeli tajékoztatast
a tagintézményben megkapta. Képviseld jelen megallapodas aldirdsaval tudomasul
veszi a tagintézményben folyd gondozd-neveld munkardl és a 15.2. pont "a-h"
pontjaiban felsoroltakrol szol6 szobeli tajékoztatast.
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Budapest, 202 .......ccoooieiiieieeieeeen

a JEB képviseletében gyermek torvényes képviseldje
Koscsoné Kolkopf Judit
intézményvezetd

gyermek torvényes képviseldje

Errdl értesiilnek:
1) JEB Tagintézmény
2) Képviseld

TAJEKOZTATO

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény (Gyvt.)
146. § (1) bekezdése alapjan, a személyes gondoskodast nytjtdé gyermekjoléti alapellatas
keretében biztositott gyermekek napkdzbeni ellatasaért személyi téritési dijat (étkezés) kell
fizetni.

A gondozasért az OR 14. § (1) bekezdése alapjan az OR 4. melléklet szerinti mértékben
személyi téritési dijat kell fizetni.

A Gyvt 148. § (1)-(3) bekezdései, valamint (5) bekezdése alapjan a kotelezett altal fizetendd
téritési dij dsszegét konkrét dsszegben az intézményvezetd allapitja meg az OR és a normativ
kedvezmények figyelembevételével.

Normativ kedvezmények:

- A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben (RGYK) részesiilé csaladok
mentesiilnek az étkezési dij és a gondozasi dij fizetése alol. Szamukra a bolcsddei
ellatas téritésmentes. (Kérelmezni a lakohely szerinti illetékes jegyzonél kell.)

- A harom vagy tobb gyermeket neveld csalddok mentesiilnek az étkezési dij és a
gondozasi dij fizetése aldl. Szamukra a bolcsddei ellatds téritésmentes (a
Kormanyhivatal csaladi potlékra vonatkozo igazolasa alapjan).

- Az étkezési dij fizetése alol mentesiilnek a tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeket
neveld csaladok. Szamukra a bolcsddei étkezés téritésmentes (a Kormanyhivatal
csaladi potlékra vonatkozo igazoldsa alapjan).

- A gondozasi dij fizetése aldl a bolcsddei ellatasban résztvevd Sajatos Nevelési Igényli
gyermek jogan mentesiil a sziil6. Szamukra a bolcsédei gondozas téritésmentes
(Szakeértdi Bizottsag Szakértdi véleménye alapjan).

- Azok a csaladok, amelyekben a sziild nyilatkozata alapjan az egy fore jutd havi
jovedelem 0Osszege nem haladja meg a kotelezd legkisebb munkabér személyi
jovedelemaddval, munkavallaloi, egészségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csokkentett
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Osszegének 130%-at (2020. évben: 139.184,- Ft) mentesiilnek az étkezési dij fizetése
alol.

A kedvezmények igénybevételének feltétele: a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti
alapellatasok ¢és gyermekvédelmi szakelldtasok téritési dijarol ¢és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrdl sz616 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet 5. szamu melléklete
szerinti nyilatkozat, az abban foglalt jovedelemigazolasokkal egyiitt.

A nyilatkozat nyomtatvanyt a bolcsddevezetd biztositja.

A hidnyz6 jovedelemigazolasok poétladsara 15 napon beliil van lehetéség. Amennyiben a
megadott hatariddig nem csatolja a hianyz6é dokumentumokat, abban az esetben kedvezmény
megallapitdsa nem lehetséges, ezért a legmagasabb Osszegli gondozasi dij (1.500,- Ft/nap)
keriil megallapitasra gyermeke utan.

Budapest, 202...................
Koscsoné Kolkopf Judit
intézményvezetd
ERTESITO
GYERMEKETKEZTETES TERITESI DiJA
(€53 411 15] 0 1 1517 PRSP TS
N Y20 B 1 1<) § /A TG [0 SRS
Egy fOre Jutd JOVEACICIM: ....ooiiiiiiiiie et e
Megallapitott tEritEST dij OSSZEZE . ccuuierirriieiieiiieiie et ertte ettt re e tee et e ebeeseeesseesaee e
Megallapitott téritési dij fizetésének kezdd idopontja: .......ccceveevveeiiieeiiieeieeeeeeeee,
Budapest, ......cccceeevieeniene
a JEB képviseletében NEV
Koscsoné Kolkopf Judit bolcsddevezetd
intézményvezeto
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ERTESITO
GONDOZAS TERITESI DiJA

GYETIMEK NEVE: ...ttt ettt et ettt e et e et e et e e bt e ssbeesseeeaseenseesnseenseas

Egy fore jutd JOVEEIOm: ......coueiiiiiiiiiiiiieieeie e

Megallapitott 2ond0ozAasi dij GSSZEEE: ....eevevvieeiiieeiieeeie et eee et e e e e e e evee e

a JEB képviseletében NEV
Koscsoné Kolkopf Judit bolcsddevezetd
intézményvezetd
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12.2 melléklet
HAZIREND

Bolcsodevezeto:

Tavollétében helyettes személy:

1.

A bolcsdde naponta reggel 6.00 oratdl 10.00 6rdig fogadja az érkezd gyermekeket.
Kérjiik, hogy 8.00 - 8.30 o6ra kozott ne zavarjak a reggelizést, gyermekiikkel elétte vagy
utdna érkezzenek. A gyermekiik hazavitelére délutan 18.00 6raig van lehetdség.

A bolcs6débdl a gyermekeket csak a sziild vagy az altala irdsban megbizott személy
viheti el. 14 éves kor alatti kiskoru e feladattal nem bizhaté meg, bolcsdédés gyermeket
nem vihet el.

Kérjik, hogy a bolcsédei atadoban csak a legsziikségesebb targyakat taroljak a
szekrényben, mert a bolcsédében hagyott, illetve a gyermeken 1évé vagy hozott
targyakért felelésséget vallalni nem tudunk.

A bolcsddébe csak egészséges gyermek hozhato. A kozosség egészsége érdekében lazas
(37,5°C és ennél magasabb hémérsékletili), gyogyszert szedd, vagy fert6z6 betegségre
gyanus gyermek a bolcsddét nem latogathatja. A csalddban eléforduld fert6z6 betegségrol
a bolcsddét értesiteni kell. Ha a gyermek gyodgyszert vagy gyogyhatasu készitményt kap,
arrol a sziild irasban koteles tajékoztatni gyermeke kisgyermekneveldjét.

Abban az esetben, ha a gyermek napkdzben megbetegszik a bolcsédében, a
kisgyermekneveld értesiti a sziil6t, illetve a hozzatartozot.

Ehhez feltétleniil szlikséges a pontos cim ¢és telefonszam megadasa. Kérjiik, hogy ilyen
esetben minél elébb gondoskodjanak a gyermek hazavitelérdl, illetve orvosi ellatasarol,
ezzel is novelve a mieldbbi gydgyulés esélyeit.

Betegség miatt hidnyz6 gyermeket 3 napndl nem régebbi — ,,Egészséges, kozosségbe
mehet” — orvosi igazoldssal tudjuk fogadni, a személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
miuikodésiik feltételeirdl szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 38. § (1) bekezdése
alapjan.

Folyamatosan tajékoztassak gyermekiik kisgyermeknevel6jét a beadott kotelezo
véddoltasokrol.

Az lizend fiizetbe torténd bejegyzéseiket szivesen vesszik, akar a gyermek egészségi
allapotara, akar a gyermek fejlédésére, vagy otthoni eseményekre vonatkoznak.

Ha a sziild6 a gyermekét betegség, vagy mds ok miatt nem hozza bolcsédébe, a
tdvolmaradast reggel 9.00 oraig kozolje a bolcsddevezetdvel. Személyesen a Lemondasi
flizetbe torténd beirassal, vagy telefonon, vagy elektronikus levél forméjaban. Az étkezési
téritési dij elszamolasanal csak a bejelentést kovetd naptol tudjuk a gyermek hianyzasat
figyelembe venni.
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10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.

20.
21.

22.

23.

9 ¢6ra utan torténd lemondas esetén a gyermek hidnyzésat az étkezési téritési dij
elszamolasanal a lemondast kdveté masodik naptol tudjuk figyelembe venni.

A téritési dijat az eldre jelzett napon kell befizetni.

Tajékoztatjuk Onodket, hogy a 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet (tovabbiakban: rendelet)
2. § 14. pontja alapjan a bolcséde kozétkeztetést biztositd gyermekjoléti alapellatast
nyljté intézmény. A rendelet 5. § (2) bekezdése szerint, mint kozétkeztetd, bolcsddénk
napi 4x-eri étkezést biztosit. A heti étlap az informacios tdblan megtekinthetd.

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a rendelet 15. § (1) bekezdésében foglaltak alapjan a
bolcsddében, szakorvos 4altal igazolt diétas étkezést igényld gyermek szamara az
allapotanak megfeleld, dietetikus altal osszeallitott diétas étrendet biztositunk. A diétas
étrend olyan ételekbdl Gsszeallitott étrend, amely specidlis taplalkozasi igényeket elégit
ki, bizonyos anyagok ellendrzott mértékben torténd fogyasztasaval.

A glutén érzékeny gyermekek étkeztetését f6zOkonyhdink technologiai okok miatt nem
tudjadk biztositani. Szdmukra az étel szallitasi és tarolasi feltételeit minden esetben
egyeztetni kell a bolcsddevezetovel és az élelmezésvezetovel.

Tekintettel arra, hogy a bolcsddénk biztositja a gyermekek szdmaéra a normal és diétas
étkezéseket, ezért étel kiviilr6l torténd behozasdhoz nem jarulunk hozzd. Az
¢lelmezéspolitikank betartasa érdekében kiviilr6l hozott ételeket (pl.: hdzilag késziilt
torta) nem fogadunk be. Kivételt képeznek a jeles napokhoz kapcsolodd eseményekre
hozhato, szavatossadgi idén beliili, gyarilag csomagolt, a korosztalynak megfeleld
késztermék (pl.: keksz, ivolé), gyiimolcs €és az igazoltan glutén érzékeny gyermekek
szamdra a torvényes képviseld altal biztositott élelmiszerek.

Az intézmény egész teriiletén az étel €s italfogyasztas tilos!

A gyermek vagy sziilgje, torvényes képviseldje adataiban (lakohely, elérhetdségi adatok,
csalad jovedelmi adatai, stb.) tortént valtozast 15 naptari napon beliil be kell jelenteni.

A bolcsdde teriiletén €s a bolcséde udvaran a dohanyzas szigortan tilos!
A bolcsdde teriiletére allatot bevinni tilos!

A bolesdde teriiletén a mobiltelefon-, és okoseszkoz hasznalatot kiilondsen a beszoktatasi
idében, de azon tul is lehetdség szerint mellozzek!

A bolcsdde teriiletén adatvédelmi okokbdl tilos a video,- kép,- és hangfelvétel készitése!

A babakocsikat az erre kijelolt helyen kell tarolni. (A helység korlatai miatt kérjiik, a
babakocsikat lehetdleg dsszecsukva taroljak.)

A bolcsdde tinnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napokon zarva tart. A nyari és a
téli zérast, a fenntartdé allapitja meg, melyrél a sziilket minden év marcius 15-ig
tajékoztatjuk. A nyari és téli zaras idején igény szerint ligyeletet biztositunk.

Amennyiben a gyermek a bolcsddei ellatast legalabb egybefiiggd 10 munkanapig
igazolatlanul nem veszi igénybe, az a gyermekjoléti alapellatds keretében biztositott
gyermek napkozbeni ellatasanak (bolcsddei ellatas) megsziintetését vonhatja maga utan.
Az igazolatlan hidnyzas a hazirend stlyos megsértésének mindsiil.
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Igazolatlan hidnyzas esetén a sziild, torvényes képviseld részére az igazolas potlasara
irasos felszolitas keriil kikiildésre. Amennyiben az igazolasra a levél kézhezvételétdl
szamitott 5 munkanapon napon beliil nem keriil sor, a gyermek bdlcsddei jogviszonya
megsziintetésre keriil, errdl irasban értesitést kiildiink.

24. A bolcsddei ellatas igénybevételének és a téritési dij megallapitdsanak feltétele: a
személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti alapellatdsok és gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhdz felhasznalhatd bizonyitékokrol szolo
328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet 5. szdmu és 6. szam® melléklete szerinti nyilatkozat,
az abban foglalt jovedelemigazolasokkal egyiitt.

A hianyz6 igazoldsok potlasara 15 naptari napon beliil van lehetdség. Amennyiben a
megadott hataridéig nem csatolja a sziild, torvényes képviseld0 a hidnyzo
dokumentumokat, abban az esetben kedvezmény megéllapitidsa nem lehetséges, ezért a
legmagasabb 6sszegli gondozasi és étkezési dij keriil megallapitasra.

A téritési dijakra vonatkozo kedvezmények feltételeit a Megallapodas tartalmazza.

25. Kérjiik, hogy a mindenkori pandémids rendeleteket €s intézkedéseket maradéktalanul
tartsak be!

Erdekképviseleti Férum:

A bolesédék Erdekképviseleti Forumot (Forum) miikodtetnek, melynek munkajaban a sziilék,
a dolgozok és az onkormanyzat képviseldi vesznek részt.

A Férum feladata

* Megismerje a bolcséde miikodését.

= Javaslatot tehet az alaptevékenységet nem veszélyeztetd szolgaltatasok tervezetében.

» Kivizsgélja a panaszbejelentést.

= Véleményt nyilvanithat az intézmény vezetdjénél az intézményben ellatott gyermeket
érintd ligyben.

» Intézkedést kezdeményezhet a fenntartondl, az intézmény szakmai ellendrzését ellatod
hivatalnal.

A Forum sziikség szerint, de legalabb évente egy alkalommal iilésezik, és egyebek mellett
dont az elé terjesztett intézményi panaszokrdl. Intézkedéseket kezdeményez a Jozsefvarosi
Onkormanyzatnal, az Nemzeti Népegészségiigyi Kozpontnal, és mas hataskorrel rendelkezd
szervnél.

A Foérumnak cimzett panaszt a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék intézményvezetdjénél kell
benyujtani.

A gyermek sziildje, torvényes képviseldje az intézmény fenntartdjadhoz, vagy a gyermekjogi
képviselohoz fordulhat, ha az intézmény vezetdje, vagy a Férum 15 napon beliil nem kiild
értesitést a vizsgalat eredményérdl, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet.
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A hazirend betartasa mindenki szamara kotelezd.

Budapest, 2020. ..........cooiiiin
Koscsoné Kolkopf Judit bolcsddevezetd
Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsodék
intézményvezetd
Erdekképviseleti Forum elndke
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